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WSTEP



Pierwsze krytyczne wydanie , Kosmetykow
ogtosit Kunz (Wieden, 1881). W nowszych cza-
sach utwor ten drukowano we wszystkich niemal
zbiorowych edycjach dziet Owidjusza.

Przektadu dokonano na podstawie tekstu opra-
cowanego przez R. Ehwalda (Lipsk,Teubner 1916).



Utwor, ktory daje tu czytelnikom w polskim
przektadzie, jest zachowanym fragmentem diuz-
szego zapewne pierwotnie poemaciku p. t. ,,De
medicamine faciei femineae“.*) Wspomina o nim
Owidjusz w swym , Kunszcie mitosnym*, ks. lll,
w 205 i nast.:

... Napisatem zreszta poswiecong wam matg
ksigzeczke o kosmetykach; kosztowata mnie ona
wiele trudu; stamtad takze mozecie czerpac rady,
dotyczace brakdw waszej pieknosci. Sztuka moja
nie jest obojetna na wasze sprawy“. (Przektad
J. Rosciszewskiego).

Kiedy dzietko to zostato napisane, dokladnie
okresli¢ sie nie da. Z wyzej przytoczonej jednak
wzmianki samego autora wynika, ze ,,Medicami-
na“ ujrzaty swiatto dzienne wczesniej, niz ,,Kunszt
mitosny“, ktéry ukazat sie okoto 1 r. przed Chr.

Temat bezwatpienia, wedtug obecnych pogla-
déw na sztuke, niebardzo sie do poezji nadawat.

*) Tytut nie pochodzi od Owidjusza; zostat on ustalony na
podstawie niektérych rekopiséw przez filologdw w poézniejszych
czasach.



Lecz starozytni niejednokrotnie pozwalali sobie
na takie ekstrawagancje literackie. Mégt Apule-
jusz, w potora wieku niemal po Owidjuszu,
opiewaé w wierszu rzecz tak prozaiczna., jak...
proszek do zebéw, moégt tez Owidjusz, majacy
wybitng sktonno$é do dydaktyki, ubra¢ — gwoli
pozytkowi pan rzymskich — w szate poezji roz-
prawke tresci kosmetyczno-farmaceutycznej.

Zresztg tego jedynego w swoim rodzaju po-
radnika dla pici nadobnej nie nalezy braé zbyt
powaznie.

By¢ moze, iz niektére przepisy figlarnego po-
ety okazaly sie zbawiennemi w skutkach dla
owczesnych elegantek, inne jednak wydaja sie
przemitg parodjg szumnie reklamowanych (po
wsze czasy!) cudownych $rodkéw na upigkszanie
cery.

Daleki jestem od twierdzenia, ze ,,Medicajni-
na“ dodaty Swietnos$ci i blasku poetycznym wa-
wrzynom piesniarza z Sulmony; badZmy jednak
wdzieczni zgryzliwemu staruszkowi, ktérego Hel-
lenowie zwali Kronosem, ze, zachowujac ten
szczatek, pozwolit nam zajrze¢ przez... dziurke
od Kklucza do gotowalni rzymskiej damy.

T. M.
W sierpniu 1926 roku.
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Est mihi, quo dixi vestrae medicamina formae.
Parvus, sed cura grande, libellais, opus:
Hine quoque praesidium laesae petitote figurae.
Non est pro vestris ars mea rebus iners.

Ov., Ars am., XIl 205 sqq,

Uczcie sie o liczka swoje

Pilnie dbac, rzymskie dziewczeta,
0 wiasnej powierzchownosci
Niechaj kazda z was pamiegta!l

Wszak wiadomo, ze uprawa
Plon dobywa z lichej roli

1 ciernistym gtogom na nigj
Rozkrzewia¢ sie nie pozwoli.

Cierpkim jabtkom smak tagodny
Nadaje wytrwala praca,

A szczepione drzewo nowym
Owocem wnet sie wzbogaca

Na kunsztowne, piekne rzeczy
Zawsze patrzymy z ochota:
Marmur kryje ziemie czarna,
Dach powleka szczere zioto.
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W tyryjskiej, szkartatnej farbie
Barwi sie jedwabne szaty;
Kos¢ stoniowa na ozdoby
Daje Indéw kraj bogaty.

Czyz, jak za kréla Tacjuszal
Sabinkom, i wam przystoi,
Zamiast dba¢ o wilasne wdzieki,
Gospodarzy¢ w wiosce swojej ?

Kiedy, siedzac u kadzieli,
Czerwona, jak ¢wik, matrona
Przedta, przedta bez ustanku,
Nad robotg pochylona.

Sama dogladata owiec,
Ktore pasta Cora mita,
Sama uschnigete gatgzki
| drwa na ogienn znosita.



Dzisiaj wasze rodzicieiki
Rozpieszczajg was, zaiste!
Wy lubicie sie przystrajac

W suknie kosztowne, ziociste;

Lubicie pachngce wilosy
Uktada¢ w ksztattow tysigce

| ozdabia¢ rece swoje

W drogie kamienie btyszczace.

Lubicie owijaé sznury

Peret wokot szyjki biatej,
Lubicie, by wam kolczyki
Zgrabne uszka obcigzaty.

Lecz starajcie sie podobac,

Nic w tem ztego niema przecie,
Skoro tylu wytwornisiow
Wydaje nasze stulecie.



Gdy mezowie w rzeczach mody
Nasladuja dzis kobiety,

C6z matzonka dodaé moze
Jeszcze do swej toalety?..

Strojcie sie! Wszak chodzi o to,
Byscie mogty byé kochane,
Elegancja wiec nie moze
Zastugiwa¢ na nagane.

Sa kobiety, co, cho¢ na wsi
Zakopaty sie gtebokiej,
Uktadajg sobie wiosy

W rozmaite loki, fioki —

Ludzkie oko ich nie widzi,

Bo je skryty gorskie szczyty;
Niechze wdzieki ich podziwia
Chociaz Athos, w niebo wzbity.?
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Podoba¢ sie samej sobie

Jest rzeczg bardzo przyjemna;
Wszystkie nadobne dziewczeta
Zgodzg sie w tej kwestji ze mna.

Paw, Junony ulubieniec,3

Jest wrazliwy na pochwaty,
Przed naszym wzrokiem roztacza
Chetnie swdj kostjum wspaniaty.

Totez fatwiej mitos¢ zdobyé,
Pielegnujac swoje lica,

Nizli zazywajac ziota,

Jakie da wam czarownica.

Nie stosujcie traw leczniczych
(Bo to wszystko nic nie znaczy)
Ani mitosnych odwaréw,

Ni $luzu zjurzonej klaczy.4



Nie wierz, ze marsyjskie pienia)
Przepotawia¢ weze moga,

Nie wierz, ze do zrodta fala
Moze wrdci¢ wsteczng droga!

Niech tam sobie wiedZma stara

W miedz z Temesy§ sto lat traca:
Ni na witos z utartej drogi

Nie zboczy rydwan miesigca.

Przedewszystkiem dbaé nalezy
Wam o dobre obyczaje,

Bo zacno$¢ dziewczecej twarzy
Wiele powabu dodaje.

Mitos¢ cnoty nie zawiedzie —
Wiek urode waszg splami

I najczarowniejsze lica
Poorze kiedy$ zmarszczkami.



Przyjdzie czas, ze od zwierciadta
Ze zgroza sie odwrocicie, -A
Ze powodem nowych zmarszczek
Wiasne bedzie wam odbicie.

Ale cnota przetrwa lata

I ma zawsze urok Swiezy;
Nierzadko dtugo$é kochania
Od cnoty wiasnie zalezy...

Wiec postuchaj mych wskazéwek,
A pte¢ zyskasz $niezno-biatg,
Kiedy ze snu sie przebudzisz,
Co kotysat stodko ciato.

Ziarna jeczmienia takiego,
Jaki daje Libji gleba,

Z plewy i wszelkiej powtoki
Najstaranniej obrac trzeba.



Jeczmienia ma by¢ dwa funty?)
WezZ te samg ilos¢ wyki

1 whbij dziesie¢ catych jajek

W wymienione specyfiki.

Kiedy wszystko doskonale
Juz przesuszy sie na wietrze,
Niech na zarnach ci oslica
To na mialki proszek zetrze.

Umiel tez rogi jelenie
(Pierwsze, jakie zrzuca zwierze)
| zsyp razem — wiedz, ze tego
Sz6stg cze$¢ funta sie bierze.

Gdy sie owe ingredjencje
Stang maka drobng, zbita,
Natychmiaé przesia jg trzeba
Przez mozliwie geste sito.



Dodaj dwanascie cebulek
Narcyzéw (ale bez skéry),
Utlucze ci je w moZdzierzu
Marmurowym stuga ktéry —

Nadto gumy i orkiszu
Etruskiego uncji pare,
Zasie miodu dziewie€ razy
Pomnozong takgz miare.

Kazda dama, co te paste

Na oblicze bedzie kiadita,
Jasniej bedzie tysigckrotnie
Od wiasnego I$ni¢ zwierciadta.

Upraz bladego tubinu.

Nie protestuj zbyt zawziecie,

Gdy ci powiem: dodaj bobu,

Co to sprawia... brzuszka wzdecie.



Razem sze$¢ funtéw, pot na pot,
Zaczem owa mieszanina,

Jak i w poprzedniej recepcie,
Niech sobie jedzie do miyna.

Domieszaj troche blejwasu,
Czerwonej saletry piany
Oraz irysu, co zwykle

Z Mlyrji jest sprowadzany.

Kaz te Srodki zagnie$¢ mioda,
Krzepka dtonig i weZz z tego
Conajwyzej jedng uncje,

Wiecej — niech cie bogi strzegg!

Dodaj jeszcze glinki, z ktorej
Zimorodek gniazdo lepi,

I masz krem, co wszelkie skazy
Z lic usunie ci najlepiej.



jaka doze tego $rodkd
Trzeba uzy¢, pytasz mi sie:
Niewiele, p6t uncji tylko
Zalecam w moim przepisie.

Jesli temi kosmetyki

Ciato sobie chcesz smarowac,
To czystym miodem z Attyki8
Ingredjencje te rozprowadz.

Cho¢ kadzidto bostwom stuzy
| tagodzi gniew ich srogi,

Nie znaczy to, by wylacznie
Miaty zen korzysta¢ bogi.

Kadzidto zmieszaj z saletra,
(Co usuwa pryszcze z cery),
Wez kazdego z tych skitadnikdéw
Nie wiecej nad uncje cztery.
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Dodaj tez cokolwiek gumy —

Ot, cze$¢ czwartg—z drzewnej kory
| kawatek ttustej miiry,

Nie za wielki, ale spory.

Utlucz wszystko to w mozdzierzu,
Przesiej potem przez rzeszoto

I do maczki otrzymanej

Lej patoke szczeroziota.

Mozesz i wioskiego kopru
Do mirry dosypa¢ snadnie
(Na dziewieC szczypt tej zywicy
Kopru pie¢ wzig¢ ci wypadnie).

Ususzonej rozy tyle,

lle zmiesci ci sie w dtoni,
Zaczem soli amonowej

| kadzidta przydaj do niej.



Niechaj w odwarze jeczmienia
Masa ta pomieknie dtuzej
(Waga soli wraz z kadzidiem
Ma by¢ réwna wadze rézy).

Kazda dama, co oblicze
Masci¢ zechce tg pomadka,

W krotkim czasie bedzie miata
Cere, jak aksamit, gtadka.

Znatem biatogtowe, ktéra
Ktadta mak do zimnej wody,
Trze¢ kazata go i potem
Nacierata nim jagody...

Tak Owidjusz $piewat boski
Przed wiekami, w starym Rzymie,
Wieszcz, co pono¢ u pici pieknej
Powodzenie miat olbrzymie.



Ale, gdyby z grobu wstawszy,
Z piesnig zjawit sie natchniong
Dawac rady naszym paniom,
Ze schod6éw by go zrzucono.

| 6w mistrz, ktérego twory
U Chronosa9 miaty faski,
Bytby moze posadzony

0 zty gust i dowcip plaski.

Bo i ktdraz dzi$ dziewica,
Przepraszam... ktora chlopczyca
Troszczy sie o wdziek niewiesci
1 o biatos¢ swego lica?

Piekna pte¢? — i ktézby o nig
Starat sie? Wszak to niemodnie,
Kazda nowoczesna dama
Poczytuje to za zbrodnie.



W naszych czasach, gdy kobieta
Gdzie$ na nadbattyckiej plazy,
Cho¢ bajecznie storice prazy,
Zywcem sie, jak ryba, smazy!

Owidjuszu, gdyby$ w zgodzie
Zy¢ chciat z modng biatogtowa,
Musiatbys$ jej podac przepis

Na cere... czekoladowa...

W innem miejscu zndw zaleca
»Jakies"“ dobre obyczaje

I o cnocie co$ tam baje.

Coz sie temu panu zdaje?

Wszak to epoka dancingow,
Wiek jazz-bandu, schimmy, trotta,
Krétkich wioséw i smokingu —
A ten ciagle: cnota, cnotal



jesli mamy dla pieknosci

Zy¢ cnotliwie, to u djaska,

C06z nam przyjdzie z tej urody?!
ZastanOw sie, jesli taska.

Sam przed chwilg potepiate$
Sabinek zywot surowy,

A nam tutaj moratami
Bedziesz was¢ zawracat glowy.

Za lat twoich obnazone

Na scenie plasaty mimy;10
My po balach i dancingach
Rozebrane dzi§ tanczymy.

Wszak co w epoce Augusta
Nazywato sie rozpusta,

To jest dla nas, ty gluptasku,
Zabaweczka, fraszka pusta.



Och, istotnie, nie do wiary!
Czyliz moezsz byc¢ tak tepy.
Nie rozumiesz, ze kultura

Musi czyni¢ wcigz postepy.

Jaki brak poczucia ducha
Czasu, jakie zacofanie!!!

Takze wybrat sie w pogode
Za drzwi, za drzwi jazda, panie!

Niepotrzebne nam twe rady

I 0 nasze wdzieki troski,
Doskonale cie zastgpi

Pan Klimecki lub Paszkowski.

Takim chéremby poete

Przyjety wdzieczne gareonne'y,
Ze, rad nie rad, zaswtydzony,
Datby nura wieszcz z Sulmony.1l)



OBJASNIENIA

¥ Tacjusz —bajeczny krél sabinski z miasta
Cures. Na jego czasy przypada znane podanie
0 porwaniu Sabinek i zwyciestwie, odniesionem
nad Romulusem, dzieki zdradzie dziewicy rzym-
skiej, Tarpei.

Owidjusz przeciwstawia tu surowosc i prostote
obyczajow pierwotnych mieszkancow lItalji wyra-
finowanemu zbytkowi i kulturze epoki augus-
towskiej. Por. luvenalis, sat. VI, w 1 i nast.,
Horacy, Ody, lll, 6.

9 Athos — goéra w Macedoniji.

3 Paw byt w starozytnosci ptakiem, poswie-
conym matzonce Jowisza — Junonie, podobnie,
jak gotgb — Wenerze, a sowa — Minerwie.

4 Hippomanes — specjalna ciecz, uzywana
do przyrzadzania napojow mitosnych. Tg samg
nazwg oznaczano niekiedy naro$l na czole nowo-
narodzonego Zrebiecia oraz sok mleczny roéliny,
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zw. koniszat (Hipporaane mancinella). Por. Wir-
giljusz, Georg. Ill, w. 276 — 283.

5 Marsyjskie pienia — formuty czarodziejskie.

Marsowie (Marsi) — lud szczepu sabelskiego
w Lacjum, zamieszkujacy okolice jeziora Fucinus
z gtownem miastem Marruvium (dzis. San-Bene-
detto).

6 Temesa — miasto w kraju Brucjow; miedz,
stamtad pochodzaca, ceniono naréwni z koryncka.

Starozytni wierzyli, ze przy pomocy zama-
wiac i tajemniczych praktyk, do ktorych nalezato,
miedzy innemi, potrzgsanie przedmiotami $pizo-
wemi lub miedzianemi, mozna $ciggna¢ stonce
i ksiezyc na ziemie. Poeci tacinscy wspomi-
najg o tem niejednokrotnie.

7 Funt rzymski as (libra) =12 uncjom.

Dla pan, ktéraby, malgré tout, pragnety na
~wlasnej skorze* wyprobowacé skutecznos¢ owi-
djuszowych recept, zaznaczam, iz w przekladzie
zachowatem jaknajscislej proporcje, zalecone
przez autora. Zadnej odpowiedzialnosci jednak
za ewentualny wynik kuracji — jako skromny
ttumacz jedynie — wzig¢ na siebie nie moge.
Wszelkie zatem pretensje i reklamacje raczg Sza-
nowne Czytelniczki kierowaé wprost... ot6z w tem
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sek wiasnie, ze autor od diuzszego czasu nie
zyje.

8 Midd attycki, zbierany z aromatycznych
ziot gory Hymettus, byt stynny w starozytnosci.

9 Chronos (Kronos), syn Urana i Gai, ojciec
Zeusa, w mitologji greckiej bdg czasu, odpowia-
dat mu rzymski Saturn.

10 Mimy — aktorki w starozytnym Rzymie.

u) Owidjusz urodzit sie w r. 43 przed Chr.

w Sulmonie, miescie Pelignéw, w S$rodkowej
Italji.
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