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Wptyw przeksztatcen podgorskich
dolin rzecznych na ptaki i ich ochrone

Podgérskie doliny rzeczne stanowig bardzo cenne przyrodniczo obszary, w ktérych
znajduja sie srodowiska coraz rzadziej spotykane w kraju, m.in. lasy tegowe oraz natu-
ralne koryta rzek. Srodowiska te charakteryzuja sie bogata florg i fauna, w skiad ktérych
wchodzg takze gatunki rzadkie i zagrozone w Polsce. Przyrodnicze znaczenie podgor-
skich dolin jest jednak przewaznie niedoceniane - zaledwie niewielka ich czes¢ jest
objeta ochrong - np. wigczona lub zaproponowana do dodania do ekologicznej sieci
Natura 2000.

W podgérskich dolinach rzecznych mozna wyrézni¢ nastepujgce typy $rodowisk:
« koryto rzeczne (wyspy i tawice, skarpy, starorzecza);
< nadrzeczne tereny otwarte (obszary zalewowe i torfowiskowe, wilgotne tgki, obszary

suche);
 lasy nadrzeczne (fegi jesionowo-olchowe, tegi wierzbowo-topolowe i wiklinowiska).

Tereny zagospodarowane rolniczo oraz zabudowania przewaznie byly i sg lokali-
zowane poza bezposrednim sasiedztwem rzeki z uwagi na ryzyko jej wylewow. Podgor-
skie doliny rzeczne byly jednak i nadal sg przeksztalcane na r6zne sposoby, w dazeniu
do ujarzmienia rzek i eksploatacji ich zasobdw.

Nasilajgce sie od lat regulacje ciekow wodnych w Polsce wplywajg bardzo ne-
gatywnie na istniejgce w dolinach rzecznych ekosystemy. Efektem regulacji jest m.in.:
likwidacja wysp, tawic i skarp, wyciecie otaczajgcych rzeki laséw tegowych i zadrze-
wien wiklinowych, zmiana poziomu dna koryt rzek (skutkujgca osuszeniem terenéw
przyleglych) oraz odcinanie i niszczenie starorzeczy. Negatywny wplyw regulacji rzek
nizinnych na okoliczng przyrode w Polsce byt juz wielokrotnie udokumentowany
w licznych publikacjach - np. w zbiorze artykutéw Ochrona przyrody i $rodowiska
w dolinach nizinnych rzek Polski (Tomiatoj¢ 1993), dowodzacych znaczenia nieuregu-
lowanych dolin rzecznych dla zachowania bior6znorodnosci. Jednakze tylko nieliczne
badania zostaty wykonane na rzekach podgérskich, a wiekszos¢ z nich dotyczyta $rodo-
wisk pochodzenia antropogenicznego - stawow i zbiornikéw zaporowych (np. Wiehle
i in. 2002, Gwiazda 1996, 2000). Wyjatkami sa m.in. waloryzacje ornitologiczne wyko-
nane na Sole, Skawie (Betleja, grupa Czaplon) i Rabie (Kajtoch 2002).
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Inng dziatalnosciag czlowieka wplywajaca istotnie na srodowiska dolin rzecznych
jest prowadzenie odkrywkowego wydobycia zwiru i piasku. Licznie powstajgce i inten-
sywnie rozwijajace sie obecnie w dolinach rzecznych spotki gornicze czesto za miej-
sce wydobycia kruszywa obierajg zakola rzeczne, gdzie znajdujg sie ostatnie fragmenty
laséw tegowych i starorzecza. Te cenne miejsca zostajg zniszczone, a w krajobrazie
pojawiajg sie duzych rozmiaréw zbiorniki wodne, przewaznie gtebokie i o stromych
brzegach, niedostepne dla wiekszosci nadrzecznych gatunkéw ptakéw. W niektorych
przypadkach po rekultywacji i przystosowaniu dla ptakéw moga one petic¢ role lego-
wisk dla niektérych gatunkéw - np. w dolinie gornej Wisty (Skérka, Wajcik 2000). Po-
nadto funkcjonowanie zwirowni zwigzane jest z ciggta obecnoscig ludzi i pracujacego
sprzetu gorniczego w dolinie.

Kolejnym przeksztatcaniem diametralnie zmieniajacym charakter podgorskich do-
lin rzecznych jest budowa i istnienie zbiornikéw zaporowych. Zbiorniki takie na tere-
nach podgoérskich i goérskich powstajg gtdéwnie w celu przechwytywania nadmiaru wody
(funkcja przeciwpowodziowa), a czesto takze jako zbiorniki wody (funkcja retencyjna).
Lokalizacja zapory w podgérskiej dolinie powoduje catkowite wypetnienie wodg doliny
powyzej zapory i utworzenie najczesciej gtebokiego zbiornika, na ktérego powierzchni
brak na og6t wiekszych wyplycen porosnietych roslinnoscig wynurzong. Wyspy powsta-
ja zwykle w okresie wypetniania zbiornika wodga i gtéwnie w tym okresie zbiornik moze
sta¢ sie istotnym miejscem legowym dla niektorych gatunkéw ptakéw - zwykle kolonij-
nych mew i rybitw (Gwiazda 1996, 2000). Po wypetnieniu wykorzystywany jest gtéwnie
przez nieliczne gatunki wykorzystujace otwarta ton wody - perkozy, grazyce (Gwiazda
1996, 2000). Funkcjonowanie zbiornika zaporowego wywiera takze istotny wpltyw na
doline ponizej zapory - szczeg6lnie poprzez zmniejszenie poziomu wody w korycie
(zbiorniki retencyjne), co wplywa na przesuszenie laséw tegowych (grgdowienie), tgk
i mokradet.

Skitad gatunkowy i liczebno$¢ poszczeg6lnych gatunkéw ptakdéw w podgdrskich
dolinach rzecznych sg przewaznie ubozsze niz w dolinach rzek nizinnych. Wynika to
z faktu, ze doliny te sa na ogot waskie i pozbawione wigkszych naturalnych zbiornikéw
wodnych i mokradetl. Naturalne i zblizone do naturalnych odcinki podgoérskich dolin
rzecznych stanowiag jednak istotne legowiska dla kilkunastu gatunkow ptakow, ktore
mozna przypisa¢ do 4 grup zwiazanych z:

1) pierwotnie z korytem rzecznym (gniazdujgce na wyspach i w skarpach): siewkowe,
brzegéwka, zimorodek, pliszki gorska i siwa;

2) nadrzecznymi lasami i zadrzewieniami: brodzace, nuroges$, szponiaste, dziecioty, nie-
ktére wréblowe (np. dziwonia, remiz, podrdzniczek);

3) nadrzecznymi terenami otwartymi - podmokiymi tgkami, torfowiskami: derkacz,
przepiorka, siewkowe, btotniaki, ptaki wréblowe (np. dzierzby, pliszka z6tta);

4) zbiornikami wodnymi: perkozy, blaszkodziobe, chrusciele, btotniak stawowy, ptaki
wréblowe (np. trzciniaki, wasatka, potrzos).
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W naturalnej lub zblizonej do naturalnej podgérskiej dolinie rzecznej wystepuje
przewaznie wiekszos¢ gatunkéw z 1i 2 grupy, a takze z 3 (jezeli znajduja sie w nigj
tereny otwarte) i jedynie niektére z 4 (jezeli istnieja naturalne starorzecza). Grupa 4
obejmuje w wiekszosci gatunki zasiedlajgce jedynie przeksztalcone podgérskie doli-
ny rzeczne, gdzie wystepujg na réznego typu sztucznych zbiornikach i starorzeczach.
Takze czes$¢ gatunkow z grupy 3 notowana jest w takich dolinach, gdzie wykorzystuje
antropogenicznie utworzone fgki. W uregulowanych dolinach rzek podgoérskich ptaki
z grupy 1 sg przewaznie bardzo nieliczne lub wrecz nie wystepuja, zwlaszcza w czasie
trwania regulacji i tuz po niej. Pojawiajg sie za to nowe gatunki z grupy 4 zasiedlajace
powstate starorzecza. Jezeli regulacjom towarzyszy wycinka laséw tegowych, zanikajg
takze gatunki z grupy 2. Odkrywkowe wydobycie zwiru i piasku oraz powstajgce w jego
efekcie zbiorniki wodne przyciagaja ptaki z grupy 4, a takze mogg powodowacé wzrost
liczebnosci niektérych gatunkéw z grupy 1, zasiedlajgcych powstate wyspy i skarpy.
Jednak ptaki z obu grup wystepuja przewaznie w wyrobiskach poeksploatacyjnych, nie-
uzytkowanych przez ludzi (np. przez wedkarzy), lub w ktérych pozostawiono dogodne
i bezpieczne miejsca gniazdowe (np. wyspy). Na gtebokich i pozbawionych roslinno-
$ci oraz intensywnie penetrowanych przez ludzi stawach gniazdujacych gatunkéw jest
przewaznie niewiele. Z tak przeksztatconych fragmentéw dolin ustepuje cze$¢ gatunkéw
z grupy 2 z uwagi na kurczenie sie obszaru laséw nadrzecznych. Zbiorniki zaporowe
w okresie napetniania mogg stanowi¢ dogodne miejsce do gniazdowania niektorych
gatunkow z grupy ! i 3. Nastepnie po wypelnieniu zbiornika gatunki z tych grup zmniej-
szajg liczebnose, o ile na zbiorniku nie pozostajg wyspy i tereny podmokte. Napetia-
ne i napetione zbiorniki przyciagajg gatunki z grupy 4, ktére zaczynajg dominowac
w dolinie, o ile na zbiorniku znajdujg sie wyptycenia porosniete roslinnoscig wodna.

Zmiany zachodzace w typowej podgorskiej dolinie rzecznej i ich wplyw na gniaz-
dujace ptaki mozna zaobserwowac np. w $srodkowym odcinku doliny Raby, potozonym
miedzy Myslenicami a Kfajem, na pograniczu Karpat (Pogérzy) i Podkarpacia. Do po-
czatku XX wieku koryta Raby i jej wiekszych doptywow tworzyly liczne odnogi, miedzy
ktérymi znajdowaly sie r6znej wielkosci wyspy. Sama dolina porosnieta byta nadrzecz-
nymi lasami tegowymi i tozowiskami, wsréd ktérych znajdowaly sie starorzecza i te-
reny podmokte. W XX wieku, pomimo kilkukrotnych regulacji w okolicach wiekszych
miejscowosci, dolina nadal pozostawata mato przeksztatcona. Skrocono diugosc koryta
rzeki oraz przyczyniono sie do powstania licznych starorzeczy (Wyzga 1993). Najbar-
dziej drastyczng zmiang byta budowa Zbiornika Dobczyckiego, oddanego do uzytku
w 1986 r. Ponizej zbiornika w latach 2001-2003 wykonano kolejne regulacje, tym razem
w ujsciach najwiekszych doptywéw (Stradomki i Krzyworzeki), na terenie ostatnich oca-
latych laséw tegowych. Od 2002 r. zaczeto intensyfikowa¢ prowadzone dotad na nie-
wielkag skale wydobycie zwiru w dolinie Raby (ryc. 1).
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Ryc. 1. Przeksztatcenia Srodowiskowe w dolinie $rodkowej Raby.

Na wykresach (ryc. 2, 3, 4, 5) zobrazowano zmiany w sktadzie gatunkowym oraz
liczebnosci gniazdujgcych ptakdéw wodno-btotnych w kilku miejscach: w dolinie Raby
w latach 2000-2006 (Kajtoch 2002, mat. niepubl.) (R - regulacje w Pierzchowie, Z - in-
tensyfikacja wydobycia zwiru w Nieznanowicach) i na Zbiorniku Dobczyckim w latach
1986-1991 (Gwiazda 1996, zmienione) (W - wypetnianie zbiornika).

Zespot ptakdw wodno-btotnych w dolinie Raby do$¢ znacznie sig¢ zmienit w efek-
cie przeprowadzonych regulacji i eksploatacji zwiru. Zmniejszyta sie zaréwno liczba ga-
tunkéw, jak i liczebnos$¢ ich par. W uregulowanej dolinie mozna jednak zaobserwowaé
powr6t gatunkéw i zwiekszenie ich liczebnosci juz w 2-3 lata po regulacji. W dolinie na
powstatych wyrobiskach, gdzie czesto nie ma wysp, i ktére udostepniono wedkarzom,
nastepuje ciagly spadek liczby gniazdujgcych par nielicznych gatunkéw, ktére pozostaty
w takim srodowisku. Pojawiajg sie takze nieliczne nowe i rzadkie w kraju gatunki gniaz-
dujace na ubogich zwirowych wyrobiskach (np. sieweczka obrozna, rybitwa biatoczel-
na) lub na istniejacych wyspach (np. mewa czarnogtowa, mewa biatogtowa).
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Napetnianie Zbiornika Dobczyckiego spowodowalo poczatkowo wyrost liczby ga-
tunkéw i liczby par ptakdw wodno-btotnych w dolinie. Po napetnieniu liczba gatunkow
sie ustabilizowata, ale spadfa liczba par.

Zageszczenia (par/100 ha doliny lub zbiornika w dolinie) wybranych ptakéw:
brzegéwki, siewkowych i grupy ptakéw wodnych (perkozy, blaszkodziobe, chrusciele)
w réznych typach doliny (Srodowisk w dolinie): naturalnej, uregulowanej, zwirowni
- stawie wedkarskim, zwirowni ,dzikiej", zbiorniku w trakcie napetniania, zbiorniku
napetnionym oraz ptytkiej zatoce zbiornika zaporowego przedstawiono na rycinie 6.

W podgérskich dolinach ptaki te zasiedlaja gtéwnie naturalne doliny rzeczne
oraz dzikie zwirownie i ptytkie zatoki zbiornikéw zaporowych. Brzegéwka gniazduje
prawie wytgcznie w naturalnych dolinach i na dzikich zwirowniach, a ptaki siewkowe
i wodne wystepuja najliczniej na dzikich zwirowniach i w zatoce zbiornika zaporo-
wego. Natomiast najbardziej przeksztatcone Srodowiska - uregulowane odcinki rzek,
zagospodarowane przez ludzi zwirownie i giebokie zbiorniki zaporowe - sg mato atrak-
cyjnymi legowiskami.
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Podgérskie doliny stanowig takze szlaki migracyjne i miejsca postoju oraz zimowa-
nia dla wielu gatunkéw ptakow. Podgdrskie doliny wnikajgce w gory stanowig naturalne
drogi, wzdtuz ktérych odbywa sie wedréwka wielu gatunkéw migrujacych potudnikowo.
Ptaki, lecgc wzdtuz tych dolin, wykorzystujg je jako miejsce zerowania przed przekrocze-
niem tukoéw Karpat i Sudetéw, ktére pokonujg przewaznie nizszymi przeteczami. Wzdtuz
dolin przez goéry migruje wiele gatunkéw ptakéw wréblowych i szponiastych, a takze
niektére wodno-btotne, chociaz nie biegna tedy ich gtéwne szlaki migracyjne. Dopiero
w przeksztatconych podgérskich dolinach zaznacza sie wyrazniejszy przelot gatunkéw
wodnych i blotnych, ktére zatrzymuja sie na sztucznych zbiornikach (zaporowych, zwi-
rowniach i stawach) np. na zbiornikach: Mietkowskim, Turawskim, Nyskim, Dobczyckim
czy Roznowskim oraz na kompleksach stawow w dolinach gornej Wisty i Odry.

W podgorskich dolinach rzecznych gniazduje znaczny odsetek krajowych po-
pulacji niektérych gatunkéw ptakéw, m.in.: siewkowych (rybitwa rzeczna, sieweczka
rzeczna, brodziec piskliwy), brzegéwki, zimorodka, dzieciotéw (zielonosiwy, biatoszyi),
czapli (bak, baczek, slepowron). W celu zachowania gniazdujgcych w podgérskich do-
linach zespotéw ptakéw oraz ich siedlisk konieczne jest:

« zaprzestanie dalszej regulacji koryt rzecznych i odnawiania istniejgcych umocnien na
terenach nie stwarzajgcych bezposredniego zagrozenia powodziowego dla zabudowy
i infrastruktury transportowej;

» odstgpienie od uzytkowania terenu w obrebie pierwszej terasy zalewowej, a w obre-
bie drugiej terasy ograniczenie do ekstensywnego uzytkowania;

- zahamowanie ekspansji zwirowni na nowe tereny oraz zaprzestanie wycinki lasow

tegowych oraz osuszania mokradet i starorzeczy;

ustabilizowanie poziomu wody w zbiorniku zaporowym i ponizej niego;

rekultywacja powstatych zbiornikbw poprzez tworzenie wysp, wyplycen i ptaskich

brzegow oraz tworzenie miejsc legowych dla ptakéw (sztuczne wyspy, platformy,

budy legowe);

objecie ochrong najcenniejszych fragmentéw podgdrskich dolin (rezerwaty, uzytki

ekologiczne, obszary Natura 2000).

SzczegOlnie istotne jest tworzenie réznych form ochrony w podgoérskich dolinach,
poniewaz jak dotad jedynie nieliczne takie miejsca w Polsce sg objete ochrona (w par-
kach krajobrazowych lub jako rezerwaty i uzytki ekologiczne). Do tworzonej w Polsce
ekologicznej sieci Natura 2000 zaproponowano wigcznie zaledwie kilku Obszaréw
Specjalnej Ochrony Ptakéw w dolinach podgorskich. Dotychczas powotano tylko jeden
taki obszar: Doline Gornej Wisty, a drugi zostat niedawno zatwierdzony przez Mini-
sterstwo Srodowiska - Zbiornik Mietkowski. Pozostate obszary: Stawy w Brzeszczach,
Dolina Dolnej Soly, Dolina Dolnej Skawy, Dolina Srodkowej Raby, Stawy Wielikat
i Ligota Tworkowska, Jezioro Nyskie i Jezioro Otmuchowskie, nie zostaly dotad powo-
tane. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze wiekszos¢ z tych obszaréw zostata wyznaczona dla
ochrony gatunkéw wystepujacych na sztucznych zbiornikach (stawach, zbiornikach za-
porowych), a awifauna podgoérskich dolin, w szczegolnosci koryt rzecznych, nadal nie
jest wystarczajgco uwzgledniona w planowaniu ochrony.
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Zagadnienia/pytania problemowe

» Jakie Srodowiska wystepujg w podgoérskich dolinach rzecznych, przez jakie gatunki ptakéw
sg zasiedlane i dla jakich gatunkéw stanowig istotne ostoje lokalne lub krajowe?

« Jakie rodzaje przeksztalcen spotykane sg w podgorskich dolinach rzecznych i jaki wywie-
rajg wptyw na gniazdujgce tam ptaki?

« Jakie formy ochrony wprowadzono w podgoérskich dolinach rzecznych i jakie kroki nalezy
podjaé, by zachowaé najcenniejsze ich fragmenty?
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