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I. PRZEDMOWA.

»Z Pana woli lekarstwa wyrastaja z ziemi,
Zaden cztowiek rozumny nie pogardza niemi‘.

W zadnym chyba kraju w Europie nie ro$nie ‘dziko tyle
zi61 lekarskich i przemystowych, co na ziemiach, ktore two-
rzyly dawne Paristwo Polskie, bo tez zaden kraj nie jest tak
bardzo urozmaicony pod wzgiedem g0r i wzgdrz, nizin i dolin,
puszcz, lasOw i bordw, bagien i stawow, wydm piasczystych
i torfowisk, bujnych lak i nagich skal, jakiemi sa wla$nie zie-
mie polskie. Imiarkowany klimat sprzyia rowniez tej rozma-
itosci zidl; bez nadzwyczainych staran i zabiegow ludzkici
chetnie zasiewa sie i ro$nie pod naszem lagodnem niebem ro-
chetnie zasiewa sie rosnie pod naszem fagodnem niebiem ro-
Slinno$¢ poludnia i poinocy. Malg tq ksiazeczka chce mlodziezy
otworzy¢ skarb, po ktérym codziennie chodzimy, lub nie§wia-
domie ge omijamy, wskazaé jej Zrodfo dochodu, u nas bardzo
malo znane, wzglednie niedoceniane i zaniedbane. Chce ja za-
znajomié¢ z temi roslinami, ktére i unas staé¢ sie powinny przed-
miotem handlu i przemyshi, ktére jakkolwiek rosna u nas
dziko, zebrane i odpowiednio przygotowane, dadza niejednej
rodzinie, jezeli nie kilkaset, to przynaimniej kilkadziesiat koron
rok rocznie dochodu, zatrudnia setki rak starcow i mlodziezy,
niezdolnych juz, wzglednie jeszcze, do ciezszej pracy na roli,
czy przy warsztacie rekodzielniczym. Ilez to u nas rumianku,
podbialy, piotunu, karolka c¢zy jalowca rosnie dziko na ugorach,
zrebach lesnych i nieuzytkach i rok rocznie ginie to marnie;
z tych roslinnych daréw przyiody lud polski nie ma zadnych
korzys$ci. Nie pszenica czy ziemiak, ale ziola lekarskie i prze-
mysfowe, uprawiane na setkach morgéw w wielu krajach za-
granicznych, dla tysiecy rodzin sa podstawa dobrobytu;
w przemyS$le, przerabiajacym te u nas wzgardzone i niedoce-
nione ziola lekarskie, majq zarobek olbrzymie rzesze robo-
tnikow. X

Szczegolniej mlodziez szkolna ma wiele sposobnosci do
zbierania zi6t lekarskich, Nie tylko mlodziez szko! wieiskich,
ale i miejskich, w czasie wycieczek za miasto, jakotez przez
caly czas pobytu na wsi podczas wakacyi, w lipcu i sierpniu
bowiem kwitnie naiwieksza ilo$¢ roslin. Modziez gimnazyum
w Sanoku pod przewodnictwem WP. Profesora Ludwika Si-
kory w r. 1913 zebrala zi6l za kilkaset koron, i to nie jakichs
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ziol wyszukanych, rzadkich, ale sporyszu, kwiatu bzu czarnego
i pokrzywy gluchej (jasnoty bialej). Okna pomieszkan (dla
kwiatow), poddasza i strychy posluza za miejsce do suszenia
dla tych dorywczo uzbieranych ziol.

Dla wielu z mlodziezy szko! miejskich, zwlaszcza Srednich,
zbidrka ziol lekarskich, czy przemysfowych moze nie budzié
zaintresowania z powodu zamoznosci rodzicoOw; ci nie powinni
ociggac si¢ od zbiorki, choéby dla wlasnego, domowego uzytku.
Dawniej w kazdym zamoznieiszym domu polskiem byla ap-
teczka domowa z lekarstwami ziolowemi. Dzi§ we Francyi
herbaty ziolowe z krajowych roslin wypierajq uzywanie czar-
nej kawy i herbaty chiniskieji nawet w domach magnackich,
a najwieksza zaletq tych herbat jest wlasnie to, Ze ziola zo-
staly uzbierane wlasnorecznie przez ,,pania domu i jej dzieci.
Przez zbiorke zidol, w tej ksigzeczce wyliczonych, mlodziez
moze sie przyvczyni¢ bardzo do powiekszenia dochodow i fun-
duszOw na potrzeby spoleczne narodu, moze przyis¢ z pomo-
cq biedniejszyin kolegom, stworzy¢ fundusz oplat szkolnych
dla niezamoznych itp. Ma sie rozumieé, ze w czasie jednej
wycieczki za miasto wiele zi6! sie nie uzbiera, ze dla pojedyn-
czych zbieraczy dochod bedzie malenski, jezeli jednak te dro-
bne garscie ziol uzbieranych i ususzonych zsypiemy razem, to
iakze latwo zrealizowadé przyslowie ,,gromada po mtce a blb-
dnemu kaitan®.

Jezeli AblOlka 710! lekarskich i ich nasion stanie sie w kra-
ju naszym popularna, z jaka korzy$cia materyalna i moralng
odbywa¢ sie beda w przyszlosci wycieczki mitodziezy szkol-
nej pod dezorem nauczycieli w pole czy do lasu. Tu zebrano
ze slazu lesnego pelne torebki kwiatu, tam wyluskano garsé
nasienia, Owdzie dziewczeta w podolki fartuszkow zerwaly
kwiat rumianku, a chlopcy cale peki fodyg dziewanny, z kto-
rych w domu wymlidca drobne nasionka, wreszcie inna partya
swycieczkowcow* wykopata kilkadziesiat, czy kilkanadcie
roslin, by je posadzi¢ w grzadki ogrodu szkolnego.

Te nasionka i kwiatki ususzone i sprzedane dadza dochdd
mlodziezy. Za tym dochodem do chat wiesniaczych czy izb
rekodzielniczych zagoszcza moze skarbonki czy puszki
oszczedno$ciowe, bo zaden grosz mlodziezy nie jest tak dro-
gim, tak trednym do rozstania si¢ z nim, jak zdobyty wlasna
praca i trudem.

Za mlodu uczmy sie pracowac i oszczedzaé, bo ,,0szczg-
dnos$¢ i praca, kraj, nardd wzbogaca®.

Autor.



I. WSTEP.

Z wielu ziol aptecznych, rosnacych dziko w kraju naszym,
w ,,Malej Betanice* uwzglednione zostaly jedynie te, ktorych
zapotrzebowanie jest tak wielkie, Ze gdyby zebrane zostaly
nawet w najwiekszych ilosciach, bez nadzwyczainych trudno-
$ci zbyt znajda zarowno w kraju, jak i zagranica.

Za szczuple sa ramy tej ksigzeczki, by rozpisywaé sie,
jak ogromne iloSci zi6l lekarskich i przemysiowych zapotrze-
bowuije rok rocznie zagranicza, iak olbrzymiego przemyshu sa
podwalinami te u nas lekcewazone ziola lekarskie.

Na obszarze ziern pelskich, zamieszkalym przez jedna
dziesiata prawie ludnosci calej Europy, niema ani jednej fa-
bryki, ani jednej hurtownej drogueryi, ktéreby mogly byé
porOwnane z zagranicznemi,

Nie sa nasze ziola lekarskie czy przemysfowe gorsze od
zi0l niemieckich, czy wegierskich, lub wreszcie wiloskich, sko-
ro fabryki i droguerye wiedenskie, drezneniskie a nawet trye-
steriskie chetnie nasze ziola nabywaja. Mniejsza wartos$cia zidl
naszych nie nalezy tlumaczy¢ sobie braku u nas przemysiu
i handlu wielkiego w tej galezi. Przyczyny czy powody tei
smiitnej dla nas rzeczywistosci sa zgola inne.

Zbiorka ziot dziko rosnacych nie oplaca sie w tych okoli-
cach, w ktoérych one rzadko rosna, iezeli jednakowoz na czyich
polach wystapia one w takiej ilosci, Ze mozna je kosa $ciag,
lub sierpem zeznaé, albo jezeli nawet rekami zrywajac, nie
potrzeba sie za niemi ugania¢, wtedy trud nasz, podjety dla ich
usnszenia, bedzie nam bardzo hojnie wynagrodzony.

Narody, ktore styna z dobrobytu, zbieraja ziota dziko ro-
snace za bardzo nizka ceng, a czyni¢ to moga dlatego, ze zbie-
raé juz umieia, maja pod tym wzgledem wieloletnie do$wiad-
czenie, do obrywania kwiatow i lisci uzywajq starcow i mlo-
dziez, my natomiast zadnej praktyki w tym kierunku nie ma-
my, a do zbiorki i przerdbki zidl zaprzegamy takie sily, ktore
w innych gateziach pracy o wiele wiecej zarobi¢ by mogly.

Wyobrazuiy sobie, za jak malem wynagrodzeniem odby-
wa sie w Chinach zrywanie listkOw herbaty z galazek, skoro
ta tak tanig jest u nas, po odbybyciu podrozy, wynoszacej kilka
tysiecy mil, tylokrotnie przeladowywana z wozu do wagonu
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kolei Zelaznej, stad do magazynéw okretowych, a z okretow
znowu na kolej, by wreszcie sie dostac¢ na skiad do hurtownika
europejskiego. Ile razy zostala ona sprzedang i znowu kupio-
na, w ilu jezykach (mowach) odby! sie targ nad nia, ile posre-
dnikow i kupcoOw w czasie iej podrozy obliczalo swe zyski, nim
si¢ ta herbata chiniska znalazta w naszym czajniku. Z pewno-
$cig u nas cena 1 kg. lisci miety pieprzowej jest co najmniej
trzy razy tak wysoka, jak w Chinach liSci herbacianych, mimo
to, ze praca przy obrywaniu liSci z miety jest o wiele 1zejsza.

Wiadomg jest rzecza, ze bawelny dostarczaja nasienni-
ki krzewu tej samej nazwy. Bez zaiaknienia twierdzi¢ mozna,
ze w Ameryce, w tym kraju olbrzymich zarobkow dla naszych
emigrantdow, plantator bawelny nie placi wiecej robotnikom za
zbidr 1 kg. tych nasiennikOw, anizeli u nas moznaby placié¢ za
zbidr kwiatu malwy czarnej lub $lazu le$nego. To tez emigra-
cya do Ameryki w tych krajach, w ktorych kwitnie uprawa
ziol lekarskicl 1 przemystowych, zwlaszcza wsrod ludnosci
wiejskiej, jest prawie nicznana.

Zdawaloby sie, ze aptekarze powinni ziola kupowacé; tak
bylo dawniei. ale od czasu, kiedy powstaly hurtownie, ktore
tak bardzo ulatwiaja aptekarzom nabycie zidl, stosownie do
zapotrzebowania juz odpowiednio a pieknie poznigtych lub
pokrajanych, wiele zidl naszych w kraju stracilo nabywcow.
Cale lodygi wielu roslin, liécie 1 korzenie muszg by¢ wyslane
za granice dla koniecznej przerobki, by mogly by¢ przedmio-
tem handlu; jedynie ziola takie, ktore do aptekarskiego uzytku
moga by¢ pozniete na zwyklei gospodarskiej sieczkarni, dalej
kwiaty 1 jagody, nasienie, sprzedawane w aptekach catle, nie-
krajane, prochno i sporysz znaida zbyt w kraju.

We Lwowie zawiazalo sie Towarzystwo ,Nasze ziola",
ktorego glownym celem jest wyszukiwanie rynkow zbytu dla
krajowych roslin lekarskich. Rowniez Zarzad glowny Kotek
rolniczych we Lwowie chetnie udzieli informacyi w powyz-
szym kierunku majacym na sprzedaz ziola lekarskie.

Przeciw jakim chorobom poszczegolne ziola moga by¢
stosowane, w ijakich cierpieniach sa one skuteczne, nalezy
zawsze zasiegaC porady lekarskiej.



IIl. OGOLNE UWAGI

o zbieraniu zi6l lekarskich i przemystowych.

Szczegolowp i wyczerpuiace wskazowki o Zbleramu isu-
szeniu ziol lekarskich i przemyslowych podalem w podreczni-
ku dla plantatoréow i /bleralauych ziola dziko rosnace p. t.
O zbieraniu. suszeniu i przygotowaniu do handlu zi6! lekar-
skich i przemylowych®, (Lwow1913. Cena 60 h.), ze wzgle-
du jednak na to, zZe ,Mala Botanika“ przeznaczona jest
dla jak najsz.:vszych warstw, dla ktérych ,,podrecznik moze
okazaé sie mniej zrozumianyin, przeznaczony bowiem jest
przedewszystkiem dla ,,inteligentnych mieszkanicow wsi‘, kto-
rych zadaniem jest ,,zorganizowanie na wsi akcyi zbierania ziol
i udzielenia na miejscu ludnos$ci wiejskiei wskazowek i pou-
czen®, z wielka kcrzys$cia bedzie dla Czytelnikow ,,Malej Bo-
taniki®, jezzli przynajmniej najwazniejsze, zasadnicze warunki
postepowania z uzbieranemi ziolami podane zostana do ich
wiadomosci,

Zbieranie zidé! odbywa 51(; calyc,h Iodyg, lisci 1 kwiatow,
w czasie kwitnienia roslin, owocOw i nasion, przed zupelnem
doirzeniem tychze (po zupelnem doirzeniu same opadaig), ko-
rzeni i klaczy, w iesieni i z wczesng wiosna (juz w marcu). -
Jezeli zbior ma odbyé sie w innym czasie, podano przy opi-
sie roslin.

Kazdodzienny zbior ziol, lisci i kwiatow, jakotez owocoOw
i nasion, musi by¢ dokonany tylko w porze suchej, w czasic
pogody, i to nie wczesniej rano, az po obeschnieciu rosy, a wie-
czorem przed jej pciawieniem sie. Zbieraé tylko tyle, ile da sie
pomiescié¢ w cienkiej warstwie na miejscu przeznaczonem do
suszenia.

Jezeli ziola zostaly zebrane z chwastami, nalezy je z tych
przed ususzeniem oczy$cié¢, w przeciwnym bowiem razie stana
sie bezwartosSciowemi.

Suszenie nie moze odbywac sie¢ w polu. Ziola, ktore moga
by¢ suszone w sloficu, na noc trzeba zanosi¢ do mieisc zam-
knietych, nicprzystepnych dla rosy wieczornej czy porannei,
gdyz w przeciwnym razie stracq naturalng barwe. Ziola, ktore
stracily podczas suszenia barwe, sa niechetnie kupowane.

wATYTHT Z00LOGICIRY
Paolghia] Akademil Newvk
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Zazwyczaj ziola suszy sie w cieniu, w dobrze przewie-
wnych stodolach i spichlerzach, cienko rozpostarte na ramach,
obitych plotnem (lasach), ktore ukladaé mozna jedne na dru-
gich na odpowiednich stelarzach.

Korzenie po wyieciu z ziemi natychmiast na sucho oczysz-
cza sie (k‘ore moga by¢é myte w wodzie, podano przy opisie
ro$lin), grube korzenie kraje sie wzdluz i takie suszy sie naijle-
piej nanizane na sznurki.

W czasie niepogody tak zielone czesci roslin, jak korzenie,
moga by¢ suszone w stucznem cieple, w suszarniach lub w sfa-
bo ogrzanych piecach piekarskich. W tych cieplota nie moze
by¢ mniejsza niz 40°,ani przewyzszaé 70° C.

W czasie suszenia nalezy ziola czesto obracaé, nasiona
i owoce szuflowacé (przesypywac), az do zupelnego utracenia
wilgoci. Szczegolnieisza uwage trzeba zwracaé na lodygi, wy-
sychajace powolniej od lici i kwiatow; lodygi dobrze ususzo-
ne powinny sie famacé z trzaskiem.

Dobrze ususzone partye zsypuje sie na kupy, nasiona za$
musza lezeé¢ w niezbvt grubych warstwach. Nalezy je chronié
przed zanieczyszczeniem, a zatem przechowanie odbywac sie
musi w miejscach nieprzystepnych dla drobiu, myszy i kotéw.

Pakowanie zi6l do wysylki odbywaé sie powinno we
wezesnych godzinach porannych, wzglednie w dnie slotne.
Bardzo kruche ziola przed zapakowaniem mozna wstawié¢ na
kilka godzin do piwnicy.

Worki, skrzynie czy beczki, przenaczone do wysylki zidl,
musza by¢ czyste i bezwonne.

Na przekazach, przy posylce koleig, w rubryce ,,Zawar-
to$¢* podaé nalezy: ,.Ziola, licie lub korzenie lekarskie®, koszt
- za$ posylki oblicza sie wedlug Taryty IL.

Prébki (wzory bez wariosci) wysyla sie poczta w pudel-
kach tekturowych Iub w torebkach papierowych, nasiona
w woreczkach pidciennych; oplata w Austro-Wegrzech do 25¢
gr. wynosi 10 hal., do 350 gr. 20 hal., do Niemiec tylko do 250
gr. za oplatg 10 hal., za$ do innych panstw za kazde 50 gr. 5 hal.

Wreszcie nadmieni¢ nalezy, ze zidl niedosuszonych ani
pakowaé ani wysviaé¢ nie nalezy; to samo odnosi sie do spie-
$nialych i stechlych. Probka nie moze sie rozni¢ od ogdélu to-
waru, a szczegolniej ten nie moze by¢ gorszy od probki. Hur-
townie przyimujg ziola wystane tylko na rachunek otwarty,
t. i. bez zadnej zaliczki, a wysylaiacy ziola sam ponosi koszt
transportu.



IV. OPISY ROSLIN. -

Claviceps purpurea.
Butawinka szkarlatna. Sporysz.
Mutterkornpilz.

Sporysz jest nieodstepnym towarzyszem zyta; w krajach,
w ktérych uprawa zyta nie jest znana, nie jest znanym Spo1ysz.

Skoro tylko zyto okwitnie, w klosach, zawiazujacych ziar-
na, poiawiaja sie czestokroé, zwlaszcza w lata slotne, biale
plamki, jakby plesa; jest to cznaka, ze zZyto jest opanowane
grzybkiem, nazywanym pospolicie sporyszem. Grzybek ten
pasozytniczy, niszczac zupelnie ziarnko zyta, wyrasta w kio-
sie na jego mieiscu, przybieraiac czestokroé¢ ksztalt iozka
(straka chleba $wietojaliskiego) i jest barwy zrazu ciemro-
fioletoweij, a po wyschnieciu, brudno-czarnej. Przy sprzyijaja-
cych warunkach gdzieniektore rozki sporyszu dorastaja do 2/
i 3 cm. diugos$ci i stosownie do tej diugosci sq odpowiednio gru-
be, zreszta 0g0! sporyszu iest nieco wiekszy od dorodnych
ziarn zyta. Jak dlugo zyto iest niedojrzale, sporysz silnie jest
osadzony w klosach, skoro iednak zyto przeirzeie, klosy wy-
schna, sporysz fatwo z nich wypada, tworzac posiew na rok
przyszly, o ile na tym samym kawalku, lub w poblizu, w roku
przyszlym zyto rosna¢ bedzie; innych bowiem gatunkéw zbdz
zupelnie nie nawiedza.

Sporysz zbieraé mozna zatem z klosdw rosnacego zyia
przez caly czas doirzewania ziaren az do samych zniw, a wiec
w pierwszeij pofowie lipca, obchodzac miedzami pola z zZytem.
Przy miedzach tez rosnacc 7zyto jest najczes$ciej najbardziej
obfitujace w sporysz; w $rodek zagondw zapuszczal sie nie
nalezy, bo szkode, wyrzadzong przez stratowanie zboza, zebra-
ny sporysz nie powetuje. Trzeba poczekaé do zniw, podczas
ktorych kazdy snop mozna ogladnaé¢ bez wyrzadzenia szkody
i powybieraé¢ co dorodniciszy, latwo w oczy wpadaijacy z po-
wodu czarnej barwy; sporysz drobny, ktéry i silniej jest osa-
dzony w klosach, pozostanie w nich az do czasu midcenia zyta.
Zwlaszcza z zyta dobrze doirzalego nalezy juz podczas zmw,
ze snopOw na polu, zbicraé sporysz, bo jak wyzei wspomnia-
fem, z doirzalych i dobrze wyschnietych kloséw sporysz w
swych najpiekniejszych okazach przy lada wstrzas$nieniu sno-
pem oblatuje. Zyta przestale na pniu (mimo urodzaju na spo-
rysz), zwiezione do stodoly, zazwyczaj bardzo malo sporyszu
zawieraja.
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Sporysz jest trucizng i z tego powodu nie powinien by¢
mielony wraz z zytem, bo z takiego zyta chleb spieczony i spo-
zyty powoduje u starszych zawroty, wzgledme bol glowy 1 wWy-
mioty, a u dzieci niejednokrotnie nawet $mieré; wiec kazdy
gospodarz czy gospodymni, dbajacy o wlasne zdrowie i zdro-
wie swych dzieci, bez wzgledu na to, czy oplaci sie lub nie,
powinni bezwarunkowo zZyto, przeznaczone do uzytku domo-
wego, jak najstaranniej oczys$ci¢é ze sporyszu. Czynno$é te
w dlugie zimowe wieczory spelnia¢ moga dzieci, ze za$ naj-
mmniejsza nawet garstka sporyszu, wobec tego, ze dobrze sie
on placi, przedstawia pewna warto$¢, wiec nie powinna by¢
marnowana, ale sprzedana. W kazdej nawet wsi znajdzie si¢
Z czasem kupiec, ktory chetnie zajmie sie¢ wykupywaniem spo-
ryszu, byleby tylko sporysz byl w jak najwigkszej iloSci zbie-
rany. Sporysz zbierany z klosoOw na polu, nalezy przesuszydé
na miejscu przewiewnem, w cieniu, wybrany z wymldconego
zyta, przesuszania nie potrzebuie.

Sporysz placi si¢ przecietnie 4 do 6 K. za 1 kg. i zostaunie
zakupiony przez kazda apteke czy droguerye w Kkraju; w bar-
dzo wielkigj ilosci jest Lapotuebowany przez zagraniczne dro-
guerye en gros i fabryki.

Cetraria islandica.
Ptucnica islandzka. — Mech islandzki.
Isliindische Flechte, isldndisches Moos.

Zielniczek 30%).

Rosnie na calej poIn. potkuli ziemskiei, az do okolic ark-
tycznych, w srodkowej Eurcopie na gorach, w wielkiej ilosci na
nagich skatach, na suchei, pozbawionej roslinnos$ci, ziemi (im
dalej. na poludnie, tem wyzej w gorach), na pniach drzew,
wsréd trawy i1 inmych mchow, zazwyczal w miejscach sIo-
necznych.

Porost (mech) z2 skorowatemi niby li$émi, mocno post:ze-
pionymi, wyrasta do 10 cm. wysokos$ci. Na koricach niektorych
strzepow znajduja sie nasienne szypulki, okraglawe, lub podiu-
gowate, o barwie z poczatku zielonawei, przechodzacej naste-
pnie w kasztanowato-brunatna.

Zbidr przez caly rok, nawet w zimie z pod $niegu; stare,
brunatne porosty nalezy odrzucaé. Uzytek z calei rosliny, kto-
ra w handel wchodzi zazwyczaj krajana iub proszkowana.

Cena mchu islandzkiego w handlu jest bardzo nizka; zbie-
racze otrzymuja za 100 kg. najwyzej 25 K. W gdzieniektorych

*) Zielaiczek lekarski z 125 kolor. obrazkami. Wydawnictwo Dr. Czar-
nowskiego. Berlin. Cena 1'80 K.
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bowiem krajact wystepuie on w takiej ilosci, ze uzywaia go do
tuczenia $wifi (Kiaina), lub na pasze dla bydla; w Islandyi slu-
2y za pokarm ludziom.

Stanowi bardzo wazny s$rodek lekarski, jest tez jednym
z glownych skladnikdéw herbat piersiowych. W Galicyi moze
by¢ zbierang plucnica islandzka dla pokrycia krajowego zapo-
trzebowania.

Lichen quercinus.
Mech kory debowej.
Eichenrindenmoos.

W ostatnich czasach przez zagraniczne skiady zidi apte-
karskich poszukiwany jest mech bialo-zielony, rosnacy na ko-
rze debow. Przy zbiorze trzeba wystrzegaé sie, by nie mig-
szaé go z innymi mchami. Placi sie on nieco lepiei, anizeli mech
islandzki, ze wzgledu jednak na to, ze musi odby¢ daleka po-
dréz, choéby do Wiednia, czy Pragi, cena jego w Galicyi nie
bedzie wyzsza nad 15 do 20 K. za 100 kg.

Lycopodium clavatum.
: Widlak gwozdzisty.
(Wloczega, dzieraza, czoiga, warkocznik, babi mur .
Birlapp, Kollenbirlapp, Drudenkraut.
Zielniczek 63.

Ros$nie w calei Europie po cienistych i wilgotnych iasach
iglastych i puszczach, pokrywajac czesto wielkie przestrzenie;
lubi grunt krzemowo-piasczysty, zasobny w prochnice. Trwala
ta roS$lina ma lodyge cienka, wiotka, do 106 cm. i wiecej diuga,
po ziemi pelzajaca, chwytajac si¢ jej drobnymi, nitkowatymi
korzonkami, okryta malefnkiemi, gesto luskowato ulozonymi,
ciemno-zielonymi li§émi. Na wzniesionych w gore, licznych,
widelkowatych rozgalezieniach lodygi (galazkach) wyrastaia
na dlugich, nagich szypultkach, zwykle parami, walcowate klo-
ski, skladajace si¢ z malenikich, jajowatych, dachdwkowo na
sobie ulozonych lusek. U nasady kazdej z lusek znajduje sie
zarodnia (zamknieta komoreczka) nerkowatej formy, ktora
w lipcu i w sierpniu doirzewa: po dojrzeniu zarodnia pgka
i wtedy wysypuje sie z niej mndéstwo .drobniutkich, pylkowa-
tvch zarodnikOw, siarczano-zoltej barwy. Pylek ten niema ani
smaku, ani woni. W aptekach uzywaja wlasnie te zarodniki
pod nazwa ,,prochna‘ do posypywania pigulek, by sie nie zle-
pialy. nadto ina zastosowanie w technice do posypywania form
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na odlewy, do doSwiadczer: fizykalnych, na scenach teatral-
nych i t. d.

Pylsk widlaka w handlu czesto podrabiaija, mieszajac do
niego pyl kwiatowy wielu drzew, a takze gips, gline, piasek,.
siarke itp., nieraz w iloSci 20%,, zanieczyszczenie to jednak
latwo poznad.

Dla otrzymania ,.prochna® zbiera sie kloski widtaku w lip-
cu i sierpniu, ktore wysusza sie na plachtach z gestego plotna
poczem mloci kijem. Tak oddzielone zarodniki przesiewa sie
przez geste sita, zeby je oczys$ci¢ z lisci, odlamkow lodyg
i roznych Smieci. Czyste juz zarodniki dosusza sie dalej na roz-
tozonych papierach i przechowuie w miejscu suchem i w zam-
knietych naczyniach. W Niemczech, Rosyi i Szwajcaryi zbie-
rajq kloski widlakowe w ten sposob, ze krotko przed dojrze-
niem je kosza, a celem dojrzenia i wyschniecia w wielkich na-
czyniach szklanych wystawiaia na slonce, poczem mldca
i przesiewaia.

Rosya, dostarczajac w wielkiej iloSci prochna, dyktuie
takze zan cene na rynkach $wiatowych. Grosisci -kupuja pro-
chno po 300 do 350 K. za 100 kg. Apteki dla wlasnego uzytkuw
za piekny, czysty py! widlakowy placa po 5 K. za 1 kg.

Equisetum arvense.
Skrzyp polny.
Koszczka, strzepka, jedlinki).
Ackerschachtelhalm, Zinnkraut.
Zielniczek 38.

Rosnie u nas po polach wilgotnych, na roli gliniastej i pia--
sczystei, iako natretny chwast. Roslina ta (podobnie jak widlak
skrytokwiatowa) z podziemnych galezistych klaczow wy-
puszcza dwa rodzaje peddéw — jedne z wczesng wiosna, nieroz-
galezione, prostopadie, podobne do peddw szparagbw, z bru-
natnymi liS¢mi, otaczajacyini pochwiasto miedzywezla, majace
u gory klos zarodnikono$ny — drugie znacznie pOzniei, zielone,
okolo 30 cm. wysokie, w miedzywezlach okotkowo ulistnione
niby czlonkowatemi iglicami, u dolu dluzszemi, u gory coraz
krotszemi, tak, ze gorna czesS¢ pedu tworzy piekny stozek.
Jedne i drugie pedy sa bardzo szorstkie od wielkiej zawartosci
krzemionki. .

Dla celow lecznic LYCh zbiera sie tylko pedy melone a to
od lipca do jesieni. Suszy¢ na stoncu.

Cena za 100 kg. (Hba equiseti arvens. min.) 10—15 K.
(maioris) 20 do 25 XK.



13

Jako $rodek leczniczy ludowy jest bardzo rozpowszechnio-
ny, rowniez uzytek wieioraki w lecznictwie Kneippa, obiety
za$ jest tylko lekospisem Austr.-Weg.

Aspidiuin Filix mas.
Paproé¢ samcza.

(Paploc meska, Zanokcica, Ktab S-to Jariski).
Wurmfarn.

Zielniczek 20.

Pospolita po gajach i lasach, odfogach i gorach. Z klacza
grubego i krotkiego, zewnatrz ciemno-brunatnego, wewnatrz
trawiasto-zielonego, opatrzonego od dolu mnostwem rozstrze-
pionych, nitkowatych korzonkdéw, wyrastaja z wiosng w ksztal-
cie pastoralow liscie, ktore, gdy sie rozwing — rozwiniete li-
$cie, do !/, m. czasem dlugie, sa pierzasto-dwudzielne, lanceto-
wate, pieknej zielonej barwy — wydaja na dolnej (spodniej)
powierzchni zarodnie, co dzieje sie okolo §w. Jana. (W _poda-
niu ludowem w podlnoc §w. Jariska paproé kwitnie).

Do uzytku lekarskiego wykopuje si¢ w lipcu i sierpniu
kigcze przynajimnier trzyletniej paproci; miodsza nie posiada
jeszcze dostatecznie grubego korzenia. Wykopane klacze oczy-
szcza sie z wlokien korzeniowych, listowia i obumarlego
konca, zdeimuje sie takze cze$é zwierzchnia kory z pozostalo-
$ciami trzonkow lisci, poczem, tak obrane, szybko SUSZY.

Po osuszeniu zostaie okolo 40 o/°.

Zagranica przy Kopaniu kigczy liScie paproci nie idq na
marne; osuszone, uzyvwane sg przez ogrodnikdw do przekrywa-
nia delikatnych roslin, stuza takze do pakowania owocow, la-
two tluczacych sie towarow itp., u nas uzyte by¢ moga przy-
najmniej na $ciotke dla bydla.

W aptekach znajduja sie suszone klacze paproci pod na-
zwaq Rhizoma (takZe Radix) Filicis maris. Dluzej nad rok nie
«daja sie przechowac. Zachowuia dzialanie tak diugo, jak diugo
posiadaig w rozkroju zielonq barwe.

100 kg. ususzonego, obranego klacza paproci placi sie 80
do 100 K.; w handlu sa takZe klacze niecbierane, ktore placa
si¢ cdpowiednio tanie;j.

Brak paproci szczegolniej daje sie odczuwac w zachodniej
Europie, gdzie juz to lasy sa nieliczne, juz to papro¢ wynisz-
czong zostala przez ciagle zbieranie jej do aptek, albo tez przez
wykopywanie do ogrodoéw 1 doniczek.
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Phyilitis Scolopendrium.
Jezyczyca lekarska®).
(Jezyk jeleni. Stonogowiec lekarski).
Hirschzunge.

Paproé¢ ta ma liScie do */, m. dlugie, skorkowate i gladkie,
z bokow lekko tylko, u podstawy sercowato wciete. Zarodni-
ki wystepuiia na spodniej powierzchni li§ci, przy bocznych ner-
wach, w linijnych kupkach, w postaci ciemnych pasemek.
Liscie maja nieprzyiemna woi, ale nie silna.
U nas jest rzadka, trafia sie po skatach i zacienionych, sta-
rych, rozwalonych murach, hodowana jest takze po ogrodach.
" Liscie zbiera sie w jesieni. Sklady zi6l lekarskich zaku-
puja suszone licie iezyczycy (Hba Scolopendri in foliis) po
cenie 36 K. za 100 kg.

Juniperus communis.
Jatowiec pospolity.
Wachholder.
Zielniczek 56.

Jalowiec, juzto jako krzew 1 do 2 m. wysoki, juzto jako
drzewo, do 10 m. dorastaigce, zarasta gromadnie szczegdllniej
plonne, piaszczyste, lub giiniaste, malo urodzaine przestrzenie.
U nas obfitym jest zwlaszcza u podnoza Karpat. Wszedzie,
gdzie rosnie, dostarcza ogromnej iloSci owocOw, nazywanych
jagodami jalowcowemi; a uzywanych w przemys$le, kuchni
1 medycynie.

Kiedy jagody dojrzeja (sa zupelnie czarne), pod krzakami
rozposciera sie plachty i obija krzaki kijami; strzasnigte w ten
sposob jagody trzeba odsiaé¢ od igiel, razem opadajacych i do-
ktadnie osuszyé. Juz we wrzesniu pojawia sie w handlu nowy
jalowiec, ktorego zbidr trwa az do pierwszych mrozow.

W medycynis uzywane sg jagody jalowcowe p. n. Baccae
Juniperi communis. Olejek eteryczny, uzyskany z jagod, jest
uznanym Srodkiem leczniczym przez wiele panstw europejskich.

Lekospis austryacki uwzgiednia nadto drzewo i korzen,
Lignum Juniperi.

Wiele uzywanym jest takze sok, wycisniety ze Swiezych
jagod i zgeszezony (a to pod nazwa Succus Juniperi inspissat},
i suszone konce galazek (Summitates Juniperi).

W przemys$le uzywane sa jagody do wyrobu wodek i li-

*) Jezyczyca lekarska i na str. 25. Jemiola biala znalazty w ,Bota-

nice* pomieszczenie dlatego, ze w kraju naszym sa bardzo rzadkie, a tem
samem, zebrane, zbyt maja zapewniony.
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kierow, do wedzenia za$ miesa (w masarstwie), oprocz jagod,
takze suche galezie i korzenie. Pickne, wonne i twarde drzewo
jest poszukiwanym materyalem do wykfadania delikatnych ro-
bot stolarskich, a cienkie pnie i korzenie na wyrdb lasek i me-
bli ogrodowych.

Cena jagdd jalowca spada u nas czestokroé do 15 K. —
do aptek sprzedawane sa najpieknieisze, rekami wybierane, po
cenie 25 do 30 K. za 100 kg.

Zaiste krzew jalowca zastuguje na wieksze poszanowanie
ze wzgledu na korzy$ci, jakie z niego mie¢ mozemy, anizeli do-
tychczas u nas zazywal.

: Uwaga. Drzewa i krzewy, powszechnie znane, choc¢by tylko z ,,Czy-
tanek dla szkot ludowych wiejskich, nie sq opisywane w ,,Matej botanice®,
rowniez pominieto pozytek z takich drzew w przemysle, a uwzgledniono
jedynie produkty, majace zastosowanie w medycynie.

Ze wzgledow praktycznych nadto wszystkie drzewa i krzewy zebrano
razem, jakkolwiek opisy wielu z nich, stosownie do uktadu ,,Matej bota-
niki“, miaty by¢ umieszczone w innem miejscu.

Sosna, swierk i jodia.

Wiadoma jest rzecza, ze sosna, Swierk i jodta dostarczaia
zywice, ktéra oddaje liczne usfugi w przemyS§le i medycynie.
Wyliczaé, jakie produkty uzyskuje sie z zywicy i opisywaé
w jaki sposob i do jakich celow, nie odpowiada zadaniu niniej-
szej ksiazki. Nadmieni¢ jedynie nalezy, Ze za granica, ludnosé
mieszkaigca po borach, eksploatuie w sposéb naturalny zywice,
nacinajac pnie drzew szpilkowych spiralnie do okola na kilka,
a nawet kilkanascie metréw w gore; wyciekajaca zywica, za-
lewajaca rany na zywem drzewie, splywa tem nacieciem na
dol do podstawionych naczyin. W ten sposob uzyskuja zywice
czysta, wolng od igliwia i kory. Ma sie rozumieé, ze podobnej
operacyi poddawane sa drzewa stare, na krotki czas przed ich
wyrebem.

Do aptek zbierane sa radto mlode pedy (t. zw. paczki)
Swierkow i sosen ,, Turiones pini*, jakotez korice galazek ,,Sum-
mitates”, lekospisem austryackim nie uwzglednione, dlatego
tez u nas bardzo malo zapotrzebowane. W Rosyi i na We-
grzech oleiek pedzony jest z igliwia (Ol Pini foliorum).

Betula pendula (alba).
Brzoza.
Birke
Droguerye en gros zaopatrowuja sie czestokroé¢ w paczki
brzozy (Gemmae Betulae) po cenie 2 do 3 K. za 1 kg. Zaku-
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puja takze suszone mlode liScie brzozy. Do kuracyi wiosennej
uzywany jest sok brzozy, uzyskiwany przez nawiercenie pnia
brzozy w czasie wiosennego ruchu sokow.

Quercus Rubor.
Dab.
Eiche.
Zielniczek 89.

W lecznictwie (takze lekospisem austryackim) ma za-
stosowanie kora, zdzierana z mlodych galezi debu na wiosne,
w czasie ruchu sokéw. Ususzona, pod nazwa Cortex quercus,
zakupywana jest po cenie 15 do 18 K. za 100 kg. W ostatnich
czasach kupowane sa przez sklady zi6l paczki (Gemmae
quercinae) i placone sa po tej samej cenie, jak wyzej brzozowe.

Zoledzie zbiera sie w ijesieni, ktore po dojrzeniu same
opadaja na ziemie. W przemys$le sluza do sporzadzania kawy
zoledziowej, surogatdow kawy i innych preparatow pozyw-
nych. Cena zoledzi (Glandes quercus) okofo 15 K. za 100 kg.

~Juglans regia.
Orzech wloski,
Walnussbaum.

Zielniczek 55.

Powszechnie znane drzewo, u nas hodowane po ogro-
dach i sadach dla smacznego i poZywnego owocll.

W lecznictwie zastosowanie maja suszone liScie (Folia
Juglandis A. N.), ktore zbiera sie (bez szypulek) w czerwcu
i w lipcu i niedojrzaly owoc, 2z ktdrego zdejmuije sie zielone
tupiny, co znowu dokonuje sie¢ w lipcu (Cortes nucum jugland.
virid.) Lupiny niedojrzalych owocow dostarczaia trwalej, czar-
no-brunatnej farby do wyrobu politury i ekstraktu, uzywanego
do barwienia wlosow. Niedojrzale owoce w calosci stuza takze
jiako przyprawa do wodek i do przyrzadzania smacznej kon-
fitury.

Liscie placa sie 20 K., tupiny 15 K. za 100 kg. Cena zatem
za lupiny jest tak nizka, ze strzasaé¢ zdrowe owoce dla uzyska-
nia lupin nie oplaciloby sie zupelnie, w lipcu jednakowoz cze-
stokroé¢ burze strzasaia w wielkiej iloSci niedojrzale jeszcze
orzechy; iezeli zatem te nie moglyby by¢ sprzedane do ia-
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bryvki likierow, wzglednie do cukierni, nalezy przynajmniej
zdia¢ z nich lupiny dla wyzej wskazanego celu. :

Zerwane liScie orzecha nalezy szybko suszyé, by nie
utracily zielonej barwy; zbrazowiale nie maiq farmaceuty-
cznego zastosowania.

Populus nigra.
Topola czarna.
Schwarzpappel.

Wszelkie gatunki topoli, a w pierwszym rzedzie topola
balsamiczna (Populis balsamifera), dostarczaia paczkow (Gem-
mae populi), ktore zbiera sie przed rozwinieciem lisci. Z pacz-
kow sporzadzona jest powszechnie znana mas¢ topolowa. Skla-
dy zi6l placa za 100 kg. ususzonych paczkow topolowych
ckolo 40 K.

Topola balsamiczna na dobrych, nieco wilgotnych grun-
tach szybko rosnac. wysoko$ciga doréwnuje najwyzszym na-
szym drzewom. Pien ma prosty o koronie rozlozystej; kora
gladka, szaro-brunatna. Na galeziach i galazkach liScie osa-
dzone sa rzadko i sg skorkowate, gfadkie, ciemno-zielone, spo-
dem jasnieisze, jakby bialawe, jajowato okragle, spiczaste, na
obwodzie drobno i tepo pitkowane. Ogonki i nerwy pod spo-
dem licia sa zolto-czerwone. Jest drzewem rozdzielno-picio-
wem. Kwitnie przed rozwinieciem si¢ lici, kwiat w ,,kotkach®
zwieszonych. :

W czasie rozwoju lisci, zwlaszcza po deszczu, w dnie cie- _
ple i pogodne wieczorem, topole te napelniaia powietrze przy-
iemna, balsamiczna wonia.

Uwaga. Paczki topolowe (tak samo brzozy i debu) najlepiej obry-
waé z nacigtych galazek; oberwane paczki suszy sie rozpostarte cienka

warstwa. Po ususzeniu paczki topolowe przechowuje si¢ w zamknietych
naczyniach.

Tilia,
Lipa.
Linde.
Zielniczek 113.

Rozrozniamy lipe drobnolistna (T. ulmifolia, T. parvifolia,
Winterlinde), p6zna. i wielkolistna (T. platyphyllos, T. grandi-
folia, Sommerlinde), wczesna, kitdra przecigtnie o dwa tygo-
dnie wczesniej kwitnie od pierwszej. Procz tychk odmian ist-
niejg jeszeze inne, jak n. p. lipa srebrna (Tilia tomentosa), kto-
rej kwiat do farmaceutycznego uzytku zupelnie nieprzydatny.

Mata botanika. ; 2
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Lipa drobnolistna zyje-okolo 1000 lat, tworzac olbrzymie
drzewa. wielkolistna najwyzej lat 300, a pospolicie 150. Lipa po-
7na, procz liSci, ma tez kwiat drobniejszy, bledszy, stabiej pach-
nacy, ale zato liczniejszy, do 15 na jednej szypulce, gdy wcze-
sna ma tylko 3—7, o barwie ciemniejszej, zoltawo-brunatnej.
Szypulki kwiatowe obu lip opairzone sa wielkim, cienkim
i prawie przezroczystym blado-zoltym przykwiatkiem.

Lipy kwitng z koncem czerwca i z poczatkiem lipca, do-
starczajac pszczolom wybornego pozywienia. Zrywa Ssie
kwiaty nawpd! rozwiniete wraz z przykwiatkami i natych-
miast po zebraniu susza; kwiaty, zebrane w wilgotnym stanie,
czerniejq i nabieraja niemilej woni. Kwiat lipowy (Flores Ti- -
liae A. W. N. R.) jest w wielkich ilo§ciach zapotrzebowany
przez apteki. Hurtownie zakupuja kwiat  lip po 130—
150 K. za 100 kg. Z trzech do czterech kg. $wiezego kwiatu
otrzymujemy 1 kg. suchego,

Drzewo, procz materyalu stolarskiego, dostarcza dobrego
wegla (Carbo Tiliae A. N. R.), uzywanego do wielu prepara-
tow farmaceutycznych, nadto do rysowania, szlifowania me-
tali i do fabrykacyi prochu.



19

Nie ulega watpliwos$ci, Zze zbiér kwiatu lipowego przez
zrywanie z drzew rekami oplacaé sie nie bedzie; do tego mu-
simy uzy¢ przyrzadow, ktdére nam zbidr bardzo ulatwia.

Pierwszym takim przyrzadem jest drabinka jednora-
mienna, zaopatrzona u dolu jarzmem, by na ziemi pewnie staé
mogla. Wzdluz zerdzi (ramienia) biegna szczeble, na koficach
chwycone podwodinie skreconym, silnym drutem, ktory zabez-
piecza zemknieciu sie nogi i powieksza wytrzymalo$é szcze-
bli. U szczytu drabiny (zerdzi) sa dwa haki, na ktore zakltada sie
dwie tyczki $wierkowe, tei samej dtugosci, co drabina, zakori-
czone u gory silinemi kotkami; tvczki te, rozstawione, trzymaja
cala drabine tak, ze ta moze bez zadnego oparcia o drzewo
by¢ uzyta do wychodzenia w gore do najwyzszych galezi; be-
dac wazka, drabina ta wciSnie sie miedzy naijcierisze galezie,
a przytem ijest calkiem bezpieczna i nadzwyczaj lekka. Dra-
binke taka kazdy sporzadzi¢ sobie moze tanim kosztem we-
dlug podanej obok ryciny.

Drugiem narzedziem, potrzebnem do zbioru kwiatu lipo-
wego, sq nozyce ogrodowe, jakich uzywa si¢ do roéwnania Zy-
woplotow. Nozycami takiemi z drabinki, wyzej opisanej, obci-
namy galazki lipy tuz kolo kwiatu, ktéorym pozwalamy opadaé
na ziemie; z ziemi zbiera sie kwiat, a ‘po odlaczeniu galazek
i lisci, rozklada w odpowiedniem miejscu do suszenia. Lipy
w ten sposob ciete, w nastepnvm roku maja mniej kwiatu, ale
ten ubytek w drugim, wzglednie trzecim, bogactwem kwiecia
uzupelniaija.

Berberis vulgaris.
Kwasnica pospolita.
(Sauerdorn, Kreuzdorn, Berbesitze).

Zielniczek 21.

Pospolity krzak po ogrodach, uzywany czestokroé na zy-
woploty, dziko rosnie na brzegach lasow, w gajach, a takze na
otwartych miejscach, na wzgorzach wapniowych. Silnie roz-
galeziony, wyrasta niekiedy do 2. metrow. Korzenie drobre,
ale bardzo rozgalezione, geste, z wierzchu barwy ciemno-zo1-
tei. Galezie przyziemne, starsze, maja kore malo popekana, Si-
wawo-brunatng, miode sq slabo katowate i zielone. Prostopa-
dle z galezi wybiegaia ciernie, im starsze, tem dluzsze, najstar-
sze nawet -5dzielne, zupelnie mlode pojedyncze. LiScie osa-
dzone wiazkami, ogonkowe, cdwrotnie jajowate, przy nasa-
dzie klinowato Scigte, na obwodzie drobno zabkowane, z obu
stron gladkie; w mieiscach, w ktorych wiazki liSci wyrastaia,
sq zazwyczai trzy ciernie. W jesieni, przed opadnigciem, liScie

Qe
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przybieraja barwe ciemno-czerwona. Kwitnie w maju; wtedy
to z katow lisci wyrastaja zwisle gronka drobnych, pieknie
z0ltych kwiatow. Kielich 3-dzielny jest zielono-zolty, platki
korony (6) zolte, kazdy u nasady z dwoma zoOtto-czerwonymi,
wzglednie pomaranczowymi gruczolkami. Jagody podluzne,
po dojrzeniu po najwiekszej czesci silnie czerwone, ze slabem,
niebieskiem polyskiem. Zbior jagéd po dojrzeniu (od sierpnia
do pazdziernika). Irzymaia sie zreszta przez cala zime.
Swieze jagody maia bardzo kwasny, przytem nieco cierpki
smak; posiadaja wiele kwasu jablecznego oraz czerwony
barwnik. Z soku, wycisnietego ze Swiezych jagod, Sporza-
dzany jest Syropus i Roob Berberum. Sok w domowym uzy-
tku bardzo dobry 1ak0 napdj chlodzacy, na limoniady, lepsze
od cytrynowych i nieoszacowane w goraczce. Kora z drzewa
i korzeni stuzy do wyrobu zbltego barwnika, zwanego berbe-
ryna.

Suszone jagody (Baccae Berberidis) placa sie 50 K.,
kora z korzeni (Cortex rad. Berberidis) 80 K., z drzewa (Cor-
tex ligni Berberidis) 3G K. — za 100 kg.

Rhianmus Frangula.
Szaklak, Kruszyna, Kruszewina, Kruszczyna.
Faulbaum, Pulverholz.

Zielniczek 90,

Kruszyna jest krzakiem (niekiedy malem drzewkiem),
tosnacym w calej Europie na wilgotnej i moczarowatei ziemi,
po lasach i zaro$lach. Starsze galezie pokryte sa szara kora,
mlode pieknie brunatna, bialo kropkowana, a pod naskorkiem
70Ita. Liscie naprzeciwlegle, podluzne, calobrzegie, lekko
I$niace, na powierzchni goérnej barwy ciemno-zielonej, spod-
niej jasnizjszej.- Kwiaty bialo-zielonawe, nikle, nieco zwisle,
po kilka z katow lisci wyrastajace. Owoce kuliste, wielkos$ci
grochu, najpierw sa zielone, pdZniei czerwone, a po dojrzeniu
czarne, wodniste i ckliwo-slodkawe, posiadaja po dwa na-
siona splaszczone.

Dawniej krzew kruszyny czesto uprawiano, poniewaz
wegiel, z jego drzewa uzyskany, shlizy! do wyrobu prochu
strzelniczego. Obecnie ma zastosowanie w medycynie kora
(Cort. Frangulae A. N. R.). Z wiosna $cina sie starsze galezie
inatychmiast z nich zdeimuje sie kore; suszenie jej odbywa sie
na sloncu. W handlu znaiduje sie w kawalkach rurkowatych na
30 cm. dlugich; 100 kg: suchei kory kruszynowej placi sie
ckolo 24 K., w kawalkach, powstalych przez zestruganie iej
z galezi, 16 K. Swiezej kory 2!/, kg. daie po ususzeniu 1 kg.



21

Arbutus Uva-ursi (Arctostaphylos Urva-ursi).
Macznica. NiedZzwiedzie grono.
(Macznica lekarska, NiedZwiedzina, Chroscina).
Bérentraube.

Zielniczek 13.

Maly ten, zawsze zielony krzew, zazwyczaj 30 cm. wy-
soki, w wyijatkowych tylko wypadkach do 1 m. dochodzacy,
rosnie dziko w lasach sosnowych i gorskich zaroslach, na wil-
gotnej ziemi piasczystej lub kamienistych zboczach gor. Pedy
ma licznie rozgalezione, w mtodos$ci brunatno-czerwone i om-
szone, pozniej gladkie, brunatno-cynamonowe. LiScie zimo-
trwale, drobne, skorkowate, nagie, blyszczace, spodem ja-
$niejsze, odwrotnie iajowate, czesto nawet zupelnie okragle,
krotko-ogonkowe; kwiaty pojawiajace sie w maju i czerwcl,
w gronkach wierzcholkowych zwisle, maja korone dzbanusz-
kowata, biala, na pie¢ klapek wcieta, w wierzchotku blado-
rézowa. Jagody kuliste, wielko$ci grochu, po dojrzeniu sg
ciemno-czerwone, maczaste, wewnatrz maja po 5 ziaren.

Liscie zbiera sie z kilkuletnich galezi, a to w miesiacach
kwietniu, maju i czerwcu; suszy sie w cieniu, dosusza si¢
w piecach; 3 kg. Swiezych lisci daja 1 kg. ususzonych. Placa sie
(Folia Uvae ursi A. W. N R.) zupelnie wolne od fodyg po 30 K.,
z lodygami 20 K. za 100 kg.: zapotrzebowanie znaczne.

Vaccinium myrtillus.
Boréwka, Czernica, Czarna jagoda.
Gemezine Heidelbeere, Waldbeere, Schwarzbeere.

Zielniczek 119.

Rosnie po lasach, najobficiei gorskich, w miejscach slo-
necznych, gdzie zajmuje czesto znaczne przestrzenie, jako dro-
bny krzew, najwyzej na po! metra wysoki, o szaro-zielonych
galeziach. Liscie krotko szypulkowate, owalne, drobno-pilko-
wane. Kwiaty bialawo-zielone, z czerwonym polyskiem, tepo
zabkowane, stoja poiedyncze w Kkatach lisci. Jagody kuliste,
wielkosci ziarn grochu, po doirzeniu czarne, z blekitnym Iub
bialawym polyskiem, z okraglym wykrojem na wierzchu;
smak jagod przyiemniz kwaskowaty. W celach ieczniczych
zbiera sie liscie (Folia Myrtillorum) i jagody (Fructus Myrtilli
A)), pierwsze od maja, drugic skoro doirzeja, ti. od czerwca
do wrze$nia. 100 kg. lisci {bez lodyg) placi sie 36 K., jagdd
najmniej 60 K.
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Uzywanie jagdod w <wiezvm stanie na polewki, kompoty,
nastoje — jako wino czernicowe — itp., jest powszechnie znane.
W przemysle uzywaija jagdd de barwienia i falszowania win
gronowych. Krzewu uzywaja do barwienia skor.

W okolicach, z ktérych dostawa $wiezych jagod czerni-
cowych do wiekszych miast jest niemozliwa, utrudniona z po-
wodu braku kolei, znacznej odleglosci 1 t. p., suszenie jagodd,
jakotez wytlaczanic soku na wina czernicowe, moze przyniesé
miejscowej ludnoS$ci znaczny dochod. Nizka cena za suszone
jagody niechaj nikogo nie odstrasza; z powodow zasadniczych
podane sa‘ceny nainizsze, do iakich spadaja ziota w handiu,
czestokroé jednak jagody czernicowe sa pco 3-krotnie, a nawet
4-krotnie wyzszei cenie zakupywane.

Sambucus nigra.
Bez czarny, Bez pospolity, Bzowina.
Hollunder, Schwarzer H., Holler, Holder.

Zielniczek 101.

Bez czarny jest krzewem, wyrasta jednakowoz takze
w drzewo. Rosnie dziko w calej Europie, z wyiatkiem okolic
podbiegunowych i juz w starozytnosci byl znany jako roslina
lecznicza.

Bez ros$nie na kazdej ziemi, zaro0wno w sfonecznem, iak
i zacienionem polozeniu, nailepiej iednak udaje sie na dobrej,
pulchnej, nie za suchsi ziemi i wydaje wtedy o wiele wieksze
i lepsze owoce; dla tychze w wielu krajach jest nawet upra-
wiany. U nas zarasta pospolicie ogrdodki i przydroza wiejskie,
gdzie, pozostawiony sam sobie, tworzy zwarte gaszcza.

Kore ma siwa, u starszych gatezi brazowawa, popekana,
pod naskodrkiem zielona. Pedy roczne wyrastaja bardzo silne
i dlugie, majac wewnatrz wielki, gabczasty rdzen, uzywany do
eksperymentéw elektrycznych, przez zegarmistrzow i w mi-
kroskopiinej techinice. LiScie zlozone, nieparzysto-pierzaste, na-
przeciwlegle; poiedyncze listki jajowato-lancetowate, pitko-
wane, ciemno-ziclone, spodem ja$niejsze. Kwiatostan baldasz-
kowy, do 20 cm. majacy w srednicy; kwiaty drobne, biate lub
z0ltawe, silnie pachngce. QOwoc czarny, fioletowym sokiem
napelniony, wewnatrz z pestka trdéjnasienng, dojrzewa we
wrzesniul.

Bez kwitnie w czerwecu. :

W medycynie uzywane sa: kwiat (Flores Sambuci A. W.
N.), iagody suszone (Fruct. Sambuci recentes) i zgeszczony
sok, wycisniety ze éwiezych jagdd (Roob Sambuci A. W.).
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Zagranica, gdvie przerobka jagdéd wogole odbywa sie fa-
brycznie, jagody bzowiny wchodza w skiad wszystkich tanich
galaret i galaretek, sokiem za$ ich sa podrabiane tak wina gro-
nowe, jak i owocowe, z tych ostatnich szczegdlnie borow-.
czane.

Oto sposoby przerobki jagdd bzowych do uzytku do-
mMmowego.

Galareta bzowa: Jagody bzu,, zerwane z baldaszkow,
myie sie, a nastepnie gotuje. Po zagotowaniu wyciska sie sok,
ktory nastepnie gotuje sie¢ z kiarowanym cukrem, pilnie mie-
szajac i oddzielajac szumowiny. Na kazdy kg. soku bzowego,
bierze sie '/, do 1 kg. sklarowanego cukru, zaleznie od jego
gestosci. (Gdy gotowany sok otrzyma odpowiednig gestosé,
przestaje sie go gotowaé, zostawia sie galarete przez noc, by
ostygla, a na drugi dzien napelnia sie nig naczynia, przygoto-
wane do przechowania galarety.

Sok bzowy : Jagody plucze sie i osusza, a nastepnie
wyciska sie silnic, pozostale wytloczyny polewa sie woda
i wyciska ponownie. Na kazdy kg. soku daje sie 600 g. cukru
i gotuje si¢ razem przez dwie godziny. Dalsze postgpowanie,
jak przy sporzadzaniu sokow z innych jagdd.

Galareta i sok po spozyciu powoduja przeczyszczanie
krwi i nerek, dlatego jagody bzowiny powinny w przysziosci
cieszy¢ sie wiekszem poszanowaniem, niz dotychczas. Su-
szone jagody placa sie 40 K. za 100 kg., kwiat suszony wraz
z baldaszkami 50 K., zesmykiwany z baldaszkéw odpowiednio
drozej. Trzeba 6 kg. $wiezego kwiatu na 1 kg. suchego.

Lud krzew bzu, zwlaszcza u nas w QGalicyi, szanuje bar-
dzo, choé¢ nie umie ciagnaé z niego korzysci, a czyni to dla za-
bobonu, ktory mu powiada, Ze jezeli kto wyrabie bez, to dozna
polamania rak lub ndg. Zabobon ten ma mie¢ swoj poczatek
w tem, ze dawne prawo zwyczajowe psotnika, ktory zniszczy!
krzew bzu, sprowadzony de Polski dla jego zalet leczniczych,
mialo kara¢ wyzeij wspomniana egzekucya.

Prunus spinosa.
Sliwa tarf. Tarnina, Tarka.
Schlelienpflaume, Schlehendorn, Schwarzdorn.

Zielniczek 87.

Tarnina jest krzewem od 1'/, do 3 m. wysokim, silnie roz-
galezionym, ktorego krotkie boczne galazki wytwarzaia kolce,
na 2—3 cm. diugie, wierzcholkowe jednak pedy sa bezbronne.
Lidcie jajowate lub szeroko lancetowate, krotko zaostrzone,
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kwiaty osadzone na galazkach pojedynczo, lub po dwa do
trzech. Dzialki kielicha jaiowate, tepo zabkowane, owalne,
platki korony sq biale. Tarnina kwitnie w marcu i kwietnia
bardzo obficie, tak, ze krzewy jei w czasie kwitnienia wygla--
daja z daleka, jakby obsypane puchem mleczno-bialym. Won
kwiatow przypomiiiaiqca gorzkie migdaly. Owoce sa czarne,
z niebieskim polyskiem, okragle i dochocdza nieraz wielkosci
drobnych wisien; posiadaia smak bardzo cierpki, wewnatrz
okragla twarda pestke. ‘

Tarnina ros$nie na suchvch, kamienistych miejscach, na
stonecznych pagoérkach, na brzegach lasow, w zZywoplotach
i zaroslach.

Hurtowne sklady zio! zakupuja kwiat tarniny (Flores
Acaciae) po cenie 160 K. i owoc tarniny (Bacae Acaciae) po 24
K. za 100 kg. Jagody do suszenia zbiera sie po dojrzeniu w je-
sieni, nawet po pierwszym mrozie, sq zapotrzebowane takze
przy fabrykacyi wodek. Zebrane kwiatki suszy¢ trzeba szybko
na stoficu i przechowywaé w dobrze zamknietych naczyniach
blaszanych.

_ Urtica dioica.
Pokrzywa zwyczajna.
Brennessel, Grosse Nessel.
Zielniczek 117.

Pokrzywa ro$nie u nas wszedzie; kolo plotow, przy dro-
gach, na zrebach le$nych i nieuzytkach, gdzie tworzy nieraz
-istne lasy. Ma korzenie (kiacze) pelzaiace, z ktorego wyrasta
fodyga na '/s—1 m. wysoka, 4-karnciasta, skapo rozgaleziona,
pokryta, zar6wno jak liScie i szypulki tychze, szczecin-
kami; konce. tych szczecinek sa kruche i latwo za dotknie-
ciem sie oblamuja, gdy roéwnoczesnie wystepuie ostry, gry-
zacy sok rosliny i powoduje znane palenie, wywoluiac nastep-
nie na skorze ludzkiej bable. Z powodu choéby tei wlasnosci
pokrzywa jest tak znang, ze opisywac ia byloby zupelnie bez-
celowem. :

Kwitnie w lipcu i sierpniu; kwiaty zolto - zielonawe,
w zwislych kloskach, z ktérych meskie sa dwa razy dluzsze
0(}( zenskich. Owoc (nasienie) jest osloniety zeschlym przyli-
stkiem. :

W cennikach skladow zio! figuruja; kwiaty (Flor. Urticae),
cale zieie bez grubych lodyg (Herba urticae in foliis), za-
kupywane po cenie 16 K., korzen (Radix urticae) po 20 K., kra-
jany po 35 K. i nasienie (Semen urticae) po 40 K. za 100 kg.
Catla wiec roS$lina, procz todygi, oddaie ustuge lecznictwu, ofi-



25

cyalnie jednakowoz, zdaxe sie, nie jest uznanym lekiem w Za-
dnem panstwie. Hurtownie zakupuga lisScie pokrzywy w wiel-
kich iloSciach.

W przemysle przerabiane sa wldkna, uzyskane z todyg
pokrzywy.

Pokrzywa mala (Urtica urens lub minor — kleine Bren-
niessel), na 30 do 45 cm. wysoka, ro$nie na miejscach upraw-
nych i w ogrodach warzywnych, jest uciazliwym chwastem.
Jest rowniez obiita przy drogach, w sadach i na rumowiskach.
We wszystkich swych czesciach ma te same wlasciwosci, co
pokrzywa zwyczama Jest tez uzywana do tych samych celow,
tembardziej, ze ,piecze” jeszcze dotkliwiej. Ziele jej ususzone
{Herba urticae miner.) placi sie 20 K. za 100 kg.

Vicum album.
Jemioia biala.
Mistel.
Zielniczek 125.

Ziele, a raczei krzak, rosnacy pasozytnie na galgziach
i pniach drzew, najczescicj na debach, dochodzac nieraz do 1
m. wysokosci, Galezie obfite, kora zo6lto zielona, prazkowana.
Liscie na koncach galazek siedzace, zawsze zielone, skorko-
wate, bez nerwow, warzechowate, u nasady wezsze, na koncu
tepe. Kwiaty nikle, w widelkowatych rozgalezieniach lub na
koncach galazek siedzace. Jagoda biala, kulista i lepka.

Kwitnie od lutego do xwietnia.

Zbiera sie jednoroczne galazki w grudniu i styczniu, ktore
po ususzeniu sa biafo-zolte. Jako Lignum Visci albi albo Quer-
cini pokrajane galazki jemioly zakupuija hurtownie po 24 K. za
100 kg. Jemiola jest bardzo rzadka dzisiaj po lasach, dlatego
tez jest szczegolnic poszikiwang w handlu ziolami lekarskiemi.

Papaver Rhoeas.
Mak polny.
Klatschrose, wilder Feldmohn, Kornmohn.

Znana wszystkim piekna roslina, pospolicie miedzy zbo-
zem i na ugorach trafiajaca sie. Ma Iodyge na 30 do 40 cm. wy-
soka, pokryta (szczegolme; szypulki k\Vlatowe) zaostrzonymi

. wloskami. W czerweun i lipcu ukazuja sie bardzo nietrwale,
ognisto-pasowe kwiaty, naipiekniejsza ozdoba naszych p(’)l
i tandow. (Do kwiatow tych przywiazana jest u ludu naszego
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piekna legenda o $ladach Matki Bozej). Torebka owocowa od-
wrotnie jajowata, pelna drobnych, szaro-brunatnych nasion.
Zamiast z maku polnego czesto iest zbierany kwiat z maku
paleczkowatego (Papaver Argemone), z platkami-barwy blado-
pasowei, z czarng plamka na kazdym, lub z maku S$redniego
(Papaver dubium), o' platkach ciemniejszych, niz u polnego,
i nieco mniejszych.jakkolwiek zamiana tych trzech makow nie
jest zupelnie szkodliwa. Pelna odmiana maku polnego, hodo-
wana po ogrodach dla ozdoby, ma mie¢ te same wlasnosci, co
dziki, dlatego tez, z powodu wiekszej wydatnoSci kwiatow
przy suszeniu, polecenia godna jest do uprawy.

Zbieranie maku poinego odbywacé sie powinno w godzi-
nach potludniowych, przy zupelnie suchej pogodzie. Suszy si¢
w cieniu, jezeli to mozliwem, w sztucznem cieple. Do suszenia
platki kwiatu rozposcicrac cienka warstwa i czesto przewra-
caé, gdyz inaczej przybiora niejednakowy, iakby poplamiony,
zgnilo-brazowy kolor. Z siedmiu kg. $§wiezych platkow otrzy-
mujemy 1 kg. suchych; ususzony kwiat maku przechowuije si¢
w pudeltkach lub skrzyniach zamknietych. 1 kg. suchego kwiatu
(Flores Papaveris Rhoeados A.) placi sie co najmniej 1 K. 50 h.

Zbieranie dzikiego maku po polach zbozowych jest utrud-
nione — dzieje sie to zazwyczaj wbrew woli wlasciciela —
dlatego tez mak polny o wiele wygodniej jest uprawiad
w ogrodzie. Z dzikiego nalezaloby zbiera¢ nasienie, ktorego
zapotrzebowanie jest znaczne, dlatego tez i cena za nie dosy¢
wysoka.

Drosera rotundiiolia i longifolia.
Rosinka okraglo i diugolistna.
Sonnentau.

Procz powyzszych, sa jeszcze inne odmiany rosinki, kto-
rych nazwa dotyczy przedewszystkiem rozmaito$ci lisci. Ro-
§liny to roczne, rosnace po moczarach torfowych i bagnach,
delikatne i drobne, z krotkim, wattym korzeniem. Malo soczy-
ste i kruche ich lidcie, tylko przyziemne, korzeniowe, na dlu-
gich szypulkach, sa barwy ciemno-zielonej, ze spodu nagie,
z wierzchu i na brzegach pokryte czerwonym wloskiem, kt6-
rego korice sa babelkowate; na korcach tych wloskow osadza
sie przezroczysty, bezbarwny sok kleisty, jakby krople rosy,
stad tez nazwa tych ro$lin. Wszystkie maja liScie przyziemne
ulozone w rozete, u wszystkich kwiat 5-dzielny, bialy, dro-
bny, osadzony w ksztalcic klosow na 2—3 razy tak dlugich,
iak liscie, lodyzkach w liczbie jednej lub kilka, Wyrastalacy ch
prosto w gore.
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Do uzytku lekarskiego zbiera sie cala rosline w czasie
kwitnienia, w handlu ma nazwe ,Herba Rorellae“. Ususzonej
rosinki 1 kg. placi sie 3 Kor.

Viola iricolor.
Bratek tréjbarwny, Braciszek, Macoszek.
Stiefmiitterchen, Dreifaltigkeitsbl., Ackerveilchen.

Zielniczek 124.

Nalezy do wiosennych dzikich kwiatow, ktore licznie ja-
wia sie na miedzach, polach i ugorach, czesto roOwniez w koni-
czynach i esparcetach. Bratek kwitnie od maja az do $niegu,
kwiaty ma zazwyczai dwubarwne, biato-zolte, czestokioc
z blekitnem lub fioletowem zabarwieniem. Worn ma lekko ko-
rzenna, ktéra szczegéluie uwydatnia sie¢ po roztarciu. Na 2y-
znych a suchych ugorach i polach nieraz rosnie w tak nadzwy-
czajnej ilosci, ze mozna go skosi¢ kosa: w takim tez wypadku
nalezy przebraé tylko z chwastéw i ususzy¢é. Jezeli wystepuja
bratki rzadziej, to zbiera sie cale ziele, wzglednie gorna czesé
fodyg, okrytych paczkami i rozwinietymi kwiatami — przez
caly czas kwitnienia —- zZynaigc nozem, sierpem lub wreszcie
zrywajac palcami, i suszy sie na storicu, na lasach iub na prze-
$cieradiach, czesto cbracajac, azeby, jak mozna najrychlej,
wyschly, gdyz wtedy zachowuia kolor zielony. Dosuszaé¢ mo-
zna w cieniu. Jakkolwiek zbiera¢ mozna bratki przez caly
czas kwitnienia, to zbioér, dokonany w maiu, jako najwczesniej-
szy, ma pierwszenstwo co do ilosci kwiatow. Odmiany, kwi-
tnace blekitno, zasluiguia na pierwszenstwo przed zoitemi.

Zazwyczaj 6 kg. Swiezych bratkow daje 1 kg. bratkow
suszonych. Bratki (Herba Violae tricolor.) placa sie po 45 K.
za 100 kg.

Bratki nalezy suszy¢ na gestych plotnach, by nasienie,
z pekajacych torebek wysypujace sie, nie szfo na marne.

Malva silvestris.
Slaz le$ny, Dzika malwa, Slazik.
Késepappel, Rosspappel.
Zielniczek 64.

Ziele dwuletnie, rzadziej trwale, wyrasta nieraz na 1*/, m.
wysoko; rosnie wszedzie, rzadko w wigkszej ilo$ci. Lodyge
ma prosta, licznie rozgal¢ziona, okryta bialawym wlosem. Li-
Scie rzadkie. naprzemianlegle, dlugo-ogonkowe, dloniasto-
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dzielne, 5—7 latkowe, Koficzyste, zielono-szarawe, nierowno
pilkowane, prawie nagie. Od czerwca az do pdéznej jesieni uka-
zuig sie dosy¢ duze, rézowe, bezwonne kwiaty, ktére po usu-
szeniu przybieraja barwe mniebieska. Szypulki kwiatow sa
omszone.

Kwiaty zbiera sie w lipcu i sierpniu, zaraz po rozkwitnigciu,
rozpo$ciera sie cienko na pidtnach do slonica, by dobrze prze-
schly, poczem, by nie stracily swej pigknej barwy, dosusza sie
w cieniu. Najpieknicjsze i najcenniejsze kwiaty bywaja obecnie
z Belgii sprowadzane, takze Wegry dostarczaja tychze w wiei-
kiej ilo$ci; krajowej produlcyi sa nieche¢tnie dotychczas przez
apteki przyimowane. 5 ky¢. $wiezych kwiatow po ususzeniu
daje 1 kg.

Liscie zrywa sie 3—4 razy do roku i te sa w bardzo wiel-
kiej-ilo$ci zapotrzebowane.

Procz $lazu lesnego dostarczaja nadto lisci do uzytku ap-
tekarskiego $lazik pospoiity i ckraglolistny, Malva vulgaris
(M. rotundifclia) i Malva neglecta. Wszystkie maja w handiu
nazwe ,,Herba* Malvae vulgaris, zbierane sa bowiem przewa-
7nie z koficami galazek (bez lodyg) i stosownie do tego, z ja-
kich pochodza, piaca sie: male po 18 K., $rednie po 30 K.,
a wielkie po 40 K. za 100.kg.

Fragaria vesca.
Poziomka jadalna.
Roie Erdbeere, Walderbeere.

Zielniczek 42.

Znana powszechnie, roénie dziko po brzegach lasow, ga-
jach, zrebach, na wzgoérzach, okrytych trawa. Lodyga przy-
ziemna, listki po 3 na szypulce, pilkowane, kwiaty biale, wy-
stepuiace najliczniej w maiju i czerwcu. Owoc powszechnie
znany, czerwony, chetnic zawsze zbierany.

Liscie bez ogonkOow zbiera sie w kwietniu i maju.

Poszukiwane sa w handlu po cenie 36 K. za 100 kg. i uzy-
wane jako surogat herbaciany.

Potentilla erecta, Tormentilla erecta.
. Kurze zicle. — Drzewianka.
Blutwurz. Ruhrwurz.
Ziclniczek 85.

Pospolite ziele na miejscach nizszych, wilgotnych, a wigc
na lakach, pastwiskach, zaroslach i brzegach lasow; niekiedy
trafia sie na wzgorkach. Na 15 do 30 cm. wysoka lodyga, w g20-
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rze dwudzielnie rozgal¢ziona, omszona, wyrasta z korzenia
walcowatego, nieraz na palec grubego, drzewiastego, pokre-
conego i pokarbowanego, wewnatrz barwy czerwono-bru-
natnej, zewnatrz jasno-czerwonej, z ciemniejszemi bliznami kc-
rzeniowemi. Liscie naprzemianlegle, 3 do 5 palczasto-dzielne,
dolne ogonkowe, gorne siedzace, ostro zabkowane, barwy ja-
sno zielonej. Od czerwca do sierpnia z katow liSci wierzchoi-
kowych wychodza na diugich szypulkach pojedyncze, niewiel-
kie, ciemno-zoite kwiaty o koronie czteroptatkowe;.

Dostarcza korzenia (Radix Tormentillae), stosowanego
w ludowem leczeniu przeciw krwawej biegunce i krwotokom.
Korzen wykopuje sie na wiosne. Placi sie po 70 K. za 100 kg.

Ononis spinosa.
Wilzyna ciernista, Lisi ogon.
Hauhechel, Wegdornwurzel.

Zielniczek 73.

Znajdujemy ten pélkrzew czesto przy drogach, po mie-
dzach, wygonach, plonnych polach i piaszczystych brzegach
rzek. Lodyge ma zwykle czerwonawa, prosto w gore wyra-
stajaca, 30 do 60 cm. wysoka, przy ziemi prawie zdrzewiala,
z jednym lub dwoma rzedami wloskow, z licznemi, czesto dwu-
i trzykrotnie rozdzielnemi galazkami ciernistemi, okrytemi
lisémi. Te sa krotkoogonkcwe, prawie nagie, 3-dzielne, jajo-
wo-podiuzne, zabkowane, przylistki z ogonkiem zrosniete.
Kwiaty motylkowate, rozowe — zagielek omszony, z ciemniej-
szymi, czerwonymi prazkami, skrzydelka natomiast prawie
biale stoja pojedyczo na galazkach; won ich staba. Wilzy-
na kwitnie przez czerwiec i lipiec. Owocem jei strak krotki,
wydety, omszony, o dwoOch brunatnych ziarnach. Najlatwiej
rozmnaza Sie z nasienia.

Uzytek w lecznictwie z korzenia, ktory gleboko rozchodzi
sie w ziemi. Drzewnej budowy, iest bardzo klaczasty, czesto
pokrecony, kanciasty, zewnatrz siwo-brunatny, wewnatrz
bialy. Wykopuije sie g0 w jesieni, plucze w wodzie i suszy na
wolnem powietrzu. 100 kg. suszonego (Radix Ononidis A. W.
N.) placi sie, calego. 36 K., pokraianego, 60 K. Tylko wielo-
letnie rosliny, co naimniej 3-letnie, dostarczaia dobrego korze-
nia. 3 kg. Swiezych daja 1 kg. suchych korzeni.
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Melilotus officinalis.
Nostrzyk lekarski. (Nozdrek lekarski).
Steinklee.

Zielniczek 66.

Dwuletnie to ziele ro$nie na ugorach i miedzach, przy dro-
gach 1 na nieuprawnych wzgorzach. Lubi sloneczne polozenie
i grunt kamienisty, w takim wypadku tez posiada mocny za-
pach. Rosnac na spulchnionej i Zyznej ziemi, dochodzi niekiedy
przeszio 1*/, m. wysoko$ci. L.odyga prosta, walcowata, licznie
rozgaleziona. LiScie ogonkowe, zlozone z trzech _llstkow pieknie
pilkowanych, o szypulkach omszonych, miode szeroko lance-
towate, starsze jajowate. Kwiaty drobne, z0lte, motylkowate,
osadzone na koricact galazek, zebrane w wieche, zwista w je-
dng strone. Straczki male, brunatne, zawierajace zwykle po
dwa ziarnka.

Nostrzyk kwitiie od czerwca do poznej jesieni, dostarcza-
jac pokarmu pszczolom. W lipcu zbiera sie korice galazek z
kwiatami, ktore jako Flores Meliloti ptaca sie po 30 K. za 100
kg., albo tez cale ziele bez grubych lodyg (Herba Meliloti cum
flor. A. N. R.) platne po 12 K. Swiezego ziela trzeba 4 kg. na
1 kg. suchego.

Suszone ziele, ' przechowywane w szafach, jest ochrona
przed molami.

Carum Carvi.
Karolek pospolity.
Kiimmel.
Zielniczek 28.

Karolek, niewlaSciwie kminkiem zwany, nadaje sie prze-
dewszystkiem do uprawy zagonoweij, ze iednakowoz w wielu
okolicach kraju naszego po lakach, ugorach, pastwiskach i wy-
gonach w stanie dzikim ro$nie w wielkiej ilosci, w tym zbior-
ku ro$lin nie mog! by¢ pominietym.

Z Kkorzenia, ksztaltu wrzecionowatego, w druglm roku wy-
rasta fodyga prosta, kafciasta, do 1 m. wysoka, u gory rozga-
leziona. Liscie lodygowe nielicziie, podwdjnie pierzasto wcina-
ne. Kwiat zebrany w baldaszki, ktore ukazuija sie juz w kwie-
tniu 1 maju, korony kwiatdw 5-pfatkowe, biale lub nieco rézo-
we. Owoc — ktozby nie znal ,kminku* o charakterystycznej,
aromatycznej woni, sluzacego na przyprawe do kapusty kwa-
szonei, do sera, chleba i pieczywa w 0g0le, na rozmaite polewki?

Wydobywany z nasion olejek lotny niemalo uzywany w
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przemys$le — przedstawia wazny artykul do wyrobu wodek
i likierow. W aptekach sprzedawany jest pod nazwa Oleum
Carvi (A. N.).

Sloma w pewnej ilosci mieszana do sieczki dla krow, koz
i owiec dojnych, znakomicie podnosi wydajnos¢ i dobro¢ mleka.

Kminek deirzewa w lipcu i sierpniu; zzyna sie go przed
zupelnem dojrzeniem, wiaze w snopki, ktére pozostawia sie na
slonicu, by wysclity, poczem mloci na dobrze oczyszczonych
tokach lub rozpostartych pidtnach. Droguerye zakupuiq kmi-
nek (Fructus Carvi A. N.) po cenie 60 K. za 100 kg.

Primula officinalis.
Pierwiosnek lekarski.
Primel. Himmelschliissel.
Zielniczek 86.

Bez kielichdw zebrany kwiat tej rosliny i ususzony ma
dzi$ zastosowanie tyiko w lecznictwie ludowem i ks. Kneippa,
ze wzgledu jednak na to, Ze pierwiosnek kwitnie bardzo wcze-
$nie, bo juz w marcu i kwietniu, kiedy bardzo malo roslin le-
karskich jest do zbierania; a drobny jego kwiat jest przez hur-
towne sktady zidl zapotrzebowany, przeto w tej ksiazeczce
Opis jego pomieszczono.

Jak juz sama nazwa wskazuie, pierwiosnek nalezy do naj-
wezesniejszych naszych polnych wiosennych kwiatow. Liscie
ma tylko korzeniowe, zwierzchu pomarszczone, spodem ko-
smate, barwy zoltawo-zielonej. Na fodygach 10 do 30 cm. diu-
gich pojawiaia sie, nieraz juz w marcu, zazwyczai w kwietniu,
male gronka kwiatow cytrynowo-zoltych z pomaraficzowemi
wewnatrz plamkami. Kielich dzwonkowato rozszerzony, pie-
ciodzielny, tylez ptatkow korony. Won kwiatow przyjemna
miodowa. ,

Rosnie na suchych tgkach i pastwiskach, w sfonecznych
sadach i gajach, po trawiastych zboczach goér i wzgorz.

Kwiat pierwiosnka (Flores Primulae) zbierany i ususzo-
ny z kielichami, platny jest po 50 K., bez kielichow (same zolte
kwiatki) co naimniej po 150 K. za 100 kg.

Pulmanaria officinalis.
tucaik lekarski.
Gebréuchliches albo Geflecktes Lungenkraut.
Zielniczek 88.
Ziele rosngce czestokro¢ u nas gromadnie w cienistych
lasach liciastych, w gajach i zaro$lach. Korzenn ma trwaly,
drzewiasty, lodyge do 30 cm. wysoka, stoiaca, nieco kariciastg
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i podobnie jak liScie omszonua. LiScie korzeniowe jajowate lub:
sercowate, o ogonkach oskrzvdlonych, czestokroé¢ bialo po-
plamionych (dlatego tez nosi iac. nazwe 2. maculata). Lody-
gowe, dolne ogcnkowe, wyzsze siedzace, jajowo-lancetowate,
nasada nieco fodyge obeimujgce. Plucnik kwitnie w kwietniu
i maju; kwiaty naipierw czerwone, pozniej przybieraja fioleto- -
wa, wzglednie niebieskg barwe. Sa one krotkoszyputkowe, kie-
lich 5-dzialkowy, szorstki, korona 5-platkowa, leikowata.

Zbiera sie cale ziele w czasie kwitnienia i szybko suszy.
Herba Pulmunariae maculatae cale wraz z lodygami placi sie
35 K., tylko liscie i konce lodyg 45 do 55 K. za 100 kg.

Symphytum officinale.
Zywokost lekarski. Kosztywar.
Beinwell. Schwarz — albo Wellwurzet.

Zelniczek 109.

Nad brzegami potokow i na mokrych iakach czesta jest ta
roSlina. Charakterystyczna jest z powodu grubego, wrzeciono-
watego, czestokro¢ licznie rozwidlonego, z wierzchu prawie
czarnego, wewnatrz brudno-bialego, miegsistego i soczystego
korzenia, jakotez dlatego, ze cala cze$é¢ zielna jest grubym a
krétkim wlosem pokryta. Lodyga od 30 do 100 cm. wysoka,
rozgaleziona. Liscie korzeniowe wielkie, szeroko lancetowate,
lodygowe w goOre coraz wezsze 1 mniejsze. Dzbanuszkowate
kwiaty, osadzone na zwieszonych szypulkach i tworzace w je-
dna strone zwrocone, raale gronka, sa fioletowo-czerwone, ja-
sno-czerwone a nawet biale i zo6lte.

W najnowszych czasach zwrocono znecwu wieksza uwage
na t¢ dawnaq rosline lekarska. Uzywane sa wylacznie korzenie
(Radix Consolidae, Symphytis), ktore wykopuje si¢ w jesieni,
mozna takze z wczesng wiesna i placa sie cate po 20 K., kra-
jane po 30 K. za 100 kg. Wykopywanie i suszenie oplaca sie, bo
korzen jest nieraz na pél metra dlugi, u géry do 15 cm. gruby,
z licznemi na palec grubemi rozgalezieniami. Z 3 kg. Swiezych
otrzymuije sie 1 kg. suchego korzenia.

Verbascum thapsiforme i V. phlomoides.
Dziewanna.
Konigskerze, Wollblume.
Zielniczek 121.
Odmiany, lacifska nazwa oznaczone, rOzniq sie tylko nieco
ksztaltem lisci; u nas pospolitsza phlomoides. Dziewanna jest
ro$lina dwuletnia, w drugim roku dorastajgca do 2/, m. wyso-



- 5

kosci; ro$nie na piasczystych i kamienistych miejscach, na ugo-
rach i zrebach le$Snych. Lodyga zwykle pojedycza, liScie ko-
rzeniowe owalne, lodygowe siedzace i ku gorze coraz mniej-
sze, jajowo-podiuzne, spiczaste. Cale ziele, a szczegoélniej
liScie ze spodnicj strony, gestym a krotkim, siwym wlosem
omszone. Kwiatostan klos dosy¢ gesty o okazalych, wielkich,
z0ltych kwiatach, o pomaranczowych pylnikach. Kwitnie od
lipca do jesieni. Zrywaiie kwiatow bez kielichow musi si¢ od-
bywaé codziennie w godzinach poludniowych, gdy te sa zupel-
nie suche. Korony kwiatow po zerwaniu rozpo$ciera sie cien-
ka warstwg w mieciscach przewiewnych na plotnach lub pa-
pierach, a kiedy po kilku dniach na p6! wyschna, dosusza sie
w piecach, co Zwlaszcza jest koniecznem, jezeli dnie sq nie-
bardzo gorgce. Dobrze ususzone kwiaty dziewanny sa pig-
knie zo6lte, jakby lepkie, Sci$niete w dloni zbijaja sie w jedna
calo$é i przyjemnie pachng. Rdzawo, lub ciemno-brunatno po-
plamione 1 malo z0ltej barwy posiadajace kwiaty sa wadliwie
ususzone i nie maja zadiej warto$ci. Kwiaty ususzone prze-
chowuje sie w pudlach z tektury, naczyniach z drzewa Ilub
blachy, szczelnie zanmknietych, ktorych dna wylozone sa niega-
szonem wapnem na piedz wysoko.
Swiezych kwiatow 8 kg. daje 1 kg. suchego towaru.

Jedna dziewanna przez czas swego kwitnienia dostarcza
okofo 200 gr. kwiatu suszonego, za ktory iednakowoz cena jest
bardzo zmienna; niejednokrotnie 1 kg. kwiatu dziewanny placi
sie po 10 do 12 K., w innych znowu latach 2—3 K.

Procz kwiatu (Flores Verbasci A. N. R.) zakupywane sa
przez hurtowne droguerye liScie suszone (Folia Verbasci) po
cenie 16 K. za 100 kg. — Na 1 kg. suchych lisci trzeba 5 kg.
Swiezych.

Celem uzyskania nasienia zostawia sie kilka najpiekniej-
szych roslin, ktorym Scina sie wierzcholki, aby dolne kwiaty
iak najwydatniejsze nasienie nam daly. Yodygi owocujace zo-
stawia sie jak najdhuzej w ziemi i dopiero, gdy nastaja mrozy,
wyrywa sie je i obicra z nasienia.

Z tego powodu, ze dziewanna rzadko kiedy w dzikim sta-
nie wystepuie w wiekszej ilesci, a pojedynczo rozrzucone ro-
Sliny nastre¢czaja wiele trudu i pracy przy zbieraniu kwiatu,
najlepiej z wczesng wiosng przesadzi¢ w ogrod znalezione po
polach i ugorach mlode rodlinki dziewanny.

Mata botanika. 3
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Thymus Serpyllum.
Macierzanka pospolita.
Quendel, Bergthymian.

Zielniczek 122.

Pod ta nazwa zbiorowa objetych jest wiele, czestokroc
nawet bardzo iniedzy soba roézniacych ~sie odmian, ktoérych
iednak farmakopea nie uwzglednia, ani rézniczkuije. Maly krze-
wek macierzanki ro$nie po piaszczystych gruntach calej Polski.
Yodygi ma cienkie, pelzajace, bardzo rozgalezione, najwyzej
25 cm. wysokie, czworokatne, stosownie do odmiany omszone
lub gtadkie. Liscie drobniutkie, zaleznie od odmian, eliptyczne,
lancetowate lub okragte, zawsze jednak krotkoogonkowe,
calobrzegie, jasno-zielone, spodem bledsze, z obu stron gru-
czolkami oleistymi okryte. Kwitnie w lipcu i sierpniu; kwiaty
t. zw. wargowe itworzg klosy, zebrane w 4—8 rzekomych
okotkach. Sa barwy szkarlatnej lub rozowej, rzadziej bialei.
Won tak kwiatow, jak calego ziela, osobliwa, przyijemna, mo-
cno aromatyczna. X

Na galgzkach macierzanki robi naklucia Cecidomya ser-
pylli, w takich miejscach powstaja kuliste guzy, bialo omszone,
a wtedy i cala roslina przybiera posta¢ omszona.

Ziele macierzanki (Herba Serpylli A. N. R.) zbiera sie przez
czas kwitnienia i suszy w cieniu. W handiu znane sg wlasci-
wie tylko listki, zesmykmane 7 lodyg i zakupywane po 24 K.
za 100 kg. Z 4 kg. Swiezego ziela po ususzeniu pozostaje 1 kg.

Glechoma (Glecoma) hederacea.
Bluszczyk ziemnny, Kurdybanek pospolity.
Gemeinde Gundelrebe, Erdepheu, Gundermann.
Zielniczek 47.

Nalezaca do ,,wargowych” roslina pospolita jest u nas
przy drogach, na krajach lak i lasow, w ogrodach i sadach,
przencszac miejsca zacienione i wilgotne nad sloneczne i suche.
Korzei ma czesto liczne padziemne rozlogi, z ktorych wyra-
staia w gore lodygi od 10 do 35 cm. wysokie, czterokanciaste i
omszone. LiScie ogonkowe, dolne nerkowate, wyzsze prawie
sercowate, ciemno-zielone, zabkowane. Kwiaty osadzone sa
w katach lisci, o koronie 2 do 3 razy dluzszei od kielicha, Zzywo
blekitne, rzadziej czerwonawe lub bialawe. Bluszczyk kwitnie
przez kwiecien i mai.

Zbiera sie w czasie kwitnienia cale lodygi, lub przed kwi-
tnieniem tylko lisci; pierwsze placq sie po 18 K., drugie po 50
K. za 100 kg.; jedne i drugie sprzedawane sa w drogueryach
pod nazwa Herba Hederae terrestris.
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Lamium album.
Jasnota biala. Pokrzywa glucha.
Weisse Taubnessel.

Zielniczek 57.

Roénie najobficiei na nieco zacienionych, suchych miejscach,
w ogrodach, przy drogach, po brzegach laséw i zarosli, na
usypiskach i groblach. Lodyge ma nieraz do pot metra wyso-
ka, czworokatna, wewnatrz prézna, kolankowata, rzadko Kkie-
dy rozgaleziona, pokryta wioskami. LiScie dlugo ogonkowe,
spiczasto iajowate, pilkowane; u nasady lisci juz w kwietniu
wystepuja kwiaty, w okoéikach zebrane, siedzace (bez szypu-
tek), wargowe, zwykle $niezno-biale, osadzone w kielichach
silnie zabkowanych. Kielichy, po opadnigciu korony otwarte,
zawieraig slabo osadzone, okragle nasionka.

Jasnota kwitnic od kwietnia do jesieni. Uzytek wylacznie
z kwiecia, ktore zbiera si¢ bez kielichow, kiedy ro$lina jest
zupelnie sucha, a wigc w dnie pogodne w potudniowych godzi-
nach. Suszy sie na sloficu. 100 kg. kwiecia placi sie co najmniej
350 K. Z8 kg. §wiezych kwiatkdw po ususzeniu pozostanie 1 kg.

Plantago lanceolata.
Babka wazkolistna (lancetowata).
Spitzwegerich. Wegetritt.

Zielniczek 81.

Ktoby nie znal babki? Powiadaiq o niej, ze wszedzie tam
ro$nie, gdzie czlowick przynajmniej raz tylko noga stapil.
Uznana jednak za nieuzyteczny chwast, na polach uprawnych
jest plewiona i tepiona, spasana za$ na Igkach i pastwiskach
przez bydlo, przytulek obecnie ma tylko na takich miejscach,
ktore powszechnie nazywainy nieuzytkami; ro$nie wiec dziko
na trawnikach i darninach, przy drogach i na miedzach, na po-
dworzach obeisé ludzkich, tak wieiskich jak i miejskich. Szcze-
golniej lubi ziemiie piasczystg i sucha.

Liscie ma wydluzone, lancetowate, juzto stojace prosto,
iuzto poktadaiace si¢ na ziemi, ktore jednym pekiem wyrasta-
ia z krotkiego wrzecionowatego korzenia, pokrytego gesto
bialymi, dlugimi wlosami. Ze¢ $rodka peku tych liSci wyrasta
zazwyczaj jedna, rzadziej wiecej, cienka lodyga, walcowata,
naga albo omszona, pelna i sztywna, na ktorej wystepuje klos
kwiatowy barwy zielonej, z poczatku jajowaty, pozniej walco-
wato wydiuzony na 6 do 12 cm. Drobniutkie kwiaty sa bru-
natno-biale; po dojrzeniu klos jest brunatny i zawiera mnostwo

3%
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drobnych okraglych nasionek, ciemno-brunatnej barwy i silnie
I$nigcych.

W lecznictwie ckazaly sie najskuteczniejszemi liScie babki
lancetowatej i te sie dla tego celu zbiera juz od kwietnia i su-
szy. Sok, wzglednie ekstrakt z tych lisci iest uzywany do spo-
rzadzania cukierkow piersiowych.

Rozrozniamy oprocz babki lancetowatej jeszcze piaskowa,
Srednia i wieksza, z ktérych tylko liScie babki szerokolistnej
(wiekszej) sa rownicz zapoirzebowane, ale juz nie w takiei
iloSci.

Liscie babki lancetowatej (Herba Plantaginis lanceol.) placa
sie po 30 K., zas szerokolistnei (Herba Plantaginis latifoliae) po
20 K. za 100 kg.

Rowniez poleca sie zbierac nasienie tak jednej jak i drugiej
babki, ktéore w handlu jest zapotrzebowaiuie na karme dla ka-
. narkow.

Centaurium minus. Erythraea Centaurium.
Tysiacznik. Centurya. Z6t¢ ziemna.
Tausendguldenkraut.

Zielniczek 39.

Jest powszechnie znanem zielem, uzywanem przez lud
jako lek na ziemmice (febre), robaki, zoltaczke, brak apetytu
i t. p. Nie gardza lekiem tym (zwlaszcza na brak apetytu) i
mieszczanie.

Ziele to niewielkie, 30 do 45 cm. wysokie, iednoroczue,
wzglednie dwuroczne, ro$nic dziko na miejscach suchych i sto-
necznych, po lakach, pastwiskach, brzegach laséw, zrebach i
polanach lesSnych, na wzgorzach a nawet i wydmach piasczy-
stych. Lodyga czworokatna, prosto stojaca, u dolu pojedyncza,
u gory rozgaleziona. Korzen bialawy, maly, widknisty. Liscie
korzeniowe zebrane sa dookola lodygi w ksztalcie rozety, ia-
. jowate, tepe — lodygowe lancetowate, siedzace (bez ogon-
kow), naprzemianlegie parami, w gore coraz mniejsze i wezsze,
calobrzegie i nieomszone, jak w ogole cata roslina. Na koriczy-
nach gornego rozgalezienia pojawiaja si¢ z poczatkiem lipca
w pozornych baldaszkach kwiaty lejeczkowate, o pieciu plat-
kach korony mocno rézowych. rozwarte od wschodu- storica
do poludnia; po peludniu kwiaty sa zamknigte. Majq przy-
jemny zapach, ale bardzo slaby, cale za$ ziele silnie gorzki
smak.

Tysiacznik kwitnie od poczatku lipca do wrzesnia i w tym
tez czasie zbiera sie go. Scina si¢ gorng cze$é rosliny, suszy na
sloncu, dosusza w cienii. Picknie ususzony tysiacznik jest zie-
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lony, a kwiat, jak u Swiezej rosliny, ciemno-ré6zowy. Diuzej jak
rok suszonego tysiacznika przechowywaé nie mozna, bo po
roku staje sie brunatne-z0ltyni, poczem tez latwo poznad stary
tysigcznik.

Czestokroé przy zbieraniu wyrywaia tysxaczmk 7 korze-
niem; sposoOb zbicrania taki nie jest praktyczny, ani nie wply-
wa na dobroé¢ surowca. W ostatnich czasach poszukiwany jest
w handlu tysiacznik wiazany w male snopki, ktore mozna su-
szy¢ na poddaszach; snopk: te iednakowoz nie moga by¢ wiel-
kie, be w takim wypadku suszenie roslin, wewnatrz snopka be-
dacych, bedzie trwaé zbyt dduigo. ROwniez snopeczki takie mu-
szq by¢ starannie ulozoiie, gdyZz pomierzwione nie daja sie ro-
wno i drobno pokrajaé, co przedstawia juz ujemna strone zbio-
ru. Starannego i rownego ufozenia roslin wymaga takze susze-
nie na lasach lub strychacli, wzglednie pakowanie do wysyiki.

Po ususzeniu pozostaie czwarta czesé surowego zbioru.

Tysiacznik, jako lek, pomieszczony jest w lekospisach
wszystkich prawie panstw europeiskich. W aptekach sprze-
dawany jest tysiacznik tylko krajany pod nazwa Herba Cen-
taurii minor.

W wielkiej ilo$ci uzywany jest przy fabrykacyi likierow.

Ususzony tysiacznik pfaci sie przecietnie 40 K. za 100 kg.

Tysiacznik ma wiele odmian. W kraju naszym czestym
bardzo jest tysiacznik galezisty (Erythraea ramosissina), ktory
ro$nie na miejscach wiigotnych. RoOzni sie od zwyklego . ty-
sigcznika tem, ze jest miocuno rozgaleziony od samej podstawy,
nadto ma liécie mniejsze, ktorych kolor jest jasnieijszy, zo6lta-
wo-zielony. Wlasnos$ci ma te same i moze by¢ do tego samego
celu uzywany. Po ususzeniun zostaje go tylko 20%/,

Menyanthes trifoliata,
Bobrek tr(‘)ilistny

»»»»»

Fieber odu Bitterklee, Zotlcblume.
Zielniczek 70.

Jako roslina wodna ros$nie na bagnach, trzesawiskach, blo-
tnistych lakach, czesto nawet i w stojacych wodach. Korzen
czelgajacy. Lodyga na palec gruba, migsista, do 60 cm. diuga,
licznie rozgalgziona, na koricach suchymi liScieniami pokryta.
Z konca lodygi corocznie wyrastaia dwa liScie i fodyzka
kwiatowa. L.iscie troidzielne, na dlugich szypulkach, z soczy-
stymi, prawie skorkowatymi listkami. Na lodydze kwiatoweij
osadzonych jest, w gronko zebranych, 10—20 kwiatow leijko-
watych, o koronie, zardwno jak kielich, 5-dzielnej, barwy bialej
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lub blado-r6zowej; platki korony od strony wewngtrznej po-
kryte sa gestymi, miesnymi wlosami. Pylniki sa zrazu poma-
ranczowe, pozuiej fioletowe. Kwiat podobny bardzo do hyacen-
tow, kwitnie w maju i ezerwcu i wtedy zbiera si¢ liscie.

_ Suszone liscie (Folia Trifolii fibrini A. W. N. R.) placa si¢
40 K. za 100 kg. Trzeba 4/, kg. lisci melonych by otrzymacé
1 kg. suszonych.

Vaieriana otficinalis.
Koziek lekarski lub Bieldrzan.
(Gemeiner Baldrian.

Zielniczek 120.

Wieloletnia ro§lina, przytrafiajaca si¢ zaréwno po nizkich,
wilgotnych miejscach, jak rowniez na wzgorzach, przewaznie
na takach, nad brzegami rzek i strumykoéw. Dorasta do 1-5 m.
wysokosci. Klacz jest 4—5 cni. dlugi i 2—3 cm. gruby, od spo-
du zaostrzony (kikut), wewnatrz slabo porowaty, u gory z gu-
zami lodygowymi, po bokach za$ z licznymi do 2 mm. gruby-
mi, a przesztc 20 cin. dlugimi, brazowymi korzonkami. Barwa
Swiezego korzenia zmienna, zaleznie od miejsca i odmiany,
zwyczajnie bialawa, po ususzeniu ciemnieje, dochodzac do bru-
natnej. Lodyga u dofu iest czworograniasta, u goéry okragla i
bruzdowana, gladka, wewnatrz pusta. Wedtug ksztalttu listkow
rozrozniane sa trzy odmiany koztka; wysoki (exalta) z szero-
kiemi, jajowymi i jajowo-lancetowatymi, zabkowatymi albo
pllkowanyml lisémi, S$reciil z lancetowatyml i pilkowanymi
li§émi i te sq zwyczaijnej iormy i wreszcie wazkolistny (angu-
stifolia) z wazkimi, prawie calobrzegowymi. Bez wzgledu na
ksztalt, listki te, w liczbie 3'/; do 7'/, par, sa cze$ciami sklado-
wemi liSci naprzeciwleglych, niekiedy na stope dlugich, nie-
parzysto-pierzastych, dolaych dlugo-ogonkowych, lodygo-
wych siedzacych. Listki sa ciemno-zielone, siatkowato uner-
wione, na nerwach z wierzchu wklesle, spodem wypukte, lek-
ko omiszone i jasniejsze. W lipcu i sierpniu pojawiajq si¢ w bal-
daszkogronach drobne kwiaty, czerwonawo-cieliste; u na-
sady kwiatdw sa szczuple lancetowate przykwiatki. Owoc po-
dluzny, zeberkowaty, uwieiiczony pidrkowatym kielichem.

Najlepsze korzenie otrzymuje si¢ z miejsc suchych. Dla
korzenia jest kozlek w Niemczech na wielka skale uprawiany,
iednakowoz korzen z rosiin dzikich jest w handlu szczegolniej
ceniony. Wykopuje sie korzenie zwykle w jesieni i to roslin
mlodych, co naiwyzei dwuletnich, myie natychmiast, za pomo-
ca zelaznego grzebienia uwalnia od cienkich korzonkdéw i na
skoszonych lakach rozklada do suszenia; nawlekaja takze na
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sznurki i wieszajq na poddaszach. Dopiero podczas suszenia
korzenie nabieraja charakterystycznej woni, koci mocz przy-
pominaiacej, ktorei Swieza roslina zupelnie nie posiada. Wspo-
mnieé nalezy, ze won te koty bardzo lubia. Ususzone korzenie
przechowije sie w szczelneim zamknieciu.

Przy zbiorze korzeni kozika uwazaé nalezy, by nie wy-
kopywaé innych zidé! baldaszkowych, miedzy ktéremi sa
trujace, jak np. cykuty.

Celem otrzymania nasienia $cina sie baldaszki, skoro tyl-
ko pojawia sie pierwsze dojrzale nasiona i reszta musi dojrze-
waé na plétnach, do slofica rozs$cielonych.

100 kg. korzenia koziika (Radix Valerianae A. W. N. R.)
placi sie 60 K. Stosiinek §wiezego korzenia do suchego jak 51 I,

Achillea Millefolium.
Krwawnik.
Schafgarbe,

Zielniczek 2.

Jestto roslina najpospotitsza przy drogach, Sciezkach i na
miedzach w$rod pol uprawoych; gromadnie ros$nie po trawni-
kach, pastwiskach, lakach, byleby te byly suche i sloneczne.
Z klaczy zimotrwalych corocznie wyrasta lodyga sztywna, na
dobrej ziemi dochodzaca do %/, m. wysokosci, zwykle nieroz-
galeziona. Liscie — tak przyziemne, ogonkowe, jak lodygowe,
siedzace — wazkie, delikatne, podwoinie lub potréinie pierzasto-
dzielne, z wierzchu ciemuieisze, za§ obustronie mniej lub wie-
cej omszone.. Kwiaty, na koricach lodyg zebrane w baldaszki,
sq biale, rzadziej rézowe, drobne, i ukazujg sie od czerwca do
pOznej iesieni; zapach kwiatow siabo aromatyczny.

Ze wzgledu na swa pospolitosé i male stosunkowo uzycie,
krwawnik, jako produkt handlowy, posiada nizka bardzo cene.
Hurtowne skifady zio! zakupuija liScie krwawnika bez lodyg
i kwiatow (Folia Millefolii) po cenie 30 K., za$ cala -ro$line
z kwiatami (Planta tota Millefolii A.), wiazana w snopki, po 14
K.; procz tego kwiaty (Flores” Millefolii R.) bez lodyg, krotko
rwane, po 18 K. i zesmykiwane z lodyg po 30 K. za 100 kg.

Krwawnik zbiera si¢ w czasie kwitnienia; przy zbiorze
lisci, zrywac takze przyziemne, bo lodygi kwiatowe maia ich
bardzo malo. Po wysuszeniu liSci zostaje okolo Osma czesé,
wierzcholkow za$ lodyg i kwiatow czwarta. Z suchego i slo-
necznego miejsca zebrany krwawnik jest wiecej aromatyczny
i mniej go ubywa przy suszeniu od takiego, ktory ros! w cieniu,
lub w miejscu wilgotnem.
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Matricaria Chamomilla,
Rumianek zwyczainy.
Kleine Kamille.

Zielniczek 31.

Rumianek zajmuje bezprzecznie pierwsze miejsce w na-
szym skarbie zio!l leczniczych. W wielu krajach na Zachodzie,
a w ostatnich czasach i na Wegrzech, rumianek jest uprawiany
na wielka skale, mimio to jednak nigdy zapotrzebowanie jego
nie zostalo pokryte w cato$ci. Rumianek pochodzacy z ziem
polskich cieszy sie w handlu dobra stawa, szczegdlniej pocho-
dzacy z Wolynia, z powodu mocno aromatycznej, przyjiemnej
woni.

U nas rosnie dziko najczesciei na ugorach i odlogach —-
W pomieszaniu z ruritiankiem psim — na przydroznych pustko-
wiach; czesto miedzy zbozem; najczesciei na podworkach i o-
grodkach wloscianskich, gdzie niejednokrotnie, zwlaszcza jeze-
li sie go okopi, wzruszy ziemie okolo niego, tworzy olbrzymie
krzaki. Jest zielem rocznem, dorastajacem od 30 do 50 cm.
wysokosci, o todydze silnie rozgalezionej, gladkiej, okragiei,
niewyraznie bruzdowanej. Liscie 2-—3 razy pierzastodzielne,
delikatne, blyszczace (rumianek psi ma liScie grubsze i matowe).
Szypulki kwiatowe bardzo liczne, dlugie, karnciasto-bruzdowa-
ne, na ktoérych osadzone sa k\Vlatoglowkl z0lte, otoczone u do-
lu jednym szeregiem 12—18 platkow bialych, trojzebnych.
Osadnik kwiatowy stozkowaty, wewnatrz pusty (u psiego ru-
mianku pelny). Nasionka (owoce) drobne, podiuzne, biatawe,
zeberkowate. Zapach kwiatOw przyjemny, aromatyczny, po-
czem wreszcie najlatwiej rumianek pospolity odrézni¢ od ru-
mianku psiego.

U nas zbidr rumianku odbywa sie w bardzo meracyonal-
ny sposob przez wyrywanie calych krzakéw, wzglednie przez
$cinanie lodyg przy korzeniu, stad tez narzekania, zwlaszcza
przy uprawie rumianku, Ze zbidr jego nie oplaca sig. Obrywacé
sie powinno codzienie same tyiko §wiezo rozkwitle gtowki 1 to
wszystkie, bo te, co zostana, predko starzeja si¢ i zerwane za
pbdZno, po ususzeniu $cieraia sie na proch. Obrywanie moze si¢
odbywa¢é palcami, ale o wiele wygodniei uzy¢ odpowiednio
sporzadzonych nozyc z podstawionym woreczkiem, do ktore-
go Sciete kwiaty w padara VWprawdzie przy takiem $cinaniu
szypulki sa krotsze i dluzsze, te jednakowoz ostatnie poobry-
waé mozna przed rozpostarciem kwiatu na plotnach do su-
szenia. Przy wyrywaniu calvch krzakdw rumianku mamy tyl-
ko jeden zbiér kwiatu, przy zrywaniu za$ palcami, lub S$cina-
niu nozycami, roslina ciagle wydaje kwiat nowy a przyiem
licznieiszy. Z doswiadczenia przekonang jest rzecza, ze przy
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zupelnem S$cinaniu wierzcholkdéw lodyg z kwiatami rumianek
trzykrotnie kwitnie, za kazdem razem poOzZunieijszym coraz obfi-
ciej; dopiero tak wyczerpana rosline mozna wyrywaé z ko-
rzeniami.

Suszenie rurianku powinno sie odbywacé na gestych plo-
tnach, bo rozsypujace sie ‘¢gi6wki w czasie suszenia dostarcza
nam nasienia, ktore fatwo wysiaé z pozostalego na plotnach
pylu kwiatowego. Trzeba pieé¢ czesci kwiatu Swiezego, by
otrzymac jedna czes$é suchego.

Kwiat rumianku (Flores Chamomillae vulgaris A. W. N.
R.) placa sie po nainizszej cenie 120 K. za 100 kg. Procz leczni-
czego uzycia ma takze zastosowanie przy fabrykacyi wodek
i likierow.

Artemisia Absinthium.
Piotun.
Wermut.
Zielniczek 16. ;

Piolun ma trwale korzenie i lodyge od 60 do 120 cm. wy-
soka, prosto stojaca, w go6rze rozgaleziona 1 wraz z liSémi po-
Kryta gestvm, jedwabistym, przytulonym, siwym wlosem. Li-
$cie dwu i trzykrotnie pierzastodzielne, z wierzchu jasniejsze,
pod spodeni, z powodu gestszego omszenia, bialawe; glowki
kwiatowe liczne, drobne, prawie kuliste, zo6lte, zebrane w je-
dnostronne wiechy. Piolun kwitnie od lipca do wrzes$nia i wte-
dy cala roslina ma naisilnieisza, przenikliwie aromatyczna won
i-smak bardzo gorzki.

Ros$nie zwykle na suchych, twardych, kamienistych nieu-
zytkach, w wagwozach i jarach, na usypach skal wapiennych,
zrebach le$nych, przy drogach i okolo opuszczonych siedzib
ludzkich. Najobficiej przytem wystepuje na gruncie gliniastym,
zasobnym w potaz, nie mniej na grucie marglowym. W Galicyi
na calem Podkarpaciu i na Pedolu bardzo czesto pokrywa
wielkie obszary nieuzytkéw. We Francyi i w Niemczech piolun
jest uprawiany celem uzyskania oleiku.

Dla aptek zbierane sa wierzcholki fodyg kwitnacych (Sum-
mitates Absyuthii), jako tez cale lodygi (Herba Absynthii A.
W. N. R.). Cale lodygi uzywane sa takze przy fabrykacyi wo-
dek. Na wiosne przed kwitnieniem piotunu zbierane sg takze
tylko liscie, ktore w handlu nfaca sie przecietnie 24 K., za cale
za$ lodygi piolunowe, zbierane podczas kwitnienia, niejedno-
krotnie cena spada do 12 K. za 100 kg. Mimo tak nizkich cen,
wobec obfito$ci piolunu, zbiérka oplaca sie i juz obecnie w wiel-
kiej iloéci jest wywozony z Galicyi. 5 kg. lodyg zielonych daije
1 kg. suchych.
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Zapotrzebowanie piolunu jest olbrzymie, na dowdd wy-
starczy nadmieni¢, ze wielkie fabryki zagraniczne poszukuija
i zakupuja go czestokroé¢ w ilosciach calowagonowych. Dlate-
go tez nasze ,,pola piolunowe' powinne by¢ otoczone wieksza
opieka, niz sie to dotychczas dziato, zwlaszcza nie powinno sie
piotlunu wyrywaé z korzeniem, a cze$S¢ kwitnacych roslin zo-
stawiaé, by mogly wydac¢ nasienie dla wzrostu nowych roslin.

Tussilago farfara.
Podbial zwyczainy.
Huflattich.
Zielniczek 116.

Podbial v ludu pospolicie Kniatem, aibo Konskiem kopy-
tem nazwany bywa. U nas ros$nie dziko, zazwyczai wielkiemi
gromadami, na gruntach giiniastych i kamienistych, po brze-
gach rzek, w tomach kamieni 1 na zboczach gorskich. Znana
to powszeclinie roslina; na wiosne, kiedy pierwsza roslinno$é
poczyna sie budzié do zZycia, na gruntach gliniastych wyrasta-
ia najpierw pojedyinicze, proste, okryte czerwono-brunatnymi,
luskowatymi listkami lodyzki, ktore wkrotce zakwitaja zo6lte-
mi, promienistemi kwiatoglowkami. Kielich kwiatowy zlozony
jest z listkow zielonawych, u wierzcholka nieco czerwonych
i bialym meszkiem okrytych. Won maja kwiaty sfaba, mio-
dowa.

Skoro juz kwiaty okwitna, poczynaja sie pojawiaé liscie
przyziemne, czyli tak zwane korzeniowe — lodyga bowiem za-
nika zaraz po okwitnieniu kwiatow — okraglawo-sercowate,
zupelnie tepe, w nieregujaine zabki wyciete, za mlodu czesto-
kro¢ na obwoedzie czerwonawe, z wierzchu gladkie, pod spo-
dem bialo omszone. Mtode li$cie sa ja$niejsze, pOZniej ciemniejq
i staja sie pieknie blyszczaco zielone (z wierzchu tylko).

Lud o podbiale z tego powodu, ze liScie pOZniej, anizeli
kwiaty, rozwijaia si¢, cpowiada, Ze syn chodzi po §wiecie przed
ojcem (filius ante patrem).

Liscie zbiera sie od poczatku maia, ti. od czasu, gdy sa juz
calkiem rozwiniete. Dlatego, ze wszystkie liScie sg przyziemne,
maja one na sobie czesto, zwlaszcza po gwaltownych desz-
czach, wiele ziemi i piasku; takich liSci nie nalezy zbierad,
a mycie, czy plukanie ich w wodzie, nie jest pozadane, gdyz po
ususzeniu traca na kolorze. Suszy sie liScie na sloncu, dosusza
za$ w cieniu, na silnie przewiewnych miejscach, najlepiej na
strychu. Suszenie musi si¢ odbyv¢ szybko, gdyz w przeciwnym
razie liScie zczarnieja; przy suszeniu uwazaé, by nie klasé li-
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Sci omszona strong do gory, bo te nie maig wlasnosci utraca-
nia wilgoci. Zwykle na 1 kg. suchych trzeba 5 kg. $wiezych
lisci, tyle takze kwiatow. Po ususzeniu li$cie kia$¢ jedne na dru-
gich, bo zsypywane krusza sie i mniej sq wartosciowe. Kwiaty
{Flores Farfarac) sa roOwniez zapotrzebowane i zwyklym try-
bem sa suszone. Placa sie po 70 K., liscie (FHerba Farfarae A.
W. N.) po 18 K. za 100 kg.

Tanacetum vuigare (Chrysanthemum v.).
Wrotycz pospolity.
Rainfarn.

Zielniczek 110.

Ros$nie u nas dziko na kamienistych brzegach rzek, po
miedzach, przy drogach i na nasypach. Trafia sie takze w o-
grodkach wilo$ciariskich, a stad przeniesiony na cmentarze, te
czesto zarasta gromadnie. Zwlaszcza lubi polozenie otwarte i
sloneczne. Z jednego korzenia wyrasta po kilka lodyg, pro-
stych i stojacych, nieco u gory rozgalezionych, ktorych liscie
podwojnie pierzastodzielne i pitkowane z obu stron sa pokryte
pecherzykami z oleikiem lotnym. Kwitnie od lipca do wrze-
$nia, Kwiaty zebrane w niewielkie baldaszki, maja ksztalt ma-
lych guziczkow potkulistych, bez okotkowych listkow proniie-
niowych, ciemno-zoltej barwy, z poczatku wklesle, pdzniej wy-
pukle. Won calej ro$liny jest silnie korzenna, nieco kamiore
przypominajaca. :

Zbiera sie kwiaty (Flores Tanaceti), zrywaijac krotko bai-
daszki, cale ziele wraz z kwiatem (Herba Tanaceti) albo tez
tylko liscie i kwiat, odrzucaiac lodygi, wreszcie nasienie (Se-
men Tanaceti). Kwiaty placone sa po 30 K., ziele po 15, wzgle-
dnie 26 K., a nasienic po 40 K. za 100 kg. ,

Kwiaty i cale ziele, wzglednie liScie, zbiera sie, kiedy wro-
tycz zacznie tylko kwitnaé, nasienie za$ jest juz dojrzale, sko-
ro glowki kwiatowe zbrunatnieja. Ziele i kwiaty suszy¢ trzeba
szybko, ale w cieniu, suche ziele przechowywaé zamkniete.
Zapachu wrotyczu nie znosza mole, pchly, pluskwy i karako-
ny, stuzy¢ moze zatem to ziele do odpedzenia z mieszkait
ludzkich tych niepozadanych gosci.

Arnica montana,
Pomornik gorski.
Wohlverlei. Arnika.

Zielniczek 15.
Rosnie na goérskich mokrych lakach, wilgotnych pastwi-
skach, a nawet na bagniskach; u nas w Karpatach pospolity.
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Bylina ta ma korzent do '/, cm. gruby, twardy, ukos$ny, wzgle-
dnie zupelnie pokladaiacy sie, do '/, m. dlugi, brunatnej barwy,
ze spodniej strony licznymi, drobnymi a kruchymi korzonkami
pokryty, z ktorego zazwyczaj jedna — rzadziej wigcej — lo-
dyga wyrasta. Ta iest prosta, od 10 do 60 cm. wysoka, pojedy-
cza lub majaca 2—4 naprzeciw siebie stojacych, bezlistnych
galazek kwiatowycls, kazda z 1. do 3. kwiatow. Liscie sa lance-
towate, calobrzegie, bez ogonkow, z wierzchu krotko kosmate,
pod spodem nagie; przyziemne sa w rozete zebrane. Kwiaty
okazale, 70lte, promieniowe, z budowy podobne do kwiatu ru-
mianku, o zapachu korzennym, pobudzajacym do kichania. Po-
mornik kwitnie w czerwcu i lipcu.

Zbiera sie kwiaty (Flores Arnicae A. N. R.) z kielichami
lub bez tych, pierwsze platne po 30 K., drugie odpowiednio
drozej; liScie (Herba Arnicae) po 36 K.; korzenie (Radix Arni-
cae A.) po 150 K. za 100 kg.

Kwiaty obrywaé nalezy zupelnie rozwiniete, a nie przekwi-
tle i nie nadpsute przez owady, bo z takimi kwiatami mozna
latwo przenie$¢ do ususzouych juz kwiatdw gasienice i po-
czwarki owadow, ktore gwaltownie niszczq pomornik. Proces
suszenia musi by¢ szybki, dobrze jest po ususzeniu wstawi¢
kwiat pomornika w dobrze ogrzany piec na krotki czas, aby
u$mierci¢ wyzej wspomniane robactwo.

Korzenie wykopuje sie w jesieni, — do czego przeznacza
si¢ starsze ro$liny, co najminiej 3-letnie, — a po otrzasnieciu
z ziemi i szybkiem wymyciu suszy¢ w niezbyt goracem miejscu.

: Nasienie pomornika iest poszukiwane, zbiera si¢ je w sier-
pniu.

Arctium Lappa (Lappa major lub vulgaris) i Lappa tomentosa.
¥ opian wielki. Lopuch.
Gemeine Klette.

Zielniczek 58.

Znana powszechnie u nas roslina pod nazwa ,Jfopucha®,
o wielkich, przyziemnych, zielonych liSciach sercowatych, na
dlugich ogonkach, zwierzchu nagich i pomarszczonych, pod
spodem omszonych i dlatego bialawych. Ros$nie na lakach, w
zaniedbanych ogrodach i sadach, najczesciej kolo plotow, przy
drogach, na nieuzytkach. Ma wrzecionowaty, malo rozgale-
ziony, do '/, m. dlugi, a 3—4'/, cm. gruby korzeri, z wierzchu
brunatny, wewnatrz bialawy i miesisty, z gabczastym rdze-
niem. Lodyga zazwyczaj na 1 do 1'8 m. wysoka, sztywna, bru-
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zdowana i omszona, licznie rozgaleziona, o liSciach w gore co-
raz mniejszych i1 prawie jajowatych. Kwiaty kuliste, budowa
zblizone do kwiatu ostu, sg czerwone, rzadziej bialawe, zebra-
ne w male gronka na krotkich ogonkach, nadto posiadaja te
charakterystyczna ceche, ze dachowkowe okrywy kielicha
koricza sie ostrymi haczykami, ktéremi giéwki kwiatowe po
dojrzeniu nasion fatwo czepiaja sie odziezy, wzglednie skory
zwierzat. U fopianu, noszgcego faé. nazwe L. tomentosa, kwiaty
sq nieco mniejsze, ciemno-czerwone, a Swiezy jego korzen ma
silna, udurzajaca won, ktora znika podczas suszenia, nadto cala
ro$lina jest silnie oniszona.

Korzen lopianu jest zapotrzebowany celem uzyskania t.
zw. oleiku lopianowego, ktory ma pobudzaé porost wlosow,
w handlu znaiduie sie lupany, w kawalkach od 6—18 cm. diu-
gich. Ususzony korzen nalezy w zamknigtych naczyniach prze-
chowywad, gdyz chetnie bardzo rzuca si¢ nan robactwo.

Korzeni topianu w handlu ma nazwe Radix Bardannae (A)_
i placi sie: caly 28 K., krajany 42 K. za 100 kg. _Ppécz korzeni
zakupywane sa po cenie 12 K. mlode suszone liScie.

Cichoriumm Intybus.
Cykorya pospolita. Podréznik.
Zichorie. Wegwart.

Zielniczek 33.

Dziko rosnaca cykorya iest rosling trwala i ta tylko jest
zapotrzebowana w lecznictwie, — uprawna jest rosling dwule-
tnig i przepalony korzeii jej shuzy do wyrobow surogatu kawy,
jakotez do barwienia piwa. Pierwsza rosnie u nas wszedzie, po
polach, na skrajach lasOw, na fakach, przy drogach, na mie-
dzach, w wigkszych skupieniach jednak rzadko wystepuje.

Klab u goéry na palec gruby, czesto wieloglowy, dales
wrzecionowaty, z wierzchiu brudno brunatny, wewnatrz ja-
$nieiszy, miesisty. niekiedy ,,zabiegaiacy mlekiem®. Skapo roz-
galeziona i slabo ulistnicna lodvga, rowkowana, wyrasta nie-
raz na 1 m. wysoko. Liscie korzeniowe zebrane w rozetg,
szorstko omszone, lirowatc-haczyste; lodygowe pierzasto wre-
bne, naokolo kwiatu lancetowate. Kwiaty pigkne, niebieskie, o
9—12 platkach korony. Cykerye kwitng od lipca do wrzesnia.

Liécie cykoryi (Herba Cichorei) ptaca sie po 22 K., korzei
(Radix Cichorei), caly 20 K., krajany, 40 K. za 100 kg.
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Leontodon Taraxacum. (Taraxcum ofiicinale).
- Brodawnik mileczowaty.
(Mniszek lekarski. Dmuchawiec).
" Lowenzahn. Piaffenstiel.
Zieiniczek 60.

W wielu odmianach wszedzie powszechny, na Zachodzie
uprawiany na salate i celem uzyskania korzenia. U nas ros$nie
dziko przewaznie na lgkach i pastwiskacl stonecznych, byle-
by nie bardzo suchych. Nie gardzi takze rowami, miedzami i
tym podobnymi nieuzytkami. Korzen walcowato-wrzeciono-
waty, malo rozgaleziony, 15—18 cm. dlugi, u gory na palec
gruby, kilkuletni wielogfowy, zewnatrz jasno brunatny, we-
wnatrz bialy, ze z6itym rdzeniem i jak cala ro$lina mlecznym
napelniony sokiem. Liscie wylacznie korzeniowe, ktére juzto
obustronnie sa zupelnie nagie, iuzto pod spodem mniej lub wie-
cej omszone; rozmaite sq takze co do ksztaitu i dtugosci, prze-
chodzac od calobrzegich do gieboko wrebnych i roOwnoczesnie
zabkowanych. Z posrod lisci korzeniowych wznosi sie pojedyn-
cza, do 30 cm. dluga, wewnatrz proézna todyga, z pieknym zo61-
tem kwiatem, zamykajacym sie na wieczOr i w czasie niepo-
gody; po okwitnieniu ukazuje sie kulisty puch, utworzony z u-
skrzydlonych strzalek nasiennych, ktory za lada podmuchem
latwo unosi sie w powietrzu, stad nazwa ,Dmuchawiec*. Kwia-
ty woni nie maja, pojawiaja sie juz w kwietniu, najobficiej za$.
wystepuja w maju, zreszta brodawnik przez cale lato kwitnie.

Zbiera sie z wcezesna wiosna liScie (Folia Taraxaci A.),
przed kwitnieniem ros$lin i te zakupowane sq po 20 K. Korzenie
(Radix Taraxaci A. W. R.) tylko grube — wykopuie sie
w jesieni, ktdre po oczyszczeniu z ziemi mozna wymy¢ w wo-
dzie. Podczas suszenia zwykle wzdluz polupane korzenie przy-
bieraja zewnatrz ciemmniejszg. czerwonawo-brunatng barwe.
Caly korzen placony jest po 46 K., krajany po 60 K. za 100 kg.
Zbierany bywa takze korzen wraz z liSémi (Rad. Taraxaci cum
herba N. R.). Swiezy korzen pc ususzeniu daje piata czesé.

Agropyrum repens. (Triticum repens).
Perz. Psia trawa. Psia pasza.
Quecke. Ackerunkraut.
Zielniczek 115.
Perz nalezy do traw i ijest wieloletnim. Powszechnie zna-
ny chwast na polach uprawnych, nieustannie odrastajacy z nai-

mniejszych nawet korzonkéw, pozostawionych w roli i z sa-
mosiewnych nasion. Po iniedzach i rowach przydroznych two-
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rzy czestokroé silng i zwartg darnine. Znosi zarOwno susze
iak 1 wilgo¢ lepiei niz rosliny uprawne, potrzebuje jednakowoz
wiele $wiatla.

Korzen ma od 3 do 5 mm. gruby, pelzajacy, diugi, rozgale-
ziony, bialawy, z licznymi kolankami, u ktérych nitkowate ko-
rzonki umocowuija korzen w ziemi. Zdzblo od 75 do 125 cm.
wysokie, gladkie, prosto stcjace. Liscie rOwno-wazkie, lance-
towate, spiczaste, niekiedy bialym wlosem pokryte, cale albo
po brzegach tvlko szorstkie, jak cala roslina sa zywo zielone,
czesto z niebiesko-szarym potyskiem. Klos dwurzedowy, poie-
dynczy, plaski, sztywny, ziozony z bezszypulkowych, naprze-
mianlegtych. zielonych lub zielono-czerwonawych kloskow.
Kwitnie w czerwcu i lipcu — pylniki kwiatu zo6ite albo czer-
wonawe.

Zbiera sie korzeniaki na wiosne przed wytworzeniem klo-
sow, albo w iesieni, a wiec w czasie jesiennej albo pdznej wio-
sennej orki. Z zaoranych pol, zaroslych perzem, brony wywio-
cza tych korzeni niejednokrotnie tak wielka ilo$é, ze uprza-
tnienie ich mozliwem jest tylko przez spalenie na polu. Zrozu-
miale samo przez sie, ze brony wywloczyly nie tylko sam perz,
ale i inne chwasty, ale z tych kup tatwo powybieraé walcc-
wate i biate podziemne lodygi perzu, okryte na kolankach po-
chewkowatemi luskami i oddzieli¢ od nicih Zdzbla gwoli usu-
szenia. Po ususzeniu zostaje prawie 40°/, korzenia, ktory
posiada grubos$¢ Zdzbla slomy, jest mniej lub wigcej kanciasty
o brudno zbltej barwie.

Korzeni (Radix Graminis A. W.) caly placi si¢ po 14 K.,
krajany na sieczke '/, cm. dluga 30 K. za 100 kg.

Wspomnieé jeszcze nalezy, ze w latach glodowych w da-
whniejszych czasach mielono korzen perzu i wypiekano zefi
chleb, ktéory z malym dodatkiem maki jest smaczny, posilny
i nieszkodliwy. Obmyty korzen perzu, pociety na sieczke, w
pomieszaniu ze sfoma, iest dobra pasza dla bydla. Z perzu za
dodatkiem drozdzy przygotowuie sie takze zdrowe i smaczne
piwo.

Acorus Calamus.
Tatarak. Tatarskie ziele. Kalmus. Ajer.
Kalmus, deutscher Ingwer.

Zielniczek 2.

Tatarak jest roslina trwala, zarastaiaca brzegi naszych
stawéw i sadzawek, bagniska i moczary, w ogodle plytkie, ma-
jace odplyw, wody stoiace. Korzeniak ma rozgaleziony, walco-
waty, gruby, stary brunatnej, mlody zielono-r6zowej barwy,
u dotu licznemi wldknami korzeniowemi opatrzony, poziomo
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w podwodnem blocie rozeslany. Liscie sa dlugie, mieczowate,
prosto stojace, u dolu pochwowate, z jednei strony ostro-
grzbieciste, z drugiej rynewkowate, naprzemian zachodzace na
siebie tak, ze tworza glabik dos¢ gruby, ptaski, pochwowato
klacz obejmujacy. Lodyga kwiatowa 1 m. dfuga jest splaszczo-
na, na niej w kwietniu i lipcu ukazuje sie kwiatostan w ksztal-
cie kolby, ktéra z poczatku jest zielona, pdézniej zo6lto-bru-
natna; gorna czes$é lodygi ponad kwiatostanem jest w ksztal-
cie liscia. Kwiaty zielonawo-zo6ite. Nasiona tataraku u nas nie
dojrzewaija.

W medycynie i weterynaryi, jakotez w przemysle uzywa-
ne sq korzenie tataraku, ktére w $rodku sg biale, porowate i
gabczaste, zlamane wydaja silna, przyjemnie korzenna won i
maja ostry, korzenny, gorzki smak. Przy zbieraniu, w miejsce
tataraku, czesto brany bywa kosaciec blotny, albo zolty, Iris
Pseudo-acorus, rosnacy w tyvch samych miejscach i z lisci bar-
dzo podobny. Klacz jednak kosaéca, procz woni mulu, zadne-
2o zapachu nie posiada, smak ma Sciagajacy, a barwe zewnatrz
i wewnatrz brunatno-czerwona.

W jesieni, gdy ze stawow i sadzawek spuszcza sie wode,
juzto dla potowu ryb, juzto dla oczyszczenia z namulu, wycia-
ga sie z blota zapomoca odpowiednich widel korzenie tatara-
ku, ktore natychmiast plucze sie, oczyszcza z wilokien korze-
niowych i lisci, poczem zazwyczaj przekrawuje wzdluz i w
kawatkach 10 do 15 cm. dlugich suszy w sztucznem cieple,
przy bardzo umiarkowanej temperaturze. Dla aptecznego uzyt-
ku korzeri tataraku po oczyszczeniu obiera sie nadto z kory
zewnetrznej, w takim wypadku jednakowoz nie potrzeba go
iuz wzdluz przekrawywadé; kore nalezy osobno ususzyé.

Korzen tataraku uwzgledniony jest w lekospisach panstw:
Austro-Wegier, Niemiec i Kosyi. W handlu drogueryinym ko-
rzen caly, nieobierany (Radix Calami crudae) zakupywany jest
po 26 K., obierany, ale nie lupany (Radix Calami mundat) po
50 K., a kora pozostala po obraniu korzeni po 18 K. za 100 kg.

Caly korzen po ususzeniu daje 20°/, towaru handlowego.

£ *
*

W powyzszym zbiorku opisow roslin, procz tych, ktore
uwzglednione sq lekospisanii panstw Austro-Wegier, Niemiec
i Rosyi (co oznaczone zostalo przy lacifiskich nazwach wege-
tabilii literami: A.=Austrva, W.=Wegry, N.=Niemcy i R.=
Rosya), pomieszczono takze opisy takich roélin, jak tarnina,
pierwiosnek, pokrzywa zwyczaina i glucha, ktére wprawdzie
nie sa obiete lekospisem zadnego z panstw europeiskich, ktore
jednakowoz sa zapotrzebowane czyto w lecznictwie ludowem
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i ks. Kneippa, czyto w przemysle, i jako takie przez hurtowne
sklady ziol, czy fabryki sa zakupywane, gdzieniektére nawet,
jak pokrzywa zwyczaina, w olbrzymich ilo$ciach. Do takich
nialezy jeszcze koniczyna czerwona i biafa, blawatek polny i
fiolek wonny, ktore jednak sa tak powszechnie znane, ze bez
opisow zupelnie obeisé sie moga.

Koniczyna czerwona i biala.

Zarowno koniczyna czerwona, jak i biata, nie naleza wpra-
wdzie do zi6l dziko rosnacych, uprawiane sa bowiem na pa-
sz¢ dla bydia i koni; nie mogg tez byé zalecane do uprawy,
iako rosliny lekarskie, zwlaszcza, ze do tego celu stuzy tylko
ich kwiat, ktéorego az nadto wiele jest na roslinach uprawia-
nych na pasze. Aby wiec w kwiat zaopatrzy¢ sie w zapotrzebo-
wanej ilo$ci, chcgc nie chege, zmuszeni jesteSmy skrzywdzié na-
sze trawozerne zwierzeta domowe i z ich paszy odjaé¢ najsma-
czniejsza czes$é. Glowki kwiatowe koniczyn zbierane sa bez
szypulek, ti. ogonkow, zaraz po rozkwicie, bialej koniczyny su-
szy¢ mozemy na sloricu, czerwonej li tylko w cieniu, bo na
stoiicu spelzna. Jednej i drugiei koniczyny kwiaty podczas su-
szenia nie moga zbrunatnie¢, bo w takim wypadku zbior sta-
nie sie bezwartosciowym. Hurtowne sklady ziot lekarskich za-
kupuja kwiaty koniczyny czerwonej (Flores Trifolii rubri) po
20 K., bialej (F1. Trifolii albi albo repentis) po 30 K. za 100 kg.

Fioiek wonny

trafia sie gdzieniegdzie na brzegach gajow i lasow, w za-
ros$lach i sadach w wielkiej iicSci; jest takze w ogrodach ho-
dowany, wzglednis otoczorny pewna opiekg. W okolicach pod-
miejskich jest pilnie zbierany 1 w malych bukiecikach w Swie-
zym stanie sprzedawany; jezeli atoli znaczna odleglos¢ od
miasta nie pozwala na sprzedaz Swiezych, powinne by¢ zbie-
rane do suszenia. Fiolki zbiera sie bez lodyg (szypulek) i su-
szy w cieniu, aby nie stracily swej ciemno-niebieskiej barwy.
Suszony kwiat fiotkdéw (Flores Violae od-ratae) placa sie po
2 do 3 K. za 1 kg. Stosunek ususzonych do Swiezych, jak 1 :8.

Przy zbieraniu fiotkow trzeba sie mie¢ na bacznosci, zeby
za fiotek wonny nie bra¢ innych gatunkow, jak fiolek psi, pol-
ny i t. p., ktéore maiaq t¢ wspding ceche, zc zupelnie brak im
zapachu.

We Francyi fiolek wonny jest uprawiany w cieniu drzew
na wielkich obszarach a uprawa jego zatrudnia tysiace ludzi;

Mata hotanika. 4
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o tem przekonalo sig¢ juz wicle naszych wilosScian, wyjezdzaja-
cych do Francyi za zarobkiem, ktory wilasnie dany im byl na
obczyzZnie przy zbiorze i suszeniu fioltkow.

Wreszcie trzecia roslina, powszechnie znana, jest

Blawatek polny,

tak bardzo obfity ws$rdod naszych zb6z i na ugorach czy
odlogach. Zbiera. sie juzto kwiaty cale, aie bez szypulek i te
placa si¢ po 1 K. za kg., juzto tylko same platki korony, bez
kielichéw (Flores Cyani) i takie zakupywane sg po 3 K. co naj-
mniej za 1 kg. Czy tak, czy owak zebrane kwiaty blawatu
suszy sie w cieniu, w stoficu bowiem spelfzng. Kwiaty blawat-
ka nalezy zbiera¢ z kielichami i tak je suszy¢, chodzi bowiem
0 to, by w czasie kwitnienia tej rosliny jak najwiecej kwiatu
zebra¢. Odlaczanie barwnych platkow od zielonych glowek
kielicha odlozy¢ na jesien, kiedy wieczory sa dliuzsze, wzgle-
dnie na dnie slotne, w ktore zadnych zid6l zbiera¢ nie mozna.
Przez takie odiaczenie platkdw od bezwarto$ciowych Kkieli-
chow wartos¢ zbioru sie¢ powigkszy; jakkolwiek na wadze
zbiér utraci, jednakowoz nic w takim stosuuku, by praca ta nie
oplacata sie.

W handlu droguerzinym, procz kwiatu blawatka polnego,
takze kwiaty pomornika gdiskiego i pierwiosnka sprzedawa-
ne sa bez kielichow; z kwiatami zatem tych dwoch roslin przy
zbiorze i przygotowaniu ich do handlu nalezy tak samo poste-
powad, jak powyzei pedano w odniesieniu do kwiatu blawatka
polnego.



V. O zbieraniu hasion ziol lekarskich
dziko rosngcych.

Ze sprawaq zbierania zioi iekarskich, dziko rosnacych la-
czy sie $ciSle zbieranie nasion z tychze roslin. Wiele z tych
nasion jest uzywanych w medycynie, wzglednie w przemysle
i te znajda zbyt w aptekach, drogueryach i fabrykach, a nadto
zakupig je wieksze zakiady ogrodnicze i skfady nasion.

Nasiona innych roslin, ktére jako takie nie znajduja zasto-
sowania w lecznictwie, czy przemysSle, nalezy rowniez zbie-
raé, juzto dla wlasnego uzytku, juzto na sprzedaz, wiadoma bo-
wiem jest rzecza, ze wiekszo$¢ wilascicieli skfadow nasion
wecale nie zajmuje sie produkcya nasion, a w takowe zaopa-
truje sie u -ogrodnikéw, wzglednie plantatorow ziol lekarskicii.

Praktyka pouczy, jak i kiedy mozna zbieraé nasiona da-
nych roslin. Rumianek np. tak predko doirzewa, ze kwiaty juz
nasionujgce roznia sie na pierwszy rzut oka od $wiezo roz-
kwittych tem tylko, ze platki biale okotkowe pierwszych zwie-
szajg na dol: przy suszeniu kwiatu rumianku zazwyczaj takie
glowki kwiatowe obsypiuia sie. a kto tym pylem kwiatowym
wzgardzi i wyrzuci go, wzgiednie suszy rumianek na podlo-
dze strychu, na rzadkich piotnach, przez ktore pyl ten prze-
siewa sie, ten traci przecietnie na 10 kg. kwiatu rumiankowe-
go 1 kg. nasienia, za ktory w handlu nasion trzeba zaptacic¢ 15
do 20 K. Zebranc bratki (Viola tricolor) suszy¢ nalezy rowniez
w ten sposob, by w czasie suszenia dochodzace nasienie i wy-
padaiace z pekajacych torebek, nie szfo na marne, bo nasienie
to zwieksza warto$¢ zbioru. Takze i inne ziola, wzglednie
kwiaty, np. piolun, wrotycz, zostawiaja na miejscu suszenia
okruchy. Te okruchy, z ktérych spodziewamy sie otrzymac na-
siona, nalezy przesiaé przez sito, czy rzeszoto, a wtedy nasio-
na wraz z prochem odleca. Otrzymane wysiewski powinno sig
wydmuchaé¢, wtedy pyl, $miecie i niedojrzale lekkie ziarnka
odleca, pelne zas$ i dojrzale, jako cigzsze, zostang. Jezeli tego
ubocznego produktu, czestokroé¢ przewyzszaiacego dochdd ze
zbioru ziela dia celu lekarskiego, nie wykoizysta sig, to i nadal
powtarzaé¢ sie beda narzekania, ze zbiorka wielu ziol lekar-
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skich (i ich uprawa) niec oplaca sie. Dlatego tez juz poprzednio
niejednokrotnie, przy opisie zi6t polecanych do zbiorki, poda-
ny zostal sposob zebrania ich rnasienia, by nieumiejetnoscia
zbioru nie zmniejsza¢ wartosci ziela.

Przedewszystkiem doradza sie zbiera¢ nasiona zidl lekar-
skich dla wlasnego uzytku. IPodsiewaé niemi mozna nieuzytki,
blizko domostw lezace, na ktorych dane ziola dotychczas nie-
zbyt gesto rosly; nasiona zidl takich, jak dziewanna, wrotycz,
Slaz lesny, uzy¢ mozna celem zalozenia plantacyi w ogrodzie
lub na polu, ziola. te bowiem oplaca si¢ umySinie uprawiaé. Kto
za$ nie moze uzy¢ zebranych nasion dla siebie, wzglednie ze-
bral wiele, niechaj zwroéci sie do sktadéw nasion, a z pewnoscia
dobrze je sprzeda.

W cennikach tych skladéw widzimy wysokie ceny za na-
siona lekarskie; nie ludZzmy sie jednak nadzieja, ze i my takie
za nasze nasiona otrzymamy. Jezeli kupujacy poda nam cene
o polowe nizsza, cena taka bedzie bardzo dobra; zazwyczaj
grosisci placa trzeciq cze$é z tych cen, po jakich sprzedaia.
Jest to rzecza zrozumiaia; tizeba braé w rachube, Ze grosista
wszystkich zakupionych nasion nie sprzeda. ze moze otrzymacd
zle i nie kielkuiace, wzglednie pofalszowane, dalej musi daé
rabat (opust z cen) odsprzedawcom i t. p. Mimo wszystko ie-
dnak otrzymamy ieszcze taka cene, ktéra cplacaé bedzie zbior-
ke nasienia, wzglednie powiekszy dochod ze zbiodrki ziol le-
karskich.

Chocimierz, dnia 14. kwietnia 1914.

Baranowski Kazimierz.



VI. Nazwy lacinskie

uzywanych w medycynie czesci roslin, pomieszczonych w Matlej Botanice.

Baccae berberidis . .

1
”
”
”

2

Carbo

Cortex betulae alb. .

Foha berberidis

fragariae
juniperi . .
myrtilli
pruni spin
sambuci nigr
ligni iliae pulv. . . . .

berhberrdiser o= ot
nucum jugland virid . . .
quercus
rhamni frang.
sambuci -
pruni spinosae
arnicae cum pap.. . . . .
»  sine
chamomillae vulg. . . . .
cyanicoerulE o Et s
farfarae
graminis (Kneipp)
Tamib-albes s toye s o
malvae silv. . . .
meliloti sine stip.
millefolii
papaveris rhoed
primulae veris cum cal.
. -Sine
sambuci 71 S e e SR
tanaceti cum hba
taraxaci
tilae .

M
urticae
verbasci g
violae odoratae coerul. e

betulae alb . . .
lappae
nucis juglandis
quercus
sambuci nigr
uvae ursi . . . .

Str. {
19 | Fructus carvi

fragarlae vide ,,Baccae“ >
juniperi
= myrtilli
Gemmae betulae
populi
%5 quercinae
Glandes quercus
Herba absynthii vulg
arnicae in fol.
7 planta tota .
bardanae in fol.
centaurii minor
cichorei in fol. . . . . . 3
consolidae maioris in fol. .
equiseti arvens
fatfarae;in fol--. = ..
fragapiae-infok-. . =
hederae terrestr. . .
lycopodii
malvae vulg. grandifol.

,»»  parvifol. :
melllou cum:flor: 0=
millefolii in foli< 0 o0 U5

5 cum flor.
myrtilli in fol.
ononidis spinosae
plantaginis in fol. .
primulae in fol. .
pulmunariae macul. .
rorellae (Droserae 1o undi
fol.) e
sambuci nigr. in fol.
scolopendrii in foliis .
serpylli cum flor.. . . . .
tanaceti cum fl.
taraxaci in fol. . .
tormentillae
wpolil fbrini-5 < S s o
urticae maior in fol.

»  minor ,, S
verbasci in fol. . . . . .
violae odor in fol.

”

» ”

Str.
30
28

27
27
30
39
39
21
29
35

31

26
22
14
34
43
46
28
38

. 2%

25
32

e
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Herba violae tricol. cum flor.
Lichen islandicus
S pulmunariae . . .
5 GUercInis -
Lignum juniperi . . W
3 VisGieaths o s

Lycopodium vide Semen lycop. .

Radix absynthi vulg.. . . . . .
5 -arpicae smont. =0 L A%
,  bardanae
,,  calami
5 L -Cichoret
,, consolidae maior . . .
,,  farfarae
,  filicis mar. crud.

; 2 S eamund:i e

,» fragariae

Str.
27
10
10
11
14
25
11
41
43
44
47
45

32 |

42
13
13
28

|

Rad x graminis
,»  ononidis spin.

,»  primulae ver. .

» Ssambuci nigr. . .

,  taraxaci
,  tormentillae
2 ourticae

,»  Vvalerianae silv. .

violae odor . . .

»
Secale cornutum
Semen carvi
» chppodli
B urticae

Summitates juniperi .

5 pini
Turiones pini. . .

Str.
46
29

22
46
28
25
38
51
9
30
11
25
14

15



VII. Spis rzeczy.

Str.
L T A R e e R R L R AT SEE R N SR S
BENISTOpE v b s s e e S e TR e e e e 5— 6
IIl. Ogdlne uwagi o zbieraniu zio! lekarskich i przemystowych . . 7-- 8
L DR s ey SE e e R R R e B e 950
Batawinka szkarlatna; Sporysz:.: : /& iRt s s e S 9
@ifeHica islandzka, Mech islandzki: & bl ot ve s o g 10
BEshvkory -debowel o hn B s il ol s e R s el T e 11
Rltilakaewozdzistyss s Lot e s e G e 11
BaZyp polnyss & ataies Sl S e ) e R 12
BAProc . sameza " st ramsl e S Tt ab s S e e SN 5213
flezyczyca. lekarska i Sy i i S S taii sl B T e 14
Jalowiec pospolity . . . . . . R e e S SR S 14
Sasna swierkirjodia 23000 s ShaRE SRR C e e D e SR 15
BRZOZA S e s sl B T S e I e 15
Bl te ot e s D et L O s R R 16
Oizechawiloski>) o SO R w oerl vt pl L S e gl oY 16
MopOlasezatnag. =y e Lo Piab b S s a e ey = o MR R 17
A AR R P R R R S N s S e e i 17
Kwasnicar;pospolitas(berberys) =i 2o it uiin i s S 19
SzaldaksKniSzynasa s b Mg s bt e T e e 20
Maczimica, Niedzwiedzie grono o Smae sl o et it R A 21
Borowkaksrsiatn s o bl e e e s e 21
BeZiCzatmystee st i R e T e R S e 22
Sliwa tari B e S o b R R 23
Pokrzywe zwyezaind f o et iasan b R i g S T e 24
Jemiola: biala s ool U riie s o e e e 25
MakzDolfipeistatoe. aespaiic v el IR O e e T R e 25
Rosifkraii s i nag e L M e s s e el fera 26
Bratele troibgrwnysisins o e LB al o R R e e 27
Slaz lesnys o oervioeie. T o R e e S S n
Poziomkasjadalna =3 25ty wei s T or S a S e e 28
KurzezZielet Drzewianka - vt =i L S SR e e 28
Wilzyna ciernista . . . . . e RS N R S 29
Nostrzyk lekarski. . . . . S v i e R e fresi R
Karelektnaspolityi st emiamanits =0 o 0L VT e e R 30
Pierwiostielet s e e v et e 0 ST R D SR s e 31
Phicnile Iekarsied stiee Sorie o o e RRe e e 31
ZywokostlekarSkisEae. v o 0 S LGN S e 32
Pziewanna i sha s Bl S T e e e S s s e 32
Macierzanka pospolita . . . . . . . R B R L e 34
Blilszezyk ziemny e BeEa s« = Uit e R e s e 34
oSa0tbiala <, RS Gas 0 TR e B e e 35
Bl kolistna e r . e L IR e e e e 35
TYSTICARENRE oW o o U R s S e 36
BobrEf BRI e 64 s s L L e e AR 37



56

=Str.
Kozielclekarski'. oo Sien Uenis el i ia sy e i 38
Kewawnilk oo coozas o o e e e e S 39
Rumianel zwyczainy = 0000 e SR TR s s il A0
Biolun: @50 2 Sotioniiiinal e s MR L 41
Podbial:zwyczajny o = st e Sl e 42
Wrotycz:pospolity ==l i we an e A G e o Ll TR e i 43
Pomorpiltdaérski- S50 &0 Ao S e g a et e s e o o438
Y.opian wielkisfnS o s mrn R e R e e e G e 44
Cykorya:pospohtasiy =2 =it i e e ke S Bl e 45
Brodawnik-mleczowaty  » e enictaan o a s S0 s Dl RS 46
Perz, Psia fraway oy e S e s e gt A e 46
Tatarak,= Tatarskie ‘ziele® s oo Tl ranie v o Ve e iS5 47
Koniczyna czerwona i biata. . . . . . . . . . . E TR A 49
Flolekswolinyandsis oo 5 Sl gr ool o i a cia 49
Blawatekipolnyss b - v ol te b ne e e s T ChCE e i B0
V. O zbieraniu nasion zi6} lekarskich dziko rosnmacych . . . . . . 51—bH2
VI. Nazwy lacinskie uzywanych w medycynie czesci roslin, pomiesz-
czonychow‘Malej-Botanicez . -l b apiaead il i i 7 b3—b4
VikiSpis rzeczy s v R SR S O I SR B T 55—DH6
IBSTYTUT ZesieiCany

Polghie] Akademdl Navk
FIBLIOTEER







Biblioteka Muzeum i Inst. Zoologii PANA_:

K.A7271

N

HEA06A6881 3561




	I. Przedmowa

	II. Wstęp

	III. Ogólne uwagi o zbieraniu ziół lekarskich i przemysłowch

	IV. Opisy roślin

	V. O zbieraniu nasion ziół lekarskich dziko rosnących

	VI. Nazwy łacińskie

	VII. Spis rzeczy




