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OD AUTORA.

Cel niniejszego »Przewodnika« wyraZny ; potrzeba jego
ni¢ ulega walpliwosci. O ile w wykonaniu piacy wywig-
zatem si¢ dobrze z zadania, sad, oczywiscie, nie do mnie
nalezy.

Uwazam za wlasciwe doda¢ tu stéw kilka wytiémacze-
nia stanowiska swego wzgledem narciarstwa, tat rnictwa
i jego ideologii, pozornie  bowiem sadzac, mégiby ktos sad
mylny o intencyach moich na podstawie »Przewodnika»
wypiowadzié: zdawacby sie moglo, iz idzie mi wylgcznie
o wskazanie terenéw, na Ktérych sport narciarski mozna
uprawia¢, Byloby to sprzeczne z punktem widzenia tatrzan-
skiej ideologii, pod kidrego katem ocenialem dotychczas
sprawy taternictwa, turystykigérskiej i narciarstwa. Oddajac
»Przewodnike¢ do uzytku szerokich ko6t narciarzy, przybywa-
jacych do Zakopanego, skiadam witasnie dowdéd, zZe nie
zmienilem punktu widzenia: azeby warciarstwo »sportowoe
uprawiaé, nie trzeba terenu Pieciu Stawéw ani Rakonia —
wystarczy Gtadkie lub Kalatowki. Mojem za$ pragnieniem
jest wskazad rzeszom narciarzy bez réznicy ich narciarskiego
wyznania, iz poza Kalatéwkami sg obszary tatrzanskie, ktére
zwiedzié warto. Zywie tez nadzieje, Ze na zwiedzeniu owych
terenéw oni nie poprzestang, lecz p6jda dalej.

Wychodzac z zatozenia, ze worek turystyczny nie jest
szafg biblioteczng, staralem sie o mozliwa zwigztosé w opi-
sach drég — bez uszczerbku, rozumie sie, ich jasnodci. Taka
tez ceche majg informacye i wskazéwki,
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W ukiadzie materyalu przyjalem jako punkt wyjscia
Zakopane i od niego tez, od wschodu ku zachodowi -— samo
bowiem Zukopane lezy na péinocny wschéd od wiekszej
czeSci terenéw narciarskich — kolejno tereny opisywalem.
‘W podziale na grupy wziglem za podstawe odleglosé tere-
néw i stopieri ich bezpieczeristwa pod wzgledem lawin $niez-
nych, o ktérych zupeinie celowo blizszych wiadomosci nie
podaje: krétkie bowiem opisy tatwo moglyby w biad kogo$
wprowadzi¢, na rzeczowe za$ rozprawy miejsca w »Prze-
wodnikue niema. Wskutek tukiego ukladu wycieczki nie
sgq podzielone na szczytowe, dolinowe etc., gdyz zatracitaby
sie pizez to jego jasnosé.

Trudnoéci w wykonaniu pracy tej mialem niemale: jest
%o zrozumiale tak ze wzgledu na to, ze géry grubg warstwg
$niegu pokryte sa istotnie »biatg do pisania kartge, na kté-
rej trudno o znaki wytyczne, juk tez i z tego wzgledu, ze
>Przewodnike jest pierwszym na tem polu krokiem, nie
mégl przytem oprze¢ sig na zwyklej w takich razach
podstawie — na literaturze odno$nej — z tej prostej przy-
czyny, ze literatury takiej niema. Dane musiatem bra¢ bez-
posrednio z terenéw.

Objecie w catoksztaicie teienéw ogélnie znanych i zu-
pelnie niemal dzikich, ktére niekiedy narta zaledwie raz
dotykata, jest powodem, iz nie podaje¢ tu ani pierwszych
wejsé, ani literatury, Tyle o »Przewodnikue.

Za mity obowigzek poczytuje¢ zlozenie na tem miejscu
serdecznego podzigkowania pp. H. Bednarskiemu, G. Kalen-
skiemu, J. Lesieckiemu, L. Lorii, J. Matachowskiemu, S. Ma-
zurkiewiczowi, J. Oppenheimowi i S. Zdybowi za cenne
uwagi i rady, ktérych mi w pra.y zawsze chetnie udzielali.

Maryusz Zaruski.
Zakopane, 1912,



CZESGAT:
ZAKOPANE.

Zakopane, w drugiej jeszcze polowie ubieglego
stulecia mala -wioska podhalska, w przeciagu osta-
tnich lat 30-—40 urosto do znaczenia tatrzariskiej sto-
licy. Ten szybki swéj rozwéj zawdziecza gléwnie bez-
poéredniemu sasiedztwu Tatr i, w mniejszej znacznie
mierze, wysokiemu polozeniu nad poziomem morza,
co uczynilo z niego stacye klimatyczng. Rola wszakze
jako podstawy turystyki, czestokroé oceniana niedo-
statecznie, o wiele przewyzsza znaczenie jego leczni-
cze.

Do roku 19o7 znany byl u nas tylko jeden rodzaj
turystyki gorskiej — turystyka letnia. Zgodnie tez
z tradycyami Zakopane ozywialo sie na dwa, trzy
miesiace w ciagu roku, poczem zapadalo w dlugi sen
zimowy. Rok wymieniony jest w stosunkach tych
punktem przelomowym, od niego bowiem datuje sie
nowy okres w turystyce naszej, w ktérym wystepuje
czynnik dotychczas nieznany: turystyka goérska zi-
mowa. Na ten rok tez przypada zaloZenie Sekcyi Nar-
ciarskiej (poczatkowo pod nazwa: Zakopiafiski Oddziat
Narciarzy) Tow. Tatrzafiskiego i poczatek szerokiego
rozwoju narciarstwa w calym kraju, czego wyrazem



i bodZcem réwnocze$nie jest powstanie oprécz To-
warzystwa wymienionego Karpackiego Towarzystwa
Narciarzy z siedziba we Lwowie.

Zakopane przeobraza sie stopniowo w t. zw. »sta-
cye«, czyli podstawe narciarstwa, zimowej turystyki
tatrzanskiej i sportéw zimowych. Powstaja magazyny
przybor6éw turystycznych, zaopatrzone obficie w przed-
mioty dla narciarstwa i sportéw, warsztaty dla wyrobu
nart; o narty miejscowe zaczynaja sie narciarze ubiegac.
Dyrekcye kolejowe przystosowuja ruch pociagéw do
nowych potrzeb turystyki itd. itd. — jednem stowem
cala fizyognomia stacyi letniej ulega gwaltownej
zmianie. Dzisiaj Zakopane jest jedyna podstawa pol-
skiej zimowej turystyki, narciarstwa i sportéw zimo-
wych. Wysoko$¢ jego nad poziomem morza (850 m.)
i niska stosunkowo temperatura powietrza powoduja
dluga i gleboka zime, ktéra w Zakopanem trwa blisko
pie¢ miesiecy, w gérach — siedem. Polozenie Zako-
panego — pomiedzy Gubaléwka z jednej strony, a Re-
glami tatrzafdskimi z drugiej — stawia je w rzqdme
miejscowosci, posiadajacych zaréwno latwe, jak i tru-
dne tereny narciarskie, co z punktu widzenia warto$ci
takiej stacyi jest rzecza nieoceniona.

Strona pélnocno-wschodnia, Gubaléowka i sasiadu-
jace z nia stoki, to naogél tereny zupelnie latwe
i bezpieczne; na poludnie mamy tereny znacznie trud-
niejsze, pod ktérymi, po stronie p6lnocnej leza lagodne
wzgorki, stanowiace S$wietne miejsca dla spaceréw
i boisk narciarskich.

Poza Reglami rozciagaja sie Tatry wladciwe —
doliny i szczyty — cel wielu pieknych wycieczek na
nartach.



INFORMACYE.
Rozktad jazdy:

fodj.| 352 | 1212 | 1247 847

Warszawa-Krakéw | —— |
e ghamperme lprz.i‘ 1138 848 | 1150 810

Iodj..é1 1110 | 1235 822 245

Lwow - Krakow l}’”'U e e e >

Wieden - Krakow S e e e s

Krakéw - Zakopane:

1201 1 905 | 345 Krakéw i 205 | 1115 | 600
62017340 | 954 Zakopane 815 | 520 | 1092

Do Zakopanego:

Z Warszawy . . . . 15 godzin jazdy
Zerlowowa sy R 81 g » »
Z Kyalkowas A58 07 ol G618 9 »
7 Witedndgi . w i & Fetisinsg » »

Ceny biletow:

Do Krakowa: I kl. 16:40 K, II kl. 1040 K, III k. 6 K,
(pociag osobowy). :
» Thukl. 8o Ky STEckbEryé6o 4K, » I k.
660 K (pociag pospieszny).
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Do Lwowa: [ kl. 4800 K, II kl. 2970 K, III Kl.
18:30 K (pociag osobowy).

> Ikl 59'90 K, Il kl. 3710 K, III KI.

22'80 K (pociag pospieszny).
DoWarszawy: I kl. 52:70 K, II kl. 2460 K, IIl Kl.
; 21'50 K.

Do Wiednia: I kl. 5410 K, II kl. 3340 K, III kl

20'60 K na Krakéw (pociag osobowy).

» I kl. 6620 K, Il kl. 4080 K, III kl.
2530 K (z Zakopanego do Krakowa oso-
bowy, z Krakowa pospieszny).

» I kl. 6800 K, II kl. 42:00 K, III Kl
25'90 K (na Krakéw pociag pospieszny).

Wagony bezposrednie migdzy Zakopanem a Krako-
wem kursuja przez caly rok. W sezonie zimowym
przy kazdym pociagu idzie przynajmniej jeden wagon
I, I i III KI.

Rozwozeniem przesylek kolejowych z dworca do
dom6éw zajmuje si¢ Biuro przewozowe. Masiorski.
Dworzec kolejowy.

Urzad pocztowy, telegraficzny i telefoniczny.

Urzad pocztowy przy ul. Krupéwki, otwarty przez
caly rok od 8—i12 i od 2—6; w niedziele od 8—ro.

Urzad telegraficzny i telefoniczny przy urzedzie
pocztowym. Otwarty od 8 rano do g wieczorem.
W niedziele od 8 rano do 7 wieczorem.

Filia na dworcu kolejowym otwarta w tych samych
godzinach, co i gléwny Urzad pocztowy.

Taryfa dorozkarska.
UWAG!': Zakopane dzieli si¢ na dwa obwody, czyli okregi.

4) 1. obwéd $§rodek Zakopanego: od pomnika Cha-
Iubirfiskiego do szpitala, do korica ulicy KoScieliskiej
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i do piekarni na Kasprusiach, — a do niego wlicza
sie wszystkie domy po obu stronach tych ulic polo-
zone, jakotez domy polozone przy ulicach i przeczni-
cach, z tych gléwnych ulic wychodzacych.

' B) 2. obw6d obszar Zakopanego, poza 1. obwodem
az do granic Stacyi Klimatycznej.

Za czas nocny uwaza sie¢: od 1 pazdziernika do
kofica lutego czas od 6-tej wieczorem do 6-tej rano,
od 1 marca do konca wrzeénia czas od 10 wieczo-
rem do 6-tej rano. Za jazde; w nocy doplaca sie do
taryfy 20 hal.

Przy sankach i wézkach ma woZnica w zimie mie¢
latarke na piersiach.

Przy jezdzie »na czas« nie uwzglednia sie podzialu
na okregi. 10 minut czekania nie ulega oplacie, czas
nie dochodzacy 15 minut liczy si¢ za 15 minut tak
jazdy jak czekania.

Za kazdy wiekszy pakunek ponad 50 kg. oplaca
si¢ 30 h.

Sanki zwykle maja takse furki, sanki
wyS§cielane z futrzanym fartuchem jak po-
wozy.

Jazda na dworzec ulega zwyklej oplacie. — Jazda
z dworca ulega tej samej oplacie w dzien i w nocy.

Rogatki naleza do goSci.

Inne nie objete taksa miejscowoéci, wedlug umowy.

Furka 1-konna i pow6z 1-konny maja obowiazek
wzia¢ w miejscu 3 osoby dorosle, na wycieczki za$§
2 osoby dorosle i 1 dziecko.

Furka 2-konna i pow6z 2-konny maja obowigzek
wziaé 4 osoby.

Dwoje dzieci liczy sie za jedna dorosla osobe.
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Taryfa oplat za jazde powozikami i furkami,

= 1 22 >-.l
ZA JAZDE AR
R .. P
K|h|K|n|K|h
ol | S T
[. 1. okreg . -—150r‘—,7o!| 1|20
2. oqug(m-godoz-gookr) —l{70| 1/—| 1|80
II. Z dworca do I. okregu . —|70| 1/—i| 1(80
Z dworca do II. okregu 1}—| 1[80]| 2|50
| III. Jazda na czas, za kazdy kwa- !‘ [ ‘
drans jazdy lub czekania . — 50:1—}70 1|20
IV. Wycieczki: 1) KuZnice, Ja- I _
szczuréwka, LeSniarka, Olcza, l ( [
Strazyska tam lub z powr. . | 1/40]| 2|—|| 3/20
z czekaniem 1-godz.izpowr. . | 2 —1" 3|l 4|—
2) Sanatoryum, Poronin tam i ‘ l
lub z powrotem . a5 8011 2{50| 3/80|
z czekaniem 1-godz. 17powr . | 2|59 3|59 5|—
3) Koscieliska tam i z po- t l
wrotem z 3-godz. czekaniem: ‘
a) restauracya 51—l 71—*2|—
) Pisana . 6]1—i| o|—||t4|—
4) Wodogrzmoty tam lub |
z powrotem . . 8 ——”12 —{|16|—
Tam i z powrotem 1 dma 10— 14| —| 18—
5)Morskie Oko tam lub zpowr. |10 ——“16 —|20|—
Tam i z powrotem 1 dnia 12— 18| —24|—
6)Dolina Chocholowska tam f
i z powrotem 1 dnia (do Sta- I
rorobociafiskiej) . . . 12|—[18|—/24|—
7) Nowy Targ tam i z po- ”
wrotem 1 dnia 6|—i| o|—ij14|—|
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Komisya Klimatyczna.

Uzdrowiskiem zarzadza Komisya Klimatyczna, ktéra
rzadzi sie¢ swoim statutem.

Zadaniem Komisyi w ogélnoSci jest staraé si¢ o jak
najpomy$lniejszy rozwéj uzdrowiska, o wygody i roz-
rywki dla goSci, oraz czuwaé nad tem, aby uzdrowi-
sko skadkolwiek szkody nie doznalo.

Biuro Komisyi Klimatycznej, w ktérem miesci si¢
jednoczeénie biuro adresowe i informacyjne, otwarte od
godz. g—12 przed poludniem i od 4—6 po poludniu
(ul. Krupowki, rog ul. Mdrszalkowskle])

C. k. Inspektor Stacyi Klimatycznej i Przewodmezqcy
Komisyi Klimatycznej przyjmuje strony od godz. 11—12
i od 5—6 w biurze Komisyi Klimatycznej.

Taksa klimatyczna. Wysoko$¢ taksy wynosi:

a) 2 kor. tygodniowo od osoby, za§ 5 kor. od ro-
dziny, zloZonej przynajmniej z 3 czlonkéw, jezeli zgla-
sza pobyt najmniej na 2 tygodnie i takse oplaci na-
prz6éd za caly czas pobytu.

b) 3 kor. tygodniowo od osoby, a 6 kor. tygo-
dniowo od rodziny, jezeli zglasza krétszy pobyt, ani-
zeli przez dwa tygodnie lub zamierza placié¢ takse co
tygodnia.

¢) 12 kor. od osoby lub 30 kor. od rodziny, jezeli
pobyt zglasza na czas sezonowy, t. j. dluZszy niz 6
tygodni i takse zaplaci naprzéd.

Kto jednak oplacil takse za 6 tygodni, jest. wolny
od dalszej oplaty w tym samym roku kalendarzowym.

Pobyt w uzdrowisku przez 48 godzin wolny jest
od taksy.

Urzad gminny.

Urzad gminny miesci si¢ na Rynku. ;
Naczelnik gminy przyimuje W godzinach od 9—12
i od 3—6 codziennie.
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Zwierzchno§¢ gminna zarzadza policya gminng.

C. k. posterunek zandarmeryi przy ul. Lukaszéwki.

Apteka przy ul. Krup6éwki L. 21., druga przy ulicy
Koécieliskie;j.

Magazyny przyboréw turystycznych i narciarskich:

Spotka Handlowa — ul. Krupéwki »Bazar polskie.
Andrze; Goras — ul Krupéwki L. 33.

Wyréb i naprawa trzewikow turystycznych:

Jakéb Guziak — ul. Kasprusie L. 22.
Jozef Habersta — ul. Krupéwki,

Wyréb i naprawa nart:
Stanistaw Zdyb i Ska — Pracownia nart, ul. Gérne
Krupowki.
And.zej Goras — ul. Krup6wki L. 33.

Mapy i podrgczniki:
Leonard Zwolinski — Ksiegarnia, ul. Krup6wki L. 35.

WYDAWNICTWA.

H. Bobkowski i M. Zaruski: »Podrecznik narciar-
stwa«. 1908.

Roman Kordys: »Narty i ich uzyciec. 1908.

Maryusz Zaruski: »O zachowaniu si¢ na wyciecz-
kach zimowych w Tatry«., 1912.

Fanusz Chmielowski: »Przewodnik po Tatrache.
Cz. 1. 1907. Cz. II. 1908. Cz. III. 1912. Cz. IV. 1910.

A. Garlicki: »O czytaniu map i oryentowaniu sie
w terenie«. 1908.

Mieezystaw Swiers: »Przewodnik po Tatrache. 1912,
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MAPY:
»Tatry Polskie«. 1:37500 rys. Tadeusz Zwoliniski,
wyd. L. Zwolinskiego w Zakopanem.
»Tatry Wysokie«. 1:50000 \ wydal
»Tatry Zachodnie«. 1:75000 f Janusz Chmielowski.
Mapa Sztabu generalnego: »Karte der Central-
Karpathen« 1:75000.

Widoki tatrzanskie.
»Tatry« — ul. Krupéwki, dom komisowy Rem-
bowskiego.
»8tefa« — ul. Krupéwki L. 57.
Jozef Ry§ — ul. Krupéwki L. 69.

Hotele.

Hotel »Stamary« — ul. Marszalkowska od 3—r10 K;
pensyon od 8—15 K.

Hotel »Morskie Oko« — ul. Krupéwki od 2—10 K.

Hotel »Warszawski« — ul. na Rynek, od 2—12 K.

Hotel Karpowicza — ul. Krupéwki, L. 46, od 1'50
do 8 K.

Hotel »Turystow« — ul. Zamoyskiego, od 3—5 K;
pensyon od 6—8 K.

Hotel >pod Giewontem« — ul. Krupéwki rég No-
wotarskiej, od 1°'50—4 K.

Hotel »Staszeczkowka« — ul. Krupowki, L. 11, od
160—6 K.

Hotel »Centralny« — ul. Krupéwki, od 2—10 K.

Pensyonaty.

Zakopane posiada kilkadziesiat pensyonatéw, w kto-
rych mieszkanie wraz z utrzymaniem kosztuje od
5—I15 K dziennie. Wykaz ich w biurze Komisyi Kli-
matycznej.
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Restauracye.

W hotelach: »Stamarye, »Morskie Oko<, »Turystow«,

»Staszeczkowka«, Karpowicza, jak wyzej.
Ponadto:

Przanowski — ul. Krupéwki, rég Marszalkowskiej,
cukiernia i restauracya.

»Stefan« — ul. Marszalkowska, mleczarnia, restau-
racya i kawiarnia.

Dziadulski — ul. Chramc6éwki, obok dworca kole-
jowego.

Nikias — ul. Krupéwki L. 20.

Wnuk — ul. Koécieliska L. 20.

Ostatnie trzy dla skromniejszych wymagarn odpo-
wiednie.

Akademicki dom turystyczny
Sekcyi Turystycznej Akad. Zwiazku Sportowego —
ul. Lukaszéwka L. 4.
Nocleg dla czlonk6w 8o hal. tygodniowo 4:70 K.
Nocleg dla nieczlonkéw 1 K tygodniowo 6:20 K.

Kantory wymiany pienigdzy.
Akeyjny Bank Zwigzkowy filia ul. Krupéwki »Ba-
zar polskic.
W. Swieprawski — ul. Krupéwki L. 37.

Towarzystwo Tatrzanskie
zalozone w roku 1873. ul. Krupéwki L. 14.
»Dworzec Tatrzariski«.
Celem Towarzystwa jest:
1) Umiejetne, wszechstronne naukowe badanie Tatr
i Karpat; !
2) Rozbudzanie zamilowania do turystyki i racyonal-
nych sportéw goérskich;
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3) Ochrona wiaSciwych tym tylko okolicom rzadszych
gatunkéw zwierzat i ro$lin tatrzanskich i karpa-
ckich, jak np. kozic, §wistakéw, limb, szarot, ciséw,
rézanecznikéw i t. p.;

4) Popieranie wlaSciwych okolicom gérskim galezi
drobnego przemyslu i ochrona zabytkow sztuki goé-
ralskiej;

5) Zapoznawanie swoich i obcych z naszemi gérami,
rozbudzanie zamilowania do ich zwiedzania i do
pobytu w naszych gérskich miejscowo$ciach.
Srodkami do osiagniecia wymienionych celow sa:

1) Wydawanie i popieranie publikacyi naukowych,
artystycznych lub turystycznych, odnoszacych sie
do g6r polskich;

2) Odczyty naukowe i turystyczne, zebrania towarzy-
skie i wspolne wycieczki;

3) Zakladanie i popieranie alpinaryéw i wszelkiego
rodzaju zbioréw naukowych i turystycznych, doty-
czacych gor polskich;

4) Ulatwianie swym czlonkom podrézy po Tatrach
i Karpatach oraz pobytu w nich;

5) Budowanie i utrzymywanie schronisk w goérach,
ulepszanie drég, $ciezek i dostepéw, stawianie dro-
gowskazéw i t. p.;

6) Nadz6r na przewodnictwem w goérach;

7) Popieranie przedsiebiorstw, bedacych w zwiazku
z celami Towarzystwa;

8) Utrzymywanie stosunkéw z pokrewnemi towarzy-
stwami alpejskiemi, przyrodniczemi i turystycznemi.
Czlonkiem Towarzystwa moze zostaé¢ kazda osoba

nieposzlakowana, wszelka korporacya, lub instytucya

publiczna. Kto zloZy jednorazowo przynajmniej 200 K,

staje sie czlonkieth zaloZycielem; skladajacy jednora-

zowo 100 K, staje sie czlonkiem dozywotnim,
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Czlonek zwyczajny wnosi jednorazowo tytulem wpi-
sowego 2 korony (2 marki, 1 rub.) i oplaca corocznie
z goéry 6 koron (6 marek, 2 rub. 50 kop.) tytulem
wktadki.

Towarzystwo Tatrzariskie posiada 4 oddzialy: Ba-
biog6rski w Zywcu, Czarnohorski w Kolomyi, Beskid
w Nowym Saczu i Pienifiski w Szczawnicy — oraz
5 sekcyj fachowych: Turystyczna, Narciarska, Przy-
rodnicza, Ludoznawcza i Ochrony Tatr.

Instytucya kierujaca ruchem turystyczno-narciar-
skim oraz gospodarzem Tatr Polskich w zimie z ra-
mienia Towarzystwa Tatrzaiskiego jest jego Sekcya
Narciarska.

Celem tej sekcyi jest budzenie i uprawianie sportu
narciarskiego i zimowej turystyki gorskiej oraz ula-
twianie zwiedzania Tatr w zimie.

Srodkami do osiagniecia tego celu sa:

@) urzadzanie. systematycznych C¢wiczen i kurséw
jazdy na nartach;

b) inicyatywa i urzadzanie wspé6lnych wycieczek;

¢) urzadzanie zawod6éw narciarskich;

d) urzadzanie dla przewodnikéw tatrzanskich kur-
s6w jazdy na nartach i przewodnictwa zimowego oraz
nadzér z ramienia Wydzialu Tow. Tatrzariskiego nad
przewodnictwem w zimie;

¢) peryodyczne zebrania, odczyty, wyklady i wie-
czory projekcyine z dziedziny sportu narciarskiego
i turystyki zimowej;

/) budowa i utrzymywanie schronisk zimowych
w goérach, administrowanie z ramienia Wydziatu Tow.
Tatrzaniskiego schroniskami T. T. w zimie, znaczenie
dr6g zimowych;

g) utrzymywanie fachowej biblioteki i czasopism,
zbieranie wydawnictw, fotografij i przezroczy, wogéle
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zakladanie zbioréw, bedacych w zwiazku z celami
Sekeyi; ¢

%) wydawanie prac fachowych oraz wlasnego or-
ganu; {
7) utrzymywanie stosunkéw z pokrewnemi towa-
rzystwami w kraju i zagranica;

7) popieranie przedsiewzie¢, bedacych w zwiazku
z celami Sekcyi.

Sekcya sklada sie:

@) z czlonkéw: honorowych, wspierajacych i czyn-
nych;

b) z uczestnikéw i uczestnikéw wspierajacych.

Czlonkiem czynnym moze by¢ kazdy czlonek Tow.
Tatrz., przyjety przez Zarzad na polecenie dwoch
czynnych czlonkéw Sekceyi, ktéry wykaze sie w spo-
s6b regulaminem okre§lony praktyczna umiejetnoScia
jazdy na nartach, zdolno$cia do samodzielnego cho-
dzenia i oryentowania si¢ w gérach, znajomos$cia Tatr
w zimie i oplacajacy ustanowiona przez Ogoélne Zgro-
madzenie wkladke roczng na cele Sekcyi.

Czlonkiem wspierajacym moze by¢ kazdy czlonek
Tow. Tatrz. posiadajacy kwalifikacye czlonka czyn-
nego i przyjety przez Zarzad na wniosek dwodch
czlonkéw Sekeyi. Czlonek wspierajacy sklada do kasy
Sekcyi rocznie najmniej 20 K.

Uczestnikiem 1ub uczestnikiem wspierajacym moze
by¢ kazdy czlonek Tow. Tatrz., przyjety przez Zarzad
na polecenie jednego czlonka Sekcyi i oplacajacy na
cele Sekcyi wkladke czlonka czynnego lub wspiera-
jacego. :

Towarzystwo Tatrzanskie posiada w gorach cztery
zagospodarowane schroniska: przy Morskiem - Oku;
w Roztoce, w Dolinie Pieciu Stawéw i na Hali Ga-
sienicowej. Sekcya - Narciarska posiada dwa wlasne

PRZEWODNIK 2
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schroniska: na Hali Pysznej (Dolina Koscieliska),
u wylotu Doliny Starorobocianskiej (Dolina Chocholow-
ska) i szatas na Kalatéwkach. Schronisko przy Mor-
skiem Oku, otwarte przez caly rok, znajduje si¢ pod
zarzadem dzierzawcy a pod kontrola Tow. Tatrzan-
skiego. Wszystkie inne sa pod zarzadem Sekcyi Nar-
ciarskiej i (za wyjatkiem schroniska w Roztoce i sza-
lasu na Kalatéwkach) zaopatrzone na zime w nie-
zbedne sprzety i opal.

Klucze od tych schronisk znajduja sie (u M. Zaru-
skiego »Krywari« ul. Ogrodowa L. 5.) i wydawane sa
za kaucya 10 K. Oplata za noclegi jak w lecie. Dla
wycieczek zbiorowych, towarzystw narciarskich i czlon-

. kow Sekeyi Przyrodniczej Tow. Tatrz. znizki wedlug
cennika.

Na Kalatéwkach znajduje sie réwniez schronisko
Tatrzaiskiego Tow. Narciarzy, majacego siedzibe
swa w Krakowie.

Sekcya Narciarska Tow. Tatrz. urzadza kw sy jazdy
na nartach, organizuje wycieczki zbiorowe w Tatry
i udziela wszelkich informacyj, tyczacych sie narciar-
stwa i turystyki gérskiej. Biuro Sekcyi miedci sie
w Dworcu Tatrzariskim (ul. Krupéwki L. 14).

Doroczny pieciodniowy kurs jazdy na nartach roz-
poczyna sie dnia 25 grudnia kazdego roku. W piatym
dniu zbiorowa wycieczka w gory.

Na terenie Zakopanego dzialaja réwniez przez
urzadzanie zawod6w i kurséw jazdy na nartach: Se-
keya Narciarska Akademickiego Zwiazku Sportowego
w Krakowie i Tatrz. Tow. Narciarzy w Krakowie *).

Pierwsza organizuje ponadto wycieczki narciarsko-
turystyczne w Tatry.

#) Towarzvstwa tego nie nalezy utozsamiaC z Towa-

rzvstwem Tatrzariskiem i jego Sekcya Narciarsl\a{, o kt6-
rych mowa wyzej. Pizyp. aut.
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Przewodnicy.

Przewodnicy tatrzafiscy znajduja sie pod bezpo-
$rednig kontrola Tow. Tatrzafskiego. Dziela si¢ na
3 klasy. Obowiazujaca ich taksa normalna (I klasa
10 K i strawne 2 K; II kl. 8 K i strawne 2 K; TII kl.
6 K i strawne 2 K) niema zastosowania w zimie. Na
kazda wycieczke naleZy sie z przewodnikiem umoéwié
i ustali¢ wysoko§¢ zaplaty. Zwykle jednak przewo-
dnicy podejmuja sie¢ prowadzenia na nietrudne wy-
cieczki wedlug taksy letniej.

Pomiedzy przewodnikami jest kilku ¥), ktérzy prze-
szli specyalnie dla nich organizowany przez Sekcye
Narciarska T. T. kurs narciarstwa i przewodnictwa
zimowego.

Pogotowie ratunkowe.

Istniejace w Zakopanem »Tatrzariskie Ochotnicze
Pogotowie Ratunkowe« ma na celu poszukiwanie za-
ginionych turystéw i niesienie pierwszej pomocy
w nieszcze$liwych wypadkach na obszarze Tatr. To-
warzystwo to utrzymuje Straz Ratunkowa, gotowa
kazdej chwili udaé si¢ w géry. W razie wypadku
zglosi¢ sie¢ nalezy do naczelnika Strazy M. Zaru-
skiego (»Krywari« ul. Ogrodowa L. 5. Tel. Nr. 203/II)..

*) 1) Gasienica Stanistaw Byrcyn. 1 kl. Gladkie 7.,

2) Gasienica (Krzeptowski) Jakéb Wawiytka., I kl. Zyw-
czanskic 704, i

3) Marusarz Jedrzej Jarzabek. I kl. Zywczatiskie 1139,

1) Tg‘lka Wojciech Sulej.a. 1 kl. Zyweeanskie 748.

5) Obrochta Jan Bartkéw. 1l kl. Zywczanskie.

6) Gasicnica Stanistaw z Bystrego. II kl. Bystre 3.,

) Gusienica (Krzeptowski) Jozef Wawrytka, IT k1. Zyw-
czanskie 794.

)
i
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WSKAZOWKI TURYSTYCZNE.

Tatry naogol, je$li sie je poréwna z innemi g6-
rami, z punktu widzenia narciarstwa sa terenem trud-
nym i niebezpiecznym. Nie znaczy to wszakze, azeby
nie mialy one terenéw zupelnie latwych i zupelnie
bezpiecznych. Osobne rozdzialy wykazuja wycieczki,
na ktérych narciarzowi nie groza zadne niebezpie-
czenstwa, wyjawszy te, ktére moga si¢ zdarzy¢ i w réw-
ninach, jak: mr6z silny, zamieé¢ itp. Powyzsza uwaga
oznacza tylko stosunkowo mala liczbe terenéw la-
twych i bezpiecznych, trzeba bowiem pamietaé, ze
tatrzanskie stoki sa po wiekszej czeSci strome i groza
w wielu miejscach lawinami $nieZnemi.

Pod stowami: »teren narciarski« rozumiem czeéé
powierzchni gruntu o takiej rzezbie i takiem pochy-
leniu, iz dla $rednio wprawnego narciarza jazda po
niej na nartach nie przedstawia wigkszych (wedlug
skali ulamkowej 5/;,) trudno$ci i sama przez sie¢ moze
byé celem. Zaznaczy¢ tu nalezy, Zze »droga narciarskac
a »teren narciarski« sa pojecia rézne: droga niekiedy
moze by¢ bardzo trudna, teren, nastreczajacy narcia-
rzowi zbyt wielkie trudno$ci, przestaje go necié¢ uro-
kiem jazdy, przestaje by¢ terenem narciarskim. Tak
np. zleb Zawratu nie jest terenem narciarskim, gdyz
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jest zbyt stromy i wazki, azeby moZna bylo w nim
jazde rozwinaé, jest natomiast droga narciarska; po-
fudniowe za$§ zbocza Giewontu sa takim terenem, jak-
kolwiek terenem trudnym.

W samem Zakopanem grubo$¢ powloki $nieznej
wynosi zazwyczaj okolo 1 m, w miare¢ wznoszenia sig
wzrasta i w sferach wyZszych dochodzi do 4 i wigcej
metréw. Snieg w zaleznoSci od wplywéw atmosfe-
rycznych i insolacyi zmienia do$§é czesto swa kon-
systencye i bywa: suchy lub mokry, migkki,
twardy, ktéry przy mrozach przechodzi' w szren
lub szkliwo, gipsowy—stloczony i nie §lizki, pie-
rzasty — skladajacy sie¢ z piérek $nieznych, puszy-
sty, popi6l — $nieg suchy i sypki, wreszcie $nieg
ziarnisty. Wrogiem $nieznej powloki w Tatrach
i w Zakopanem sa wiatry halne. One to gléwnie
powoduja te rozmaito$¢ $niegu a zarazem zmniejszaja
niepomiernie grubo$é jego warstwy; wiatry na zbo-
czach tworza wydmy i wydmuchy (wglebienia
w $niegu o dziwacznych ksztaltach i limach), na
graniach za$§ dosiegajace ogromnej wielkoSci na-
wisy — rodzaj okap6w albo feston6w $&nieznych, wi-
szacych nad przepa$ciami.

Z punktu widzenia narciarstwa najlepszym $nie-
giem jest $nieg suchy (puszysty, popio6l, pie-
rzasty) lezacy na starem, stwardnialem $nieznem
podlozu. W miejscach polozonych ponad 1500 m. n.
p. m. suchy $nieg przybiera posta¢ ziarnistego,
ktéry dla narciarza jest najwdzigczniejszem podlozem,
gdyz bedac w miare §lizkim i zbitym, daje dostateczne
oparcie dla nart a zarazem pozwala na swobodne ich
ruchy. 3

Styczern i luty — to czas najlepszych $niegéw
i o$nieZenia; w marcu mozna czesto juz ze szremia
sie spotkaé, czasem ze $niegiem mokrym (kasza),
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ktorego klasycznym okresem jest miesiac kwiecien.
Zauwazy¢ tu mozna, iz w koficu stycznia i w lutym
w Tatrach spadaja najwieksze lawiny éniezne zimowe;
wiosenne lawiny, majace odmienny charakter i rodzaj
ruchu, spadaja w kwietniu i w maju. Zdarzaja si¢ je-
dnak tutaj pewnego rodzaju anachronizmy i pomie-
szanie rodzajéw i czasu lawin; sa to jednak wyjatki.

Mrozy w styczniu i w lutym rzadko przekraczaja
granice —15° C. Minimum obserwowane w Zakopa-
nem —35° C., w Tatrach na szczytach prawdopodo-
bnie —40° C. lub wigcej. Z powodu jednak silnego
naslonecznienia w godzinach poludniowych nietylko
zimna si¢ nie odczuwa, ale ma si¢ wrazenie ciepla.
Pod wiecz6r cieplota powietrza szybko si¢ zmniejsza.

Na wstepie nalezy zaznaczy¢, Ze, o ile nie idzie
o »boiska« i »wycieczki bliZzsze«, narciarz, wybiera-
jacy si¢ na wycieczke w Tatry, winien mie¢ na uwa-
dze: 1) Ze udaje si¢ w miejsca niezaludnione; 2) zZe
wskutek szybkich zmian w atmosferze, ro6wniez szybko
zmieniaja si¢ warunki bezpieczenistwa. To znaczy, ze
np. droga latwa po kilku godzinach wskutek szreni
moze sie¢ sta¢ trudna, bezpieczna od lawin — niebez-
pieczna i t. p. Z tych tez wzgledéw nie powinno sie
~ nigdy odbywaé wycieczek zimowych w pojedynke.

Wycieczki zimowe w géry ze wzgledu na stosunki
atmosferyczne, oéniezenie i niebezpieczenstwo lawin
wymagaja duzego zasobu umiejetno$ci technicznej,
wytrwalo$ci i doSwiadczenia. Znajomo$¢ dréog letmich
na nic tu si¢ nie przyda, poniewaz najbezpieczniejsze
drogi letnie moga by¢ najniebezpieczniejszemi w zi-
mie. Wogéle stale drogi zimowe naleza do wyjatkéw; .
w zaleznoSci od warunkéw $niegowych i atmosfery-
cznych zachodzi potrzeba nieustannego ich improwi-
zowania. W tem tkwi trudno$é a zarazem urok wy-
cieczek zimowych.



Udajac sie na wycieczke dalsza, nalezy pomyS$leé
o odpowiedniem przygotowaniu si¢ na mozliwe a nie-
pozadane niespodzianki i zaopatrzy¢ si¢ w stosowne
ubranie oraz zywno$é. O tem, zZe tylko ludzie istotnie
umiejacy jezdzi¢ na nartach, panujacy nad niemi we-
dlug swej woli, moga odbywaé wycieczki narciarskie
w Tatry, nie méwig, gdyz jest to warunek rozumie-
jacy sie¢ sam przez sig.

Uwagi turystyczne nizej przedstawione odnosza sie
tylko do »wycieczek dalszych« (rozdz. 20 i nastepne),
gdyz éwiczenia na boisku i kroétkie spacery na Gu-
batéwce lub Buridoéwkach mozna odbywaé bez zapa-
s6w zywnoéci i w ubraniu miejskiem, jakkolwiek i tu
ze wzgledu na wygode pozadane sa ubranie i sprzet
odpowiednie.

Odziez.

Wychodzac z zaloZenia, iz letnia turystyka dosta-
tecznie spopularyzowala wiadomo$ci, tyczace sie tech-
nicznej strony wycieczek goérskich, nie potrzebuje sie
nad nia zastanawia¢. Nadmienig tylko, Ze welna jest
najlepszym materyalem na odziez zimowa wogdle a za-
tem: bielizng, ubranie wierzchnie i skarpetki. Koszulka
siatkowa na ciele jest pozadana. Kozuszki, serdaki itp.
futrzane okrycia winny by¢ poniechane. O ubraniu to
nalezy podkre$li¢, iz powierzchnia jego powinna by¢
jak najmniej wlochata, w przeciwnym bowiem razie
podczas zamieci turysta przeobraza si¢ stopniowo
w bryle $niezng. Odrzucajac futra, nalezy wszakze
bezwarunkowo zaopatrzy¢ si¢ w nieprzenikliwe dla
wody (a zatem do pewnego stopnia i wiatru) okry-
cia — koniecznie z rekawami zapinanymi. Dobre do
tego celu sa krotkie, do$¢ obszerne kurtki z kaptu-
rami i krétkie szerokie spodnie z gumowanego batystu
albo z plétna nieprzemakalnego (jak ma worki alpej-



skie). Trzewiki turystyczne kute; polecenia godne sa
ochraniacze plécienne na stopy. Cholewki trzewikéw
nalezy na zewnatrz owija¢ metrowej dlugo$ci opa-
skami. Nakrycie glowy ‘— czapeczka lub kapelusz
welniany, w zZadnym za$§ razie czapka futrzana. Pod-
czas zawiei okrycie i kaptur z nieprzenikliwego ma-
teryalu’ doskonale chroniag od zimna. Rekawice wel-
niane, kryte plétnem nieprzemakalnem, dlugie, dwu-
dzielne.

Przybory turystyczne zimowe.

Narty alpejskie (og. typu Telemark) z wigzba me-
talowa*). Rzemienne wiezby typu Huitfelda lub gur-
towe w trudnym terenie, jakim jest tatrzafski, nie sa
odpowiednie. Najlepsze sa narty z jesionu gorskiego.
Drzewo powinno by¢ bez sekéw i mie¢ sloje, biegnace
réwnolegle do podluznej osi narty. Spodnia jego po-
wierzchnia nie powinna by¢ skrecona (linie krawedzi
nie powinny by¢ wichrowate). PoniZzsza tabelka (na
str. 25) wykazuje stosunek dlugo$ci nart do wyso-
koSci i wagi narciarza.

Narty naleZy przechowywa¢ w chlodnem miejscu.
Nigdy nie suszyé kolo pieca. Na 1o minut przed na-
lozeniem nart wynieé¢ je na zewnatrz budynku. Do
nart jeden mocny kij bambusowy, ostro kuty, foki lub
wezlice i gurt do noszenia. Worek alpejski, w nim:
néz z szydlem tréjgraniastem, klucz od wiezby, czeSci
jej zapasowe, 1 m. drutu miekkiego do zszycia zla-
manej narty, pare metréw szpagatu, kuchenka spiry-
tusowa z zapasem spirytusu, troche opatrunkéw i Srod-
kéw leczniczych, skiolina lub politura, okulary $nie-
gowe, agrafki, zapasy zywno§ci w niezbednej iloSci,

*) Dotychczus z metalowych wiezb najlepszemi okazaty
sle: t. zw. Lilienfeldzka (Zdarsky’ego) i wiezba Bilgeri’ego.
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zapalki, latarka i §wieca, linewka lawinowa czerwona,
lekka, szeroka lopatka o kritkiem, wyciaganem sty-
lisku, mapa, zegarek, gwizdek i kompas. W razie
noclegu w schronisku koszula zapasowa, grube skar-
petki, maly recznik, kawaleczek mydla i toaletowe
drobiazgi w malej ilo§ci. Pozatem wszystkie fatalaszki
powinny by¢ bez litosci z worka wyrzucone.

Ciezar ciala | Wysoko&¢ | Dlugo§é Islzig’k°§§
narciarza narciarza narty stopapi
e 130—150 Cm | 130—150 ¢m |
%on}:.ej l 150—160 » 165 cm ‘ 6 cm
0 Xg l 160—165 » ) it-1o iR SR
[ 165—170 » 190 »
60—80 kg <[ 170—175 » 200 » 7 cm
l 175—180 » 210 »
ponad | 180—185 » 220 »
80 kg \|185—190 » 230 » g

Kompas, czyli busola na wycieczkach zimowych
jest bardzo waznym przyborem: na nim jednym po-
lega nieraz cala oryentacya. Zalgczona »réza kompa-
sowa« (inaczej »réza wiatréw«) uwidocznia 16 kom-
pasowych kierunkéw.

o) Pin Polnoc

1) PInPInW  PéInocno-p6inocny Wschéd

2) PInW Pénocny Wschod

3) WPInW  Wschodnio-pélnocny Wschéd.

4) W Wschéd.

3) WpldW  Wschodnio-poludniowy Wschéd.
2) P1dW Poludniowy Wschéd.

1) P1dPIdW Poludniowo-potudniowy Wschéd.

o) Pid Poludnie.
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1) PldpldZ  Poludniowo-poludniowy Zachéd.

2) P1dZ Poludniowy Zachéd.

3) ZpldZ Zachodnio-poludniowy Zachdéd.
4) Z Zachaéd.

3) ZpinZ Zachodnio-p6Inocny Zachéd.
2) PlnZ Pélnocny Zachéd.

1) PlnpinZ PéInocno-pénocny Zachod.

Zapasy zywnosci.

Wskutek wzmozonej pracy mieéniowej czlowiek
na wycieczce narciarskiej w gérach musi sie lepiej
odzywiaé. Najskuteczniej cel ten osiagnie, zmieniajac
zwykly swéj spos6b odzywiania sie¢ w kierunku sta-
ranniejszego i celowego doboru pokarméw. Pierwsze
tu miejsce winny zajaé tluszcze, a zatem: wedliny,
maslo, stonina wedzona. Ser, jaja. Konserwy miesne
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w.puszkach. Thiszcze czeSciowo moga by¢ zastapione
cukrem i jego przetworami. Owoce suszone i surowe,
rodzynki, §liwki, czekolada. Chleb. Herbata lub kawa —
jedna i druga nie nazbyt mocna. Odrobina alkoholu
jako $rodek pobudzajacy w razie wyczerpania sil.

Tlo§¢ pokarmu, rzecz prosta, zalezy zupelnie od
indywidualnych wlasciwo$ci organizmu i SciSle nie
moze by¢ okre§lona. W przybliZzeniu wystarczy na
dobe: 100 gr. bialka, 100 gr. tluszczu i 500 gr. we-
glowodanéw. Pokarm powinien by¢ urozmaicony. Nie
nalezy odrazu spozywaé wigkszych iloSci pokarmu;
na wycieczce jeden obfity posilek podczas diuzszego
odpoczynku jest dostateczny; pozatem jeS¢ mozna
czesto, ale po troche. W razie pragnienia nigdy nie
powinno si¢ braé¢ éniegu do ust. Wode pi¢ z cukrem
lub sokiem owocowym.

Niebezpieczenstwa.

W gérach zima niebezpieczne dla turysty moga
byé nastepujace czynniki: atmosferyczne — mroéz,
mgly, kurniawy, i w terenie — szreri, nawisy, lawiny.
Rozpatrzymy kolejno kazdy z mich.

Mréz. W Tatrach w styczniu i lutym mréz docho-
dzi niekiedy prawdopodobnie do —40° C lub wiecej.
Najsilniejszym mrozom towarzyszy cisza, co z punktu-
widzenia turystyki jest rzecza nader wazna. W ruchu
woéwczas nawet w niezbyt cieplej odziezy nie odczuwa
sie¢ chlodu, poniewaz warstwa ogrzanego powietrza,
zawarta w ubraniu, chroni dostatecznie od zimmna.
Najmniejszy jednak wiatr zmienia warunki do niepo-
znania. Podczas mrozu silnego nalezy dotykaniem
koriczyn — szczegdllnie twarzy, nosa i uszu — pro-
bowaé¢ ich wrazliwosci. Charakterystyczna bowiem
cecha odmrozenia — obok zupelnego zbielenia od-
mrozonej czeSci ciala — jest utrata czucia. Zauwa-
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zywszy podobne objawy, nalezy rozcieraniem odmro-
zonej czeSci przywr6ei¢ w niej obieg krwi.

Mgty Mgly sa niebezpieczne ze wzgledu na la-
twosé zbladzenia. Wskutek reflekséw $niegu sa one
wogdle biale, czgsto tak nieprzejrzyste, iz ma sie
wrazenie zanurzenia w jakiej§ bialej cieczy: nic nie
widaé, kolo st6p i nad glowa jednakowo jest bialo.
U wrazliwych oséb wystepuja objawy nudno$ci i za-
wrotu glowy, zwlaszcza gdy w pochodzie nikt ich nie
poprzedza. Kompas, zegarek i znajomo$¢ pochylenia
terenu (mapa) jedynymi tu drogowskazami. Nalezy,
obliczywszy czas potrzebny na przebycie pewnej prze-
strzeni, Scile kierowaé si¢ kompasem. Pamigtaé, ze
we mgle przedmioty wydaja si¢ wieksze (grzedy,
skalki, zleby) i nie da¢ si¢ tem omamié.

Kurniawy sa gorsze od mgiel. Wiatr, siekac twarz
czastkami $niegu i lodu, utrudnia pochéd, a niedo-
$wiadczonych niepostrzeZenie zwraca z obranego kie-
runku. Uwagi, jak wyzej. W razie niemozliwo$ci dal-
szego pochodu lub zupelnego zbladzenia wykopaé pod
oslona wanty lub turni w $niegu jame, jezeli da sig,
przykry¢ ja z wierzchu jak najszczelniej, rozluzZnié
troche obuwie i ubranie, zapali¢ (o ile jest zapas spi-
rytusu) Kuchenke spirytusowa i tak przetrwaé $nie-
zyce. Pamietaé nalezy, ze podczas opadéw $nieznych
bardzo szybko powstaja warunki, sprzyjajace tworze-
niu si¢ lawin.

Szren — $nieg stwardnialy wskutek nastepujacego
po odwilzy mrozu — na stromych stokach jest nie-
bezpieczna. W razie upadku nogi sa ubezwladnione
nartami. Jedyny ratunek w Kkiju narciarskim ostro
okutym. Narciarz alpejski powinien si¢ zaprawia¢ do
tego, azeby przy upadku kija z rak nie wypuszczad,
Po upadku, gdy zaczynamy si¢.zsuwaé (z przyspie-
szeniem) — obréciwszy przy pomocy kija cialo do
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pozycyi normalnej (nogi nizej, glowa wyzej) i szybko
kij ujawszy pod pache tak, aZeby tworzyl kat prosty
z powierzchnia terenu, ostrze w szrefi wrazié. Po
kilku lub kilkunastu metrach jazdy zatrzymamy sie.
Wchodzi¢ i zjezdzaé ostroznie, mocno kij trzymajac.
Zjezdza¢ najlepiej na przemiang: kilkanaécie metréw
poprzecznie, potem prawie poziomo, zZnowu poprzecz-
nie, poziomo i t. d. !

Nawisy — rodzaj okapéw ze $niegu — wogéle sa
do§¢ mocne, czesto jednak zakorczone ostro, wisza
nad przepa$cia na kilka lub kilkana$cie metréw zwy-
kle po stronie pélnocnej i wschodniej grani lub szczytu.
Wechodzac na grar, nalezy by¢ ostroznym.

Lawiny sa strasznym wrogiem zimowego turysty.
W Tatrach dosiegajg olbrzymich rozmiaréw. Ani stoki
gor ani doliny nie sa od nich bezpieczne; bezpieczne
sa granie. Zasadniczo mozna rozrézniaé¢ dwarich ro-
dzaje: zimowe (najwiecej w styczniu i lutym) z su-
chego $niegu spadaja z blyskawiczna szybkoScia na-
wet w czasie mrozow i wiosenne (najwigcej w kwie-
tniu i maju) z mokrego S$niegu maja ped mniejszy.
Spadanie lawin zalezy od o$niezenia stokéw, ich na-
chylenia, jako$ci $éniegu i podloza oraz warunkéw
atmosferycznych: temperatury powietrza, insolacyi,
wiatru, nasycenia powietrza wilgocia, wreszcie czasu,
ktory uplynal od ostatnich wigkszych opadéow. Wi-
dzimy, iz warunki sa nader zlozone. Nie miejsce tu
obszernie nad nimi sie¢ rozwodzi¢. Mozna rzec tylko,
ze jedynie dlugoletnie do$wiadczenie daje rekojmie
bezpieczenistwa. Praktyczne wskazowki dadza sie stre-
$ci¢ w ten sposéb:

1. Lawiny ida gl6wnie zlebami i korytami. Wy-
bitne grzedy i Zebra skalne sa bezpieczne. Unikaé
zatem szerokich Zleb6w. Gdy wypadnie zjezdzaé ta-
kim zlebem, nalezy zjezdzaé stromymi zakosami w naj-
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wiekszym pedzie i-bez oporu (hamowania), zatrzymu-
jac sie tylko na krawedziach. Nie jecha¢ wszystkim
jednym $§ladem, raczej §lady krzyzowaé. Idac do goéry,
bezpieczniej takie zleby przechodzi¢ na nogach, od-
piawszy narty.

2. Jakkolwiek lawiny spadaja nawet w nocy, na-
lezy mie¢ na uwadze, iz najbardziej »lawinowy« czas
jest miedzy godzina 12 a 3 po poludniu.

3. Nie wybiera¢ si¢ na wycieczki po $wiezo spa-
dlych glebokich $niegach.

4. Nie jechaé¢ kupa. W miejscach niebezpiecznych
odstep powinien wynosi¢ 50 lub wigcej metréw.

5. Na zboczach trzymaé sie¢ drzew, koséwek i ma-
liniak6w; trawersowaé, o ile mozna, pod turniczkami;
wydostawszy sie¢ na grafi, trzymaé sie grani.

6. W miejscach niebezpiecznych nie uzywaé $rod-
kéw bieg hamujacych (foki, wezlice); narty -mieé
wolne.

7. Nie zwiazywaé sie lina; natomiast kazdy w miej-
scu niebezpiecznem powinien by¢ obwiazany linewka
lawinowa czerwona (20 m), ktérej drugi koniec wle-
cze si¢ wolno.

8. W partyi mie¢ najmniej trzy lopaty lawinowe
o krétkich wyjmowanych styliskach.

9. Wzrok i sluch zwrécony ku goérze. Gdyby sie
zauwazylo ruch $niegu u goéry, natychmiast pusci¢ sie
sko§nie w d6f — umkna¢ z drogi lawiny — na pierw-
sza wypuklo§é terenu. W razie niemozliwoéci pozo-
staje »$miertelna jazda«wprost na dél: przykucnawszy,
oprzeé sie calym cigzarem na kiju, narty szeroko. -

10. Gdyby lawina dopadla, stara¢ sie ruchami rak
i n6g utrzymaé sie na jej powierzchni. ;
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Wycieczki zbiorowe.

Zasady, ktére powinny by¢ przestrzegane na wy-
cieczkach zbiorowych, wogéle na wycieczkach liczniej-
szych w zimie, dadza sie stre$ci¢ w nastepujacych
punktach: ¢

1. Uczestnicy wybieraja przodownika, ktéremu
wszyscy podlegaja. Przodownik jest moralnie odpo-
wiedzialny za powodzenie wyprawy i bezpieczeristwo
uczestnikow.

2. Przodownik wybiera straznika — kogo$§ ze zna-
jacych teren i do§wiadczonych narciarzy. Straznik wi-
nien i§¢ i jecha¢ na samym koficu szeregu.

3. Wszyscy idag jeden za drugim w odstepie 1 m.
Przodownik idzie w szeregu lub obok, gdzie mu sie
podoba, zwykle jako drugi, lub — przy glebokim
$niegu — jako trzeci od poczatku.

4. Jako pierwszy idzie torownik (torujacy droge),
ktéremu droge wyznacza lub wskazuje przodownik.
Torownicy zmieniaja sie co pewien czas w ten Spo-
séb, ze torownik i przodownik robia krok poprzeczny
ku goérze; wowczas wysuwa sie na czolo nowy to
rownik, za nim wstepuje w kolej przodownik, dalej
inni, za$§ byly torownik zostaje na korficu i wstepuje
w kolej przed straznikiem.

5. Nikt nie powinien wyprzedzaé drugiego albo
w tyle zostawaé. Jezeli jeden z uczestnikéw zatrzy-
muje sie, caly szereg staje. Stosowaé sie nalezy do
najstabszego.

6. Przy zjezdzie nalezy jechaé¢ wszystkim jednym
torem lub blizko $ladu przodownika w odstepie 15 do
30 metréw.

7. Tych, kt6rzy jadac upadli, mozna wyminaé, nie
wolno jednak wyminaé¢ przodownika. Straznik nie ma
prawa wyminaé¢ nikogo.

8. W razie niebezpieczenstwa nikt nie powinien
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nieproszony udzielaé rad przodownikowi ani mu czy-
nié¢ wyrzutéw.

9. W trudniejszych miejscach przodownik powinien
postawi¢ wprawniejszych narciarzy dla ubezpieczenia
nastepnych. Po przebyciu takich partyi, réwniez pod-
czas kurniawy sprawdzac¢ obecno$¢ wszystkich.

10. I8¢ spa¢ o zmroku, wstawaé przy gwiazdach,
$pieszy¢ powoli.

Czas i skala trudnosci.

Wazing rzeczq przy opisie wycieczki jest podanie
czasu, potrzebnego do jej odbycia oraz trudnoéci te-
renu. We wszystkich ponizszych opisach drég zaréwno
czas jak i trudno$ci wejécia i zjazdu na nartach obli-
czone sa na warunki normalne, to znaczy w przypu-
szczeniu, ze jest dobra, bez wiatru pogoda, tempera-
tura w cieniu kilka stopni ponizej zera, $nieg dosta-
tecznie gruba warstwa pokrywa stoki gor, na starym
za§ $niegu lezy warstwa $niegu mlodszego okolo
10 cm. grubo$ci §ci§le z podlozem starem spojona.

Odpoczynki dluzsze nie sa wliczone.

Okre$lenie trudno$ci danej drogi stawia nielatwe
zadanie kuszacemu sie o jego rozwiazanie. Powodem
tego jest, iz kazde usilowanie w tym kierunku musi
sie¢ oprze¢ na subjektywnej podstawie, wykluczajacej
a priori mozliwo$§¢ Scislej przedmiotowej oceny. Dla-
tego wszelkie »skale trudno$ci« sa wladciwie probami
rozwiazania probleméw. Préba tez jest i podana tu
skala, przystosowana do potrzeb narciarstwa. Pierwo-
wzorem jej jest »Ulamkowa skala trudno$ci drég ta-
trzanskich«, ogloszona przezemnie gdzieindziej¥),

W zakresie letniej turystyki rozpowszechniona jest

#) Patrz >Stowo Polskiee, Nr,'4#8 rok 1911. »Ulamkowa
skala trudnosci drég tatrzanskiche, Maryusz Zaruski.
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t. zw. »skala przymiotnikowac«, polegajaca na okre-
§laniu trudno$ci zapomoca stéw: Ilatwy, trudny, S$re-
dnio trudny, bardzo trudny i t. p. Oczywiscie pierwia-
stek subjektywno$ci ma w niej wielkie zastosowanie,
tembardziej, iZ niema tu ani granic, ani wogdle Za-
dnego punktu oparcia $ci$le przedmiotowego.

Proponowana przezemnie skala daje zupelnie $ciéle
dwie przedmiotowe granice: wszelkie za$§ okreslenia
trudnoS$ci uvstala si¢ tu — prawda podmiotowo — me-
toda »interpolacyi«, w odniesieniu do owych przedmio-
towych granic. Mianowicie za miare trudno$ci drogi
bierze si¢ tu »stosunek sumy i rodzaju trudnoci da-
nej drogi do sumy i rodzaju trudno$ci drogi dla czlo-
wieka niedostepnej«. Np. jezeli trudno$¢ drogi bez-
wzglednie niemozliwej do przebycia (gladka $ciana)
okres$limy liczbg 10, trudno$é¢ za$ danej drogi w od-
niesieniu do tej niemozliwej do przebycia liczbg 3,
to »trudno$¢ wzgledna« (a o nig nam idzie) naszej
drogi bedzie %/;,, Wzgledna trudno$é drogi, pozbawio-
nej alpejskich trudno$ci (czyli réwniny), bedzie /.

O trudno$ci drogi narciarskiej stanowia: nachyle-
nie stoku, szeroko$¢ przej$é¢ i ich rodzaj powierzchni
(wklesto§é, wypuklo§é) oraz ilos¢ i jako$¢ przeszk6d
(kamienie, progi, koséwki, drzewa i t. p.); ekspozy-
cyi, wysokoSci (samej) oraz niesprzyjajacych warun-
kéw $nieznych nie bierze si¢ tu w rachube.

Z punktu widzenia narciarstwa goérskiego (jazda
zawsze po pochylosci) droga, pozbawiong trudno$ci
bedzie droga po réwninie %/, Droga, niemozliwa do
przebycia (oczywiScie na nartach), bedzie np. pionowy
albo podciety nawis szczytowy; bardzo stromy i bar-
dzo wazki Zleb i t. p. Trudno§é takiej drogi ozna-
czymy przez 19/;,. Wszystkie inne drogi narciarskie
zmieszcza sie w ramach powyZszych.

Nie roszczac sobie pretensyi do nieomylnosci, uzy-

PRZEWODNIK 3
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wam w »Przewodniku« swej skali w tem przekonaniu,
Ze jest ona bliZsza prawdy i bardziej przejrzysta od

ogélnie przyjetych w turystyce letniej.

Jako przyklad i prébe oceny podaje tabelke, ktéra
sama przez sie rzecz dostatecznie wyjasnia. Wymie-
nione w niej tereny, przelecze i szczyty byly zwie-

dzone na nartach.
UWAGA'{ 9/,0 trudnoéci narciarskich niema.

Rowniny , . 5

‘Wierch Walczackl, Zywczanskle .

Gladkie, Kotelnica % R STt
Skupniéw Uplaz, Kaspro“a Czuba g
Czuba Goryczkowa, Zolta Turnia . . . .
Giewont (Szczerba), Czerwone Wierchy .
Zawrat, Bystra " .,

Siwe Tutnie od Blyszcza do Prz. Raczkowej
Koscielec ¢

Pionowe nawisy, b. wazkie i b. strome zleby .

10/, trudnoéci narciarskie nie do pokonama



CZESC TI1.
I B RENY:

A. BOISKA,

Zakopane boisk, w $cislem tego slowa znaczeniu,
nie posiada. Sa tylko naturalne tereny, wybrane przez
og6l narciarzy na micjsca ¢wiczen i jako takie ma-
jace znaczenie boisk. Boisk takich jest dwa.

1. Na Gtadkiem.

Na poludniowym stoku Gubalowki, powyzej willi
»Slonecznej« obszerne zbocze, ograniczone z dwdch
stron potokami, od géry lasem. Fagodnie pochylone,
pusiada w paru miejscach stromsze spady. Na wscho-
dniej stronie zbocza énieg dlugo utrzymuje si¢ w do-
brym stanie.

DROGA: ul. Kos$cieliska, ul. ks. Kaszelewskiego
do mostu na Cichej Wodzie (sanki 1-konne 50 hal.);
ztad droga jezdng przez mostek na prawo, pieszo 10
minut. Boisko tuz obok willi »Slonecznej«.

2. Pod Lipkami.

Nazwe te posiada wschodni stok Walczackiego
Wierchu, spadajacy ku ul. Kasprusie czeScig bardzo
lagodnie, cze$cia stromym »brzezkiem». Ulubione miej-
sce ¢wiczen narciarzy.

3*
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DROGA: ul. Kasprusie do jej korica (sanki 50 h.);
ztad wprost na boisko 3 m.
Charakter boisk maja takze:

3. Na Uboczy.

Wschodni stok miejscowo$ci tej nazwy, stanowia-
cej cze¢§¢ Gubalowki, powyzej klasztoru OO. Jezuitow.
Od innych wyréznia sie zazwyczaj glebokim i dobrym
$niegiem. Malo uczeszczane.

DROGA: ul. Koscieliska, ul. ks. Kaszelewskiego
do mostu na Cichej Wodzie (sanki 50 h.); ztad pie-
szo droga jezdna w kierunku Gladkiego; mingwszy
klasztor, skrecamy w lewo i przechodzimy gleboki
paréw (1/, godz.). Po drugiej stronie parowu boisko.

4. Na Antoféwce.
Polnocne jej zbocze, opadajace ku dworcowi kole-
jowemu. Teren do&¢ rozlegly, lecz malo urozmaicony.
DROGA: do rogu ul. Marszalkowskiej i Jagiellori-
skiej (sanki 50 hal.), zkad pieszo w par¢ minut na boisko.

5. Na Chrabkowskim Wierchu.
Wschodnia jego strona, opadajaca bardzo lago-
dnie — teren najlatwiejszy, dobry dla poczatkujacych.
DROGA: ul. Krupéwki, ul. Ogrodowa do willi
»Jagienka« (sanki 50 hal.); ztad przez podworze willi
sPodolanka« (Sciezka publiczna) w pare minut na
wzgorze.

6. Na Kalatowkach.

Rozlegte i do§¢ dobre boisko, polozone jednak zbyt
daleko od Zakopanego, zwrécone przytem na wschod
poludniowy. Z powodu licznych kamieni odpowiada
celowi dopiero po ustaleniu si¢ $niegéw. Schronisko
Tatrz. Tow. Narciarzy i szalas Sekcyi Narciarskiej
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Tow. Tatrzafiskiego. Sasiednie zbocza Uplazu Kalac-
kiego réwniez nadaja sie do éwiczen.

DROGA: GoSciticem do restauracyi w KuZnicach
(sanki 1°40 K). Wejscie: ztad pieszo droga przez
mostek na prawo (na poludn.-zachéd). Drogowskazy
i znaki czerwone. Mijamy pustelnie Br. Albertanéw
i w !/, godziny stajemy na Kalatéwkach.

B. WYCIECZKI BLIZSZE.

.f %o trudno$ci narciarskich niema.
UWAGA‘{ 10/, trudno$ci narciarskie nie do pokonania.

Zaréwno ten, jak i nastepny rozdzial C. zawiera
wylacznic wycieczki: 1) bezpieczne pod wzgledem la-
win $nieZznych, 2) nie nastreczajace narciarzowi Za-
dnych wiekszych trudno$ci, 3) dajace mozno$¢ pig-
knego zjazdu na nartach, Wszystkje te wycieczki sa
mniej niz pél-dniowe. Na zalaczonej mapie drogi nar-
ciarskie oznaczone sa czerwonemi kropkami.

Gubatéwka.

Jestto wzgorze o dlugim grzbiecie, ciggnacym sig
polkolisto ze wschodu na zachdd, z najwyzszem wznie-
sieniem (Palenica) 1198 m. Stoki jej poludniowe
stanowia $wietne tereny narciarskie, tem piekniejsze,
iz ze wszystkich, nizej wyliczonych miejsc, roztaczaja
si¢ niezréwnane widoki na cale pasmo Tatr.

7. Ciagtowka-Furmanowa.
TrudnoS§é 2/,.
Najbardziej wysunigty ku wschodowi, rozlegly i ta-

godny stok Gubaléwki. Swietny teren do jazdy we-
dlug szkoly norweskiej.
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DROGA: ulicg Stara Polana lub Chramcéwkami
dojezdzamy do szpitala (sanki 50 hal.), WejScie:
ztad droga przez most na Zakopiance prosto do goéry,
obok domu Bratniej Pomocy uczacej si¢ mlodziezy
polskiej, wstepujemy na pola Ciaglowki, gdzie przy-
pinamy narty, albo dalej wznosimy si¢ droga, niosac
narty lub wziawszy je »na pieski« (na grzbiet pieszo
1 g.). Jeszcze lepiej dostaé sie do krzyza na Guba-
16wce (ok. 1123 m.) przez Gladkie (1 g.) (p. rozdz. 1o,
str. 39.) i ztad zaczaé juz jazde. Od krzyza posuwamy
si¢ zrazupoziomo w kierunku pIn.-wschodnim, potem p6i-
nocnym i, okrazywszy poOlkolem ku wschodowi rodzaj
wielkiego kotla, porostego lasem (mala czeS¢ drogi
przechodzimy lasem), stajemy przed ogromnem polem,
pochylajacem si¢ na wschéd poludniowy: to Furma-
nowa. Zjazd dowolny. Zmierza¢ jednak nalezy ku
potudniowemu zachodowi — w strone Bratniej Po-
mocy, gdyz tam jest droga jezdna.

8. Kotelnica.
Trudno$§é %,

Swietny, odznaczajacy sie¢ zwykle doskonalym $nie-
giem teren. Nadaje si¢ szczegélnie do zjazdu wprost
(»strzalg«).

DROGA: ul. Stara Polana lub Chramcéwkami do
szpitala (sanki 50 h.), zkad droga przez most na Za-
kopiance. Wej§cie: Za mostem, minawszy jeden
skret drogi, zwracamy sie w lewo w gore, w strong
chalup na Kotelnicy (do lasu pieszo !/, g.). Albo: od
krzyza na Gubaléwce (1123 m.) (1 g.) idziemy krétko
w kierunku pln.-wschodnim i zwracamy si¢ potem na
wschod. Zjazd: ztad zjezdzamy obszerna polana (sza-
lasy) w poludn.-wschodni jej kat, zamkniety lasem. Tam
musimy odnalezé drozyng (zwykle nieprzetorowang),



ktora przebywamy ok. 100 m. lasu, poczem rozpoczyna
sie doskonala jazda wprost na dél (na wschéd). Na
lewo gleboki kociol, bardzo dobre miejsce do ¢wiczen.
Nie dojezdzajac do ostatnich chalup (drzewo), skrecamy
w prawo nad stromy i wysoki brzezek i nim zjez-
dzamy na dol, zkad na droge do szpitala.

9. Walowa Gora.
Trudno§é 2/y,.

Na poludniowym stoku Gubaléwki teren bardziej
od innych pochyly, odznaczajacy si¢ niezwykle pie-
knymi widokami na Tatry i Zakopane. Nadaje sig
wiecej od innych do wejScia na nartach na grzbiet
Gubal6wki.

DROGA: ul. Nowotarska i Szkolna do Cichej Wody
(sanki 50 h.). Wej§cie: [ztad, przeszedlszy dluga
lawe na potoku, wznosimy si¢ po lewej (orograficznie)
stronie parowu droga do lasu, gdzie droga zawraca
w prawo i wchodzi w las. Lasem okolo 400 m. po-
stepujemy wprost na péinoc do chatup, od ktérych po-
czynajac, zwracamy si¢ w lewo (na zachdéd) na grzbiet
(pieszo 1 godz.). Od tego miejsca do krzyza 1o minut
w kierunku zachodnim. Zjazd: tasama droga. Mozna
go zaczaé¢ od lasu, kierujac si¢ ostatecznie na droge,
ktéra$my weszli.

Jesdli juz znaleZliSmy si¢ na grzbiecie Gubalowki,
lepiej jest zjechaé przez Furmanowa lub Kotelmce
(patrz rozdz. 7 i 8).

10. Przez Gradkie na Gubatowke.
Tru’dnosé 2100

Gladkie jeden z poludniowych stokéw Gubalowki.
W dolnej czeSci boisko.
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DROGA : ul. Koscieliska, ul. ks. Kaszelewskiego do
mostku na Cichej Wodzie (sanki 50h.). Wej$cie: ztad
droga jezdna, przeszedlszy przez drugi mostek, lewym
(orograticznie) brzegiem parowu postepujemy 'droga
obok chalup do géry, do skraju lasu. Tu zwracamy sie
w prawo i okolo 200 m, wznosimy sie do$¢ bystro,
poczem skrecamy w lewo, w las. Stroma droZyna prze-
szedlszy 200 m., wydostajemy si¢ na obszerng polane
(szalas), ktoéra dochodzimy do krzyza (1 g.). Zjazd:
od krzyza wprost na dél wspomniang polana, potem
drozyna leéna (do$¢ trudno, lub obok, po lewej stro-
nie); wydostawszy si¢ z lasu, zboczem Gladkiego do-
wolnie, kierujac si¢ w lewy, wschodni kat jego, po
lewej stronie »Slonecznej¢. Powrét Szkolna ulica.

11. Ubocz.
Trudno$é 2/

Do wejécia na Gubaléwke mniej sie nadaje. Dobry
i rozlegly teren do jazdy i ¢wiczer. Na wschodnim
stoku boisko.

DROGA: ul. KoScieliska, ul. ks. Kaszelewskiego
do mostu na Cichej Wodzie (sanki 50 h.). Wejécie:
przeszedliszy przez most droga jezdna idziemy kilka-
dziesiat metréw i zawracamy na prawo (drugi mostek),
poczem wznosimy sie lewym (orograficznie) brzegiem
parowu. Zréwnawszy sig¢ (nieco wyzej) z klasztorem
00. Jezuitow, przebywamy paréw i wchodzimy na Ubocz.
Idziemy dalej droga do lasu (20 minut). MozZna tez
z Sobczakéwki (sanki 5o h.) dostaé sie¢ drozyna bo-
czng na zachodni stok Uboczy; S$ciezka za$ przez las
i polane Hockowskie (chalupy) na grzbiet Gubalowki.
Teren tam jednak do§¢ ograniczony (1 godz. od Ci-
chej Wody). Zjazd: stokami Uboczy ku wspomnianej
drodze, albo tez wprost na poludnie, gdzie mamy
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spady znacznie stromsze i droge jezdna, kt6éra nas
wyprowadzi na ul. Koscieliska.

12. Szymoszkowa.
Trudnos§¢ Y.

Zbocze Gubaléwki w polowie drogi do sanatoryum
dra Dluskiego. Niezbyt obszerny, lagodny stok, dobry
do ¢wiczen dla poczatkujacych nnrcmrzy.

DROGA: ul. Koscieliska, potem, minawszy Sobeza-
kowke, wazka droga na prawo do potoku Myszkowiec
(sanki 50 h.). Wejécie: Przechodzimy po lawach
(kladkach) przez Myszkowiec i Cicha Wode i droga
jezdna wznosimy si¢ do lasu (25 min.). Mozna przez
las i polang Pajakéwke dosta¢ si¢ na grzbiet Guba-
16wki (od dolnych chalup droga na lewo albo od
chalupy gornej w prawo do géry; od Cichej Wody
1Y/, g.). Zjazd: dowolny, powrét ta sama droga.

13. Sobiczkowa-Blachowka.
Trudno$§¢ 2/y,.

Najpiekniejszy i najbardziej polecenia godny teren
na poludniowym stoku Gubaléwki, niedaleko sanato-
ryum dra Dluskiego. Dlugi, nieprzerwany zjazd
z grzbietu Gubaléwki. :

DROGA: ul. KoScieliska, ul, Skibéwki mijamy
lasek i nasyp wysoki goScinca; skrecamy wowczas
za karczma, pod prostym katem, na prawo drozyng
do Cichej Wody (sanki 70 hal.)), Wejscie: prze-
szedlszy przez Cichg Wode lewym (orograficznie)
brzegiem parowu wznosimy si¢ droga w kierunku
widniejacych chalup. Idac dalej, pomiedzy rzadko roz-
rzuconemi chalupami (Blachéwka) i biorge si¢ usta-
wicznie nieco na prawo, wchodzimy na grzbiet Gu-
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batéwki (11/, g.). Do krzyza zelaznego ztad 20 min.
Zjazd: rozleglym tym stokiem dowolnie. Trzymaé
sie $rodka garbu.

14. Blachdowka-Wojdytowka- Sanatoryum dra Dtuskiego.
Trudno$§¢ .

Z grzbietu ponad Blach6wka, zamiast zjezdzac¢ ku
Sobiczkowej (p. rozdz. poprzedni), kierujemy si¢ tak:
Zjazd: trzymajac si¢ w poblizu lasu jedziemy w kie-
runku poludniowo-zachodnim, przebywamy, okrazajac
od polnocy lesisty paréw, pare¢ wglebien terenu, po-
czem bystro zjezdZamy wprost na poludnie do zabu-
dowan gospodarskich sanatorym dra Dluskiego. Przez
brame dostajemy sie¢ na go$ciniec sanatoryalny i nim
zjezdzamy bez przerwy do Cichej Wody. Dalej po-
lami, w poblizu go$ciica, na Skibéwki.

UWAGA: Prawie wszystkie, wyliczone wyZej wy-
cieczki: na Furmanowa, Kotelnicg, Walowa Gore,
Ubocz, Blachéwke-Sobiczkowa, Blachéwke-Wojdyléw-
ke-Sanatoryum kombinowaé nalezy w ten sposob, zZeby
wejscie uskuteczni¢ przez Gladkie, zjezdzaé natomiast
ktorakolwiek z dréog wymienionych,

15. Bachledzki Wierch (904 m.).
TrudnoS§é %4,

Niedaleki i ladny spacer narciarski.

DROGA: do rogu ul. Marszalkowskiej i Jagielloi-
skiej (sanki 50 h.). Wejscie: w poblizu linii kolei
zclaznej, stokami Antoléwki dazymy na pélnocny-
wschod (krotki zjazd po drodze) na szczyt szerokiego
garbu (Y/; g.). Zjazd: tasama.-droga.



16. Antotowka (962 m.).
TrudnoS§é %/y,.

Jest to wzgoérze, lezace na poludnie od dworca ko-
lejowego. Zachodnia jego strona porosla lasem, wscho-
dnia — bezle$na — przedstawia ladny i urozmaicony
teren narciarski. Wycieczk¢ na Antolowke mozna po-
laczy¢ ze zwiedzeniem Koziica (952 m.). Zaczynaé
ja nalezy od strony poludniowej, z Bystrego.

DROGA: do poczatku wsi Bystre (sanki 70 hal.).
WejScie: ztad na pélnoc droga na wierch Kozirica
(willa »pod Jedlami« 1o min.). Zjazd: polami w kie-
runku poélnocnym ku zachodowi, poczem wznosimy
si¢ znowu na wierch Antoléwki. Ztad czas jaki§ jej
grzbietem, potem zjazd w kierunku dworca kolejowego.
(Od willi »pod Jedlami« 1/, g.).

17. Droga pod Reglami.
Trudno$§¢ Y.

Ladny spacer, pozbawiony jednak -ciekawszych
zjazd6w. Ma znaczenie jako szlak, laczacy ujScie Do-
liny Malej f.aki z KvZnicami; réwniez dwa dobre te-
reny narciarskie: Zywczanskie z Bundéowkami.

18. Zywczanskie.
Trudno§é Y.

Osada i miejscowo$¢ tej nazwy na wschéd od
drogi, wiodacej do Doliny Strazyskiej. Obrécona na
péinoc posiada zwykle $nieg dobry do jazdy.

DROGA: ul. Kasprusie i gos$cincem do uj$cia Dol.
Strazysk (sanki 1°40 K), albo tylko do piekarni (sanki
50 h.), zkad pieszo &0 od Reglami (1/, g.).
Zjazd: bardzo lagodnie zjez y w kierunku pol-
nocnym. Kierunjemy s 'wo, pod las, prze-
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bywamy strumien (po $niegu) i wchodzimy na wzgd-
rze (»Wierszyk«) kolo osady, zwanej Cyrhlica, na-
dajace sig¢ do ¢wiczen i do zjazdu.

19. Bundowki-Gasienicowy Wierch-Walczacki Wierch.
Trudno$§é 1.

Buridéwki to pickny teren pod Reglami, na za-
chéd od drogi do Dol. Strazysk, posiada zwykle $nieg
doskonaly do jazdy. Wierchy: Gasienicowy i Wal-
czacki nie maja tych zalet. Wycieczke jednak na Bud-
déwki warto polaczy¢é z wejSciem na obydwa wy-
mienione wierchy.

DROGA: ul. Kasprusie i go$ciricem do uj$cia Dol.
Strazysk (sanki 1°40 K), potem na prawo Droga pod
Reglami (10 ‘minnt). Albo: ul. Kasprusie do willi
»Wiladyslawka« (sanki 50 h.). Wej§cie: na boisko
»pod Lipkamic i dalej grzbietem Walczackiego Wier-
chu, réwnolegle do goécifica, na Droge pod Reglami.
Potem na prawo na Buidoéwki (%/, godziny). Zjazd:
Z najwyZszego w tem miejscu punktu Drogi pod Re-
glami zjezdZamy wprost ku chalupom i, ominawszy
je, posuwamy si¢ kilkadziesiat metréw na garb,
z ktérego piekny zjazd ku potokowi Myszkowiec.
Przeszedlszy przez strumyk, wznosimy sie w kierunku
péinocno - wschodnim okolo 200 m. na Wierch Ga-
sienicowy, z ktorego mamy ladny zjazd, wcigz w tym
samym kierunku, do Potoku Gasienicowego. Od tego
miejsca moZemy droga na lewo zej§¢ na ul. KoScie-
liska, albo, zostawiwszy domki z lewej strony, znowu
ze 200 m., na Walczacki Wierch, z ktérego dos§é
dlugi zjazd przez boisko »pod Lipkami« na ul. Ka-
sprusie (od poczatku Bundowek 3/, g.).

Doliny blizsze miedzy Reglami i Droga nad Re-
glami, jakkolwiek dostepne sa na nartach a ze wzgledu
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na niezrownane widoki warte sa zwiedzenia, z powodu
braku wybitnych zalet terenéw narciarskich w wyka-
zie nie sa umieszczone.

C. WYCIECZKI DALSZE, BEZPIECZNE.

<. f %o trudnoéci narciarskich niema.
UWAGA: {“’/10 trudno$ci narciarskie nie do pokonania.
Podane pod litera ta wycieczki wszystkie sa je-
dnodniowe. Na wycieczkach wszakZe, opisanych w roz-
dzialach: 24, 25, 32, 34, 35 1 36 mozna poleci¢ noc-
legi w najblizszych schroniskach.

20. Przez Gubatéwke do Poronina.
Trudno$¢ 2.

Yatwa, lecz niezbyt urozmaicona wycieczka.

DROGA: ul. Koécieliska, ul. ks. Kaszelewskiego
do mostku ne Cichej Wodzie (sanki 50 hal.). Wej-
§cie: ztad droga przez Gladkie (p. rozdz. 10 str. 40)
do krzyza (1 godz.). Jazda: od krzyza w kierunku
plénocno-wschodnim, potem pélnocnym — posuwamy
sie plaskim grzbietem okolo 3 km. droZynami pol-
nemi albo na przelaj, Zjazd: Z poélnocno-zacho-
dniego stoku ponizej grani grzbietu, popod las zwra-
camy si¢ w lewo i obszernem zboczem, zrzadka la-
sem poroslem, zjezdzamy do wsi Suche (od krzyza
ok. 2 godzin). Ztad droga jezdna do wsi Poronina
(/4 g.). Powrdt koleja lub korimi.

21, Skupniow Uptaz, Wielka Kopa Krolowa (1670 m.),
Dolina Stawow Gasienicowych (1508—1890 m.).

Trudno$¢ 3/y.

Jedna z ulubionych i czesto powtarzanych wy-
cieczek. Po dobrym $niegu dojScie do Hali Gasie-
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nicowej nie przedstawia wiekszych trudno$ci. Bezpo-
$rednie sasiedztwo wysokich gor granitowych nadaje
jej urok szczegoélny.

DROGA: gosScincem do KuZnic (sanki 1°40 K).
Wejécie: za restauracya droga na lewo przecho-
dzimy przez most na Bystrej. Za mosiem zwracamy
sie znowu na lewo, obok le$niczéwki, przechodzimy
przez strumieri i wstepujemy na leéna droge, ktora
podazamy 400 m. w goére, gdzie zawracamy na
prawo (prosto wiedzie droga na Nosal). Droga ta,
wérod lasu wysokopiennego idziemy na poludnie 1/, km.
do rabaniska, gdzie droga robi ok. !/, km, dlugo$ci ko-
lano, poczem jeszcze ze 400 m. prowadzi rzadkim la-
sem na poludniowy wschdd, grzbietem Boczania (Bo-
conia). Las tutaj si¢ koriczy. Od tego miejsca, jezeli
letnia droga widoczna, trzymamy sie¢ jej; w prze-
ciwnym razie, w niewielkiej odleglo$ci od grani bez-
lesnego Skupniowego Uplazu posuwamy si¢ ku Wiel-
kiej Kopie Krélowej (1670 m.) (weiaZz na wschéd po-
Iudniowy), na ktéra mozemy wejS¢ grzeda jej, stano-
wigca przedluzZenie naturalne drogi, ktéra$my przyszli
(Skupniowego Uplazu). Z Kopy Krolowej zjazd na
Przelgcz migdzy Kopami. Do przeleczy tej zwykle je-
dnak dochodzi si¢ po zboczu W. Kopy Krélowej droga
letnia, ktéra od Skupniowego Uplazu zawraca tutaj
na prawo. W zimie widoczna jest zawsze. Od Prze-
leczy miedzy Kopami (pomigdzy Wielka a Malg Ko-
pami Krélowemi) pélnocna grzeda Malej Kopy Kroélo-
wej ok. 60 m., dalej w kierunku pld.-poludniowo-wscho-
dnim, nastgpnie wiecej ku poludniowi, przebywamy
obszerna Hal¢ Krolowa WyzZnia (inaczej Karczmisko),
z ktérej niedlugi zjazd »Zakosem« na poludniowy-
zach6d do Hali Gasienicowej (1520 m.) (od KuZnic
21/, godz). Tu schronisko Tow. Tatrzaiskiego, be-
dace w zimie pod zarzadem jego Sekcyi Narciarskiej.
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UWAGA: zamiast zjezdza¢ »Zakosem«, gdzie czg-
sto twarda szren bywa, od jego poczatku (krawedzi)
zwracamy si¢ na prawo (na zach6d) do gory i uszedl-
szy ze 200 m. zaczynamy zjezdza¢ w poblizu Zlebu,
idacego z pod Kopy Magoéry (zlebem nie jechaé!). Na
dole wchodzimy na droge poprzednia.

Hala Gasienicowa stanowi punkt wyijScia wielu
wycieczek tatrzanskich tak narciarskich jak turysty-
cznych, Wieksza czg§¢ wszakze z tych wycieczek
w zimie nie zawsze bywa bezpieczna z powodu mo-
2liwo$ci lawin $nieznych, dlatego wycieczki te nie sa
tutaj podane.

Hale Gasienicows i rozscielajaca si¢ przed nig Doline
Stawéw Gasienicowych otaczaja nastepujace wybitniejsze
szezyty i przetecze, poczynajgc od zachodu: Uhrocie Ka-
sprowskie (1850 m.), Kasprowy W. (1689 m.), Beskid (2012 m.),
Liliowe (1960 m.), Swinica (2306 m.), Koscielec (2159 m.) z Ma-
lym Koscielcem), Zawrat (2158 m. niewidzialny), Kozi Wierch
(2295 m.), Granaty (2232 m.), Z6tta Turnia (2088 m.); za nimi
widaé Buczynowe Turnie, Krzyzne (2110 m,) i Kosista (2 193 M.).

Po prawej stronie, patrzac ze schroniska, Koscielca
mamy 15 Stawéw Gasienicowych, po lewej stronie Staw
Czarny, a nad nim Staw Zmarzly.

Zjazd: powr6t tasama droga. Dolina Stawéw
Gasienicowych, zwlaszcza jej cze$¢ zachodnia, przed-
stawia $liczne pole do jazdy i ¢éwiczen na nartach.
Teren latwy zupelnie. Nie nalezy wszakze, ze wzgledu
na mozliwo$¢ lawiny, ani wchodzi¢ na strome stoki
otaczajacych ja gér, ani nawet zblizaé sie bardzo.
Szczegblnie niebezpieczne sa wschodnie zbocza Ma-
lego Koscielca (1753 m.).

22, Czarny Staw (1620 m.) pod Koscielcem.
Trudno$§¢ %/4.

DROGA: Do Hali Gasienicowej patrz rozdzial po-
przedni. Udajac sie ztad do Czarnego Stawu nie
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nalezy wychodzi¢ poza granice wysokiej kosodrzewiny.
Najlepiej i§¢ nie Sciezkg letnia, nawet gdy ona jest
widzialna, lecz, poczawszy od lawy na Suchej Wodzie,
o jakie 50 m. powyzej, w kierunku M. KoScielca;
w miejscu, gdzie kosowki staja sie rzadsze, skrecié
w lewo i zjecha¢ na do6! pomiedzy koséwkami (przed
Kamieniem Karlowicza) na moreng, ciagnaca sie
wzdluz grzbietu Malego Koscielca. Morena ta idziemy
do jej korica, poczem skrecamy w doling i, idac do
gory wzdluz potoku, wchodzimy na wschodni koniec
moreny Czarnego Stawu (od Hali Gasienicowej %/, g.).
Na zachodnim jej koricu schronisko (prywatne, nie-
zaopatrzone). Zjazd: na Hale Gasienicowa ta samg
droga. Z Hali Gasienicowej do Kuznic tak samo.
Urozmaici¢ sobie mozna zjazd wejSciem z Karczmi-
ska na grzbiet Malej Kopy Krélowej 1 jazda grania
grzbietu do Przeleczy migdzy Kopami. Dulej bez zmiany.

23. Uhrocie Kasprowskie (1850 m.).
* Trudnosé 9.

Piekna i latwa wycieczka graniowa. Ze wzgledu
na widoki godna polecenia. Wej§cie: Z Kuznic do
Karczmiska jak w rozdz. 21, str. 46. Z Karczmiska skre-
camy ku Kopie Magéry tagodnie do géry (na prawo) i, nie
wchodzac na nia, posuwamy sie grzbietem Uhrocia w kie-
runku poludn.-zach,, mijamy Przel¢cz Mechy i stajemy
na najwyzszem (nie liczac W. Kasprowego) wzniesie-
niu, zwanem Uhrocie Kasprowskie (od Kuznic 3 g.).

Mozna wejScie to polaczy¢ z wycieczka do Hali
Gasienicowej. Z Hali Gasienicowej wchodzi¢ nalezy
tasama droga: na Karczmisko, ztad grania na Uhro-
cie. (Od Hali Gasienicowej 1 g.).

‘Widok: patrz rozdzial 21. str. 47.

Zjazd: tasama drogg.
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24, Zota Turnia (2088 m.).
Trudno$¢ ¥/,.

Poélnoeny  stok Zoltej Turni, niemal zawsze po-
kryty w zimie wybornym suchym $niegiem, przedsta-
wia jeden z najlepszych narciarskich terenéw. Jest to
teren w calem znaczeniu tego sfowa wysokogorski.

DROGA: z Zakopanego do Hali Gasienicowej (p.
rozdzial 21, str. 46). Wejscie: z Hali Gasienicowej
idziemy w kierunku Czarnego Stawu, t. zn. za lawa
na Suchej Wodzie, zamiast §ciezka letnia, prowadzaca
- do Stawu Czarnego, kierujemy si¢ do géry wprost
na Maly Ko$cielec. Przed Kamieniem Karlowicza, nie
wychodzac poza granice kosdowek, zjezdzamy stromo
na moren¢ w poblizu Kamienia i, wkrétce ja opu-
$ciwszy, wielkim lukiem okrazamy las w Dolinie Su-
chej Wody; wciaz trzymaiac si¢ skraju lasu (dalej
od $cianek Turnil) wstepujemy na stoki polnocne
~O0lte] Turni, zwane Dubrawiskami, ktére tu tworza
grzede, ciagnaca sie wiecej niz do polowy wysokoSci
gory. Nie przekraczajac wielkiego parowu (latem stru-
miefd) zwracamy sie wprost (prawie) na poludnie
i stromo zakosami wznosimy si¢ z poczatku grzeda
niezbyt szeroka, potem, w poblizu krawedzi gory, na
szcezyt (od Hali Gasienicowej 3'/y ., od Kuznic 5%/, g.).

Widok: od wschodu Kosista (2193 m.), dalej Krzyzne
(2110 m.) i Turnie Buczynowe (ok. 2192 m.) z Orly Baszta
(ok. 2180 m.); na poludniu Granaty (2232 m.), oddzielone
od _ottej Turni grania Fajek ; dalej Kozie Wierchy (2295 m.),
Swinica (2306 m.), Beskid (2012 m.), Kasprowa Czuba (19%9 m.);
na péinocnym zachodzie Gicwont (19oo m.).

Zjazd: zjezdzamy albo tasama droga krétkiemi
serpentynami, trzymajac si¢ caly czas grzbietu grzedy,
przyczem pamictaé nalezy, Ze od zachodu grzeda urywa
sie pionowemi $ciankami, albo od szczytu Kierujemy
si¢ bardziej w prawo, blizej wschodniej krawedzi zbo-

PRZEWODNIK 4
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cza i coraz dluzszemi serpentynami zjezdzamy na roz-
legle pola Dubrawisk. Ztad, znowu skrajem lasu, zbli-
zamy si¢ do wspomnianego wyzej wielkiego parowu,
ktéry przechodzimy w lesie (uciazliwe) i wstepujemy
na droge wejScia. Okrazywszy od poludnia las na Su-
chej Wodzie, wracamy do Hali Gasienicowej.

25. Dolina Panszczyca.
Trudno$§¢ 3/y.

Z Hali Gasienicowej mozna odby¢ wycieczke do
Doliny Panszczycy, ktora odstania pigkne widoki,
zwlaszcza na laficuch Buczynowych Turni i jest do-
brym terenem do jazdy.

DROGA: z Kuznic do Hali Gasienicowej p. roz-
dzial 21. str. 46. Wej§cie: z Hali Gasienicowcj
idziemy jak na Zéltq Turni¢ az do Dubrawisk, p.
rozdz. 24. str. 49.

Na Dubrawiskach przebywamy, idac samym skra-
jem lasu (uciazliwe), gleboki paréw (wchodzenie wy-
7ej do parowu nie jest bezpicczne) i wielkiem, okolo
11/, km. dlugo$ci polkolem — weiaz idac w poblizu
lasn, wydostajemy si¢ do Doliny Parszczycy. Trzy-
majac si¢ $rodka doliny, lagodnemi bulami mozemy
si¢ wznie$é na znaczna wysokoS§¢ (od Huli Gasieni-
cowej okolo 2, g.). Nie nalezy zbliza¢ si¢ do sto-
kéw gor, okalajacych doling, szczeg6lnie do stokéw
Zoltej Turni, gdyz ze zboczy tych ida lawiny.

‘Widok: od wschodu Mala Kosista (2013 m.), Kosista
(2193 m.), na poludniu: Krzyzne (2110 m.), Wielka Buczy-
nowa Turnia (ok. 2192 m,), Mata Buczynowa Turnia (ok.
2175 m.), Orla Baszta (ok. 2180 m.); na zachodzie: Granaty
(2232 m.) i Z6tta Turnia (2088 m.).

Zjazd: powr6t tasama droga.
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26. Dolina Kasprowa i Hala Kasprowa Wyznia.
Trudno$§é %y.

Niezbyt rozlegla dolina, odznaczajaca sie w gor
nej swej czesci bardzo pigknymi widokami.

DROGA: goécinicem do restauracyi w KuZnicach
(sanki 1°40 K). Wej§cie: za restauracya skrecamy na
lewo i przechodzimy przez most na Bystrej. Za mostem —
na prawo, idziemy 150 m. do rozstaju dwéch drég;
wybieramy prawa ilasem wzdluz Bystrej wznosimy sig
lagodnie za czerwonymi znakami 1 km. Wyszedlszy
z lasu zaraz skrecamy na lewo (nie przekraczajac
strumyka) w kierunkn poludniowo-wschodnim i po
przebyciu 500 m. wchodzimy na Hale Kasprowa Niz-
nig (szalasy). Ztad, przekroczywszy strumien, kieru
jemy si¢ na zach6d ku poludniowi i, zatoczywszy
duzy luk, znowu w kierunku poludniowo-wschodnim,
lasem bez przerwy, posuwamy si¢ (droga letnia) nie-
spelna 11/, km. do Hali Kasprowej Wyzniej (szalasy).
Od Kuznic 1%/, g. Wydestawszy sie nieco wyzej, mo-
zemy oglada¢ nad wyraz pigkne i dzikie widoki. Da-
leko nie nalezy si¢ zapuszczaé, gdyZ otaczajace kociol
tereny sa bardzo lawinowe.

Widok: na wsch6d mamy tu Przelecz Mechy, na po-
ludnie Balde i Uhrocie Kasprowskie (1850 m.); za Balda
Kasprowa Czuba (1989 m.). Ku péinocy z dwéch stron cia-

na sie grzbiety: Gladkie Jaworzyrnskie (1367 m.) i Turnie
yslenickie (1383 m.).

Zjazd: tasama droga.

27. Dolina Goryczkowa, Kasprowa Czuba
(Kasprowy Wierch) (1989 m.).
Trudno$¢ 3/y,.

Jedna z najblizszych wysokogérskich wycieczek,
teren latwy i urozmaicony.
4-)1-
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DROGA: goScificem do KuZnic (sanki 140 K).
Wejscie: za restauracya skrecamy na lewo 1 prze-
chodzimy przez most na Bystrej. Za mostemsna prawo,
idziemy 150 m. do rozstaju dwoch drég; wybieramy
prawa i lasem wzdluz Bystrej wznosimy si¢ lagodnie
za czerwonymi znakami 1 km. Za lasem trzymamy
sie wciaz glownego potoku i rabuniskiem dazymy do
miejsca, gdzie z prawej strony przychodzi droga. (Tuz
Wywierzysko Bystrej). Jest to droga z Kalatéwek
(p. rozdz. 6, str. 36), przez ktore do tego miejsca rowniez
doj§¢ mozna. Tu droga skreca na lewo do$¢ stromo
do gory (ok. 150 m.), a4 potem w prawo do rostaju
dwéch drég, z ktérych wybieramy lewa. Niebawem
wstepujemy w las wysokopienny i, 1dac wciaz za czer-
wonymi znakami, wydostajemy sie na Hale Gorycz-
kowa (szalasy, szalas wyini ok. 1400 m.) (od KuZnic
11/, g.). Ztad dowolnymi zakosami w kierunku po-
ludniowym na gérny taras Goryczkowej Doliny.

‘Widok: zwréciwszy sie na poludnie na prawo mamy
Czube Goryczkowa (1913 m.) i jej ramie p6inocne, przed soba
Wierch Goryczkowy Posredni (1874 m.), na lewo Kasprowg
Czube (1989 mi.) i jej rami¢ péinocne — Uptaz, za sobg gran
Giewontu (1900 m.).

Trzymajac sie wschodnich stokéw Po$redniego Go-
ryczkowego (do $cianek nie zbliza¢ si¢!) wchodzimy
w Doling Goryczkowa pod Zakosy (od Kuznic 21/, g.).
Zwro6ciwszy sie za$§ na zachéd i okrazywszy po stro-
nie poinocnej PoSredni Wierch Goryczkowy, znaj-
dziemy sie w Dolinie Geryczkowej Swinskiej. Na tych
punktach wiele wycieczek koriczy sig. Zjazd: tasama
droga.

Chcge wejsé na Czube Kasprowa (inaczej Kasprowy
Wierch) (1989 m.) z Doliny Goryczkowej pod Zakosy
wstepujemy na zbocza zachodnie gory i, kierujac sie
z poczatku w strong Uplazu, wielkimi zakosami wcho-



dzimy na grari Czuby, opadajaca ku PoSredniemu Go-
ryczkowemu, a wkrétce potem na szezyt. (Od KuzZnic
4 godz.).

Na wschodzie widzimy ztad: Kosista (2193 m.), Zéltq
Turnie¢ (2088 m.), Granaty (2232 m.), dalej, ku poludniowi:
Koscielec (2159 m.), Swinice (2306 m.), Beskid (2012 m.); na
F{oludniu Dolina Cicha, Kopy liptowskie, Hruby (2431 m.),

rywan (2:{96 m.); na zachodzie Czerwone Wierchy (najw.
2128 m.) i Tatry Zachodnie; na péinocy Giewont (r9oo m.)
i Zakopane.

Zjazd: tasamg droga.

(Z pod szczytu Kasprowej Czuby schodzi do Do-
liny Cichej grzeda, ktora zjecha¢ mozna w doling,
a nastepnie do Pod Baiiskiej).

28. Przefecz na Patykach (albo Przetecz Biatego)
; (1310 m.), Krokiew (1378 m.).

Trudno§¢ /4.

Na zachéd od Kalatéwek poloZona przelecz w Upla-
zie Kalackim pomigdzy Krokwia (1378 m.) a Wrét-
kami (1475 m.).

Piekny widok na strone¢ péinocng i zachodnia: Suchy
Wierch (1480 m.); na wschéd taricuch Tatr od Kosistej
(2193 m.) po Czube Kasprowa (1989 m.).

Wejscie i zjazd malo urozmaicone,

DROGA: do Kalatéwek (p. rozdz. 6, str. 36). W ej-
§cie: Ztad, przeszedlszy przez halg, wznosimy sie
zakosami w kierunku zachodnim po zboczu Uplazu
Kalackiego ku widnej zdala przelgczy. Od Kalatéwek
1, g. Z przeleczy, skierowawszy si¢ na pdinocno-
poln.-wschéd, granig, zrzadka lasem porosla, mozemy
w 9/, g. wejS¢ na szezyt Krokwi, kraficowego wznie~
sienia Uplazu Kalackiego. W drodze przechodzimy
przez wybitna bule, tkwiaca w grani, Zjazd: tasamg
droga.



29, Hala Kondratowa (ok. 1350 m.).
Trudno$§¢ 2/y.

Pigkny i latwy teren u podnéza Giewontu.

DROGA: Do rozstaju drég powyzej Wywierzyska
Bystrej (p. rozdzial 27. str. 52). Na rozstaju z dwoéch
drég wybieramy prawa. Idac za czerwonymi znakami,
mijamy nieduzy szmat lasu wysokopiennego, potem
podluzng (ok. 240 m. dlug.) polanke leSna i wste-
pujemy na Hale Kondratowa (od Kuznic 1!/, g.). Gdy
staniemy na jej gérnym tarasie, odslania sie¢ przed
nami widok na cala doling.

Otaczaja ja tu: od péinocy Giewont (1goo m.), od za-
chodu Kopa Kondracka (2004 m.) i kotlina, zwana Piekiem,
od potudnia Suchy Kondracki (19or m.) z jego pin.-wscho-
dniem ramieniem — topata; za ta wida¢ Czubg Gorycz-
kowg (1913 m.).

Idac lub jadac przez Hale Kondratowa, naleZy trzy-
maé sie¢ zdala od stokéw Giewontu, z ktérego ida
wielkie lawiny. W kierunku Przeleczy pod Kopa Kon-
dracka (poludn.-zachodnim: na przelgczy tej widaé
punkt czarny — to koleba T. T.) mozna wznieS¢ sie
do widocznej zdaleka skalki (wielkiego kamienia), od
ktoérej zjazd S$liczny do hali. Zjazd do KuZnic ta-
sama droga.

30. Przez Halg pod Przystopem Mietusim (1171 m.)
o Doliny Koscieliskiej.
Trudno$§¢ 3/4,.

Hala pod Przyslopem lezy na przeleczy, oddziela-
jacej polnocne ramie¢ Malolaczniaka, zwane Siwaro-
wem albo Skoru$niakiem, od Hrubego Regla i Przy-
slopu Mietusiego. Stanowi ona najwyzszy punkt drogi
z Doliny Malej Yaki do Doliny KoScieliskiej. Wy-
cieczka bardzo piekna,
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DROGA:: gos$ciricem do ujécia Dol. Malej Laki. (sanki
180 K). Wej§cie: obok leSniczéwki droga idziemy
(narty na ramie albo »na pieski<) ok. 1!/, km. do
miejsca, gdzie droga, przeszedlszy na lewy brzeg Po-
toku Malolackiego, do$¢ stromo wznosi si¢ i skreca
na lewo. Tu wchodzimy w las wysokopienny (znaki
czerwono-z6lte) i kierujemy sig w gére na poludniowy
zach6d. Uszedlszy tak ok. 1 km. lasem, wchodzimy
na Przelecz i Hale pod Przyslopem Migtusim (sza-
lasy); od lesniczowki w Malej Lace 1Yy g. Zjazd:
z przeleczy wprost na zachéd zjezdZzamy polanag w las,
gdzie natrafiamy na droge. Droga ta wydostajemy
sie do Doliny Koscieliskiej tuz kofo mostu na Kiro-
wej Wodzie, na poludniowym kraficu Iaki, zwanej
Kira Mietusia. (Do restauracyi w Dolinie KoScieliskiej
ztad 8/, km.). Powrét do Zakopanego goScificem lub
Droga pod Reglami; od mostu wspomnianego do
§rodka Zakopanego 7 km.

31. Przetecz Tomanowa (1689 m.).
Trndnoseé %o

Wycieczka interesujaca tak ze wzgledu na roz-
legle i piekne widoki, jak i na urok jazdy lasem wy-
sokopiennym. 4

DROGA: goScificem do restauracyi w Dolinie Ko-
$cieliskiej (sanki 5 K), albo do Pisanej (sanki 6 K)
(11, g) Wej§cie: ztad na nartach, albo, gdy droga
przetorowana, »na nogach« podazamy wzdluz potoku
do Krzyza Pola, za ktérym — kilkadziesiat metréw
dalej — z dwé6ch rozstajnych drég wybieramy lewa
i niebawem wchodzimy na Hal¢ Smytnia (1081 m.)
z szalasami: tu znowu z dwoéch drég wstepujemy na
lewa (znaki czerwone) i nig prosto na poludniowy
wschéd (mijamy skret drozyny leénej, idacej na prawo),



lasem ok. 2 km. dazymy lagodnie do géry az do ob-
szernej polany z szalasami, noszacej nazwe Hali To-
manowej Wyzniej (od Pisanej 2 g.). Ztad 11/, km.
do przeleczy. Trzymajac sie kosowek po lewej stronie
wglebienia stajemy na Przeleczy Tomanowej (od Pisa-
nej 3' g.).

Ztad niezréwnany widok na Czerwone Wierchy (2128 m.),
Swinice (2306 m.), daleki taricuch Tatr Wysokich, Wielka
Kope Koprowg i Krywan (2496 m.). Od péinocy przelecz zi-
mykaja Rzedy, od poludnia Tomanowa Polska (1979 m.);
da'ej widac wierchy: Smreczyriski (2068 m.), Kamienisty
(2128 m.), Bystra (2250 m.), Starorobo.iarniski (2170 m.), i cate
Tatry Zachodnie, Od zachodu na pierwszym ‘planie-Ornak
(1861 m.).

Zjazd tasama droga. (Z Przel, Tomanowej mozna
zjecha¢ do Dol. Cichej, a nastepnie do Pod Banskiej).

32. Hala Pyszna, Siwe Sady (ok. 1400 m).
Trudno§é 2/,

Jeden z najwspanialszych terendéw narciarskich,
urozmaicony i obfitujacy w piekne widoki. Pyszna
jest to najwyzsza cze$¢ Doliny Koscieliskiej, zamknigta
od poludnia Przelgecza Pyszniariska (1789 m.) i Bly-
szczem (2163 m.), rozlegle za$ pola i wzgérki pod
Siwemi Turniami nosza nazwe Siwych Sadéw.

DROGA: go$ciicem do restauracyi w Dol. Koécieli-
skiej (sanki 5 K), albo do Pisanej (sanki 6 K). (11/; g.).
Wejscie: ztad z nartami na ramieniu, albo na nar-
tach idziemy droga do Krzyza Pola, za ktérym — Kkil-
kadziesiat metréw dalej — z dwoéch rozstajnych drég
wybieramy lewa (znaki bialo-czerwone) i niebawem
wchodzimy na Hale Smytnia (1081 m.) z szalasami,
Za mostem na Potoku Tomanowym droga skreca
w lewo na Hale i Przelecz Tomanowa (znaki czer-
wone), my za$§, rowniez za czerwonymi znakami, kie-



rujemy si¢ prosto na poludnie. Odtad droga nasza
prowadzi lasem (w poblizu Hali Ornak przechodzimy
przez polane z drogowskazem, dalej przez druga po-
lang, ktéra powstala wskutek wylamania w tem miej-
scu lasu przez lawiny, idace z Ornaku) lagodnie
w gére (lawa na strumieniu) 2!/, km., poczem (ta-
blical) znaki si¢ rozdzielaja: prosto prowadza na Hale
Pyszna, w prawo (5 min.) do schroniska Sekcyi Nar-
ciarskiej Tow. Tatrz. (od Pisanej 21/, g., nocleg). Od
schroniska prowadza rowniez znaki czerwone na Hale
Pyszna (1350 m.), na ktérej goérnym tarasie Swietny
teren do jazdy. Skreciwszy powyzej lasu ku zacho-
dowi na rozlegle faliste pola pod Blyszczem i Siwemi
Turniami, znajdziemy si¢ na doskonalym terenie Si-
wych Sadéw. Nie naleZzy wstepowaé na stoki gér oka-
lajacych teren, szczegélnie Blyszcza i Turni Siwych,
ani nawet do nich sie¢ zbliZzaé, ze wzgledu na mozli-
wo$¢ lawiny.

‘Widok na Czerwone Wierchy (2128 m.)., Przc?cz Toma-

nowg (1689 m.), Tomanowa Polska (1979 m.), Kamienista
(2128 m.), Ornak (1861 m.) i'%Kominy Tylkowe (1826 m.).

Zjazd tasama droga.

33. Przez Hale na Stofach (ok. 1432 m.)
do Doliny Lejowej.
Trudno$§é %,

Wycieczka, $ci§le rzecz biorac, pdldniowa; liczac
jednak czas -dojazdu sankami i powrotu, mozna ja
uwaza¢ za jednodniowa, na ktérej niema potrzeby
zbyt uwaznie liczy¢ si¢ z godzinami. W drodze roz-
taczaja si¢ tak wspaniale wysokogérskie widoki, iz
wycieczke te odnie§¢ nalezy do rzedu najbardziej po-
lecenia godnych.
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DROGA: GoScificem do restauracyi w Dol. Ko-
Scieliskiej (sanki 5 K). WejScie: ztad na nartach
idziemy ok. 120 m. droga w glab doliny i skregcamy
w pierwszy szeroki paréw z prawej strony na le$na
drozyne, wiodaca po zboczu Stoléow ku wielkiemu ra-
banisku. Drozyna, zrobiwszy maly zakret na wstepie,
biegnie stokiem poélnocnym zbocza na zachéd. Nie-
bawem z lewej strony spostrzegamy plytkie koryto,
podobne do zasypanej $niegiem drogi; nalezy jednak
je przekroczy¢ i i§¢ dalej w glab kotlinki droga. Tu
robi ona pierwsze wielkie »kolano« i zakreca wprost
na poludnie. Na koricu rabaniska serpentyna zwraca
si¢ znowu na zachdd, poczem paru drobniejszymi lu-
kami — caly czas do§¢ bystro pnac si¢ do goéry —
poraz drugi zakreca na poludnie, potem na zachéd
poludniowy. Mijamy jeden szalas i, przeszedlszy nie-
duzy szmat lasu, wydostajemy si¢ na rozlegla Hale
na Stolach (szalasy). Dazac w tym samym kierunku
przez S$rodek hali, wchodzimy na grzbiet wzgorza,
ktére tu tworzy rodzaj przelaczki, majacej po lewej
(potudniowej) swej stronie do§¢ wybitna turniczke
(najwyzszy punkt Stoléw, ok. 1432 m.). Za turniczka
las opada ku Ko§cieliskiej Dolinie. Turniczka jest naj-
lepszym punktem widokowym i daje schronienie przed
wiatrem. (Od restauracyi w Dol. KoScieliskiej 2 g.).

Roztaczaja sie ztad przepiekne widoki, zwiaszcza na
wschéd i na poludnie.

Na wschodzie widzimy: Giewont (1900 m.), spady Wiel-
kiej Turni (1988 m.), Ciemniak (2099 m.) z Twardym Upta-
zem i od Gladkiego Uptazianiskiego (1787 m.) opadajace ku
Dolinie Koscieliskiej stromemi $cianami Organy (1440 m.);
réwniez drugie szeiokie ramie Gladkie%o Uptazianskiego,
(przez ktoére idzie droga narciarska z Czerwonych Wier-
chéw) z turniczkg, zwana Piecem i lezaca u stép jej Hala
pod Uptazem. Ku péinocy Pizystop Mietusi, Turnia Kori-
czysta (okolo 1312 m.) i Hruby Regiel (1339 m.). Ku potu-
dniowi: dalej Tomanowa (1979 m.), a tuz przed nami $ciany
Kominéw Tylkowych (1826 m.).
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Zjazd: Przedostanie sie¢ ztad do Dol. Lejowej nie
jest zupelnie latwem zadaniem z powodu gestego lasu,
otaczajacego zewszad gorne pietra doliny. Przed nami,
wprost w kierunku Kominéw Tylkowych, na dole po-
lanka, do ktorej wiedzie wyrazna w lesie »szyja«:
zjezdzamy niag w pare minut na polanke (lezy ona na
przeleczy pomiedzy Kominami Tylkowymi a Stolami).
Minawszy najnizszy jej punkt, jakie 3o m. dalej, skre-
camy w las na prawo (na zachéd) i zupelnie poziomo
posuwamy sie zboczem Kominéw do pierwszego zlebu.
(Zleb ten znajduje si¢ pod wielkiem polem lawino-
wem Kominéw i jest niebezpieczny!). Nie obniZajac
si¢ na dno zlebu, nartujemy jego brzegiem ($ciSle
skrajem lasu!) ze 200 m., poczem przebywamy go
sko$nie i wjezdzamy na le$na, stroma drozyne, ktora
jadac lewym brzegiem (uciazliwe) ze 100 m. omijamy
najwezsza cze$¢ zlebu. DroZyna wyprowadza nas na
dole napowrét do zlebu i w kilkana$cie minut potem
jesteémy na obszernej Hali pod Kominami (okofo
1100 m. — szalasy), zkad idzie droga jezdna dnem
Dol. Lejowej zrazu w kierunku po6lnocno-wschodnim,
potem pélnocnym, wyginajac si¢ wielkim lukiem ku
zachodowi na przestrzeni ok, 3 km.

Od uj$cia doliny kierujemy si¢ Droga pod Re-
glami wprost na wschod i 1 km. dalej przybywamy
do leéniczéwki przy goSciicu chocholowskim; go$cin-
cem przez osade, zwana Kirami, do ujécia Dol. Ko-
Scieliskiej i dalej do Zakopanego. (Od uj$cia Doliny
Lejowej do Zakopanego blizko 8 km.).

UWAGA: Od ujScia Doliny Malej Laki moZemy
skierowaé si¢ na Droge pod Reglami, ktérg jedziemy
do Bundéwek. Dalej patrz rozdz. 19 str. 44.
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34. Wie:ch Jamburowy czyli Bobrowiec (1664 m.).
Trudnoéé 3/y.

¥atwa, nader malownicza i urozmaicona droga
wiedzie na Bobrowiec od pélnocnego wschodu. Z tych
wzgledéw mozna ja poleci¢ uwadze szerokich kot nar-
ciarzy, zwlaszceza, Ze, §ciSle rzecz biorac, jest to je-
dyna prawdziwie narciarska droga na szczyt wymie-
niony.

DROGA: goScinicem 12 km. do Polany Huciska
w Dol. Chocholowskiej (o 11/, km. bliZzej, niZ schro-
nisko Sekcyi Narc. Tow. Tatrz. w Dol. Chocholow-
skiej). Sanki wedlug umowy — ok. 11 K. Wejscie:
ztad na nartach posuwamy sie¢ droga na poludniowy
skraj polany, gdzie spostrzegamy do§¢ duzy most na
Siwej Wodzie i droge boczna, idacq na zach6d®).
Skrecamy na most i droga ta lagodnie wznosimy sig,
przechodzac raz na lewy, drugi raz na prawy brzeg
malego potoku. Troche wigcej niz !/, km. dalej za-
czyna ona wznosi¢ sie bystrzej wéréd lasu, zatacza
przytem wielkie polkole na poludnie, oddalajac si¢
réwnocze$nie od strumienia (z pod Parzaczaka). Nieco
dalej wchodzimy na obszerna Polang pod Przyslopem
(szalasy, %/, g.), ktéra przebywamy poérodku i albo
droga, ktéra biegnie po lewej stronie polany, albo
wprost na poludniowy zachéd przez mala pelaé lasu
wydostajemy si¢ na druga wigksza Polang Jaworzyne
(7 szalasow, '/, g.). W polowie dlugosci polany, po
lewej stronie, turniczka 5 m. wysokoSci.

#) Na mapie c. k. wojskowo-geograficznego Instytutu
1:75000 (z. 8, ¢. XXI) droga ta nie jest uwidoczniona; na
mapie zas T, Zwoliniskiego 1:37500 zaznaczona jest mylnie:
poczatek, mianowicie, jej wykazany jest tam na p6ino.nym
skraju polany, gdy faktycznie zaczyna si¢ ona na polu-
dniowym. W poblizu pélnocnego korica polany zaczyna sig
(maty mostek) droga na Kryta. Przyp. aut,
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Widok z tej polany nadzwyczaj piekny na Giewont
(1900 m.), Kope Kondracka (2004 m.), Wielka Turnie (1988 m.),
Organy (1440 m.) oraz Kominy Tylkowe (1826 m.) i Dudowe.
‘Whprost na_wschéd najblizszy wierch —- w polowie lasem
porosty — Przystop (1286 m.), na potudnie stoki i zleby la-
winowe Hrubasa Jaworzynskiego (wschodnie ramie¢ Bo-
browca), na péinoc Kryta, Furkaska (1490 m.), a blizej —
ku zachodwi — Parzaczak (1487 m.).

Przebywamy polane w kierunku jej dlugo$ci (na
zachdd), dostrzegamy przed soba (z lewej strony)
biala wstege drogi letniej, ciagnaca si¢ po poludnio-
wym stoku wspomnianego Parzaczaka wéréd rzadkiego
lasu, na zachodnio-poludniowy zachéd. Drozyna ta
wydostaiemy sie zupelnie latwo na wegierska granice.
Jest tu mala polanka na przeleczy pomicdzy Parza-
czakiem a Bobrowcem, od ktérej, w kierunku szczytu
Bobrowca (na poludniowy zachdd), idzie wyraZna, jak-
kolwiek niezupelnie prosta graniczna - »linia« leSna.
Robiac czeste zakosy, dazymy nig wprost ku szczy-
towi, a, wydostawszy sie z lasu, paru wigkszymi za-
kosami (blizej zachodniego stoku) wchodzimy na szczyt.
(Od Hucisk 31/, g.).

Ztad bardzo piekny widok na cate pasmo Tatr Zacho-
dnich. Imponujaco, zwlaszcza, przedstawia sie Giewont
(1900 m.), Bystra (2250 m,) i W, Starorobociafiski (2170 m.).
Oprécz  wymienionych juz (widok z Polany Jaworzyny)
szezytéw widaé: Ornak (1861 m.), Bystra (2350 m.) z Biy-
szzem (216;: m.), W. Starorobocianski (2170 m.), W. Trzy-
dniowianski (1760 m.), Konczysta nad Jarzabcza (2071 m.),
W, Jarzabezy (2142 m.), Raczkowa Czubg (2189 m.), Wolo-
wiec (2065 m.), Diugi Uptlaz, a dalej, obok otowca, Ro-
hacz Placzliwy (2126 m.), Rohacz Zielony (Przedni Zielony
ok. 2163 m.), Spalong (208} m.), Banéwke (2178 m.) i dluga
grain Wierchu Salatyniskiego (2050 m.). U st6p, od potudnia
widaé Polane Chochotowska (ok. 1140 m.) i Dol. Jarzabcza,
od pétnocy Dol. Bobrowiecka i Dol. Liszkowska.

Zjazd przepyszny tasama droga. Powr6t sankami.

UWAGA: Gdyby si¢ mialo zamiar calag powrotna
droge do Zakopanego odby¢ na nartach, mozna po-
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leci¢ nocleg (przed wycieczka) w schronisku Sekcyi
Narciarskiej T. T. w Dol. Chocholowskiej, albo w le-
$niczéwce panstwa Siedmiu Gmin (w Witowie), znaj-
dujacej sie przy gosciicu na Siwej Polanie (o 3/, km.
od wstepu do Chocholowskiej Doliny).

35. Wierch Trzydniowianski (1760 m.).
Trudno$§¢ 3.

Bardzo piekna szczytowa wycieczka, odznaczajaca
si¢ rozleglymi widokami na Tatry Zachodnie. Ze
wszech miar zasluguje na polecenie. - Wierch Trzy-
dniowianski, podobnie jak Diugi Uplaz (patrz roz-
dzial nastepny) naleZy do t. zw. »mostow narciarskiche,
t. j. drég bezpiecznych i latwych, prowadzacych na
dalekie granie i szczyty. W Tatrach jest ich bardzo
malo, Dwa wymienione mosty uprzystepniaja caly
szereg szczytow, tkwiacych w rdzennym grzbiecie
Tatr, poczawszy od Blyszcza, lub jeszcze dalej — od
Tomanowej Przeleczy po Wierch Salatyfiski, réwniez
i boczne, jak Raczkowa Czuba (2189 m.), Wielki Ba-
raniec (2184 m.) i t. d. Wycieczki na te szczyty maja
charakter taternicki, nie narciarski, nie zmniejsza to
jednak znaczenia wspomnianych mostow.

DROGA: goscinicem, i droga jezdna do le$niczowki
na Siwej Polanie, o 3/, km. od ujécia Chocholowskicj
Doliny (sanki wedlug umowy), albo — je$li jest
droga — w Chocholowska Doling 5'/; km. dalej, do
schroniska Sekcyi Narciarskiej Tow. Tatrzaiskiego na
poczatku Doliny Starorobocianiskiej (sanki 12 K, 2 g.
jazdy, nocleg). Wej§cie: od schroniska kierujemy
sie na most na Starorobociafiskim Potoku (nizej schro-
niska) i droga idziemy wérod lasu do gory ok. 700 m.
Wyszedlszy z lasu, dostrzegamy z lewej strony pare
szalasow (Polana Trzydniéwka), ku ktérym sie kie-
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rujemy. Ztad zwracamy si¢ na poludnie i, idac za
czerwonymi znakami, okrazamy poélkolem ku wscho-
dowi obszerne rabanisko, poczem wstepujemy w las
wysokopienny, rosnacy na pélnocnem ramieniu Wier-
chu Trzydniowianskiego, zwanem Kulawcem. Grzbie-
tem Kulawca wznosimy si¢ (na poludnie) do§¢ stromo
wérod lasu i wkrétce wchodzimy na gran Wierchu
Trzydniowiafiskiego. Grania na szczyt (1760 m.). Od
schroniska Sekcyi Narciarskiej 3 g.

Widok ztad niezmiernie piekny: od péinocy Wierch
Jamburowy, czyli Bobrowiec (1664 m.), dalej na prawo Ko-
miny Tylkowe (1826 m.); od wschodu Ornak (1861 m.); od
poludn.=wschodu: Wierch Starorobociafiski (2170 m.) a blizej
Konczysta nad Jarzabeza (2071 m.), dalej nieco wyniosta Racz-
kowa Czuba (2189 m.), Jarzabczy Wierch (2142 m.), Wierch
Czerwony (1762 m.) i Wolowiec (2065 m.), od ktérego na
péinoc ciagnie si¢ Diugi Uptaz. Po jednej stronie szczytu
od wschodu mamy Doline Starorobocianska, po drugiej, od
zachodu, Doline Jarzabcza.

Zjazd tasama droga. Uwaza¢ na nawisy z pra-
wej strony.

36. Dtugi Uptaz, Rakon (1879 m.).
Trudno$§¢ /4.

Widoki z Rakonia i Dlugiego Uplazu odznaczaja
si¢ nadzwyczajna pigknoScia, a jazda jest jedna z naj-
lepszych.

DROGA: do schroniska Sekcyi Narciarskiej T. T.
w Dolinie Chocholowskiej p. rozdzial poprzedni. (Noc-
leg). Wejécie: od schroniska kierujemy si¢ na most
na Starorobocianskim Potoku (niZej schroniska)i droga
1dziemy wérod lasu do gory okolo 700 m. Wyszedlszy
z lasu mijamy dwa szalasy z lewej strony (nieco wy-
Zej) i zwracamy si¢ na prawo, w dol do potoku; prze-
szedlszy przez most jesteémy na Chocholowskiej Po-
lanie (1140 m.), gdzie liczne szalasy. Przebywamy
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polang w kierunku zachodnim i skrecamy potkolem ku
poludniowi: kierujemy si¢ na grzede lewa z dwéch
wielkich grzed, ktére wysyla Diugi Uplaz w strong
Chocholowskiej Polany. Przeszedlszy tak ze 300 m.
(dwa strumienie), zaczynamy si¢ wznosi¢ do§¢ stromo
wérod mtlodego lasu, trzymajac sie wypuklosci grzedy.
Las rzednie i niebawem znajdujemy sie na szerokiem
polu, lagodnie wznoszacem si¢ ku grani Uplazu.
‘W miejscu najdogodniejszem wydostajemy si¢ na wzno-
szace sie tutaj nawisy i grania przez do§¢ ostry garb’
(Koniczysta) dazymy w kierunku poludniowym ku za-
chodowi na bezksztaltng bule Rakonia (1879 m.),
ktéry jest kraicowym punktem wycieczki (od schro-
niska w Starej Robocie 5 g.).

‘Widok ztad bardzo rozlegty i piekny. Od zachodu Wierch
Salatyfiski (2050 m.), Spalona (2084 m.), Rohacz Zielony ina-
czej Zielony Przedni Wierch (2163 m.) i Rohacz Plac/liwy
(2126 m.); od poludnia zastania wszystko tuz wznoszacy sie
roztozysty Wotowiec (2065 m.); od wschodu na pierwszym
planie Czerwony Wierch (1762 m,), a za nim Konczysta nad
Jarzabeza (2071° m.), Starorobociafiski (2170 m.) i Bystra
(2250 m.); dalej, ku péinocy Ornak (1861 m.) i Tylkowe Ko-
miny (1826 m.); wprost na péinoc Wierch Jamburowy czyli
Bobrowiec (1664 m.).

Zjazd tasama droga. Uwazaé na nawisy z pra-
wej strony. Dojechawszy do miejsca, od ktérego po-
winnismy skreci¢ na prawo, na grzede, mozemy jazde
przedluzyé w kierunku pélnocnym (ku zachodowi),
azeby wej§¢ na poblizki garb, zwany Nad Czolem
(okolo 1651 m.), zkad roztacza si¢ bardzo piekny
widok na Bobrowiec i Bobrowiecka Doling. Z garbu
tego wracamy do miejsca, w ktérem na gran we-
szliSmy i zjezdZzamy grzeda w doline. (Z Rakonia mo-
Zna przez Szyndlowiec zjechaé do Doliny Fatanej,
a z przeleczy migdzy Rakoniem i Szyndlowcem do Do-
liny Rohackiej)



D. WYCIECZKI| DALSZE,
bezpieczne tylko przy dobrym stanie $Sniegéw.

UWAGA : f 940 trudno$ci narciarskich niema.
*\'%,, trudno&ci narciarskie nie do pokonania.

Rozdzial ten zawiera wycieczki, stawiajace narcia-
rzowi wieksze  wymagania tak pod wzgledem umie-
jetnosci jazdy w terenach gérskich, jak i doSwiadcze-
nia turystycznego. Jakkolwiek pominiete sa tu trudne
przej$cia narciarskie — celem bowiem przewodnika
jest zaznajomienie czytelnika z terenami, dajacymi
narciarzowi w nagrode za trudy wejscia rozkosz ja-
zdy w terenach rzeczywiécie narciarskich — nie
mozna zapomnie, Ze znajduja si¢ one w Tatrach,
niekiedy w duzej odleglosci od siedzib Iudzkich. Sama
przeto umiejetno$é jazdy tu nie wystarczy: potrzeba
jeszcze umieé oryentowaé sie w gérach, a w razie
potrzeby da¢ sobie rade.

Najwazniejsza jednak, ze w terenach tych, albo na
drogach do nich prowadzacych, spadaja $niezne la-
winy. Mozna przeto odbywaé¢ wykazane ponizej wy-
cieczki tylko wowczas, gdy stan $niegéw i powietrza
(barometr) daja rekojmie bezpieczeristwa. Trzeba bo-
wiem pamietaé, ze lawing $nieina — nawet najwig-
ksza — mozna samemu spowodowaé (straci¢) i to
nietylko wéwczas, gdy znajdujemy si¢ na stoku gory,
lecz nawet, gdy przechodzimy spokojnie dolina.

Na mapie lawiny oznaczone sa czerwonemi Ko6l-
kami, state ich drogi — liniami czerwonemi ciaglemi
(czerwone kropki oznaczaja drogi narciarskie). Nalezy
mieé na uwadze, iz wykazane sa tutaj tylko te la-
winy, ktére przecinaja wykropkowane
drogi narciarskie albo bezposrednio do

PRZEWODNIK 5
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nich dochodza. Lawin nieuwidocznionych jest
znacznie wiecej.

Niemal wszystkie, podane tu wycieczki maja cha-
rakter turystyczny. Niekiedy — z konieczno§ci — opi-
sane sa drogi nie narciarskie, jak np. na Swistéwkf;
z Doliny Pieciu Stawéw, poniewaz sa one czecig
wigkszych drég narciarskich. Prawie wszystkie sa je-
dnodniowe. Na wycieczkach, opisanych w rozdz. 38,
39, 41, 50, 52, 53, 54. mozna poleci¢ noclegi w naj-
blizszych schroniskach.

37. Dolina za Mnichem.
Trudno§é wej§cia 3/,

Dolina o do§¢ ograniczonym widnokregu. Dostepna
tylko przy zupelnie pewnym stanie $niegu.

DROGA: goSciricem do Morskiego Oka (sanki 12 K).
Wejscie: Od schroniska Tow. Tatrzanskiego kieru-
jemy sie¢ po jeziorze w poludniowo-zachodni rég jego
(po drodze, w odleglosci 450 m. od schroniska, tam,
gdzie w jezioro wchodzi wybitny przyladek, znajduje
sie uj$cie wielkiego Zlebu lawinowego, majacego swoéj
lejek na Miedzianem), zkad, zrazu lagodnie, pdzniej
stromiej wznosimy sie na poludniowy-zachéd grzadka
po lewej stronie zlebu, ktéry przekraczamy powyzej
najstromszego progu; wowczas na poélnocny-zachod
lagodniej juz idziemy szerokim zlebem 400 m. (w zleb
ten z Cubryny spadaja lawiny), poczem zwracamy
si¢ na pélnoc. Wydostawszy si¢ na stromy brzeg
Zlebu, jesteémy na dolnym tarasie doliny. Od schro-
niska 13/, godz. Dolina nie przedstawia wdzigcznego
pola do jazdy.

Widok. Na poludniu: Mieguszowiecki (2437 m.), Mnich
(2064 m.) i Cubryna (2378 m.); dalej przel. Wrota Chalubin-
skiego (2033 m.); od pétnocy i zachodu Miedziane (2238 m.);
po drugiej stronie Morskiego Oka widok nadzwyczaj pig-
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kny: Zabie i Zabie Szezyty Nizni (2101 m.) i Wyzni (2252 m.),
ku poludniowi Rysy (2503 m.) i Czarny Staw (1584 m.).

Zjazd tasama droga.

38. Dolina Roztoki, Dolina Pigciu Stawdw Polskich.
Trudno$é wejscia ¥/4,.

Szpiglasowe Perci.
Trudno$§¢ 5.

Przetecz Gladka (1994 m.).
Trudno§¢ %/4.

Dolina Pieciu Stawéw — teren rozlegly i dosko-
naly do jazdy. W poblizu pélnocno-wschodniego brzegu
Wielkiego Stawu (1669 m.) schronisko Tow. Tatrz.,
bedace w zimie pod zarzadem jego Sekcyi Narciar-
skiej.

DROGA: goéciicem do Wodogrzmotéw Mickie-
wicza (sanki 8 K). Mozna tu przenocowaé¢ w domu
dréznika, Wej§cie: przechodzimy przez kamienny
sklepiony most na Wodogrzmotach i zaraz za mostem
zwracamy sie w prawo, w las. Z poczatku do$¢ stromo,
potem lagodniej wznosimy sie prawym brzegiem (le-
tnia $ciezka dobrze i w zimie widoczna) '/, km., po-
czem przechodzimy na lewy brzeg. Idac tak lasem
caly czas do$é lagodnie do gory, w odleglo$ci okolo
1!/, km. od pierwszego mostku wchodzimy na polanke
z szalasem (Hala Roztoka 1289 m. 11/, g.), od ktérej -
droga nasza kreto zawraca na poludniowy-wschod
i przechodzi (most) na prawy brzeg Potoku RoztoKi,
a jakie 150 m. dalej znowu prowadzi wzdluz potoku.
Na wysoki prog, za ktérym rozéciela sie juz Dolina
Pigciu Stawéw Polskich, wchodzimy jak latem, po
prawej (orograficznie) stronie Siklawy (gdyby zacho-
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dzita potrzeba, zdjaé tutaj narty). Droga ta jest lawi-
nowo niepewna. Szczegélnie wielkie lawiny spadaja
z Woloszyna w poblizu Wodogrzmotéw Mickiewicza
i Hali Roztoki, réwniez ze Swistéwki. W odleglosci
okolo 100 m. od pélnocno-wschodniego brzegu Wiel-
kiego Stawu (1669 m.) schronisko Tow. Tatrzanskiego.
Od goécirfica 3/, g. (Nocleg). Zjazd tasama droga.
Albo, gdy $niegi sa zupelnie pewne: od schroniska
idziemy w kierunku pélnocno-wschodnim ok. 700 m.,
przyczem mijamy Staw Przedni (1672 m.). przeby-
wajac go po lodzie, poczem skrecamy na gladkie,
strome pole, biegnace w dél z pod Swistéwki, ktérem
zjezdzamy w doline. Dalej bez zmiany.

Cala Dolina Pieciu Stawéw — to $wietny teren
do jazdy i éwiczen; pbélkolem skreca w strong pol-
nocno-zachodnia, wznoszac sie¢ tarasami. Pomiedzy
Kolem (inaczej Turnia Kolowa — 2104 m.) a Kozim
Wierchem lezy Pusta Dolinka, ktéra warto zwiedzi¢
(imponujacy widok na poludniowa Sciane Zamarlej
Turni). Lawin przedewszystkiem spodziewa¢ sie mozna
ze Swinicy, Kotelnicy i Miedzianego.

cza)a as ke SZCZ y Z Ak
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(2116 m.), Miedziane (2238 m.) z Przelecza Miedziana (inaczej
Szpiglasowa -- ok, 2140 m.), Liptowskie Mury (2174 m.), Ko-
telnica (1989 m.), Wierch Gtadki (2067 m.), Przetecz Gladka
(1994 m.), Walentkow: (2157 m.), dalej ku péinocy Swinica
(2306 m.), Kolo (2104 m.) zastaniujace przet. Zawrat (2158 m.),
grzbiet Koziego Wierchu (2295 m.), w glebi Buczynowe Tur-
nie (najw. 2192 m.) z Orla Baszta (okolo 2180 m.), potem
przel. Krzyzne (2110 m.) i Woloszyn (2151 m.).

. Szpiglasowe Perci (trudno§é¢ 5/,,) — to Sciezka na
péocno -wschodnim stoku Muréw Liptowskich, od
ktorej nazwe te¢ otrzymalo i samo zbocze pomiedzy
Miedzianem a Liptowskimi Murami; teren dobry do
jazdy alpejskiej. Wejscie: przebywamy Wielki Staw
i od poludniowo-zachodniego jego brzegu wznosimy
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sie bystro zakosami (na poludnie) w poblizu Sciany
Muréw Liptowskich. W polowie zbocza wchodzimy na
bule, ponad ktéra znajduje sie obszerna kotlinka —
pole $niezne, stromo opadajace ku pélnocy (od schro-
niska T. T. 11/; g.). Mozna podej$¢ blizko Szpiglaso-
wej Przeleczy (ok. 2140 m.) wszakze wowczas tylko,
gdy $nieg nie nasuwa watpliwo$ci co do bezpieczen-
stwa. Zjazd tasama droga.

Przetgcz Gtadka (1994 m.) (trudno$é 3/;,) — sio-
dlo obszerne pomigdzy Gladkim Wierchem (2067 m.),
a Walentkowa (2157 m.) — widne dobrze od schroni-
ska., Wejdcie: przechodzimy przez Wielki Staw
w kierunku poludniowo-zachodnim, poczem zwracamy
si¢ na zachéd i wznosimy sie¢ lagodnie w terenie
nieco falistym na pélnocny (wysoki) brzeg Czarnego
Stawu (1724 m.), zkad droga na przelecz prowadzi
nieco ku pélnocy. Od podnéza stoku idziemy bardzo
stromo zakosami, trzymajac si¢ blizej Wierchu Glad-
kiego i wstepujemy na przelecz w 2 g. po opuszcze-
niu schroniska Tow. Tatrzariskiego.

Bardzo rozleg{{ i piekny widok na Lodowy (2630 m.),
Rysy (2503 m.), Niznie Rysy (2438 m.), Migguszowiecki
(2437 m.), Cubryng (2378 m.) i catag Doling Pigciu Stawoéw
Polskich. Z drugiej strony przeteczy Tatry Zachodnie i na
pierwszym planie grupa Wielkiej Kopy Koprowej (2053 m.).

Zjazd tasama droga.

UWAGA: JeZeli czas pozwala, warto zjechaé (bar-
dzo lagodnie) !/, km. w kierunku poludn.-poludniowo-
zachodnim na Zawory (przelecz pomiedzy Wierchem
Gladkim a Wierchem Cichym) (1879 m.), z ktérej nad-
zwyczaj piekny roztacza si¢ widok na Ciemne Smre-
czyny, Hruby (2431 m.), Krywan (2496 m.) i inne.

(Z Przel. Gladkiej mozZna zjecha¢ na strone we-
gierska: do Dol. Wierchcichej; przez Zawory do Dol.
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Koprowej i Pod Banskiej; przez Zawory i przel. Ko-
prowa do Stawu Popradzkiego).

39. Kozi Wierch (2295 m.).

Trudno§é %4,

DROGA: Do schroniska T. T. w Dolinie Pieciu
Stawéw Polskich patrz rodzial 38 str. 67. (Nocleg).
WejScie: wzdluz pélnocnego brzegu Wielkiego
Stawu idziemy po lodzie i zaraz za jego wyplywem
(fawa na potoku) skierowujemy sie w goére na wyz-
szy taras doliny, dazac w kierunku zachodnim do
podnéza Koziego Wierchu. Poludniowe jego zbocze,
réwnomiernie opadajace w doling, zamknigte jest
dwoma wielkimi zlebami, ktére w miare wzniesienia
zblizaja sie¢ do siebie. Zbocze to — to nasza droga.
Wielkimi zakosami wznosimy si¢ stromo i osiagamy
grain kilkanaScie metréw ponizej i na wschod od
szczytu, Zostawiwszy tu narty, po skalkach wchodzimy
na szczyt (od schroniska 3 g.).

Widok ztad jeden z najpigkniejszych. Od péinocy widaé
Zakopane, Doling Stawéw Gasienicowych, Granaty (2232 m.),
i Z6ita Turnie (2088 m,); na wschodzie — Buczynowe Tur-
nie (2192 m.), Wotoszyn (2151 m.), Tatry Wysokie z domi-
nujacymi szczytami Gierlachem (2663 m.) i Lodowym
(2630 m.); na poludnie Dol. Pieciu Stawéw Polskich a za
nig dlugi laicuch szezytéw, pomiedzy ktérymi \vglréiniuj:;
sie: Rysy (2503 m.), ysoka (2565 m.), Turnie Mieguszo-
wieckie (2437 m.), Cubryna (2378 m.), Wierch Koprowy
(2370 m,), Hruby (2431 m.) i Krywan (2496 m.). Na zachodzie
Swinica (2306 m.) i Koscielec (2159 m.).

Zjazd tasama droga.

40. Kozia Dolinka.
Trudno$§é wejScia 5.
Mata dolinka, zamknigta Kozimi Wierchami (2295 m.)
i Granatami (2232 m.). Widok od zachodu zaslania
Koscielec (2159 m.).
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DROGA: do Czarnego Stawu pod Koscielcem p.
rozdz. 22 str. 47. Wej§cie: Przecinamy Czarny Staw
po lodzie w kierunku poludniowym (albo 1dz1emy sto-
kiem Zo6ltej Turni) i wybitna grzadka, zaczynajch sig
na poludniowo-wschodnim brzegu stawu, wznosimy si¢
zrazu wprost na poludnie, potem troche ku zachodowi,
majac po prawej rece charakterystyczng skalng Sciang —
caly czas bardzo stromo (trudno$¢ 5/;,). Po wejsciu
na pierwszy prég droga wznosi si¢ lagodniej po stoku
i wkrétee (1'/y g.) stajemy nad Zmarzlym Stawem
(ok. 1785 m.), ktérego istnienie zdradza tu olbrzymi
lejek $éniezny. Do Stawu Zmarzlego mozna wej$é
réwniez zlebem (po lewej strome), ktérym splywa po-
tok ze stawu. Zleb ten w zimie zasypany S$niegiem.
Trudno§é tasama. Okrazywszy lej od poludnia, zwra-
camy sie na wschéd i, idac zakosami, wydostajemy
sie do Koziej Dolinki (od Czarnego Stawu 1%, g.).
Zjazd tasama droga.

41. Przez Zawrat (2158 m.) do Morskiego Oka (1393 m.).

Trudno$§é najw. 8.

Jest to zupelnie powazna wysokogdrska wycieczka,
dostepna tylko dla zahartowanych i dobrze jezdzacych
narciarzy. Sprzet turystyczny konieczny.

DROGA: Do Zmarzlego Stawu pod KoScielcem
p. rozdz. poprzedni. (Nocleg w schronisku T. T. na
Hali Gasienicowej). Wej$§cie: ztad, przeszedlszy po-
nad stawem po stromem zboczu, spadajacem od Ko-
$cielca, kierujemy si¢ na poludniowy-zachéd ku dobrze
widnej przelqczy — Zawratowi. Do§¢ duzZem polem
wznosimy sie zakosami zrazu lagodnie, potem bystrzej
do polowy wysokoS§ci Zlebu Zawratowego. Tu droga
staje sie jeszcze stromsza (trudno§¢ od tego miejsca
do Dol. Pieciu Stawow Polskich 9/,,) a zakosy coraz
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krétsze. ‘W poblizu przeleczy czesto z powodu szreni
musi sie i8¢ poprzecznie. Minawszy najtrudniejsze
miejsce (prég), wchodzimy na przelecz (od Czarnego
Stawu 3/, g.; od Zmarzlego Stawu 21/, g.; od KuZnic
ok. 7 g.). Zjazd: zaleznie od stanu $niegu puszczamy
si¢ w dél albo w strong Kola (Turni Kolowej) (na lewo),
albo ku Swinicy (na prawo) i bardzo stromo lukami
zjezdzamy na dno Dolinki pod Kolem, do podnéza
Swinicy. Trzymajac sie teraz blizej Kola, mamy prze-
pyszna jazde na poludniowy-wschéd w terenie zlekka
falistym, poczem, przebywszy 1 km., zawracamy na
wschéd; lejek Czarnego Stawu (1724 m.) zostawiamy
po prawej rece i, znowu 1 km. dalej, wjezdZzamy na
Wielki Staw (1669 m.). Przecinamy go po$rodku (mo-
Zna tez znacznie wyzej jechaé¢ poélnocno-zachodnim
jego brzegiem) i w odleglo$ci okolo 100 m. od pél-
nocno-wschodniego brzegu stajemy przy schronisku
Tow. Tatrzaniskiego. Od schroniska idziemy w kie-
runku zachodnim, ku dobrze widnemu siodlu Swistéwki
(1774 m.), przebywamy po lodzie Staw Przedni (1672 m.)
i, uszedlszy po nieréwnym gruncie jeszcze ze 200 m.,
zblizamy sie¢ do wielkiego i stromego pola $nieznego,
spadajacego w Dol. Roztoki. Pole to mozna przetra-
wersowaé tylko woéwezas, gdy $nieg jest lawinowo
zupelnie pewny. W razie watpliwo§ci nalezy odpiac
narty i, wziagwszy je na ramie, jedna z grzad, biegna-
cych od grani Swistéwki (z prawe]j strony), stromo
wyspina¢ sie¢ na gran znacznie. wyzej od przeleczy
(od schroniska 1!/, g.). Dalej na nartach obchodzimy
gora dwa niebezpieczne lejki Zlebowe, spadajace ku
Dol.-Roztoki i przez bule (1858 m.) zjezdzamy, trzy-
majac si¢ kos6wek, na poludniowy wschéd w kotlinke,
ktora tworzy tu ramie¢ Opalonego z grzbietem Swis-
‘towki. Stad,” w kierunku pdélnocno-wschodnim, wcho-
~dzimy sko$nie na rami¢ Opalonego, albo, w razie



— i3

watpliwo§ci co do stanu $niegu, podobnie jak na
Swistéwke t. j. odpiawszy narty, stromo grzadkami
na gran (pélnocno-wschodniego ramienia Opalonego).
Obszerny, lekko pochyly w tem miejscu grzbiet (Hala
Gladkie) przebywamy w kierunku wschodnim, poczem
skrecamy stopniowo na poludniowy-wschéd, zdazajac
do wybitnej na skraju turniczki (1683 m.), od ktérej,
wciaz w tym samym kierunku, zjezdZamy do$¢ stromo
krawedzia po lewej stronie ogromnego zlebu lawino-
wego (bardzo niebezpieczny!) do lasu, minawszy po
drodze skalke kilkumetrowa,

Z Hali Gladkie wspanialy widok na Grupe Lodowego
(2630 m.), Gierlachu (2663 m.) i cala kotling Morskiego Oka.

Lasem wydostajemy sie na szos¢ w odleglo$ci
1200 m. od schroniska Tow. Tatrzanskiego przy Mor-
skiem Oku, ktéra podazamy juz do jeziora. Prawie
na calej tej przestrzeni, gdy sa warunki po temu,
przez droge przechodza lawiny, spadajace z Opalonego.
Od KuzZnic 12 g. Schronisko przy Morskiem Oku po-
siada restauracye; otwarte caly rok.

42. Liliowe (ok. 1960 m.), Skrajnia Turnia (2099 m.).
Trudno§é€ 9,

Obszerna przelgcz na poludniowy-zachéd od- Hali
Gasienicowej pomiedzy Beskidem (2012 m.) a Skrajnia
Turnia, dobrze widna od schroniska na Hali. Bardzo
pigkna wycieczka.

DROGA: Do Hali Gasienicowej p. rozdz 21 str. 46.
Wejscie: od schroniska Tow. Tatrz. kierujemy sie
odrazu na poludniowy-zachéd po stoku Uhrocia Ka-
sprowskiego i, pareset metr6w dalej, wchodzimy
w lozysko Suchej Wody. Postgpujac w tym samym
kierunku, zblizamy si¢ do podnéza Beskidu (2012 m.)
i woéwezas, zatoczywszy luk, zwracamy sie wprost
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na poludnie. Tu wznosimy si¢ zboczem Beskidu
znacznie stromiej, niz dotad i staramy si¢ trzymad
w poblizu krawedzi skal, opadajacych po lewej stro-
nie w doline. Na przelgcz wchodzimy w 1%/, g. po
opuszczeniu schroniska.

Widok ztad bardzo rozlegly Iflqkl’(ny: na zachodzie Do-
lina Cicha, kopy Liptowskie, Hruby (2431 m.), Krywan
(2496 m.) i cate Tatry Zachodnie, na péinoc Dol. Stawéw
Gasienicowych z otaczajacymi ja szezytami. (p. rozdz. 21,
Str. 47).

Z przeleczy, skierowawszy si¢na poludniowy-wschéd,
mozemy, trzymajac si¢ w blizkoSci grani (uwazaé na
ogromne podciete nawisy po lewej stronie!) wejsé¢ na
Skrajnia Turnie (Y g.), z ktérej imponujacy widok
na Swinice (2306 m.). Zjazd tasama droga.

43. Przetecz Sucha (ok. 1960 m,), Beskid (2012 m.),
Kasprowa Czuba (Kasprowy Wierch, 1989 m,),

Trudno$§é %4

Przelecz pomiedzy Beskidem a Czuba Kasprowa
nosi nazwe Suchej. Przy dobrym stanie $niegu $wietna
ztad jazda do Hali Gasienicowe;j.

DROGA: do Hali Gasienicowej p. rozdz. 21 str. 46.
Wej§cie: od schroniska Tow. Tatrz. kierujemy si¢
odrazu na poludniowy-zachéd po stoku Uhrocia Ka-
sprowego i, pareset metr6w dalej, wchodzimy w ko-
ryto Suchej Wody. Postepujac w tymsamym kie-
runku, zblizamy sie do podnéza Beskidu, ktéry do
tego miejsca wysyla wybitna grzede. Grzeda ta na
poludniowo-poludniowy-zachéd idziemy zakosami doS$¢
stromo do goéry, a gdy sie zréwnamy z Przelgcza Su-
cha, opuszczamy grzede i trawersujemy po zboczu Be-
skidu na przelecz. (Idac dalej grzeda, moZemy wejsc
na szczyt Beskidu — dalsza jednak droga nie posiada
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cech terenu narciarskiego). Od schroniska na Hali
Gasienicowej 13/, g.

Z przeleczy na szczyt Beskidu (2012 m.) idziemy
grania w kierunku poludniowo-wschodnim ok. 1/, g.
Od schroniska na Hali Gasienicowej 21/, g.

Widok z Beskidu podobny do widoku z Liliowego (patrz
rozdz. 42 str. 74).

Zjazd tasama droga.

Z Suchej Przeleczy latwo mozemy wej$¢ na Czube
Kasprowa (1989 m.), kierujac si¢ na pélnocny-zachdd.
Pod szczytem duzy nawis. Od przeleczy Y, g. Z Czuby
mozna zjecha¢ przez Dol. Goryczkowa do Kuznic (p.
rozdz. 27 str. 52). Wycieczke te jednak lepiej odby-
waé w odwrotnym kierunku, t. j. wejé¢ na Czube
Kasprowa z Dol. Goryczkowej, zjecha¢ za§ przez Su-
cha Doline na Hale Gasienicowa, zkad znana droga
do Kuznic, poniewaz §nieg po tej stronie zwykle bywa
lepszy do jazdy, niz po stronie zachodniej.

44. Wrotka (ok. 1475 m.).
Trudno$§é 4.

Wroétka, inaczej Szklana Brama — to szczerba
w postaci bramy we wschodniej grani Giewontu, od
ktérej na wschéd oddziela sie ramie boczne, ograni-
czajace Suchy Zleb a zakoriczone Turnia Kalacka.

‘Wycieczka na Wrétka niezbyt daleka, o charakte-
rze wysokogorskim.

DROGA: do Kalatéwek patrz rozdzial 6 str. 37.
Wejécie: ztad, zwréciwszy sie na poludniowy-zachéd,
wstepujemy w szeroki, a dobrze z Kalatowek widoczny
zleb, zwany Suchym i zlebem tym do$¢ bystro wzno-
simy sie, robiac czeste zakosy (u géry szrefi zwykle).
‘Wszedlszy na gran, jesteSmy w poblizu Wrétek, do
ktérych po chwili docieramy, idac po stronie pol-
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nocnej grani. Od Kalatéwek 11/, godz., od KuZnic
2 godz.

Widok pigkny na Zakopane, Dol. Bialego, Suchy Wierch
(1480 m.), poza ktérym widaé Sarniq Skale inaczej Mata
S\\'inicgr(lys m,) i Lysanki (1457 m.); na poludnie — cate
pasmo Tatr ze é\\'inic:} (2306 m.), Kasprowa Czuba (1989 m.)
i Czerwonymi Wierchami (2128 m.); u stép na poludniu
Dol. Kondratowa.

Zjazd tasama droga.

45. Przelecz Goryczkowa pod Zakosy (ok. 1820 m.).
Trudno$§é 3.
Przelecz pomiedzy Kasprowa Czuba (1989 m.)
a Wierchem PoSrednim Goryczkowym (1874 m.).
DROGA: do Dol. Goryczkowej pod Zakosy patrz
rozdz. 27 str. 52. Wejécie: zakosami wprost na prze-
lecz (lub nieco wyzej), trzymajac si¢ stoku Czuby
Kasprowej.

Widok: patrz Czuba Kasprowa rozdz. 27 str. 53., za Wy-
jatkiem szczytéw na wschéd i na zachéd.

Zjazd tasamg droga.

46. Przetgcz Goryczkowa Swiiska (1800 m.).
Trudno$§é 4.
Przelecz pomiedzy Wierchem Posrednim Goryczko-
‘wym (1874 m.) a Czuba Goryczkowa (1913 m.).
DROGA: do Dol. Goryczkowej Swiriskiej p. rozdz,
27 str. 52. Wejécie: zakosami wprost na przelecz,

Widok:. patrz Czuba Kasprowa rozdz. 27 str. 53., za Wy-
“jatkiem szczytéw na wschdéd i na zachdd.

Zjazd tasama droga.



47. Giewont (1900 m.) (Szczerba).
Trudn'o§¢ 5.

Wycieczka wysokogoérska w terenie lawinowym
(wszystkimi zlebami z poludn. strony ida wielkie lawiny).

DROGA: do Hali Kondratowej p. rozdz. 29. str. 53.
Wejscie: z Hali Kondratowej, trzymajac sie zrazu
stokéw Kopy Kondrackiej (nie Giewontu), idziemy na
zachéd (ku pélnocy) w strone kotliny, zwanej Pieklem,
i nie wchodzac w nia, skrecamy na prawo, na wy-
pukloéé grzedy (w zleb Giewontu nie wchodzi¢!), spa-
dajacej od Szczerby wprost na poludnie. Poznaé mo-
zna ja po tem, ze w dolnych jej czeSciach ro$nie tam
ostatni plat lasu wysokopiennego. Grzeda ta stromo
zakosami wznosimy sie okolo 3/, wysoko$ci, gdzie
grzeda zanika i przechodzi w pole. Szukajac wypu-
kloSci terenu, wchodzimy na Szczerbe w 2 g. od Hali
Kondratowej (od Kuznic 3!/, g.).

UWAGA: Mozna i8¢ grzeda sasiednia, lezaca bar-
dziej na zach6éd; wyjdziemy woéwczas do podndza
szczytowej turni Giewontu. -

Widok nadzwyczaj piekny. Na péinoc: Dol. Strazyska,
Zakopane, Sarnia Skala (1375 m.) i Regle; od wschodu i za-
chodu poszarpane $ciany grani; na poludnie rdzenny
grzbiet Ta'r od Matotaczniaka (2101 m.) po Kosista (2193 m.).
Wyrézniajg sie w nim: Kopa Kondracka (2004 m.), Czuba
Goryczkowa (1913 m.), Posredni Wierch Goryczkowy (1874 m.),
Kasprowa Czuba (1¢89 m.), Swinica (2306 m.); w bocznej grani:
Granaty (2232 m.), Z6ita Turnia (2088 m.) i Kosista (2193 m.).

Zjazd tasama droga.

48. Przetecz pod Kopa Kondracka (ok. 1895 m.), Wierch
Suchy Kondracki (ok. 1901 m.), Kopa Kondracka (2004 m.).
Trudno$§é /4.

Wycieczka na przelecz pomigdzy Suchym Kon-
drackim Wierchem a Kopa Kondracka nalezy do rzedu
wysokogérskich i obfituje w nader pigkne widoki.
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DROGA: do Hali Kondratowej.p. rozdz. 29 str. 53.
Wejscie: z hali zmierzamy na poludniowy-zachéd
ku dobrze widnej przeleczy, na ktérej oko dostrzedz
moze wérod bialoci $niegéw czarny punkcik: to ko-
leba Tow. Tatrzanskiego. Do skalki, czyli t. zw. »Ka-
mienia«, lezacego mniej wiegcej na wysoko$ci /5 drogi,
wznosimy sie lagodnie zakosami. Od Kamienia droga
staje si¢ trudniejsza. Kierujemy sie tu bardziej w lewo,
w strone wybitnej buli, dominujacej nad zlebem i, prze-
trawersowawszy po jej boku, przechodzimy przez pla-
skie koryto (lawinowo niepewne), poczem stopniowo
skrecamy ku przeleczy, na ktéra wchodzimy w 2!/, g.
od Hali Kondratowej (od Kuznic 3%, g.).

UWAGA: gdyby $nieg nastreczal watpliwosci, le-
piej od Kamienia i$¢ wprost (b. stromo) na wspomniana
bule, z buli na gran Yopaty (pIn-wschodnie rami¢ Su-
chego Kondrackiego), ktéra podazamy do miejsca,
gdzie boczna, réwnolegla do gléwnej granka skreca
ku przeleczy. Ta granka na przelgcz. Koleba zasy-
pana $niegiem.

‘Widok piekny na potudnie: kopy Liptowskie, za niemi
Krywaﬁ (2496 m.), u dotu Dol. Cicha; ku zachodowi Prze-
tecz Tomanowa (1689 m.), Czerwone Wierchy (2128 m.) i tan-
cuch Tatr Zachodnich; z péinocnej strony Giewont (1900 m.).

Z przeleczy, zwréciwszy sig na wschéd w 1/, go-
dziny mozemy wejs¢ na Wierch Suchy Kondracki,
z ktérego widok rozleglejszy w kierunku wschodnim
(Tatry wysokie). Zwr6ciwszy sie za$§ na péinocny-za-
chéd, wejdziemy szeroka grania w !/, g. na Kopg
Kondracka. Widok ztad na Dol. Malej kaki i Malo-
laczniak (2101 m). ?

Zjazd tasama droga.
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49. Przez Czerwone Wierchy (2128 m.)
do Doliny Koscieliskiej.
Trudno$§é 5.

Wycieczka ta jest jakby dalszym ciagiem opisanej
w poprzednim rozdziale, jakkolwiek Przelecz pod Kopa
Kondracka sama przez si¢ stanowi cel godny zimo-
wej wycieczki.

Przej$cie grania przez Czerwone Wierchy w zi-
mie nalezy do powaznych turystycznych przedsiewzie¢,
ktérych lekcewazyé nie nalezy. Na grani tej czesto
mozna si¢ spotkaé¢ ze szrenia, mglami i halnym wia-
trem w pelni jego sily.

DROGA: na Przelecz pod Kopa Kondracka, jak
w poprzednim rozdziale (od Hali Kondratowej 21/, g.).
Od przeleczy idziemy grania. Pamigtaé nalezy, iz gran
wygina sie lekko poétkolem, ktérego $rodek lezy z po-
ludniowej strony. Wznosimy sie przeto najpierw
w kierunku zachodnio-p6Inocno-zachodnim i osiagamy
szezyt Kopy Kondrackiej (2004 m. Yy g.), z ktorej
zjezdzamy na zach6éd grania i zakosami po poélnocnej
stronie grzbietu wstepujemy na szczyt Malolaczniaka
(2101 m.) w 13/, g. od Przeleczy pod Kopa Kondracka
aw 4 g. od Hali Kondratowej. Ztad do§¢ szeroka
gran zawraca na poludniowy-zachéd. Zjechawszy na
przelecz, wchodzimy na poblizki szczyt Krzesanicy
(2128 m.) w !/, g. (Uwaza¢ na podcigte nawisy z pra-
wej strony!). Z Krzesanicy droga na zachéd prowadzi
nas na Ciemniak (ok. !/; g.) (2099 m.), od ktérego -
wierzcholka zwracamy si¢ pod prostym katem na
prawo i szeroka grania zjezdZamy na polnocny-za-
chéd, Zjazd: przebywamy niewielka bule w grani
1 wjezdzamy na Twardy Uplaz; mijamy wyrazne sio-
delko (Przelaczka przy Kopie), przyczem skalki, tkwiace
w grani, obchodzimy z prawej strony — i na Glad-
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kiem Uplaziadskiem (1787 m.) zwracamy si¢ bardziej
na pélnoc. Tu zjezdzamy plaskiem wklesnieciem te-
renu, utworzonem z jednej strony przez ramie Uplazu,
z drugiej przez ramie Uplazu Migtusiego. Z wkleénie-
cia wydostajemy si¢ na grzbiet (plaski) wspomnianego
Uplazu Migtusiego (na prawo) i jedziemy do turniczki
ok. 10 m. wysokiej, zwanej Piecem (od szczytu Cie-
mniaka ok. 21/, km.), gdzie zaczynaja si¢ w lesie znaki
czerwone. Piec objezdZzamy po lewej stronie i miedzy
skrajem lasu a grania jedziemy okolo 1/, km., poczem
zwracamy sie w lewo (na zachéd) do Hali pod Uplazem
(ok. 1250 m. — szalasy), ktéra przecinamy po $rodku
w kierunku poéInocno-zachodnim; trzymajac sie wciaz
znakéw czerwonych, lasem i polankami zjezdZamy
w kierunku pénocno-zachodnim do restauracyi w Dol.
Koscieliskiej. Od Hali Kondratowej 71/, g., od KuZnic
83/4 g., nie liczac dluzszych odpoczynkow.

Restauracya otwarta caly rok. W drodze tej ogla-
damy niezwykle piekne widoki, roztaczajace sie ze
wszystkich stron, gdyz Czerwone Wierchy wyzZsze sa
od sasiednich szczytéw.

50. Przelgcz Pysznianska (1789 m.), Kamienista (2128 m.).

Trudno$¢ 5/4.

Piekna wysokogorska wycieczka o charakterze tu-
rystycznym.

DROGA: do schroniska Sekcyi Narciarskiej Tow.
Tatrz. na Hali Pysznej p. rozdz. 32. str. 56. (Nocleg).
Wejscie: ztad kierujemy sie za czerwonymi zna-
kami zrazu na poludnie i przebywamy hale z szala-
sami, poczem polana lagodnie wznosimy si¢ w tym
samym kierunku; wydostajemy si¢ na do$¢ spadzisty
prog (wéréd lasu) i niebawem zaczynamy stopniowo
skrecaé¢ ku poludniowemu-wschodowi, na stoki grzedy,



SN e

opadajacej do$¢ bystro z zachodniego ramienia Ka-
mienistej, a oddzielajacej Hale Pyszna od Malej Py-
sznej Dolinki. Z gérnego tarasu tego zbocza zwra-
camy si¢ znéw na poludnie. Przed nami przelecz, od
ktérej ku nam schodzi w rodzaju grzedy wybrzuszenie
terenu. Kierujemy sie na te¢ wypuklo$¢ i, trzymajac
sie blizej Kamienistej, gestymi zakosami stromo wzno-
simy sie do przeleczy, ktéra osiagamy w 2!/, g. po opu-
szczeniu schroniska Sekcyi Narciarskiej Tow. Tatrz.
na Pysznej. Od Pisanej 41/, g. (Z przelgczy mozna
zjecha¢ przez Doling Kamienista do Pod Barnskiej).
Ztad zwracamy sie na wsch6d i, idgc grania, lub
w poblizu grani po stronie poludniowej w11/, g.
wchodzimy na szczyt Kamienistej (od schroniska na
Pysznej 31/, g., od Pisanej 5%/, g.).

Widoléif/.e szezytu réwnie rozlegly jak pigkny. Na wscho=
dzie y,y W. Smreczyniski (2068 m.), Dol. Cicha, W. Kopa Ko;
prowa (2053 m.), Krzyzne Liptowskie (2040 m,), za niem!
[‘mtgina piramida Krywania (2496 m.), ku péinocy Tatry
Wysokie. Na poludniu wegierska réwnina z Nizniemi Ta-
trami na widnokregu, Na zachodzie Blyszcz i Bystra (2250 m.);
na péinocy Dol. Koscieliska i Kominy Tylkowe (1826 m,),
blizej Ornak (1861 m.).

Zjazd tasama droga. Od szczytu do Przeleczy
Pysznianskiej jedziemy stokami poludniowymi w nie-
dalekiej odleglo$ci od grani.

51. Przez Przefecz Iwaniacka (ok. 1444 m.)
do Doliny Starorobocianskiej.
Trudno$§é 3.

Wycieczke te moZna uwazaé jako krétkie i piekne
przej§cie z Dol. Ko§cieliskiej do Dol. Starorobociarn-
skiej (i Chocholowskiej).

DROGA: do Krzyza Pola w Dol. KoScieliskiej p.
rozdz. 31. str. 55. Wej§cie: ztad — uszedlszy droga

PRZEWODNIK 6
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(znaki czerwone) pare dziesiatkéw metréw dalej —
wstepujemy z dwoch rozstajnych drég na prawa i da-
zymy ku Hali Ornak ok. 8/, km. Na poczatku polany
skrecamy w las na prawo ku goérze i wstepujemy
na droge jezdna, ktéra czas jaki$ wznosimy sie w kie-
runku pétnocno-zachodnim. Dalej bez drogi, wciaz za
czerwonymi znakami idziemy na zachéd wysokim le-
wym (orograficznie) brzegiem parowu (z Ornaku w pa-
row ten spadaja wielkie lawiny). W 21/, g. od Pisa-
nej stajemy na przeleczy.

‘Widok ztad na wschéd i na zachéd bardzo zajmujacy:
u dotu Dol. Ko$cieliska, za nig Przet. Tomanowa (1689 m.),
na lewo od przelgczy Ciemniak (2009 m.) i Krzesanica
(2128 m.), na prawo Tomanowa Polska (1979 m.)i W. Smre-
czyfiski (2068 m.). Na potudniu zbocze Ornaku (1861 m.), na
potnocy Tylkowe Kominy (1826 m.). Na zachodzie — u stép
Dol. Starorobociafiska, \V. Trzydniowianski (1760 m.), na
prawo W. Jamburowy czyli Bobrowiec (1664 m.).

Zjazd: jedziemy na zachéd i na wstepie do lasu
natrafiamy na znaki czerwone, ktére nas doprowadza
juz do schroniska w Dol. Starorobociariskiej. Najpierw
ok. 1/y km. jedziemy lasem, prawym (orograficznie)
brzegiem parowu i przybywamy na polane, od ktérej
zwracamy si¢ na poélnocny-zachéd; kawalek — jeszcze
bardziej na prawo — zjezdzamy stromo, w koryto
bocznego Zlebu, idacego z pod Kominéw Tylkowych
i lewym jego brzegiem wracamy do Zlebu pierwszego
(spadajacego od przeleczy). Dalej lewym brzegiem
potoku zjezdZzamy do Polany Iwanéwki (ok. 1122 m.
szalasy). Ztad na p6loc ku zachodowi ok. 3/, km. do
schroniska Sekcyi Narciarskiej Towarzystwa Tatrzan-
skiego, Powr6t droga w Dol. Chocholowskiej. W od-
leglo$ci 51/; km. od schroniska znajduje sie przy dro-
dze na Siwej Polanie le$niczéwka.
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52. Przez Przefecz Siwa do Doliny Starorobocianskiej.
Trudno§é 3/,

Nazwe Siwej posiada przelecz na poludnie od Or-
naku, laczaca go z Siwemi Turniami. Wycieczke te
odbyé mozna tylko przy dobrym stanie $niegéw, gdyz
wejécie na przelecz z Dol. KoScieliskiej nie nalezy
do Iatwych, za§ Starorobocianiska Dolina jest wielkim
kotlem lawinowym.

DROGA: do Siwych Sadéw p. tozdz. 32. str. 56.
(Nocleg w schronisku Sekcyi Narciarskiej Tow. Tatrz.
na Pysznej). Ztad kierujemy sie na przelgcz, na za-
chéd zboczem Siwych Turni, mianowicie ich wypu-
kloScia w rodzaju grze¢dy, stromo opadajaca w kie-
runku wschodnim. Grzeda ta wydostajemy sie na gran
Siwych Turni nieco wyzej przeleczy, zkad zjazd na
przelecz. Od schroniska S. N. T. T. 2'/, g., od Pisa-
nej 4'» g.

Widok niezbyt rozlegly lecz pigkny bialoScia $niegéw,
niczem nie urozmaicong. Od wschodu na poludnie mamy:
Ciemniak (2099 m.), Przel. Tomanowsa (1689 m.), Tomanowa
Polskg (1%9 m.), W. Smreczyniski (2068 m.), Kamienista
(2128 m.), Blyszcz (ok. 2163 m.). Dalej ku zachodowi: stok
W. Starorobocianskiego (2170 m.), Koniczysta nad Jarzabcza
(2071 m.) i W. Trzydniowianski (1760 m.), w glebi na prawo
W. Jamburowy czyli Bobrowiec (1664 m.).

Z Przelgezy Siwej mozna wej§é na Ornak (1861 m.);
wejScie jednak to lepiej uskutecznié z Dol. Staroro-
bocianskiej, zjezdza¢ natomiast przez Przelecz Siwa.
Patrz rozdzial nastepny.

Zjazd: jedna z kilku grzed, opadajacych z prze-
leczy i z poludniowo - zachodnich stok6éw Ornaku,
zjezdzamy w wyznia kotling Dol. Starorobocianskiej,
ktéra dalej, (w poblizu lasu szalasy), trzymajac sie
z poczatku lewego brzegu potoku, potem prawego
(w polowie doliny spadaja najwieksze lawiny z jednej
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strony z Ornaku, z drugiej z W. Trzydniowianiskiego),
przybywamy na polane Iwanéwke (ok. 1122 m.), zkad
droga doprowadza nas do schroniska Sekcyi Narciar-
skiej Tow. Tatrz. u wylotu Dol. Starorobociarnskiej. .
Dlugosé Doliny Starorobociariskiej ok. 4 km. Dalszy
powrdét droga w Dol. Chocholowskiej i go$ciicem do
Zakopanego.

UWAGA: 5!/, km. od schroniska Sekcyi Narciar-
skiej T. T. a 1/, km. niZzej Siwiafiskich Szalaséw sto1
na Siwej Polanie, obok drogi leé§niczéwka (pafistwa
Siedmiu Gmin w Witowie).

53. Ornak (1861 m.).

Trudno$§¢é 5/4,.

Wycieczkg na Ornak zaczaé nalezy z Dol. Cho-
cholowskiej; zjazd do Dol. Koscieliskiej. Jest to wy-
cieczka wysokogoérska, wymagajaca oryentacyi i na-
lezytego przygotowania sie.

DROGA: do schroniska Sekcyi Narciarskiej Tow.
Tatrz. w Dol. Chocholowskiej p. tozdz. 35. str. 62.
(Nocleg). Wejscie: ztad idziemy droga (przy ktérej
bezposrednio stoi schronisko) w kierunku poludnio-
wym ku wschodowi i, przebywszy 1/, km. lasem
(znaki czerwone), wychodzimy na obszerna polane
z szalasami, Iwanéwke (ok. 1122 m.). Wprost na po-
lang schodzi od Ornaku jego péinocno-zachodnie ra-
mie w postaci wielkiej, wypuklej grzedy (obecnie tam
las wyrabany). Grzeda ta, droga dawna¥), ktéra za-
czyna sie u poludniowego korica polany, postgpujemy
do&¢ lagodnie do gory az do starego lasu. Tu skre-

#) Jest to dawna t. zw. »droga hawiarska pod Baniste«
(turniczki na zachodniem zboczu Ornaku — punkt 1725 m.),
ktéra wozono rude. Przyp. aut.



camy na poludnie i, idac skrajem lasu, przebywamy
Zlebik (zachgcajacy do wejScia), poczem przechodzimy
na druga, boczna, mniej wyrazna grzede, na ktérej
las rzednie. Wydostajemy si¢ migdzy drzewami na jej
garb i wracamy (w kierunku péInocno-wschodnim) na
pierwsza grzede, ktéra juz dalej bez przerwy na grzbiet
Ornaku. Grzbietem wprost na poludnie na szczyt
(1861 m.). Od schroniska Sekcyi Narciarskiej Tow.
Tatrz. w Starej Robocie ok. 5 g.

Widok rozlegly; na wschodzie. Dol. KoScieliska, a za
nig szereg szczytow od Krzesanicy (2128 m.)dpo Kamienista
(2128 m.); w grzbiecie tym wprost na wschéd przet. Toma-
nowa (1689 m.). Na potudniu dwa potezne szczyty: Bystra
(2250 m.) z Blyszczem (2163 m.) i \flierch Starorobocianski
(2170 m.) zastonity widnokrag; na zachodzie, za Dol, Staro-
robociafiska Konfczysta nad Jarzabezg (2071 m.), W. Tr%-
dniowianski (1760 m.), za nim Wolowiec (2065 m.), dalej W.
Jamburowy (Bobrowiec 1664 m.) i aa péinocy Tylkowe Ko-
miny (1826 m.).

Zjazd: szeroka, lekko falista grania jedziemy na
poludnie ku sterczacym w grani turniczkom. Turni-
czki obchodzimy na lewo (od wschodu) bezpo$rednio
pod skala (kilkanaécie metréw trudnych) i wchodzimy
na rodzaj siodla miedzy skalkami; ztad przez nieduZy
lejek zjezdzamy na grai i dalej na Przelecz Siwa.
Turniczki wspomniane mozna obej$¢ i po stronie za-
chodniej, lecz woéwczas musimy si¢ duZo obmiZyé,
Z Przeleczy Siwej wznosimy si¢ najpierw grania Si-
wych Turni do miejsca, gdzie zaczyna opadaé na
lewo szeroka i malo wybitna grzeda. Grzeda ta (w ra-
zie potrzeby zdja¢ narty) zjezdzamy na Siwe Sady
i dalej do schroniska Sekcyi Narciarskiej Tow. Tatrz.
na Hali Pysznej. Ztad za znakami czerwonymi do
Dol. Koscieliskiej p. rozdz. 32. str. 56.
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54, Rakon (1879 m.) z Doliny Jarzghczej.

Trudno$¢ 3%/,.

Azeby uniknaé zjazdu droga wejécia, wycieczke na
Rakon (p. rozdz. 36. str. 63) mozemy urozmaicié
w ten sposéb:

Wejscie: z Polany Chocholowskiej (p. rozdz.
tenZe) zwracamy sie¢ w las w kierunku poludniowo-
zachodnim i, postepujac za czerwonymi znakami (pa-
migta¢ nalezy, ze w nieduzej odlegloSci w lesie za-
czynaja sie¢ réwniez znaki czerwone, prowadzace na
zach6d, na Dlugi Uplaz), wchodzimy w Dol. Jarzabcza.
Pot kilometra dalej przebywamy polane z szalasami
(1131 m. Jarzabcza NiZnia; na polanie krzyz), na kto-
rej skrecamy na prawo (nieco w dol) i, przeszedlszy
na lewy brzeg potoku, znowu lasem idziemy wprost
na poludnie. W odlegloSci 1 km. od Polany Jarzab-
czej Nizniej wchodzimy na Polang Jarzabcza WyzZnia
(szalasy), zkad wida¢ dobrze Wolowiec (od Polany
Chocholowskiej 2 km.). Wyszedlszy z lasu idziemy
w kierunku poludniowo-zachodnim na rozlegle zbocze
Dlugiego Uplazu, do§¢ tagodnie opadajace po péinocnej
stronie Wolowca (2065 m.). Wypuklo§ciami tego pola
wznosimy sie ku grani Uplazu, ktéra osiagamy w miej-
scu najdogodniejszem (na grani Uplazu z tej strony
sa wszedzie nawisy), zkad na szczyt Rakonia. Od
schroniska w Starej Robocie 5 g.

Widok izjazd z Rakonia Dlugim Uplazem p.
rozdz. 36. str. 64.

55. Przetecz Bobrowiecka (1355 m.).
Trudno$§é 8/4,.

Najkrétsza z wycieczek, majacych punkt wyjscia
w Dol. Chocholowskiej. Widoki interesujace.
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DROGA: do Polany Chocholowskiej p. rozdz. 36.
str. 63. WejScie: ztad zwracamy si¢ na pélnocny-
zach6d i idziemy korytem wzdluz potoku u podnéza
Bgbrowca; przechodzimy nastepnie na prawy (oro-
graficznie) brzeg jego i skrajem lasu wznosimy sie
lagodnie ku przeleczy (w polowie tej czesci drogi
zleb na stoku Bobrowca lawinowo niepewny), ktéra
osiagamy w 2 g. od schroniska S. N. T. T. w Starej
Robocie.

Widok ztad niezbyt rozlegly, lecz z.jmujacy. Na poi-
nocny-zachéd Dolina Bobrowiecka, na poludniowy-wschéd
Polana Chocholowska i stoki Wierchu Trzydniowianskiego
(1760 m.), Konczysta nad Jarzabceza (2071 m.) i W. Jarzabezy
(2142 m.); za nim Raczkowa Czuba (2189 m.); w glebi, bur-
dziej na wschéd Ornak (1861 m.). Z Przeteczy Bobrowieckiej
mozna wejsé na Dilugi Uplaz i na Bobrowice! 1664 m.\.

Zjazd tasama droga.
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