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Tadeusz Srogosz

Choroby i $mier¢ zokierzy
armii koronnej i litewskiej w XVII wieku

Zoknierz z racji wykonywanego zawodu czesto narazony byt na mniej lub bardziej nagta
$mier¢. Problem $mierci w historiografii $wiatowej', jak rowniez polskiej jest dos¢ dobrze
opracowany, gléwnie za sprawa rozwijajacej si¢ w ostatnich dziesigcioleciach antropologii
historycznej. Natomiast na temat $mierci zotnierza w okresie staropolskim nie powstata dotych-
czas monografia, dlatego tez konieczne jest wykonanie wielu kwerend w rozproszonych zrédtach,
nie tylko w 6wczesnych pamigtnikach. Literatura kierowana do spoteczenstwa, w tym rowniez
do zohierzy, zawierala pouczenia w sensie ,,rytuatu umierania”. Istniata powszechna swiado-
mos¢, ze los zolnierza zwiazany jest ze Smiercia.

Strach przed $miercia powodowatl rozszerzanie si¢ zewnetrznych oznak religijnosci, na
przyktad ofiarowywanie wotdw za ocalenie z obl¢zenia, wyleczenie ran bitewnych lub jako
wspomnienie polegtych, jak rowniez umieszczanie na uzbrojeniu symboli religijnych?. Stosunek
do $mierci zwigzany jest mi¢dzy innymi z psychologia pola walki. Przyjmuje si¢, ze wraz
z unowocze$nianiem broni i oddalaniem si¢ od nieprzyjaciela, a nawet brakiem kontaktu wzro-
kowego, Smier¢ stala si¢ bezosobowa, psychicznie bardziej neutralna. W XVII w., przy stoso-
waniu bialej broni i mniej doskonalej niz obecnie broni palnej, zadanie $mierci cztowiekowi
— nawet wrogowi — stanowito niewatpliwie wigkszy problem emocjonalny. W zwiagzku jednak
z zawodowym charakterem armii, zaciagali si¢ do niej me¢zczyzni raczej z wlasnego wyboru.
A dla zohierza eliminacja nieprzyjaciot to przeciez obowiazek. Wrazliwosc¢ po traumatycznych
przezyciach malata, $mieré wpisana byla w ryzyko zawodowe, traktowano ja jako naturalng
konsekwencj¢ dziatan militarnych. Wedtug Zbigniewa Mirostawa Osinskiego, zotnierzowi
towarzyszyt raczej Igk przed skutkami gniewu Boga i klgska poniesiona w walce®.

Trudno stwierdzi¢, czy osoby wiazace swoj los z wojskiem zdawaty sobie sprawg¢ z nie-
bezpieczenstw, szczegdlnie chordb i kalectwa, ktore moga ich dotknaé. Smieré na polu bitwy
byta mniej prawdopodobna niz w wyniku gtodu i chordb, na ktdre armia byla szczegélnie na-
razona w czasie dziatan militarnych. Postawy wobec zagrozenia zdrowia i zycia byly rozne,
motywy sklaniajace do sluzby wojskowej rozmaite, a najwigksze wrazenie robity opowiesci
o losie tych, ktorzy stracili zycie w wyniku bezposrednich star¢ z nieprzyjacielem.

Trudnym zadaniem jest tez ustalenie choéby szacunkowych strat w ludziach w wyniku
bezposrednich walk z nieprzyjacielem, warunkow bytowych lub choréb. W czasie pokoju zot-

! Najbardziej znang pozycja w tym zakresie jest ksiazka Philippe Ari¢sa (Czlowiek i smieré, Warszawa
1992).

2 M. Lenart, Miles pius et iustus. Zolnierz chrzescijanski katolickiej wiary w kulturze i pismiennictwie
dawnej Rzeczypospolitej (XVI-XVIII w.), Warszawa 2009, s. 283.

3 Z.M. Osinski, Lek w kulturze spoleczeristwa polskiego w XVI-XVII wieku, Warszawa 2009, s. 85. Autor
ten uzyl niewlasciwie pojecia ,,lek”, ktory dotyczy obawy irracjonalnej, wynikajacej z problemu psychicznego.
Powinien by¢ uzyty termin ,,strach”, zarezerwowany dla konkretne;j, rzeczywistej sytuacji.
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nierze najczesciej umierali z powodu réznych schorzen, obecnie nieraz niemozliwych do jed-
noznacznego zidentyfikowania, ze wzgledu na réznice w ich nazewnictwie. Dopiero bowiem
od XVII w. wraz z medycyna kliniczng ksztaltowala si¢ nozologia.

Dobra kondycja fizyczna i psychiczna zotnierzy byta i jest niezwykle istotna na polu walki
oraz w trakcie szkolenia. Szczegolng role odgrywata ona w okresie niemal ciagtych wojen
prowadzonych przez Rzeczpospolita w XVII stuleciu. Najczgsciej w literaturze przedmiotu
podkresla si¢ talent dowodcow i zalety staropolskiej sztuki wojennej, a niepowodzenia thumaczy
si¢ bledami w sztuce operacyjnej, czasem niewtasciwymi decyzjami politycznymi, problemami
organizacyjno-skarbowymi etc. Wymienione okolicznosci warunkowaty rozmiary sukceséw
lub porazek. Rownie istotne byty tez czynniki decydujace o sprawnosci armii, jej mozliwosciach
mobilizacyjnych, a pdzniej strategicznych i taktycznych, to jest zotnierze, z ich aktualnymi
predyspozycjami fizycznymi i psychicznymi. Rozmaite okoliczno$ci, zwiazane z warunkami
bytowymi i stanem biologicznym, motywowaly zachowania, mentalnosc, ksztattowaty psychi-
ke. Zbigniew Kuchowicz tak ujat ten problem, w ramach swojej koncepcji biologicznego wy-
miaru historii: ,,Postulujemy poszerzenie badan nad psychicznymi zrédtami zachowan, szuka-
nie biologicznych uwarunkowan osobowosci i zachowania, co w coraz szerszym zakresie
uwzglednia wspodtczesna psychologia. Mniemamy, ze nie nalezy m. in. zapominac¢ o wplywie
patologii na postawy, zachowania czy reakcje ludzkie™.

Zolnierzom zagrazaty gtéwnie ekstremalne warunki pogodowe, zwlaszcza mrozy i zimne
deszcze, powodujace nie tylko trudne do zniesienia bytowanie, ale rowniez przynoszace kon-
sekwencje zdrowotne. Np. w czasie wyprawy krolewicza Wiadystawa, w latach 1617-1618,
gdy przyszto zohierzom zimowa¢ pod Wiazma, panowaly niezwykle cigzkie warunki. Jerzy
Ossolinski, ktory uczestniczyt w tej wyprawie, pisat: ,,w polu, bez ognia, bez jedzenia, bez
strawy koniom, [w] pogotowiu, bez poscieli, sam tylko $nieg byl i poduszka i pierzyna, a zmor-
dowanie kolebka’. Chtod dotkliwie odczuwali zotnierze w czasie dziatan na Ukrainie, w latach
1649—-1653. Stanistaw Os$wigcim, uczestnik tamtejszych wydarzen, zanotowal, ze we wrzesniu
1653 r.: ,,Deszcz, stota i niepogody wielkie, ktore przez trzy dni continuo trwajac, koniom
i ludziom tak szkodziely, Zze jednej nocy pod trzysta cudzoziemcdw umarto. Drudzy tez z cu-
dzoziemcdow tychze pomienionych, niepogod i gtodu nieznosnego Scierpie¢ nie mogac, przeda-
wac si¢ do nieprzyjaciela poczeli i de facto przedawali”®. Wszyscy obserwatorzy tych wydarzen
podkreslali zgodnie, ze zimno najbardziej dokuczato zotnierzom piechoty autoramentu cudzo-
ziemskiego, ktorzy rzadko posiadali tak zwany przymuderunek, czyli bielizng, a ich odziez
wierzchnia czgsto byta niekompletna, w fatalnym stanie, nie dostosowana do pory roku i brud-
na, gniezdzily si¢ w niej insekty. Wielu nie miato butéw i nakry¢ glowy, tylko niektorzy posia-
dali ubior zapasowy, ktory np. zrabowali.

Odmienna opini¢ glosit wybitny lekarz wojskowy z XVII w. — Janusz Abraham Gehema,
ktory twierdzit, ze warunki zycia w wojsku sa korzystne dla zdrowego cztowieka’. Zohierze
mogli zazywaé duzo ruchu, przebywali na §$wiezym powietrzu. Jedyna niedogodnoscia, wedtug
Gehemy, byly zmienne warunki atmosferyczne, ale przed ich niekorzystnym wplywem miaty
chroni¢ trunki, tyton i namioty. W X VII stuleciu zdawano sobie sprawe, ze zanieczyszczona woda
moze stac si¢ przyczyna réznych chorob, dlatego niechgtnie uzywano wod powierzchniowych
do celow konsumpcyjnych. Powszechnym napojem do ugaszenia pragnienia bylo piwo, czasem
inne trunki. Zokierze cenili wysoko spozywanie napojow alkoholowych, przekonani o ich wila-

4 Z.Kuchowicz, O biologiczny wymiar historii. Ksiqzka propozycji, Warszawa 1985, s. 105.

5 J. Ossolinski, Pamietnik (1595-1621), oprac. J. Kolasa, J. Maciszewski, Wroctaw 2004, s. 69.

¢ [S. Oswigcim], Dyaryusz 1643—1651, wyd. W. Czermak, [w:] Scriptores Rerum Polonicarum, t. X111,
Krakéw 1907, s. 376.

7 S. Schwann, Janusz Abraham Gehema (1648—1715), Poznan 1959, s. 25-26.
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sciwosciach profilaktycznych i leczniczych. Jednak wbrew twierdzeniom Gehemy, przezigbienia
w wojsku zdarzaty si¢ zapewne czgsto, ale informacje zrodtowe dotycza tylko dostojnikow.
Trudne do zniesienia byly zwlaszcza siarczyste mrozy powodujace odmrozenia, czasem $mier-
telne w skutkach dla wyniszczonych organizmoéw. Na szczescie od jesieni do wiosny zazwyczaj
zawieszano dziatania militarne, a zotnierze przebywali na lezach zimowych.

Rowniez gldd powodowat tragiczne nastgpstwa. Znamienne, ze byli wojskowi w swych
wspomnieniach, czesto zapisywanych po wielu latach, nie zapominali o doswiadczeniach
glodu badz obfitosci, towarzyszacych im w czasie shuzby. Cigzkie okresy przezywano gtownie
W czasie marszu przez spustoszone tereny i w trakcie oblezen. Taki los spotkal na przyktad
obroncéw i ludnos¢ cywilna zgrupowang w Zbarazu w 1649 r., gdy gtdd sktonit niektérych
oblgzonych do wyjscia z twierdzy. Btagali Kozakow i Tatardw o mozliwo$¢ opuszczenia twier-
dzy, ci jednak obeszli si¢ z nimi z catym okrucienstwem. Patrzyli na to nie tylko Zzotnierze, ale
i czg$¢ ludnosci, ktora zostala jeszcze z obroncami. Wkrotce jednak cierpienia spowodowane
gtodem i pragnieniem sktonity pozostatych cywilow do wyjscia poza umocnienia, a tym samym
do podzielenia tragicznego losu poprzednikdéw. Pod koniec oblezenia gtdd byt tak dokuczliwy,
ze zjadano niemal wszystko — koniska padling, schwytane koty i szczury, ugotowane rzemienie
i skory, zerwane z oporzadzenia i wozow?. Z kolei w 1673 1., po zwyciestwie chocimskim, chtod
i gldd sklonity Jana Sobieskiego do zawieszenia dalszych dziatan’.

W armii koronnej nie zdarzaty si¢ raczej przypadki kanibalizmu, aczkolwiek istnieja
relacje $wiadczace, iz ten proceder miat miejsce w Rzeczypospolitej oraz w innych krajach
europejskich!’. Gtod wywotywat bowiem réznorakie zachowania — nie tylko strach, lecz
réwniez pgkanie norm moralnych, skrajny egoizm, zdziczenie obyczajow. Mniejsza odpornosé
1 ostabienie organizméw powodowaly, ze ludzie tatwiej zapadali na wszelkie choroby, w tym
zakazne. W sytuacjach krytycznych przetrwac¢ mogtly jedynie najsilniejsze jednostki, a wspo-
mniane wyzej okolicznosci stawaly si¢ bezlitosna, naturalng selekcjg stabszych organizmow.
Dowddcy armii koronnej zdawali sobie sprawe, ze wydolnos$¢ zotnierzy dos¢ gwattownie
maleje wraz z przedtuzajacymi si¢ dziataniami zbrojnymi, dlatego dazyli do szybkiego kon-
taktu z nieprzyjacielem i szukania rozstrzygniecia w pierwszym starciu, co jednak nie zawsze
byto mozliwe.

Swietny obraz na przemian biedy i dostatku w czasie wojen z potowy X VII w. pozostawit
Niemiec, Hieronim Chrystian Holstein, stuzacy najpierw jako najemnik w armii szwedzkiej,
a nastepnie polskiej. Pisat on, ze na Pomorzu Gdanskim, po zdobyciu Torunia w 1658 r.,
w magazynach poczatkowo znajdowaty si¢ duze zapasy zywnosci. Gdy jednak zaczeta si¢
zima, nastat okres trudny, cho¢ krétki: ,,Nasza piechota rozbiegla si¢ na kilka mil wokdt obozu
szukajac w pustych ogrodach korzeni lub rzepy, by ratowac¢ si¢ przed $miercia z glodu. Znaj-
dowali jednak tylko psie i konskie migso (padling), ktore zjadali z wielkim apetytem [...]
Zdarzyto si¢ wowczas naprawde, ze pewien muszkieter wyszedl par¢ mil za obodz, by dla
podtrzymania zycia wygrzebaé z ziemi korzenie lub rzepg. Chwycit mréz. Trzech innych
muszkieterow siedzac pod starym ptotem palito zamiast tytoniu suszone liscie kapusty. Nie
odczuwali oni niczego procz glodu — on nimi kierowat i podsunat mysl, by czwartego kolegg,

8 Pamietniki do panowania Zygmunta III, Wiadystawa IV i Jana Kazimierza, wyd. K.W. Wojcicki, War-
szawa 1846, s. 73. O konsumpcji koni i kotow wspomniat takze Mikotaj Jemiotowski, Pamietnik dzieje Polski
zawierajqcy (1648—1679), oprac. J. Dziggielewski, Warszawa 2000, s. 65.

° Ojczyste spominki w pismach do dziejow dawnej Polski, t. 11, wyd. A. Grabowski, Krakow 1845, s. 249.

10°S. Namaczynska, Kronika klesk elementarnych w Polsce i w krajach sqsiednich w latach 1648—1696,
Lwow 1937, s. 12, 31. O kanibalizmie na Biatorusi i w Inflantach w latach 1656—1657 wspominat Jan Cedrowski
(Dwa pamietniki z XVII wieku Jana Cedrowskiego i Jana Floriana Drobysza Tuszynskiego, wyd. A. Przybos,
Wroctaw 2006, s. 16). Sa réwniez doniesienia o przypadkach kanibalizmu w oblezonych miejscach, np. w czasie
obrony Kremla w 1612 .
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ktory przyszedt si¢ ogrzac przy ogniu, zabic i zjes¢ z apetytem i przyjemnoscia. Ten srogi gtdd
nie trwal nawet o$miu dni”"'.

Z powodu zréznicowanego pochodzenia spotecznego cztonkéw armii koronnej, ocena
stanu fizycznego nie jest mozliwa w stopniu zadowalajacym. Dorastajaca w korzystniejszych
warunkach bytowych mlodziez szlachecka, ktora znalazta si¢ w szeregach wojska, miata z re-
guly lepsze predyspozycje zdrowotne niz rekruci z najnizszych warstw. Przypadki $Smierci
w trakcie kampanii w szeregach piechoty 1 dragonii nie stanowity jeszcze powodu do niepoko-
ju, natomiast sytuacj¢ oceniano jako zla, gdy dotykato to jazde. Jeden z uczestnikoéw dziatan
militarnych z potowy XVII w. pisat: , to tylko nadmienig, ze musial nam by¢ srogi gwalt, kiedy
juz nie tylko czeladz i piechota, ale tez i dwdch towarzyszow i siedem rajtardw z glodu, zimna
i deszczu w naszych oczach z koni spadiszy umarto”'2. T¢ obserwacje potwierdza wzmianka
z czasu odsieczy wiedenskiej z 1683 r.: ,,Prowianty na ludzie i konie cale ustaty, skad takesmy
postabieli, ze piechoty jak snopy padaja, oficerowie niemal wszyscy chorzy, towarzystwo rzecz
niezmierna nawet zmieraja™'®. Smiertelno$¢ wsréd towarzyszy jazdy stawata si¢ dla dowédztwa
jedna z przestanek do zaprzestania dziatan.

Najlepiej prezentowaly si¢ choragwie husarskie i kozackie (pancerne). Zmienne warunki
pogodowe nie stanowily dla nich specjalnego zagrozenia, o zapewnienie znosnych warunkow
bytowania dbata czeladz, towarzysze dysponowali wozami i czasem namiotami oraz zapasowa
odzieza. Stroj tych formacji lepiej chronit Zohierzy, nie krgpowat zbytnio ruchdw, dostosowany
byt do pory roku, szyty z réznych gatunkdéw materiatu'. Zblizony byt do ubioru szlachty, lecz
zachowywat pewne specyficzne, wyrdzniajace go cechy, tworzac tak zwany styl wojskowy.

Niekiedy panowato przekonanie, ze wysoka smiertelnos¢ w czasie wojny jest nieuniknio-
na. Na poczatku 1655 r. dokonano swego rodzaju bilansu strat w armii koronnej: ,,Jednych
postrzelano, drudzy wymarli, trzeci wymrozeni, a czwarci pouciekali. Ledwieby$my wybrako-
wali ze dwanascie set do bitwy [...] ale przy takiej igraszce tak by¢ musi”'s. Zgadzat sie widocz-
nie z tg opinig doswiadczony zotierz, Stanistaw Oswigcim, podkreslajac, ze ,,choroby najwigk-
sze wojska zmoga”'°.

Stosunkowo mato strat, oczywiscie w pordwnaniu z innymi przyczynami, ponosity armie
w wyniku bezposrednich star¢ z nieprzyjacielem, ale gwattownie przybywato wowczas rannych.
Prawie kazdy z pamigtnikarzy tego okresu, dtuzej stuzacy w wojsku, byt ranny wielokrotnie.
Na przyktad Jan Wiadystaw Poczobut-Odlanicki par¢ razy spadt z konia, wiele razy cigto go
szabla, tratowano konmi. Pisat: ,ledwiem si¢ mogt od ziemi salwowac, gdy mi rumaka pode
mna zabito, ktory gdy si¢ porwat od ziemi, bedac postrzelonym, noga mi w strzemieniu uwigzta
tak, iz mig jak trupa juz konmi deptano™'’.

Na polu bitwy najcze¢sciej zdarzaty si¢ rany klute, cigte, postrzalowe, thuczone i szarpane
(np. spowodowane ugryzieniem przez konia). Walczacy ulegali tez oparzeniom i roznego ro-
dzaju ztamaniom. Rany czesto prowadzity do bardzo skomplikowanych powiktan, wywotujac
np. krwotoki wtdrne, dreszcze, goraczki, bole oraz zapalenia nadmierne (rdze), oraz najci¢zsze
— to jest zgorzel i tgzec. Postrzaly lub inne obrazenia konczyn nie stanowity na ogét wigkszego
zagrozenia dla zycia, gdyz radzili sobie z nimi dwczesni chirurdzy, ale zotnierze najczesciej

' H.Ch. Holsten, Przygody wojenne 1655—1666, oprac. T. Wasilewski, Warszawa 1980, s. 53.

12 Starozytnosci historyczne polskie, czyli pisma i pamietniki do dziejow dawnej Polski, t. 1, wyd. A. Gra-
bowski, Krakow 1840, s. 336.

13 Pisma do wieku i spraw Jana Sobieskiego, t. 11, wyd. F. Kluczycki, Krakow 1881, s. 441.

4 Pamietniki do panowania Augusta II. Napisane przez niewiadomego autora podobno Erazma Otwinow-
skiego, wyd. E. Raczynski, Poznan 1838, s. 12.

15 J. Michatowski, Ksiega pamietnicza, wyd. A.Z. Helcel, Krakow 1864, s. 744.

16 [S. Oswigcim], op. cit., s. 375.

17°J.W. Poczobut Odlanicki, Pamietnik, oprac. A. Rachuba, Warszawa 1987, s. 143.
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zostawali wowczas kalekami, niezdolnymi do dalszej stuzby. Powazne komplikacje miaty
miejsce, kiedy postrzaly i pchnigcia prowadzity do krwotokéw na skutek uszkodzenia narzadow
wewngtrznych. Duze i okragle kule od muszkietow lub innej broni palnej rozrywaty znaczne
powierzchnie tkanek migkkich przy wlocie i wylocie, od czego ratunku nie byto, a Smier¢ na-
stgpowala szybko. Podobnie dziato si¢ w przypadku ran ktutych w okolicach klatki piersiowe;j
ijamy brzusznej. Z pozoru mniej grozne rany takze mogly zakonczy¢ si¢ tragicznie, jesli zo-
staty niewtasciwie opatrzone.

Obrazenia, ktore wynoszono z pola walki, przewaznie byty powazne, zardwno od broni
biatej, jak i palnej. Poczobut-Odlanicki przedstawit taki oto krajobraz po bitwie, wspominajac
jedynie o znaczniejszych zotnierzach: ,,postrzelono jw. pana Bogustawa Wolana, jm. panu
Szumskiemu Krzysztofowi z dziata r¢ke urwato, jm. panu Uzdowskiemu z dziata r¢ke urwato,
jm. pana Chrzastowskiego pika w noge uderzono, jm. pana Swiecickiego pika uderzono, jm.
pana Pakosza w r¢ke zacigto”'®. Groznie wygladaty uderzenia obuchem. Powiadano wtedy, ze
,.ten juz chleba jadt nie bedzie”. Miat szczgscie Stanistaw Zygmunt Druszkiewicz pod Batohem
w 1652 r., ktorego ,,obuchem z konia zbito, srogo w leb razem przez misiurke. Pot roku krew
ciekta uszyma, a rok caty jak w dzwonek dzwonito w glowie”". Inne przypadki okreslano jako
niemniej grozne. Jakub Los pisat na kartach swojego pamigtnika, ze kogos ,,w pot postrzelono”,
,»Z€by wystrzelono”, ,,berdyszami porazono” etc.?’ Wielokrotnie ranny w czasie wieloletniej
stuzby wojskowej byt Aleksander Dionizy Skorobohaty. W bitwie pod Glinianami z armig
Rakoczego w 1657 r. razono go dwiema kulami, po czym ledwie uszedt z zyciem wyniesiony
przez kolegow?!'. We Lwowie cyrulik zdotal wyja¢ z jego ciala jedna kulg, druga zas pozostata.
Wspominajac o walkach z oddziatami moskiewskimi w 1661 r. Skorobohaty napisat: ,,Postrze-
lono mie w pot przez reke lewa, w plecach wyrznieto kule”?2. W 1664 r. natknat si¢ na podjazd
moskiewski w SmolefiszczyzZnie, po ktorym odnidst rany ciete, a jego pachotka zabito?. W tym
samym roku w obozie pod Mohylewem Skorobohatemu odnowity si¢ rany po postrzatach
i dhugi czas kurowano go w Minsku. Pod rokiem 1669 napisat: ,,Postrzelono mi¢ w pot na
wylot przez pacierze, kula wyszediszy w kaftanie zostata”*. W 1683 r. Skorobohaty ,,zgrucho-
tal” prawa reke pod Kamienicem, za$ w roku nastgpnym musiat wyjechaé¢ z Trembowli do domu,
z powodu ran reki i nogi (w noge uderzyt sie sam, rozcinajac do kosci)®. Do domu przywieziono
go bardzo ostabionego, a na dodatek wdata si¢ gangrena. Cyrulicy wycinali zaj¢te gangrena
tkanki, zastanawiali si¢ rdwniez nad amputacja nogi, ale w rezultacie zrezygnowali z tego po-
mystu, Skorobohaty musiat jednak chodzi¢ o kulach.

Wigksze straty powodowatly choroby zakazne. Obecnie czgsto trudno zidentyfikowac
dawne jednostki chorobowe, co wynika zwlaszcza z odmiennosci dwczesnego paradygmatu
wiedzy medycznej od wspdtczesnego, a co za tym idzie — z innego rozpoznawania, klasyfiko-
wania, profilaktyki, podejscia do terapii etc. W historiografii raczej nie rozroznia si¢ okreslen
,,choroby zakazne” i ,,choroby zarazliwe”. Na przyktad czyraczno$¢ mozna okresli¢ mianem
choroby zakaznej, poniewaz wywotana jest zwykle gronkowcami, ale nie zarazliwej. W XVII w.
funkcjonowaty dwie gtéwne teorie o zarazliwosci. Teori¢ zakazenia, pojawiajaca si¢ wprawdzie
w formie praidei od starozytnosci, rozwinal wtoski lekarz Girolamo Fracastoro, w trzytomowym

¥ Tamze, s. 144.
19 S.Z. Druszkiewicz, Pamietniki 1648—1697, oprac. M. Wagner, Siedlce 2001, s. 90.
2 J. L.o§, Pamietnik towarzysza chorqgwi pancernej, oprac. R. Sreniawa-Szypiowski, Warszawa 2000,
s. 6667, 96, 102—103.
2 A.D. Skorobohaty, Diariusz, oprac. T. Wasilewski, Warszawa 2000, s. 68.
22 Tamze, s. 90.
Tamze, s. 97.
2 Tamze, s. 116.
2 Tamze, s. 137-138.
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dziele De contagionibus et contagionis morbis (1546 r.). Twierdzit on, Zze zaraz¢ powoduja
,,seminaria”, niewidzialne gotym okiem czasteczki. Fracastoro rozréznit trzy rodzaje zakazen:
per contagium, czyli bezposrednio przenoszone z cztowieka na cztowieka, per fomitem, czyli
przenoszone posrednio przez rzeczy (na przyklad odziez), oraz przenoszone na odlegtos¢, gdzie
zakazenie odbywa si¢ gldwnie w czasie oddychania. Zwolennikéw Fracastoro nazywano kon-
tagionistami. W XVII w. angielski lekarz Thomas Sydenham, wykorzystujac z kolei praide¢
miazmatoéw (szkodliwych wyziewow), stworzyt teori¢ tak zwanej konstytucji epidemiczne;.
Zdaniem Sydenhama miazmaty powodowaty, ze r6znoobjawowe choroby goraczkowe uztosli-
wialy sie, przyjmujac jednolita, epidemiczng postac. Niektdre z chordb zakaznych wywotywaty
wigksza zapadalnos¢ w wojsku niz wsrod ludnosci cywilne;j.

Najbardziej dogodne warunki do rozpowszechniania si¢ w wojsku miat tyfus plamisty, co
wynikalo z braku higieny, zwlaszcza w czasie dzialah wojennych. Zarazek dostawal si¢ do
organizmu przez ukaszenie lub zgniecenie zarazonej wszy, tego wowczas jednak nie podejrze-
wano. Nazywano t¢ chorobg réznie: choroba tozna, zgnila goraczka, wegierska goraczka, po-
wietrze etc. Niektore terminy byly tozsame z innymi chorobami, co wynikato z wezesniej sy-
gnalizowanych réznic. W opinii zotierzy, przyczyng epidemii tyfusu plamistego miata by¢
zanieczyszczona woda lub zepsute powietrze z rozktadajacych si¢ zwtok i padliny?. O ile inne
choroby zakazne pojawialy si¢ doraznie w armii koronnej w XVII w., to tyfus plamisty towa-
rzyszyt prawie zawsze wigkszym kampaniom. Chorowat na niego dwukrotnie (w latach 1651
1 1653) sam Jan Kazimierz, ktory musiat z tego powodu opusci¢ wojsko. Krol, mimo dobrej
opieki, czut si¢ wyraznie Zle, ,,gdy mu choroba dokuczata, kolki go wspierali, przytym febra
przypadta, lubo miat doktorow z soba y recepty, mieysca y wezasu potrzebowal™’. Szczegdlne
nasilenie tej choroby miato miejsce w latach 1655-1661, w zwiazku z najazdem armii szwedz-
kiej. Weterani wojny trzydziestoletniej, a by¢ moze wojsko Rakoczego z Wegier, gdzie tyfus
plamisty wystgpowal endemicznie, przywlekli epidemi¢ tej choroby do Rzeczypospolitej.
U zomhierzy Karola Gustawa i Rakoczego, uodpornionych na tyfus plamisty, choroba przecho-
dzita tagodnie, straty natomiast powodowata w armii koronnej i litewskiej oraz positkowych
oddziatach austriackich. Zaraza ta praktycznie wytaczyta armig Jana III Sobieskiego z dziatan
operacyjnych po odsieczy Wiednia w 1683 r., podczas gdy wojska sojusznicze nadal zachowaty
zdolno$¢ do walki®®.

Innym groznym schorzeniem byt dur brzuszny, powodujacy wysoka $miertelnos¢, a przy
tym przebiegajacy dhugo i cigzko, zwlaszcza w momencie wystapienia powiktan. Dur brzuszny,
z racji trudnosci aprowizacyjnych oraz braku nie zakazonej wody lub piwa, trapit przede wszyst-
kim obroncow twierdz i obozow warownych. Wszystko wskazuje na to, ze ulegli mu migdzy
innymi obroficy Zbaraza i Lwowa®.

Nieprzestrzeganie zasad higieny wiazato si¢ nader czgsto z ,,dyssenteria” lub z ,,dyssente-
rig krwawa”, czyli czerwonka (krwawga biegunka). Sezonowos¢ czerwonki wyraza si¢ w nasi-
leniu zachorowan w miesigcach letnio-jesiennych, z powodu warunkow atmosferycznych,
spozywaniu nie mytych jarzyn i owocow, duzej ilosci much. Tymczasem nie tylko Zzotnierze,
ale rowniez znani lekarze byli przekonani, ze chorob¢ wywotuje spozywanie niedojrzatych
owocow, szkodliwe bowiem miaty by¢ kwasne soki w organizmie. Mimo to, w czasie wyprawy
w 1691 r., na trasie przemarszu glodni Zzotnierze oddalali si¢ od oddziatow w poszukiwaniu
»fruktow™?. Z kolei brak witaminy C mogt powodowaé wystapienie gnilca, czyli szkorbutu.

% H. Zinsser, Szczury, wszy i historia, Warszawa 1939, s. 249.

2" Pamietniki do panowania..., s. 192—193.

2 J. Glowacki, Medyczne uwarunkowania przebiegu kampanii wiedenskiej 1683 r., ,,Acta Universitatis
Lodziensis”, Folia Historica 23, 1986, s. 193—-194.

¥ J. Michatowski, op. cit., s. 467.

30 K. Sarnecki, Pamietniki z czasow Jana Sobieskiego, t. 1, oprac. J. Wolinski, Wroctaw 2004, s. 24.
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Poniewaz jednak wigkszo$¢ dziatan armia koronna toczyta w polu, Zzohierze r6znymi sposobami
zdobywali jarzyny i owoce. Poza tym przed szkorbutem ratowata ludno$¢ Rzeczypospolitej
konsumpcja kiszonej kapusty. W XVII w. choroba ta dotkn¢ta — jak si¢ zdaje — jedynie Szwe-
dow w oblezonym Toruniu®'.

Wspotwystgpowanie dzumy z wojng byto widoczne we wszystkich epokach historycznych,
co zauwazali wspotczesni, a takze historycy. Juz w pierwszej naukowej polskiej pracy na temat
historycznej epidemiologii moru znalazl si¢ fragment o przywleczeniu zarazy na teren Litwy
i ziemi potockiej przez oddzialy litewskie i polskie, walczace w Inflantach w latach 1601-160232.
W XVII w. Rzeczpospolita prowadzita wiele wojen, czasem jej terytorium traktowano jako teatr
dziatan militarnych lub obszar przemarszoéw oddziatow, dlatego nieomal wszystkie epidemie
dzumy kojarzono z tymi faktami. Wedtug Wiktora Bincera niekorzystna sytuacja epidemiolo-
giczna w armii spowodowana byta migdzy innymi koncentracja w jednym miejscu duzej liczby
0sOb, wyczerpaniem zotnierzy na skutek niedozywienia i trudow stuzby wojskowej, niskim
stanem higieny, niedostatecznie szybka izolacja chorych (szczegolnie w czasie przemarszow)
oraz stabo zorganizowana wojskowa stuzba medyczna®. Epidemie dzumy nie mialy jednorod-
nego charakteru, choroba nie atakowata wszystkich miejscowosci jednoczesnie na catym okre-
$lonym obszarze. Tutaj zdaje si¢ nalezy upatrywac¢ przyczyng zawyzonych z reguty danych
statystycznych. W kazdym razie strach przed zblizajaca si¢ czarng $miercig byt ogromny?*.

Do najpowazniejszych uwarunkowan wystgpowania epidemii dzumy nalezalty migracje
ludnosci, zwlaszcza tej, ktdra z racji swej mobilnosci mogta zawlec morowe powietrze w oko-
lice dotad zdrowe. Niewatpliwie do tej grupy mozna zaliczy¢ zotnierzy. Z drugiej jednak stro-
ny, dowodztwo, kierujac oddzialy wojskowe na leza zimowe lub wydajac rozkazy o przemarszach,
starato si¢ organizowac to w ten sposob, aby marszrute i miejsca kwaterunku wyznaczy¢ w oko-
licach nie dotknigtych epidemia. Wigksza zapadalnos¢ na dzume historycy dosé powszechnie
konstatuja wsrdd ludzi prostych i ubogich, co wigzalo si¢ z mniejsza odpornoscia organizmow,
a takze mniejszymi mozliwos$ciami migracji i gorszymi warunkami bytowymi. Do tego mozna
jeszcze dodad ciasnot¢ pomieszczen, co wynikalo nie tylko ze wzgledow architektonicznych,
ale tez z utrwalonych zachowan higienicznych. Epidemie dzumy pojawiaty si¢ w momentach
intensywnego rozmnazania si¢ gryzoni, wojewoda minski Krzysztof Zawisza zanotowat wrecz
inwazje szczuréw>.

Czasem (tylko do potowy X VII w.) dzuma wedrowata na teren Rzeczypospolitej ze Slaska
i Niemiec, czgéciej natomiast, a od potowy tego stulecia zawsze, z obszaru Batkanow i terenéw
nadczarnomorskich. Wystgpowaty epidemie o charakterze ogélnokrajowym (a w kazdym razie
ponadregionalnym) i lokalnym. Epidemie o charakterze lokalnym obejmowaty zwykle Podole,
Wotyn i Ukraing, co wigzalo si¢ z ich polozeniem geograficznym, czyli bliskos$cia prowincji
tureckich i Krymu. Byt to jednoczesnie teren kwaterowania oddziatow koronnych. Wedtug
Maurycego Horna w latach 1600—1648 na terenie Rusi Czerwonej miato miejsce 18 epidemii’®.
Z zestawienia Andrzeja Karpinskiego wynika, ze na Rusi, Podolu i Wolyniu liczba lat z epide-
miami wynosita 28-56%"".

31 T. Nowak, Oblezenie Torunia w roku 1658, Toruf 1936, s. 175.
32 J. Lernet, Rozprawa o morze, Warszawa 1817, s. 96-97.
W. Bincer, Wojny i choroby zakazne (Z rozwazan epidemiologicznych), Cieszyn 1946, s. 12—-13.

3 J. Delumeau, Strach w kulturze Zachodu XIV-XVIII w., Warszawa 1986, s. 96—136.

3 [K. Zawisza), Pamietniki ... wojewody minskiego, wyd. J. Bartoszewicz, Warszawa 1892, s. 46.

3% M. Horn, Epidemie choréb zakaznych na Rusi Czerwonej w latach 1600—1647, ,,Studia Historyczne”,
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37 A. Karpinski, W walce z niewidzialnym wrogiem. Epidemie chordéb zakaznych w Rzeczypospolitej
w XVI-XVIII wieku i ich nastepstwa demograficzne, spoleczno-ekonomiczne i polityczne, Warszawa 2000,
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Dzieje czarnej $mierci w Rzeczypospolitej potwierdzaja zbiezno$¢ z prowadzonymi woj-
nami i glodami, a takze z europejskimi wybuchami epidemii morowego powietrza. Epidemia
z lat 1599—-1606 (kulminacja w latach 1601-1602) rozprzestrzenita si¢ najpierw na Wielkopol-
ske ze Slaska, wchodzacego wowczas w sktad monarchii Habsburgdw. Z kolei zaraza, jaka
zaczeta sie w 1622 r., zostala przywleczona na Ru§ Czerwong z Turcji i Wegier. Objeta ona
nieomal cata Korong i Wielkie Ksigstwo Litewskie, osiagajac kulminacj¢ w latach 1624—1625.
Epidemia z lat 1627-1632 towarzyszyta walkom polsko-szwedzkim w Prusach Krélewskich,
obejmujac swym zasiggiem takze inne regiony Rzeczypospolitej. Do potowy XVII w. nie no-
tujemy epidemii o charakterze ogélnokrajowym. Lata 1652—1663 stanowily apogeum zacho-
rowan na dzumg¢ w Rzeczypospolitej w tym stuleciu, skojarzonych z innymi chorobami zakaz-
nymi i przemarszami wojsk. Zaczela si¢ na potudniowo-wschodnich kresach Korony, gdzie juz
w 1651 r. notowano pierwsze przypadki zachorowan®. Krol Jan Kazimierz starat si¢ wowczas
ratowa¢ wojsko przed ,,zepsutym powietrzem”, zmieniajac czgsto miejsca obozowania, ale nie
wplywato to w sposdb istotny na zmniejszenie si¢ liczby zgondw*. W nastgpnym roku dzuma
pojawita si¢ w Matopolsce, a pozniej krazyta po roznych okolicach Korony i Wielkiego Ksigstwa
Litewskiego. W latach 1677—1680 ogdlnokrajowa zaraza utrzymywata si¢ w Matopolsce, Wiel-
kopolsce, Rusi, Mazowszu 1 Prusach Krolewskich.

Zoknierze, czasem z powodu zbyt lekkiego odzienia i niedoboru sktadnikéw odzywczych,
czesto ulegali odmrozeniom i stanom infekcyjnym skory. Najpowazniejszymi problemami
w grupie dolegliwosci skornych byty §wierzb i choroby weneryczne. Brak badan analitycznych,
spowodowanych prawdopodobnie niedostatkiem zrddet, pozwala jedynie na sformutowanie
ogdlnych stwierdzen, gléwnie na podstawie danych z XVIII i poczatku XIX w., kiedy w laza-
retach wojskowych tworzono oddzielne izby dla ,,§wierzbowatych”, a wing za szerzenie kity
obarczano prostytutki i Zotnierzy.

Oprocz jednostek chorobowych, ktore — jak si¢ zdaje — czgsciej trapily Zzotnierzy, w ar-
mii mialy miejsce przypadki ,,zwyktych” schorzen, wystgpujacych wsrod ludnosci cywilne;.
W szeregach wojska spotykato si¢ zoltaczke (wystgpowata ona czgsto wsrdd ludzi luznych),
kolke (czyli rozne choroby i bole jamy brzusznej), nowotwory, biegunki, zimnice, grype etc.
W XVII w., wbrew utartym przekonaniom, nie dzuma byta najpowazniejsza przyczyna zgonow,
ale ospa, ktora zdarzata si¢ rownomiernie we wszystkich grupach spotecznych (stad okreslenie
»gladka niewiasta”, gdyz kobieta bez charakterystycznych sladow po tej chorobie uchodzita za
pieknosc). Zbigniew Kuchowicz ocenit, ze suchoty nalezy uznac za najbardziej niebezpieczng
chorobe ze wzgledu na zasigg i wyniszczajace dziatanie®.

Wspdtczesnie epidemiolodzy mierza stan zdrowia populacji za pomoca standardowych
wskaznikow, na przyktad umieralnosci ogdlnej, dlugosci zycia ludzkiego etc. Odbywa si¢ to
przy uzyciu rozbudowanej statystyki, zaangazowaniu réznych instytucji, zwlaszcza za$ nowo-
czesnego panstwa. Natomiast dla XVII w. trudno, a nawet niemozliwe jest oceni¢ stan zdrowia
1 $miertelno$¢ réznych grup ludnosci (w tym réwniez armii koronnej i litewskiej), gdyz byt to
okres okreslany przez historykow jako prestatystyczny. Nawet przed badaczem zdrowotnosci
spoteczenstwa polskiego w XIX w. pigtrza si¢ bariery zwiazane z nieckompletnoscig materiatow
statystycznych, ich wtornoscia (jedynie statystyka zgondw), nazewnictwem chordb i nierzetel-
nym prowadzeniem dokumentacji. Dla XVII w. mozemy co najwyzej wskazywaé na nasilenie,
ztagodzenie lub ustapienie zjawisk chorobowych. Nawet straty ludnosciowe wskutek najlepiej
chyba rozpoznanych w historiografii epidemii dzumy sg obliczane gtéwnie szacunkowo, czgsto

3 Tamze, s. 70.

3 [S. O$wigcim], op. cit., s. 197-198.

40 Z. Kuchowicz, Z badar nad stanem biologicznym spoleczerstwa polskiego od schytku XVI do korca
XVIII wieku, £.6dz 1972, s. 30-31.
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na podstawie relacji kronikarzy. W ostatnich latach badacze polscy wskazywali na trudnos$ci
okreslenia nastepstw demograficznych czarnej $mierci*'. Zenon Guldon i Jacek Wijaczka,
aczkolwiek dla okresu nieco pdzniejszego, stwierdzili wreez, ze ,,trudno oszacowacé wysokosé
strat demograficznych na poczatku XVIII w. w skali calego panstwa czy chociazby poszcze-
golnych regionow™2.

Polegtych lub zmartych na skutek choréb szeregowych zothierzy chowano zwykle bezpo-
srednio na terenie teatru wojennego we wspolnych mogitach lub dotach grzebalnych. Miegjsca
te nazywano niekiedy ,,dotami chwaty”#. Aby zebra¢ ciata polegltych i dokonaé¢ pochowkow,
zawierano tez krotkie rozejmy. Znamienitszych zotnierzy chowano w kaplicach lub kosciotach
blisko pola walki (decydowaty o tym zwykle wzgledy sanitarne) albo w rodzinnych stronach.
Nagrobki wodzow akcentowaly ich triumfy wojenne, byly pomnikami chwaty.

Czy problem $mierci i choréb w armii koronnej i litewskiej w XVII w. jest dostatecznie
zbadany? Czy zrodla opisowe i sporadycznie archiwalne sa wystarczajace do poznania tego
problemu? Wydaje sig, ze istotny wklad w te badania moga wnies¢ przedstawiciele wielu dys-
cyplin naukowych, zwlaszcza archeolodzy i antropolodzy. Z nimi zatem powinni zacie$nié
wspotprace historycy, aby dodawacé do struktury wiedzy zbudowanej na zrédtach pisanych nowe
elementy.
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THE DISEASES AND DEATHS OF SOLDIERS IN THE POLISH AND LITHUANIAN
ARMIES IN THE 17TH C.

Soldiers, due to their profession, often risk sudden death. Attitudes to death is conditioned,
among other factors, by the psychology of the battlefield. It is nowadays assumed that with the
development of modern weapons and the resultant distancing from and lack of eye contact with
the enemy, death has become abstract and psychologically more neutral. In the 17" c., due to
the use of cold steel, and of guns less effective than today, killing a man was certainly emotion-
ally more difficult. Since armies were professional, men enlisted mostly of their own choice
and they treated killing the enemy as their duty. Traumatic experiences affected sensitivities;
death was viewed as part of professional risk and treated as a natural consequence of war.

For the 17" c. it is very difficult to estimate losses in men due to combat, poor living con-
ditions or deceases. Due to unstable terminology, it is also usually impossible to identify ill-

41 J. Baszanowski, Sezonowos¢ zgonéw podczas wielkich epidemii dzumy w Gdansku w XVII i poczqtku
XVIII w., ,,Przesztos¢ Demograficzna Polski”, t. 17, 1986, s. 62—84; A. Karpinski, op. cit., s. 193-213.

4 7. Guldon, J. Wijaczka, Zarazy a zaludnienie Polski w dobie wielkiej wojny péinocnej, [w:] Rzeczpospo-
lita w dobie wielkiej wojny péinocnej, Kielce 2001, s. 212.

4 J. Schubert, Pochéwki zolnierskie w tradycji historycznej do czasow I wojny swiatowej. Powstanie
cmentarzy wojskowych, ,, Architektura. Czasopismo Techniczne”, R. 108, 2011, z. 16, s. 175.
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nesses that led to soldiers’ dying — nosology was only starting to develop together with clinical
medicine.

Soldiers were endangered by exposure to changing and harsh weather; especially frost and
cold rain brought not only discomfort but also health problems. Starving also lead to tragic
consequences. In the Polish and Lithuanian armies death of starvation was not considered as
highly worrying in the case of infantry or dragoons; the situation was judged as alarming only
when starvation started to affect cavalry. Most tragic situations happened when food and water
supplies ran out in besieged cities and strongholds. It was often assumed that high mortality
during wars was unavoidable.

In comparison to other casualty causes, battles did not result in high numbers of deaths,
but they produced many wounded. The most common types of wounds were cuts, punctures,
gunshots, bruises and lacerations (e.g. caused by horse bite). Wounds often led to dangerous
complications, e.g. haemorrhages, shivering fits, fever, pain, erysipelas, gangrene and tetanus.
Furthermore, soldiers often suffered from burns and broken limbs. Gunshot wounds and other
injures to limbs were usually not fatal, since surgeons knew how to deal with them, but often
left soldiers unfit for service. Serious complications occurred as a result of haemorrhages and
internal organ injuries. Large rounded musket bullets caused extensive tissue damage around
the entry and exit wounds, for which surgeons had no remedy, so it lead to a quick death; the
same applied to chest and abdominal puncture wounds. Seemingly less serious wounds could
also prove fatal if they were not properly dressed.

More casualties were due to infectious diseases. The most widespread one was typhus
fever, resulting from the lack of hygiene, especially during campaigns. Another dangerous
disease was typhoid, causing long suffering, especially if there were complications, and many
deaths. The lack of hygiene often led to dysentery; war went hand in hand with the bubonic
plague in all historical epochs, as noted by both contemporaries and later historians. Due to
malnutrition and bad clothing soldiers often suffered from skin infections and frostbite.

The health of Polish and Lithuanian soldiers in the 17" c. is difficult to assess since histo-
rians qualify this period as a pre-statistical one.

Is the topic of death and disease in the seventeenth-century Polish and Lithuanian armies
properly researched? Are descriptive and scattered archival sources sufficient? It seems that
a lot of data can be contributed by archeologists and anthropologists. Historians should cer-
tainly seek their cooperation to broaden the knowledge derived from written sources.
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Stowa kluczowe: XVII wiek, militaria, choroby
Key words: seventeenth century, militaria, disease



	Spis treści, 64 (2), 2016



