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Wstep

W swietle wspotczesnych studiow, zarowno w dziedzinie sztuki, literaturoznaw-
stwa, jak 1 psychologii, stwierdzenie, ze istnieje zwiazek miedzy przezyciami emo-
cjonalnymi i dzielem sztuki jest truizmem. Lakonicznie ujetg zaleznos¢ ,,sztuka —
emocja” analizuje si¢ pod kagtem emocji tworcy, emocji odbiorcy oraz reprezenta-
cji emocji w dzietach sztukil. Emocje artysty ujmowane s3 w kontekscie zatoze-
nia, ze funkcjg sztuki jest wyrazanie emocji, a akt tworzenia uznaje si¢ za dostep-
ny tworcy sposob ekspresji emocjiZ. Z drugiej jednak strony za naiwng uznaje sie
koncepcj¢ zaktadajaca, ze stworzony przez malarza obraz wzbudzi u ogladajacego
te same emocje, ktore towarzysza jego powstawaniu?. Z kolei taksonomia emocji

A. Jasielska Ekspresja emocji w dzielach sztuki oraz emocjonalna impresja odbiorcy

w perspektywie psychologicznej, w: Emocja — subiektywne doswiadczenie czy sdarzenie
interpersonalne?, red. K. Kaliszewska, O. Sakson-Obada, M. Zielona-Jenek,

J. Zinczuk, Bogucki Wydawnictwo Naukowe, Poznan 2004.

R.P. Jolley, G.V. Thomas The development of sensitivity to metaphorical expression of
moods in abstract art, ,Educational Psychology” 1994 nr 14, s. 437-450; C.H. Espinel
Depression, physical illness, and the faces of Rembrandt, ,Lancet” 1999 nr 354, s. 262-
-263; J.U. Postma Did Rembrandt suffer from depressive periods? A photo-analytic study
of his self-portraits, »European Journal of Psychiatry” 1993 nr 7/3, s. 180-184;

J.J. Schildkraut, A.Otero Depression and the spiritual in modern art: homage to Mird,
John Wiley, New York 1996.

3 E.H. Gombrich Obraz wizualny, w: Symbole i symbolika, red. M. Glowinski, Czytelnik,
Warszawa 1991, s. 312-338.
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odbiorcy obejmuje trzy niezalezne klasy przezyC. Pierwsza kategoria wigze si¢
z traktowaniem sztuki jako medium realizujacego wartos¢ pigkna i budzacego do-
znania estetyczne®. Z perspektywy funkcjonalistycznej wyrasta myslenie o sztuce
jako o medium sprzyjajacym realizacji wartosci wyzszych. Zgodnie z tym ujeciem
obcowanie z dzielem ,artystycznym” sprzyja »autopsychoterapii® przez katark-
tyczne, ponowne doswiadczanie (re-experiencing) emocji, ktora zostata sttumio-
na badZ wyparta®. Trzeci rodzaj emocji wynika z uznawania sztuki za instrument
propagowania wartosci pozaestetycznych i obejmuje emocje, ktore powstajg row-
nolegle z procesem zrozumienia treéci dzieta’. Wnikliwego opisu emocji pojawia-
jacych si¢ u odbiorcy w konsekwencji kontaktu z dzietem sztuki dostarczaja pra-
ce interdyscyplinarne, np. z zakresu literaturoznawstwa i psychologii®. Rodzaj emo-
cji widza zalezy od jego wktadu do danego dzieta z wiasnego doswiadczenia osobis-
tego? i od »dystansu estetycznego”, czyli relacji, jaka powstanie miedzy odbiorca
i bohaterem dzietal®. Istnieja dwie drogi wzbudzania emocji u odbiorcy zalezne
od tego, czy pozostaje on na zewnatrz dziela, czy ,wnika” w §wiat przedstawiony.
W sytuacji, kiedy odbiorca pozostaje na zewnatrz Swiata przedstawionego, emocje
powstajg na drodze konfrontacji odbiorcy z danym dzietem. Sg to: przyjemnos¢,
satysfakeja, ciekawo$é czy zaskoczenie (por. reakcje odbiorcy na wytwor tworczy!l).

4 G.C. Cupchik Emotion in aesthetics: Reactive and reflective models, »Poetics” 1994
nr 23, s. 177-188; J. Fizer Psychologizm i psychoestetyka, PWN, Warszawa 1991;
R. Ingarden Przezycie, dzieto, wartos¢, Wydawnictwo Literackie, Krakow 1966;
M. Golaszewska Uroki smutku. Szkic z pogranicza estetyki i filozofii czlowieka,
Wydawnictwo PAN, Krakow 1992.

S

B.A. McClure, E. Merrill i T.R. Russo Seeing clients with an artist’s eye: perceptual
simulation exercise, »Simulation and Gaming” 1994 nr 25/1, s. 51-60; M. Szyszkowska
Sztuka 1 jej znaczenie dla sdrowia psychicznego, w: Zdrowie psychiczne,

red. K. Dabrowski, PWN, Warszawa 1985, s. 395-422.

6 T.J. Scheff Catharsis in healing, ritual and drama, University of California Press,
Berkeley and CA 1979.

7 L. Brogowski Sztuka i czlowiek. Sztuka jako praca nad sobg, WSiP, Warszawa 1998;
K. Olbrycht Wzory zachowan wobec sztuki a sytuacje, w jakich realizuje si¢ kontakt ze
sztukq, w: Podstawy teoretyczne badan nad odbiorem sztuki, red. K. Olbrycht,
Wydawnictwo US, Katowice 1982, s. 62-86. R. Wittkower Interpretacja symboli
wizualnych, w: Symbole i symbolika, s. 339-356.

8  G.C. Cupchik, K. Oatley, P. Vorderer Emotional effects of reading excerpts from short
stories by James Joyce, »Poetics” 1998 nr 25, s. 363-377; K. Dijkstra, R.A. Zwaan,
A.C. Graesser, ]J.P. Magliano Character and reader emotions in literary texts, ,Poetics”
1994 nr 23, s. 139-157; K. Oatley A taxonomy of the emotions of literary response and
a theory of identification in fictional narrative, »Poetics” 1994 nr 23, s. 53-74.

9 E.H. Gombrich Obraz wizualny.
10 G.C. Cupchik, K. Oatley, P. Vorderer Emotional effects of reading. ..
11 E. Necka Psychologia twérezosci, GWD, Gdanisk 20013 s.133.
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Natomiast obecnos$¢ jednostki wewngtrz $wiata przedstawionego warunkuje poja-
wienie sie emocji w konsekwencji takich proceséw jak: wspoétodczuwaniel2, wspo-
mnienie emocjil3 oraz identyfikacja emocjonalna. Emocje powstajace w efekcie
skrocenia ,dystansu estetycznego” sa wywolywane za sprawg tematu dziela lub
przygody bohatera.

W psychologii emocji dzieta sztuki jednoznacznie klasyfikuje si¢ jako symbo-
liczna reprezentacje emocjil*. Zgodnie z tym ujeciem dzieto sztuki, podobnie jak
stfowo, denotuje znaczenie emocjonalne, ale nie musi spetnia¢ zasad arbitralnosci
jezykowej. Dzielo zatem, bedac abstrakcyjng reprezentacjg emocji, jest wypowie-
dzig drugiego stopnia, bazujgca na systemie prymarnym. Oznacza to, ze znaki
uzyte w tej reprezentacji nawiazuja, na drodze procesu desymbolizacjil®, do re-
prezentacji w kodzie doswiadczeniowym. Do takiego sposobu rozumienia zwiaz-
ku ,emocja — sztuka” nawigzuje niniejsze opracowanie, ktérego nadrzednym ce-
lem jest odnalezienie wspolczesnych psychologicznych modeli emocji w dzietach
sztuki. Dla zilustrowania tej zaleznosci postuze si¢ pracami angielskiego artysty
Damiena Hirsta. Dokonujgc wyboru artysty, kierowalam si¢ przekonaniem, ze
realizacje Hirsta sg komplementarne wobec zjawisk obecnych we wspolczesnej
psychologii. Jego dzieta nawigzuja miedzy innymi do wyltaniajacej si¢ aktualnie
ponowoczesnej tozsamosécil® czy terapii prowokatywnej!”. Pierwsze zagadnienie
dotyczy obserwowanej w konstytucji Ja oscylacji miedzy narcystyczng koncentra-
cjg na sobie, ktorej towarzysza intensywne wahania nastroju od euforycznego sa-
mouwielbienia po drenujace poczucie nizszosci, a osobowoscig pogranicza (bor-
derline), w ktorej dominuje dysregulacja emocjonalna pofgczona z impulsywnos-
cig, lekiem 1 odczuwaniem zlosci. Z kolei nurt terapii prowokatywnej polega na
takiej pracy z klientem, ktora wykorzystuje przewrotne techniki interwencji psy-
choterapeutycznej, takie jak absurd, ironia czy szyderstwo, by doprowadzi¢ do
zmian w jego spetryfikowanych i nieproduktywnych, zaréwno antyspotecznych,
jak 1 autodestrukcyjnych postawach i zachowaniach. Ponadto prace Hirsta sg bar-

12 E.S. Tan Film induced affect as a witness emotion, »,Poetics” 1994 nr 23, s. 7-32.

13 TJ. Scheff Catharsis in healing, ritual and drama.

14 R. Buck Social and emotional Sunctions in facial expression and communication: the

readout hypothesis, »Biological Psychology” 1994 nr 38, s. 95-115; J. Reykowski
Eksperymentalna psychologia emocyi, Wydawnictwo Ksigzka 1 Wiedza, Warszawa 1969,
s. 115.

15 T. Maruszewski, E. Scigala Emocje — aleksytymia — poznanie, Wydawnictwo Fundacji
Humaniora, Poznan 1998, s. 78.

16 K. Drat-Ruszczak Narcyzm @ borderline: zaburzenia osobowosci czy ponowoczesna
tozsamo$é?, Wystapienie na I Ogdlnopolskiej Konferencji Naukowej ,,Zaburzenia
osobowosci — uwarunkowania i mechanizmy”, Poznan 14 czerwca 2013 roku.

17 R Farrelly, J. Brandsma Terapia prowokatywna, Wydawnictwo METAmorfoza,
Wroctaw, 2004.
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dzo kontrowersyjne, przez co wywoluja niezwykle intensywne, sprzeczne i ambi-
walentne, tzw. »stodko-gorzkie” emocje (bittersweet emotions'8). Tak bogaty reper-
tuar doznan afektywnych towarzyszacych odbiorowi rzezb czy instalacji artysty
pozwala uchwycic¢ obecnos¢ i dziatanie emocji o réznym statusie psychologicznym.
Wszystkie cztery dzieta dobrano tak, by jak najadekwatniej ilustrowaly zalozenia
poszczegdlnych modeli emocji i stanowily pretekst do ich pojawienia si¢ u poten-
cjalnego widza. W Zaden jednak sposob tak specyficzne przywolanie poszczegol-
nych dziet nie aspiruje do analizy ich wartosci artystycznych, a wrecz przeciwnie
— interpretacj¢ uprawiang na gruncie krytyki artystycznej wykorzystuje w sposob
odpryskowy.

Teorie emodji i ich egzemplifikacja w sztuce

Aktualnie na gruncie psychologii przedmiotem studiow sg cztery modelowe
ujecia emocjil®: model emocji podstawowych, model oceny poznawczej, model
konstrukeji psychicznej i model konstrukeji spolteczno-kulturowej. Zapropono-
wany konceptualny podzial jest umowny 1 opiera si¢ na roznicach w zakresie kon-
stytucji emocji. Zasadniczymi wymiarami porzadkujacymi myslenie i zapropono-
wang taksonomie¢ sg — biologia vs kultura oraz indywidualizm vs kolektywizm.
Odniesienie emocji reprezentowanych w dziefach sztuki do tych czterech modeli
nie jest propozycja, ktora powstata w prozni studiéw nad recepcja dziet sztuki czy
innych symbolicznych wytworéw czlowieka. Zblizony charakter ma np. analiza
utwordw literackich i1 dziet malarskich, w ktorej wyrdznia si¢ trzy poziomy repre-
zentacji emocji. Tam takze zasada organizujgca jest kontinuum od biologicznie
zaprogramowanych wzorcow ekspresji emocji po wypracowane kulturowo, ogra-
niczone konwencja spoteczna, zunifikowane incydentalne przezycia emocjonalne2’,

Reprezentacja w modelu emocji podstawowych

Model emocji podstawowych (basic emotion model)?! zaklada, ze okreslenia
»2108¢”, ,smutek”, ,strach” itp. oznaczajg unikalny mechanizm, ktory powstaje

18 . Magai Long-lived emotions. A life course perspective on emotional development, w: The
handbook of emotion, red. M. Lewis, J.M. Haviland-Jones, L.F. Barrett, Guilford, New
York 2008, s. 376-392.

19 M. Gendron, L. Feldman Barrett Reconstructing the past: A century of ideas about
emotion in psychology, ,Emotion Review” 2009 nr 1/4, s. 316-339; J.J. Gross,
L. Feldman Barrett Emotion generation and emotion regulation: one or two depends on
your point of view, »Emotion Review” 2011 nr 3, s. 8-16.

20 J.M. van Meel Representing emotions in literature and paintings: A comparative analysis,
»Poetics” 1994 nr 23, s. 159-176.

P. Ekman Universal and cultural differences in facial expressions of emotions, w: Nebraska
symposium on motivationy red./J /K- Coley University of Nebraska Press, Lincoln 1972,

21



Jasielska Reprezentacja wspdtczesnych modeli emocji...

w wyniku unikalnych stanéw mentalnych prowadzacych do unikalnych, mierzal-
nych skutkéw. W podejsciu tym istnieje skonczona liczba zdeterminowanych
biologicznie, podstawowych proceséw emocjonalnych, ktore ze wzgledu na swo-
ja specyficzng forme, funkcje i przyczyne odréznia si¢ od proceséw mentalnych,
takich jak poznanie czy percepcja. Kazda zatem domniemana emocja podstawo-
wa jest spojnym, dystynktywnym elementem umystu, ktory nie moze by¢ zde-
komponowany. W wigkszosci modeli kazdej emocji podstawowej jest przypisany
dedykowany, autonomiczny i neuroendokrynny mechanizm mézgowy?2, ktére-
go uruchomienie produkuje skoordynowany zestaw afektywny obejmujacy spe-
cyficzne doznanie, program behawioralny i ekspresyjny. Zgodnie z tym mode-
lem dzieto sztuki reprezentuje emocje na drodze ,dostownej imitacji”. Chodzi
tu o wykorzystanie w dziele elementow czy przedstawien, ktore na drodze pre-
dyspozycji biologicznych wywoluja szybkie i bezposrednie pozytywne lub nega-
tywne reakcje emocjonalne. Lista takich ,emotogennych” bodzcow jest dostep-
na i eksploatowana np. w ramach wzornictwa emocjonalnego?3. Lista ,,pozytyw-
na” zawiera miedzy innymi: ciepte 1 wygodne miejsca, stodki smak i zapach, jasny,
lekko nasycony odcien, ,uspokajajace” dzwigki, proste i harmoniczne melodie,
pieszczoty, uSmiechnigte twarze, rytmiczne uderzenia, »atrakcyjnych” ludzi,
obiekty symetryczne, okragte 1 gladkie. Z kolei czynniki wywolujace negatywny
afekt to: wysokos¢, nagly, nieoczekiwany, glosny dzwiegk, razgco jasne Swiatlo,
»zamazane” obiekty, ekstremalne gorgco lub zimno, ciemnos¢, pusty plaski te-
ren, ttumy ludzi, zgnily zapach i splesniate jedzenie, gorzki smak, ostre obiekty,
chrapliwy, ostry, nieharmonijny dZwiek, zdeformowane ludzkie ciata, weze i pa-
jaki. Podobnie uwarunkowane biologicznie jest dzieciece umitowanie kiczu?4,
jak i cieple uczucia zywione wobec wizerunku dzieci. Dziecigce proporcje ciata
i ksztalt twarzy skiadaja sie na znany w psychologii schemat dzieciecoéci?®. In-
nym przykladem artystycznej formy reprezentacji emocji zgodnej z modelem
podstawowym jest przedstawienie konkretnych ekspresji emocji (np. namalo-

s. 207-283; C.E. Izard Four systems for emotion activation: Cognitive and noncognitive
processes, »Psychological Review” 1993 nr 100, s. 68-90; A.R. Damasio The feeling of
what happens: Body and emotion in the making of consciousness, Harcourt Brace, New
York 1999; R.W. Levenson Funkcjonalne podejscie do ludzkich emocji, w: Natura emocji.
Podstawowe zagadnienia, red. P. Ekman, R.]. Davidson, GWDP, Gdansk 1998,

s. 112-115.

22 M. Jarymowicz Dociekania nad naturq emocji. O emocjach poza swiadomosciq i emocjach

poza spontanicznosciq, »Czasopismo Psychologiczne” 1997 nr 3, 153-170.

23 D.A. Norman Emotional design: Why we love (or hate) everyday things, Basic Books,
New York 2004, s. 29-30.

24 K. Podlaszewska, T. Szlendak Dlacsego dzieci lubig to, co lubig? O psycho-ewolucyjnych
argumentach na rzecs hipotezy o wrodsonym samifowaniu do kiczu, »,Czasopismo
Psychologiczne” 2003 nr 1, s. 79-88.

25 D. Dolifiski Psychologicznetethanizny freklamyyGWP;Gdatsk 2003, s. 152-153.
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wany wyraz twarzy czy ton glosu aktoraZ®). Zaobserwowano bowiem, ze laicy
w dziedzinie sztuki potrafili na podstawie informacji zawartych w namalowa-
nych portretach dokona¢ bezbtednej interpretacji emocji podstawowych?7.
Odkryto takze, ze rado$¢ 1 smutek, zaliczane do grona emocji podstawowych,
majg interindywidualne reprezentacje graficzne. W przeprowadzonym badaniu
osoby, takze niewidome, abstrakcyjne stowa, takie jak rados¢ i cieplo, Iaczyly z pik-
tograficzng figurg kola, natomiast stowa o znaczeniu przeciwnym, smutek i chtod,
z kwadratem?8. Podobny mechanizm obecny jest w zjawisku symbolizmu fone-
tycznego??, polegajacym na przypisywaniu znaczenia (takze emocjonalnego) dzwie-
kom mowy, ktore de facto ,»w ramach konwencji jezykowej znanej uzytkownikowi
danego jezyka nie maja znaczenia”30. Dowiedziono m.in., ze ludzie intuicyjnie
klasyfikuja samogloski jako jasne, barwne, cieple i delikatne3!. Stuchacze, styszac
nonsensowne sylaby, ktore roznity si¢ tylko samogtosks, osadzali, ze sylaba z [a]
przywoluje na mysl obiekt duzy, ci¢zki, stabilny i ciemny, a sylaba z [i] — matly,
lekki, jasny, delikatny32. Podobnie rzecz sie ma ze spéigtoskami. Spétgtoski noso-
we [m], [n] sa na ogdl postrzegane jako ciemne, cigzgce ku subiektywizmowi, spra-
wiajace wrazenie $liskosci, ciepta, miekkosci?3. Z kolei spoigtoski wybuchowe [b],

26 H.G. Wallbott Bodily expression of emotion, »European Journal of Social Psychology”

1998 nr 28, s. 879-896; J.M. van Meel Representing emotions in literature and paintings:
A comparative analysis.

27 L.S. Seifert Real-world knowledge facilitates interpretation of paintings by naive art
observes, »'he Journal of Psychology” 1993 nr 127, s. 573-575.

28 Ch.H. Liu, J.M. Kennedy Symbolic forms can be mnemonics for recall, ,Psychonomic
Bulletin and Review” 1993 nr 4, s. 494-498.

29 L. Hinton, J. Nichols, J.J. Ohala Introduction: sound-symbolic processes, w: Sound
symbolism, red. L. Hinton, J. Nichols, J.J. Ohala, Cambridge University Press,
Cambridge 1994, s. 1-12; B.F. Kelly, W.R. Leben, R.H. Cohen The meanings
of consonants, »Proceedings of the Twenty-Ninth Annual Meeting of the Berkeley
Linguistics Society: General Session and Parasession on Phonetic Sources
of Phonological Patterns: Synchronic and Diachronic Explanations” 2003,

s. 245-253.

30 1. Kurcz Psycholingwistyka — przeglad probleméw badawezych, PWN, Warszawa 1976,

s. 132; J. Sikorski Fonetyczny wykladnik gniewu, w: Anatomia gniewu. Emocje
negatywne w jezykach 1 kulturach swiata, red. A. Duszak, N. Pawlak, Wydawnictwa
UW, Warszawa 2003, s. 39-55.

31 E. Fischer-Jorgensen Some vowel features, their articulatory correlates, and their
explanatory power in phonology, w: Phonetic linguistics: essays in honour of Peter
Ladefoged, red. V. Fromkin, Academic Press, New York 1985, s. 79-99.

32 P Eckert Affect, sound symbolism, and variation, ,University of Pennsylvania Working

Papers in Linguistics” 2010 nr 15/2, s. 70-80.

33 §. Makino, M. Tsutsui Dictionary of basic japanese grammar, The Japan Times, Tokyo
1994.
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[p] sa uwazane sg za twarde 1 metaliczne, konotujg niezawodnos¢, cho¢ [p] kono-
tuje szybko$¢, smutek i niebezpieczenstwo w przeciwienstwie do [b]34.

Zdolnos¢ odczytania przez odbiorce emocji reprezentowanej w dziele sztuki
zgodnie z zalozeniami modelu emocji podstawowych opiera si¢ na mechanizmie
wrodzonym o charakterze uniwersalnym. Poniewaz w ramach tego modelu w dzie-
fach sztuki wykorzystuje si¢ analogowe wobec rzeczywistoSci reprezentacje obra-
zowe3’, o identyfikacji emocjonalnej decyduje stopiefi podobienstwa artystyczne-
go przedstawienia rzeczywistosci do doswiadczanej przez czlowieka realnosci.
W zwigzku z tym sztuka moze ostabia¢ badz intensyfikowac przekaz afektywny
w zaleznosci od tego, na ile zawarty w niej wzorzec emocjonalny jest ,pseudoreal-
ny”. Potwierdza to wypowiedZ Leszka Kotakowskiego:

za maske w szerokim sensie sfowa moze uchodzi¢ wszystko, co ma stworzy¢ u widza wra-
zenie realnosci — stroje ruchy, dekoracje. Kazdy widz wie, ze widzi aktora nie zas Edypa,
Fedre, Makbeta, ale jest gotow poddac si¢ ztudzeniu, o ktéorym wie, ze jest ztudzeniem,
by doswiadczac emocji wzruszen litosci czy nienawisci, ktore sg w tym sensie prawdziwe,
ze odczuwane, a mimo to sa, by tak rzec, bezpieczne, bo wlasnie w przestrzeni wyobrazo-
nej zachodza.3®

Przyktadem artystycznej realizacji spetniajacej z nawigzka zalozenia modelu
emocji podstawowych jest praca Damiena Hirsta zatytutowana ,Tysigc lat” (Tho-
usand Years)3” z 1990 roku. W pracy tej wykorzystano dwa szklane, dwumetrowe,
polaczone ze soba szesciany wzmocnione na krawedziach konstrukcja z czarnej
stali. W ich wnetrzu fruwa r6j much. W jednym szeScianie umieszczono larwy.
Tam legng si¢ muchy ijedzg cukier. Przez kilka otworéw w $cianie wlatuja do
wnetrza drugiego szeScianu, poniewaz neci je lezacy tam w katuzy krwi, gnijacy
bydlecy teb. W ,pomieszczeniu” tym znajduje si¢ tez dzialajgca maszynka owado-
bojcza (Insect-O-Cutor), ktora zabija wpadajace w nig muchy. Szesciany sg szczel-
nie zamkniete, jedynie przez otwor wentylacyjny w jednej ze Scian wydobywa si¢
mdlacy zapach. Poniewaz artysta wykorzystal w instalacji rzeczywiste rekwizyty,
a nie ich atrapy, jej ogladanie wywoluje u widza silny wstret, czyli naturalna,
biologicznie uwarunkowang reakcj¢ organizmu towarzyszgca bliskosci lub wchto-
nieciu odstreczajacego obiektu33. Dzieje sie tak, poniewaz dla widza odpychajace
sa muchy i ich larwy, gdyz

34 K Denning, B. Kessler, W.R. Leben English vocabulary elements, Oxford University
Press, Oxford 2007; N. Hatalska Parg stow na temat symbolizmu fonetycznego, »Modern
Marketing” 2003 nr 3/4 (31/32), s. 32-34.

35 Okreslenie obrazowe w psychologii nie ogranicza sie tylko do modalno$ci wizualnej,
ale dotyczy wszystkich aspektéow zmystowej reprezentacji swiata rzeczywistego.

36 L. Kolakowski O maskach. Mini wyklady o max sprawach, Wydawnictwo Znak,
Krakow 2001, s. 64.

37 Por. www.damienhirst.com (dostep: 11.11.2012).

38 R. Lazarus Uniwersalne zdarzenia poprsedzajgce emocje, w: Natura emocji. Podstawowe
zagadnienia, red. P. Ekman, R.J/ Davidsons GWP, Gdansk'1998;7s. 146-153; P. Rozin,
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niektére zwierzeta budza wstret, poniewaz w pewnym sensie sg podobne do wydzielin
ciala, takich jak sluz (na przyktad slimaki), albo majg kontakt z gnijacym ciatem zwierzat,
odchodami lub innymi ludzkimi wydalinami (na przyktad muchy, karaluchy, szczury...)3?

Ponadto awersje¢ budza zwierzece szczgtki i umierajagce owady kojarzone ze
Smiercig oraz unoszacy si¢ w przestrzeni galerii zapach, poniewaz ,prototypowa
wonig wstretu jest zapach gnicia, ktory stanowi zapach $mierci”#0. Cata zaaranzo-
wana w przestrzeni ekspozycja dziala na widza odpychajgco, jak sytuacja skaze-
nia. W zwigzku z tym pojawi si¢ u niego odczucie odrazy, ktéoremu towarzyszy¢
bedzie ch¢c zdystansowania sig.

Reprezentacja emocji w modelu oceny poznawcze;

W modelu oceny poznawczej (appraisal model)*!, podobnie jak w poprzednim,
emocje sg uznawane za procesy mentalne o unikatowej formie, funkcji i przyczy-
nie. Jednakze dyferencjacja emocji od innych proceséw psychicznych opiera si¢
na czynnikach poprzedzajacych emocje. Przyczyna emocji jest bowiem utozsa-
miana z oceng poznawczg dokonywang przez jednostke. Specyficzna ocena wyni-
ka ze znaczenia, jakie dla jednostki ma okreslona sytuacja. Oceny sg zatem podob-
ne do ukfadu elementéw spustowych, ktore utozone w okreslony wzor, urucha-
miaja biologicznie zaprogramowane reakcje. Ocena poznawcza nie jest oddzielo-
na od emocji, ale stanowi jej cech¢ konstytutywng. Dzi¢ki temu emocje sg pojmo-
wane jako luzno skoordynowane tendencje w zachowaniu, konfigurowane przez
wewnetrzny kontekst jednostki. Emocja jest formg dyspozycji, gotowoscig jednostki
do zachowania w okreslony sposob, ktora nie zawsze dochodzi do urzeczywistnie-
nia. Dokonywanie oceny 1 tres¢ okreslonych oszacowan poznawczych ma charak-
ter uniwersalny i stereotypowy (np. doswiadczenie nieodwracalnej straty wywolu-

J. Haidt, C. McCauley Whtret, w: Psychologia emocyi, red. M. Lewis, J.M. Haviland-
-Jones, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2005, s. 798-819.

39 P Rozin, J. Haidt, C. McCauley Witret, s. 802.
40 Tamze, s. 804.

41 1.]. Roseman Appraisal determinants of discrete emotions, »Cognition and Emotion”
1991 nr S, s. 161-200; R.S. Lazarus Emotion and adaptation, Oxford University Press,
New York 1991; N.H. Frijda Prawa emocji, »Nowiny Psychologiczne” 1989 nr 2,

s. 24-49; K.R. Scherer Emotion as a multicomponent process: a model and some cross-
-cultural data, w: Review of personality and social psychology, red. P. Shaver, Sage,
Beverly Hills 1984, s. 37-63; C.A. Smith, P.C. Ellsworth Patterns of cognitive appraisal
in emotion, »Journal of Personality and Social Psychology” 1985 nr 48, s. 813-838;
H. Leventhal A perceptual-motor theory of emotion, »,Advances in Experimental Social
Psychology” 1984 nr 17, s. 117-182; G.L. Clore, A. Ortony Appraisal theories: how
cognition shapes affect into emotion, w: Handbook of emotions, red. M. Lewis,

J.M. Haviland-Jone$,/L.E. Barrett,Guilford,New,York.2008, s. 628-642.
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je smutek)*2. Natomiast jednostki réznig sie miedzy soba osobistym znaczeniem,
jakie przypisuja okreslonym sytuacjom (np. dla jednych ten sam uktad bodzcow
mozne by¢ interpretowany jako zniewaga dla innych jako przejaw zainteresowa-
nia). Kluczowy w modelu oceny poznawczej jest aspekt funkcjonalny emocji
uwzgledniajacy fakt, ze poszczegdlne wydarzenia oceniane sg przez pryzmat kry-
teriow (celow i1 wartosci) jednostki, dzigki ktorym ustosunkowuje si¢ ona do po-
szczegdlnych obiektow 1 zdarzen.

Pomocne w zrozumieniu relacji Iaczacej reprezentowanie emocji w dzielach
sztuki z modelem oceny poznawczej moze by¢ przywolanie praw emocji sformu-
towanych przez prominentnego badacza emocji Nico Frijde*3. I tak przyktadowo,
prawo znaczenia sytuacyjnego mowi o tym, ze konkretne emocje zaleza od kon-
kretnej sytuacji, 1 nawigzuje do kwestii obecnosci pierwotnej i wtornej oceny po-
znawczej w odbiorze dziela sztuki. W konsekwencji zastosowania tego prawa ro-
dzi si¢ przyktadowo pytanie, dlaczego odpychajace sceny (ocena pierwotna) w ob-
razach Francisa Bacona jednoczesnie fascynuja (ocena wtérna) odbiorcow?44

Przyjmuje sie, ze w rezultacie dokonania poznawczej oceny dziela sztuki moga
pojawi¢ si¢ dwa typy emocji. Emocje te odpowiadajg Scistemu rozrdznieniu na
»odczucie w stosunku do czegos” 1 »odczucie czegos”. I cho¢ pierwotnie podzial
ten byl stosowany do taksonomii emocji wzbudzanych przez teksty literackie®,
z powodzeniem zostal wykorzystany takze do opisu emocji towarzyszacych reali-
zacjom wizualnym?0. Pierwsza kategoria to emocje »,zewnetrzne”, inaczej emocje
artefaktowe (emocja A) (artefact based emotion), pojawiajace si¢ w konsekwencji
oceny dziela jako takiego. Druga — to emocje ,wewnetrzne”, nazywane emocjami
fikcyjnymi (emocja F) (fiction based emotion)*’, ktore odnosza sie do wydarzen

42 R. Lazarus Uniwersalne zdarzenia poprzedzajgce emocje, s.148.
43 N.H. Frijda Prawa emocji, s. 32.

44 Zestaw praw emocji i wynikajacych z nich reprezentatywnych pytan dotyczacych
sztuki zainteresowany czytelnik odnajdzie w publikacji E.S.H. Tan Emocje a sztuka
1 humanistyka, w: Psychologia emocji, red. M. Lewis, J.M. Haviland-Jones, GWP,
Gdansk 2005, s. 164.

4 EW. Kneepkens, R.A. Zwaan Emotions and literary text comprehension, ,Poetics” 1994
nr 23,s. 125-138.

46 E.S.H. Tan Film induced affect as a witness emotion, »,Poetics” 1994 nr 23, s. 7-32;
E.S.H. Tan, N.H. Frijda Sentiment in film viewing, w: Passionate views: film, cognition,
and emotion, red. C. Plantinga, G. Smith, Johns Hopkins University Press,
Baltimore 1999, s. 48-64.

47 W najnowszym opracowaniu stosuje sie nieco odmienna terminologie. Emocje typu
F nazywa si¢ emocjami typu R (od ang. real-emotion), ttumaczac to faktem, ze
zarowno emocje odczuwane w stosunku do rzeczywistosci przedstawionej, jak
i emocje w stosunku do dziela jako do artefaktu sg emocjami fikcyjnymi,

E.S.H. Tan Emocje a sztuka it humanistykays-163-
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w $wiecie przedstawionym jako do wydarzen rzeczywistych. Emocje A pojawiajg
si¢ w wyniku strukturalnych, stylistycznych i kompozycyjnych aspektow dzieta
i sg wzbudzane przez jego wlasciwosci formalne. Ich intensywno$¢ zalezy od do-
tychczasowego doswiadczenia wyniesionego z minionych kontaktow z reprezen-
tacjami symbolicznymi, poniewaz doswiadczony odbiorca jest bardziej swiadomy
technicznych aspektow wytwordéw artystycznych niz laik*8. Z kolei emocje fikcyj-
ne powstajg w efekcie skrocenia ,,dystansu estetycznego” i zalezg od skionnosci
odbiorcy do zanurzania si¢ w wydarzenia i sytuacje obecne w dziele oraz od stop-
nia, w jakim widz odczuwa empati¢ wobec bohateréw utworu. Emocje F mozemy
podzieli¢ odpowiednio na: pochodne empatii, allocentryczne emocje F(a) (alter-
centric emotion) (np. wspolczucie, litos¢, sympatia) oraz pochodne identyfikacji,
egocentryczne emocje F(e) (egocentric emotion)*; kiedy odbiorcy zaangazowani
w $wiat przedstawiony, wyobrazajg sobie siebie na miejscu bohatera i tym samym
doswiadczaja podobnych emocji. Emocje artefaktowe i fikcyjne sa ze soba powia-
zane w trakcie kontaktu z dzietem sztuki. Odbiorca moze doswiadczac strachu
bedacego konsekwencjg wydarzen w swiecie przedstawionym [emocja F(e)] 1 po-
dziwu dla warsztatu autora w kreowaniu napiecia (emocja A). Ponadto emocje
A pomniejszaja doswiadczenie bycia w Swiecie fikcji 1 przezywania emocji, co 0zna-
cza, ze odgrywajg znaczacg rol¢ w kontrolowaniu emocji F. Badania wykazuja, ze
0soby po pewnym czasie od kontaktu z dzietem lepiej pamietajg ogdlny stosunek
do niego (z udziatem emocji typu A) niz konkretne emocje przez nie wywolywa-
ne>0. Dotarcie do reprezentacji emocji w modelu oceny poznawczej wymaga ope-
racji intelektualnej zorganizowanej na zasadach procesu abstrakcji negatywne;j.
Chodzi przede wszystkim o pominigcie elementéw stylizacyjnych, ktére majg na
celu podnies¢ warto$¢ estetyczng dziela, by dokona¢ identyfikacji emocji na pod-
stawie uzyskanych podstawowych cech dynamicznych3!.

Przyktadem reprezentacji emocji w dziele sztuki, zgodnie z modelem oceny
poznawczej, jest kolejna praca Hirsta, z roku 2007 i zatytulowana ,Matka 1 dziec-
ko rozdzielone” (Mother and Child Divided). Instalacja sklada sie z czteroelemen-
towego zestawu wypelnionych formaling akwariow, w ktorych zanurzone sg wy-
preparowane fragmenty zwierzat. W dwoch wigkszych akwariach znajduje si¢ prze-
polowiona krowa, a w dwoch mniejszych przeciecte na pol ciele. Akwaria sg zwro-
cone przecigtymi polowami zwierzat do siebie i ustawione w takiej odlegtosci, zeby
ogladajacy prace mogli wejs¢ migdzy nie, jakby wchodzac do wnetrza martwych
zwierzat. Dopiero wowczas widacd, ze prawidlowy uktad narzagdow wewnetrznych

48 K. Dijkstra, R.A. Zwaan, A.C. Graesser, ].P. Magliano Character and reader emotions
in literary texts, s. 142.

49 BEW. Kneepkens, R.A. Zwaan Emotions and literary text comprehension, s. 24.
50 Tamze.

51 .M. van Meel Representing emotions in literature and paintings: A comparative analysis,
s. 161.
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zostal pieczotowicie odtworzony z zegarmistrzowskg wrecz precyzja. Praca budzi
sprzeczne emocje. Widz, ktory znajdzie si¢ w galerii, moze odczuwac zaintereso-
wanie. W zwigzku z tym pojawig si¢ emocje typu F(e), takie jak fascynacja
i podniecenie jak podczas zwiedzania ekspozycji w Muzeum Historii Natu-
ralnej. Jednak to, co widzi, to przeciez co$ wigcej niz tylko zakonserwowany roz-
tworem formaldehydu anatomiczny preparat zwierzecy. Rozmiar i rozmach pracy
mogg spowodowac, ze poczuje si¢ przytloczony i przybity, to takze emo-
cje F(e). Nasuwajg si¢ skojarzenia z ubojem bydta, zabijaniem, przemoca, cierpie-
niem, jak sam Hirst powiedzial: z emocjonalnymi zjawiskami, z ktérymi radzimy
sobie w brutalny i pozbawiony emocji spos6b32. W zwigzku z tym u odbiorcy moga
pojawi¢ si¢ wspotczucie i ubolewanie — emocje F(a), a takze poczu-
cie winy —emocja F(e). Szok i wstrzas, emocje F(e), towarzyszace odbio-
rowi dzieta moze eskalowac fakt, ze przeci¢ta krowa byla ci¢zarna i mozna zoba-
czy¢ takze przekroj stabo rozwinigtego pfodu. Mimo swojej ohydy praca jest nie-
zwykle estetyczna i czysta. Pewien rodzaj aseptycznosci i higienicznos$ci wykracza
poza dostowno$¢ i nabiera charakteru formalnego. Precyzyjna aranzacja, steryl-
nos¢ 1 misterny porzadek wywolujg wrazenie naturalnosci, a wyplowiate, pozba-
wione koloru szczatki, jakby utrwalone w sepii, komponujg si¢ z bigkitem forma-
liny. Te atrybuty instalacji moga prowadzi¢ do odczucia typu A —zachwytu
i uznania dla warsztatu artysty.

Reprezentacja emocji w modelu konstrukgji psychicznej

W modelu psychicznej konstrukeji emocji (psychological construction)>3 emocje
nie sg traktowane jako stany rézniace si¢ w zakresie formy, funkcji czy przyczyny
od innych stanéw mentalnych, takich jak poznanie czy percepcja. Przeciwnie, dla
wszystkich tych stanéw bazg jest permanentnie obecny w doswiadczeniu jednost-
ki stan pobudzenia o okreslonej walencji. Ten rdzen doswiadczenia zgodnie z mo-
delem konstrukeji psychicznej zostaje zinterpretowany na podstawie semantycz-
nej wiedzy pojeciowej jednostki. Emocje sg zatem traktowane jako kategorie po-
toczne i produkt konceptualnego, synergicznego scalenia poszczegdlnych czesci:
rdzennego pobudzenia o znaku pozytywnym lub negatywnym i osobistego, wczes-
niejszego doswiadczenia jednostki.

52 D. Hirst [ want to spend the rest of my life everywhere, with everyone, one to one, always,
forever, now, Booth-Clibborn Editions, Londyn, 2005, s. 299; M. D’Argenzio Like
people, like flies: Damien Hirst interviewed. The agony and the ecstasy: selected eorks from
1989-2004, Electa Napoli, Neapol 2004, s. 14.

53 L.F Barrett The Sfuture of psychology: Connecting mind to brain, ,Perspectives in
Psychological Science” 2009 nr 4, s. 326-339; G. Mandler Mind and emotion, Wiley,
New York, 1975; S. Schachter, J.E. Singer Cognitive, social and physiological
determinants of emotional state, »Psychological Review” 1962 nr 69, s. 379-399;

J.A. Russell Core affect and the psychological construction of emotion, ,Psychological
Review” 2003 nr 110, s. 145-1727
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Model konstrukeji psychicznej emocji w dzietach sztuki wykorzystuje reprezen-
tacj¢ emocji w dwojnasob. Po pierwsze, wigze si¢ z zastosowaniem symboli autor-
skich, czyli indywidualnych kreacji artystycznych silnie zwigzanych z autobiogra-
fig czy konkretnym doswiadczeniem jednostki (por. symbol akcydentalny>#). Two-
rzenie symboli indywidualnych prowadzi do wypowiedzi metaforycznej. Symbol
bowiem tym rézni si¢ od metafory, ze reprezentuje zbior, z ktérego zostal wziety
(catoksztalt kulturowy), natomiast metafora bazuje na chwilowej, dostepnej tworcy
analogii®. Postugiwanie sie metaforami charakteryzuje: niski poziom konwencjo-
nalizmu i duza arbitralno$¢ oraz nasycenie indywidualng i subiektywng interpreta-
cja procesu czy zdarzenia. Warunkiem tworzenia metafor jest wykrycie podobien-
stwa strukturalnego miedzy dziedzinami odnoszacymi si¢ do nosnika (konkretnego
— realizacja artystyczna) i tematu (abstrakcyjnego — emocja). Metafora, mimo ze
jest zjawiskiem pierwotnie jezykowym, nie musi mie¢ wylacznie takiego charakte-
ru0. Zalezno$¢ ta jest z powodzeniem wykorzystywana w artystycznej metaforyce
emocji’’. Z drugiej strony interpretacja przez odbiorce takiej formy reprezentacji
emocji, w ramach modelu konstrukeji psychicznej emocji, wymaga procesu desym-
bolizacji’8. Desymbolizacja rozumiana jest, w psychicznej reprezentacji emocji, jako
proces interpretacji komunikatéw abstrakcyjnych w konwencji kodow obrazowych.
Przy czym nie chodzi tu o pozaintelektualne rozumienie, ale np. o subiektywne
wzruszenie, ktore towarzyszy jednostce (np. ptacz) podczas kontaktu z dzietem sztuki
(np. utwoér muzyczny). Zdaniem Aliny Kolafczyk>® mozna uzy¢ gradacji metafo-
rycznych znaczen — od tych, ktore sa podobnie rozumiane przez réznych ludzi az po
skrajnie ,osobiste”, uzywajace zmystowo-afektywnego tta dla poréwnywania. Pro-
ces desymbolizacji odnosi si¢ tutaj takze do interpretacji wlasnego funkcjonowania
psychicznego. Jednostka, ktora koduje wlasne doznania emocjonalne w formie me-
tafor, moze mie¢ tendencje do dostrzegania metafory indywidualnej nawet tam, gdzie
jej nie ma, na poziomie konwencji i w konsekwencji do odkrycia dokonanej wczes-
niej w swoim zyciu transakcji metaforyczne;j®0.

54 E. Fromm Zapommniany jezyk, PIW, Warszawa, 1977.
55 g, Wystotuch Literatura a sztuki wizualne, PWN, Warszawa 1994.
56 E.Necka, J. Orzechowski, A. Stabosz, B. Szymura Trening twdrczosci, GWP, Gdansk,

2012; M. Porebski Czy metafore mozna zobaczyc?, »Ieksty” 1980 nr 6, s. 61-78;
S. Wystotuch Literatura a sztuki wizualne, s. 93.

57 Akcydentalna symbolizacje emocji wykorzystuje takze terapia przez sztuke, ktorej
celem jest m.in. wyrazenie emocji przez pacjentoéw, por. E. Galinska ,,Ciato”,
wemocje”, ,myslenie” w obrazie Ja pacjentek anorektycznych w muzykoterapii, »Gestalt”
1994 nr 14, s. 28-31; M. Tyszkiewicz Psychopatologia ekspresji: stymulacja tworczosci
pacjentow psychiatrycznych, Wydawnictwo Gdanskie, Gdansk 1994.

58 T, Maruszewski, E. Scigata Emocje — aleksytymia — poznanie, s. 78.
59 A. Kolasczyk Czuje — mysle — jestem, GWP, Gdansk 1999, s. 72.
60 EJ. Paul-Cavallien Wigaalizacja,/Dom WydawniczyRebis, Poznan, 1992.
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Model konstrukeji psychicznej emocji w dziele sztuki realizuje instalacja Da-
miena Hirsta z 1992 roku, zatytulowana ,Apteka” (Pharmacy). Zainspirowany zbie-
raniem opakowan po lekarstwach swojej babci autor zorganizowal we wnetrzu
galerii naturalnych rozmiardéw zaplecze apteczne. W pomieszczeniu o biatych scia-
nach, znajdujg si¢ stojace rzedem na kontuarze cztery kolby laboratoryjne wypet-
nione kolorowg cieczg, symbolizujace cztery zywioly. Ponadto, wzdiuz wszystkich
Scian stojg szklane szafki. W szafkach tych, na dziesigtkach pétek wyeksponowa-
no setki lekarstw i farmaceutykow. Znalez¢ tam mozna zaréwno dziatajgcy terato-
gennie Talidomid, jak i $rodki antyretrowirusowe wspomagajace zwalczanie wi-
rusa HIV. Stosujgc zaproponowang powyzej gradacje interpretacji metaforycznych
prowadzacych do okreslonych doznan emocjonalnych, mozna zobaczy¢, ze widz,
ktory znajdzie si¢ na zaaranzowanym w galerii aptecznym zapleczu i dostrzeze
w pracy tylko specyficzng pasj¢ kolekcjonerska, pozostanie oboje¢ tny. Natomiast
widz, ktory zorientuje sig¢, ze na potkach znajdujg si¢ leki, ktore nigdy nie istniaty,
wraz z dokonaniem odkrycia moze odczuwac¢ zdziwienie, a wskazywanie ko-
lejnych falsyfikatow przyniesie mu satysfakcje. Kolejny stopien konstruowa-
nia doznan wigze si¢ z doswiadczaniem przez widza powtarzalnosci, serialnosci
1 porzadku obecnego na niekonczacych sie rzedach potek, ktore niosg ze sobg ulge
na podobienstwo emocji towarzyszacych zazywaniu farmaceutykow, ktore niwelu-
ja dolegliwosci. Jednak widz bardziej wyrafinowany dostrzeze dwuznacznosc tej
sytuacji. Zrozumie, ze ta artystyczna aranzacja to symbol wspolczesnego niewol-
nictwa, statystyki codziennosci obliczonej na meczgcy harmonogram dawkowania
oraz ¢wiczenia pamiegci prospektywnej. Przy takiej interpretacji odczuje smutek
irozczarowanie,a by¢ moze nawet rodzaj metaemocji, czyli pogard¢ wobec
chorobliwej ekscytacji kulturg lekéw, ktére czesto maja dziatanie jatrogenne®!.

Reprezentacja emocji w modelu konstrukgji
spoteczno-kulturowe]

W modelu konstruktywizmu spolecznego (social construction model)®? emocije
sg rozumiane jako spofeczne lub kulturowe artefakty. To inaczej okreSlone formy
zachowania, ktore zostaly ukonstytuowane przez spolteczno-kulturowe czynniki,
wymuszone przez grupowe role, jak i przez kontekst spofeczny. Identyfikowana

61 Przywolane pojecie metaemocji oznacza odczucia i mysli zywione wobec emocji,
por. L.F. Katz, E.C. Hunter Maternal meta-emotion philosophy and adolescent depressive
symptomatology, »Social Development” 2007 nr 16, s. 343-360.

62 R.C. Solomon Not passion’s slave: Emotions and choice, Oxford University Press, New
York 2003; B. Mesquita Emoting: a contextualized process, w: The mind in context,
ed. B. Mesquita, L.F. Barrett, E. Smith, Guilford, New York 2010, s. 83-104;
J.R. Averill A constructionist view of emotion, w: Emotion: theory, research, and
experience, ed. R. Plutchik, H. Kellerman, Academic Press, New York 1980,
s. 305-339; R. Harré The social constructionist viewpoint, w: The social construction of
emotions, ed. R. Harré, Blackwell;,Oxford 1986;7s. 2414.
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przez jednostke spoteczno-kulturowa konfiguracja jest utozsamiana z wyzwala-
czem podstawowych reakeji emocjonalnych, na podobienstwo ocen poznawczych
opisanych we wczesniejszym modelu. Jednakze tutaj emocje stanowig produkt
spoleczno-kulturowy, a nie stan mentalny, i sg konstytuowane przez kontekst, a nie
przez ludzi czy nature. Stopien, w jakim spoleczne wydarzenie zostanie uznane za
emocj¢ (zjawisko odrebne wobec innych stanéw psychicznych), zalezy od sieci
spolecznych powigzan, ktére tworzg. Proces transmisji spoieczno-kulturowych
oczekiwan i wymagan jest raczej wyuczony niz nadany przez nature. W zwigzku
z tym rozni si¢ migdzykulturowo. Zarowno wewnetrzne przezycie, jak i tendencje
behawioralne towarzyszace emocji sg traktowane jak funkcja lokalnego znaczenia
spolecznego i sg analizowane przede wszystkim ze wzgledu na swojg funkcje
spoleczna.

Zgodnie z modelem konstrukeji spofecznej relacje miedzy sztuka i reprezen-
tacjg emocji mozna analizowa¢ w dwoch ujeciach. W pierwszym chodzi o arbitral-
ne symbolizacje emocji ustalone konkretng konwencjg kulturowa (por. symbol
konwencjonalny i symbol uniwersalny®?). Zgodnie z tym podejsciem emocje wy-
wolywane przez dzielo sztuki sg konsekwencjg nie tyle odbioru jego powierzch-
niowego przekazu, ale wynikajg z gltebszych znaczen spoteczno-kulturowych, do
ktorych nawigzujg. Poszczegdlne konwencjonalne przedstawienia mogg by¢ zro-
zumiate tylko dla jednostek wyedukowanych wewngtrz okreslonej tradycji.
W zwigzku z tym identyfikacja tej formy reprezentacji jest niedost¢pna odbiorcy,
ktory nie ma odpowiedniej wiedzy na temat utrwalonych kulturowo symboli emo-
cji®*. Symbole na tym poziomie nie s3 podatne na zmiane, gdyZ po prostu wiaza
si¢ ze staloscig 1 wewnetrzng spdjnoscig spoleczenstwa, w ktorym zostaly wygene-
rowane. Prawdopodobnie im wigkszy stopien spotecznej i duchowej emancypacji,
tym wigksza bedzie rozmaito$¢ osobistych skojarzen i znaczen, ale to zasadnicza
moda czy tradycja wyznaczaja w nowoczesnym spoleczenstwie kierunki reakeji
emocjonalnej. Patrzac z drugiej perspektywy, chodzi o traktowanie sztuki jako
metafory spolecznej®. Zgodnie z tym podejéciem realizacje artystyczne wlaczaja
sie w dyskurs na temat wazkich spotecznie spraw. Dzielo sztuki reprezentuje emo-
cje, ktorych celem jest wzmocnienie przekazu spolecznego dzieta. Przy takim
zastosowaniu dziela jego artystyczna warto$¢ stanowi warto$¢ wtorng wobec prze-
kazu spolecznego, ktory niesie.

W dorobku artystycznym Damiena Hirsta zasady konstruktywizmu spotecz-
nego emocji realizuje praca z 2007 roku zatytulowana ,Na mitos¢ boska” (For the
Love of God). Zaprezentowana na wernisazu w galerii White Cube w Londynie pra-
ca przedstawia platynowy odlew czaszki, do ktérego wstawiono prawdziwe z¢by.

63 E.Fromm Zapommniany jezyk.

64 R. Wittkower Interpretacja symboli wizualnych; R. Frith Fednostkowe symbole
a publiczne reakcje, w: Symbole i symbolika, s. 216-264.

65 T, Anderson Interpreting works of art as social metaphor, »Visual Arts Research” 1989
nr 2/30, s. 42-51.



Jasielska Reprezentacja wspdtczesnych modeli emocji...

Hirsta do wykonania pracy zainspirowala aztecka czaszka wysadzana turkusami
z kolekeji British Muzeum. Odlew zostal wykonany przez firme jubilerska na pod-
stawie zakupionej przez artyst¢ XVIII-wiecznej czaszki. Czaszka jest w calosci
inkrustowana 8601 drobnymi diamentami, z jednym wielkim umieszczonym na
czole. Wszystkie diamenty majg 1106 karatow, a najwigkszy z nich, umieszczony
centrycznie ornament — 52 karaty. Swoistym finisazem ekspozycji jest fakt, ze sam
Hirst wycenil rzezbe, ktorej wykonanie kosztowalo 14 milionéw funtéw, na 50
milionéw funtéw i za taka cene ja sprzedal. I podobnie jak w modelu konstrukcji
psychicznej praca ta moze wywola¢ u widza rézne emocje w zaleznosci od pozio-
mu rozumienia spoteczno-kulturowej konwencji. Jezeli odbiorca odczyta klasycz-
ne motywy vanitas, obecne w polgczeniu symboli luksusu i przemijania, to moze
przywola¢ u niego refleksje dotyczaca Smiertelnosci 1 wyzwoli¢ tzw. potencjatl
trwogi, czyli egzystencjalny l¢k przed $miercig. Uwzgledniwszy zas symbolike
konwencjonalng i uznajac najwi¢kszy kamien szlachetny — r6zowy diament, umiesz-
czony na czole, za symbol oka opatrznosci, czyli Boga sprawujgcego opieke nad
ludzmi®®, widz, zgodnie z teoria opanowywania trwogi (terror management theory)®’
moze odczu¢ spokdj i beztroske. Podobne odczucia mogg pojawic sie,
gdy widz potraktuje dekorowanie za metaforyczny sposob radzenia sobie z myslg
o0 $mierci®. Trwoga zostaje w ten sposob pozbawiona turpistycznej formy i wyste-
puje w wersjiglamour, co na podobiefstwo terapeutycznych metod usuwania leku®®
moze prowadzi¢ do odczucia ulgi. Kiedy natomiast odbiorca uzna dzieto Hirsta
za wyraz pychy, ktora jest pozbawiona zwigzku ze sztukg i zostala skalibrowana
na materialny zysk, moze to wzbudzi¢ u niego rodzaj moralnego niesmaku czy
oburzenia. Z kolei rozumiejac, ze z perspektywy metafory spotecznej czaszka
ze wzgledu na uzyty kruszec stanowi warto$¢ sama w sobie 1 ze jest to przewrotna
wspolczesna relikwia, ktorej autorski pomyst i wykonanie stanowia wartos¢ doda-
nga, wowczas autorski fortel moze wzbudzi¢ uznanie i rozbawienie. Jak
pisze Dorota Jarecka:

Hirst, wytwarzajac t¢ czaszke, zniszczyl w zarodku element rynkowej niewiadomej ota-
czajgcej dzieto sztuki. Hirst dokonat muzealnej prowokacji — stworzyt dzieto, ktére moz-
na z punktu wyceni¢, jak nieruchomos¢. Sprawa jest klarowna i przez to kazde wystawie-
nie czaszki jest jednocze$nie wystawieniem jej na sprzedaz.”0

66 H.U. Obrist Beyond Belief, »Other Criteria/White Cube” 2008, s. 30-31.

67 Sh. Solomon, J. Greenberg, T. Pyszczynski A terror management theory of social
behavior: The psychological functions of esteem and cultural worldviews, »Advances in
experimental social psychology” 1991 nr 24, s. 93-159.

68  G.Burn Beautiful inside my head forever, ,Sotheby” 2008, s. 2.

69 E. Foa, M. Kozak Emotional processing of fear, ,Psychological Bulletin” 1986 nr 99,
s. 20-35.

70 D. Jarecka Trumna dla Hirsta, »Gazeta Wyborcza” 6 kwietnia 2012 r., http://
wyborcza.pl/1,76842,11491983 Frumna jdlas Hirsta htmi,(dostep: 11.11.2012).
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Interpretacje

Podsumowanie

Czytajac niniejszy tekst, mozna odnie$¢ wrazenie, ze mOowi on o emocjach
bez emocji’l. I w pewnym stopniu tak jest, poniewaz chcac spelni¢ wymaganie
oszczednos$ci naukowej’? postulujace, by w jak najprostszy i najpelniejszy za-
razem sposob ujmowac badane zjawisko, konieczny byt sztuczny zabieg odig-
czenia faktu przezywania emocji od ich opisu. Ta dekompozycja byla niezbed-
na do precyzyjnego przedstawienia podjetej problematyki. Jednak nalezy pa-
mietad, ze warunkiem koniecznym w procesie reprezentowania emocji jest pier-
wotna obecnos$¢ charakterystycznego dla cztowieka fenomenu wewngtrznych
przezy¢. Ponadto, wbrew zaproponowanej segmentacji wszystkie przedstawio-
ne poziomy reprezentowania emocji w dzietach sztuki sa obecne w poszczegol-
nych pracach i w sytuacji odbioru dzieta sztuki prawie niemozliwe jest oddzie-
lenie jednego poziomu od drugiego. W finalnym wytworze artystycznym emo-
cje sg obecne w sposob synergiczny 1 dostepne w jednym, zintegrowanym akcie
percepcji. Tak jak w teorii percepcji Gestalt, gdzie nadrzednym celem odbioru
jest wyodrebnienie z tta, na prawach pragnacji, stabilnej catosci’?. Przykiado-
Wwo, patrzac na stworzony z plynnej czekolady w roku 1997 przez Vika Muniza
portret Zygmunta Freuda (,,Sigmund” from the Pictures of Chocolate series), moz-
na odnalez¢ zaréwno dostowng przyjemnosc kojarzong ze stodycza, jak i sym-
boliczng stymulacj¢ oralng nawigzujaca do psychoanalitycznego rozwoju psy-
choseksualnego. Ponadto, widzenie reprezentacji emocji w dziele sztuki jako
spojnej calosci nawigzuje do potocznych teorii emocji. W ramach tych teorii
dopiero umystowa reprezentacja emocji’4 bedaca zapisem emocji w odmien-
nym niz macierzysty system znakow, daje jednostce mozliwo$¢ nadawania zna-
czenia wlasnemu zyciu emocjonalnemu. Dzi¢ki czemu potoczne teorie emocji
zawierajg uporzadkowang wiedze poszczegdlnych jednostek o tym, czym jest
emocja i jak dziata”7>. Wiedza ta pochodzi z trzech Zrédet: ewolucyjnego, indy-

71" D. Szumska O emocjach bez emocji, »J¢zyk a Kultura” 2000 nr 14, s. 199-208;
A. Duszak O emocjach bez emocji. Gniew w perspektywie lingwistycznej, w: Anatomia
gniewu. Emocje negatywne w jezykach i kulturach swiata, red. A. Duszak, N. Pawlak,
Wydawnictwa UW, Warszawa 2003, s. 13-23.

72 R, Sternberg Wprowadzenie do psychologii, WSiP, Warszawa 1999, s. 20-21.

73 R. Sternberg Psychologia poznawcza, WSiP, Warszawa 2001, s. 105; W. Razmus Marka
w swietle teorii Gestalt, »Marketing przy kawie” 20.04.2010, http://www.marketing-
news.pl/theme.phprart=1047 (dostep: 22.11.2012).

74 B. Parkinson Ideas and realites of emotion, Routledge, London 1995.

5L Nowakowska-Kempna Jezyk ciata czy cialo w umysle, czyli o metaforyce uczuc, »Jezyk

a Kultura” 2000 nr 14, s. 25-58; K. Smith Social psychological perspectives on
laypersons’ theories of emotion w: Everyday conceptions of emotion: an introduction to the
psychology, anthropology, and linguistic of emotion, ed. J.A. Russell, J.-M. Fernandez-
-Dols, A.S.R. MansteadsJ.C./ Wellenkamp, Kluwery Dordtrecht 1995, s. 399-414.
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widualnego i spoteczno-kulturowego’®. W krytycznym dla niniejszego opraco-
wania aspekcie szczegdlnie interesujgce jest zrodlo spoteczno-kulturowe, w kto-
rym akcentuje si¢ rol¢ komunikatéw symbolicznych w formach wypracowanych
kulturowo, jak sztuka czy media. W przedstawionym opracowaniu dla zobra-
zowania opisanych zasad positkowalam si¢ ikonami sztuki wspolczesnej, nato-
miast kazdg realizacje artystyczng mozna poddac analizie ze wzgledu na spo-
sOb reprezentowania emocji. Licze zatem, ze zainspirowany Czytelnik, odnaj-
dujac kolejne egzemplifikacje, bedzie dla wlasnych potrzeb rozbudowywat za-
proponowany system, dostrzegajac jednoczesnie stabosci tego opracowania.

Abstract

Aleksandra JASIELSKA
Adam Mickiewicz University (Poznan)

Representation of Contemporary Models of Emotions in Work of Art

The analysis of the relationship of emotions and art is of crucial importance for the
humanities. The interest concentrates both on the emotions of the artist and the viewer as
well as symbolic forms of representation of emotions present in works of art. Most recently
psychology has defined and employed four independent theoretical models of emotions.
The article is an attempt at exploring various kinds of the representation of emotions in
works of art in the context of these models. It offers new modes of interpretation of a work
of art as a medium of emotional content that exceeds the most basic aesthetic feelings,
organised from biologically conditioned responses to culturally worked out symbols. These
interdependencies were illustrated by the works of a British artist, Damien Hirst.

76 1.M. Haviland-Jones, P. Kahlbaugh Emocje a togsamosé, w: Psychologia emocji, red.
M. Lewis, J.M. Haviland-Jones, GWP, Gdansk 2005, s. 376-39; B. Parkinson Ideas
and realities of emotion, s. 249-254.
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