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Historia naturalna jedzenia. Migdzy antykiem a XIX wiekiem. Materialy z miedzynarodo-
wej konferencji naukowej zorganizowanej przez Muzeum Historyczne Miasta Gdanska i Uni-
wersytet Gdanski dla upamigtnienia 100-lecia otwarcia muzeum wnetrz mieszczanskich w Domu
Uphagena w dniach 3—4 listopada 2011 roku, red. B. Mozejko, wspotprac. E. Barylewska-
-Szymanska, Gdansk 2012, ss. 383, ryc. barwne i czarno-biate.

Jako temat konferencji, ktorej dorobek zawiera recenzowana praca, organizatorzy wybrali
jedzenie — jeden z najwazniejszych fragmentow kultury (w tym materialnej) kazdej ludzkiej
spotecznos$ci, zarowno historycznej jak wspolczesnej. Zakres chronologiczny tomu jest bardzo
szeroki, od starozytnych — Grecji, Persji i Rzymu, poprzez sredniowiecze i nowozytnos¢ az
do poczatku wieku XX. Ramy geograficzne obejmujg Europg, z dwoma jedynie merytorycznymi
ekskursami, ktdre prezentujg siegajace IX stulecia p.n.e. opinie antycznych Grekéw o ucztach
Persow, sgsiadow tylez groznych co atrakcyjnych, fascynujacych bogactwem (Bogdan Burliga,
Menu Wielkiego Krola: antyczni Grecy o perskich ucztach, s. 18-27) oraz problemy aprowiza-
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cji armii 1 ludnos$ci cywilnej w czasie wojen prowadzonych przez Persj¢ z plemionami afgan-
skimi w wieku XVIII naszej ery (Zbigniew Ignacy Brzostowski, Si vis bellum, para annonam.
Kuchnia wojny w dobie schyltku panowania Safawidow i najazdu Afganow na Iran, s. 333-344).
Oczywiscie caly kontynent nie jest potraktowany rownomiernie. Uwaga Autoréw, wczesniej
za$ organizatorow sesji skupita si¢ na Europie Srodkowej, przede wszystkim Polsce, Czechach
i krajach pobliskich (Austria, Szwecja). Nie dziwi tez uprzywilejowana pozycja problematyki
Gdanska i dawnych Prus Krzyzackich. Wérod 37 artykuldow nie brak tez jednak rozwazan
o krajach bardzo odlegtych od Wisty czy Wettawy, opisujacych zjawiska zachodzace w Hisz-
panii lub Anglii.

W tworzeniu niepelnego sitg rzeczy (brak cho¢by kuchni francuskiej i wloskiej), ale mimo
to bogatego i zréznicowanego obrazu, historykow polskich (najliczniejszych) wspomoglo sze-
$cioro kolegow z Czech oraz badaczka z niemieckiego Marburga. Autorzy tomu reprezentuja
takze rozne $rodowiska i instytucje naukowe. Grupe najliczniejszg (12 osob) stanowig wspol-
pracownicy Uniwersytetu Gdanskiego, nie brak tez os6b zwigzanych z czotowymi uniwersy-
tetami Polski i Czech (Uniwersytety: Karola w Pradze, Jagiellonski, Warszawski, Adama
Mickiewicza w Poznaniu, Mikotaja Kopernika w Toruniu) wspieranych przez kolegéw z mniej-
szych i mtodszych osrodkow.

Redaktorki tomu, Beata Mozejko z UG oraz wspolpracujaca z nig Ewa Barylewska-Szy-
manska z Muzeum Historycznego Miasta Gdanska (Oddzial Dom Uphagena), nadaty tekstom
uktad chronologiczny. Starozytnosci dotycza 2 artykuty, Sredniowiecza — 10, epoki nowozyt-
nej — 21, wreszcie stuleci XIX i XX — cztery. Najwiecej dowiadujemy si¢ o problemach
wiekow XVI-XVIIIL.

Trudno zaprezentowac, choéby w skrocie, wszystkie artykuty tomu. Czynig to zreszta w tre-
Sciwym Wstepie (s. 11-15) redaktorki wydawnictwa; zainteresowanym szczegotami wypada
zaleci¢ jedynie lekturg. Sprobuje natomiast skoncentrowac si¢ na istotnym, cho¢by z uwagi na
mozliwe inspiracje przysztych badaczy, watku zrédloznawczym. Poszczegdlni autorzy przedsta-
wiaja rozne zrodta do poznania dawnej kuchni oraz metody ich wykorzystania. Znaczenie pod-
stawowe maja zbiory przepisow kulinarnych — rekopismienne i drukowane. Rafat Hryszko
(s. 95-105) przedstawia $redniowieczne katalonskie ksigzki kucharskie oraz wtoskie receptury
wzorowane na katalonskich z pdznego $redniowiecza. Skupia tez uwage na sposobach przygo-
towania stodyczy przez katalonskich cukiernikow'. Katefina Jiova (s. 106—111) omawia najstar-
sza czeska ksigzke kucharskg z przetomu XV i XVI w. (162 przepisy!). Marek Radoch prezen-
tuje podobnie datowang Konigsberger Kochbuch zawierajaca 32 przepisy krzyzackie (s. 112—122).
Staroniemiecki tekst zrodta® publikuje wraz z tlumaczeniem polskim. Niektore szczegoty prze-
ktadu budzg jednak watpliwosci, np. w przypadku kury na czarno (s. 117) zapomniano o zalece-
niu przecedzenia masy jajeczno-piernikowej przez tkaning (7uch), przed polaniem nig tytutowej
kury. Upieczony ptak powinien by¢ tez naszpikowany, nie za$ natarty gozdzikami. Jarostaw
Dumanowski (s. 212-219) powraca do wydanych przezen ostatnio polskich zbioréw receptur
kulinarnych z konca XVII w.: Compendium Ferculorum?® i Mody bardzo dobrej smazenia konfek-
tow... (Warszawa 2011). Wskazuje przy tym na utrwalong zwlaszcza w tym ostatnim dziele fa-
scynacje barokowych kuchmistrzow cukrem. Elke Bauer (s. 279-284) przedstawia receptury
kuchni wiedenskiej odnotowane w roku 1770 w dzienniku podrézy przez Ewe¢ Konig, corke

! R. Hryszko jest wydawca dzietka Llibre de sent sovi. Katalonska sredniowieczna ksiega kucharska,
Krakow 2010.

2 Zrodto ma do$é bogatg literature, oprécz pozycji wspominanych przez Autora na ten temat ostatnio
M. Spychaj, ,, Kura na czarno i bialy kotacz” — krzyzacka ksigzka kucharska z XV wieku?, [w:] Zycie codzienne
na dawnych ziemiach pruskich, Olsztyn 2011, s. 59-65.

3 S. Czerniecki, Compendium ferculorum albo zebranie potraw, Warszawa 2009, por. rec.: A. Klonder,
LKw.HKM”, R. LVIII, 2010, nr 1, s. 160-163.
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bogatego kupca a zarazem wyksztalcong poliglotke®, podczas jej pobytu w stolicy Habsburgdw.
Wreszcie Gabriela Majewska (s. 285-292) przedstawia ksigzki kucharskie uzywane w Szwecji
w stuleciach XVII-XVIII. Zwraca uwage m.in. na tworczo$¢ publikujacej na przetomie XVIII
i XIX w. Anny Marii Riickerschold. W Nowej i wyczerpujqcej ksigzce kucharskiej (1796) zale-
cala ona wykorzystanie w kuchni ziemniak6w, panaceum na glod wérod biedakow.

Kolejng grupg zrodet istotnych dla odtworzenia dawnych jadtospisow, zwlaszcza stosowane;j
w tej dziedzinie praktyki, stanowia rachunki gospodarcze — kuchni, spizarni, piwnic itp. Wyko-
rzystujac przede wszystkim ten typ zrodta Roman Zaoral (s. 54—61) przedstawia jadtospis dwor-
ski w Pradze i Karl$tejnie na przetomie XIV i XV w. Autor analizuje rowniez dotyczacy Czech
(1392) fragment rachunkow europejskiej podrozy (1390-1393) Henryka hrabiego Derby, stry-
jecznego brata krola Anglii Ryszarda II°. Jerzy Sperka, siggajac do wydanych drukiem w koncu
XIX w. rachunkow dworu krolewskiego, przypomina jadtospis pierwszych Jagiellonow. Z kolei
Tomas Borovsky (s. 88-94) na podstawie sredniowiecznych rachunkow miast morawskich
przedstawia uczty organizowane przez ich wtadze. Dariusz Kaczor (s. 189-202) pisze o wyzy-
wieniu poselstwa torunskiego podczas misji na dworze krolewskim w Warszawie na poczatku
1570 1. (s. 189-202). Analizowane rachunki poselstwa prowadzone przez Jacoba Koyego sekre-
tarza rady miejskiej Torunia obejmuja okres dwoch miesigey (17 stycznia do 21 marca). Wowczas
postowie nie korzystali z ustug gospod, lecz zajmowali kwatere, w ktorej prowadzili samodzielne
gospodarstwo domowe, troszczac si¢ m.in. o aprowizacj¢. Sekretarz skrupulatnie notowal wy-
datki, bardzo czg¢sto jednak nie podajac ilosci nabywanych towaréw. Analizujac rachunki D. Ka-
czor zaktada, ze towary najczesciej nabywane — wzmiankowane w zrodle — byty takze naj-
czesciej konsumowane przez cztonkoéw poselstwa. Czestotliwosé zakupow ma odpowiadac
hierarchii waznosci konsumowanych artykutow spozywczych (s. 194). Wskazuje na to duza
liczba wzmianek dotyczacych zakupow chleba oraz piwa (5 razy w tygodniu) a takze migsa i ryb
(3 razy w tygodniu). Ryzykowna jest proba okreslenia ilo§ci nabywanych produktéw na podsta-
wie cen zawartych w samym zrodle (pomocniczo takze cen z Warszawy z drugiej potowy XVIw.)
oraz wielko$ci wydatkow na poszczegodlne produkty. Wobec braku danych zrédtowych, podane
szacunkowe wielkosci nie dotyczg jednak produktow tak waznych jak chleb, migso wieprzowe,
ryby stodkowodne (s. 196). Autor zdaje si¢ dostrzegac stabosci zrodta. Stusznie stwierdza, ze
analizowane zapiski torunskiego sekretarza ,,nie pozwalajg [ ...] na odtworzenie typowego dzien-
nego jadlospisu cztonkow poselstwa” i ze ,,Raczej nalezy je postrzegaé jako swego rodzaju liste
zakupow [...]”, wreszcie, ze ,,Trudno rowniez [...] zrekonstruowaé chociazby sktadniki samych
positkow gtownych (np. obiadow badz wieczerzy)”. Mimo to probuje ustalié ,teoretyczng dzienng
racj¢ zywno$ciowa przypadajaca na statystycznego cztonka delegacji” (s. 198). Tu idzie o krok
za daleko. Nie dysponujac danymi o liczebnosci tego konkretnego poselstwa, przyjmuje, ze
sktadato si¢ ono z tawnika miejskiego i sekretarza rady oraz dwoch stuzacych. Jesli nawet tak
bylo, przy poselskim stole mogli do$¢ czesto zasiadac goscie, a w tej sytuacji wyniki obliczen,
nawet hipotetycznej dziennej racji chyba tracg sens.

Artykut Stawomira Koscielaka, Spizarnia biskupa — spizarnia zakonnika. Spozywcze
gusta duchownych z okolic Gdanska na przetomie XVII i XVIII wieku (s. 252-264) jest jednym
z ciekawszych tekstow tomu. Autor odtwarza zawarto$¢ spizarni, posrednio tez kulinarne gusta
zamoznego, unikajacego ascezy duchowienstwa. Podstawa jego wywodow sa m.in. rachunki
wydatkow biskupa kujawskiego Bonawentury Madalinskiego z lat 1681-1683 oraz sprawo-
zdania rektorow jezuickiego kolegium w Starych Szkotach pod Gdanskiem 1683—1698. Autor

* Ewa byla wowczas narzeczona, za$ od roku 1771 zong dramaturga Gottholda Ephraima Lessinga.

> O wojazach tegoz, zwlaszcza pobytach w Krolewcu, Gdansku i Wenecji por. P. Dobrowolski, Szynki,
Jesiotry, migdaly. Wydatki na zywnos¢ na dworze Henryka hrabiego Derby u schytku XIV wieku, ,,Kw.HKM”,
R. XXXIV, 1986, nr 4, s. 600-608.
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dobrze przy tym rozumie ograniczenia wykorzystanych zrodet czyli ,,rachunkéw i zestawien
o charakterze gospodarczym, ktore zawieraja dane o kupowanych (przechowywanych) produk-
tach spozywczych”. Dalej za$ pisze: ,,Nie ma tam mowy o finalnych dzietach kuchmistrzow
i kucharzy, zapisy rachunkowe pozwalajg jednak na okreslenie zasobnosci spizarni, przyzwy-
czajen smakowych i kalorycznosci spozywanych potraw” (s. 252). W kwestii kalorycznosci
Autor szczegsliwie si¢ jednak nie wypowiada. Wskazuje natomiast kierunek poréwnawczych
badan nad standardem wyposazenia spizarni biskupich i zakonnych.

Po rachunki siggneta rowniez Ewa Laczynska (s. 293-306), podejmujac temat wyzywienia
marynarzy gdanskich w XVIII w. Juz w pigtnastowiecznych wilkierzach, obowiazujacych co
najmniej do konca XVII w., zatogi statkow gdanskich mialy zagwarantowane dwa positki dzien-
nie oraz nap6j. Wilkierz z 1761 r. wprowadzit trzy positki (rano, w potudnie, wieczorem). Swia-
dectwem praktyki sg rachunki z rejséw statku Jan Chrzciciel (1775) do Newcastle. Z kolei ksiggi
rachunkowe gdanskiego cechu szyprow (lata 1621-1730 oraz 1680—1742) informuja o wydatkach
na wiktuaty konsumowane podczas uroczystych, odswietnych biesiad cztonkow bractwa.

Sposrod innych rodzajow zrodet pisanych, rowniez w tym tomie znalazta potwierdzenie
wielka warto§¢ wszelkich inwentarzy mienia. Na przyktad spisy sreber przechowywanych na
ratuszu Glownego Miasta Gdanska z lat trzydziestych XVII w., staly si¢ podstawa rozwazan
Jacka Kriegseisena nad splendorem stolu 6wczesnych wiadz Gdanska. Z kolei na podstawie
spisow majatkowych, z ktorych kazdy rejestrowat od kilkudziesigciu do kilkuset przedmiotow,
wyposazenie osiemnastowiecznych gdanskich kuchni mieszczanskich odtworzyta Ewa Bary-
lewska-Szymanska (s. 307-318). O znacznej przydatnosci dla studiow nad kulturg jedzenia
zrodet tak specyficznych jak wczesnonowozytne pomoce do nauki jezykdéw obcych (np. roz-
mowki) przypomniata Olga Fejtova (s. 220-226)° .

Badanie niektorych aspektow kultury jedzenia, chocby takich jak zastawa czy szerzej — spo-
sob nakrycia stotu, trudno prowadzi¢ bez wyjscia poza krag zrodet pisanych. Na znaczne
mozliwosci w tym wzgledzie wskazuje — w przypadku ikonografii — artykul Moniki Jankie-
wicz-Brzostowskiej (s. 135—-145) o przedstawieniach zastawionego stotu na zabytkach pdzno-
$redniowiecznego malarstwa tablicowego z Polski, oraz dla poréwnania Czech i Wegier.
Z kolei mozliwosci archeologii w tej dziedzinie badan potwierdza artykut Joanny Dabal Naczy-
nia kamionkowe na stotach w XVI-XVII wieku. Wybor zrodel pozyskanych w efekcie badan
archeologicznych (s. 146—164). Autorka przedstawia pozyskane w czasie najnowszych badan
w Gdansku (2006-2011) importowane z Nadrenii i Turyngii kamionkowe dzbany, w tym smu-
kte, ksztattem przypominajgce butelke dzbany typu snelle.

Konczae wypada wspomnie¢ o tytule tomu. Jego tres¢ ma niewiele wspolnego z historiag
naturalng a prawie wszystko z kultura. Szczgéliwie jednak nie tytut przesadza o wartosci wy-
dawnictwa. Do rak czytelnika trafia tom przedstawiajacy problematyke jedzenia od najroznie;j-
szych stron, takze w ujeciu interdyscyplinarnym; sprawy polskie a zwlaszcza pomorskie uka-
zujacy w kontekscie europejskim. Starannie wydany i bogato ilustrowany bedzie cennym
uzupethieniem kazdego, nie tylko historycznego, ksiggozbioru.

Andrzej Klonder

(Warszawa)

¢ Zob. tejze, Pomoce do konwersacji jako Zrédto poznania zZycia codziennego mieszczanstwa w dobie
wczesnonowozytnej, ,,Kw.HKM”, R. LVII, 2009, nr 3-4, s. 387-398.
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