Monika Opiola-Cegielka

Polskie poradniki gospodarstwa domowego
z drugiej polowy XIX 1 poczatku XX wieku o stuzacych.
Miedzy wzorcem a realiami

Pojecie stuzby domowej ma niezwykle szeroki zakres znaczeniowy'. W skiad tej grupy
spotecznej wchodzili shuzacy, pracujacy w kuchni, pokojoéwki, parobkowie, lokaje, stroze,
opiekunki do dzieci, mamki, panny stuzace, kelnerzy, bony, zarzadcy i gospodarze, praczki,
postugujacy, zajmujacy si¢ transportem, guwernerzy, kamerdynerzy, chlopcy, ogrodnicy i osoby
do towarzystwa. Istotnym powodem trudnosci w definicji jest nie tylko mnogos¢ zawodow
i zaje¢ w obrebie stuzby domowej, ale i nieckonsekwentna klasyfikacja profes;ji stosowana m.in.
w spisach powszechnych?. W ustawodawstwie pruskim (ustawa z 8 listopada 1810 roku)® prace
w shuzbie domowej okreslano na podstawie umowy migdzy stronami, z ktdrych jedna miata by¢
zobowiazana do wykonywania postug, druga zas do wyptacania wynagrodzenia®. Niezaleznie
od obowigzkow okreslonych w kontrakcie, osoby zatrudnione mogty by¢ przymuszane do pracy
w innym charakterze. Stuzba miata wykonywac wszystkie ,,prace domowe podtug woli panstwa”.
Prace nalezato wykonac ,,wiernie, pilnie i z uwaga”, a w razie spowodowania szkdd wszystko
pokry¢ z pensji°.

Pod koniec XIX wieku stuzba domowa w populacji wielkich miast stanowita od 6 do 13%
(w 1880 r. w Krakowie — 13,3%, w 1882 r. w Poznaniu — 6,5%, a w Warszawie — 10,2%)°.
W Warszawie na przetomie XIX 1 XX w. (1897 r.) stuzba domowa stanowita 7,9% populacji
i az 30% catej zarobkujacej ludnosci’.

Zawezenie zagadnienia stuzby domowej jedynie do stuzacych dziewczat jest zabiegiem
przemyslanym. Podobnie rzecz si¢ ma z okresleniem ram czasowych. W drugiej potowie XIX
i na poczatku XX wieku wydawano poradniki, ktore byty skierowane wtasnie do tej podgrupy?®.
Prasa, w tym szereg tytutow skierowanych do kobiet (m.in. ,,Bluszcz”, ,,Glos Wielkopolanek”,

' M. Kopczynski, Stuzba domowa jako grupa zawodowa w Europie XV-XX wieku, [w:] Kobieta i praca:
wiek XIX i XX, red. A. Zarnowska, A. Szwarc, Warszawa 2000, s. 53—54.

2 Tamze, s. 55.

3 Ustawa wzgledem czeladzi dla wszystkich prowincji Monarchii Pruskiej, [w:] Przepisy dla stug, czeladzi,
chlebodawcow i urzednikow gospodarczych naprowadzajqce jak sie majq zachowywac w sprawach policyjnych
i sqdowych wedle Ogolnej Ustawy wzgledem czeladzi..., oprac. J. Sniegocki, Berlin 1862, s. 6-36.

4 Tamze, § 1, 40.

5 Tamze, § 57-68.

¢ R. Poniat, Stuzba domowa w miastach polskich od potowy XVIII do korca XIX wieku, Warszawa 2014,
s. 129.

7 Tamze.

8 Obok publikacji, ktore adresowane byty do opiekunek do dzieci, byty to najpopularniejsze poradniki, por.
M. Nawrot-Borowska, Postulowana i rzeczywista rola mamek i nianiek w opiece nad dzieckiem w rodzinach
polskich w latach 1850-1914, [w:] Virginibus puerisque, t. 2: Z zagadnienr wychowania i opieki nad dzieckiem
w XVIII-XX wieku, red. E. Kula, M. Pekowska, Kielce 2012, s. 267-285.
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»Tygodnik Mod Paryskich”), nie po$wigcata zbyt duzo miejsca stuzbie domowej. Jednakze
zaczely si¢ wowcezas ukazywaé publikacje o charakterze moralizatorskim, dotyczace pracy
shuzacych, szczegdlnie w kontekscie problemdw, z jakimi spotykali si¢ pracodawcy. Poradniki
savoir-vivre’u niemal catkowicie pomijaty kwesti¢ relacji z pracownikami domowymi, za$
przedstawiciele stuzby domowej pojawiali si¢ na ich kartach jedynie jako ,,podajacy do stotu™.
Wsrod poradnikow gospodarstwa domowego, w szczegdlnosci z poczatku XX wieku, zdarzaty
si¢ takie, w ktorych problemy ze stuzba domowa podejmowano, lecz traktowano je pobieznie.
Poradniki te gtownie proponowaty warte skopiowania przepisy kulinarne oraz innowacyjne
rozwiazania. Na tym tle zatrudnianie shuzacych mogto nie wymaga¢ omdwienia.

Stuzba domowa byta wowczas bardzo sfeminizowana (kobiety stanowity 95%)'°, co sta-
nowilo zmiang wzglgdem epoki wczesniejszej. Stuzace wywodzity si¢ gtdwnie z nizszych
warstw spotecznych, a do miast przybywaly czgsto ze wsi. W drugiej potowie XIX wieku
o zatrudnianiu stuzby decydowatly przede wszystkim wzgledy wygody. Wsérdd pracodawcow,
oprocz elit, byta korzystajaca z dobrodziejstw industrializacji klasa srednia''. Najwigcej porad-
nikow, w ktorych mowa o gospodarowaniu, bylo adresowanych do przedstawicieli wtasnie
warstw srednich'?. Szlachta i moznowtadztwo ustgpowalo miejsca mieszczanstwu, ktére z ko-
lei przejmowato wzory szlacheckie'®. Potozenie ekonomiczne nowej klasy spotecznej nie po-
zwalato jednak na kontynuacj¢ wszystkich dawnych wzoréw zachowan; musiaty one ulec
modyfikacjom'. Z tym tez moze by¢ zwigzana mnogo$¢ propozycji poradnikowych, ktore
mialy nowym pracodawcom ulatwi¢ m.in. zatrudnienie stuzacych. Stuzba byla uwazana za
najnizej stojaca w hierarchii zatrudnionych, dlatego tez zawodu stuzacych nie wymieniano
w poradnikach savoir-vivreu'.

Istotnym zagadnieniem wymagajacym wyjasnienia jest okreslenie autordw i rzeczywistych
czytelnikoéw poradnikéw i publikacji prasowych. Dostgpne badaczom materialy z epoki nie byty
dzietem samych stuzacych, ich autorami byli niemal zawsze pracodawcy. Stuzacy takze naj-
prawdopodobniej nie czytali poradnikéw. Przybywajacy do miasta mlodzi ludzie najczgsciej
nie umieli pisa¢ i czyta¢. Polska w tej dziedzinie nie odbiegala znaczaco od $§wiata zachodnie-
go. Skoro publikacje prasowe i poradniki byly tworzone przez chlebodawcow, oddawaty ich
punkt widzenia, chociaz niektorzy autorzy tych publikacji twierdzili, iz przedstawiajg poglady
pracownikéw domowych, czynigc bohaterami swych narracji stuzacych. Stuzba domowa mogta
wyrazi¢ wlasne opinie jedynie w zeznaniach sadowych, ale i wowczas odpowiadala tylko na
zadawane im pytania'e.

Whioskowanie utrudnia fakt, iz publikacje nie byly tworzone przez przecigtnych praco-
dawcow. Autorami poradnikéw byli przedstawiciele elit, ludzie zamozni i wyksztalceni,
ktérzy reprezentowali jedynie gérng warstwe pracodawcow stuzby domowej. Doskonatym
przyktadem tej kategorii autoréw jest Karolina z hr. Potockich Nakwaska, autorka poradnika

° Czlowiek wielkiego Swiata czyli Nauka jak sie na wielkim Swiecie w pozyciu towarzyskiem zachowad
nalezy, Lwow 1823, s. 86, 94.

10 A, Zarnowska, Kierunki aktywnosci zawodowej kobiet w Polsce XX wieku (do 1939 r.), [w:] Kobieta
i edukacja na ziemiach polskich w XIX i XX wieku, red. A. Zarnowska, A. Szwarc, cz. 2, Warszawa 1995,
s. 116.

" M. Kopezynski, Stuzba domowa..., s. 59.

12 J. Hoff, Kobieta aktywna zawodowo w kodeksach savoir-vivre'u XIX i w pierwszej polowie XX wieku,
[w:] Kobieta i praca..., s. 245.

13 1. Ihnatowicz, Obyczaj wielkiej burzuazji warszawskiej, Warszawa 1971, s. 44.

14 J. Szymczak-Hoft, Drukowane kodeksy obyczajowe na ziemiach polskich w XIX wieku (studium Zrédio-
znawcze), Rzeszow 1982, s. 76-85.

15 J. Hoff, Kobieta aktywna zawodowo..., s. 248.

¢ R. Poniat, op. cit., s. 56.
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Dwor wiejski'”. Pierwszy rozdziat tej pracy dotyczy wyboru odpowiedniej lokalizacji dworu'®.
Wigkszo$¢ czytelniczek nie miata szans, by owa radg wcieli¢ w zycie. Nawet jesli inni autorzy
poradnikdéw nie wywodzili si¢ z az tak znamienitych rodzin, to z pewnoscia w wigkszosci
reprezentowali szlachte, za$ ich $wiatopoglad nie wspotgrat z pogladami pracodawcow z kregu
rzemie$lnikow lub kupcéw. Autorka Dworu wiejskiego w przedmowie proponowata zreszta
wnikliwg lekture takze ,,paniom wysokiego rodu i wielkiego mienia”, bowiem fortuna kotem
si¢ toczy i nigdy nie wiadomo, co si¢ komu w potrzebie moze przydac'.

Publikacje typu poradnikowego miaty przede wszystkim charakter postulatywny. Ich tek-
sty nie opisywaty rzeczywistosci, one miaty ja zmieni¢. To wlasnie z tego powodu wigkszo$¢é
z nich taczyta w sobie elementy apelu i umoralniajacej pogadanki. Dostrzegajac patologie, tak
powszechne w codziennym zyciu, autorzy obiecywali, ze zastosowanie si¢ do zawartych
w ksiazce rad pozwoli potozy¢ im kres®. Zaréwno do owych skarg, jak i proponowanych cu-
downych rozwigzan, nalezy podchodzi¢ z niezwykla ostroznoscia. W praktyce ani rzeczywisto$¢
nie byta tak ponura, ani proponowane sposoby naprawy tak niezawodne?'.

W wielu przypadkach poradniki byly nieautoryzowanymi tlumaczeniami, kompilacjami,
czy nawet plagiatami zachodnich publikacji (czgsto zreszta duzo wezesniejszych). Wyjatkiem
byto thtumaczenie francuskiego poradnika ksiedza C.J. Busson, Rady dla stuzqcych, wydanego
w 1878 r. przez Polska Akademi¢ Umiejetnosci w Krakowie?. Jednak wigkszos¢ wydawcow
powielata prace zagraniczne. Niekiedy obce rozwiazania byty proponowane z nowym uzasad-
nieniem. Autor Nowej kuchni warszawskiej?, zaczerpnawszy z francuskiej ksiazki kucharskiej
pomyst uzycia serwantek (stoliczkow, pozwalajacych na zredukowanie ustugujacego przy po-
sitku personelu), opisat go jako sposdb na przyspieszenie obstugi, nie za§ zmniejszenie liczby
zatrudnianych pracownikow?*. W niektorych przypadkach pierwowzor opracowania byt dobrze
znany?, a autor wydajacy go pod wilasnym nazwiskiem musiat wyjasnic, dlaczego powolat si¢
na obce wzorce. W przedmowie do drugiego wydania Dworu wiejskiego Karolina Nakwaska
wyjasnita: ,,Juz oto mija lat czternascie jak pierwszy raz oddatam do Waszego uzytku, lube
Rodaczki, t¢ prace moja! Poswigcajac ja Wam wowczas czutam za obowiazek wyluszczyé
w przedmowie, co mnie do niej spowodowato, a razem odeprze¢ zarzut, juz mi przed wyjsciem
jej na Swiat uczyniony, jakobym Was cudzoziemszczyzny uczy¢ chciata! [...] Wprawdzie wzig-
tam za przewodnika, mianowicie w tomie pierwszym, dzieto stawne we Francyi Pani Aglaé
Adanson; lecz doswiadczenie nabyte na ziemi ojczystej wskazato mi co zachowac, co odmienic,
a co pomina¢ wypadato. W tem wydaniu jeszcze liczniejsze sa zmiany i daleko wigcej do potrzeb
kraju naszego przepisdw’%.

17 K. Nakwaska, Dwdr wiejski. Dzielo poswiecone gospodyniom polskim przydatne i osobom w miescie
mieszkajqcym, t. 1, wyd. 11, Lipsk 1857.

18 Tamze, s. 10.

19 Tamze, s. XIII.

2 R. Poniat, op. cit., s. 57.

2l Tamze.

Ks. C.J. Busson, Rady dla stuzqcych przez... (z francuskiego przez ks. Konstantego Osiecimskiego),
wydane z pomocq Akademii umiejetnosci z funduszu (X. Adama J....) powierzonego tejze na poped wydawnictw
tej tresci, Krakow 1878.

2 Nowa kuchnia warszawska czyli wykiad smacznego i oszczednego przyrzqdzania potraw oraz zastawia-
nia i ubierania stolow, ustugi stotowej, utrzymania win, robienia ciast, konfitur, sokow, syropow itd. z 45 rycina-
mi, Warszawa 1838.

24 Tamze, s. 6.

% K. Nakwaska, Dwor wiejski: dzielo poswigcone gospodyniom polskim, przydatne i osobom w miescie
mieszkajqcym przerobione z fi. pani Aglaé Adanson wielu dodatkami i zupelnem zastosowaniem do naszych
obyczajow i potrzeb, wyd. 1, Poznan 1843.

20 Tamze, s. IX—X.

22
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Jeszcze mniej wiadomo na temat czytelnikdw poradnikowych publikacji. W pierwszej
potowie XIX wieku wigkszos¢ sposrdd nich nalezata do 0sob lepiej sytuowanych niz ogét za-
trudniajacych stuzbg¢. W drugiej polowie tego wieku sytuacja ulegta zmianie i grono odbiorcow
poszerzyto si¢. Trudno rozstrzygnac, na ile np. porady, jak usuwaé plamy z jedwabiu, miaty
odniesienie do codziennosci znacznej czgs$ci pracodawcow.

Nie da si¢ rowniez okresli¢, w jakim stopniu czytelnicy poradnikéw oraz memoriatow
brali sobie do serca proponowane rozwiazania. Trwajacy przez caly wiek rozwdj literatury
poradnikowej oraz kolejne wznowienia wielu tytutdw sugeruja wprawdzie, ze byly one czytane
i cenione, trudno jednak liczb¢ ponownych edycji uznaé¢ za argument przesadzajacy?’. Poszcze-
golne poradniki mogly by¢ po prostu przyjemna lektura. Nie wiadomo tez, czy byty przedmio-
tem, ktdrego posiadaniem w domowej biblioteczce mozna si¢ byto chwalic.

Analizie poradnikow powinna towarzyszy¢ ostroznos¢?. Nie oznacza to, ze poradniki nie
mowity nic na temat zycia stuzby domowej. Autorzy publikacji liczyli na sukces wydawniczy,
dlatego zapewne nie mogli sobie pozwoli¢ na catkowite oderwanie od rzeczywistosci. Zarowno
zauwazane problemy, jak i postulowane rady, musiaty wydawac¢ si¢ realne. Co wigcej, wyra-
zone w poradnikach opinie musialy wplywac na postrzeganie stuzby przez czytajacych je
pracodawcow. Prezentowane tam poglady miaty wigc wplyw na zachowania czytelnikow,
proponowaty normy post¢powania, wskazywaly na praktyki warte upowszechniania oraz te,
ktérych nalezy zaniechaé. Nawet, jesli niektore z postulatow nie byly realizowane, to wciaz
stanowity standard, z ktorym porownywano rzeczywisto$¢?.

Istotnym ograniczeniem w badaniach nad sytuacja stuzby domowej jest jej pomijanie.
W Przechadzkach po miescie, poswigconych Poznaniowi, o tej kategorii zawodowej brak wia-
domosci*’. Moze to wprawdzie wynikaé z postrzegania stuzby jako zagadnienia oczywistego,
z drugiej za$ z prywatnego charakteru zatrudniania stuzacych. Stuzaca wchodzac do gospodar-
stwa stawala si¢ czg$cig ,,rodziny”. Przynalezno$¢ do intymnej sfery zycia domowego mogta
ja jednak skazywac¢ na publiczna nieobecnosé?!.

Publikacje bedace przedmiotem analizy mozna podzieli¢ na dwa typy — te, ktdre infor-
muja o postrzeganiu stuzby przez pracodawcow, oraz te, ktoére przynajmniej formalnie byty
adresowane do shuzacych.

W tej pierwszej grupie dominuja przekazy pelne zaskakujacych opisow. W rozdziale ,,Stu-
zacy, ich wybor, przymioty jakie mie¢ powinni, i postgpowanie pani domu z niemi”** Karolina
Nakwaska wspomina: ,,0d twego sposobu wychodzenia ze stuzacemi zaleze¢ bedzie ich wzgle-
dem Ciebie postgpowanie. Trzeba abys si¢ starata pozyskac nad niemi wiadzg, mozna powiedzie¢
czarodziejska, ktora u nas kobiet sit¢ zastepuje, a ktora nabiera si¢ przez sprawiedliwos¢ i roz-
sadek, utrzymuje za$ przez jednostajno$¢ charakteru. Ta wladza jest nieodzowng dla pani,
ktora musi przewodniczy¢ ludziom grubych obyczai, ktorzy tylko re¢ka mezka nawykli byé
prowadzeni”®, [...] Cina pozdr nieokrzesani ludzie, znaja si¢ jednak dobrze na wyrazie twarzy;
czasem wiec bardziej na nich dziata spojrzenie, niz same stowa™. Autorka tagodzita wizerunek
shug dodajac: ,,nasz lud z przyrodzenia nie jest takomy, tylko przyuczony do ztych natogdw,

7 R. Poniat, op. cit., s. 57-58.

28 Zwracaja na to uwagg autorzy prac wykorzystujacych ten typ zrédta. M. Stawiak-Ososifiska, Ponetna,
ulegla, akuratna... Ideat i wizerunek kobiety polskiej pierwszej polowy XIX wieku (w swietle owczesnych porad-
nikéw), Krakéw 2009.

2 R. Poniat, op. cit., s. 58-59.

30 M. Motty, Przechadzki po miescie, t. 1-2, Poznan 1888.

31 R. Poniat, op. cit., s. 59.

32 K. Nakwaska, Dwor wiejski..., s. 167-199.

3 Tamze, s. 194.

3 Tamze.
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staje si¢ obzartym. Odejm pokusg, a ustrzezesz go od nich, i moze zapobiegniesz ztorzeczeniom
i zazdrosci™.

Natomiast P.E. Lesniewski, w Poradniku dla gospodyn wiejskich i miejskich, dopowiadat:
»zarzadzanie istotami tak nieokrzesanymi, cho¢ podatnymi na niewerbalne komunikaty, wyma-
gato od pani sity woli, opanowania i cierpliwosci”*. Jego zdaniem pani powinna by¢ surowa,
ale sprawiedliwa i spokojna, bo: ,,nie raz stuga hardy i zuchwaly, zostal zmieszany i zawsty-
dzony spokojem i stosownem onego skarceniem, wigcej si¢ poprawi jak po dotkliwej i z unie-
sieniem wymierzonej nan karze”’.

Przekazy majace charakter apelu do pracodawcow mozna napotkaé takze w poradnikach
savoir-vivre’u. Zdaniem Heleny z Russockich Wilczynskiej ,,rzemieslnicy jako to: krawcy,
szewcy, szwaczki itd. nie naleza takze do kategorii stug. Nie mozna ich zatem nazywac po
imieniu, lecz zawsze z dodatkiem «panie», «pani»”. Autor Kodeksu swiatowego dodawal: ,,nie
spoufala¢ si¢ ze stugami; szafy zawsze zamykaé, unika¢ zostawiania na stotach i toaletach
pienigdzy i bizuterii; mtode kobiety nie powinny robi¢ ze swych pokojowych powiernic; ko-
bieta nie powinna bra¢ do wagonu swej pokojowki; mtoda panna moze w miejscach thumnych
lub ozywionych muzyka wojskowa przebywac¢ z rodzicami lub znajoma rodzing, nigdy ze
stuzaca™ .

Pracownicy byli przedstawiani jako osoby proste i bardzo tatwo ulegajace instynktom.
Zadaniem pracodawcow bylo strzezenie stuzby przed nig sama. Nauka czytania byta podsta-
wowym sposobem przekazywania wiedzy z zakresu religii i edukacji*’. Pod koniec XIX wieku
dbanie o stuzbe¢ byto rozumiane bardzo szeroko, zaczety powstawac specjalnie do tego powo-
fane instytucje*'.

W drugiej potowie XIX wieku pojawiaty si¢ w poradnikach skargi na brak chetnych do
pracy w charakterze stuzacej*?. W praktyce problem dotyczy? zatrudnienia i utrzymania odpo-
wiedniej osoby. Zamiast dobrego pracownika chlebodawca musiat korzystaé¢ z ustug osob
opisywanych w nastgpujacy sposob: ,,zjawia si¢ na zime z braku zajecia w polu dziewczyna
wiejska, prawie zawsze niepiSmienna i ciemna, godzi si¢ albo do zamoznego domu jako pomy-
waczka lub podmtodsza, albo do mniej zamoznego domu ,,do wszystkiego”, przyglada si¢ za-
zwyczaj przez czas krotki sposobowi gotowania przez kucharke lub gospodynig, a gdy upodo-
ba sobie to zajecie, lub gdy przypadkiem nie nadarzy si¢ inne miejsce tylko kucharki
— obejmuje takowe. Z tego tatwo wysnu¢, jaka moze by¢ jej umiejetno$é w sztuce kulinarnej,
jaka inteligencya, jaka mamy gwarancyg co do jej poczucia czystosci 1 sumiennosci. Najgorsze
zas$ to, ze pod wzgledem zdrowia jest kucharka istnym sfinksem, o zrewidowaniu za$ zdrowia
przed przyjeciem, jak wykazaly wyczerpujace dyskusje w tym przedmiocie, mowy by¢ nie

35 Tamze, s. 20.

3 P.E. Lesniewski, Poradnik dla gospodyn wiejskich i miejskich czyli zbior rad, wiadomosci i przepisow
obejmujqcych rézne szczegoly gospodarstwa kobiecego..., t. 1, Warszawa 1838, s. 53.

37 Tamze, s. 59.

3 H. z Russockich Wilczynska, Dobry ton. Przewodnik towarzyski i salonowy, Lwéw 1878, s. 35.

3 [E. Lubowski], Kodeks swiatowy, czyli znajomosé¢ Zycia we wszelakich stosunkach z ludzmi, Krakéw
1886, s. 183, 200-202, 205.

4 Gospodyni litewska czyli nauka porzqdnego utrzymania domu i zaopatrywania go we wszystkie
przyprawy, zapasy kuchenne, apteczkowe i gospodarskie, tudziez hodowli bydla, nierogacizny i ptactwa
wedlug sposobéw wyprobowanych i doswiadczonych, a razem najtanszych i najprostszych, wyd. 11, Wilno
1914, s. 14; L. Cwierczakiewicz, Podarunek $lubny. Kurs gospodarstwa miejskiego i wiejskiego dla kobiet,
Warszawa 1885, s. 15.

4 Stowarzyszenie opieki nad stugami, ,Bluszcz”, R. 17, 1881, nr 29, 30; Obowiqzki kobiety oswieconej
wzgledem kobiety klas nieoswieconych II, Pani miejska — szkola stug w Warszawie, ,,Bluszcz”, R. 21, 1884,
nr 18, 19.

# R. Poniat, op. cit., s. 66.
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moze™3. Lucyna Cwierczakiewiczowa widziata w uwlaszczeniu chlopéw przyczyne spadku
liczby chetnych do pracy oraz wzrostu kosztéw ich utrzymania*.

Wedtug poradnikow z czasem rosta hardos$¢ potencjalnych pracownikow. Stuzace stawaly
si¢ niepostuszne, kidtliwe i krngbrne. Przy najmniejszej naganie grozity odejsciem z pracy, co
w znacznym stopniu komplikowato sytuacj¢ pracodawcow. Wprawdzie chlebodawcy dyspo-
nowali przewaga finansowa i prawna, ale (co przyznawali publicysci ze smutkiem) osoby
zwalniane szybko znajdowaty nowe zatrudnienie, a pracodawcy mieli klopoty ze znalezieniem
kolejnych osob. Rzeczywistosé, w ktorej pracodawcy stawali si¢ ofiarami wlasnych pracowni-
kéw, oddaje w sposob humorystyczny broszurka Kucharki. Obrazek z obyczajow domownictwa
miejskiego®. Zawierata ona prawdopodobnie autentyczne rozmowy kucharek, wyglaszajacych
petne pogardy uwagi pod adresem pracodawcow.

Teksty grupy drugiej, tzn. adresowane do samych stuzacych, sa rzadkie. Gtowny wptyw
na zmiang kregu odbiorcow tych publikacji miat rozwoj czytelnictwa w klasach nizszych.
Wigkszos¢ tych opracowan wydaje si¢ dzisiaj szalenie infantylna. Uzywany w nich jezyk
i przyktady mogty by¢ adresowane do dzieci, nie zas mtodych kobiet*. Zdaniem Jadwigi Hoff,
nawet poradniki adresowane wyraznie do przedstawicieli warstw nizszych byty im , komuni-
kowane” przez duchownych, szlachte lub inne osoby umiejace czytac*’.

W wielu publikacjach dominowata narracja umoralniajaca i petna religijnych przyktadow.
W 1898 r. powstata niewielka ksiazeczka taczaca w sobie elementy poradnika i katechizmu:
Dziesigcé zywotéw swietych stuzebnic jako wzdr i przyklad dla dziewczqt stuzqcych®. Cheac za-
chowac obiektywizm, jej autor nie szczedzit krytyki pracodawcom. W zywocie $w. Sabiny i jej
shuzebnicy Serapii mozna przeczytac: ,,powszechne sg dzi$ skargi stuzacych na pandw i panie,
i odwrotnie chlebodawcy skarza si¢ gorzko na stugi. I jedna i druga strona ma stusznos¢. Rzadko
dzis ktore panstwo obchodzi si¢ dobrze, tagodnie, po ojcowsku ze stuzacymi, ale stuszno$é¢ kaze
tez wyznacé, ze upor, krnabrnosc, lenistwo i inne grzechy zagniezdzity si¢ na dobre migdzy stu-
gami, tak ze ze §wiecg trzeba szukac poboznej, tagodnej, cichej, pracowitej, postusznej shuzace;.
Zywoty Swietych, te szczytne wzory mitosci Boga i blizniego, podaja pigkny przyktad zobopél-
nego stosunku pani do shugi i stugi do pani. S. Sabina byta pania, a §. Serapia stuga, mimo to
kochaty si¢ i szanowaly obiedwie jak siostry, a po dzi$ dzien ciala ich spoczywaja razem w jed-
nym grobie, pod wielkim ottarzem ko$ciota w Rzymie, na ich cze$¢ zbudowanego™*. Za pomo-
ca wybranych przyktadow autor starat si¢ przedstawic pracg stuzacych w jak najlepszym swietle,
jako profesj¢ szlachetng i wazng. Pracownice powinny podchodzi¢ do swoich obowiazkow
7 zaangazowaniem i pracowitoscia, a popelnione przez nie btedy miaty by¢ pretekstem do samo-
doskonalenia. ,,Zmiana stuzby jest bardzo wazna sprawg dla kazdej stuzacej. Jezeli ci¢ panstwo
nie chca mie¢ dhuzej, powinnas si¢ zastanowic, dlaczego ci¢ oddalaja? Moze dla twej hardosci,
niepostuszenstwa, lenistwa lub zakazanych mitostek. Takie wydalenie jest hanba. Jezeli pani jest
zta 1 patrzy krzywo na poboznos¢ stugi, lub jezeli gdzie namawiaja ci¢ do ztego, a ty nie chcesz
tego wypehic, wtedy takie wydalenie jest dla ciebie zaszczytem™. Szlachetne postgpowanie

# F.J. Frenkiel, Hygiena a kuchnia, ,,Zdrowie”, t. 2, 1902, z. 9, s. 691.
# L. Cwierczakiewicz, op. cit., s. 38.
s W. Wielogltowski, Kucharki. Obrazek z obyczajéw domownictwa miejskiego, Krakow 1858.
4 R. Poniat, op. cit., 5. 68.
47 1. Hoff, Wzorce i poradniki dobrego gospodarowania adresowane do elit spolecznych oraz mieszczan
i chlopow w XIX wieku, [w:] Rozrzutnos¢ i skqpstwo w tradycji kulturowej i rzeczywistosci, red. J. Tazbir, A.K. Ba-
nach, Krakow 2005, s. 108.

#J. Chociszewski, Dziesi¢é zywotow swietych stuzebnic jako wzér i przykiad dla dziewczqt stuzqcych,
Poznan 1898.

4 Tamze, s. 8.

30 Tamze, s. 20-21.
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$wietych i btogostawionych bohaterek Zywotéw miato byé wzorem, do ktérego nalezy dazyé.
LZywot S. Zyty jest tak wielkiego znaczenia, ze nie tylko kazda stuzaca, ale w ogéle kazda nie-
wiasta, pozostajaca w jakichkolwiek obowiazkach, jak najczesciej czyta¢ go powinna™!. Ostat-
nie strony ksiazeczki stanowity Rady dla dziewczqt, zostajqcych w obowiqzkach. ,,Poboznosé na
pierwszym miejscu, a na drugiem niech bedzie praca, jak stare przystowie ojcdw naszych glosi:
«Modl sig 1 pracuj, a bedziesz szczesliwymy”. Stuzace miaty dbac o czysto$é duszy i ciata, uni-
kaé podejrzanych znajomosci i doskonale wypetnia¢ swoje obowiazki — ,,dobra, porzadek mi-
tujaca stuga i spod sprzetdw, i katow kurz usuwa”2,

Argumenty religijne mozna odnalez¢ takze w wydanej w Krakowie Pamiqtce dla dziewczqt
stuzqcych®. Ksiazeczka taczyta w sobie elementy katechizmu i poradnika. Za pomoca cytatow
z Biblii przypominata o obowiazkach stuzacych, m.in. postuszenstwie wobec pracodawcow:
»Swemu Panstwu stuz, jakby$ stuzyta N. Pannie i Panu Jezusowi w domku Nazaretanskim [...]
Pismo $wigte wyraznie poleca, aby stugi byly poddane chlebodawcom swoim nie tylko tagod-
nym i faskawym, ale takze surowym i przykrym™*. Zdaniem autora poradnika, szczegoélnym
wzorem do nasladowania byta §w. Zyta, patronka stuzacych, ktora przepracowata 48 lat w tym
samym miejscu®’. W publikacji nie zabrakto tez fragmentoéw dotyczacych pracy i pozycji spo-
lecznej stuzacych: ,,Bog tak rozporzadzit, abys w tym niskim stanie pracowala na kawatek
chleba i dobijata si¢ szczescia wiecznego, ktdre Bog pokornym i ubogim przyobiecat. Mowiac
po ludzku, jest stan stugi podly i wzgardzony, ale po chrzescijansku si¢ zapatrujac, jest to stan
bardzo zacny i szlachetny, bo zycie w ubdstwie, pogardzie i pracach dla cudzego dobra ma
wigcej podobienstwa do zycia Pana twojego Jezusa Chrystusa i bezpieczniej do $Smierci szcze-
$liwej doprowadzi, jak gdyby ci si¢ zawsze dobrze powodzito™.

Zgodnie z przestaniem wydanego w 1894 r. poradnika O sfugach® stuzace miaty by¢
pracowite, postuszne i oddane chlebodawcom. Wsréd wzoréw godnych nasladowania znalazta
si¢ irlandzka shuzaca pracujaca w Stanach Zjednoczonych, ktora nie tylko nie pobierata od
pracodawcow (bankrutow) pieniedzy, ale nawet pozyczyta im swoje oszczgdnosci®®. Natomiast
nicodpowiedzialnych pracownikéw miata spotkac kara. Podano przyktad stuzacej, ktora pozo-
stawita bez opieki niemowle w wozku, za co zostala skazana na cztery miesiace wigzienia®.

W 1899 r. ukazaty si¢ Praktyczne wskazowki dla dziewczqt stuzqcych Adeli z Jastrzgbskich
Dziewickiej®. Cho¢ autorka zwracata uwage na hardo$¢ stuzacych i ich nicodpowiednie zacho-
wanie®!, to sedno jej narracji stanowity porady dla mniej do§wiadczonych pracownic: ,,W stuz-
bie nigdy nie nalezy zapomina¢, ze wchodzac rano po raz pierwszy do pokoju, nalezy grzecznie
powiedzie¢ panstwu i dzieciom ,,dzien dobry”. Gdy si¢ Pani lub Pan o co$ pyta, nie nalezy
nigdy przerywacé, ale spokojnie wystuchac i dopiero, gdy pani skonczy, odpowiedzie¢. Uprze;j-
ma dziewczyna shuzaca nigdy zbyt gto$no nie mowi, lecz potgtosem”®,

S Tamze, s. 43-44.

32 Tamze, s. 61.

3 [K. Riedl SI], Pamiqtka dla dziewczqt stuzqcych osobliwie po miastach, Krakow 1887.

3 Tamze, s. 13.

3 Jezuita o. K. Riedl otoczyt opieka stuzace i dat poczatek utworzonemu w 1898 r. z inicjatywy Adeli
z Jastrzgbskich Dziewickiej oraz jezuity o. Wiodzimierza Ledochowskiego Stowarzyszeniu Katolickiej Stuzby
Zenskiej p.w. §w. Zyty, Encyklopedia wiedzy o jezuitach na ziemiach Polski i Litwy 1564—1995, Krakéw 1996,
s. 570.

% [K. Riedl SJ], Pamiqtka dla dziewczqt stuzqcych..., s. 5.

37O stugach. Przykiady godne nasladowania, Warszawa 1894.

Tamze, s. 10.

¥ Tamze, s. 31.

A. z Jastrzgbskich Dziewicka, Praktyczne wskazowki dla dziewczqt stuzqcych, Krakow 1899.
Tamze, s. 3-5.

© Tamze.

58



594 MONIKA OPIOLA-CEGIELKA

Trudno jednoznacznie oceni¢ zwiazek literatury poradnikowej z realiami spolecznymi.
Wydawnictwa te miaty przede wszystkim charakter postulatywny. Celem ich autoréw nie byt
opis rzeczywistosci, lecz jej zmiana. Porady musiaty by¢ realne, co wymuszat rynek wydawniczy.
Jednakze zarowno do wyrazanej w nich krytyki, jak i cudownych zalecen nalezy podchodzié
z ostroznoscia. W analizie publikacji poradnikowych nalezy uwzgledni¢ takze polska specyfike
spoteczna. W drugiej potowie XIX wieku dziewczeta podejmujace pracg w stuzbie domowe;j
pochodzity gléwnie ze wsi, czgsto nie znaty wezesniej zasad dobrego zachowania. Moze to
tlumaczy¢ praktyczny charakter porad, szczegdtowo omawiajacych wszelkie aspekty pracy
shuzacych. Czytelnikami poradnikow byli jednak gldwnie pracodawcy, dlatego tez autorzy takich
publikacji starali si¢ zwlaszcza sprosta¢ oczekiwaniom tego grona odbiorcow.

Literatura poradnikowa jest waznym zrédtem informacji z zakresu stosunkéw spotecznych.
Jednakze, przygladajac si¢ opisywanym w niej zagadnieniom i postaciom, okazuje si¢, ze latwiej
z tej lektury wyciagna¢ wnioski co do pracodawcow, niz pracownikow.

Adres Autorki:

dr Monika Opiota-Cegietka

Uniwersytet Kazimierza Wielkiego

Instytut Historii i Stosunkéw Migdzynarodowych
ul. Ksigcia Jozefa Poniatowskiego 12

85-671 Bydgoszcz

POLISH HOW-TO BOOKS FOR SERVANTS
IN THE SECOND HALF OF THE 19™ C. AND EARLY 20™ C.
BETWEEN A MODEL AND THE REALITIES

In the second half of the 19th c. and early 20" c. guides and how-to books were an impor-
tant part of the publishing market. Among how-to books there was a significant proportion of
publications addressed, actually or only formally, to servants. Their authors were well-educated
and well-off representatives of the elites, belonging to the upper class of servants’ employers.
Servants were unlikely to read such texts; young people who immigrated to cities to find em-
ployment were usually illiterate. Poland was not unlike Western Europe in this respect.

How-to books usually conveyed postulates rather than described reality. Most of them com-
bined elements of appeal with moralising. The most significant publications from that time were
Dwor wiejski [The country manor] by Karolina Nakwaska, Rady dla stuzqcych [Advice for serv-
ants] by Rev. C.J. Busson, Praktyczne wskazowki dla dziewczqt stuzgcych [Practical tips for serv-
ant girls] by Adela Dziewicka and Pamiqtka dla dziewczqt stuzqcych osobliwie po miastach
[A reminder for girls being in service, especially in cities] by Father Kazimierz Riedl SJ.

Translated by
Izabela Szymanska
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