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Tabu i wstyd w literaturze i kulturze

Franz Kafka napisat w Procesie:

Gasngcymi oczyma widziat jeszcze K., jak panowie, blisko przed jego
twarzg, policzek przy policzku, $ledzili ostateczne rozstrzygniecie. ,Jak
pies!” - powiedziat do siebie: byto tak, jak gdyby wstyd miat go przezy¢l

To znane wszystkim czytelnikom i przez wszystkich bodaj zapamietane zakoricze-
nie genialnej powie$ci wyznaczaw jaki$ sposob horyzont nowoczesnej refleksji o wsty-
dzie jako odczuciu przekraczajacym naszg indywidualng tozsamos$¢, swiadomosé czy
intuicje ciala, a by¢ moze réwniez to, co mozliwe do wyrazania w logosie miedzyludz-
kiej komunikacji. Odczucie to tgczy sie z momentami granicznymi ludzkiej biografii:
narodzinami i $miercig oraz wielorako powigzang z nimi seksualnoscia. Jego zwigzek
z genezg fundamentéw kultury potwierdza biblijna przypowie$¢ o zerwaniu owocu
z Drzewa Wiadomosci Dobrego i Ztego, ktérej interpretacje humanisci i egzegeci nie-
ustannie ponawiajg, tak, jakby jej sens pozostawat niezgtebiony.

Projektujac biezacy numer rocznika ,Napis” uznaliSmy za zasadne wiaczenie
w nurt tej refleksji (filozoficznej, antropologicznej, etnologicznej, psychologicznej)
nad tekstami literackimi oraz uzytkowymi (a raczej nalezacych do zdefiniowanej przez
Profesora Janusza Maciejewskiego klasy ,,obszardw trzecich” literatury) od renesansu
az po wspotczesnosc. Warto bowiem, naszym zdaniem, ,,0sacza¢” tajemnice tego, co
niewyrazalne, a zarazem konstytutywne dla ludzkiej tozsamosci i kultury, postrzegajac
wecielenia i odgatezienia topiki tabu i wstydu przez pryzmat literackiej r6znorodnosci.
Zdecydowali$my sie na to tym skwapliwiej, ze teksty z poprzedniej serii naszego pisma
(seria XV1I pod hastemJawne i ukryte w literaturze i kulturze) przygotowuja czytelnikow
do rozpoznaniatego problemu, ktérego seria zatytutowana Tabu i wstyd stanowi zarow-
no rozwiniecie, jak i bardziej sprecyzowana kontynuacje.

1 F. Kafka, Proces, ttum. B. Schulz, Wroctaw 1997, s. 94.
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Wydaje sig, ze o istnieniu zwigzku migdzy wstydem (zjawiskiem ogdlnoludzkim,
powszechnym, wszystkim znanym z doswiadczeii intymnej, prywatnej biografii) a an-
tropologiczng kategorig ,tabu” nie trzeba nikogo przekonywaé. Warto jednak moze
przytoczy¢ stowa Sigmunda Freuda, ktéry w swojej klasycznej ksigzce na ten temat
(Totem i tabu) pisal:

Dla nas stowo «tabu» ma dwa przeciwstawne znaczenia. Z jednej strony
oznacza co§ Swigtego, poswieconego, z drugiej zas — co$ niesamowitego,
niebezpiecznego, zakazanego 1 nieczystego. [...] Ograniczenia tabu réz-
nig si¢ od zakazéw religijnych czy moralnych. Nie da si¢ ich sprowadzi¢
do przykazani boskich, albowiem w istocie s3 one zakazami same przez
sig; réznig si¢ od zakazéw moralnych tym, ze nie da si¢ ich wlaczy¢ w ja-
ki§ system [...]. Zakazom tabu brak wszelkiego usprawiedliwienia, gene-
za ich nie jest znana. [...] Przyjmuje si¢ powszechnie, ze tabu jest starsze
od bogow 1 wywodzi si¢ z epoki przedreligijnej?.

Mozna zatem doj$¢ do wniosku, ze tym, co laczy tabu i wstyd (oprécz oczywi-
stego zwigzku przyczynowego czy tez metonimicznego, polegajacego na tym, ze la-
migc tabu odczuwamy wstyd, nawet jesli zlamanie to nie laczy sie z sankcjg kary) jest
wspdlny im obu, niewyrazalny charakter, ich wywodzenie si¢ ze sfery, w ktérej logos
graniczy i przeplata si¢ z chaosem. Warto zwrécié uwagge na fakt, ze jakkolwiek —w zy-
ciu codziennym — jesteSmy na ogdt w stanie zidentyfikowac przyczyng ogarniajacego
nas wstydu (np. w postaci jakiego$ zachowania, wykraczajacego przeciw obyczajowej
normie), to sama natura wstydu pozostaje dla nas zakryta, podobnie jak w przypad-
ku tabu. Wyraza si¢ to chocby w postaci bezwiednych, fizjologicznych symptoméw
wstydu (zaczerwienienie policzkdw, pocenie sig, czasem przebiegajace po ciele dresz-
cze), nad ktdrymi nie potrafimy w zaden sposdb zapanowaé, nawet poprzez zupelnie
przekonujace rozumowanie 0 postaci: ,przeciez nie mam si¢ czego wstydzié, to zwy-
czajna, ludzka rzecz”. Zaréwno tabu, jak 1 wstyd pozostajg poza naszg kontrols, laczg
si¢ ze swoistym ,wywlaszczeniem” ciala spod rzadéw swiadomosci, z niesamowitym
przeczuciem ,wiladzy Innego” nad naszg tozsamoscig.

Oba te zjawiska, zarazem spoleczne, jak i indywidualne, oznaczajy konfrontacje
z arché kultury 1 ludzkiej psychiki, w ktdrej ksztaltowaly si¢ kluczowe dla nich rozstrzy-
gniecia. Sposrdd czgsto przywolywanych w tym kontekscie (,Zrédel” czy ,podstaw”
kultury) maksym ,ciemnego” Heraklita z Efezu, filozofa, ktéry raczej ,daje znak”, niz
~>mowi” lub ,ukrywa”, mozna by przytoczy¢ jedna, stanowigcyg odzwierciedlenie owe-

2 S. Freud, Totem i tabu, thum. J. Prokopiuk i M. Poreba, oprac. R. Reszke, Warszawa 1993,
s. 23.
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g0 niesamowitego poczucia wywlaszczenia: ,Meka jest trudzi¢ si¢ dla tych samych
1 by¢ rzadzonym”. W przytoczonym przez Kazimierza Mréwke (jako komentarz do
powyzszej maksymy) wstepie do Ennead Plotyna, napisanym przez Porfiriusza, czyta-
my: ,Plotyn, filozof naszych czaséw, czul jakby wstyd, ze jest w ciele™ . Whasnie w tak
fundamentalnym obszarze, zwigzanym z cielesnoscia 1 jej strukturs, z fizjologig 1 prze-
miang materii, lecz takze w kontekscie historycznym: przemian obyczajow, systeméw
wartosci, czy tez norm ludzkiego zachowania (bo przeciez, jak pisal ten sam Hera-
klit, ,pory roku [...] wszystko przynosza™) rozwija¢ mozna humanistyczng refleksje
nad tabu i wstydem, ktérej konkretne przyklady odnajda Czytelnicy w niniejszej serii
~Napisu”.

Tom zawiera artykuly naukowe, ktérych zakres chronologiczny siega od pismien-
nictwa epok dawnych (renesans, barok, Oswiecenie, pozytywizm, Mloda Polska) po-
przez Dwudziestolecie do postmodernizmu. Omdéwiono tu zagadnienia wigzace si¢
z funkcjonowaniem i pojmowaniem tabu, zakresem réznych zjawisk 1 spraw zycia
zbiorowego oraz indywidualnego, poddawanych przez wieki tabuizacji. Ukazano nie-
ktdre jej Zrédla, konsekwencje 1 mechanizmy. Uwzgledniono réwniez rozumienie po-
jecia ywstyd” (juz w epoce staropolskiej kojarzonego ze wstretem) oraz emocji wstydu
1 odczué pokrewnych (zawstydzenia, wstydliwosci itp.), poddano analizie kulturowe
formy wstydu (przez-odniesienie do bezwstydu). Zagadnienia te widziane s3 przez
pryzmat utwordw poetyckich znanych twércow (Jana Kochanowskiego, Bolestawa Le-
$miana), powiesci (klasycznych 1 popularnych; XIX- 1 XX-wiecznych; polskich 1 ob-
cych; realistyczno-obyczajowych, utopijnej powiesci fantastycznonaukowej i powiesci
graficznej); opowiadania mazurskiego (Marcina Gerssa); prozy wspomnieniowej; pro-
zy publicystycznej (Kronik Boleslawa Prusa); epistolografii (np. milosnej barokowe;j
przed- 1 poslubnej czy listéw do zony Stanistawa Ignacego Witkiewicza); dokumentéw
(np. cenzorskich raportéw z czaséw PRL-u, opiniujacych ksigzki), utwordw trzeciego
obiegu (np. obscenicznych wierszy erotycznych), z ktérych spora czes¢ jest bezimien-
na lub o niepewnych atrybucjach autorskich.

Rola réznorodnych zakazéw narzucanych przez instytucje zewngetrzne, a respek-
towanych przez ogét spoleczeristwa 1 uwewnetrznianych przez jego czlonkéw byla
1 jest w dalszym ciggu duza. Lektura rozpraw zawartych w tomie uswiadamia bogac-
two 1 réznorodnos¢ materiatu literackiego, odslaniajacego tabuizacje wielu sfer zycia
1 kultury, materialu zaczerpnigtego z m. in. z utwordw literatury wysokoartystyczne;j;
popularne;j — stronigcej od glebszej refleksyjnosci, lecz odzwierciedlajacej najwierniej
panujacy obyczaj; ulotnej — rozwijajacej si¢ masowo poza drukiem, na fali libertynizmu
1 zafascynowania witalnoscig seksualng; z tekstow publicystycznych 1 uzytkowych —

> K. Mréwka, Heraklit. Fragmenty: nowy przektad i komentarz, Warszawa 2004, s. 235.
4 Ibidem,s. 277.
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niekiedy odbijajacych popularny adres utworéw, innym razem reprezentujacych duzg
klasg estetyczno-literacks.

Analizowane s3 tu przejawy tabu historyczno-politycznego oraz wyznaniowo-re-
ligijnego, najczesciej zas tabu spoleczno-obyczajowego, dotyczacego wstydliwej cie-
lesnosci (obiecujacej zakazang, upragniong rozkosz lub trywialnej 1 przerazajacej jako
zaprzeczenie duchowej strony zycia); seksualnosci i erotyzmu; zawierania i zrywania
zwigzkéw narzeczeriskich; zycia malzeriskiego; wizerunku mezczyzny 1 kobiety (za-
réwno w perspektywie patriarchalnej jak 1 feministycznej); relacji damsko-meskich
utrzymywanych poza zwigzkami formalnymi itp.).

Pochodng tych zakazéw naczelnych, obowigzujacych w danym czasie historycz-
nym, spoleczeristwie czy Srodowisku, jest w duzej mierze tabu jezykowo-tematyczne,
majace duzy wplyw na ksztalt formalny 1 §wiat przedstawiony wielu tekstéw, nale-
zacych do szeroko rozumianej literatury. Jest ono ukazywane nie tylko od strony ich
tworcéw (respektujacych te zakazy lub swiadomie je przekraczajacych czy wrecz ma-
nifestacyjnie lamigcych), lecz réwniez od strony cenzury obyczajowej czy politycz-
nej, decydujacej o dopuszczeniu utwordw literackich do druku — w Polsce, zaréwno
pod zaborami, jak i w czasach PRL-u. Respektowanie naczelnych zakazéw laczone
jest ze znang zwlaszcza w czasach pozytywizmu problematyks ,jezyka ezopowego”,
ogdlnie: aluzyjnoscia, niedoméwieniem — §ladami wymazywania przez pisarzy spraw
uznawanych za niepozadane, niewlasciwe czy nieprzyzwoite, wreszcie milczeniem
o nich. Manifestacyjne lamanie zakazéw to m. in. epatowanie wulgaryzmami 1 scena-
mi erotycznymi, brutalnymi odwolaniami do cielesnosci, naturalistycznymi opisami
aktéw seksualnych, natomiast strategie podejmowane dla przekroczenia tabu ogniskuja
si¢ wokot dowcipnych ujeé tego, co traktowane bylo jako wstydliwe, a co nagle, dzigki
zastosowaniu przez autoréw wyrazistej metaforyki oraz pomystowych zabiegéw jezy-
kowych okazywalo si¢ zabawne 1 przyjemne w odbiorze.

W omdéwieniach gléwnego problemu autorzy niektérych artykuléw wskazuja pola
semantyczne kluczowych dla tej serii naszego pisma pojeé w réznych epokach 1 tek-
stach, analizujg réwniez wzajemne relacje migdzy tymi pojeciami, a takze pomiedzy
nimi 1 cenzury. Trudno tu o jednoznaczne definicje, poniewaz analityczne egzempli-
fikacje obejmuja szeroky przestrzeri czasows, obszerny zakres zjawisk i spraw oraz
rodzajéw 1 gatunkéw literackich poddanych ogladowi, raz po raz dopelniajac dotych-
czasowe pojmowanie ,tabu” i jwstydu” nowymi szczegélami, nakazujac relatywizacje
tych pojeé.

Oddajac do rak Czytelnikéw XVIII tom ,Napisu” chcemy, jak zwykle, umozliwi¢
odbiorcom indywidualne ustosunkowanie si¢ do zagadnieri sygnowanych tytutem ko-
lejnej monograficznej serii pisma Tabu i wstyd. Pragniemy, aby szkicowo nakreslony we
wstepie rozlegly teren podjetych w artykulach rozwazan, zainspirowanych tematem
wskazanym przez Zespdt Redakcyjny naszego pisma, zachecil Czytelnikéw do lektury.
Mamy nadziejg, ze ta seria naszego pisma przyniesie korzy$s¢ humanistyce polskiej, do-



Tabu i wstyd w literaturze i kulturze 7

starczy Czytelnikom satysfakcji intelektualnej, a z uwagi na dolaczone prace studentéw
warszawskiej Akademii Sztuk Pigknych — réwniez estetyczne;j.

Wydaje sig, ze zgromadzone w prezentowanym tomie ,Napisu” prace naukowe,
oprécz egzemplifikacji wymienionych powyzej uwiklar pojeé ,,tabu” 1 ,wstydu” w kul-
turze literackiej, dowodzg jeszcze jednego — oba te zjawiska, mimo ich subiektywnego
doswiadczania przez jednostke w prywatnej, a nawet intymne;j sferze zycia, maja takze,
nie mniej istotny, wymiar spoleczny. Egczg si¢ one (tak, jak przekaz literacki) z jakims,
nie zawsze okreslonym, ,odbiorca” naszych zachowari. Tabu odczuwamy bowiem jako
zakaz par excellence zbiorowy czy tez wspélnotowy; za$ wstyd przychodzi do nas — jak
powiedziano wezesniej — pod postacig poczucia wywlaszczenia ciala przez nieokreslo-
n3 ,Innos¢”, zewnetrzng wobec podmiotu. Takze 1 ten wymiar omawianych zjawisk
odnajdziemy w Procesie Kafki, w bardzo waznej dla tej powiesci, koricowej scenie; au-
tor, pozornie beznamig¢tnie relacjonujac ostatnie doswiadczenia gléwnego bohatera,
Jo6zefa K., napisal tam:

Jego wzrok padl na najwyzsze pigtro graniczacego z kamieniolomem
domu. Jak blyska §wiatlo, tak rozwarly si¢ tam skrzydla jakiegos okna:
jakis czlowiek, staby 1 nikly w tym oddaleniu i na tej wysokosci, wychylil
si¢ jednym rzutem daleko przez okno i wyciagnal jeszcze dalej ramiona.
Kto to byl? Przyjaciel? Dobry czlowiek? Ktos, kto wspélczul? Ktos, kto
chcial pomdéc? Bylze to ktos jeden? Czy byli to wszyscy?®

Z taka wlasnie, tajemniczg nieokreslonoscia naszej egzystencji konfrontuje nas tabu
1 jego nieodlgczny towarzysz — wstyd. Mamy nadziejg, ze artykuly zgromadzone w ni-
niejszym tomie stanowig przyklad owocnych badawczych peregrynacji po tym zagad-
kowym, lecz nader waznym dla wszystkich ludzi obszarze.

Barbara Wolska i Marek Pqkciriski

5 F Kafka, op. cit., s. 93.





