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Wunderblock

Czy znacie Panstwo czarodziejski blok? Jest to zabawka, wielkosci kartki pa-
pieru, na ktérej piszemy przy pomocy sztyftu i Scieramy zapis ruchem jednej reki.
Zygmunt Freud mogt jg kupi¢ w 1924 roku w wiedenskim sklepie papierniczym.
Wunderblock sktada sie z kilku warstw: przezroczystego celuloidu, kartki pergami-
nu itabliczki wosku. Piszagc, wywieramy nacisk na celuloid, ktdry przekazuje go
warstwie pergaminu, a ten ztobi w wosku gtebokie bruzdy. Pojawiajg sie na one na
powierzchni jako zapis. Przesuwajac celuloidowg ptytke, przerywamy kontakt
miedzy woskiem a pergaminem i zapis znika. Kiedy jednak spojrzymy pod Swia-
tto, zobaczymy nieczytelne $lady.

Freud uzyt Wunderblocku jako metafory aparatu psychicznego, zdolnego za-
réwno do przyjmowania nowych wrazen, jak i do przechowywania dawnych w po-
staci trwatych $ladéw pamieciowych. Zdolno$¢ do odnawiajacej sie receptyw -
nos$ci ido retencji zawdzigecza aparat psychiczny r6zny m systemom:
percepcji, ktéra przyjmuje, ale nie zachowuje, i (nieSwiadomej) pamieci, ktora
przeksztatca chwilowe wrazenia w trwate $lady, nieustannie je przepisujac.

Celuloid jest za gruby, aby pisanie na nim ztobito wgtebienia w wosku. Perga-
min - za cienki i delikatny, aby pisa¢ na nim bezpos$rednio, nie uszkadzajac go.
Dlatego powierzchnia musi sktadaé sie z dwdch warstw: zewnetrznej, chronigcej
przed bezposrednig intensywnoscig bodzcow, i drugiej warstwy, ktora je przepra-
cowuje, a tym samym tagodzi. O tym, ktdre wrazenia pozostawig $lady, decyduje
nieciggta praca aparatu psychicznego. Zerwanie kontaktu miedzy woskiem
a pergaminem odpowiada w aparacie psychicznym wycofaniu emocjonalnego za-
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angazowania (obsadzenia). Nie w mechaniczny sposo6b, ale zgodnie z zasada
przyjemnos$ci'.

Sita i sens

Jacques Derrida pisze o Freudowskiej notatce, poswieconej Wunderblockowi,
ze nie jest to opowiadanie biologiczne, ale wysitek mys$lenia psychiczno-
§ci poza tradycyjnymi pojeciami metafizycznymi: poczatku, odbicia, obecnosci
i ciggtosci®. Objasniajagc funkcjonowanie aparatu psychicznego, uzywa Freud je-
zyka ,,sensu” i jezyka ,,sity”, czy jak kto woli, energii. Mowi o nacisku (Driick),
wrazeniu w sensie impresji {Eindriick), odcisku (Ahdrick), sttumieniu (Unter-
driickung). To, co Paul Ricoeur ujmowat jeszcze oddzielnie jako konflikt sensu
i sity®, Derrida ujmuje razem: sens i sita, szyfr i energetyka sg tym samym. Sens
powstaje w wyniku zréznicowania sit". Te jednoczesno$¢ sity i znaczenia (sensu)
oddaje dobrze polskie stowo: naznaczenie.

Trzeba sie zastanowi¢ nie tylko nad tym, jak przechowaé¢ naznaczenia w pa-
mieci, lecz takze - jak ostabi¢ ich pierwotna, jakze czesto traumatyzujacga site? Sa
na to dwa sposoby. Znamy je z pracy marzenia sennego jako zageszczenie
oraz przemieszczenie, apo derridiansku jako uprzestrzennie-
nie i uczasowienie”. Brzmi to skomplikowanie, ale opiera sie na pro-
stym pomysle. Nieprzyjemne tresSci nie sg po prostu odrzucane, ale rozdzielane
i wysytane do réznych ,pomieszczen”. Uprzestrzennienie rozdziela miejsca in-
skrypcji, szyfruje je i przemieszcza, powtarza i thumi, ostabiajgc w ten sposéb gwat-
townos¢ naszych pragnien i naszego bo6lu. Uczasowienie to wybor drogi okreznej,
przesuniecie na po6zniej, na kiedy indziej, zerwanie ciggtosci zywej pamieci, aby
przechowac $lady. Freud nazywa ten proces ,pracg czasu”, pisze o jego opOznie-
niach, latencjach, fiksacjach i naznaczeniach wstecznych. NieSwiadome roznicuje
sie poprzez ciggte przesuwanie izageszczanie, wysytajac swoich reprezentantow
bez mozliwosci, aby reprezentowany sam sie pojawit. Znaczenia powstajg przez
odniesienie dowczes$niejszych i do p6Zniejszych znaczen. Stwarza to czasowy i prze-
strzenny interwal, przerwe dzieki ktorej, jak pisze Heinz Kimmerle: ,terazniej-

1 S. Freud Notiz uber den ,,Wunderblock™ (1924), w: tegoz Psychologie des Unbewussten.
Studienausgabe, S. Fischer Verlag, Frankfurt 1975.

2 J. Derrida Freud et la scéne de l'ecAture, w: tegoz Lécriture et la différence, Seuil, Paris
1967.

A P. Ricoeur Konflikt hermeneutyk, w: tegoz Egzystencja i hermeneutyka,
przel. F. Bienkowska i in., wyb., opr. i posl. S. Cichowicz, Instytut Wydawniczy
PAX, Warszawa 1975. Por. tez: P. Kicoem Pamig¢, historia, zapomnienie,
przel. J. Marganski, Universitas, Krakéw 2006.

A J. Derrida Randgéange der Philosophie, Passagen Verlag, Wien 1988, s. 44.

5 Tenze, Dem Archiv verschrieben, Berlin 1997, s. 37.
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szo$¢ rozni sie od samej siebie””\ Jeden $lad wskazuje na inny, to na tamto, wczes-
niej na pozniej. NieSwiadoma przyjemnos¢ moze by¢ odczuwana jako $wiadoma
przykros¢, kontrafobiczna odwaga - jako wyraz leku, erotyzacja jako forma niena-
wisci. Przeksztatcajgc, réznicujgc itworzac w ten sposéb reprezentacje, zycie
psychiczne chroni sie przed ryzykownym wytadowaniem. W Poza zasada przyjem-
nosci opisuje Freud ciggty kompromis miedzy za duzo iza mato zycia, miedzy
chaosem i sklerozg: ,,Czysta przyjemnos$¢ iczysta rzeczywisto$¢ sa Smiertelne”
(Geoffrey Bennington)”.

Szpulka

Maty chtopiec bawi sie szpulkg na sznurku. Wrzuca ja pod t6zko, wykrzykujac
z niepokojem: ,,nie ma!”, po czym pociaga za sznurek i obwieszcza radosnie: ,,jest!”.
Zabawe swojego wnuka opisat Poza zasadg przyjemnosci (1920).
Chtopiec wymyslit jg podczas nieobecno$ci matki. Gra w nieobecnos¢: rozstanie,
przezycie leku, nadzieja powrotu iwzigcie utraconego w psychiczne posiadanie
prowadza do przemiany. Francuski psychoanalityk Pierre Fedida opisuje zabawe
w ,,bycie umartym?” czteroletniej Laury i jej szeScioletniej siostry Marie, kilka dni
po Smierci ich matki. Laura nakazuje Marie, aby ta przykryta jg biatym przescie-
radtem. W tym momencie Marie, w obliczu ,,znikniecia” siostry wybucha ptaczem.
Laura pojawia sie, aby uspokoi¢ siostre i proponuje jej, aby teraz ona zagrata role
»umartej”. Marie chowa sie pod przescieradtem i w tym momencie jej ptacz oraz
niepokdj zmienia si¢ w Smiech, do ktdrego dotgcza Laura, wydajac okrzyki rado-
§ci. Przescieradto okazuje sie suknig, namiotem, chorggwig zawieszong na drze-
wie, po czym zostaje podarte i porzucone”.

Zabawa nie jest nasladowaniem, lecz przemianag:
ptaczu w Smiech, rezygnacji w rado$¢, leku w opanowanie. Psychoanaliza wigze
zdolno$§¢é do przemiany z dosSwiadczeniem wutraty.Prag-
niemy tego, czego nie ma w zasiegu reki. Freud umieszcza nieobecnos$¢ (utrate,
negatywno$c¢) w samej strukturze dazenia do przyjemnosci. W psychologii zycia
mitosnego odkrywa, ze negatywnos$¢, uniemozliwiajgca petne zaspokojenie, nale-
zy do sposobu funkcjonowania libido. Inne moze pojawi¢ sie w tym samym dlate-
go, ze nie jest czysta pozytywnoscig. Dzieki nieobecnosci, pragnienie nie tylko
humanizuje sie (usymbolicznia), ale jako niespetnienie, spetnienie nie do konca
i nie na zawsze - uwiecznia. Jest skazane na powtarzanie. Nieobecno$¢ wprawia
pragnienie w nieskofnczony ruch: symbolizacji i powtorzenia. Szpulka na nitce
znika i wraca. Jest wieczng grg w chowanego, w ,,jest” i ,,nie ma”.

° H. YJiiaraele Jacques Derrida zur Einfiihrung, Junius Verlag, Hamburg 2000, s. 80.

n G. Bennington Jac*Mes Derrida. Ein Portrat, Suhrkamp Verlag, Frankfurt 1994,
s. 148.

P. Vtaian Lahsence, Gallimard, Paris 1978, s. 150.
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Temat ten podjat angietslsi psyctioanatityls Donatd Winnicott w swej Isoncep-
cji przejsciowego obielstu, Istory,jestinie jest”. Obielst przejsciowy,
amoze nim byc¢ colsotwiels - zwitels welny, rég Isocylsa, szputlsa - ma z punlistu
widzenia dzieclsa szczegdlne znaczenie: jest od niego niemat nieodtgczny, ate z dru-
giej strony pozwata mu po raz pierwszy doswiadczyé czego$, co nie jest nim sa-
mym. Dziectso znajduje 6w obietst i zarazem go stwarza. Bawigc sie nim, doSwiad-
cza utraty, porzucenia i przywitaszczenia. Utraty jatso warunisu swojej oddzietno-
$ci. Oddzietnosci jatso warunitsu indywidualnego zycia psychicznego. Pamigtamy
misie, lalki, szpulki - kochane i maltretowane, przytulane i porzucane, bez kt6-
rych nie mozna byto pdjs¢ spa¢ i ktére pewnego dnia ladowaty na strychu lub
w piwnicy, aby gdzie$ ostatecznie zniknga¢.

Zabawa ze szpulka to nie tylko aktywne powtoérzenie tego, co biernie przyda-
rzyto sie chtopcu, ale przerwanie konkretnej wiezi z matkg i otwarcie miedzy oboj-
giem przestrzeni. Chodzi zatem bardziej o odkrycie sensu nieobecno-
§ci i sensu jako nieobecnos$ci nizokonkretng nieobecno$¢ mat-
ki, bo wiasnie poszta do sklepu. Zabawa w znikajacag i powracajacg szpulke jest
wynalezieniem miejsca i zakresleniem ram, w ktérych nieobecno$¢ moze sie wy-
darzy¢ i umozliwic¢ zastapienie wiezi z konkretnie obecnym obiektem - wiezig psy-
chiczng (symboliczng) juz zawsze naznaczong doswiadczeniem utraty. To wiasnie
wydarza sie w psychoanalitycznym settingu. Milczenie psychoanalityka umozli-
wia projekcje, ktérych halucynacyjny aspekt sprawia, ze dazg do szczelnego zasy-
pania nieobecnos$ci. Stopniowo dochodzi do przerwania owej “Maw-halucynacji
dzieki stowu {talking eure), ktére przywotuje nieobecno$¢ na miejsce halucynacji.
W tym sensie praca psychoanalityczna to takze praca nieobecnosci, rozbijajaca
zbyt obecne, zbyt petne znaczenia. Podczas sesji psychoanalitycznej chodzi nie
tyle o ttumaczenie (interpretacje), ile o ,,odttumaczenie”, o to, aby- uzywajac sfor-
mutowania Waltera Benjamina - z muru powstata arkada”. Jeden z moich pacjen-
tow opowiadat niezliczong ilo$¢ razy, uzywajac tych samych stereotypowych zwro-
téw, o tym, jak zdobywa kobiety, stara sie je zatrzymaé ,,matymi prezentami” i po-
rzuca, kiedy tylko wyczuje, ze by¢ moze to one noszg sie z takim zamiarem. Pod-
czas ktorej$ sesji, pacjent zaczat opisywac ,ciepte uczucie”, jakie pojawia sie od
jakiego$ czasu, kiedy mysli o swojej partnerce. Przypomniato mu to babcie, ktora
mu ,wierzyfa i nie kontrolowata bezustannie”. Pacjent, opowiadajac, porzucit swojg
konwencjonalng obrone, zaczat moéwié¢ wolniej, zmienit tonacje gtosu, pozwolit
rozwingc¢ sie ,cieptemu uczuciu”. Poniewaz rozluznit kontrole, mogto pojawic sie
wolne skojarzenie z obiektem innym niz kontrolujaca i porzucajgca matka. Wspo-
mnienie wywotato u pacjenta poczucie smutku: ,,Zupetnie o niej zapomniatem.
Zawsze mysS$latem, ze w moim zyciu nie byto nic dobrego” - powiedziat.

Freud dostrzega analogie miedzy zabawg i marzeniem sennym. W obu mamy
do czynienia ze sceng i Srodkami dramaturgii, dzieki ktérym bawigacy sie lub $nia-

A W. Benjamin Gesammelte Schriften, Suhrkamp Verlag, Frankfurt 1980 (,,Denn der
Satz ist die Mauer vor der Sprache des Originals, W értlichkeit die Arkade™).
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cy rezyseruje swoje fantazje, konflikty i pragnienia, poddajac je w ten sposdb prze-
pracowaniu. Twdrca psychoanalizy zastanawia sie, dlaczego dziecko, bawigc sie
szpulka, powtarza trudng dla niego sytuacje, dlaczego $nigcy przezywa wielokrot-
nie we $nie traumatyczne wydarzenie, np. wypadek. | dochodzi do wniosku, ze
owo wydarzenie znajduje - pomimo zasady przyjemnosci - sposob i droge, aby
narzucic¢ sie wspomnieniu i sta¢ przedmiotem psychicznej elaboracji. Te zaledwie
zarysowang przez Freuda mys$l podjeli i rozwineli psychoanalitycy roznych orien-
tacji: Jacques Lacan, Pierre Fedida, André Green, Donald Winnicott. W ich uje-
ciu dziecko powtarza w zabawie, rezyseruje na nowo nie samo wydarzenie, ale
jego fantazmatyczny (toznaczyjuzw jakim$elementarnym stopniu prze-
tworzony psychicznie) charakter.

Tym tropem poszta londynska grupa badawcza skupiona wokot Pierre’a Fona-
gy i Margaret Target, tworzagc teorie mentalizacj i', czyli zdolnosci
dziecka do posiadania i rozumienia wtasnych i obcych stanéw mentalnych, ktére
modyfikujg i regulujg pierwotne impulsy. Fonagy wychodzi od stwierdzenia Win-
nicotta: ,,Kiedy niemowle patrzy w twarz matki, widzi siebie”. Twarz matki poka-
zuje dziecku, co ono czuje. Pomaga mu w ten spos6b uzyskaé obraz jego wiasnego
wewnetrznego stanu. Nastepuje to na drodze jednoczesnego odzwierciedlenia
i przetworzenia uczu¢ dziecka poprzez zabawe z rzeczywisto$cig. Polega ona na
przesadzie, dramaturgii ekspresji i zarazem daniu do zrozumienia, ze chodzi o spoj-
rzenie z ukosa na rzeczywisto$¢. Na przyktad: dziecko wyraza jaki$ negatywny afekt,
lek lub bél. Matka podejmuje ten afekt, jednoczes$nie wykrzywiajgc twarz i uspo-
kajajac dziecko. Inna sytuacja: dziecko strzela drewnianym pistoletem do ojca,
ktéry dramatycznie tapie sie za serce, ale po chwili prostuje i uSmiecha. W ten
sposob sygnalizuje, ze mozna ,,gra¢” ze swoimi impulsami i zyczeniami. Drama-
tyczne podkres$lenie stuzy zerwaniu naturalnej wiezi miedzy osobg a ekspresjg
i przeniesieniu tego wyrazenia jako ekspresji wiasnego afektu. Podwojnos¢ - uzna-
nie afektu dziecka i podkre$lenie go w zabawowy sposéb - stwarza mozliwosé dy-
stansu jako pierwszego kroku ku symbolizacji afektu. Sens zabawy rzeczywisto-
$cig polega na dramatyzacji afektu, odczuciu mozliwos$ci opanowania go i uczu-
ciowej modyfikacji. Jezeli matka zbyt mocno identyfikuje sie ze stanem dziecka,
np. z jego strachem, oddaje mu ten afekt nieprzetworzony i na og6t zabarwiony
wiasnym lekiem, sprawiajgc, ze boi sie ono jeszcze bardziej. Jezeli z kolei bagate-
lizuje 6w lek iuspokaja dziecko, stwarza schizofreniczng sytuacje, w ktérej od-
czuwa ono co$ innego niz ,,powinno” czug.

Naznaczenie
Zmaganie Freuda z tematem nieobecnosci jest szczeg6lnie wyrazne w trzech

pojeciach: naznaczenia, obsadzenia i $ladu, oktérych juzwspo-

P. Fonagy, M. Target, G. Gergely, E. Jmist Affect Regulation, Mentalization and the
Development of the Self, Other Press, New York 2002.
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mniatam. Przedstawie je teraz nieco doktadniej. Sg mi one potrzebne po to, abym
mogta przeciwstawié psyctiiczne doSwiadczenie cztowielsa Freuda, nazwe go edy-
patnym - doswiadczeniu cztowielsa dzisiejszego. Talsi jest cet mojego telsstu.

Pojecie naznaczenia zretsonstruowat Harotd Linctse w swojej przetomowej tssigz-
ce Utrata instynktu i tworzenie symboli™. Wyodrebnia w niej, obots genetycznej re-
produtscji i uczenia sie wedtug sctiematu bodziec-reatscja, trzeci typ przetsazywa-
nia znaczen, mianowicie poprzez wczesne, nieSwiadome identyfitsacje z pierwszy-
mi obietstami: matltsg i ojcem. Nie ctiodzi tu jednals o identyfitsacje w sensie naby-
wania tsompetencji, nasladowania czy utozsamienia z rota, tecz o nieSwiadoma
introjetscje. Identyfitsujemy sie z wczesnymi obietstami, tworzac psyctiiczne obra-
zy, imagines, istore maja z jednej strony symboliczny ctiaratster, a z drugiej tatsa
site naznaczenia, jats reprodutscja genetyczna. Linctse pisze o identyfitsa-
cyjnej reprodutscji, aby podisrestic to podobienstwo z reprodutscjg ge-
netyczna, jalsg jest nieusuwalno$¢ naznaczen. Reprodutscje identyfitsacyjng moze-
my zaobserwowacé w site przetrwania symptomoéw neurotycznychi czy perwersyj-
nychi, ctiociaz sa one afuniscjonatne z biologicznego punistu widzenia.

Zadajmy pytanie: jats naznacza obco$¢ innego? Wpisanie momentu niespet-
nienia w przyjemno$¢ wysyta jednosttse w droge. Odniesienie do samego siebie,
czyhi subietstywnosc, powstaje w drodze olsreznej tsu wiasnej Smierci. Ta samood-
noszaca sie otsreznos¢ nie jest jednats refletssjg. Jats przectiowaé ,,ciezar niepomy-
$tanego” (Derrida) naznaczenia? Jats przerwac ruchi refletssyjnosci? To pytanie
nurtuowato wietu: Nietzsctiego, Heideggera, Levinasa, Derride. Aby przerwac ruch
refletssyjnosci, naznaczenie musi przyjs¢ z zewnatrz. Najpierw #sto§ musi zadzwo-
ni¢. Francustsi psyctioanatityts Jean Laptanctie szutsa odpowiedzi zaréwno u Freu-
da (w jego tsoncepcji rozszczepionego, obcego wobec sobie ,,ja”), jals i u Levinasa.
Obce mozemy napottsa¢ tylso woweczas, tsiedy jest ono dta nas punistem wyjscia,
a jest ono dta nas punistem wyjscia tyHso wtedy, tsiedy nas naznacza, dotytsa, tson-
frontuje z obcoscig w nas samycti. Obco$¢ tego, co nas naznacza, zostanie jednats
zapoznana nie tylso woweczas, tsiedy wyctiodzimy od siebie, ate rowniez wtedy,
tsiedy wyctiodzimy od diatogu i niejatso cywilizujemy obcego przez dopuszczenie
go do wspdinoty tsomunitsacyjnej. Psyctioanatiza bytaby w tej sytuacji zatedwie
zniesieniem zatstdcen fsomunitsacyjnycti w drodze do porozumienia'~. Inaczej rzecz
sie przedstawia, tsiedy obcos¢ obcego mnie sie przytrafia, tsiedy jej doSwiadczam,
bo zwraca sie do mnie i domaga odpowiedzi. OdpowiedZ jest petsnieta: czeSciowo

"' H. Lincke Instinktverlust und Symbolbildung. Die psychoanalytische Theorie und
die psychobiologischen Grundlagen des menschlichen Verhaltens, Severin und Siedler,
Berlin 1981.

12 B. Waldenfels zarzuca (za Laplanchem) J. Habermasowi, ale réwniez H.-G.
Gadamerowi i P. Ricoeurowi takie rozumienie psychoanalizy, ktore redukuje
obco$¢ przez wigczenie jej do wspdlnoty komunikacyjnej. Por. B. Waldenfels
Der verfilhrerische Andere, w: L. Bayer, I. Quindeau Die unbewusste Botschaft der
Verfiihrung, Psychosozial Verlag, Giessen 2004.
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ttumaczy, czesciowo wypiera. Freud pisze w tiscie do WiHietma Ftiessa: ,,Do tego,
co Istinicznie nazywamy wyparciem, doctiodzi wowczas, Isiedy ttumaczenie zawo-
dzi”. Wyparte przyjmuje lIssztalt ,przezytlsu”, ,resztlsi”, ucietes$nia to, co ttuma-
czenie odrzucito. Na przytstad, tsiedy dziectso obserwuje ojca bijagcego inne dziec-
tso, thumaczy sobie postepowanie rodzica nastepujaco: ,,méj ojciec nie tsoctia tego
innego dziectsa, tsoctia tyHso mnie”. W ten sposob stabitizuje sie wyobrazenie, tst6-
rego ciemna strona, reszttsa np. w postaci masoctiistycznego pragnienia, zeby by¢
owym bitym dziectsiem, zostaje wyparta'r. Tats opisuje Laptanctie nieSwiadoma
tsomunitsacje miedzy dorostym i dziectsiem. Przelsazy dorostego sa najpierw za-
wsze obce, naznaczajg dziectso, fsontaminujg, czyti znaczg zawsze wiecej, niz moze
ono wyczué, sg zagadtsowe i ta zagadtsa zmusza je do tworzenia sensow. N az n a -
czenie wsteczne - owo calsowicie oryginatne odisrycie Freuda - rozumie
Laptanctie w ten sposob, ze to, co wydarza sie miedzy innym i mng (prototypem
jest tu sytuacja miedzy dziectsiem i mattsg) przyctiodzi zawsze za wcze$nie i za-
wsze za pozno. Za wczesnie - mierzonym moztiwoscig odpowiedzi na roszczenia,
przemoc, uwiedzenie zawarte w przetsazie. Za pézno - mierzonym tym, co nas
w nieoczetsiwany sposob wyprowadza z rownowagi. Doswiadczenie jest moztiwe
W czasowym przesunieciu wobec samego siebie, aprés coup, jais zawsze w psyctio-
anatizie™”. Nie zna poczatisu i nie zna bezposredniosci ,twarzg w twarz”.

Jean Laptanctie pyta, czym obcy naznacza przetsaz, co czyni go obcym. Uwaza,
ze setssuatnosci nie da sie wyprowadzi¢ z alimentacji, bo ,bratsuje w niej znatsu,
tstory daje znats”. Datczego psyctioanatiza, pozbawiwszy dzieci niewinnosci, mia-
taby pozostawi¢ je mattsom? Dlaczego miataby przyjaé, ze matka, obcujac z dziec-
kiem, jest w stanie odtozy¢ na bok swoje fantazmatyczne zycie, czyli przechowane
w nim inne pragnienia? Matka przekazuje dziecku wiadomos$¢, ktdrej nie jest ono
w stanie odczytac, ale ktdra wpisuje w nie jej fantazje i pragnienia.

Slad i obsadzenie

Jak zwykle u Freuda, nowe koncepcje rodzg sie z klinicznego doswiadczenia.
Obserwacja zaburzen klinicznych, takich jak ciezka melancholia, anoreksja, de-
strukcyjny narcyzm, negatywna reakcja terapeutyczna - czyli psychopatologii,
w ktorych chory powtarza destrukcyjne doSwiadczenia przeciwko sobie samemu -
doprowadzity Freuda do odkrycia struktur psychicznych, w ktérych wyobrazenie
(Vorstellung) nie odgrywa tak istotnej roli, jak w nerwicach. Badajac specyfike
melancholii (psychopatologii zatoby), o ktérej stanowi nie wyobrazenie, ale spe-
cyficzne obsadzenie: inkorporacja obiektu w siebie jak obce ciato, formutuje Freud
fundamentalng réznice miedzy obsadzeniem i wy-
obrazeniem. Zrywajac z modelem wyobrazenia, wykonuje podwdjny ruch.

Cyt. za: J. Laplanche, J-B. Pontalis Urphantasie, S. Fischer Verlag, Frankfurt 1992,
s. 164-165.

B. Waldenfels Der verfiihrerische Andere, s. 218.
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Z jednej strony podkres$la wiekszg niz dotychczas sadzit sile aktu (naznaczenia,
dziatania, roztadowania), a z drugiej - w miejsce wyobrazenia zaczyna uzywac
pojecia $ladu. Chodzi mu juz nie o podmiotowe wyobrazanie sobie czego$, ale
0 zwigzane z obiektem i ,zapisane” przez aparat psychiczny $lady pamieciowe.
Slad pamieciowy sktada sie z serii, ciagéw znaczefh (w sensie Lacanow-
skiego signifiant), a nie z pojedynczych wrazen. Te ciagi obsadzajg na nowo $lady
pamieciowe iw ten sposéb je przepisujg. Powiedzie¢: $lad i $lad przepisany to
wiasciwie powiedzieé to samo. W pierwszym przypadku akcentujemy bardziej
odcisniecie, w drugim - powtorzenie drogi. Do pojecia $ladu nalezy zatem starcie
(inaczej bytby obecnoscia), zerwanie bezposredniego kontaktu ze zrédiem, nie-
mozliwo$¢ frontalnej konfrontacji, réznica sit, idiomatyczno$é i powtarzalnosé
jednocze$nie. Powtarzalno$¢ musi by¢ wpisana w idiomatyczno$é, aby mowienie
0 pamieci, o powrocie sttumionego miato jakikolwiek sens”. Slad mnestyczny
powstaje tylko wowczas, gdy mozliwe jest przejscie tej samej drogi. Powtdrzenie
jest roznicowaniem. To, czego sobie nie przypominamy, doSwiadczamy jako symp-
tomu, to znaczy naznaczenia: przez $lady i ich transkrypcje w czarodziejskim blo-
ku nieSwiadomej pamieci"”. Proces transmisji sladow pamieciowych jest cielesny
1fantazmatyczny zarazem. Jacques Lacan wydobyt te intuicje materialnej, ciele-
snej bezposredniosci, wyposazonej w dtuga historie'r we freudowskim modelu
symptomu, ktéry pozwolit mu potgczy¢ w jednej formule ucieled$nienie,
czyli niezniszczalno$é naznaczenia i temporalnos$c¢:
ciggta transformacje. ,Histeryczka cierpi z powodu reminiscencji” -
pisze Freud. To znaczy powtarza to, co wyparte, jak doswiadczenie przezywane
w terazniejszosci, a nie jako wspomnienie z przesztosci. Taki jest sens tego styn-
nego zdania.

Potrzeba i zyczenie

Po co psychoanalizie potrzebna teoria popedéw? Od wielu lat toczg sie na ten
temat spory. Psychoanalitycy zadajg sobie pytanie, jak w ogdle zdefiniowac po-
ped? Czy jako dziatajace sity czy tez metapsychologicznie - jako zasady reguluja-
ce i strukturujgce zycie psychiczne? Czy moze lepiej w ogoble zrezygnowac z poje-
cia popedu i zastgpi¢ go systemem motywacyjnym? Uwazam, ze potrzebujemy pojeé
granicznych, ktére mogtyby wyrazi¢ to, co niereprezentowalne (np. niereprezen-
towalng destrukcje), a jednocze$nie pozostawac¢ w paradygmacie specyficznie ludz-
kiego tzn. nie wytgcznie biologicznie regulowanego zachowania. Takim pojeciem
granicznym, usytuowanym na granicy miedzy i psyche, jest poped.

Por. J. Derrida Dem Archiv verschrieben.
G. Didi-Huberman L’Image survivante, Les Editions de Minuit, Paris 2002, s. 323.
J. Lacan Le Séminaire V (1957-58), Seuil, Paris 1973.
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Freud rozumie poped jako kompleksowag strukture, organizujacg sie dynamicz-
nie w trakcie rozwoju. Opisuje jg przy pomocy triady pojeciowej: zrédta, obiektu
i celu (tzn. sposobu zaspokojenia). Jedynie zrodto jest biologicznie dane, zakotwi-
czone w wydarzeniu somatycznym - wytwarzaniu wewnetrznego napiecia, od kt6-
rego nie mozemy uciec. Natomiast obiekt i cet sg niejako ,,zadane”, zmienne. Oczy-
wiscie, wybor obiektu i cetu nie jest dowolny, tecz zatezy od wczesnycti, nieSwia-
domycti identyfikacji, naznaczen przez pierwsze obiekty: matke i ojca. W tym sensie
popedy majg swoj tos, ate nie jest to tos biologiczny, pisat Freud, majagc na mysli
site naznaczenia i zdolno$¢ do przemiany.Jegopogladyewo-
luujg w kierunku odbiologizowania, upsychicznienia popedu - tak, aby mozna go
byto odr6zni¢ zaréwno od biologicznego instynktu, jak i od czysto mentalnego
wyobrazenia.

Omoéwiona charakterystyka popedéw prowadzi do kolejnego odréznienia -
miedzy potrzeba i zyczeniem. Oba powstajg z wewnetrznego napiecia i domagaja
sie zaspokojenia. Potrzeba dazy do tego celu najkrotsza droga. Aby zaspokoi¢ tak-
nienie, trzeba co$ zjes¢. Niemowle nie jest w stanie zaspokoi¢ wasnych biologicz-
nych potrzeb bez pomocy realnie obecnego, konkretnego obiektu, najczesciej matki.
Inaczej w przypadku zyczenia. Kiedy ono sie pojawia, impuls psychiczny dazy do
ponownego przywotania obrazu ($ladu pamigciowego) pierwotnego zaspokojenia.
To jest olbrzymia réznica. Obiekt realny zmienia sie w fantazmatyczny.
Jego przywotanie odbywa sie najpierw droga “Maw-hatucynacji. Angielski psycho-
analityk, Wilfred R. Bion, wyposaza podstawowa wiez miedzy matkg i dzieckiem
w elementy halucynacyjnego wspo6tbrzmienia, ktére nazywa: réverie', dziecko
wymysla matke, matka - dziecko. Tu rodzi sie pdzniejsza tesknota, ktéra halucy-
nowanemu obiektowi nadaje co$ z Benjaminowskiej auratycznosci: jedynos$ci ory-
ginatu i niemozliwosci zblizenia sie do niego. Powtorzmy: specyfikg zyczenia jest
zaspokojenie go nie przy pomocy realnych zewnetrznych obiektdw, ale nieswiado-
mych, fantazmatycznych przywotan przezytych sytuacji, czyti przez symbotizacje
przezytego doswiadczenia, utrwalong w $ladach pamieciowych. Nieobecnos$¢ uru-
chamia regresywng tesknote za utraconym obiektem (utraconym dos$wiadczeniem)
i motywuje do powtarzania go w postaci fantazji. Aby pojawita sie tesknota do
obiektu, musiat on naznaczac: gtosem, spojrzeniem, zapachem, dotykiem, fragmen-
tem sytuacji. Owe naznaczenia pobudzajg zyczenie ciggte na nowo w pézniejszych
doswiadczeniach wraz z nieusuwalng rédznicg miedzy realnym i wyobrazonym.

Nie chodzi zatem, jak sadzi Habermas, o przettumaczenie popeddéw na drodze
symbotizacji (socjalizacji) w ,kulturowo interpretowatne potrzeby”, ate o specy-
ficzne skrzyzowanie somatycznego i semiotycznego.
Struktura zyczenia jest taka, ze pragniemy wrdci¢ do poczatku, odtwarzajac znaki
zwigzane z pierwszymi zaspokojeniami, ate wtasnie dlatego, ze znaki sg reprezen-
tantami, nie mozemy wroci¢ do poczatku. Nieobecno$¢ pierwotnego obiektu (re-
prezentowanego tylko w pamieci) jest warunkiem mozliwosci zyczenia. Semioty-
zacja zyczenia uruchamia droge nieusuwalnej réznicy miedzy pierwotnym doswiad-
czeniem z obiektem a jego fantazmatem, w ktérym to, co utracone, jest co prawda
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reprezentowane, ale musi zosta¢ utracone, aby mogto by¢ reprezentowane. Tesls-
nimy za oryginatem i ctiodzimy po $tadacti'*.

Jacques Lacan, Afred Lorenzer, Jacques Derrida, Paut Ricoeur czy Robert
Heim zrelsonstruowati (Isazdy na swoj sposéb) podwdjny dyslsurs Freuda - slsrzy-
zowanie energetylsi i tiermeneutylsi, tinii sity i tinii sensu. Dostrzegti pewnar 6 w -
nolegto$§¢ miedzy niespetniatnos$Sciag zyczenia ze
wzgtedu na jego semiotyzacje i niezaspotsajatnoscia
popedu ze wzgtedu na zatsaz (incestu). Freud pisze, ze sttu-
miony poped nie poddaje sie nigdy w swym dazeniu do zaspotsojenia. WszeHsie
surogaty, subtimacje i fsompromisy sg niewystarczajgce, aby przezwyciezy¢ napie-
cie wynifsajace z ré6znicy miedzy znalezionym i poszukiwanym. W samej bowiem
strukturze popedu lezy jednoczesno$¢ przyjemnosci i zakazu. Oba porzadki: se-
miotyczny i popedowy spotykaja sie w paradygmacie edypalnym: obiekt zyczenia
jest tozsamy z obiektem pragnienia. Dwie kulturotworcze zasady: nieobec-
nosci i zakazu uruchamiajg dynamike pragnienia, kazg szuka¢ niemozli-
wego. Na tej okreznej drodze powstaje subiektywno$¢ i autonomia, ktére struktu-
ralizujg edypalny paradygmat.

Druga nowoczesnos¢

Dramat edypalnego trojkata, czyli konieczno$¢ uporania sie z jednoczesnoscia
przyjemnosci i zakazu, pragnienia i niespetnienia, wytgcznosci i wykluczenia, za-
spokojenia i poczucia winy to koncepcja Freuda, ktéra zrodzita sie z drugiej euro-
pejskiej nowoczesnosci i w odpowiedzi na nig. Opisuje psychiczne doswiadczenie
nowoczesnego cztowieka, wykraczajgc jako teoria poza konkretny czas, w ktorym
powstata. Ale jak zwykle u Freuda - jego pojecia sg jednym i drugim: teoretyczng
konstrukcjg i opisem doswiadczeniowej rzeczywistosci. Zajme sie teraz wytacznie
ostatnim aspektem.

Co charakteryzuje doswiadczenie nowoczesnego mezczyzny i nowoczesnej ko-
biety z czaséw Freuda? Maja juz za sobg odczarowanie religii i metafizyki. Zastg-
pita je koncepcja autonomicznego podmiotu jako Zrédta uniwersalnego rozumu,
odcinajac niejako jednostke od jej indywidualnych doswiadczen. W centrum za-
interesowania Europejczykéw fin de siecleu (1880-1920) pojawia sie na nowo jed-
nostkowos$¢, awraz z nig indywidualna seksualno$¢, ktéra staje sie podstawg toz-
samosci. W swojej wielkiej panoramie Wiek Freuda pisze Eli Zaretsky, ze psycho-
analiza jest pierwszg teorig osobistego zycia, ktére nie prze-
ktada sie na kategorie socjalizacj i"”". Freud odkryt idiosyn-
kratyczne zrédta motywow. Ich mape tworzg przypadki i okolicznos$ci, w jakich

R. Heim Archédologie und Teleologie des unbewussten Wunsches. Zur begrifflichen
Differenzierung von Bediirfnis, Wunsch und Begehren in der Psychoanalyse, ,,Psyche”
1986 nr 9.

B g Zaretsky FreudsJahrhundert, Paul Zsolanay Verlag, Wien 2006.
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doszto do naznaczenia i powigzania pragnien zwaznymi osobami. NieSwiadome
przerywa bezposredni zwigzels miedzy spoteczng, Isutturowg ibiograficzng sytu-
acja cztowielsa a jego wewnetrznym doswiadczeniem. Psyctioanatiza oddzieta su-
bielstywno$¢ od wzoréw moratnycti. Samolsrytyczne poszulsiwanie zta w sobie, ja-
tsie znamy z wieHsiej tetscji introspetscji, tstorg byt tsatwinizm, zamienia w wysitets
neutratnej samoobserwacji. Zawieszajac przej sciowo tsonwencjonatny zdrowy rozsa-
dets, uructiamia tiermeneutyczny, nigdy niezatsoniczony proces przygtgdania sie
wihasnym doswiadczeniom z perspetstywy niedajgcej oddzieti¢ sie od owycti osobi-
stycti doSwiadczen, ststonnosci, pragnien i stadoéw. Btizsza jest rozumnos$ci Montai-
gne’a niz transcendentatnemu rozumowi Kanta.

Oczywiscie pogtady Freuda ewotuowaty, podobnie jals teorie psyctioanatitycz-
ne. Je$ti na poczatisu ststaniat sie on do ujecia Ja w tsategoriacti oSwieceniowego
samoopanowania, to pézniej widziat w nim instancje posredniczacg miedzy roz-
nymi sprzecznymi wymogami: rzeczywistosci i popedoéw, dazaca do utrzymania
ctiwiejnej rbwnowagi miedzy nimi. Po tzw. ,,turn 1923” odisryt drugi podstawowy
mectianizm obctiodzenia sie Ja z odrzucanymi treSciami psyctiicznymi. Pierwszym
byto wyparcie, drugimrozszczepienie Ja jalso najbardziej arctia-
icznej formy obrony przed tetsiem, niedopuszczajacej, aby antagonistyczne tresci
spottsaty sie ze sobg. W nowym ujeciu Ja nie jest juz siedzibg rozumnosci i miary,
a zatem sprzymierzefncem psyctioanatitytsa. Nie zawsze isieruje sie wolg wyzdro-
wienia, tecz przeciwnie - powtarza swoje cierpienie. Zamiast sprzymierzencem -
staje sie ,,podwdjnym agentem”, wyposazonym, jats wszysttso w aparacie psyctiicz-
nym, wznats poctiodzenia ,made injii” (Andre Green).

Psyctioanatiza zatstada, ze aby zactiowanie (np. setssuatne) stato sie tudzisim,
musi nastgpi¢ transformacja tego, co zewnetrzne (biologiczne), w to, co wewnetrz-
ne (psyctiiczne): potrzeby w zyczenie, instynistu w pragnienie, cielesnego w sym-
boliczne, funkcji w sens. Porzadek biologiczny nie zostaje zakwestionowany, ale
cze$ciowo zawieszony. Kompleks Edypa nadaje sie szczeg6lnie dobrze do para-
dygmatycnzego ujecia owych procesow transformacji. Nie miejsce tutaj na bogata
literature przedmiotu, pokazujaca, ze pojeciowo$¢ Freuda daje sie uzgodni¢ z na-
szg wiedza biologiczng, antropologiczng i socjologiczng. Jadro kompleksu Edypa
tworzy, jak wiemy, zespdt ambiwalentnych, mitosnych iwrogich pragnien, jakie
dziecko zywi wobec swych rodzicodw: pragnienie incestualne, obalajgce zakaz oraz
pragnienie usuniecia konkurenta. Oba rodzg lek i poczucie winy. Ich psychiczne
przepracowanie jest konieczne dla uzyskania odrebnej tozsamosci. Proces separa-
cji od rodzicdw, wewnetrzna przemiana i uznanie zmodyfikowanych internaliza-
cji, czyli moment pojednania, trwa cate zycie. Internalizacja jest paradoksalna:
niszczy irestauruje zarazem. Ten ruch tworzy strukture psychiczng i umozliwia
przyjecie pozycji: ,,Dalej ide swojg drogg””°. W pracy klinicznej obserwujemy cze-
sto te przemiane u pacjentéw, kiedy przestajg oskarza¢, domagac sie swoich praw.

R. Reiche Geschlechterspannung, Psychosozial Verlag, Giessen 2000, s. 39.
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podporzagdkowywac sie albo przeciwnie - triumfowac”'. Przemiana incestualnej
mitosci w mito$¢ do nieobjetycti zakazami obiektéw jest psyctiicznym osiggnie-
ciem, opartym na zdotnos$ci do odtozenia na pézniej. Ate najbardziej zdumiewajg-
cym osiggnieciem psyctiicznym jest zdoino$¢ do przemiany wrogosci w uznanie
poprzez identyfikacje i zado$€uczynienie. Jest to zdotno$¢ do zmiany perspekty-
wy, do wyobrazenia sobie pozycji drugiego. Te wtasnie zdotnos$¢ jako nauke ptyna-
cg z psyctioanatizy podkrestit izraetski pisarz Amoz Oz, kiedy przyjmowat w 2004
roku pokojowg nagrode ksiegarzy niemieckichi.

P6zna nowoczesnos$é

w ostatniej czesci mojego tekstu pozwote sobie na kitka mysti dotyczacycti
wewnetrznego doSwiadczenia tudzi w spoteczenstwie p6znej nowoczesnosci. Ho-
ryzont refleksji psyctioanatityka zakrestony jest przez jednostke-na-psyctioanati-
tycznej sesji, a nie jednostke-w-spoteczenstwie. Miedzy dyskursem ktinicznym
a socjologicznym istnieje tuka. Zainspirowane psyctioanatitycznie diagnozy no-
woczesnosci grzesza na ogot problematyczng ekstrapolacjg. Dlatego ponizszy frag-
ment jest wytgcznie osobistg impresja psyclioanalityczki na temat mozliwych po-
tencjatéw zagrozen. Potych Srodkach ostroznosci, chciatabym przeciwstawié w pie-
ciu punktach tendencje, ktére - moim zdaniem - réznig doSwiadczenie cztowieka
edypalnego (tak bede go dla uproszczenia nazywata) od doswiadczenia cztowieka
p6znej nowoczesnosci. Oto tendencje, ktére przeciwstawiam: 1. naznaczenie -
konstrukcji; 2. nieobecno$¢ - obecnosci; 3. zakaz - nakazowi; 4. nierozporzadzal-
nos$¢ - protetyce; 5. droge okrezng - drodze krotkiej.

I. Naznaczenie a konstrukcja

W pierwszej czesci przedstawitam psychoanalityczng koncepcje naznaczen. Sg
to, przypomnijmy, wczesne nieswiadome identyfikacje z pierwszymi obiektami,
niezniszczalne, ale jednoczes$nie zdolne do przemiany. To ujecie podkres$la niere-
latywizowalnos¢ cielesnego i ptciowego cztowieka, zdolnego i zmuszonego do two-
rzenia mentalnych reprezentacji. Konstruktywizm, reprezentowany w niektorych
kierunkach gender studies (np. Judith Butler) czy terapii systemowej, ale przede
wszystkim lansowany przez media zaktada, ze mozemy sobie tozsamos$¢ (seksual-
ng) wybraé, zmieni¢, przykroi¢ do witasnych potrzeb i okolicznosci. Konstrukcja
miataby zastagpi¢ dynamike naznaczenia itransformacji, ksztattujgca subiektyw-
no$¢. W podejsciach tych nie docenia sie zatem, czy wrecz zapoznaje moment tak
istotny dla kazdej formacji seksualnej, jak utrwalenie, zwigzanie i zalezno$¢. Wielka
zastuga Freuda byto odtaczenie (w znacznej mierze) tozsamosci seksualnej od roli
spotecznej. Oznacza to, ze jednostka musi sama nadac tej tozsamosci ksztatt. Jed-
nak konstruktywistyczna iluzja nieograniczonych mozliwosci wtraca jg w niekiedy

21 Tamze, s. 45.
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grozny konflikt miedzy odczuwanym intrapsychicznie naznaczeniem a fantazja
(albo przymusem) radykalnej przemiany w kogo$ innego™. Jedna z moich m#io-
dych pacjentek, ktéra psychicznie czuta sie mezczyzng i cierpiata z tego powodu
na ogromne poczucie winy, nie widziata innego sposobu na rozwigzanie swego
konfliktu niz samobdjstwo. Impuls samobojczy wracat za kazdym razem, kiedy
matka zwracata sie do niej ,,Ulrike”, a nie jak zwykle ,Uli”, ktére jest imieniem
meskim i zenskim jednoczesnie.

2. Nieobecno$¢ a obecnosé

Jak pokazatam na przyktadzie zabawy ze szpulka, nieobecnos$é¢ i niespetnienie
otwierajg przestrzen dla symbolizacji i w ten sposéb ksztattujg subiektywnosc¢.
Zygmunt Bauman opisat droge klasycznego pielgrzyma, odktadajacego spetnie-
nie na pézniej*. Melancholijne doSwiadczenie nowoczesnego pielgrzyma-space-
rowicza zostato wystylizowane przez Charlesa Baudelaire’a i Waltera Benjamina
jako symboliczna figura nowoczesnego, szybkiego zycia miejskiego. Freud wpisat
nieobecnos$¢ i niespetnienie w samg istote tego doswiadczenia. Czas przezywany
przestaje mieé¢, co prawda, forme linearnej narracji, bo zostaje rozbity na epizody,
ale nie tracisensu. Erozja dtugotrwatego dosSwiadczenia cha-
rakterystyczna dla nowoczesnego zycia nie jest jeszcze erozjg sensu do-
Swiadczenia. W wierszu Baudelaire’a A une passante {Do przechodzacej) ta-
jemnicza kobieta mija przechodnia w ,smutku swym majestatycznie” i niknie
w miejskim ttumie: ,,Gdzie$ daleko! Za p6zno! Nigdy wiecej! Bo nie wiesz, dokad
ide, nie wiem, gdzie$ przepadta!” To ulotne spotkanie odbywa sie pod znakiem
utraty, ale wtasnie dlatego obiekt pozgdania ma fantazmatyczng aure, wyzwala
tesknote, pragnienie i smutek.

P6znonowoczesny przechodzien spaceruje inaczej. Nawet jezeli jego wzrok
zatrzyma sie na tajemniczej nieznajomej, bedzie to spotkanie bez znaczenia, o kté-
rym za chwile zapomni. W ttlumie ulicznym zginie nie jego chwilowa bohaterka,
lecz jego pragnienie. Nie pozwalajgc mu sie dotkna¢, nie bedzie w stanie
zinternalizowaé niedostepnych obiektow. Odbierajac im znaczenie, chroni sie przed
ksztattujagcg subiektywno$¢ r6znicg miedzy poszukiwanym
a znaleziony m Ich znaczenie wyczerpuje siew tym, czym sgw danej chwi-
li. Przechodzien odrywa je od swoich uczué. Gdyby poczut 6w brak, ten zamiast

22 Fragmenty ,,Naznaczenie a konstrukcja” oraz ,zakaz versus nakaz” opieraja sie
w znacznym stopniu na przekonujacej analizie Reimuta Reiche zamieszczonej
w rozdziale Total Sexual Outlet - eine Zeitdiagnose z jego ksigzki Triebschicksal der
Gesellschaft. Uber den Strukturwandel der Psyche (Campus Verlag, Frankfurt 2004).

23 Z. Bauman Flaneur, Spieler und Touristen. Fssays zu postmodernen Lebensformen,
Hamburger Edition, Hamburg 1997.

24 R. Heim Utopie und Melancholie der vaterlosen Gesellschaft, Psychosozial Verlag,
Giessen 1999.
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obudzi¢ pragnienie, mdgtby wyzwoti¢ nadmierny tels przed zateznoscia, a nie te-
slsnote. Jezyls niemieclsi oddaje te zamiane nieobecnosci i teslsnoty w uzatezniajg-
cg obecnos$¢ za pomocg gry stow: Sucht (uzateznienie) i Sehnsucht (teslsnota). Nie-
obecnos¢ nie wyzwata psyctiicznej sity do wytrzymania napie¢, ate przeciwnie -
zwietssza gtod i fets, zmuszajgc do natyctimiastowego zaspotsojenia w coraz wiels-
szychi dawisacti. Przemiana pietgrzymow i przectiodniéw w tsonsumentéw mogta-
by zetrze¢ resztlse utopijnej testsnoty, ,,.ze czego$ bratsuje”. Ktinitsa zna doswiad-
czenie depresji, tsiedy zawodzi zdotno$¢ do utraty. Cliory na depresje cierpi nie
dtatego, ze utracit obietst, ate na brats owej inicjatnej utraty, tstérg pamietamy z za-
bawy szpultsag. Cierpi, bo wutracit wutrate.

3. Zakaz versus nakaz

Kod edypatny opisujacy setssuatno$¢ za pomoca semantytsi zatsazu, ulsrycia,
wstydu, winy, intymnosci, tajemnicy, namietnosci jest przeciwienstwem dzisiej-
szego tsodu setssuatnego z jego semantytsg otwartosci, oczywistosci, inscenizacji
mediatnej, przyjemnosci i zabawy. Ten stan spoteczenstwa zactiodniego, stéry so-
cjotodzy wyartytsuowati jalso spoteczenstwo zabawy oznacza nie tyt-
tso nieograniczong ito$¢ ofert, ate sadystyczny przymus zabawy, wyistuczajacy tych,
tstérzy nie biorg w niej udziatu jalso przegrani. Jesti przymus brzmi: ,,Korzystaj!”,
»Matssimum przyjemnosci!”, ,,Twoje zycie jest ograniczone!”, to powiedzie¢ moz-
na, ze cztowiets dzisiejszy zdaje sie cierpie¢ z tego powodu, iz musi mie¢ za duzo
przyjemnosci, a za mato umie pragna¢. Przymus zabawy zmienit tsod setssuatny
Tzw. ,rewotucja setssuatna” fat szesédziesigtycti miata jeszcze emancypacyjny i uto-
pijny chiaratster - domagata sie wyzwotenia z wastsicti norm drobnomieszczanstsiej
rodziny i tsojarzyta setssuatno$é¢ z utopijnymi cetami: etsstazg, wotnoscia. Ten uto-
pijny i emancypacyjny moment przyjemnosci znitsnat z dzisiejszego tsodu na rzecz
pragmatycznego have fun iretacji setssuatnej jatso ,,pragmatycznie wynegocjowa-
nej transtsacji” (Antliony Giddens). Przyjemnos$¢ stata sie obowigztsiem. Mamy
zatem do czynienia z paradotssatng sytuacja: ,Wiecej przyjemnosci, mniej setssu”
(Reictie). Jats wytsazaty zatsrojone na szerotsg stsate empiryczne badania nad prze-
miang setssuatnosci wNiemczecti, zgtaszajacy sie do poradni setssuotogicznychi
pacjenci stsarzyti sie przed tsitlsunastu taty przede wszysttsim na impotencje i anor-
gazmie, dzisiaj gtdbwnym symptomem jest ,,brats octioty na selss”. Oferty na rynisu
sg porazajace, a mimo to niestsuteczne. Internetowa gra, typujgca do setssu bez
octirony z zarazonymi wirusem HIV, niczym rosyjstsa rutettsa, jest wyrazem tests-
noty za napieciem, ptyngcym isiedys z zatsazu i potsusy jego przetsroczenia.

Reimut Reictie pisze, powotujac sie na wspomniane badania zactiowan setssu-
atnycti, ze daje sie zaobserwowac rozdwojenie miedzy pansetssuatizmem, czyti agre-
sywng obecnos$cig setssuatnosci w Swiecie retstamy i mediow, a desetssuatizacja
rzeczywistej setssuatnosci®. Uwaza, ze ctiodzi o dwie, waruntsujace sie wzajemnie

R. Reiche Triebschicksal der Gesellschaft, Campus, Frankfurt 2004, s. 165.
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strony tego samego zjawiska: projekcje seksualnego podniecenia na zewngatrz -
w $Swiat internetu, talk-shows, reklamy, telewizyjnych spowiedzi, klub6w zamiany
partnerow etc. i ochronnego wycofania sie jednostki przed tg inwazjg. Jezeli przy-
jac, ze sensem medialnej seksualizacji jest projekcyjne odcigzenie jednostki, to
uderza ono z cala silg w te jednostke z powrotem, dajac jej poczucie wybrakowa-
nia i niewystarczalnosci. Odwrotnoscig panseksualizmu, twierdzi Reiche, wydaje
sie lek przed entropig seksualnosci.

4. Nierozporzadzalnos¢ a protetyka

W psychoanalityczne ujecie nieSwiadomego wpisana jest idea nierozporzadzal-
nosci. Oznacza ona, ze nie moge dowolnie rozporzadzaé moim ciatem i pragnie-
niem. Joachim Kiichenhoff uwaza, ze w wyniku biotechnologicznej rewolucji,
a zwitaszcza jej ideologii, drastycznie zaweza sie przestrzeh nierozporzadzalnosci
w nowoczesnym spoteczenstwie”. Popularno$é seksualnej protetyki i kosmetyki,
silikonu i manipulacji genetycznej uruchamia fantazje o wszechmocy, nieSmier-
telnos$ci, mozliwosci bycia kim$ innym, niz sie jest, co prowadzi do narcystyczne-
go przecigzenia. Aby uchroni¢ sie przed doswiadczeniem braku, cztowiek mobili-
zuje protezy. Proteza nie jest po prostu obiektem zastepczym, petni raczej funkcje
fetysza, to znaczy ma regulowa¢ w tak doskonaty sposdb narcystyczng rownowage
jednostki, aby nie musiata ona czu¢ sie zagrozona doSwiadczeniem braku, ktory
mogtby sta¢ sie zrodtem cierpienia. Jeden z moich pacjentéw przyszedt pewnego
dnia z fantazja, ze najlepiej bytoby wymieni¢ sobie wszystkie zyciowe organy i za-
stapi¢ je doskonale zdrowymi protezami. Wtedy mogtby przestac sie baé. Oczywis-
cie, szukanie sposobu na niesSmiertelnos¢ zawsze towarzyszyto kulturze. Ale $rod-
ki, ktore stawia do dyspozycji biotechnologia i medialny dyskurs, zmieniaja co$
istotnego w tym odwiecznym pragnieniu. Jakby nie chodzito
0 pragnienie nieSmiertelnos$ci (W po zyciu, ale za-
miast zycia.

5. Droga okrezna a droga krétka

Psychoanaliza odkrywa subiektywnos$¢ jako wysitek drogi okreznej. Zamiast
bezposredniego popedowego wytadowania, czyli najkrdétszej drogi, cztowiek ,wy-
biera” dtuga droge upsychicznienia, czyli tworzenia symbolicznych reprezentacji.
Spotecznym odpowiednikiem minimalnych reprezentacji, bliskich mozliwosci
wytadowania na zewnatrz, do ciata lub do psychiki sa, pisze Andre Green, trzy
wielkie, izolujace instytucje: wiezienie, szpital i azyl psychiatryczny.

Droga okrezna korzysta, jak wiemy, z uprzestrzennienia, czyli tworzenia od-
graniczonych wewnetrznych przestrzeni, i z uczasowienia, koniecznych do prze-

J. Kiichenhoff Offentlichkeit und Kérpererfahrung, w: G. Schmidt, B. Strauss
Sexualitat und Spatmoderne. Uber den sexuellen Wandel der Sexualitat, Enke Verlag,
Stuttgart 1998, s. 45.
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miany i ztagodzenia naznaczen. Uwewnetrznione przestrzen i czas, wiec roéznica
miedzy tu i tam, teraz i wtedy, trzymaja nas przy zyciu Wydaje mi sig, ze paradyg-
mat uprzestrzennienia i uczasowienia dzisiaj sie zatamuje.

Freud stworzyt modet aparatu psyctiicznego za pomocg tsategorii przestrzen-
nycti. Stsoro zréznicowanie miejsc w aparacie psyctiicznym przerywa ciggtosc
i spontaniczno$¢ pamieci, to muszg by¢ one jatso$ wzajemnie odgraniczone, pozo-
stawaé w stosuntsu pewnej zewnetrznosci. W modetu topotogicznym wprowadza
Freud idee zewnetrzno$ci wewngagtrz psyctiitsi. Beztatsiego uzy-
tecznego ,,zewnatrz” - wewnatrz niemoztiwe bytyby przejscia przez talsie granice,
jats cenzura, wyparcie, przemieszczenie. A wiasnie w modetu aparatu psyctiiczne-
go jatso Wunderblocku udato sie Freudowi zintegrowaé podstawowe pojecia psy-
ctioanatizy jatso pojecia przejscia.

Terapia psyctioanatityczna opiera si¢ tsonstytutywnie na rozréznieniu miedzy
»Zewnatrz” i ,wewnatrz”. Bez niego nie mozna bytoby pomyste¢ internatizacji,
projetscji, przeniesienia i przeciwprzeniesienia. To ostatnie nie potega na ,wczu-
ciu” ani na innej formie bezposredniosci. Zaczynamy rozumie¢ naszycti pacjen-
téw, tsiedy przestajemy icti rozumieé. Histerycztsa nie przypomina sobie, ate cierpi
z powodu reminiscencji, to znaczy nieSwiadomie reinscenizuje traumatyczne wyda-
rzenie, istére tlswi niczym obce ciato w jej psyctiice. Nie ma do niego dostepu.

Za pomocg odgraniczenia ,,zewnatrz” od ,,wewnatrz” utsonstytuowany jest psy-
ctioanatityczny setting jatso ograniczajgca rama. Moztiwos¢ ,zawierania niebez-
piecznycti afetstow” przez anatitytsa (containment) réwniez opiera sie na stworze-
niu bezpiecznej przestrzeni przez ograniczenie. W ,,fitozofii” wirtuatnej przestrzeni
ta granica staje sie ptynna, zewnetrzne nieodrézniatne od wewnetrznego, wirtuat-
ne od reatnego. Z doswiadczenia stinicznego wiemy, jats wazna jest da pacjenta
warstwa octironna, stsdéra jatso octirona przed arctiaicznym tetsiem, ze istos (co$)
moze wtargnac i zdezintegrowac, zniszczy¢ od $rodtsa. Znane sg psyctiotyczne telsi
poparzonycti.

Jesti idzie o detemporatizacje, to nie trzeba datetso szutsaé. Swiatowa Organi-
zacja Zdrowia wymienia depresje jatso drugg co do powszectmosci ctiorobe (po
ctiorobacti tsrazenia). Jej tstiniczny obraz (zatiamowanie, spowotnienie, brats ener-
gii) nazwa¢ mozna uciecztsg w bezczasowos$¢é. Depresyjni mowig: ,,nie czetsam na
nic”. A zarazem pragng wyrwac sie z uczucia pusttsi i bezczasowosci przez jatsis
sitny szots. Jedna z moicti pacjentets powiedziata: ,,gdyby umart tstos btistsi”. W jej
stowacti brzmiata testsnota za moztiwoscig zatoby i przemiang pusttsi w utrate.
Zaloba prowadzi do uznania utraty i pozegnania utraconego. W depresji proces
ten zostaje mniej tub bardziej zatrzymany. Jest proba, pisze Pierre Fedida, utrzy-
mania przy zyciu trupa przez jego ciggta etsstiumacje™”. Nieobecno$¢ odnosi sie do
dosSwiadczenia utraty, ate stwarza moztiwo$¢ symboticznej restytucji utraconego
obietstu. Natomiast pustisa to jalsby patrze¢ witustro, Istére niczego nie odbija.

P. Fedida LMtsOTce, Gallimard, Paris 1978, s. 142.
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Nieobecnos$¢ staje sie pustka, kiedy ulega detemporalizacji i odprzestrzennieniu,
czyli zostaje pozbawiona strukturalnej mozliwosci symbolizacji, ktorej punktem
wyjscia jest zdolnos¢ do zatoby.

Bohaterowie sgzmeczeni

Psychoanaliza byta na poczatku ubiegtego stulecia teorig i praktyka indywi-
dualnego zycia, nieprzettumaczalnego na biografie i socjalizacje. Otwierajac luke
miedzy zyciem a wzorem, stworzyta przestrzen dla ksztattowania sie (cielesnej i sek-
sualnej) subiektywnosci. Zarazem ograniczyta te przestrzen opisanymi przez mnie
momentami: naznaczenia, zakazu, utraty, nierozporzaga-
dzalnos$ci. Pobudzita wten sposéb cztowieka do pdjscia droga okrezna, do
przeksztatcenia, czyli porzucenia i zarazem uwewnetrznienia archaicznych obra-
zO0w z dziecinstwa poprzez prace psychiczna. Przestrzen miedzy zyciem i wzorem
nie stracita dzisiaj waznosci. Zmienity sie - w wyniku kompleksowych procesow
nowoczesnos$ci - sposoby ksztattowania tej przestrzeni, ktére schematycznie opi-
satam jako konstrukcje, nakaz, obecno$é¢ i krotkag droge.
Owe sposoby odczytaé mozna jako uruchomienie przez jednostke regresywnych
rezerw, zeby uporac¢ sie z tym, co przerasta jej sity - obowigzek i przymus bycia
soba.

Francuski socjolog, Alain Ehrenberg opublikowat kilka lat temu ksigzke pt.
La fatigue d’étre soi (Wyczerpane jfay”, w ktdrej za pomocg socjologicznej analizy
popularnej prasy z ostatnich dwudziestu lat pokazat, jak obowiazek i zadanie stwo-
rzenia siebie prowadzi do syndromu wyczerpania. Do depresji, ktérg nazwat ,,cho-
robg niewystarczalnos$ci”. Za czaséw Freuda jednostka uwieziona byta w sieci za-
kazéw, ktore ttumity jej swobodng ekspresje i prowadzity do konfliktéw winy, ale
zarazem regulowaty jej zycie. P6znonowoczesny cztowiek staje sie niewolnikiem
nakazu samorealizacji. Je$li nie speini tego wymogu, poczuje sie przegrany i wy-
kluczony. Narcystyczne uczucie wstydu zdaje sie zastepowac edypalne poczucie
winy. Dzisiaj cierpimy na brak regulacji i nadmiar (przynajmniej potencjalnie)
mozliwosci. Jedna z moich pacjentek, ktora przez caly tydzien wiele pracuje, co ja
stabilizuje, musi podczas weekendu samg siebie wymysli¢. Nie wie, czy ma pdjsc
do kina, na ptywalnie czy poczyta¢. Nie chodzi tu tylko o nadmiar mozliwosci, ale
rowniez o zyczenie, aby weekend zrekompensowat jej prace w ciggu tygodnia i dat
poczucie, ze korzysta z zycia i nie traci czasu. lle trzeba wtozy¢ psychicznego wy-
sitku, zeby nic nie straci¢! Wymog indywidualnej odpowiedzi na pytanie, jak chce
sie zyé, zwieksza lek, ze moze sie nie uda¢. Za depresyjnym wyczerpaniem kryje
sie obawa przed niezdolnoscig do zycia. Nowoczesny ,.elastyczny cztowiek” ucie-
leSnia ituzje zycia jako rezerwuaru nieograniczonych mozliwosci. W dzisiejszych
depresjach chodzi bardziej o utrate narcystycznej integralnosci niz o utrate obiektu.

A. Ehrenberg Das erschopfte Seihst. Depression und Gesellschaft in der Gegenwart,
Campus, Frankfurt 2004.
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Lek przed narcystyczng dezintegracjg ozywia z kolei symbiotyczne zyczenia, aby
pozosta¢ w bezpiecznym i spetniajacym wszetkie potrzeby, ,matczynym” otocze-
niu. Edypatne pragnienie innego zostaje zredukowane do znalezienia spetnienia
w symbiozie z obiektem. Cztowiek edypatny bierze na siebie ciezar réznicowania.
Cztowiek p6znej nowoczesnosci zdaje sie szukaé rezerw w regresywnym obszarze,
ktdry zaciera rzeczywiste réznice, domagajac sie paradoksalnie indywidu -
alnos$ci bez subiektywnos$ci, toznaczy bez cierpienia i porazek.

Terapia psychoanalityczna zaktada, przynajmniej potencjalnie, zdolno$¢ do
zniesienia frustracji i wytrwato$¢ dtugodystansowca. Jest zatem przeciwienstwem
przyspieszenia w dzisiejszym spoteczenstwie, w ktérym ,,by¢ zywym™ to ,,by¢ szyb-
kim”. Oczywiscie, pacjenci przychodzg z kulturowo zabarwionymi zyczeniami
i roszczeniami. Chcieliby pozby¢ sie swoich symptoméw i zwigzanych z nimi cier-
pien najkrotszg droga: techniki albo ezoteryki, ktore wspdtpracuja ze sobg w pro-
jekcie stania sie kim$ innym, nawet za cene utraty tego, kim sie jest, wtasnych
doswiadczen. Terapia behawioralna oddziela cztowieka od jego choroby i stara sie
usprawni¢ jego funkcjonowanie. Nieoczekiwanym efektem ekspansji rozumu in-
strumentalnego w zakresie psychoterapii jest kontrofensywa terapii ezoterycznych,
ktore obiecujg pozytywne odzwierciedlenie i radykalng przemiane. lIdeologia an-
tydepresyjnych lekéw nowej generacji, ktorg przeanalizowat Ehrenberg, obiecuje
jedno i drugie. SzczegO6lnie prozac okazat sie wielkg utopig (wystarczy spojrze¢ na
tytuty ksigzek: Listening toprozac, Prom sad to glad, Prozac-solution etc). Zaczeto go
stosowac, szczegolnie we Francji i w Anglii nie tylko na ciezkie depresje, ale réw-
niez na zmeczenie i zmiany nastrojéw, czyli jako srodek dopingowy, zwiekszajacy
wydajnosé, efektywnos¢ i szybkos¢. Prozac miat sta¢ sie nowa, tym razem, dosko-
natg proteza. Nie jest moim zamiarem kwestionowanie innych form terapii. Za-
rowno terapia farmakologiczna, jak i korygujaca zachowanie majg sens i sg nie-
zbedne. Obnizenie poziomu leku, dysocjacji czy braku elementarnej energii zy-
ciowej jest bardzo czesto mozliwe tylko dzieki lekarstwom antydepresyjnym. Po-
dobnie kognitywne nabywanie kompetencji, wywodzace sie z technicznej gatezi
kultury prowadzi do lepszego funkcjonowania. Chodzi mi o refleksje nad granica-
mi owych zastosowan, szczeg6lnie w sytuacjach, gdy przyjmujg one absolutng for-
me jedynego rozwigzania.

Psychoanaliza prébuje nie odrzuca¢ projekcyjnie na zewnatrz doswiadczen
utraty i zranienia, ale integrowaé¢ w jednostce. Ludzie, ktdrzy przychodza do psy-
choanalityka, zdobywaja doSwiadczenie jednocze$nie pozytywne i negatywne. Sg
rozczarowani, poniewaz psychoanalityk niczego im nie sugeruje, niczego nie obie-
cuje, nie domaga sie od nich pozytywnego mys$lenia, nie pociesza ich i nie udziela
im rad. A jednoczes$nie sg zdziwieni, bo by¢ moze jeszcze nikt nie stuchat ich tak
uwaznie i nie docenit, ile majg do powiedzenia. Uciekliby jednak, gdyby przypo-
mnie¢ im zdanie Freuda o celu psychoanalizy, ze ma ona przemieni¢ neurotyczne
nieszczescie w zwyczajne, ludzkie. Oprdcz ograniczajacej ramy psychoanalitycz-
nego settingu i neutralnej postawy, analityk nie ma zadnej specjalnej techniki,
ktéra mogtaby go chroni¢ przed ryzykiem i dotknieciem. Jacques Derrida powie-
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dziat w swoim przemdwieniu do Isitlsuset psyctioanatitylséw z catego Swiata, ze-
branycti w amfiteatrze Sorbony: ,,Wystawiacie si¢ obcosci obcego bez pewnosci wy-
leczenia, bez atibi i na whasne ryzylso”\. To jest istota doswiadczenia psyctioanati-
tycznego, a moze - isiedy przemysle¢ stowa ,,bez alibi i na wtasne ryzyko” - do-
Swiadczenia w ogdle?

Proby pacjenta i jego psychoanalityka odzyskania i uznania osobistych doswiad-
czen, czyli integracji indywidualnosci z subiektywnoscig przebiegaja réznie. Przy-
pominam sobie pacjenta, sze$¢dziesiecioletniego menedzera na kierowniczym sta-
nowisku, cierpiagcego na hipochondrie, ktéry przyszedt z zyczeniem, aby uwolni¢
go od leku. Chciat nauczy¢ sie techniki, ktéra by mu w tym pomogta. Nie mozna
byto do niego psychicznie dotrze¢. Przychodzit jednak regularnie, ktadt sie na
kozetce i zasypiat. Niewiele sie dziato, ale po jakim$ czasie pacjent odszukat kole-
gow ze szkoty sprzed kilkudziesieciu lat, wybrat sie do Wroctawia, zeby obejrzeé
dawny dom matki, zaczat zwracac sie do siebie stowami: ,,Stuchaj, chtopcze!”.W ten
spos6b nawigzat kontakt z samym soba, ze swoimi $§ladami. Zaczat tworzy¢ psy-
chiczne reprezentacje, ktére zmniejszyty leki o stan jego ciata. Pewnego dnia mu-
siatam odwota¢ sesje. Pacjent zareagowat fantazja, ze przyczyna byto zapewne sa-
moboéjstwo ktérego$ z moich pacjentéw. | uciekt. Lek przed destrukcyjnym i nie-
obliczalnym obiektem, ktory przetworzyt w hipochondrie, prébujac go w ten spo-
séb kontrolowaé, okazat sie silniejszy. W analizie udato mu sie uaktywni¢ wy-
obraznie. Zarazem jednak ozywit fantazje groznego obiektu (analityczki), przed
ktorym mogt w tym momencie ochronié¢ sie tylko ucieczka.

Inny pacjent, mtody, zdolny informatyk, stracit w wypadku samochodowym
zone. Cierpiat na chroniczng bezsennos$¢. Mowit wytacznie o informatyce, co ro-
zumiatam jako spos6b ochrony przed traumatycznymi przezyciami. Wazne byto,
ze przychodzit i znalazt dla siebie przestrzen, ktérg mégt wypetni¢ po swojemu.
Po wielu sesjach informatyka zaprowadzita go do matematyki z czaséw szkolnych,
matematyka do klockéw Lego z dziecinstwa i samotnych zabaw, ktére dawaty mu
poczucie bezpieczenstwa i mocy sprawczej. Te dziecinne zabawy przetworzyt p6z-
niej, dzieki swoim zdolnosSciom, w osiggniecia w dziedzinie matematyki i infor-
matyki. W terapii analitycznej pozwolit sobie na konfrontacje z nieSwiadomg fan-
tazja, ze o ile bedzie bardzo wybitnym informatykiem, to uda mu sie sprawic, ze
zona wroci. Dopiero przepracowanie tej fantazji i uznanie witasnej bezsilnosci
umozliwito mu zatobe. Zaczat spaé, a w snach zjawiata sie jego zona. Zegnajac sie,
powiedziat kiedys, ze nie chciatby straci¢ ,,metafizycznego watku pamieci”, ktéry
otworzyta przed nim analiza. Wydaje mi sie, ze miat na mysli zdolno$¢ do zniesie-
nia i przetworzenia psychicznych doswiadczen, ktorej pozwolit rozwing¢ sie w swo-
jej terapii.

29 J. Derrida Seelenstande der Psychoanalyse. Vortrag vor den Etats généraux de la
Psychanalyse am 10. Juli 2000 im Grand Amphitheatre der Sorbonne, Suhrkamp Verlag,
Frankfurt 2002, s. 92.



Szkice

Ostatnia pacjentka, o ktérej chciatabym wspomnie¢, trzydziestoletnia nauczy-
cielka faciny, nie byta w stanie znie$¢ najmniejszej odmiennos$ci od drugiego. To,
ze nie mogta mnie catkowicie kontrolowaé¢, wywotywato w niej ataki paniki. W po-
towie sesji zaczynata liczy¢ rozpaczliwie minuty pozostate do korica, nie chciata
wyj$¢, upewniata sig, czy nie umre do nastepnego spotkania. Utozsamita sie ze
mna w tak intensywny spos6b, ze nauczyta sie polskiego, potrafita recytowaé z pa-
mieci Pana Tadeusza. Kiedy$ pojechata do Wilna, poszta na cmentarz na Rossie
i odnalazta tam grob kobiety, noszacej moje nazwisko. Jaki§ mezczyzna powie-
dziat jej, ze moze sprawdzi¢ w archiwum cmentarnym, kto jest tam pochowany:
»,Kiedys$ bym to zrobita - powiedziata - ale zrezygnowatam. Potozytam tam kwia-
ty. | mam miejsce do marzen. Ale to takie smutne”. W momencie uznania réznicy
miedzy sobg i mng, zamiast paniki powstato ,,miejsce do marzen”.Dla mnie byt to
sygnat, ze odnalaztszy mo6j symboliczny grob, pacjentka bedzie w stanie sie ze mng
pozegnac i zy¢ swoim zyciem.

Kazdy na swdj sposdéb uczynit dobry uzytek z czarodziejskiego bloku i szpulki.
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The magic block and the spool. Psychoanalysis and modernity

The Author reconstructs two grand Freudian metaphors: the magic block and bobbin
spool, which enables herto juxtapose the experience ofa psychical human from the Freud’s
time, referred to, for the present purpose, as bedipal’, with the experience of a modern
man, called ‘late-modern’. The Author confronts five tendencies: (I) indestructibility of mark
vs. randomness of construction; (2) absence as the condition of symbolisation vs. presence
that prevents it; (3) ban (ofincest) vs. order of self-fulfilment; unmanageability/non-disposability
ofwhat is human vs. creation of prostheses-fetishes; (5) circuitous path ofthe psyche vs. ‘fast
track’: discharge or instantaneous fulfilment. The Author shows how comprehensive pro-
cesses of modernity have contributed to altered methods of shaping subjectivity in the space
between the individual's social and biographical situation and his/her internal experience,
which space has been opened by psychoanalysis. These reflections are illustrated with clini-
cal cases from the Author’'s own several years' psychoanalytical practice.





