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PROBA MODELOWEGO UJECIA GOSPODARKI
NA POMORZU WE WCZESNYM OKRESIE RZYMSKIM

A MODELING APPROACH TO THE ECONOMY OF POMERANIA
IN THE EARLY ROMAN PERIOD

This paper is an attempt to present the economy in Pomerania in the Early Roman Period applying a model that was
used before by J. Ostoja-Zagorski and M. Henneberg for fortified settlements of the Biskupin type. It is also an attempt to
answer the question of whether the exploitation of the environment and the need to find new areas to settle were the cause
of the migration of the population of Pomerania to the south-east. The hypothesis constructed in the course of research is
that the exploitation of the environment was not the cause of “the relocations of the population”.

First, the average size of a single group of people living in Pomerania in the Early Roman Period was established, as well
as and the amount of time that such a group could spend on working in a year, depending on whether the day work lasted 6,
8 or 10 hours. The efficiency of agriculture, farming, gathering and hunting, as well as of non-agricultural activities has been
checked. The approximate duration of activities related to these branches of economy has been also determined.

In summary, the time required to complete each activity has been compared to the time the population had at its dis-
posal throughout the year. The results of the analysis have enabled to prove the hypothesis formulated at the beginning,
that non-economic factors, rather than the economical difficulties in living in that area, were the cause of migrations of
a part of the population from Pomerania to the south-east in the B2/C1 phase.

KEYWORDS: the Roman Period, Pomerania, economy, settlement, application of the model by J. Ostoja-Zagorski
and M. Henneberg

UWAGI WSTEPNE

Zainteresowanie spotecznosciami zamieszku-
jacymi Pomorze w mtodszym okresie przedrzym-
skim 1 okresie wptywow rzymskich nie przyniosto
zbyt wielu préob modelowego ujgcia kwestii go-
spodarczych i1 osadniczych oraz ich powiazan ze
srodowiskiem. Wigkszo$¢ opracowan dotyczacych

tego zagadnienia powstata w latach 60. i 70. XX
wieku. Byly one niejako poktosiem zachodnio-
europejskiego zainteresowania gospodarka, osad-
nictwem i ekologia, zwiazanego rowniez z tzw.
Nowa Archeologia, ktora przyniosta odmienne
spojrzenie na prahistori¢ i nowatorskie modelowe
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ujecia. L. Binford w swoim sformutowaniu ,,ar-
chaeology as anthropology”, bedacym jednocze-
$nie tytutem jego artykutu z 1962 roku, widziat re-
konstrukcje historii kultury, sposobow przetrwania
w przesztosci 1 szukania wyjasnien procesu kultu-
rowego jako fundamentalny cel archeologii. Po-
dejscie to zaktadato, ze wyjasnianie konstruowane
jest przez dedukcyjne testowanie hipotez i oprocz
archeologii obje¢to takze ekologie oraz jej powia-
zania z koncepcjami technologii i demografii. Dla
testowania hipotez istotne byly nie tylko artefak-
ty kamienne, ceramiczne czy metalowe, ale takze
ekofakty, m.in. kosci zwierzece i1 szczatki roslin
(Yesner 2008, 41).

W polskiej archeologii zaczgto rozwijac stu-
dia nad zagadnieniami osadniczymi, przy jedno-
czesnym trwaniu przy starych, pozytywistycznych
metodach. Wymieni¢ nalezy w tym miejscu prace
K. Przewoznej (1963), A. Dymaczewskiego (1868,
1974), Cz. Strzyzewskiego (1974) czy wreszcie
R. Wotagiewicza (1977). Badania nad okresem
wplywow rzymskich na terenie Pomorza, jakie po-
dejmowano po roku 1980 i podejmuje si¢ do dzi-
siaj, charakteryzuja si¢ silnym ukierunkowaniem na
problematyke cmentarzysk pochodzacych z oma-
wianego przedziatu chronologicznego. Zwracal na
to uwage juz w 1986 roku R. Wotagiewicz (s. 305)
piszac, ze: ,,na obecnym etapie badan — najwigkszy
zesp6Ol pomorski — kultura wielbarska — pozostaje
archeologiczna kultura 0zdob i cmentarzysk i cho¢
stwarza to duze mozliwosci precyzyjnego datowa-
nia [...], to jednak bez zaawansowania badan na
osadach dalej bedzie dos¢ jednostronnym opisem
zjawiska kulturowego”.

Z niedostatku badan nad osadami kultury wiel-
barskiej wynika niewielka ilo§¢ zrodet do analiz
specjalistycznych. Pomorze nie doczekato si¢ jak
dotad pelniejszego opracowania pytkéw roslin
z okresu wplywoéw rzymskich — nieliczne prace
dotycza Wolina czy rejonu jeziora Zarnowieckiego
(Latatlowa 1985) badz kilkunastu probek makrosz-
czatkdw pochodzacych z kontekstow grobowych
(Litynska-Zajac 1997). Brak rowniez analiz kosci
zwierzecych, ktore mogtyby by¢ pomocne w nakre-
$leniu kwestii relacji miedzy ludzmi a zwierze¢tami,
sposobow usuwania odpadow z osady, preferencji
zywieniowych, a by¢ moze i zachowan kultowych.
Podobnie rzecz ma si¢ z analiza szczatkow ludz-
kich z cmentarzysk, ktore po wyeksplorowaniu
najczegsciej ulegaja zapomnieniu w magazynach
badz znajduja si¢ w ciaglym opracowaniu. Dodat-

kowo nie podjgto si¢ jak dotad studiow w zakresie
struktur spotecznych ludnosci kultury wielbarskie;,
jak na przyktad te, ktore dla ludnosci z epoki brazu
1 wczesnej epoki zelaza przeprowadzita T. Rysiew-
ska (1996) czy K. Czarnecka dla ludnosci kultury
przeworskiej (1990).

Sadze, ze mozliwos¢ przetamania ciagle jesz-
cze podkreslanego przez wielu rodzimych badaczy
»problemu braku odpowiedniej bazy zroédtowej”
daje archeologia procesualna, ktora, stawiajac hi-
potezy i tworzac modele teoretyczne, sprawdza za-
ktadana prawidlowos¢ za pomoca dostgpnych juz
zrodet. Szczegodlne znaczenie ma tu poszerzenie
badan nad $rodowiskiem i uwzglednienie danych
geomorfologicznych, paleograficznych i archeo-
zoologicznych. Umozliwia to analizowanie niedoin-
formowanych zrédtowo zagadnien, jak na przyktad
osadnictwo 1 zwigzana z nim gospodarka na Pomo-
rzu w mlodszym okresie wptywow rzymskich.

Celem niniejszego artykulu jest interpretacja
problemu rozwoju, stabilizacji i, jak si¢ wydaje,
naglej destabilizacji osadniczej, ktora nastgpita na
Pomorzu w poczatkach fazy C,. Istotne wydaje sig
bowiem pytanie, dlaczego w dziejach spotecznosci
zamieszkujacej Pomorze na przetomie fazy B, i C,
nastapito opuszczenie wezesniej uzytkowanych osad
i cmentarzysk (Godlowski 1985, 78-88) i przemiesz-
czenie czgsci ludnosci na poludniowy wschod. Czy
mialo to zwiazek z wyeksploatowaniem $rodowiska
lub niemozno$cia utrzymania si¢ na tym terenie, a w
zwiazku z tym konieczno$cia poszukiwania nowych
obszaréw pod osadnictwo? W celu odpowiedzi na
sformulowane powyzej pytanie skonstruowana zo-
stala hipoteza zakladajaca, iz wyeksploatowanie
srodowiska nie byto przyczyna zmiany terenu przez
ludno$¢ pomorska w fazie C , a ludno$¢ mogta swo-
bodnie egzystowac na obszarze Pomorza. Hipoteza
ta zostanie sprawdzona poprzez zaaplikowanie do
warunkéw omawianego terytorium ekologicznego
modelu adaptacyjnego autorstwa J. Ostoja-Zagor-
skiego oraz M. Henneberga, zastosowanego przez
nich do analizy gospodarki halsztackich grodow
typu biskupinskiego (Henneberg, Ostoja-Zagorski
1978, 319-349; 1983, 391-411). Prezentowany tekst
jest takze proba wprowadzenia nieco pomijanych za-
gadnien osadniczych i gospodarczych na nowo do
dyskursu archeologicznego. Jednoczesnie jest tez
kolejnym opracowaniem majacym na celu zmiang
sposobu refleksji o pradziejach i co si¢ z tym wiaze,
zmiang¢ metody badawczej z empirycznej na inter-
pretatywna.
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MODEL TEORETYCZNY

Wspominany model omawiany byt szczegoto-
wo m.in. na tamach ,,Kwartalnika Historii Kultury
Materialnej” (Henneberg, Ostoja-Zagorski 1978,
319-349), nie ma zatem potrzeby jego szczegodto-
wego przytoczenia. Istotne jest, iz zostal on wy-
prowadzony z jednego z podstawowych twierdzen
biologii, ktore dotyczy adaptacyjnej zaleznos$ci
populacji od warunkéw. Twierdzenie to zaklada,
ze w danych warunkach Srodowiska utrzymuja si¢
przy zyciu i reprodukuja jedynie te populacje, ktore
posiadaja wlasciwosci umozliwiajace im sprawna
wymiang energii z otoczeniem (Henneberg, Ostoja-
Zagorski 1978, 321; 1983, 391). Materiat zrodtowy
pozyskiwany w czasie wykopalisk na Pomorzu po-
$wiadcza, iz we wczesnym okresie rzymskim eg-
zystowala na tym terenie populacja ludzka, ktora
spetniata regute adaptacyjna, posiadajac wlasnosci
pozwalajace jej zaspokaja¢ biezace potrzeby. Jed-
nakze nie bez znaczenia pozostaje fakt, ze spo-
tecznos$ci ludzkie funkcjonuja w otoczeniu, kto-
rego waznym elementem sa takze inne grupy niz
ta poddawana badaniu. Obserwowana populacja
moze nie by¢ zatem samowystarczalna w zaspo-
kajaniu swoich podstawowych potrzeb i korzystac
z ,,pomocy” innych (Henneberg, Ostoja-Zagorski
1983, 392). Ponadto zmianie ulega¢ moga takze
warunki $rodowiskowe, np. klimat. Modyfikacje
takie wymagaja dodatkowych zabezpieczen, ktore
nie stuza bezposredniemu zaspokajaniu biezacych
potrzeb, a stanowia konieczno$¢ dostosowania si¢
do sytuacji i ,,zdolno$¢” do przezwycigzenia tychze
niekorzystnych warunkow. Pewno$¢ takiego zabez-
pieczenia mozna zmierzy¢ obserwujac, jak duzym
zapasem zdolnos$ci eksploatacyjnej ponad niezbgd-
na do zaspokojenia biezacych potrzeb dysponuje
populacja.

Przy konstrukcji modelu zostata zastosowa-
na metoda idealizacji i1 stopniowej konkretyzacji.
Pierwsze z zatozen idealizujacych brzmi: w okre-
sie, w ktorym prowadzona jest obserwacja zalez-
nosci pomigdzy srodowiskiem a populacjami, obie
zmienne (tj. srodowisko i populacja) nie ulegaty
modyfikacjom. Srodowiskiem okreslany bedzie
catoksztalt warunkéw przyrodniczych w danym
polozeniu geograficznym, tj. geomorfologia, kli-
mat oraz fauna i flora. Z kolei, populacja bedzie na-
zywany zespol osobnikow zyjacych jednoczesnie
w okreslonym $rodowisku, zdolny do wydawania

ptodnego potomstwa. Dla pomiaru populacji jako
wielko$ci pod uwage wzigta zostanie jej liczebno$¢
oraz struktura ptci i wieku.

Model wyprowadzony zostal z reguly adapta-
cyjnej, ktora stwierdza, ze w danych warunkach
srodowiska przetrwa¢ moga jedynie takie popula-
cje, ktore maja cechy umozliwiajace im zaspokoje-
nie podstawowych wymagan zyciowych przez wy-
korzystywanie istniejacych zasobow. Spostrzezenie
to M. Henneberg i J. Ostoja-Zagorski przedstawili
w formie ekologicznej zaleznosci adaptacyjnej:
»jezeli populacja o danych cechach istnieje przy
okreslonych warunkach $rodowiska, to daja one
wraz ze zdolno$cia eksploatacyjna populacji sume
czynnikow (wielkosci) materialnych nie mniejsza
od zespotu czynnikow koniecznych do zaspokoje-
nia potrzeb niezbednych dla egzystencji i funkcjo-
nowania populacji” (Henneberg, Ostoja-Zagorski
1978, 322). Zaleznos¢ tg autorzy modelu przedsta-
wili w formie nastepujacego wzoru:

C-E=>S, gdzie:

C to warunki $rodowiskowe,

E to zdolno$¢ eksploatacyjna populacji,
S to suma potrzeb populacji.

Model zaktada, ze dla sprawdzenia, czy da-
na populacja jest w stanie funkcjonowa¢ w danych
warunkach srodowiska, nalezy przeanalizowac jej
potrzeby z uwzglednieniem jej zdolnosci eksploata-
cyjnej. Potrzeby populacji (S) zwiazane sa z zywie-
niem, zdrowiem, surowcami itp. Z kolei zdolno$¢
eksploatacyjna (E) zalezy od: wydajnosci pracy
1 potencjalnego czasu pracy bedacego do dyspozy-
cji populacji. Wzor ten, po podstawieniu do niego
danych dotyczacych potencjalnego czasu, jaki mo-
gla wydatkowaé populacja z jednej strony, z drugiej
za$ danych dotyczacych zapotrzebowania populacji
na pozywienie i inne zasoby oraz czasu, jaki mu-
siat by¢ na ich zdobycie (badz wytworzenie) prze-
znaczony, wskaze bilans dodatni badz ujemny. Jesli
wynik okresli, ze naktad pracy, jaki mogta da¢ po-
pulacja, bedzie mniejszy niz jej potrzeby, bedzie to
oznaczalo, iz grupa nie byla w stanie utrzymac si¢ na
danym terenie. Z kolei, jesli bedzie on wigkszy lub
duzo wigkszy niz zapotrzebowanie grupy, pozwoli to
wnioskowac, ze mogta ona swobodnie egzystowac
badz nawet wytworzy¢ istotne nadwyzki.
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CHARAKTERYSTYKA POPULACII MODELOWEJ

Najlepszymi danymi dla obliczen wielkosci
populacji wielbarskiej sa te pochodzace z analiz
cmentarzysk. Jednak w tym przypadku badacz na-
potyka na wiele przeszkod, nie tylko za sprawa nie-
rownomiernego zachowania si¢ materiatu kostne-
go czy braku czesci (lub catosci) szczatkow dzieci
w kontekstach grobowych, ale takze dtugiego okre-
su trwania badan na liczacych nierzadko kilkaset
grobow cmentarzyskach. To rozciagnigcie badan
w czasie skutkuje najczesciej tylko czgsciowymi
opracowaniami antropologicznymi lub niestety cal-
kowitym ich brakiem.

Proba ukazania struktury populacyjnej, czy-
li systemu typowych wielkos$ci grup spotecznych
oraz ich parametrow paleodemograficznych, ta-
kich jak wymieralno$¢, ptodnos$¢ i systemy krzy-
zowania, jest skomplikowana réwniez ze wzglgdu
na utrat¢ informacji w procesach podepozycyj-
nych. Najczesciej taczy si¢ podstawowa wspolno-
te zamieszkujaca jedna okolicg z jednym cmenta-
rzyskiem. Obliczajac wielkos$¢ takiej wspolnoty,
wychodzi si¢ od globalnego czasu uzytkowania
cmentarzyska i dzieli og6élna liczbe pochéwkow
przez domniemang liczbg pokolen, obliczong dzig-
ki szacunkowemu przyjgciu czasu trwania pokole-
nia na 25-30 lat. Metoda ta daje mozliwos$¢ jedynie
przyblizonego okreslenia liczebnosci minimalne;j,
najpewniej zanizonej, z racji zniszczen cmenta-
rzysk lub niepelnego ich zbadania (Okulicz 1983,
108). Mimo wielu zastrzezen i §$wiadomosci niedo-
ciagnig¢ opisanej metody, dotychczas nie powstaty
prace pozwalajace uzyska¢ dokladniejsze wyniki,
a co si¢ z tym wiaze, podawane ponizej wielkosci
populacji wyliczone zostaty wedlug powszechnie
stosowanych metod.

Wielko$¢ populacji modelowej obliczona zo-
stata na podstawie danych pochodzacych z cmen-
tarzyska w Pruszczu Gdanskim 10, zaprezentowa-
nych przez J. Gladykowska-Rzeczycka i A. Pudto
w 2003 roku. Na przywotywanym cmentarzysku
groby szkieletowe pojawity si¢ u schylku fazy A,
za$ najmlodsze pochodza z fazy D (Pietrzak 1988),
co pozwala ustali¢, ze czas jego uzytkowania wy-
nosit okoto 400 lat. Zgodnie z zatozeniem poczat-
kowym, ktore glosi, ze sSrodowisko i populacja nie
ulegaja zmianom w omawiany okresie, przyjgto, iz
interesujaca nas grupa ludzka jest populacja zasto-
jowa (tj. jej przyrost naturalny jest zerowy). Dzigki
temu zalozeniu mozliwe stalo sie obliczenie wiel-

kosci grupy przy zastosowaniu kohortowego mo-
delu populacji zastojowej (Mielniczuk 1986, 334),
zgodnie z ktorym wielko$¢ grup moze by¢ oblicza-
na jako:

gdzie S to wielko$¢ grupy, T — $rednia dtugos¢
zycia, G — liczba zmartych w populacji, a t — czas
uzytkowania cmentarzyska. Poniewaz zadna z war-
tosci G, T, t nie jest w przypadku zjawisk pradzie-
jowych obserwowalna, zastgpuje si¢ je przez ob-
serwowalne wartosci (dla cmentarzyska w Prusz-
czu Gdanskim): G — liczba pochowkow (621),
T — oszacowany $redni czas zycia (36,5), t — czas
uzytkowania cmentarzyska ustalony na podstawie
roznicy migdzy datowaniem najstarszej i najmtod-
szej formy zabytkowej (400 lat). Obliczona ze
wzoru wielkos¢ grupy uzytkujacej w jednym cza-
sie cmentarzysko w Pruszczu Gdanskim wynosi
56,6 — odpowiada zatem $redniej wielkosci grupie
podanej przez K. Godlowskiego dla obszaréw Polski
Srodkowej i Potudniowej (Godtowski 1960, 57).

W celu dalszej analizy, na podstawie informa-
cji o ilosci 0séb przynalezacych do poszczegolnych
grup wiekowych (wspotczynnik D), podanych
przez J. Gtadykowska-Rzeczycka i A. Pudto (2003,
328) wykonano tablicg wymieralnosci (tab. 1). Po-
stuzyta ona za bazg danych niezb¢dnych dla odtwo-
rzenia struktury populacji zyjacej (tab. 2).

Z przedstawionych tu tabel wynika, ze okoto
24% populacji stanowity dzieci wymagajace in-
tensywnej opieki, 23% dzieci starsze i dorastajaca
mtodziez. Za osoby doroste uznano osobniki powy-
zej 15 rok zycia — zatem dorosli, o petnej spraw-
nosci produkcyjnej i reprodukcyjnej stanowiliby
w omawianej grupie minimum 32%. Wynik ten
mozna, jak sadzg, zawyzy¢ nawet do 40%, jako ze
J. Gladykowska-Rzeczycka przy podziale na frak-
cje wiekowe wprowadzita bardzo rozlegla frakcje
ludno$ci w wieku 30-59,9 lat, a cze$¢ z odsetku
tej grupy z pewnoscia rowniez spetniala warunek
pelnej sprawnosci produkcyjnej i reprodukcyjne;j.
W takiej sytuacji okoto 13% grupy stanowityby
osoby starsze, a tylko 0,1% osobnicy, ktorzy ukon-
czyli 60 rok zycia.

Idac za wynikami osiagnigtymi dzigki zasto-
sowaniu kohortowego modelu populacji zastojo-
wej dla cmentarzyska w Pruszczu Gdanskim stan.



PROBA MODELOWEGO UJECIA GOSPODARKI NA POMORZU WE WCZESNYM OKRESIE RZYMSKIM

87

Tabela 1. Tablica wymieralno$ci ludno$ci pochowanej na cmentarzysku w Pruszczu Gdanskim 10.

D_- liczba zmartych w wieku x; d_— procent zmarlych w wieku x; 1_—liczba 0s6b dozywajacych wieku x + 1;
L - liczba lat przezytych przez osoby pozostajace przy zyciu w wieku x lat do x+1; T —ogolna liczba lat, jaka
maja do przezycia osoby w wieku x lat.
Table 1. Life table for population buried at the cemetery in Pruszcz Gdanski, site 10.

D_— number of deaths at age x; d_— percent of the dead at age x; | —number of people who lived to age x + 1;
L_— number of years lived by those who lived to age x to x +1; T _— total number of years that are to be lived
by people at the age x.

wiek D d 1 L T,

0-6,9 135 21,7 100,0 624,0 2606,0

7-14, 44 7,1 78,3 598.0 1982,0
15-19,9 68,5 11 71,2 328.5 1384,0
20-29,9 146 23,5 60,2 484,5 1055,5
30-59,9 219.,5 354 36,7 570,0 571,0

60-x 8 1,3 1,3 1,0 1,0
Razem 621

Tabela 2. Struktura ludnosci zyjacej dla cmentarzyska w Pruszczu Gdanskim stan. 10.

Table 2. The structure of the living population from the cemetery in Pruszcz Gdanski, site. 10.

struktura ludno$ci zZyjacej wielkos¢
populacja | chronologia grupy
0-6,9 7-149 | 15-29.9 | 30-59,9 60-x N T
N % | N[ % | N |[%| N | %| N | %
Pruszcz
Gdanski A3 -D 148 | 23,9 | 143 | 23 | 199 | 32| 130 | 21 1 0,1 | 56,6 | 400
stan. 10

10 przyjeto, ze srednia wielko$¢ pojedynczej gru-
py osadniczej na terytorium Pomorza we wcze-
snym okresie wplywow rzymskich wynosita okoto
56 osob. Jest to oczywiscie zatozenie idealizujace,
upraszczajace sytuacj¢ osadnicza w ramach modelu,
w ktorym zaktada sig, ze jedno cmentarzysko byto

uzytkowane wylacznie przez jedna osadg. Rozpatry-
wanie skomplikowanych uktadow, jakie mogty si¢
tworzy¢ w pradziejach, m.in. uzytkowania cmen-
tarzysk przez kilka osad lub posiadania odrgbnych
cmentarzysk przez rody zamieszkujace w jednej
osadzie nie jest bowiem celem niniejszej pracy.

NAKLAD PRACY POPULACII MODELOWE]J

Naktad pracy, jaki badana populacja mogla
wydatkowac w ciagu roku, okresli¢ mozna uznajac,
ze kazdy dorosty w wieku od 15-49 lat byl w stanie
przepracowac dziennie 6-10 godzin (Henneberg,
Ostoja-Zagorski 1983, 397). Ilo$¢ czasu mozliwe-
go do poswigcenia na pracg jest wigc iloczynem
liczby os6b w wieku produkcyjnym, dtugosci dnia
pracy i liczby dni w roku. Przedstawione ponizej

szacunki beda nieco zanizone, jako ze czg$¢ za-
je¢ mogta by¢ wykonywana przez dzieci, a takze
osoby starsze. ROwnoczesnie nie wszyscy dorosli
w wieku produkcyjnym mogli w pelni pracowac
(np. matki opiekujace si¢ dzie¢mi, osoby chore
etc.). Dla potrzeb modelu przyjeto, ze te dwa zja-
wiska rownowazyly sig, dzigki czemu obliczenia,
pomimo uproszczenia, powinny by¢ dos¢ dobrym
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Tabela 3. Potencjalny czas pracy, jaki moze wydatkowac¢ w ciagu roku grupa sktadajaca si¢ z 56 osob, w tym
22 dorostych zdolnych do pracy.
Table 3. Potential time, which could be destined to work within the group consisting of 56 persons, including
22 adults capable to work.

liczba doroslych osobnikéw liczba roboczogodzin ro.czme przy dniu roboczym
. trwajacym:
W grupie
6h 8h 10h
22 48 180 64 240 80 300

odzwierciedleniem sytuacji pradziejowej. Przeno-
szac strukture ludnosci zyjacej obliczona dla cmen-
tarzyska w Pruszczu Gdanskim 10 (tab. 2) na anali-
zowana 56-osobowa populacje, ustalono, ze grupa

posiadata okoto 22 osoby doroste (40%). Liczbg
roboczogodzin, jaka wypracowa¢ mogta taka ilo§¢
0s6b przy czasie pracy rownym 6, 8 i 10 godzinom,
prezentuje tabela 3.

ZAPOTRZEBOWANIE ZYWNOSCIOWE POPULACJI MODELOWEJ

Okreslenie zapotrzebowania na zywnos$¢ zosta-
to wykonane przy zaloZeniu, Zze badana populacja
miata dostep do roznorodnych produktow umozli-
wiajacych zaspokojenie wymagan jako$ciowych,
tzn. zawierajacych nie tylko podstawowe sktadniki,
takie jak bialko, weglowodany i tluszcze, ale tak-
ze witaminy i mineraly. Jako pierwsze okreslone
zostalo zapotrzebowanie energetyczne organizmu
w kaloriach. Poniewaz niemozliwe jest stworze-
nie wykazu wszystkich czynno$ci wykonywanych
przez badana grupe¢ ludzka oraz czasu ich trwania,
w przypadku dorostych przyjeto standardy ogolne-
go zapotrzebowania kalorycznego wedlug wieku
1 ptci dla 0sob pracujacych fizycznie. Zastosowane
w obliczeniach normy kaloryczne ustalone zostaty
przez Instytut Zywnoéci i Zywienia dla terenu Polski
(Szczygiet 1975, 526), a wigc klimatu umiarkowane-
go 1 $redniej rocznej temperatury 8-10°C. Dla czlo-
wieka charakterystyczna jest proporcja pici 1:1 — taka
tez spotykana jest w wigkszo$ci materialow z cmen-
tarzysk, stad mozna zatozy¢, ze byta ona cecha pod-
danej badaniu populacji (Henneberg, Ostoja-Zagorski
1983, 369). Roczne zapotrzebowanie kaloryczne
populacji modelowej zostato wyliczone przez prze-
mnozenie wspotczesnie przyjetych norm dziennych
dla poszczeg6lnych frakcji wiekowych przez liczbg
osobnikow w grupach wieku i ptci, dni w roku i zsu-
mowanie otrzymanych warto$ci. Wyniki obliczen
zapotrzebowania kalorycznego prezentuje tabela 4.

Znajac ogo6lna wielkos¢ zapotrzebowania ka-
lorycznego grupy mozna okresli¢ zapotrzebowanie

na takie sktadniki odzywcze jak: tluszcze, weglo-
wodany i bialka, z ktorych kazdy posiada okreslone
wartosci energetyczne i potrzebny jest organizmo-
wi w konkretnych ilo$ciach. O wartosci energe-
tycznej pokarmu w najwigkszym stopniu decyduja
thuszcze — dostarczaja dwa razy wigcej energii niz
weglowodany i bialko i z tej racji sa dla organizmu
najdogodniejsza forma jej magazynowania (Ga-
wecki, Mossor-Pietraszewska 2004, 207). Z kolei
weglowodany, chociaz zawieraja mniej kalorii niz
thuszcze, sa dla organizmu podstawowym zrodtem
energii, pokrywajac zwykle 50-60% zapotrze-
bowania na nia, jednakze musza by¢ dostarczane
rytmicznie z pozywieniem, gdyz organizm nie ma
zdolno$ci ich magazynowania. Biatka sa podstawo-
wym skladnikiem masy ciala oraz jego elementow,
takich jak krwinki, hormony, biatka odpornoscio-
we etc. Organizm dorostego, pracujacego fizycznie
cztowieka potrzebuje okoto 100 g thuszczu, 600 g
weglowodanow 1 90 g biatka na dobe. U dzieci za-
potrzebowanie na biatko ksztattuje si¢ w granicach
45-75 g na dobg (Szczygietl 1975, 526, tab. 193).
Powyzsze dane wskazuja, ze w przypadku oma-
wianej populacji rocznie potrzeba byto do spozy-
cia 1,75 ton tluszczow, 9,1 tony weglowodandéw
oraz 1,55 tony biatka. Przyj¢to, ze podstawe diety
analizowanej populacji stanowily ziarna zboz i ro-
$lin straczkowych oraz migso krggowcow. Ziarna
zb0z oraz rosliny straczkowe zaspokajaja potrzebg
na weglowodany oraz czg§ciowo na biatka. Kazde
100 g zbdz zawiera okoto 8 g biatka, 70 g weglo-
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Tabela 4. Zapotrzebowanie kaloryczne populacji modelowe;.
Table 4. Caloric requirements of the model population.

dzienne zapotrzebowanie
wiek liczba os6b na kalorie roczne zapotrzebowanie kaloryczne
wg wieku na grupe wg wieku w kcal 10°
kobieta meZezyzna

0-6,9 13,5 1700 1700 8,4

7-14,9 13 2500 2500 11,9
15-29.9 18 3200 4000 23,6
30-59.,9 12 3200 4000 23,6

60-x 0,1 2300 2300 0,08
razem: 56,6 12900 14500 67,58

wodandw i 2,4 g thuszczow, natomiast 100 g nasion
ro$lin straczkowych odpowiednio: 22 g, 60 gi2 g.
Z kolei migso pokrywa zapotrzebowanie zarowno
na ttuszcze, jak i biatka (w 100 g migsa znajduje sig

w przyblizeniu 17 g bialka i 22 g thuszczow). Zna-
jac powyzsze warto$ci, obliczono, ze poddana bada-
niu grupa powinna w ciagu roku spozy¢ okoto 13 ton
jadalnych substancji roslinnych oraz 8 ton migsa.

MOZLIWOSCI POZY SKIWANIA POZYWIENIA PRZEZ POPULACJE MODELOWA

Gestos¢ osadnictwa mozna oszacowac przy
uzyciu wskaznika $redniej odlegto$ci od najblizsze-
go sasiada albo przy zastosowaniu metody wykre-
slania, zwanej poligonami Thiessena (Kobylinski
1986, 22). W przypadku Pomorza siggnigcie do me-
tody Thiessena daje zadowalajace rezultaty jedynie
dla obszarow lepiej rozpoznanych archeologicznie,
tj. okolic Pruszcza Gdanskiego (ryc. 1) oraz okolic
Malborka (ryc. 2). Wykreslona siatka poligonow
Thiessena dla stanowisk wokot Pruszeza Gdanskie-
go pozwala zaobserwowac, ze odleglosci pomigdzy
osadami z okresu wpltywow rzymskich wynosza od
4-12 km, po usrednieniu okoto 8 km. Daje to mozli-
wos¢ ustalenia promienia zasiggu pojedynczej osa-
dy na okoto 4 km (przy zatozeniu, ze sasiadujace
ze soba osady charakteryzowata konkurencyjno$¢
w eksploatowaniu zasobow $rodowiska). Mozna
uzna¢, ze sytuacja osadnicza w okolicach Pruszcza
Gdanskiego nie odbiega zbytnio od okreslonego
przez C. Vita-Finzi i E. S. Higgsa promienia tery-
torium eksploatowanego przez osadg o ekonomice
rolniczej, ktory wynosi¢ ma okoto 5 km (Koby-
linski 1986, 9). Z kolei w przypadku wielobokoéw
Thiessena, ktore wydzielono dla okolic Malborka
odlegtosci pomigdzy osadami wynosza okoto 10-
12 km, co ustala promien terenu eksploatowanego
przez pojedyncza osadg na 5-6 km. Interesujacy

wydaje si¢ by¢ fakt, iz osady w okolicach Mal-
borka pomimo, wydawa¢ by si¢ moglo, idealnego
rozplanowania i modelowego wrecz zasiggu tery-
torium, trwaja krocej niz te w okolicach Pruszcza
Gdanskiego, gdzie zageszczenie osad wskazuje na
wigksza konkurencj¢ o zasoby $rodowiska. Osady
z okolic Malborka przestaja funkcjonowaé¢ w fazie
B, badz na przetomie faz B, i C,, natomiast te usy-
tuowane przy ujsciu Wisly trwaja w glab fazy C,
lub nawet C, (tab. 5). Rozmieszczenie gleb na tery-
torium Pomorza wskazuje, ze zarowno w okolicach
Pruszcza Gdanskiego, jak 1 Malborka mamy do
czynienia z madami rzecznymi, najlepszymi gle-
bami dostgpnymi pod uprawg na tym terytorium.
Powyzsze fakty nasuwaja, niejednokrotnie juz
podkreslang w literaturze przedmiotu mysl, iz
rejon Pruszcza Gdanskiego odznaczat si¢ w tym
okresie wyjatkowym charakterem, niezwigzanym
najpewniej z zasobami lokalnego $rodowiska,
lecz innymi czynnikami, o ktorych trudno w tym
miejscu wnioskowaé. W celu szczegdétowej ana-
lizy mozliwosci produkowania oraz pozyskiwa-
nia zywnosci z dostgpnych zrddet, przyjeto, iz
sredni obszar dostgpny populacji zamieszkujace;j
pojedyncza osad¢ miat promien 5 km, a zatem
eksploatowane terytorium obejmowalo okoto
80 km? (8000 ha).
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Ryc. 1. Wieloboki Thiessena dla osad z wczesnego okresu wplywdéw rzymskich
w okolicach Pruszcza Gdanskiego: 9. Juszkowo-Rusocin stan. 28; 10. Pruszcz
Gdanski; 11. Stanistawie stan. 27; 12. Brzezno stan. 50; 13. Klonowka stan. 7;
16. Zukczyn stan. 29; 17. Swarozyn stan. 45 i 46; 18. Ulkowy; 22. Sw. Wojciech;
23. Kleszczewko; 24. Goszyn; 25. Skowarcz; 26. Kowale; 28. Pszczolki;
72. Straszyn.
Legenda: ® — osady przyjete za ,,centralne” przy wykreslaniu siatki poligonéw
(z pozostatosciami obiektéw mieszkalnych); e — pozostate osady (gtownie
gospodarcze)

Fig. 1. Thiessen polygons for the settlements from Early Roman Period near Pruszcz
Gdanski: 9. Juszkowo-Rusocin, site 28; 10. Pruszcz Gdanski; 11. Stanistawie, site
27; 12. Brzezno, site 50; 13. Klonowka, site 7; 16. Zukczyn, site 29; 17. Swarozyn,
site 45 1 46; 18. Ulkowy; 22. Sw. Wojciech; 23. Kleszczewko; 24. Goszyn;
25. Skowarcz; 26. Kowale; 28. Pszczotki; 72. Straszyn.
Key: © - central settlements (with remains of homestead); ® — other settlements
(mainly “economic”

Ryc. 2. Wieloboki Thiessena dla osad z wczesnego okresu

wplywow rzymskich w okolicach Malborka: 14. Nicponia;

21. Opalenie stan. 8; 29. Gnojewo; 30. Lipianki; 31. Malbork;

32. Sztum; 34. Nowa Wie$ Krolewska; 35. Nowy Targ stan.
10; 36. Brokowo; 39. Lasy; 40. Wielbark-Go$ciszewo.

Fig. 2. Thiessen polygons for the settlements from Early
Roman Period near Malbork: 14. Nicponia; 21. Opalenie,
site 8; 29. Gnojewo; 30. Lipianki; 31. Malbork; 32. Sztum;
34. Nowa Wie$ Krolewska; 35. Nowy Targ, site 10;

36. Brokowo; 39. Lasy; 40. Wielbark-Gosciszewo.
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Tabela 5. Zestawienie chronologii osad ludnos$ci kultury wielbarskiej z regionu Pruszcza
Gdanskiego oraz Malborka (za Michatowski 2007, 576; Paner et al., 2001; 2003).
Table 5. Chronology of the Wielbark culture settlements from the Pruszcz Gdanski and Malbork regions.

Stanowisko A, B,

B B,/C, C C

2 1 2

Chronologia osad w okolicach Pruszcza Gdanskiego

Juszkowo-

Rusocin

Pruszcz Gdanski

Stanistawie

Brzezno

Klonowka
Swarozyn

Ulkowy

Chronologia osad w okolicach Malborka

Nicponia

Gnojewo

Malbork

Sztum

Brokowo

ROLNICTWO

O sposobie zycia ludnosci pomorskiej z weze-
snego okresu rzymskiego wiele mowia formy zdo-
bywania przez nia pozywienia oraz stopien eksplo-
atacji $rodowiska. Do$¢ powszechnie uwaza sig
rolnictwo za podstawowy sposob pozyskiwania
pozywienia przez spoteczno$ci pradziejowe. Po-
jawiaja si¢ jednakze w dyskursie archeologicznym
réwniez sady przypisujace prymat hodowli — m.in.
T. Garbarczyk przedstawia poglad, iz wzrost odle-
sienia w okresie wptywow rzymskich (uwidacznia-
jacy sie spadkiem krzywych udziatu drzew liscia-
stych, por. Ralska-Jasiewiczowa 1968, 174) mogt
by¢ spowodowany koniecznos$cia uzyskania are-
atu pod faki i1 suche pastwiska, za czym posrednio
przemawia¢ ma takze procentowy wzrost udziatu
wrzosu, szczawiu i babki lancetowatej. Na podsta-
wie powyzszych danych cytowany autor wniosku-
je, iz ,,podstawa gospodarowania byla w dalszym
ciagu hodowla. Potwierdzaja to takze dane pocho-
dzace z badan archeologicznych. Wymieni¢ nalezy
odkrycia tkanin wetnianych, znajdowanych w gro-
bach szkieletowychi[...] liczne prze¢sliki” (Garbar-
czyk 1992, 66). Niezbedna ilo$¢ biatka miata by¢,
wedtug badacza, uzupekniana polowaniem — za do-
wod podaje on znalezisko wisiora opasanego bra-

zowymi tasmami z kurhanu nr 26 w Odrach z sier-
$cig zbika lub rysia wewnatrz (Garbarczyk 1992,
67). Z obecnosci tkanin welnianych w grobach nie
sposob wyciaga¢ wnioskow o przewadze hodowli
nad rolnictwem — oczywiste jest, ze owce musiaty
stanowi¢ spory procent w strukturze zwierzat ho-
dowanych, jednakze mozna przypuszczac, ze byly
one przede wszystkim Zrodtem wetny, nie zas$ po-
zywienia. Ponadto, jak juz zostalo powiedziane,
do zaspokojenia potrzeb zywieniowych (oprocz
biatka i tluszczow wchodzacych w sklad migsa)
niezbedna jest takze roslinna masa pokarmowa, po-
krywajaca wymagania na wgglowodany. Poniewaz
migso nie zawiera weglowodanow, ilos¢ produko-
wanej zywnosci pochodzenia roslinnego musiata
by¢ znaczna (w przypadku badanej populacji 13
ton w stosunku do 8 ton migsa). Wydaje sig, ze dla
dostarczenia organizmowi wszystkich niezbgdnych
sktadnikow, w gospodarce populacji pomorskiej
z okresu wptywow rzymskich, rolnictwo musiato
by¢ przynajmniej rownorzgdne hodowli. Sad ow
dodatkowo popieraja badania antropologow, ktorzy
podaja, ze wystepowanie prochnicy i paradontozy
(zaobserwowane m.in. u ludno$ci z cmentarzyska
rzymskiego w Pruszczu Gdanskim stan. 10 — por.
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Gladykowska-Rzeczyska, Sokoét, Pudto, Zientek
2003, 340) charakterystyczne jest dla spotecznosci,
ktérych pozywienie sktadato si¢ gldéwnie z potraw
macznych (Bukowski, Wielowiejski 1970, 82).
Rozbieznosci wsrdéd badaczy populacji wiel-
barskich zamieszkujacych Pomorze we wczesnym
okresie rzymskim nie dotycza jedynie procento-
wego udziatu rolnictwa i hodowli w gospodarce,
ale przede wszystkim sposobow gospodarowania.
Cze$¢ autorow twierdzi, ze istniaty réznice w po-
ziomie uprawy ziemi (system gospodarki, techniki
uprawy ziemi, narzedzia) migdzy pdinoca a potu-
dniem Polski, a cosi¢ ztym wiaze, powazne opdznie-
nie teren6w potnocnych w relacji do potudniowych,
bedacych wczesniej pod wpltywem oddziatywan
celtyckich (Strzyzewski 1974, 114). Za A. Dyma-
czewskim przyja¢ mozna, iz technika wypalenisko-
wa nie dominowata na terenach okotobaltyckich,
jako ze dla prowadzenia tego typu gospodarki na-
lezatoby dysponowaé ogromnymi przestrzeniami
pod uprawe. Przywotywany autor, powotujac si¢ na
przyktad ludow Kuikuru w potudniowej Brazylii,
wskazat, ze stosunek ziemi uprawianej do odtogu-
jacej wynosil tam az 1:65, natomiast u niektorych
plemion z Nigerii 1:9 (Dymaczewski 1968, 21). Jak
wskazuje M. Litynska-Zajac (2005, 279), wypala-
nie lasu i porzucanie ziemi po wyjatowieniu cha-
rakterystyczne bylo raczej dla nowo zajmowanych
obszar6éw, natomiast dla terenéw poddawanych juz
uprawie i dla osadnictwa o cechach pewne;j stabili-
zacji typowy byl system naprzemienno-odtogowy.
Potacie, na ktorych zaprzestawano uprawy, przez
kilka lat mogly by¢ uzytkowane jako pastwiska,
a nastgpnie (rowniez dzigki naturalnemu nawozo-
wi) ponownie wykorzystywane pod uprawe. Dla
potwierdzenia tej tezy konieczne bytoby posiada-
nie duzych préb, o ktéorych mozna przypuszczac,
ze zawieraja spalone diaspory pochodzace z jed-
norazowego zbioru, bowiem dla odtworzenia cy-
klu rotacyjnego trzeba dysponowac wigksza liczba
prob z danego stanowiska, co pozwala stwierdzi¢
na przyktad powtarzalno$¢ domieszek (Litynska-
Zajac, Wasylikowa 2005, 484). Innym sposobem

na zbadanie postulowanej rotacji upraw jest spraw-
dzanie obecnos$ci chwastow — rotacja upraw i ugo-
rowanie ma bowiem wyrazny wptyw na obecno$¢
chwastéw o okreslonych cechach (Litynska-Zajac,
Wasylikowa 2005, 485). Niestety, jak dotychczas ba-
dan takich nie przeprowadzono dla materiatéw po-
chodzacych z osad ludnosci kultury wielbarskie;.
Jakim zatem arealem musiata dysponowaé
modelowa, liczaca okoto 56 o0so6b grupa ludzka
zamieszkujaca Pomorze we wczesnym okresie
rzymskim, aby mogta zaspokoi¢ zapotrzebowanie
na weglowodany? Dla wydajnos$ci rolnictwa przy-
jete zostaly dane, jakie podat dla $redniowiecza
H. Lowmianski i A. Gieysztor. Badacze ci wskaza-
li, iz w okresie tym uzyskiwano $rednio 2-3 ziaren
z ktosa (Lowmianski 1953, 75; 1972, 530; Gieysz-
tor 1964, 15). Moze si¢ wydawac, ze ilos¢ ta jest
zanizona, jednak lustracje krolewskie z ziem pol-
skich wskazuja, ze jeszcze w XVI wieku plon z jed-
nego klosa byl bardzo niski i wynosit okoto 5 ziaren
(Dabrowski 1962, 125). Przy plonie okoto 3 ziaren
z ktosa oraz gestosci siewu 150 kg/ha mozna byto
uzyskac 450 kg ziarna z jednego hektara. Z kazdych
uzyskanych 450 kg na zasiew w nast¢gpnym roku
trzeba byto odtozy¢ 150 kg. W zestawieniu z okre-
slonym uprzednio zapotrzebowaniem pokarmo-
wym okoto 56 osobowej grupy, uzyskane wielkosci
pozwalaja stwierdzié, ze badana populacja musiata
uprawia¢ okoto 44 ha ziemi (jednorazowo), z ktorej
uzyskiwata 19,8 t ziarna (w tym 6,7 ton na kolejny
zasiew uprawianego areatu). Obliczona wielko$¢
p6l uprawnych stanowitaby zaledwie 0,55% ustalo-
nego wczesniej na podstawie poligonéw Thiessena
obszaru eksploatowanego przez pojedyncza osadg.
Ustalona przestrzen pod uprawg moze by¢ oczy-
wiscie nieco zawyzona, jako ze czg$¢ zapotrzebo-
wania na weglowodany mogty pokrywaé produkty
pochodzace z ogrodowej uprawy. Rosliny takie,
jak potwierdzony dla okresu wplywow rzymskich
groch czy bobik (Litynska-Zajac 2005, 279), po-
siadaja wigcej sktadnikow odzywczych niz zboza,
jednak jednocze$nie wymagaja wigkszego naktadu
pracy (Henneberg, Ostoja-Zagorski 1983, 402).

HODOWLA

Procentowy udzial poszczegolnych gatunkéw
zwierzat domowych w hodowli dla terenu Pomorza
w okresie wptywow rzymskich przedstawit T. Ma-
kiewicz (1977, 122, tab. 6). Opierajac si¢ na do-

stepnym materiale z Pruszcza Gdanskiego, R6zyn,
Jastarni i Cedyni, ustalit, iz bydto stanowito 44,3%,
swinie 38,6%, a owce/kozy 17,1% w strukturze
stada. Przyjmujac te dane za odzwierciedlajace
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Tabela 6. Normy wagowe tuszy migsnej zwierzat hodowlanych dla neolitu i Sredniowiecza.
Table 6. Standards of animals carcass weight for Late Stone Age and Middle Ages.

Normy wagowe tuszy miesnej zwierzat hodowlanych w kilogramach
neolit sredniowiecze
H.-H. Miiller 1961 | K.V. Flannery 1969 M. Sobocinski 1961
bydlo 500 250 80
$winia 50 100 60
koza/owca 50 50 12

Tabela 7. Proba okreslenia rocznej produkceji migsnej z hodowli zwierzecej na Pomorzu
w okresie wptywow rzymskich (w jednej osadzie).
Table 7. An attempt to estimate the annual production of meat from breeding in Pomerania
during the Early Roman period (in one settlement).

procentowy udzial m.a 5 waga zwierzecla ilo$¢ sztuk
szczatkow zwierzat migsa w ke / rok
(w tonach) (K.V. Flannery)
bydto 443 3,5 250 14
Swinia 38,6 3,1 100 31
owca/koza 17,1 1,4 50 28

sytuacj¢ na Pomorzu w okresie wplywow rzym-
skich oraz znajac normy wagowe zwierzat i zapo-
trzebowanie populacji modelowej na migso wraz
z jego sktadnikami pokarmowymi (8 ton), obliczy¢
mozna ilo$ci zwierzat ubijanych w ciagu roku oraz
wielkos¢ stada.

W celu ustalenia wagi zwierzat wykorzystano
trzy normy wagowe (tab. 6). Dwie z nich odnosza
si¢ do okresu neolitu (Miiller 1961, 25; Flannery
1969, 73), trzecia natomiast do sredniowiecza (So-
bocinski 1961, 775). Biorac pod uwage wspotcze-
sne normy wagowe zwierzat i uzyskiwana z nich
ilo$¢ tuszy zwierzgcej, mozna uznaé, ze wartosci
przyjete przez H. H. Miillera sa zbyt wygorowane,
za$ te przyjgte przez M. Sobocinskiego za niskie.
Z tego powodu dla dalszych obliczen postuzono si¢
normami wagowymi ustalonymi przez K. V. Flan-
nery’ego.

Wartos¢ okreslajaca ilos¢ sztuk zwierzat ubi-
janych w ciagu roku bedzie iloczynem masy migsa
poszczegblnych gatunkow zwierzat (obliczonym
na podstawie procentowego udziatu szczatkow ko-
$ci) oraz wagi zwierzat wg Flannery’ego — (tab. 7).
Z dokonanych obliczen wynika, iz aby pozyskac nie-

zbedne 8 ton tuszy migsnej, trzeba byto ubi¢ kazdego
roku 14 sztuk bydta, 31 §win oraz 28 owiec/koz.

Zaktadajac, ze stado zdolne byto zreproduko-
wac utracong liczbg osobnikow oraz przyjmujac ja-
ko ,,wspotczynnik przecigtnego dozywania” $redni
wiek przydatnosci rozptodowej, mozna ustali¢ wiel-
kos¢ stada. Wedtug norm zootechnicznych wspot-
czynnik 6w wynosi dla bydta okoto 8 lat, a dla §win
oraz owiec/kéz — 4 lata (Kruk, Makowicz-Poliszot
1981, 226). Otrzymane wyniki wskazuja, ze stado
musialoby liczy¢ okoto 348 osobnikow, w tym: 112
sztuk bydta, 124 §win oraz 112 owiec/koz (tab. 8).

Kolejnym krokiem jest proba okreslenia nie-
zbgdnej wielkosci terenow do wypasu zwierzat.
Podstawa bgdzie rownanie podane w cytowanej juz
pracy J. Kruka i D. Makowicz-Poliszot (1981, 228),
stosowane przy okreslaniu produktywnos$ci niekto-
rych populacji zwierzecych:

P =K, (NWxQ,),
gdzie: P — produktywno$¢ netto zwierzat

(energia zuzywana na wzrost i rozrdd, a w przy-
padku ssakéw na produkcjg¢ mleka), K, — wartos¢
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Tabela 8. Wielko$¢ stada na podstawie wspotczynnika przecigtnego dozywania
i ilosci sztuk ubitych w osadzie w ciagu roku.
Table 8. The size of the herd based on the average life expectancy
and number of units slaughtered in the village during the year.

wspolezynnik przecigtnego dozywania | ilo$¢ sztuk ubitych | ilo$¢ sztuk

w latach w osadzie/rok w stadzie
bydto 8 14 112
Swinia 4 31 124
owca/koza 4 28 112

Tabela 9. Proba ustalenia wielko$ci terenu wypasu niezbgdnego dla oszacowanej wielkosci stada.
Table 9. An attempt to determine the scope of grazing land required for an estimated size of herd.

Produktywno$¢
n.e tto Konsumpcja zwierzat Teren wypasu (w ha)
zwierzat
domowych

kcal/rok kcal/rok gs.m./rok gs.m./”> roku min. max.

4 B=Ax 100 | C= —ar < D=+ | E=Dx
4 2 2t/ha/rok
g.s.m.

bydto 108,50 x 10° 10850x10° | 2712,5x10° 1356,25x10° 67,81 135,62

$winia 24,02 x 10° 2402x 10° 600,5x10° 300,02x10° 15,00 30,00

owca/koza 10,85 x 10° 1085x10° 271,25x10° 135,6x10° 6,78 13,56
cale stado 143,37 x 10° 14337x10° | 3584,25x10° 1792x10° 89,59 179,18

kaloryczna biomasy catych osobnikéw, NW — §red-
ni stan biomasy, przy czym N to $rednia liczeb-
no$¢ zwierzat, a W — $rednia biomasa (cigzar zy-
wy zwierzgcia), Q,— rotacja, czyli tempo wymiany
osobnikow w populacji. W oparciu o to réwnanie
obliczona moze by¢ ,,produktywnos$¢ netto” sta-
da, przy zatozeniu, ze warto$¢ energetyczna zywej
biomasy bydta, $win oraz koz i owiec jest rowna
1,55 kcal/g (Kruk, Makowicz-Poliszot 1981, 228).
N — to wyliczona wczesniej ilosci sztuk w stadzie:
112-124-112. Sredniej $wiezej biomasie zwierzat
odpowiada¢ bgda normy wagi zywej ustalone przez
K. V. Flannery’ego, wynoszace: 500 kg dla bydta,
100 kg dla swin oraz 50 kg dla owiec/kéz. Za Q,
— rotacje¢ biomasy — przyjeta zostata odwrotno$¢
ustalonych wczesniej ,,wspotczynnikow przecigt-
nego dozywania”: 1/8 dla bydta, natomiast dla §win
oraz owiec/koz 1/4.

Po podstawieniu odpowiednich wartosci do
wzoru, ustalona zostata roczna ,,produktywnos$¢
netto” bydla, §win oraz owiec, ktéra wynosi
143,37 x 10°kcal/rok (tab. 9; 4). Za J. Krukiem
i D. Makowicz-Poliszot przyjeto, ze wydajnos¢
produkcji, czyli efektywnos$é¢, z jaka zwierzgta
moga przetwarza¢ dostarczang im z pokarmem
energi¢ na energi¢ wlasnych tkanek, odpowia-
da 1%. Aby okresli¢ ilos¢ pokarmu dostarcza-
nego stadu w ciagu roku, pomnozono uzyskana
wczesniej ,,produktywnos$¢ netto” stada przez
100 (tab. 9; B). Z kolei dzielac uzyskana wartos¢
przez S$rednia wydajnos¢ energetyczna roslin,
rowna 4 kcal/g s.m. (suchej masy), otrzymano
ilo§¢ pokarmu zjedzonego przez stado w ciagu
roku, wyrazona wg suchej masy (tab. 9; C). Wy-
pas trwa zazwyczaj przez okoto 6 miesigcy, na-
tomiast przez pozostaly okres stado musi by¢ zy-
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wione pokarmem przygotowanym specjalnie na
zimg — moze to by¢ jgczmien, otrgby zbozowe,
siano, stoma, a takze innego rodzaju suszone ro-
sliny (wydajnos¢ réwniez 4 kcal/g s.m.). Dzielac
przez 2 warto$¢ 3584,25x10° g/rok — przedsta-
wiajaca roczna konsumpcje pokarmu, otrzyma-
no mas¢ pokarmu konieczna do zgromadzenia
na czas zimowy — 1792,125x10°, tj. 17,97 tony.
Wielkos¢ ta, przyjmujac za podstawe pokarmu
zimowego dla zwierzat jedynie jeczmien, pozwa-
la stwierdzi¢, iz populacja ludzka, oprocz 44 ha
ziemi uprawianej w celu uzyskania pozywienia
dla siebie, musiataby uprawiac takze okoto 60 ha,
z ktorych 18 ton zboza przeznaczonych bytoby
dla stada, a okoto 9 na zasiew. Daje to w sumie

104 ha terenu objetego uprawa, czyli okoto 1,04
km? (1,3% catej eksplorowanej ekumeny).

W celu okreslenia niezbgdnej wielko$ci te-
renOW wypasu przyjeto zalozenie cytowanych
autoréw o pierwotnej produktywnosci netto zbio-
rowisk trawiastych, ktéra wynosi¢ miata okoto
2t/ha/rok. Dzielac wyliczona ilo$¢ pokarmu ro-
slinnego dostarczonego stadu w ciagu potowy ro-
ku przez przyjety wskaznik czystej produktywno-
sci (2t/ha/rok), otrzymano wynik wskazujacy na
niezbgdna wielko$¢ obszaru, ktéry musiat by¢ do
dyspozycji stada o ustalonej wczedniej strukturze
— zamyka si¢ on w granicach 89,59-179,18 ha (czy-
li 1,11-2,24% z 8000 h obszaru eksplorowanego
przez pojedyncza osadg).

ZBIERACTWO, LOWIECTWO I RYBOLOWSTWO

Niezbednych sktadnikéw pokarmowych do-
starczaly z pewnoscia produkty pozyskiwane droga
zbieractwa, towiectwa i rybotowstwa. Najlepsze jak
dotad badania nad mozliwosciami pozyskiwania
pozywienia ta droga w okresie wplywow rzymskich
wykonali E. Piroznikow i W. Szymanski. Poddali oni
badaniu dziko rosnace rosliny pokarmowe z okoli-
cy osady z okresu wptywow rzymskich i wedrowek
ludow w Paprotkach Kolonii stan. 41 (woj. warmin-
sko-mazurskie). Autorzy pracy stwierdzili m.in., iz
latem mieszkancom osady dostgpne byto 70% puli
ro$lin jadalnych, wiosna 53%, a jesienia 43%. Zima
jako pozywienie mozna bylo zbiera¢ m.in. paczki
lisSciowe brzdz, owoce kaliny koralowej, rozy dzi-
kiej 1 §liwy tarniny (Piroznikow, Szymanski 2004,
487). Analizie poddany zostal takze naktad czasu
potrzebny do zaspokojenia glodu jednej osoby.
Najwigcej roslin niektopotliwych w zbiorze wy-
stepowato w srodowiskach lesnych (mozna je byto
zebra¢ bez uzycia narzedzi w okoto 30 minut), by-
ty to m.in.: chmiel zwyczajny, pokrzywa pospolita,
poziomka zwyczajna, malina wtasciwa, jabton dzi-
ka, porzeczka czarna czy tez leszczyna pospolita.
Z kolei tereny 1ak i skraje lasow dostarczaly szcza-
wiu zwyczajnego, dziurawca zwyczajnego, rdestu
wezownika oraz pasternaka zwyczajnego (Pirozni-
kow, Szymanski 2004, 482-485, tab. 2). Probujac
ustali¢ ilos¢ pokarmu mozliwa do pozyskania z te-
rendow lesnych, zatozy¢ mozna, ze dwczesne lasy
przypominaly charakterem Puszcze¢ Biatowieska.
Z 1 ha jej powierzchni pozyska¢ mozna 2,7 kg ja-
god i 1,6 kg grzybow (Henneberg i Ostoja-Zagorski

1983, 332). Kluczowa dla dalszych obliczen pozo-
staje kwestia wielkosci lasu dostgpnego pojedyn-
czej populacji. Na potrzeby modelu przyja¢ moz-
na, ze lasy stanowity okoto 50% catego terytorium
eksploatowanego przez osadg, zatem otrzymujemy
obszar 4000 ha, tj. 40 km?. Mnozac 4000 ha przez
ilo$¢ jagdd 1 grzybow, jaka mozna uzyskac z 1 ha,
otrzymano odpowiednio: 10,8 ton jagdd i 6,4 ton
grzybow (przy zalozeniu, ze eksploatacja objeto ca-
e runo le$ne na dostgpnym obszarze). Pewne jest,
ze surowce pozyskiwane droga zbieractwa nie mo-
gly stanowi¢ podstawy diety, nawet gdyby witaczy¢
do obliczef wigcej gatunkdéw roslin pokarmowych.
Po pierwsze ze wzgledu na jedynie czasowa ich
dostgpnos¢ 1 w wigkszosci przypadkow brak moz-
liwosci dhuzszego ich przechowywania, po drugie
ze wzgledu na fakt, iz intensywne zbieractwo moze
wyniszczy¢ populacje roslin w rejonie stanowiska.
Mozna przypuszczac, ze ptody rolne byly podstawa
pozywienia zima i wczesna wiosna, zas latem 1 je-
sienig starano si¢ jak najbardziej urozmaici¢ diete
roslinami zbieranymi gléwnie na stanowiskach le-
snych. Jesli rzeczywiscie byty one w stanie pokry¢
az 1/10 ogodlnego zapotrzebowania na weglowoda-
ny, mogloby to oznaczaé, ze przedstawiony wyzej
obszar uprawy rolnej moégt by¢ mniejszy.

Dane dotyczace fowiectwa na terenie Pomorza
we wczesnym okresie rzymskim pochodza z osad
w Cedyni i w Pruszczu Gdanskim. Na stanowisku
w Cedyni szczatki zwierzat dzikich stanowity okoto
7,3% wszystkich kosci zwierzgcych, zas w Prusz-
czu Gdanskim 1,18%. Najczesciej spotykane na
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Tabela 10. Podsumowanie wynikow dotyczacych mozliwo$ci pozyskiwania pozywienia
na Pomorzu we wczesnym okresie wptywow rzymskich.
Table 10. Summary of results concerning the possibility of obtaining food
in Pomerania in the Early Roman period.

srédio procent calej
.. mozliwa do uzyskania masa powierzchnia eksploatowanej
pozywienia . .
powierzchni
i ludzie zwierzgta
rolnictwo
pozywienie | zasiew | pozywienie | zasiew | max. 104 ha 1,3%
13,1t 6,7t 18t 9t
hodowla 89,59- 0
(wypas) 8t 179,18 ha 1.11-2,24%
zbieractwo 1,3t 4000 ha 50%
lowiectwo 1,2t 4000 ha 50%
rybolowstwo 421t 200 ha 2,5%
weglowodany — 14,4 t 4393,59- o
razem thiszeze — 13,4 t 4483,18 ha >4,91-36,04%

stanowiskach gatunki zwierzat to: jelen, sarna, tur,
bobr i borsuk, wydra i to$. Zakladajac rownomierne
wystepowanie zwierzyny na catym obszarze lasow
(minimum 50% ekumeny — 4000 ha), przyjeto — za
M. Hennebergiem i J. Ostoja-Zagorskim (1983,
400), iz z 1 ha powierzchni lasu mozna rocznie uzy-
ska¢ okoto 0,3 kg tuszy. Daje to okreslenie ogolne;j
ilosci migsa i thuszczu mozliwego rocznie do uzy-
skania z dziko zyjacych zwierzat na minimum 1,2
tony, co pokrywatloby az 15% rocznego zapotrzebo-
wania populacji. Tak duza warto$¢, w porownaniu
z wynikami podanymi w opracowaniach specja-
listycznych Pruszcza Gdanskiego i Cedyni, moze
wskazywac zar6wno na polowiczne zachowanie si¢
szczatkow kostnych na badanych osadach, jak i na
fakt oprawiania zwierzyny poza osada i przenosze-
nia do niej jedynie wartosciowych jej czgsci. Nie
mozna takze wykluczy¢, Ze zalesione obszary byly
mniejsze badz dziatania towieckie prowadzono na
mniejsza skalg lub na mniejszym, niz to zatozono,
obszarze.

W przypadku rybolowstwa jeszcze do niedaw-
na jedynym znanym i opracowanym stanowiskiem
z omawianego okresu na Pomorzu ze szczatkami
ryb byla Cedynia. Odkryto tam 12 fragmentow
ko$¢ca ryb, nie zostaly one jednak przyporzadko-
wane do gatunkow. Szczatki ryb stanowity zaledwie
1,3% wszystkich odnalezionych na tym stanowisku
kosci. Jest to takze zapewne zwiazane z tatwoscia

»przeoczenia” pozostatosci ryb ze wzgledu na nie-
wielkie rozmiary ko$c¢ca, a takze niezachowaniem
si¢ go. Potwierdzeniem faktu, ze ryby mogly mie¢
istotne miejsce w diecie ludnosci kultury wielbar-
skiej, moga by¢ najnowsze znaleziska, m.in. z tere-
néw osady z okresu wptywow rzymskich 1 wedro-
wek ludow w Paprotkach Kolonii stan. 41, gdzie
w jamach $mietniskowych odkryto liczne tuski ry-
bie oraz osci okoni, linéw, leszczy i szczupakow,
a takze szczatki muszli matzy. W zbiorze dominuja-
cy udziat miaty pozostatosci okoni, ktore potawia-
no pomimo ich matych rozmiaréw oraz klopotéw
w konsumpcji spowodowanej licznymi i drobnymi
osciami (Makowiecki 2002, 96-97). Celem oszaco-
wania ilosci bialka zwierzgcego mozliwego do po-
zyskania dzigki rybotoéwstwu, uznano za M. Hen-
nebergiem i J. Ostoja-Zagdrskim (1983, 401), ze
badana ludno$¢ mogta prowadzi¢ potowy w wo-
dach o tacznej powierzchni 200 ha. Dalej, rowniez
za cytowanymi autorami, zatozono, iz w ciagu roku
z 1 ha powierzchni wod $rodladowych mozna byto
odtowi¢ 21 kg ryb. Oznacza to, ze ludnos¢ jednej
osady mogta w ciagu roku potawia¢ okoto 4,2 tony
ryb.

Podsumowujac, nalezy uznaé, ze badanej po-
pulacji oprocz produkowanego pozywienia dostgp-
na byla takze bardzo szeroka gama zasoboéw mozli-
wych do pozyskania metoda towiectwa, zbieractwa
1 rybotowstwa. Zestawienie wynikow prezentuje
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tabela 10. Rezultaty obliczen przekraczaja roczne
zapotrzebowanie na pokarm dla okolo 56 osobo-
wej populacji. [los¢ dostarczanych weglowodanow
teoretycznie mogta wynosi¢ 14,4 tony (zamiast ko-
niecznych 13), natomiast warto$¢ dostarczanych
thuszczow (przy wiaczeniu w gospodarowanie to-
wiectwa i rybotéwstwa) wzrosta z ustalonych 8 ton
do ponad 13. Pozwala to sadzi¢, ze o ile ludnos¢
kultury wielbarskiej dysponowata odpowiednio du-
73 ilo$cia czasu na wykonywanie prac zwigzanych
z pozyskiwaniem pozywienia i gospodarowaniem,
mogla egzystowa¢ na tym terytorium, a by¢ mo-
ze nawet wytworzy¢ nadwyzki, mogace stanowic
przedmiot wymiany z sasiednimi spoteczno$ciami.

Niewykluczone jest oczywiscie inne wyjasnienie
—modelowa populacja wielbarska uprawiata mniej-
szy areal ziemi od zakladanego oraz posiadata
mniejsze stada, natomiast wszelkie niedobory po-
karmowe zaspokajata zywnos$cia pozyskana na dro-
dze lowiectwa, zbieractwa i rybolowstwa. W celu
sprawdzenia, czy populacja byta w stanie pozyskac
przedstawiona powyzej ilo§¢ pozywienia, koniecz-
ne jest ustalenie czasu, jaki byl jej potrzebny na
czynno$ci zwiazane z produkowaniem, zdobywa-
niem i przetwarzaniem pozywienia oraz na zajecia
pozarolnicze. Pomocne w tym zakresie beda m.in.
wyniki doswiadczen prowadzonych w ramach pro-
jektéw archeologii eksperymentalne;.

ZAJECIA ROLNICZE I POZAROLNICZE — CZAS PRACY

Jedna z podstawowych czynnosci wykonywa-
nych narzedziami w celu przygotowania ziemi pod
zasiew roslin jest orka. Wykonywana radlem, byta
zawsze ptytka oraz nie tak efektywna jak ta, wy-
konywana w czasach pdzniejszych za pomoca ptu-
ga. Kluczowa wydaje si¢ by¢ kwestia ilosci czasu,
jaki byt potrzebny na zaoranie pola. W przypadku
przedstawionego w tej pracy modelu wielkos¢ pola
koniecznego do zaorania wynosi 44 ha w przypad-
ku, gdy uprawa roslin zbozowych miata zapewni¢
pozywienie jedynie ludziom oraz 104 ha w przy-
padku, gdy zwierzgta domowe karmiono nie tylko
sianem, ale 1 zbozem. Z danych pochodzacych ze
sredniowiecza wynika, ze zaprzeg radla najczesciej
stanowita para wotoéw, rzadziej kon lub para koni
(Dabrowski 1962, 55). W Rzymie najpowszech-
niejsza miara powierzchni byto iugerum (od iugum
— jarzmo). lugerum oznaczalo pierwotnie obszar
mozliwy do zaorania w ciagu jednego dnia przez
parg wotow. Byto to pole o bokach 120 x 240 stop
(35,5 x 71 m), czyli 2520,5 m? (Wipszycka 2001,
580). Z kolei $redniowieczne miary podaja, Ze za-
oranie 2-3 morg ziemi (1 morga rowna jest w przy-
blizeniu 0,56 ha) trwato od 3 do 4 dni, przy zaloze-
niu, ze pole orano 2-3 razy (Dabrowski 1962, 199).
Przy tak ustalonych danych w pierwszym przypad-
ku (dla 8 h dnia pracy) otrzymujemy okoto 2,5 ha
zaoranej ziemi na dzien, co oznacza, Ze na zaoranie
pola o wielkosci 44 ha potrzeba byto okoto 140,8
roboczogodzin, za$ na zaoranie pola o wielkoSci
104 ha — 332,8 roboczogodzin. Natomiast przyj-
mujac system Sredniowiecznych miar uzyskujemy
okoto 0,42 ha zaoranej ziemi na dzien (przy 8 h pra-

cy), co daje okoto 838 roboczogodzin w przypadku
pola o wielkosci 44 ha 1 1981 roboczogodzin dla
pola o wielkosci 104 ha.

Kolejna konieczna do wykonania czynnoscia
byly zniwa. Dla analizy czasu potrzebnego na zbior
zboza wykorzystano dane eksperymentalne dla sier-
poéw brazowych przytoczone przez M. Henneberga
1J. Ostoja-Zagorskiego (1983, 403). Sierpem takim
mozna bylo w ciagu godziny zebraé¢ plon z 50 m?
pola, co daje 8800 roboczogodzin na 44 ha, a 20800
roboczogodzin przy 104 ha. Przy sprzyjajacej pogo-
dzie zzgte zboze suszono na polu 3-5 dni (Ochman-
ski 1959, 320), a nastgpnie przenoszono lub prze-
wozono je do osady, gdzie nastgpowato mtdcenie.
Jednym z prostszych sposobow pozyskiwania ziar-
na bylo uderzanie ktosami o jaki$ przedmiot, a p6z-
niej przez uderzanie kijem, czyli tzw. oktosowywa-
nie. Niektorzy autorzy podaja tez mozliwos¢ mto-
cenia zboza przez przepedzanie po nim bydta lub
wydeptywanie go przez ludzi (Ochmanski 1959,
334-335). Naktad pracy konieczny do wymidcenia
zboza jest trudny do oszacowania z powodu bra-
ku badan eksperymentalnych, przyjgto zatem czas
réwny temu, jaki potrzebny byt na zebranie zboza,
a wigc 8800 i 20800 roboczogodzin.

Nastgpnym etapem prac bylo przetworstwo
zbozowe. Przy okazji mtocenia thuczono ziarno na
srut lub grube krupy (tzw. grys). Krupy mozna byto
konsumowac¢ w formie kaszy lub zemle¢ na make
(Bukowski, Wielowiejski 1970, 74). We wczesnym
okresie wplywow rzymskich populacje zamieszku-
jace Pomorze mialy do dyspozycji zar6wno starsze
zarna nieckowate, jak i zarna obrotowe. O uzytko-
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waniu tych drugich $wiadczy¢ moga m.in. wyni-
ki badan antropologéw, ktorzy zwracaja uwage na
starcia koron zgbow u badanej ludnosci. Wynikaja
one z faktu dostawania si¢ do maki, przy rozcie-
raniu ziarna na zarnach, znacznej ilosci twardego
pyhlu — granitowego, wapiennego itp., ktory dziatat
destrukcyjnie na szkliwo (Bukowski, Wielowiejski
1970, 83). Z doswiadczen nad wydajnos$cia zaren
nieckowatych przeprowadzonych w Biskupinie
wynika, ze zmielenie na nich suchej pszenicy w ilo-
$ci 250 g wymagato 12 minut, co daje mozliwos¢
zmielenia w ciagu godziny ponad 1 kg ziarna (Ra-
jewski 1957, 8). Natomiast na zrekonstruowanych
zarnach obrotowych z Burgtonna z okresu rzym-
skiego zmielono 2 kg pszenicy w ciagu 33 minut.
W rezultacie uzyskano 640 g dobrej maki i 1360 g
grubego srutu oraz krup (Bukowski, Wielowiejski
1970, 78). W ten sposob mniejszym naktadem pra-
cy mozna bylo otrzyma¢ zarowno dobra, jak i gruba
make. Przy tak ustalonym koniecznym nakladzie
pracy, dla wyliczonej wczesniej ilosci zboza, uzy-
skano wynik 13000 roboczogodzin potrzebnych na
zmielenie maki na zarnie nieckowatym i 3250 ro-
boczogodzin na Zarnie obrotowym.

Przez przynajmniej pot roku spotecznosci za-
mieszkujace Pomorze we wczesnym okresie rzym-
skim wypasaty stada na takach i w lasach. Dostar-
czanie stadu pozywienia w ciagu poznej wiosny,
lata i wczesnej jesieni nie bylo sprawa skompliko-
wang — wymagato jedynie posiadania odpowiedniej
wielkos$ci terenu do wypasu. Natomiast w przypad-
ku zbierania pokarmu na zimg naktad konieczny do
zaspokojenia potrzeb pokarmowych stada zalezat
od tego, czy za pasz¢ zimowa stuzyto zboze, czy tez
siano. Poniewaz czas potrzebny na pozyskanie zbo-
za zostat juz obliczony, w tym miejscu zajmiemy
si¢ jedynie sianokosami. Miaty one miejsce zazwy-
czaj w czerwcu 1 lipcu. Brak niestety danych etno-
graficznych badz eksperymentalnych dotyczacych
czasu, jaki zajmuje opisywana czynnos¢. Jesli byta
ona tak samo pracochtonna jak zniwa, to dla wy-
koszenia 89,59 ha konieczne byloby poswigcenie
17918 godzin, natomiast przy 179,18 ha — 35836
roboczogodzin. Jesli natomiast zajecie to byto o po-
towe mniej pracochtonne niz zniwa, bytoby to 8959
roboczogodzin dla taki o wielkos$ci 89,59 hai17198
roboczogodzin dla taki o wielkosci 179,18 ha.

Wigcej trudno$ci sprawia okreSlenie czasu
koniecznego na upolowanie zwierzyny czy zto-
wienie ryb, nie jest on bowiem zwiazany jedynie
z mozliwosciami czlowieka, lecz takze z losowo-

Scia 1 przypadkiem. Wydaje si¢ jednak, ze przynaj-
mniej takie zajgcia jak towiectwo czy rybolowstwo,
w przypadku stosowania putapek na zwierza oraz
sieci 1 samotowek na ryby (Leciejewicz 1976, 74),
moglo nie stanowi¢ duzego obciazenia ogdlnej puli
czasu dostepnego populacji. W przypadku zbierac-
twa natomiast watpliwe jest, by kazdego roku row-
nomiernej eksploracji poddawano caly obszar do-
stepnego lasu (w ustalonym tu modelu wynosit on
40 km?). Najpewniej czyniono to tylko w okresach
nieurodzaju lub innych wyjatkowych sytuacjach.
Wspotczesnie w ciagu jednej godziny zebra¢ moz-
na okoto 1 kg jagdd. Aby zebra¢ 10,8 ton — czyli
ilo$¢ uzyskana metoda modelowych obliczen, po-
trzeba byto okoto 10800 roboczogodzin. Biorac
pod uwage fakt, ze jagody wystgpuja jedynie przez
okres okoto 2 miesigcy w roku, widoczne staje sig,
iz bylby to zbyt duzy naktad pracy. Konieczne by-
toby bowiem, aby kazda z 22 0s6b zdolnych do pra-
cy spedzata dziennie okoto 8 godzin na zbieraniu
jagdd w okresie, kiedy najwazniejszym zadaniem
bylto zebranie plondéw i przygotowanie si¢ na zimg.
Bardziej prawdopodobne jest, ze zajgcie to wyko-
nywatly dzieci 1 osoby starsze, lub Ze poswigcano
mu nie wigcej niz 1 h dziennie, co daje w ciagu
2 miesigcy okoto 1980 roboczogodzin, ale jedno-
czesnie zmniejsza ilos¢ mozliwych do pozyskania
jagdd na 1,9 tony (co z kolei daje 228 kg czystych
weglowodanow rocznie).

Dla uzyskania pelnego obrazu konieczne jest
jeszcze omowienie czynnosci pozarolniczych. Jed-
nym z najwazniejszych zaje¢ tego typu byt wytop
zelaza, niezbgdnego do wytwarzania narzedzi po-
mocnych w uprawie roli czy obrobce drewna. Sadzi
sig, iz ludno$¢ wielbarska wykorzystywata gtownie
rudy darniowe, ktore po wydobyciu oczyszczano
z zanieczyszczen zewngtrznych — plukano, suszono
i rozdrabniano (Wielowiejski 1976, 74). Do wytopu
zelaza z pozyskanych rud istotne bylo posiadanie
odpowiedniego paliwa, ktorym byt wegiel drzew-
ny. Uzyskiwano go w mielerzach, w temperaturze
od 500 do 600°C. Otrzymywany wegiel drzewny
zawierat w sobie 89% wegla, 3% wodoru oraz 8%
tlenu i azotu, a jego masa stanowita 22-25% poczat-
kowej masy drewna (Gula 1981, 339). Poza ruda
darniowa oraz weglem drzewnym, do wytopu ze-
laza stosowano takze wapno, ktore obnizato jego
temperature topnienia (Pietrzak 1985, 171). Wapno
pozyskiwano z margla lakowego, ktéry wypalano
w temperaturze 1000-1200°C przez 2-5 dni. Kiedy
wszystkie potrzebne surowce byty gotowe, prze-
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chodzono do wytopu zelaza. Trwal on co najmniej
dobg, a na kazdy 1 kg Zelaza zuzywano okoto 10 kg
wegla drzewnego ( Dymaczewski 1968, 38), przy
czym w obiektach tego typu uzyskiwano Srednio
okoto 12 kg zelaza — przy wypale trwajacym ponad
20 godzin i zuzyciu okoto 100 kg rudy darniowej
(Machajewski 2003, 230). Na podstawie znanych
z terenu Pomorza stanowisk z pozostatosciami po
wytopie zelaza nie mozna stwierdzi¢ istnienia na
tym terenie piecowisk zorganizowanych, w typie
tych funkcjonujacych na Mazowszu czy w Goérach
Swietokrzyskich. Jest oczywiscie mozliwe, iz do-
tychczasowe znaleziska nie odzwierciedlaja sytu-
acji minionej, na chwilg obecna jednak niewielka
ilo$¢ odkrytych kotlinek z zuzlem sugeruje, ze byly
to raczej obiekty sluzace wylacznie wytworzeniu
zelaza na uzytek lokalnych spotecznosci. Dobrym
przykladem w tym miejscu moze by¢ sytuacja ob-
serwowana na osadzie w Rumi, stan. 3 (datowane;j
na fazy A-B, ), gdzie oprocz 19 piecow kotlinko-
wych odkryto takze 78 palenisk (Pietrzak 1985,
167). Przy ustaleniu czasu trwania osady na okoto
150 lat oraz zalozeniu, ze zaréwno piece, jak i1 pa-
leniska zwiazane byly z procesem wypatu zelaza,
otrzymujemy warto$¢ sugerujaca okoto 1-2 wyto-
poéw w ciagu roku. Pozyskany w ten sposob suro-
wiec shuzyl najpewniej uzupeknieniu bazy narzg-
dziowej, np. wymianie szybko ulegajacych znisz-
czeniu oku¢ drewnianych radet (tzw. radlic). Jesli
przyjac, iz w ciagu roku tylko dwukrotnie pode;j-
mowano si¢ wytopu zelaza oraz, co si¢ z tym wia-
ze, procesu pozyskiwania rud darniowych, margla
takowego i1 drewna, mozna stwierdzié, iz bylo to
zajecie, ktore nie miato zbyt duzego udzialu pro-
centowego w ogolnej puli zaje¢ wykonywanych
w ciagu roku (ze zgromadzeniem surowcow i wy-
topem zapewne okoto 2 tygodni za kazdym razem,
czyli od 84 (przy 6-godzinnym dniu pracy) do 140
roboczogodzin (przy 10-godzinnym dniu pracy).
Innym istotnym zajeciem bylo karczowanie
lasu na potrzeby uprawy. Do $cinania drzew stuzy-
ty gtownie siekiery i siekierociosty (Wielowiejski
1981, 364). Przyjmujac wyliczony juz obszar pod
uprawg roslin zbozowych: 0,4-1,04 km? oraz praw-
dopodobny naktad 2000 roboczogodzin na wykar-
czowanie 1 ha (Henneberg, Ostoja-Zagorski 1983,
407), na oczyszczenie powierzchni pod pola trzeba
byto przeznaczy¢ od 80000 do 208000 roboczogo-
dzin. Z pewnoscia nie byt to wysitek jednorazowy
—jego maksymalna granica przekraczataby bowiem
ponad trzykrotnie mozliwosci wydatkowania czasu

na pracg, jakie posiadata populacja w ciagu roku.
R. Wotlagiewicz (1974, 230) podal, iz pole orne
w Gronowie moglto mie¢ wielkos¢ 1,5 ha. Zakta-
dajac, iz obszar, jaki karczowano w ciagu jednego
roku, nie przekraczal trzykrotnosci tej wielkosci,
otrzymujemy 9000 roboczogodzin na rok.

Z wycinka lasu wiaze si¢ takze pozyskiwanie
opatu. Dla uzyskania jednego metra szeSciennego
drewna, wedlug warto$ci podanych przez Seme-
nova (Henneberg, Ostoja-Zagorski 1983, 404), ko-
nieczny byl naktad 5 godzin pracy. Cytowani auto-
rzy w swoich obliczeniach przyjeli, ze przecigtne
domostwo zuzywalo w ciagu jednego dnia okoto
0,5 m* drewna opatowego (na ogrzewanie, przy-
gotowanie pokarméw etc.). Bylaby to niemal nie-
wyobrazalna ilo$¢ drewna koniecznego na dzien,
gdyz przecigtna waga 1 m* drewna wynosi¢ moze
nawet 400 kg! Wydaje si¢ niemozliwe, by na ogrze-
wanie w ciagu jednego dnia kilkuosobowa rodzina
zuzywata 200 kg drewna. J. Kruk i1 S. Milisauskas
(1999, 148) podaja, iz dzienne zapotrzebowanie
jednej osoby zwiazane z ogrzewaniem i przygoto-
waniem positkéw wynosi 2,5 kg drewna. Przy sred-
niej wielko$ci pojedynczej grupy ludzkiej ustalonej
na okoto 56 os6b, dawatoby to 140 kg drewna na
dzien, a w ciagu roku 51100 kg (okoto 128 m?).
Czas zwiazany z uzyskaniem takiej ilosci opatu
(zakladajac, iz pozyskiwanie go stanowi autono-
miczne zajecie w stosunku do karczowania lasu)
wynositby 640 roboczogodzin.

Zajeciem, ktore nalezy rowniez wziac pod uwa-
ge, jest garncarstwo. Sadzi¢ mozna, Ze naczynia
wytwarzano w momencie, gdy nastgpowal wymog
uzupetnienia biezacych strat. Gloéwny okres pracy
garncarza przypadal na pdzna wiosng oraz jesien,
czyli czas przed i po intensywnej pracy na roli (Ho-
tubowicz 1957, 12). Dla okreslenia ilosci zuzywa-
nych naczyn przydatne moga okaza¢ si¢ szacunki
wykonane przez W. Holubowicza dla wczesnego
sredniowiecza. Badacz ten podaje, ze w okresie
tym zuzywano rocznie okolo 4 naczynia na osobg
(Hotubowicz 1965, 138). Aplikujac te dane na po-
trzeby prezentowanego modelu, gdzie analizowana
populacja sktada sig¢ z okoto 56 0s6b, otrzymujemy
224 naczynia konieczne do wytworzenie w osadzie
kazdego roku. Za badaniami przeprowadzonymi
przez cytowanego autora w Albanii przyjgto, ze
sprowadzenie surowca (gliny i piasku) na wylepie-
nie 224 naczyn zaj¢loby 2 dni pracy po okoto 12
godzin (Hotubowicz 1957, 13). Dzienna wydajno$¢
garncarza ustala si¢ na okolo 15 naczyn (Hotubo-
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Tabela 11. Szacunkowy czas przeznaczany w ciagu roku na zajgcia rolnicze i pozarolnicze.
Table 11. Estimated time spent on agricultural and non-agricultural activities per year.

Naklad pracy konieczny w ciagu roku
rodzaj czynno$ci min. liczba roboczogodzin | max. liczba roboczogodzin
orka 140,8-838 332,8-1 981
Zniwa 8 800 20 800
mtdcenie zboza 8 800 20 800
przetworstwo zbozowe (zarna obrotowe) 3250 13 000
sianokosy 8 959-35 836 -
zbieractwo 1980 1980
wytop zelaza 84 140
karczunek lasu 3000 9 000
pozyskiwanie drewna na opat 640 640
garncarstwo 256 256
RAZEM: 35 909,8-63 484 66 948,8-68 597

wicz 1965, 139), zatem na wykonanie ich pozada-
nej liczby musiatby on poswigci¢ okoto 15 dni. Su-
szenie wylepionych garnkéw trwato od 2 do 8 dni,
po czym przystgpowano do ich wypatu w piecach,
ktére pomiesci¢ mogly zapewne okoto 60 naczyn
— pojemno$¢ taka miaty piece wczesnostowianskie,
a takze pozniejsze piece wiejskie (Hotubowicz
1965, 139). Jednorazowy wypat trwat okoto 10-13
godzin (Wasilczyk 2007, 28-31), a wigc na wypale-
nie 224 sztuk naczyn konieczne byloby poswigce-
nie okoto 52 roboczogodzin. Caly proces od pozy-
skania surowca do ukonczenia wypatu zajmowatby
256 roboczogodzin.

Brak odpowiednich danych nie pozwala roz-
patrywac innych zaje¢ produkcyjnych, takich jak
np. kowalstwo, rogowiarstwo, bursztyniarstwo czy
tkactwo. Mozna jednak przypuszczaé, iz pierwsze
trzy z nich byly zajeciami wymagajacymi specja-
lizacji, a zatem nie obciazaly catej populacji, a jed-
nostki.

Podsumowujac, nalezy podkresli¢, ze czesé
ustalonych powyzej warto$ci odnoszacych si¢ do
czasu wykonywanych czynnosci jest tylko hipote-
tyczna, brak bowiem doswiadczen prowadzonych
dla wielu z opisywanych dziedzin wytwoérczosci.
Zreszta, nawet doswiadczenia, aby cho¢ w przy-
blizeniu odzwierciedlaty pracg, jaka trzeba wlozy¢
w wykonanie przedmiotu, musza by¢ wielokrotnie
powtarzane w celu zdobycia odpowiedniej wprawy.

Przytoczone powyzej wartosci szacunkowe czasu
koniecznego do po$wigcenia na zajgcia rolnicze
1 pozarolnicze prezentuje tabela 11. Minimalny na-
ktad pracy obliczony zostat dla orki na polu o wiel-
kos$ci 44 ha, przy zatozeniu, ze przetworstwo zbo-
zowe korzysta z zaren obrotowych, a pozywienie
dla zwierzat zdobywane jest przez koszenie traw
na lakach o wielkosci od 89,59-79,19 ha. Z kolei
maksymalna liczba roboczogodzin obliczona jest
dla orki na polu o powierzchni 104 ha (pozyskanie
pozywienia dla ludzi i zwierzat) oraz dla przetwor-
stwa zbozowego korzystajacego z zaren niecko-
watych.

Uzyskane wyniki wskazuja, iz czas pracy w cia-
gu roku wahat si¢ w granicach 35 909,8-68 597
roboczogodzin. Bardziej prawdopodobna, z racji
braku danych w tabeli (wynikajacych z niedostatku
badan eksperymentalnych) o tak istotnych czyn-
nosciach jak budowa czy remont domostw, obrob-
ka metalu, tkactwo itp., jest gérna granica, czyli
68 597 roboczogodzin rocznie. Powyzsze wyniki
zestawione zostaly z potencjalnym czasem, jaki
miata do dyspozycji w ciagu roku modelowa grupa,
w przypadku 6, 8 i 10 godzinnego dnia pracy (tab.
12). Minimalna liczba roboczogodzin: 35 909,8 jest
ponad 12 000 mniejsza od ilo$ci roboczogodzin, ja-
ka uzyskataby w ciagu roku populacja przy pracy
22 jej czlonkow przez 6 godzin dziennie. Z kolei
maksymalna liczba roboczogodzin — 68 597, jest
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Tabela 12. Potencjalny czas pracy jaki mogta wydatkowacé w ciagu roku grupa sktadajaca si¢ z 56 0sob
(w tym 22 dorostych zdolnych do pracy) w zestawieniu z minimalnymi i maksymalnymi wynikami analizy.
Table 12. Potential time a group consisting of 56 persons (includes 22 adults capable of work)
could spend in a year in comparison to the minimum and maximum results of the analysis.

liczba liczba uzyskana
dorostych dlugos¢ dnia . . Y . uzyskana max.
o, roboczogodzin min. liczba . .
osobnikow roboczego . . liczba roboczogodzin
. w ciggu roku roboczogodzin

W grupie

22 48 180

22 8 64 240 35909,8 68 597

22 10 80 300

o niecale 4 000 wigksza od ,,sredniej mozliwosci”
populacji (w wypadku pracy po 8 godzin dziennie)
1 0 okoto 12 000 roboczogodzin mniejsza od szacun-
kéw wykonanych dla 10 godzin pracy dziennie.
Uzyskane wyniki daja mozliwo$¢ stwierdze-
nia, iz badana populacja zamieszkujaca Pomorze
we wczesnym okresie wptywow rzymskich byta
Ww stanie utrzymac si¢ na tym terenie, zaspokoi¢
wszystkie potrzeby zwiazane ze zdobywaniem
pokarmu dla siebie i zwierzat, a takze te zwiazane
z wytworczoscia przedmiotow codziennego uzyt-
ku, a nawet wyprodukowac¢ znaczne nadwyzki, bo-
wiem kazdy dorosty cztonek populacji miat jeszcze
okoto 531 godzin do spozytkowania w ciagu roku
(przy 10 godzinnym dniu pracy). Pozwala to od-
powiedzie¢ na pytanie badawcze ze wstgpu pracy:
populacje wielbarskie nie rozpoczelty przemiesz-
czenia na potudniowy wschod z powodu niemoz-
nos$ci utrzymania si¢ na tym terytorium. Przyczyna
przemieszczen musialy by¢ zatem czynniki o cha-
rakterze pozaeckonomicznym. Mozliwo$¢ wyprodu-
kowania nadwyzek pozwala przypuszczac, iz byly
one przeznaczane nie tylko na uzytek wlasny, ale
takze wymiang z sasiadujacymi grupami ludzkimi.
Wymiana ze spotecznosciami potnocnymi odbywac
si¢ mogla dzigki naturalnym zbiornikom i ciekom
wodnym utatwiajacym poruszanie si¢ — swiadczy¢
moze o tym roztozenie importow na mapie Pomo-
rza — w szczegblnosci w okolicach ujscia Wisty
oraz w dorzeczach wigkszych rzek. Jesli ludnos¢
kultury wielbarskiej byta w stanie wyprodukowac
takze nadwyzki zywnosci, mogly one stawac si¢
przedmiotem wymiany z ludami z péinocy — znane
sa trudnosci z pozyskaniem pozywienia w Skandy-
nawii (m.in. z powodu krotszego okresu wegetacji

roslin na podinocy), powodujace przemieszczenia
ludnos$ci juz w epoce brazu. Drugim kierunkiem
kontaktéw byto z pewnoscia potudnie. Swiadczy¢
moga o tym zrodla antyczne, wspominajace o wy-
prawach z terenow Cesarstwa Rzymskiego na pot-
noc, po bursztyn battycki — m.in. za czasow Nerona
(Kolendo 1998, 167), a w czasach p6zniejszych (od
polowy IV wieku n.e.) takze po futra i skory (Ko-
lendo 1998, 203).

Stworzenie siatki poligonéw Thiessena oraz
analiza trwania osad w poszczegdlnych strefach
osadnictwa ludnosci kultury wielbarskiej na tere-
nie Pomorza wskazaty na wielokrotnie podkreslane
w pracach archeologicznych znaczenie rejonu uj-
scia Wisly. Teren ten bowiem, pomimo dos$¢ inten-
sywnego osadnictwa, stuzyt rozwojowi populacji
kultury wielbarskiej przez niemal caty okres wply-
wow rzymskich. Znaczenie to nie byto, jak sadzg,
zwiazane jedynie z wyjatkowo wysoka dla dzia-
falno$ci rolniczej wartoscia tamtejszych gleb, ta-
kich jak mady zutawskie i czarne ziemie, ale takze
z odmiennym charakterem tego miejsca, o ktorym
swiadczy¢ moze chocby wzmiankowana juz ilo$¢
znajdowanych na cmentarzyskach z tego rejonu im-
portow. Nie jest oczywiscie pewne, na ile bogactwo
to jest rzeczywiste, a na ile wynika z niewatpliwie
silnego zaggszczenia badan wykopaliskowych na
terenach wokol Pruszcza Gdanskiego. Sktlaniajac
si¢ jednak ku hipotezie o unikalnos$ci tego rejonu,
mozna przypuszczaé, ze decydowato o niej zapew-
ne nie tylko potozenie gwarantujace doskonale
potaczenie z morzem, zasobami bursztynu i ludno-
$cia z terenu Skandynawii, ale takze wytworzenie
si¢ na tym obszarze struktur spolecznych, na czele
ktorych staty elity zdolne do kontroli nad zasoba-
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mi i ich wymiana oraz zainteresowane kontaktami
1 pozyskiwaniem dobr prestizowych. Jak wskazuje
A. Bursche (1998, 205), istniala charakterystyczna
dla duzej czg$ci Barbaricum réznica pomigdzy fa-
za wczesniejsza okresu wpltywow rzymskich, gdy
do czynienia mamy z relative rank societes (spote-
czenstwa nie w pelni zhierarchizowane) oraz faza
pozna, gdy wyksztatca si¢ absolute rank societies
(spoteczenstwo w peini zhierarchizowane). Mo-
ment ten wida¢ doskonale na przyktadzie wyroboéw
bursztynowych, ktorymi w pewnym momencie za-
cz¢la sig interesowac takze arystokracja plemien-
na Barbaricum europejskiego. O ile w grobach
kobiecych z I 1 potowy II wieku tylko wyjatkowo
wystepuja paciorki z bursztynu, o tyle po potowie
II wieku pojawiaja si¢ w grobach kobiet bogate ko-
lie z paciorkow toczonych (Okulicz-Kozaryn 1992,
137). Kolie tego typu znane sa takze z terenow od
Renu po $rodkowy Dunaj i Ukraing, a takze z Da-
nii 1 Skandynawii. Podkre$lana ilo§¢ importéw
spotykanych m.in. u ujscia Wisty, w dorzeczu Re-
gi 1 Parsgty sprawia, Ze nie sposob nie porownac
tych skupisk do osad z terenu Zelandii, Bornholmu

1 Gotlandii, gdzie od III w. n.e. funkcjonowaty osa-
dy charakteryzujace si¢ zgromadzonymi na nich
ogromnymi ilosciami importéow, ktorych prze-
plywem zajmowaly si¢ tamtejsze elity (Jorgensen
2009). By¢ moze to wlasnie brak kontaktow i dobr
prestizowych sprawit, iz czg$¢ osadnikow z teryto-
rium Pomorza (szczego6lnie zachodniej i srodkowej
jego cze$ci) postanowita przenie$¢ si¢ na wschod
i dalej na potudnie. Przemieszczenia tego typu nie
byly natomiast potrzebne doskonale prosperujacej
ludnosci z terenu ujscia Wisty.

Przeprowadzona przy pomocy modelu zasto-
sowanego wczesniej dla gospodarki grodow typu
biskupifnskiego analiza sytuacji na Pomorzu we
wczesnym okresie wptywow rzymskich pokaza-
fa, iz mimo zastrzezen co do bazy zrodlowej z te-
go terytorium, mozliwe jest okreslenie pewnych
aspektow odnoszacych si¢ do zycia minionych
spoleczenstw. Mozna w tym miejscu tylko przy-
puszczaé, jak pozytywne efekty przyniostyby te-
go typu prace, gdyby miaty do dyspozycji wigcej
rezultatow badan specjalistycznych i eksperymen-
talnych.
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A MODELING APPROACH TO THE ECONOMY OF POMERANIA
IN THE EARLY ROMAN PERIOD

SUMMARY

This article is an attempt to present the economy in
Pomerania in the Early Roman period with the model used
previously for the fortified settlement of the Biskupin type
by J. Ostoja-Zagorski and M. Henneberg (1978, pp. 319-
349; 1983 pp. 391-411). The aim of this article is to answer
the question whether the cause of displacement of the Po-
meranian population to the south-east at the turn of phases
B2/C1 of the Roman period, was due to the exploitation of
the environment and the need to seek new land for settle-
ment.

Research hypothesis assumes that the exploitation of
the environment fails to cause the displacement of people.
Firstly, the author discusses the ecological economic mod-
el, which comes from the adaptive relation between popu-
lation and environment. Consequences springing from this
relation are that when a population is to exist in a given
set of environmental conditions, those conditions, together
with population’s extractive efficiency, must allow to pro-
duce such amount of goods as it is required to satisfy popu-
lation’s needs. General amount of the needs may be divided
into parts relatively easily observable for prehistoric condi-
tions. In the following formula, on the left hand side there
are given elements of “production ability” of a population,
and on the right hand side, elements of “needs™:

C - E>S, where:

C — environmental conditions, E — efficiency of
a population, S — total needs of a population.

This formula, after substituting the symbols for the
data concerning the potential of time which a population
could devote each year, as much as the population demand
for food or other resources and the time spent to obtain (or
create) them, may indicate either a positive or a negative
balance. If the result determines that the amount of work
which a population could devote is less than it needs, it
means that the group was unable to stay in the area. On

the other hand, if the result is greater or much greater than
the needs of the group, one may conclude that the popula-
tion could exist comfortably, or even produce a significant
surplus.

Firstly, the author estimates the average size of a sin-
gle group of people living in Pomerania in the Early Ro-
man period and the amount of time which such group could
spend each year, depending on whether they work during
the day lasted 6, 8 or 10 hours. With regard to the outcome
of the zooarcheological and archeobotanical research, the
author presents opportunities stemming from the perform-
ance of agriculture, farming and hunter-gatherer activities.
Into account were taken also the non-agricultural activities,
such as: iron smelting, forestry clearance and pottery. For
each of these steps, if there was such possibility, the ap-
proximate duration is also defined.

In conclusion, the time required to complete each
course was compared with the time which the group had
at its disposal during the year. The results of analysis made
it possible to support the hypothesis made at the beginning
of the work. The population had a large stock of man-hours
per year (about 531 per person), which indicates that the
cause of the displacement of the Pomeranian population in
the phase B2/C1, was not due to the difficulty of operating
on its territory, but rather to some non-economic factors.
It indicates that the area of the Vistula estuary, prosperous
until the end of the Roman period, could produce a social
structure led by the elite, able to take control over resources
and their replacement, as much as interested in obtaining
various prestigious goods. Perhaps this lack of contacts and
prestigiuos goods meant that some settlers from the terri-
tory of Pomerania (especially in western and central parts)
decided to move to the east and further south. Movements
of this type were not necessary among the thriving popula-
tion inhabiting the area at the mouth of the Vistula River.

Adres Autorki:
Mgr Natalia Gryzinska-Sawicka
Instytut Prahistorii
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza
ul. $w. Marcin 78
61-803 Poznan



http://rcin.org.pl



	pa-60-strony-001-006
	pa-60-strony-007-024
	pa-60-strony-025-048
	pa-60-strony-049-082
	pa-60-strony-083-106
	pa-60-strony-107-132
	pa-60-strony-133-140
	pa-60-strony-141-142
	pa-60-strony-143-170
	pa-60-strony-171-178



