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Bilans demograficzny Polski dla okresu 1939-1945

‘Profesor Czestaw Madajczyk zwrécit si¢ do mnie z propozycja przedstawienia informacji
o tym, co demografowie zrobili w celu okre§lenia bilansu demograficznego Polski dla okresu 1939-
1945. W 1960 r. wraz z doc. Adamem J6zefowiczem opublikowali§Smy prace Dynamika zaludnienia
ziem polskich 1870-1858!, kt6rej podstawowe zalozenia om6éwig ponizej.

Jako przewodniczacy Komitetu Nauk Demograficznych PAN zwr6citem si¢ w 1990 r. do
przedstawicieli Sekcji Demografii Historycznej KND PAN z pro§ba, by przystapili do prac nad
dokiadnym rozliczeniem demograficznym okresu 1939-1945, pojawito si¢ bowiem wiele Zrédet
informacji wcze$niej niedostgpnych. Niestety, oSrodki badawcze, czgSciowo z powodu braku
funduszy, nie mogly dotychczas podja¢ tej inicjatywy. Tematyka ta nadal wiec oczekuje na swego
autora. ,,Studia Demograficzne”, organ Komitetu Nauk Demograficznych PAN, publikowaty
przyczynki ufatwiajace zweryfikowanie ocen omawianych tu przemian demograficznych?.

Opracowanie Dynamika zaludnienia ziem polskich 1875-1958 mialo za zadanie pokazaé
specyfik¢ zmian dynamiki zaludnienia ziem polskich, ktére nastapity do 1945 r., w dluzszej
perspektywie historycznej. W powojennych analizach, w szczegdlnoéci publikowanych przez
GUS, odnoszono si¢ najwyzej do danych spisu ludnosci z 1931 r. Dla demograf6w za$ istotne jest
obserwowanie ewolucji dzietno$ci i umieralno§ci w okresie zwiazanym co najmniej ze Srednia
dhugoscia zycia jednej generacji (60-80 lat).

Pisali§my wéwczas: ,,Na przelomie ostatniego ¢wieréwiecza XIX wieku i poczatku XX wieku
zaczynaja wystepowaé na ziemiach polskich dwa niezmiernie charakterystyczne zjawiska, a mia-
nowicie: depresja przyrostu naturalnego i masowe wychodZstwo, ktére z r6zng intensywnoscia
zachodzily w calym okresie poprzedzajacym powojenne 15-lecie. Nie ulega watpliwosci, ze ich
dziatanie zaciazylo na sytuacji ludnoSciowe;j, ktéra zastaliSmy w naszym kraju w 1945 r.”

Wybdér momentu odniesienia w badaniach ludno$ciowych ma znaczenie nie tylko metodyczne.
Oparcie por6wnawczego bilansu demograficznego Polski z dwu réznych okreséw spoteczno-gos-
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podarczych na bazie stosunkéw z lat trzydziestych prowadzi, naszym zdaniem, do zniwelowania
réznic, ktére w zestawieniu dlugookresowym znacznie zyskuja na wyrazistosci.

Decydujac si¢ z przytoczonych wyzej wzgledéw na przeprowadzenie poréwnari dtugookreso-
wych, autorzy mieli do wyboru dwie odlegle daty: rok 1870 i 1895, dla tych lat istnieja bowiem
mniej wigcej petne informacje o zaludnieniu ziem polskich. Rok 1895 — data najblizsza spisom
ludnosci przeprowadzonym w okresie rozbiorowym (nastgpne przeprowadzono w bylym zaborze
rosyjskim 9 lutego 1897 r., austriackim 31 grudnia 1900 r. i pruskim — 2 grudnia 1895 i 1 grudnia
1900 r.) — prof. S. Szulc przyjat za punkt wyjScia w swej pracy zatytulowanej Ruch naturalny
ludnosciw Polsce w latach 1895-1935. Ta cenna monografia, nie majaca sobie réwnej po dzi§ dzier,
dostarczyla, rzecz jasna, wigcej wiarygodnych i uporzadkowanych informacii, ktére przemawiaja
za przyjeciem tej wlasnie daty jako najwlasciwszego punktu odniesienia. Poniewaz jednak naszym
zamiarem bylo przeprowadzenie szacunku przyrostu rzeczywistego ludno$ci, nalezato uwzglednié
geneze gwattownego exodusu ludnosci polskiej wiazacego si¢ z rozpowszechnianiem stosunkéw
pouwlaszczeniowych, ktéry przypada na okres wczesniejszy. Okoliczno$¢ ta wydata si¢ nam
dostatecznie istotna, aby za punkt wyj$cia dla obliczen bilansu demograficznego ziem polskich
przyjac rok 1870.

Odrebnym zagadnieniem, ktére wymaga wyja$nienia w zwiazku z omawiang kwestig, jest
§ciste okre§lenie przedmiotu takiego poréwnania.

Polska, jak wiadomo, znalazta si¢ wsréd tych paristw europejskich, ktére w ciagu krétkiego
stosunkowo okresu kilkakrotnie zmienialy terytorium, a w jeszcze wigkszej mierze sklad etniczny
ludnoéci. Niezwykle silny wplyw na stan i strukturg zaludnienia wywarly ponadto skutki kolejnych
wojen toczonych na naszych ziemiach.

Zrozumiala konsekwencja takiego stanu rzeczy jest, ze im dalej sigga¢ beda nasze poréwnania,
tym mniej podobnych zbiorowosci beda one dotyczyé. Kazde poréwnanie stosunk6w ludnoscio-
wych w Polsce, siggajace chociazby tylko do lat trzydziestych XX w., musi wyraZnie ustalié,
jakiego obszaru zaludnienia dotyczy. Teoretycznie rzecz biorac, istnieja dwa rozwiazania: pierwsze
polega na przeliczeniu ludno$ci wedlug wybranej cechy (terytorium lub narodowo§€) w poréwny-
walnych warunkach, drugie za$§ sprowadza si¢ do zestawienia zaludnienia ziem polskich w kazdo-
razowych granicach paristwa i kazdorazowym skladzie etnicznym. Zadne z nich nie jest oczywi§cie
,»gorsze” ani ,,lepsze” od drugiego, kazde moze da¢ poprawng odpowiedZ w sobie wlasciwych
granicach: pierwsze na pytanie o zmiany ludnoSci polskiej sensu stricto, a drugie na pytanie
o zmiany ludno$ci polskiej sensu largo albo inaczej méwiac — zaludnienia na ziemiach polskich.
Kierunek zmian terytorialnych i narodowoSciowych na ziemiach polskich — od okresu rozbioro-
wego poczynajac i na 1945 r. koriczac — byl w pewnym sensie jednoznaczny i zmierzat zdecydo-
wanie do uformowania jednolitego etnicznie organizmu paristwowego. Konsekwencja tego
stwierdzenia jest fakt, ze skala zmian demograficznych obliczanych na drodze por6wnania stanéw
zaludnienia ogélnego jest z natury rzeczy wigksza niz w przypadku poréwnania stanéw ludno$ci
narodowoSci polskie;j.

Wzgledy natury praktycznej przesadzity zatem o charakterze przedmiotu poréwnari ludnoscio-
wych w naszym opracowaniu; oceniono w nim liczb¢ ludno$ci w kazdorazowych granicach pari-
stwa. W zwigzku z tym zar6wno stan, jak i ruch naturalny i wedréwkowy rozpatrywano dla lat
1870-1944 w granicach terytorialnych z 1938 r., a dla lat 1945-1958 — w granicach terytorialnych
z 1945 r. Od tej zasady uczyniono odstgpstwo, ktére pod pewnym wzgledem zmniejsza réznice,
jaka moglaby zaistnie¢ migdzy oboma wariantami dynamicznymi poréwnan ludno$ciowych.
Szacujac stan ludnoSci w 1945 r., autorzy celowo pomingli ludno$é niemiecka zamieszkata w tym
czasie na terenie Ziem Odzyskanych, a repatriowana nastepnie z Polski w latach 1946-1950, oraz
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optujacych na rzecz Polski. (Podobnie postapit S. Szulc obliczajac skutki demograficzne II wojny
$wiatowej na ziemiach polskich)®. Zmniejszajac w ten sposéb stan zaludnienia w 1945 r., pomniej-
szono réwniez konsekwentnie wielko§¢ repatriacji mniejszo$ci narodowych z Polski w okresie
powojennym, ograniczajac ja w przypadku ludno$ci niemieckiej tylko do Niemcéw zamieszkuja-
cych w 1945 r. terytorium tzw. Ziem Dawnych. (Jest bardzo prawdopodobne, ze w liczbie tej
mieszcza sig réwniez w jakiej$§ mierze koloni$ci niemieccy osadzeni przez okupanta na terenie bytej
Generalnej Gubernii w latach 1939-1944.) Z drugiej strony przyrost rzeczywisty w tym okresie
powigkszono o ludno$¢, ktéra optowata na rzecz Polski. Dzigki temu poréwnanie zaludnienia przed
II wojna §wiatowa i po jej zakoriczeniu, mimo iz nadal dotyczy odmiennych obszaréw terytorial-
nych, zawiera przeciez mniejsze zréznicowanie etniczne, niz gdyby je oprzeé §cile na danych
o stanach ludnos$ci w latach 1939-1946°.

Dla naszych rozwazari oszacowali§my stan ludno$ci na koniec 1939 r. w granicach przedwo-
jennych na poziomie 35,1 mln mieszkarficéw. Liczbe mieszkaric6w Polski z 1939 r. obecna w no-
wych granicach paristwa w momencie zakoriczenia II wojny (dla uproszczenia przyjeli§my stan
z korica 1944 r.) oszacowano natomiast na 19,0 mln. Szacunek liczby ludnosci w 1939 r. oparto na
wynikach spisu z 1931 r., danych GUS o ruchu naturalnym i migracyjnym za lata 1932-1938 oraz
na wiasnych szacunkach brakujacych sktadnikéw.

Punktem wyjScia do oszacowania liczby mieszkaricéw Polski z 1939 r. obecnych w nowych
granicach paristwa 31 grudnia 1945 r. byt stan ludno$ci podany w sumarycznym spisie z 14 lutego
1946 r. Od tego stanu odje¢lismy ludnos$é niemiecka z Ziem Odzyskanych oraz optujacych na rzecz
Polski. Uzyskana wielkoS¢ okreslono jako liczbg mieszkaric6w Polski z 1939 r. obecnych w nowych
granicach paristwa w momencie sumarycznego spisu ludno$ci. Nastgpnie odj¢liSmy przyrost natu-
ralny za okres 1 stycznia 1945 — 14 luty 1946 oraz liczbe repatriantéw i reemigrantéw do Polski
w tym samym okresie oraz dodali§my repatriantéw z Polski do bylego ZSSR za ten sam okres.

W pracy tej opierali§my si¢ na oficjalnych danych statystycznych publikowanych przez GUS.
Dzi$ nie ma watpliwoSci, Ze niektére wielkosci nalezy zweryfikowaé wykorzystujac dostepne juz
Zrédta. Przede wszystkim szczegétowym weryfikacjom powinny by¢ poddane straty wywotane
wojna i terrorem okupanta, podobnie jak szacunki strat spowodowanych przesiedleniami i ekster-
minacja ludno$ci polskiej na ziemiach przejetych przez byle ZSRR.

W naszym przekonaniu liczby ludno$ci oszacowane na koniec 1939 r. i na poczatek 1945 nie
powinny si¢ istotnie rézni¢ od tych, ktére zostana podane po weryfikacji. Sktadniki bilansu
1939-1945 beda si¢ natomiast réznily istotnie. Na swoje ,,usprawiedliwienie” mozemy tylko dodaé,
2e naszym celem bylo przede wszystkim pokazanie réznic w dynamice demograficznej ré6znych
okreséw. W latach, w ktérych pracowali§my nad tymi szacunkami i prezentowana wersja opraco-
wania, nie mieli§my dostgpu do wielu materialéw Zrédtowych. Sadze jednak, ze zaréwno koncep-
cja, jak i zastosowana metoda rozliczeri szacunkowych byla poprawna i nalezy ja powtérzyé
wykorzystujac nowe zweryfikowane dane.

3 Zob. S. Szulc, Polska 1939 — Polska 1945, ,,Problemy” 1945, nr 1.
4 J.Z. Holzer, A. J6zefowicz, Dynamika zaludnienia....





