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1. WSTEP

Wczesnoneolityczne stanowisko Nabta Playa E-75-6, polozone w egip-
skiej czesci Sahary, dostarczylo interesujacego i bogatego materiatu roslin-
nego. Zlozyly si¢ nan owoce i nasiona okoto 100 gatunkoéw dzikich roslin
zielnych (K. Wasylikowa 1997), obficie wystgpujace wegle drzewne co naj-
mniej 8 gatunkow drzew i krzewow (H.N. Barakat 1995a; 1995b) oraz mniej
liczne bulwki i klacza nalezace prawdopodobnie do 5 gatunkow roslin
(J. Hather 1995). Szczegoélnie interesujace bylo stwierdzenie wystgpowania
sorga, znacznie starszego od podawanych w literaturze znalezisk tej trawy.
Nie potwierdzilo si¢ sygnalizowane we wczesniejszych doniesieniach wy-
stepowanie jeczmienia (M.N. El Hadidi 1980). Dotychczasowe wyniki badan
archeobotanicznych zostaly przedstawione w kilku opracowaniach. Obok
cytowanych wyzej publikacji dotyczacych przede wszystkim botanicznej
dokumentacji szczatkoéw roslinnych, ukazaly si¢ artykuly poswigcone
oznaczeniu sorga (F.Wendorf, A.E.Close, R.Schild, K. Wasylikowa,
R.A. Housley, J.R. Harlan, H. Krolik 1992; K. Wasylikowa, J.H. Harlan,
J. Evans, F. Wendorf, R. Schild, A.E. Close, H. Krolik, R. Housley 1993;
L. Kubiak-Martens, K. Wasylikowa 1994; J. Dahlberg, K. Wasylikowa 1996)
oraz wstepnej interpretacji materialu roslinnego (F. Wendorf, A.E. Close,
R. Schild, K. Wasylikowa 1991; K. Wasylikowa, R. Schild, F. Wendorf,
H. Krolik, L. Kubiak-Martens, J.R. Harlan 1995; K. Wasylikowa, J. Mitka,
F. Wendorf, R. Schild 1997). W przygotowaniu jest monograficzne opracowa-
nie calosci badan archeologicznych stanowiska, w sklad ktorego wejda takze
wyniki badan archeobotanicznych.

Celem obecnego artykulu nie jest przedstawienie calosciowych wynikow
badan, a jedynie omowienie zastosowanych analiz ilosciowych, ktore pozwolity
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na wyciagnigcie wnioskow dotyczacych roli roslin w zyciu lowcow-zbieraczy.
Wydaje si¢, ze uzyskane wyniki moga mieC szersze znaczenie metodyczne
i dydaktyczne, bez wzgledu na to, czy we wszystkich szczegdlach zostang
potwierdzone przez poOzniejsze badania.

Wiele roslin znalezionych na stanowisku E-75-6 jeszcze do niedawna bylo
przedmiotem masowego zbieractwa w Afryce i podobna rol¢ mogly one
odgrywac w gospodarce koczowniczych ludow zamieszkujacych badana osa-
de¢. Jednakze przenoszenie stosunkow obecnych na warunki dawne wymaga
pewnej ostroznosci, poniewaz wiadomo, ze przekonanie o wartoSci uzyt-
kowej tych samych roslin moze ksztaltowaé si¢ roznie u réznych ludow
i zapewne bylo tak i w pradziejach. W odniesieniu do stanowisk archeo-
logicznych wskazane jest zatem poszukiwanie dodatkowych argumentow,
ktore potwierdzalyby wykorzystywanie znajdowanych roslin. Za najpewniej-
szy dowod uzytkowania przyjmuje si¢ zazwyczaj obecno$¢ duzych depo-
zytow roflinnych zlozonych z jednego lub kilku gatunkow wystepujacych
bardzo obficie. Na stanowisku z Nabta Playa takich nagromadzen nie zna-
leziono. Liczne gatunki jadalne, lub stosowane do innych celow, byly wymie-
szane i rozproszone w wielu probach. Poszukujac wskazéwek uzytkowania
zwrocono zatem uwage na relacje ilosciowe miedzy owocami i nasionami
roznych gatunkow oraz ich rozklad na obszarze osady. W analizie tej po-
sluzono si¢ tradycyjnie stosowanymi miarami ilosciowosci, tzn. zaggszcze-
niem szczatkow w probach, frekwencja gatunkow i ich liczebnoscia oraz
porzadkujacymi i klasyfikujacymi metodami numerycznymi.

2. CHARAKTERYSTYKA STANOWISKA NABTA PLAYA E-75-6

Nabta Playa jest to duze, bezodplywowe obnizenie, bedace pozostaloscia
dawnego jeziora (stad okreslenie ,,playa’), ktoremu nadano nazwe od poto-
zonego w sasiedztwie pasma gorskiego Gebel Nabta. Lezy ono na Pustyni
Zachodniej w poludniowym Egipcie, w obrgbie najsuchszej czesSci Sahary
(ryc. 1). Nieregularne opady zdarzaja si¢ tu raz na kilka lat, a bardzo skapa
roslinnos¢ w promieniu kilkudziesigciu kilometrow tworza pojedyncze okazy
drzew i krzewéw oraz nieliczne rosliny zielne rosnace przy zrodlach
(R. Bornkamm 1986) lub w miejscach akumulacji wod opadowych. Ko-
rzystniejsze warunki klimatyczne we wczesnym holocenie, uksztaltowanie
terenu i uklad warstw geologicznych sprawily, ze do obnizenia, w ktorym
lezy stanowisko E-75-6, splywaly wody z rozleglej zlewni, stwarzajac dogod-
ne warunki dla osiedlania si¢ ludzi (F. Wendorf, R. Schild 1980). Dowodem
tego sa liczne inne stanowiska z wczesnego neolitu odkryte w obrebie obni-
zenia przez amerykansko-polska ekspedycje (Combined Prehistoric Expedi-
tion) kierowana przez Prof. dra Freda Wendorfa i Prof. dra hab. Romualda
Schilda. Wiele z nich dostarczylo wegli drzewnych, ale liczne zweglone owoce
i nasiona odkryto tylko na stanowisku E-75-6.
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Ryc. 1. Potozenie Nabta Playa w stosunku do dzisiejszych stref roslinnych
1 — submediterrafiska roflinnos¢ zmieniona przez czlowieka; 2 — pustynna rodlinnosé galeriowa typu
pélnocnego w strefie opadéw zimowych; 3 — roflinnosé pustynna wybrzezy Morza Czerwonego; 4 —absolutna
pustynia, ro§linnosé trwala ograniczona do oaz; 5 —pustynna roélinnoéé galeriowa typu poludniowego w strefie
opad6w letnich; 6 — polpustynia z zaro§lami 4cacia-Commiphora; 7 — sawanna kolczasta z panujacymi Acacia
mellifera i A. senegal.
Wg K. Neumann 1989a, ryc. 3, nieco zmieniona
Fig. 1. Location of Nabta Playa and present-day vegetation zones
1 — sub-mediterranean vegetation changed by man; 2 — contracted desert vegetation of northern type in the
winter rain zone; 3 — desert vegetation of the Red Sea coast; 4 — absolute desert, permanent vegetation limited
to oases; 5 — contracted desert vegetation of southern type in summer rain zone; 6 — semi-desert with
Acacia-Commiphora scrub; 7 — thorn savanna with Acacia mellifera and A. senegal dominant.

After K. Neumann 1989a, Fig. 3, modified
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Stanowisko E-75-6 znajduje si¢ na kopalnej wydmie, w nisko potozonej
czedci playa. Byla to osada, z ktorej zachowaly si¢ pozostatosci co najmniej
15 obiektéw mieszkalnych, wielu jam zasobowych i dwu lub trzech studni
(ryc. 2). Chaty mialy zarys owalny lub kolisty, byly lekko wglgbione i na-
kryte rodzajem zadaszenia, wykonanego prawdopodobnie z materiatu roslin-
nego. W kazdej chacie bylo jedno lub kilka ognisk oraz szereg malych
zaglebien o $rednicy do 30 cm, interpretowanych jako tzw. dotki naczynio-
we. Byly to miejsca, w ktorych stawiano naczynia stluzace do gotowania
pozywienia w goracym zarze (F. Wendorf, R. Schild 1995-1996). Obiekty
te reprezentuja dwie glowne fazy zasiedlenia. Starsza, datowana na okolo
8100-7900 lat temu (niekalibrowane daty radiowgglowe przed czasem obec-
nym) nalezy do $rodkowego poziomu wczesnego neolitu, miodsza, sprzed
okolo 7600-7300 lat, pochodzi z gérnego poziomu wczesnego neolitu w Nabta
Playa (K. Wasylikowa, R. Schild, F. Wendorf, H. Krolik, L. Kubiak-Martens,
J.R. Harlan 1995).

Tabela 1. Wiek radioweglowy owocdw i nasion ze stanowiska Nabta Playa E-75-6 uzyskany
metoda akceleratorowa (AMS). Daty niekalibrowane przed czasem obecnym.
Radiocarbon age of fruits and seeds from site Nabta Playa E-75-6 according to
accelerator dating (AMS). Uncalibrated dates before present.

Table 1.

phase (upper level
of early Neolithic)

Fazy osadnicze Lokalizacja Rosliny Daty “C
Settlement phases Localization Plants 14C dates
Chata F 1/90 | Schouwia purpurea 8080 + 110 OxA-3214
Hut F 1/90 | Leguminosae indet. 8095 + 120 OxA-3215
Sorghum bicolor subsp. | 8020 + 160 OxA-3217
arundinaceum
Ziziphus sp. 8050+ 130 OxA-3218
Starsza faza osadnictwa | Chata F 1/91 | Sorghum bicolor subsp. | 7960+ 100 OxA-3216
(poziom §rodkowy Hut F 1/91 | arundinaceum
wczesnego neolitu) Sorghum bicolor subsp. | 7980 +110 OxA-3221
Older settlement phase arundinaceum
(middle level of early Chata F 3/90 | Sorghum bicolor subsp. | 7950+ 160 OxA-3219
Neolithic) Hut F 3/90 | arundinaceum
Chata F 2/90 | Sorghum bicolor subsp. | 8060+ 120 OxA-3222
Hut F 2/90 | arundinaceum
Panicum turgidum 7950+ 90 OxA-3484
Jama P 1/90 | Ziziphus sp. 8025 + 120 OxA-3220
Pit P 1/90
Mtodsza faza osadnictwa| Jama P 75/5 | Ziziphus sp.* 7980 + 95 OxA-3485
(poziom gorny Pit P 75/5
wczesnego neolitu) Chata F 77/5 | Sorghum bicolor subsp. | 7680+ 80 CAMS-41691
Younger settlement Hut F 77/5 | arundinaceum

* Owoce pochodzg z obiektu starszego od tej jamy.

* Fruits derive from a feature older than this pit.
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Ryc. 2. Plan stanowiska Nabta Playa E-75-6
1 —kontakt osadu mutu i piasku wydmowego; 2 — nieodstonigte brzegi chat i jam; 3 —uzupemiajace odstonigcia;
4 — odstonigte brzegi chat i jam; 5 — dolki naczyniowe/dolki postupowe; 6 — ogniska/obszary przepalone;
7 —brzeg gornej chaty w obiekcie 77/5; 8 — wykopy; 9 —jamy trapezowate; P —jamy; S —studnie; H —izolowane
ognisko pochodzace z nie badanej chaty; liczby bez okresleni literowych oznaczaja chaty.
Wg K. Wasylikowej, R. Schilda, F. Wendorfa, H. Krélik, L. Kubiak-Martens, J.R. Harlana 1995, ryc. 5
Fig. 2. Map of site Nabta Playa E-75-6
1 —contact of playa clay and dune sand; 2 —unexcavated edges of huts and pits; 3 —additionally excavated areas;
4 —excavated edges of huts and pits; 5 —pot holes/post holes; 6 — hearths/burned areas; 7 —edge of upper hut at
feature 77/5; 8 — cuts and trenches; 9 — bell-shaped pits; P — pits; S — wells; H — isolated hearth from an
unexcavated hut; numbers without letters denote huts.
After K. Wasylikowa, R. Schild, F. Wendorf, H. Krolik, L. Kubiak-Martens, J.R. Harlan 1995, Fig. 5§
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Wiekszo$é chat i jam nalezy do fazy starszej. Obserwacje stratygraficzne
wykazaly, ze nie byly one zamieszkiwane réwnoczesnie, ale datowanie akce-
leratorowe owocow i nasion (tabela 1) nie pozwolilo na zr6znicowanie czasu
ich uzytkowania. Wérdd obiektéw z fazy mtodszej tylko trzy dostarczyly
obfitszego materialu roslinnego.

3. MATERIAL ROSLINNY

Material do badan archeobotanicznych byt zebrany w latach 1990-1992
pod nadzorem archeologicznym mgr Haliny Kroélik. Proby pobierano od-
dzielnie z poszczegdlnych typow obiektow archeologicznych, tzn. z ognisk,
dotkéw naczyniowych, dotkéw postupowych oraz z dolnego i gornego po-
ziomu wypeliska doméw pomiedzy tymi obiektami. Dla kazdej proby
notowano kontekst archeologiczny, litologi¢ i wspotrzgdne okreslajace polo-
zenie na planie wykopu. W namiocie-laboratorium, po zmierzeniu objgtosci
calej proby lub jej czeSci wzigtej do badan, na sucho odsiewano piasek przy
uzyciu sit o $rednicy oczek 1,0 i 0,5 mm. Material pozostaly na sitach
przebierano przy malym powigkszeniu, wyjmujac wszystkie owoce, nasiona
i inne fragmenty roslinne (wegle drzewne, bulwki, fragmenty klaczy). Ozna-
czone okazy zostaly policzone i opisane oraz wykonano dla nich dokumen-
tacje fotograficzna i rysunkowa (K. Wasylikowa 1997).

Owoce i nasiona znalezione w chatach i jamach musiaty zosta¢ przy-
niesione przez ludzi. Szczatki ro§linne zachowaly si¢ w postaci zweglonej.
Zweglenie dokonalo si¢ pod wpltywem wysokiej temperatury przy ogniskach
i prawdopodobnie takze przy dotkach naczyniowych. Spalony material byl
rozwlekany na podlodze w obrgbie chat (i pewnie poza nimi) w czasie ich
zamieszkiwania, a po opuszczeniu mogt by¢ czgsciowo wymieszany na calej
powierzchni. Prawdopodobnie tylko w przydennej czgsci obiektow pozo-
staloéci roslinne zachowaly si¢ w ukladzie niezaburzonym. Mniej wigcej
jednakowy stan zachowania owocow i nasion we wszystkich obiektach
wskazuje, ze warunki konserwacji szczatkéw zweglonych byly podobne we
wszystkich chatach i jamach. Mozna przypuszcza, ze wtérne procesy po-
depozycyjne nie spowodowaly istotnych, selektywnych zmian w pierwotnym
asortymencie roSlin. Sklad gatunkowy zbadanych depozytéw roslinnych
zawiera zatem informacje o tym, jakie rosliny gromadzili ludzie dla za-
spokojenia swoich potrzeb, a posrednio odzwierciedla flor¢ eksploatowanego
przez nich obszaru.

Jakkolwiek wszystkie proby do opracowan botanicznych zebrano w;jedna-
kowy sposob, to nie wszystkie obiekty zostaly zbadane z réowng doktadnos-
cia. W pelni wyeksplorowano cztery chaty (F 1/90, F 2/90, F 3/90, F 1/91),
dwie jamy (P 1/90, P 2/90) i izolowane ognisko, polozone w poludniowo-
-wschodniej cz¢dci stanowiska, ktore byly badane w latach 1990-1992. Po-
zostale obiekty, kopane po raz pierwszy w latach 1974-1977, odslonigto
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ponownie w latach 1990-1992 i z zachowanej in situ czgsci wypelniska
pobrano proby archeobotaniczne.

4. FLORA I ROSLINNOSC STANOWISKA E-75-6

Subfosylna flora stanowiska obejmuje co najmniej 128 taksonéw, w tym
85 okreslonych na podstawie owocOow i nasion. Najliczniejsze sg gatunki
z rodzin traw, motylkowatych i turzycowatych, inne rodziny sa reprezen-
towane znacznie slabiej. Wszystkie znalezione roéliny naleza do gatunkdow
pojawiajacych si¢ obecnie na obszarze Sahary, cho¢ niektore z nich maja swe
gléwne centrum wystgpowania w strefie Sahelu (np. Grewia). Prawdopodob-
nie roslinnos¢ samego obnizenia Nabta Playa i jego otoczenia byla do$é
bogata, szczegdlnie po okresie deszczow letnich. Rosto wiele roSlin, ktore
mogly shuzy¢ jako pozywienie czlowieka, sezonowo rozwijaly si¢ pastwiska,
drzewa i niektore roSliny zielne dostarczaty materiatu opalowego. Teren ten
mial charakter okresowo zamieszkiwanej oazy. Na podstawie analizy pyl-
kowej osadéw odkrytych w polnocnym Sudanie (C.V. Haynes, C.H. Eyles,
L.A. Pavlish, J.C.Ritchie, M. Rybak 1989) i badan antrakologicznych
przeprowadzonych na stanowiskach w Egipcie i Sudanie (K. Neumann
1989a; 1989b) mozna przypuszczac, ze we wczesnym neolicie obszar Nabta
Playa znajdowal si¢ w obrgbie poipustyni lub w strefie przejSciowej miedzy
pustynia a polpustynia.

5. ANALIZA ILOSCIOWA
5.1. ZAGESZCZENIE SZCZATKOW

Zageszczenie lub koncentracja szczatkow jest to liczba okazéow (owocdw,
nasion, wegli lub innych szczatkow) przeliczona na jednostke objetosci (rza-
dziej cigzaru) proby. W obiektach archeologicznych odzwierciedla ona inten-
sywno$¢ uzytkowania roslin, a w przypadku szczatkow spalonych, dodatkowo
takze czgstotliwos$¢ stosowania ognia przy ich eksploatacji (G.E.M. Jones
1991; N.F. Miller 1988).

Szukajac odpowiedzi na pytanie, czy badane obiekty roznily si¢ pod
wzgledem intensywnosci wykorzystywania roSlin, obliczono zaggszczenie
szczatkow na dwa sposoby: 1. w catych chatach, traktujac lacznie wszystkie
wystepujace w ich obrebie mniejsze obiekty, oraz 2. oddzielnie w tych mniej-
szych obiektach, tzn. w ogniskach, dotkach naczyniowych i lezacym pomig-
dzy nimi wypelisku. Wyniki uzyskane dla czterech chat zbadanych w jedno-
lity sposéb (ryc. 3) wykazaly zréznicowanie koncentracji szczatkéw. Najwyz-
sza koncentracje wykazuje chata 2/90. Moze to oznaczad, ze byla ona dhuzej
zamieszkiwana niz pozostale, lub tez uzytkowano w niej wigcej materialu
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Ryc. 3. Zageszczenie szczatkow w czterech najlepiej zbadanych chatach ze stanowiska
Nabta Playa E-75-6
T —cale chaty; H — ogniska; PH — dolki naczyniowe; HF — pozostala czeé¢ wypehiska domu (warstwa dolna).

Fig. 3. Density of plant remains in four best studied huts in site Nabta Playa E-75-6
T — whole huts; H — hearths; PH — pot holes; HF — remaining part of house fill (lower level).

roslinnego. Uderzajaco niskie zageszczenie szczatkOw wystepuje w chacie
F 1/91. Chata ta wyrdznia si¢ takze rozkladem koncentracji szczatkow w ob-
rgbie wystgpujacych w niej ognisk i dotkoéw naczyniowych. Podczas gdy
w trzech pozostalych chatach najwigksze zageszczenie owocéw i nasion
stwierdzono w ogniskach, to w chacie F 1/91 — w dolkach naczyniowych.
Niektore inne cechy materialu ro§linnego z tej chaty, przede wszystkim
przewaga sorga, wskazuja, Zze pozywienie ro§linne jej mieszkaficow w sposdb
zasadniczy réznilo si¢ od diety stosowanej w innych chatach (por. pod-
rozdz. 5.3). Fakt, iz ogniska, doitki naczyniowe i reszta wypekliska chat
roznia si¢ zageszczeniem szczatkOow potwierdza przypuszczenie, ze znaczna
czesSC ich zawartosci zachowala sie in situ.

Srednie zageszczenie szczatkéw dla calego materiatu z Nabta Playa wy-
nosi 56 okazéw na 1 litr osadu. Jest to warto$¢ dos§¢ duza zwazywszy, ze
np. na neolitycznym stanowisku w Rodji, w pélnocno-zachodnich Indiach,
Srednie zaggszczenie wynosi 3,2 okazy na 1 litr (S.A. Weber 1991), a na
stanowisku neolitycznym w Hochdorf w Niemczech notowano koncentracje
od 21 do 880 okazéw na 1 litr (H. Kiister 1985).
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5.2. FREKWENCIJA I LICZEBNOSC

W archeobotanice przez frekwencje czyli czgstotliwo$é gatunku rozumie
si¢ liczbg prob, w ktérych wystapily jego szczatki, a przez liczebno$¢ liczbe
jego owocow, nasion lub innych czgsci dajacych sie policzyé, w probie. Proba
moze by¢ faktycznie zebrana proba terenowa lub proba zbiorowa, obej-
mujaca calo§¢ materiatu z wybranego obiektu, ktory chcemy scharakteryzo-
wal., Zaréwno frekwencja, jak i liczebno§¢ moga byé wyrazone w liczbach
bezwzglednych albo w procentach.

W badanym materiale frekwencje i liczebno$¢ obliczono lacznie dla
wszystkich préb z calej osady. Frekwencja réznych taksonéw waha sie od
0,27% do 61%, przy czym wigkszo$¢ roslin pojawia si¢ rzadko. Liczebno$é
poszczegdlnych form, z wyjatkiem dwu gatunkéw, jest niska i wynosi
0,01-10% ogdlnej liczby znalezionych owocow i nasion. Dla obu cech otrzy-
mano zatem stosunkowo niskie wartosci. W takiej sytuacji podstawa do
wnioskowania o uzytkowaniu rolin byla przede wszystkim ich frekwencja.
Do pewnego stopnia byla z nig skorelowana liczebno$é, poniewaz formy
czgste byly reprezentowane przez nieco wigksza liczbe okazdw.

Analizujac frekwencje stwierdzono, ze wérdd 15 taksondw wystepuja-
cych w ponad 10% prob (tabela 2) wigkszo$¢ stanowia rodliny jadalne.
Sa to przede wszystkim dzikie trawy, takie jak sorgo (Sorghum bicolor
subsp. arundinaceum; taksonomia wedlug J.M.J. de Weta 1978), chwastnica
(Echinochloa colona), dzikie proso (Panicum turgidum) i inne gatunki, ktore
mogly by¢ zbierane i konsumowane jako mieszanki (m.in. paluszniki
Digitaria spp., wlosnice Setaria spp., Brachiaria spp.). Bardzo czgsto wyste-
puje Boerhavia sp., interesujaca roélina z rodziny Nyctaginaceae, o jadalnych
owocach spozywanych w podobny sposob jak ziarno traw (M. Gast 1968).
Czgsto pojawia si¢ glozyna Ziziphus sp., ktorej migsiste owoce moga byé
konsumowane w stanie §wiezym, a po wysuszeniu i roztarciu na make
sa dodawane do kasz. Na surowo spozywa si¢ takze owoce dosé czesto
znajdowanego kaparu Capparis sp. W grupie tej znalazlo si¢ ponadto kilka
roslin, ktérych sposéb uzytkowania nie jest okreSlony tak jednoznacznie.
Czgsto i obficie wystgpuja drobne nasiona nieoznaczonego gatunku z ro-
dziny motylkowatych, podobne do lucerny i nostrzyka (plemie koniczyny,
Trifolieae). Znane sa one z wielu stanowisk archeologicznych na Bliskim
Wschodzie, ale dla ich uzytkowania nie mamy dobrych analogii etnogra-
ficznych (A. Butler 1995). Obecnos¢ ich bywa tlumaczona pochodzeniem
z nawozu zwierzgcego uzywanego jako opal (N.F. Miller 1992). Wyste-
powanie nasion tej roSliny w probach z Nabta Playa lacznie z Boerhavia
(co pokazala analiza zgodnosci, por. podrozdz. 5.3) sugeruje, ze mogly
one stanowi¢ pozywienie ludzi, chol ostateczne wyjasnienie tej kwestii
wymaga dalszych badan. Do czgstych form nalezy nieznana roélina z rodzi-
ny turzycowatych okreslona jako typ morfologiczny NP-21. Na podstawie
opisow spozywania owockéw tej rodziny przez Indian amerykanskich
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(G. Hillman, E. Madeyska, J. Hather 1989) mozna przypuszczaé, ze takze
owocki znalezione w Nabta Playa byly zbierane i konsumowane w podobny
sposob jak ziarno traw.

Dosé zagadkowe jest najczetsze i najobfitsze wystgpowanie nasion Schou-
wia purpurea z rodziny krzyzowych. Jest to roslina pospolita na Saharze,
ktéra w obnizeniach terenu rozwija si¢ obficie po deszczach, tworzac rozlegle
pastwiska wykorzystywane przez wedrujacych pasterzy (M. Gast 1968).
LiScie jej, zbierane we wczesnym stadium rozwoju, sa spozywane jako jarzy-
na. W Nabta Playa wystapily jednak dojrzale nasiona, wobec czego nasuwa
si¢ przypuszczenie, ze cale okazy tej do§¢ duzej rosliny, w pelni rozwinigte
i moze podsychajace, byly uzywane jako opal w ogniskach. Czasami jeszcze
obecnie jest to praktykowane na Saharze (J.M. Dalziel 1955). Do czgsto
znajdowanych gatunk6w o zagadkowym sposobie wykorzystywania nalezy
cf. Arnebia hispidissima z rodziny szorstkolistnych. Klacza tej rosliny dostar-
czaja czerwonego barwnika, natomiast brak jest informacji o uzytkowaniu
twardych, wysyconych krzemionka owockow.

Tak wiec na podstawie czgstotliwosci, a w mniejszym stopniu takze
liczebnosci, wystepowania ro$lin w zespotach owocowo-nasiennych, mozna
bylo wysunaé przypuszczenie, ze sposrod oznaczonych okolo 85 taksonow,

Tabela 2. Frekwencja i liczebno§¢ roélin wystgpujacych w ponad 10% prob ze wszystkich
obiektow na stanowisku Nabta Playa E-75-6. Procenty dla frekwenciji obliczono
z og6lnej sumy prob, dla liczebnosci z ogolnej sumy okazéw.

Table 2. Frequency and abundance of plants present in over 10% of samples from all features at
site Nabta Playa E-75-6. Percentages of frequency calculated from total of samples,
these of abundance from total of specimens.

Ogolna suma okazéw 20423 Frekwencja Liczebnos¢
Total of specimens Frequency Abundance
Ogoélna suma prob 371 Suma % Suma %
Total of samples Sum Sum

Schouwia purpurea 226 61,19 7588 37,14
Gramineae bez/excl. Sorghum 223 60,10 3639 17,89
Trifolieae 194 52,29 1560 7,64
Echinochloa colona 187 50,40 2806 13,74
Sorghum 186 50,13 817 4,00
Boerhavia sp. 179 48,25 1695 8,30
cf. Arnebia hispidissima 152 40,97 630 3,09
Cyperaceae NP-21 140 37,74 1963 9,62
Ziziphus sp. 122 32,88 676 3,31
Leguminosae NP-24 118 31,81 430 2,11
Panicum turgidum 112 30,19 576 2,82
Leguminosae NP-9 96 25,88 393 1,93
Capparis sp. 86 23,18 295 1,45
Leguminosae NP-19 84 22,64 130 0,64
Leguminosae indet. 46 12,40 104 0,51
Cucurbitaceae 43 11,59 54 0,26
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13 nalezalo do podstawowego pozywienia, a 2 byly prawdopodobnie czgsto
uzywane do innych celéw. Gatunki jadalne i lecznicze, ktore znalazly si¢
w grupie form rzadkich, o ile w ogodle byly wykorzystywane, to prawdopo-
dobnie tylko sporadycznie.

5.3. ANALIZA ZGODNOSCI I KLASYFIKACIA

Bogaty material roslinny, zlozony z ponad 20000 owocow i nasion wy-
dobytych z 371 jednakowo zebranych i zbadanych prob, pochodzil z wielu
obiektow mieszkalnych i jam zasobowych. We wszystkich obiektach wy-
stgpowaly mniej wigcej te same gatunki ro$lin w réznych kombinacjach
ilosciowych. Interesujace bylo sprawdzenie, czy istnialy grupy gatunkow
pojawiajacych si¢ razem, ktére moglyby charakteryzowaé chaty i jamy pod
wzgledem zawartosci roslin. Postuzono si¢ w tym celu metoda analizy zgod-
nosci (correspondence analysis, M.O. Hill 1973), przy uzyciu programu
CANOCO (C.J.F. ter Braak 1988). Wykonano tez klasyfikacje, z zastosowa-
niem metody wariancji minimalnej i odlegtosci euklidesowej, postugujac sie
programem Mvlva-4 (O. Wildi, L. Orloci 1990). Analiza zgodno$ci umoz-
liwia uporzadkowanie prob i zawartych w nich taksonéw na plaszczyznie
zdefiniowanej przez uklad wspoirzednych. Bliskie polozenie prob dowodzi
ich podobienstwa florystycznego; wspolne wystepowanie gatunkéw w bli-
skosci prob charakteryzuje sklad botaniczny tych ostatnich.

Analiz¢ zgodnosci przeprowadzono dla trzech rdznych zestawéw prob.
Najpierw analizowano rozklad prob i gatunkéw w obrebie pojedynczych
najlepiej zbadanych chat F 1/90, F 2/90, F 3/90 i F 1/91. W pierwszej z nich,
z ktorej pobrano najwigcej prob, zarysowaly sig (ryc. 4) dwa obszary zwia-
zane z probami o réznym skladzie roSlinnym i laczacy je obszar posredni
(. Mitka, K. Wasylikowa 1995). Wyjasnienie tego rozkladu bylo dos¢ trud-
ne. Poczatkowo przypuszczano, ze moze on wynika¢ z odmienngo sposobu
uzytkowania roslin w réznych czgsciach chaty. Po zbadaniu obiektow sasia-
dujacych z ta chata okazalo si¢ jednak, ze obszar zdominowany przez wyrdz-
niona wtedy grupe Ziziphus ma sklad gatunkowy podobny do zawartosci
jamy P 1/90, wcinajacej si¢ w omawiana chate F 1/90 (por. ryc. 2). Wydaje
si¢ zatem, ze zréznicowanie wewngtrzne chaty F 1/90, ujawnione przez ana-
liz¢ zgodnosci, jest spowodowane zanieczyszczeniem préb pochodzacych
z poludniowowschodniej czgsci chaty materialem z nieco mlodszej od niej
jamy P 1/90. W pozostatych chatach nie wykryto Zadnego grupowania si¢
gatunk6w i prob. Mozna wigc uwazad, ze owoce i nasiona réznych gatunkow
byly rozlozone mniej wigcej rOwnomiernie wewnatrz poszczegdlnych chat,
cho¢ — jak wykazala analiza zaggszczenia — w ogniskach na ogdl wystepo-
wala wigksza liczba okazow.

Nastgpnym etapem byla analiza zgodno$ci w odniesieniu do calego
stanowiska. Odrzucono diaspory opisane tylko jako typy morfologiczne,
dla ktérych nie mozna bylo podaé nawet przynaleznosci do rodziny, oraz
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Ryc. 4. Podzial chaty F 1/90 na trzy obszary wyrdznione na podstawie
analizy zgodnos$ci prob archeobotanicznych z tej chaty; podzial jest
wynikiem zanieczyszczenia obszaru grupy gtozyny materialem roslinnym
pochodzacym z jamy P 1/90
1 — obszar wystgpowania grupy traw Paniceae; 2 — obszar wystgpowania grupy
glozyny Ziziphus; 3 — obszar wystgpowania grupy Schouwia purpurea.

Wg J. Mitki, K. Wasylikowej 1995, ryc. 13, zmieniona interpretacja

Fig. 4. The division of hut F 1/90 in three areas on the basis of
correspondence analysis of archaeobotanical samples from this hut; the
division is due to the redeposition of plant material from pit P 1/90 to the

area of Ziziphus group
1 —area of grass group (Paniceae); 2 — area of Ziziphus group; 3 — area of Schouwia
‘purpurea group.
After J. Mitka, K. Wasylikowa 1995, Fig. 13, reinterpreted

taksony wystepujace tylko w 1-3 probach i taksony reprezentowane przez
1-3 okazow. W rezultacie tej redukcji analiza objgto 38 taksonow w przy-
padku calego stanowiska, 31 taksonéw dla samych ognisk i 25 dla doltkow
naczyniowych. Pomini¢to proby zawierajace mniej niz 4 okazy, uwzgled-
niajac w obliczeniach 293 proby, w tym 56 prob z ognisk i 69 z dotkow
naczyniowych. Analiz¢ przeprowadzono na danych nieprzetworzonych, tzn.
postugujac si¢ bezwzgledna liczba okazdéw nalezacych do poszczegdlnych
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Ryc. 5. Uporzadkowanie taksonow we wszystkich prébach ze stanowiska Nabta
Playa E-75-6 na podstawie analizy zgodnosci
Grupy gatunk6éw rézniacych si¢ sposobem uzytkowania: A — sorgo; B — grupa mieszana;
C — grupa z przewaga traw; 1 — Sorghum; 2 — Scirpus maritimus; 3 — Ziziphus sp.; 4 — Schouwia
purpurea; 5 — Leguminosae NP-13; 6 — typ Fuirena; 7 — Capparis sp.; 8 — Leguminosae indet.;
9— Leguminosae NP-24; 10— Leguminosae NP-9; 11 — Cucurbitaceae indet.; 12 —typ Indigofera;
13 —cf. Heliotropium sp.; 14 — Compositae typ C; 15 — Leguminosae NP-30; 16 — typ Astragalus;
17 —cf. Astragalus vogelir; 18 —typ Salvia/Stachys; 19 — Compositae typ B; 20 — Brachiaria sp.;
21 — Boerhavia sp.; 22 — Trifolieae; 23 — cf. Arnebia hispidissima; 24 — Urochloa sp.;
25 — Cyperaceae typ A; 26 — Paniceae typ B; 27 — Paniceae indet.; 28 — typ Digitaria;
29 — Gramineae indet.; 30 — Panicum turgidum, 31 — Cyperaceae NP-21; 32 — Echinochloa
colona; 33 — typ Setaria; 35 — Leguminosae NP-19; 36 — cf. Grewia sp.; 37 — Paniceae typ A;
38 — Labiatae/Boraginaceae.
Fig. 5. Ordination of taxa in all samples from site Nabta Playa E-75-6 based on
correspondence analysis

Groups of taxa utilized in different ways: A — Sorghum; B —mixed group; C—group dominated
by grasses; 1-33, 35-38 — names of taxa.

taksonéw w prébie. Rezultatem analizy bylo: 1. uporzadkowanie taksondw
obrazujace ich tendencj¢ do tacznego wystgpowania w probach, 2. uporzad-
kowanie prob informujace o istnieniu grup odznaczajacych si¢ podobnym
skladem florystycznym; znane pochodzenie préob pozwolilo na powiazanie
ich z okreSlonymi chatami i jamami. W obu przypadkach wyniki byly
odzwierciedleniem jakoSciowego i ilosciowego skladu préb.
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Ryc. 8. Klasyfikacja taksoné6w w 14 obiek-
tach ze stanowiska Nabta Playa E-75-6.
Uwzgledniono tylko taksony wystgpujace
w calym materiale w co najmniej 10% proéb.
Analize oparto na Sredniej liczbie okazow
kazdego taksonu w probach z danego obiektu.
Nazwy roélin: Ziziph — Ziziphus sp., Schouw — Schou-
wia purpurea, Legum — Leguminosae z wyjatkiem
Trifolieae, Boerh — Boerhavia sp., Trifol — Trifolieae,
Cappar — Capparis sp., Gramin — Gramineae z wyjat-
kiem Sorghum, NP-21 — nieznana roflina z rodziny
Cyperaceae, Arneb — cf. Arnebia hispidissima, Sorgh
— Sorghum bicolor subsp. arundinaceum.
Fig. 8. Classification of taxa in 14 features
from site Nabta Playa E-75-6. Only taxa
occurring at least in 10% of samples from the
whole material were included. The analysis
was based on the average number of specimens
of each taxon per sample in a given feature.
Plant names: Ziziph — Ziziphus sp., Schouw — Schouwia
purpurea, Legum — Leguminosae other than Trifolieae,
Boerh — Boerhavia sp., Trifol — Trifolieae, Cappar
— Capparis sp., Gramin — Gramineae other than
Sorghum, NP-21 — unknown plant from Cyperaceae
FAMILY, Ameb — cf. Arnebia hispidissima, Sorgh
— Sorghum bicolor subsp. arundinaceum.

Analize zgodnosci gatunkow wyko-
nano dla wszystkich prob lacznie oraz
oddzielnie dla samych ognisk i dla
samych dotk6w naczyniowych. We
wszystkich trzech przypadkach uporza-
dkowanie gatunk6w jest podobne. Za-
wsze izolowana pozycj¢ zajmuje sorgo
(grupa A), a pozostale gatunki tworza
jedna grupe, rozciagni¢ta wzdluz obu
osi (ryc. 5). Rozklad gatunkéw w obre-
bie tego duzego skupienia ujawnia
pewna prawidlowos¢. Na jednym bie-
gunie (grupa C) skupiaja si¢ prawie
wszystkie trawy i niektore inne gatun-
ki, ktore mogly by¢ uzytkowane podo-
bnie jak ziarno traw (Boerhavia, Cype-
raceae NP-21, Trifolieae). Na drugim
natomiast (grupa B) leza gatunki, dla
ktorych nie da si¢ wskaza¢ zadnej
wspolnej wlasciwosci. Znalazly si¢ tu
rosliny o jadalnych lisciach, takie jak
bardzo obficie reprezentowana Schou-
wia purpurea czy rzadki traganek cf.
Astragalus vogelii, drzewa i krzewy
o owocach migsistych Ziziphus i Cap-
paris, a takze rosliny o nieznanym
zastosowaniu.

Analiza wymagan wilgotnoscio-
wych gatunkow wchodzacych w sklad
poszczegolnych grup nie wskazuje na
zwiazek uporzadkowania taksonow
z typem siedlisk, z ktorych mogly one
pochodzi¢, ani z sezonem dojrzewania
owocow. Najbardziej prawdopodobna
przyczyna skupiania si¢ taksonow
w grupy wydaje si¢ stosunek czlowieka
do znalezionych roslin. Sorgo bylo
prawdopodobnie traktowane inaczej
niz pozostate trawy, tzn. bylo osobno

zbierane, przechowywane i przygotowywane do konsumpcji. Inne trawy mogly
by¢ zbierane lacznie lub oddzielnie, zaleznie od ich wystgpowania w terenie, ale
podlegaly podobnej dalszej obrobee i mogly byé gotowane w mieszankach.
Polozenie na wykresie Boerhavia w poblizu traw jest zgodne z obserwacjami
etnograficznymi dotyczacymi wykorzystywania owockow tego rodzaju do
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wyrobu maki i kasz, a wigc podobnie
jak ziarn traw, przez dzisiejszych noma-
dow na Saharze (M. Gast 1968). Polo-
zenie Trifolieae w tej samej grupie takze
sugeruje podobna konsumpcje nasion,
ktora wszakze, jak wspomniano po-
przednio, nie znajduje potwierdzenia
w obyczajach panujacych obecnie
w Afryce. Powiazanie w analizie zgod-
nosci nasion Trifolieae z Boerhavia mo-
globy znalez¢ wytlumaczenie w podob-
nym sposobie zbierania tych drobnych
roé$lin. Boerhavia, jak podaje M. Gast
(1968), jest wyrywana z korzeniami
i zostawiana w stertach do wyschniecia,
po czym si¢ ja midci i przez odwiewa-
nie otrzymuje si¢ zbior nasion. Zbli-
zona technika zbioru mogta by¢ stoso-
wana do niewielkich ro$lin z grupy
nostrzyka—lucerny (Trifolieae).
Analizg zgodnosci w odniesieniu do
prob przeprowadzono tylko dla wszyst-
kich ognisk i dotkéw naczyniowych
lacznie (125 prob, 32 taksony). Takze
i w tym przypadku powstaly dwie gru-
py (ryc. 6), mniejsza obejmujaca czesé
prob pochodzacych z chat F1/91,
F 77/5, F 77/6 i izolowanego ogniska
oraz wigksza zlozona z pozostatych
prob. Grupa mniejsza wykazuje wyraz-
ny zwiazek z wigkszym udziatem sorga
w probach (ryc. 7). Sktad gatunkowy
prob w obrgbie wigkszego skupienia nie
jest wprawdzie catkowicie jednolity, ale
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Ryc. 9. Klasyfikacja chat (F), jam (P) i izolo-

wanego ogniska (H) ze stanowiska Nabta

Playa E-75-6. Uwzgledniono tylko obiekty

zawierajace co najmniej 50 okazéw owocow
i nasion.

Fig. 9. Classification of huts (F), pits (P) and
isolated hearth (H) from site Nabta Playa
E-75-6. Only features containing at least 50
specimens of seeds and fruits were included.

nie daje podstaw do florystycznej charakterystyki poszczegélnych chat i jam.

W celu sprawdzenia, czy brak segregaciji prob pochodzacych z wigkszosci
obicktow nie wynika z obecno$ci gatunkow przypadkowych, wykonano
dalsze analizy na zredukowanym materiale. Przyjeto zalozenie, ze jeSli ist-
niato jakie§ poczatkowe zréznicowanie chat i jam pod wzgledem materialu
roslinnego, to powinno si¢ ono zaznaczyC najlepiej w wyst¢powaniu roslin
uzytkowanych najobficiej. Wobec tego odrzucono wszystkie typy rzadkie,
tzn. obecne w mniej niz 10% prob, a niektore formy o podobnym znaczeniu
ekonomicznym potaczono w grupy. Lista taksondéw uzytych do tej analizy
obejmowatla 10 gatunkéw lub ich grup: sorgo, trawy z wyjatkiem sorga
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Ryc. 10. Wykres uporzadkowania wybranych gatunkéw w 14 obiektach ze
stanowiska Nabta Playa E-75-6 na podstawie analizy zgodnosci

Nazwy roélin: CypNP-21 — nieznana ro§lina z rodziny Cyperaceae, Gram — Gramineae

z wyjatkiem Sorghum, Arnebia — cf. Arnebia hispidissima, Sorgh — Sorghum bicolor subsp.

arundinaceum, Boerh — Boerhavia sp., Legum — Leguminosae z wyjatkiem Trifolieae, Trifol

— Trifolieae, Cappar — Capparis sp., Ziziph — Ziziphus sp., Schouw — Schouwia purpurea.

Fig. 10. Ordination of selected taxa in 14 features from site Nabta Playa E-75-6
produced by correspondence analysis

Plant names: CypNP-21 — unknown plant from family Cyperaceae, Gram — Gramineae

excluding Sorghum, Amebia — cf. Arnebia hispidissima, Sorgh — Sorghum bicolor subsp.

arundinaceum, Boerh — Boerhavia sp., Legum — Leguminosae excluding Trifolieae, Trifol

— Trifolieae, Cappar — Capparis sp., Ziziph — Ziziphus sp., Schouw — Schouwia purpurea.

(Gramineae indet.), Boerhavia sp., Ziziphus sp., Capparis sp., motylkowate
z plemienia koniczyny (Trifolieae), inne motylkowate lacznie (Leguminosae
indet.), turzycowate typu NP-21, cf. Arnebia hispidissima i Schouwia pur-
ipurea. Tym razem poréwnywano ze soba zawarto$¢ nie pojedynczych préb,
ale calych chat i jam, na podstawie §redniej liczby okazoéw uwzglednionych
taksonow w probie w danej chacie lub jamie. Uwzgledniono 9 chat, 4 jamy
i 1 izolowane ognisko, odrzucajac obiekty zawierajace mniej niz 50 okazow.

Dla tak zredukowanego materialu wykonano analize¢ zgodnoéci i klasyfi-
kacje. W wyniku analiz otrzymano kilka grup taksonow roélinnych charak-
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Ryc. 11. Wykres uporzadkowania chat (F), jam (P) i izolowanego ogniska (H) ze
stanowiska Nabta Playa E-75-6 na podstawie analizy zgodnosci.

Fig. 11. Ordination of huts (F), pits (P) and isolated hearth (H) from site Nabta Playa
E-75-6 produced by correspondence analysis.

terystycznych dla kilku grup obiektow archeologicznych. We wszystkich
analizach potwierdzila si¢ izolacja sorga. Klasyfikacja wykazala istnienie
czterech grup taksonow (ryc. 8) i trzech lub czterech grup obiektow (ryc. 9).
Podobne grupy wytworzyly si¢ w rezulatcie zastosowania analizy zgodno$ci.
Sorgo jest szczegblnie charakterystyczne dla chat F 1/91, F 74/4 i dla izo-
lowanego ogniska (por. ryc.10 i 11). Wystepowanie innych traw lacznie
z typem NP-21 wyréznia dwie chaty F 74/104 i F 77/6. Ziziphus i Schouwia
oraz grupa Boerhavia, Capparis, Trifolieae i inne Leguminosae sa zwiazane
szczegblnie z chatami F 74/117, F 77/5, F 3/90 i jamami P 75/1 i P 75/5.
Chaty F 1/90 i F 2/90 oraz jama P 2/90 zajmuja polozenie posrednie, wyni-
kajace ze znaczenia, jakie odgrywaja w nich trawy inne niz sorgo oraz
Boerhavia, Trifolieae i inne Leguminosae.

Wyniki tych analiz do pewnego stopnia potwierdzily rezultaty badan
indywidualnych prob, dajac jednak bardziej przejrzysty obraz czterech kombi-
nacji gatunk 6w, szczegoélnie waznych w r6znych obiektach archeologicznych.
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6. REKONSTRUKCJA TYPOW POZYWIENIA ROSLINNEGO
MIESZKANCOW STANOWISK A E-75-6

Wyniki analizy zgodnosci i klasyfikacji postuzyly do opisania pozywienia
ro$linnego mieszkancow réznych chat. W tym celu obliczono w procentach
liczebno$¢ owocow i nasion 10 grup roslin w 14 badanych obiektach archeo-
logicznych. Chaty, jamy i izolowane ognisko zgrupowano zgodnie z ich
klasyfikacja (ryc.9). W rezultacie otrzymano 4 grupy ro$lin charaktery-
styczne dla 4 grup obiektow (ryc. 12). Istnienie tych grup rodlin uznano
za odzwierciedlenie zr6znicowania pozywienia roslinnego w tym sensie, ze
jakkolwiek przez caly czas istnienia osady te same gatunki byly dost¢pne
w otaczajacej przyrodzie i mogly by¢ stale wykorzystywane, to jednak w nie-
ktorych obiektach tylko czg$¢ z nich odgrywala wigksza rolg.

Dwie grupy ro$lin mozna okreslic jako wyspecjalizowane typy pozywie-
nia; jedna z nich jest zdominowana przez sorgo (ryc. 12A), a druga przez
inne trawy i NP-21 (ryc. 12B). Dwie pozostale grupy maja charakter miesza-
ny, poniewaz szereg ro$lin odgrywa w nich prawie rownorz¢dna role. W obu
dominuje Schouwia, ale w jednej z nich trawy przewazaja nad pozostalymi
gatunkami (ryc. 12C), a w drugiej rosliny z rodziny motylkowatych (Legu-
minosae) (ryc. 12D). Dominacja Schouwia, zgodnie z wyrazonym poprzednio
przypuszczeniem, moglaby oznaczac uzywanie jej jako opalu przy gotowaniu
niektorych positkow.

Wytlumaczenie istnienia tych grup nie narzuca si¢ jako oczywisty skutek
jakis okreslonych procesow. Wydaje sig, ze mogt tu mie¢ wplyw splot czynnikow
naturalnych i kulturowych. Do tych pierwszych nalezalby obfitszy rozwoj
roznych roSlin w okresach zamieszkiwania réznych chat. Przy panowaniu
prawdopodobnie jednolitego ogoélnego klimatu w catlym okresie zasiedlenia
stanowiska, zmienne warunki mikroklimatyczne, np. opady, mogly sprzyjaé
rozwojowi réznych gatunkow w rozmaitych latach. Mniej prawdopodobne
wydaja si¢ roznice sezonowe, poniewaz wszystkie rosliny zielne owocuja po
okresie opadéw. Jako przyczyny kulturowe mozna by bra¢ pod uwage np.
specjalne zainteresowanie niektorych grup ludzkich pewnego typu pozywieniem
ro$linnym. Istnienie grupy roslin zdominowanej przez sorgo, w ktoérej inne
gatunki pojawiaja si¢ bardzo nielicznie, rodzi przypuszczenie o specjalnym
znaczeniu tego dzikiego zboza dla mieszkancow niektorych doméw. Nalezy
zaznaczyc¢, Ze zmiana pozywienia bardziej urozmaiconego na bardziej wyspecja-
lizowane nie wigze si¢ z nastgpstwem w czasie. Zarowno obie grupy mieszane,
jak 1 grupa sorga wystapitly w obiektach z fazy starszej i mlodsze;j.

7. ROLA SORGA W GOSPODARCE
OSADY ZE STANOWISKA NABTA PLAYA E-75-6

Niezwykle interesujacym wynikiem analiz ilo§ciowych jest wyodre¢bnie-
nie sorga sposrod innych traw jadalnych. Jego zréznicowana liczebno$é
w prébach moze sugerowac, ze jakkolwiek na ogot bylo zbierane jako jedna



ROSLINY W NABTA PLAYA W EGIPCIE 27

z wielu traw, to w kilku przypadkach bylo postrzegane przez ludzi jako
roslina o specjalnych walorach, przedkladana nad inne. Obserwacja ta za-
stuguje na uwage ze wzgledu na to, ze sorgo z Nabta Playa jest najstarszym
znanym dotychczas znaleziskiem tego zboza na §wiecie.

Nie wiadomo, kiedy sorgo zostalo udomowione. Najstarsze znalezisko
udomowionego sorga, datowane na 3840-3900 BP, pochodzi ze stanowiska Hili
na Polwyspie Arabskim (8. Cleuziou, L. Costantini 1980). W Afryce najstarsze
sorgo udomowione opisano z poczatkow naszej ery, z Jenné-Jeno w Mali,
z warstw datowanych radiowgglem na 2090 BP (S.K. McIntosh 1995), a w Egip-
cie z Qasr Ibrim z 100 r. po Chr. (P. Rowley-Conwy 1991). Pochodzenie sorga
uprawnego nie zostalo takze definitywnie wyjasnione. Jako teren powstania
pierwszej formy udomowionej (rasy bicolor) podaje si¢ najczesciej obszar
sawanny w Czadzie i Sudanie, a za forme wyjSciowa (niekoniecznie dla
wszystkich ras) przyjmuje si¢ rozpowszechniona na sawannie dzika rase
verticilliflorum (J.R. Harlan 1976), ktora obecnie w Egipcie nie roénie.

Budowa kloskow i ksztalt ziarniakow sorga z Nabta Playa wskazuja, ze
mialo ono cechy morfologiczne roéliny dzikiej, nie mozna jednak stwierdzié, do
ktorej ze znanych obecnie ras dzikiego sorga moglo ono nalezeé (L. Kubiak-
-Martens, K. Wasylikowa 1994; J. Dahlberg, K. Wasylikowa 1996). Co wiecej,
nie da si¢ rozstrzygna¢, czy bylo ono tylko zbierane, czy tez moze nieregularnie
uprawiane. Przewaga sorga nad innymi roSlinami, obserwowana w kilku
obiektach, moze by¢ tlumaczona szczegélnie obfitym rozwojem tego gatunku
w niektorych latach, jego wybidrczym zbieraniem, lub uprawa. W éwietle
przedstawionych wyzej wynikow analiz ilo$ciowych wydaje sie, ze nomadzi
sezonowo zamieszkujacy badang osade mogli wysiewaé ziarno sorga przyniesio-
ne z terenow, na ktdrych spedzali pozostala czeéé roku (np. z doliny Nilu na
wschéd lub potudnie od Nabta Playa). Mozliwo$¢ uprawy dzikiego sorga przez
koczownikow-pasterzy na terenie Sudanu, okoto 6000, a nawet 8 000 lat temu,
byla przyjmowana przez R. Haaland (1992) i A.A. Magida (1989; 1995).

Dla uniknigcia nieporozumiefi nalezy przypomnieé, ze uprawa nie jest
rownoznaczna z udomowieniem, i w takim sensie ten pierwszy termin jest
uzywany w artykule. Uprawa moze, ale nie musi, prowadzié do przeksztal-
cenia rofliny dzikiej, przystosowanej do samorzutnego rozwoju, w roéline
w pelni zalezna od czlowieka, a wigc udomowiona. Materiat z Nabta Playa
nie wyjasnia kwestii udomowienia sorga.

8. WNIOSKI

Przeprowadzone analizy materiali ro§linnego ze stanowiska Nabta Playa
E-75-6 zmierzaly do znalezienia odpowiedzi na pytaniejaka role w gospodarce
badanej osady odgrywaly ro$liny reprezentowane przez owoce i nasiona. Przy
braku jednogatunkowych nagromadzen, analiza frekwencji gatunkow pozwo-
lita na wskazanie 15 takson6w, ktore mogly byé uzytkowane szczegdlnie
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intensywnie. Na podstawie analogii etnograficznych mozna przypuszczac, ze
wigkszoS¢ z nich nalezala do podstawowego pozywienia (kilka gatunkow
traw, Boerhavia sp., Ziziphus sp., Capparis sp., Cyperaceae NP-21, prawdo-
podobnie Trifolieae, cho¢ dla nich brak danych wspolczesnych), jeden
(Schouwia purpurea) mogt stanowi¢ uzupelnienie materialu opalowego, a za-
stosowanie jednego (cf. Arnebia hispidissima) jest niejasne. Gatunki te
nie tylko pojawialy si¢ czgsciej w probach, ale takze wystapily w wickszej
liczbie okazéw anizeli pozostale, cho¢ liczebnos¢ diaspor wiekszosci takso-
néw byla niska.

Stwierdzono, ze prawie we wszystkich chatach najwi¢ksze zageszczenie
owocOow 1 nasion wystegpowalo w obrebie ognisk, co mozna tlumaczy¢ oko-
liczno$cia, ze przy nich przygotowywano pozywienie, do nich zmiatano
$mieci z powierzchni chaty i dorzucano do ognia cale roéliny.

Analiza zgodnosci i klasyfikacja gatunkoéw roslin oraz zawartosci chat
i jam wykazaly obecno§¢ czterech grup podstawowych roslin jadalnych.
Prawdopodobnie nie byly to typy pozywienia o ustalonym skladzie, ist-
niejace przez caly czas funkcjonowania osady, poniewaz zachowane szczatki
roSlinne reprezentuja zaledwie krotki, ostatni okres przed kazdorazowym
opuszczeniem domoéw. Tym niemniej grupowanie si¢ roslin jadalnych wska-
zuje na to, ze pokarm rolinny nie by! calkowicie ujednolicony i w r6znych
okresach dominujaca rol¢ mogly odgrywac roézne gatunki. Przyczyn tego
zroznicowania nie da si¢ z calg pewnoScia okre$li¢. Wydaje si¢, ze moglo to
byC spowodowane obfitszym wystgpowaniem rozmaitych roslin w réznych
latach, zaleznie od nieznacznych zmian mikroklimatycznych.

Bardzo interesujace bylo wykazanie roznicy pomigdzy sposobem wyste-
powania sorga i innych roslin. Uzytkowanie duzej ilosci sorga wiazalo si¢ ze
zubozeniem skladu gatunkowego roélin jadalnych, co sugeruje, ze mialo ono
specjalne znaczenie dla mieszkancow niektorych chat. Bylo to sorgo o budo-
wie morfologicznej rasy dzikiej, ktore moglo byé zbierane ze stanowisk
naturalnych, ale moglto tez by¢ nieregularnie uprawiane. Jeéli ta druga su-
gestia znajdzie potwierdzenie w dalszych znaleziskach roslinnych z po-
ludniowej Sahary, bedzie to znaczylo, ze umiejetnos¢ uprawy zbdz zrodzita
si¢ w Afryce niezaleznie od pozniejszego wprowadzenia ro$lin uprawnych
z Bliskiego Wschodu. Wydaje si¢ zatem, ze material z Nabta Playa wnosi
interesujace dane do dyskusji nad poczatkami rolnictwa afrykanskiego
i jego zwiazkami z innymi starymi o$rodkami rolniczymi (J.R.Harlan,
JIM.J de Wet, A. Stemler 1976). Hipoteza o tak wczesnej uprawie sorga
oparta jest na razie na skapym materiale faktycznym i wymaga weryfikacji
w badaniach archeobotanicznych prowadzonych na obszarze domniemanej
ojczyzny tego waznego dzi§ zboza strefy tropikalnej. Kwestia niewyja$niona
pozostaja losy sorga w ciagu okolo 6000 lat dzielacych pojawienie sie jego
formy dzikiej w Nabta Playa od najstarszego w Egipcie znaleziska rasy
udomowionej z Qasr Ibrim.
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KRYSTYNA WASYLIKOWA, JOZEF MITKA

ROLE OF PLANTS IN THE ECONOMY
OF THE EARLY NEOLITHIC SETTLEMENT AT SITE NABTA PLAYA E-75-6
IN EGYPT BASED ON QUANTITATIVE ANALYSES
OF SEEDS AND FRUITS

Summary

Nabta Playa is a large internal drainage basin located in the Western Desert, southern
Egypt (Fig. 1). The area belongs to the driest parts of the Sahara, scanty vegetation is limited
to the surroundings of wells (R. Bornkamm 1986). In the early Holocene, better climatic
conditions and local topography favouring water flow to the depression, enabled seasonal
human habitation on the playa. Several Neolithic sites have been discovered by the Com-
bined Prehistoric Expedition, directed by Professors F. Wendorf and R. Schild, site E-75-6
being one of them (F. Wendorf, R. Schild 1980; 1995-1996). The site, situated on top of
a fossil dune, yielded over 15 huts, several storage pits and 2-3 wells (Fig. 2), dating to ca.
8000 BP (Table 1) (K. Wasylikowa, R. Schild, F. Wendorf, H. Krolik, L. Kubiak-Martens,
J.R. Harlan 1995).
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In years 1990-1992, rich charred material of seeds, fruits, tubers, rhizomes and wood
charcoal was recovered (H.Barakat 1995a; 1995b; A. Butler 1995; J. Hather 1995;
K. Wasylikowa 1997). Samples were collected separately from different features, namely from
hearths, pot holes, post holes, and two levels of the remaining fill of huts. The majority of
plants preserved inside features were probably carried to the settlement by people, mostly as
the source of food and fuel, although other uses were also possible. Some of them were
unintentional admixtures. The list of identified taxa includes several useful plants which are
collected today across the Sahara, Sahel and savanna.

Fruits and seeds, represented by over 20 000 specimens recovered from 371 samples, were
subjected to quantitative analyses. Quantification measures included seed density, frequency of
taxa and abundance of their seeds/fruits as well as multivariate methods of correspondence
analysis and classification.

Average seed density for the whole site was 56 specimens per 1 litre of sample volume.
Individual huts and different context types within huts differed in seed density (Fig. 3); with
one exception (hut F 1/91), samples from hearths showed the highest density. Higher seed
density suggests the use of vegetal materials in greater quantity or for a longer time and the
more intensive use of fire (G.E.M. Jones 1991; N.F. Miller 1988).

Frequency (number of samples in which a taxon occurred) varied from 0.27% to 61% of
the total sample number. Seed abundance of individual taxa was low, 0.01-10% of the total
number of seeds recovered from the site. Fifteen taxa, which occurred in over 10% of samples
and showed relatively high abundance, were probably the main useful plants exploited by
people living at Nabta Playa (Table 2).

Correspondence analysis (CA) was made with the use of CANOCO program (C.J.F. ter
Braak 1988). For classification the minimum variance method was applied, based on Euclidean
distance, using the program Mvlva-4 (O. Wildi, L. Orloci 1990). CA was performed for three
data sets: 1. samples from individual huts separately, 2. all samples from the whole site together,
3. selected taxa from selected features.

The analysis of samples from individual huts showed no differentiation of samples
coming from various parts of each hut. The existence of three areas in hut F 1/90, characterized
by 3 different sets of taxa (Fig. 4), described in an earlier publication (J. Mitka, K. Wasylikowa
1995), appeared to be a result of the redeposition of seeds and fruits from pit P 1/90,
truncating that hut.

Ordination of taxa from the whole site produced by CA indicated the isolated position of
sorghum and the concentration of all other taxa in one cluster stretching along both axes (Fig. 5).
Two groups of taxa (B and C) could be separated within this large cluster. The clustering was
interpreted as reflecting the separate usage of sorghum (cluster A) and joint use of wild grasses and
some other plants (e.g. Boerhavia, Cyperaceae NP-21) assembled in the group C. No explanation
could be offered for the group B. Ordination of samples from the whole site by CA showed two
clusters of samples (Fig. 6). Smaller one included samples from a few huts and an isolated hearth
which contained more sorghum grains (Fig. 7). All the other samples, coming from different huts
and pits, made one cluster possibly because accidental plant admixtures had obliterated the
differences between huts and pits. To test this presumption the material was reduced by excluding
all rare types, which occurred in less than 10% of samples. The whole huts and pits were compared
between themselves (instead of individual samples) on the basis of average specimen number of each
taxon per sample in a given feature. CA and classification analyses produced 4 groups of taxa
characteristic for 4 groups of features (Fig. 8-11). Groups of taxa might represent the types of plant
foods consumed in different huts, shortly before they were abandoned by people (Fig. 12). These
food types should not be treated as strictly fixed kinds of diet because all plants were present in all
huts and pits (though in different quantities), and thus they were always available to people. The
causes of the use of various plants are not well understood. A more luxuriant development of
certain taxa in certain years (less likely in different seasons) could be one reason but man-dependant
causes were also possible, particularly with respect of sorghum.
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Sorghum from Nabta Playa has morphological characteristics of a wild plant (J. Dahlberg,
K. Wasylikowa 1996; L. Kubiak-Martens, K. Wasylikowa 1994). Samples rich in sorghum
grains either contained no other plants or only a small number of them. This suggests that
people who used much sorghum were less interested in other plant foods. Sorghum could have
been harvested from natural stands but irregular cultivation of that wild, not domesticated,
cereal cannot be excluded. R. Haaland (1992) and A.A.Magid (1989; 1995) suggested that
nomadic herdsmen in Sudan, could have started occasional cultivation of wild sorghum around
6000 or 8000 years ago. The possibility of occasional wild sorghum cultivation, in oasis-like
situations similar to Nabta Playa, may be an interesting contribution to the discussion about
the origin of African agriculture and its relation to the other early farming centres (J.R. Harlan,
JM.J. de Wet, A. Stemler 1976). It suggests that African populations were familiar with the
knowledge of cereal cultivation prior to the introduction of wheat and barley from the Near
East. For the time being, however, the hypothesis is based on scanty evidence and needs to be
confirmed by further archaeobotanical studies in southern Sahara.

Translated by Krystyna Wasylikowa
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