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WSTEP.

Wszystkie gatezie wiedzy ludzkiej, znane nam
dzisiaj jako samoistne, odrebne nauki, miaty je-
den wspélny poczatek, wyszty z jednego pnia
wspoélnego —filozofii. Poczatkowo stanowita ona
olbrzymia catos¢, byta nauka o wszystkiem: o Bo-
gu, o cztowieku, o naturze. Z biegiem jednak
czasu poczety z niej sie wydziela¢ rozmaite poje-
dyncze nauki i zdobywac sobie prawo samodziel-
nego bytu.

Pierwszg nauka, ktéra wyrwata sie z objec
metafizyki, byta matematyka. Lecz wiekow ca-
tych potrzeba byto na to, zanim inne gatezie wie-
dzy poszty Sladem matematyki. Tak nauka o mo-
ralnos$ci, czyli etyka, zaledwo w ostatnich czasach
ogtosita swa niepodlegtos¢; psychologia za$ do-
piero dzi$ poczyna stawiac pierwsze kroki na tem
polu. Przedtem stanowita ona nieodtgczng czesé
filozofii, a przedmiotem jej byto: nie szukanie praw



rzadzacych zjawiskami zycia duchowego, lecz
bigkanie sie po metafizycznych krainach w celu
odkrycia samej istoty duszy. Dzi$ stara sie ona
zrzuci¢ swa metafizyczng szate i szuka dla swoich
badan bardziej statego gruntn, opartego na do-
Swiadczeniu.

Istota duszy, jako lezgca poza obrebem wszel-
kiej sprawdzalnoS$ci, przestaje juz ja zajmowac;
natomiast stara sie ona zbada¢ same zjawiska,
wykry¢ przyczyny i prawa niemi rzadzace i okre-
§li¢ ich stosunek do zjawisk Swiata zewnetrznego.
Oprocz tego psychologia dzisiejsza ma za przed-
miot nietylko badanie objawéw duchowych czito-
wieka, lecz zarazem obejmuje ona wszystkie isto-
ty zyjace i znajdujace sie na roznych stopniach
rozwoju.



Najsmielsze poloty nmystu ludzkiego w owg ta-
jemniczg, nieujetg kraine poczatku wszechrzeczy
nie zdotaty i prawdopodobnie nigdy nie zdotajg
rozwigza¢ nam zagadki: czem byta pierwotna przy-
czyna, z ktérej powstat Swiat caty?

Drogg poznania doszliSmy do tego wniosku, iz
Swiat sktada sie z pewnych elementéw, ktére zo-
wiemy materyg. Lecz czem jest materya jako
rzecz sama w sobie, nie zdotamy tego rozwigzad
dzi$, jutro, pojutrze — nigdy! Materye poznajemy
tylko o tyle, o ile ta wywiera wplyw na nasz
umyst droga wrazen, jakie otrzymuja nasze zmy-
sty; w oderwaniu od nas — jest niepojetg. Krocej
maéwigc: poznajemy nie materye, lecz tylko jej ob-
jawy. Co0z w takim razie mamy rozumieé przez
wyraz materya? Co$, co egzystuje w rzeczywistosci
i jest moiebnem do poznania przy pomocy zmystow.

Jednoczesnie z pojeciem ,materya” powstaje
i wigze sie nierozerwalnie w nas pojecie odmiennej
natury—pojecie czego$, co, nie bedac materyg, daje
jednak moznos$¢ wzglednego jej poznania.



Ow pierwiastek, ktory tkwi w nas, w egzysten-
cye stalg ktérego wierzymy i przy pomocy ktérego
poznajemy $wiat zewnetrzny, zwykliSmy nazywac
,»duchem? Lecz aby go poznaé, aby powzig¢ o nim
mniej wiecej jasne wyobrazenie, aby okresli¢ go
w pojetny i zrozumiaty dla nas sposéb, musimy
uzy¢ catego szeregu dowodzen, calego szeregu ro-
zumowan.

Nie biorgc pod uwage rozmaitych hipotez, ja-
kie umyst ludzki tworzyt dla objasnienia sobie pier-
wotnego stanu wszech$wiata i nastepnie jego for-
mowania sie i przeksztatcania w pewne, juz okre-
$lone formy, musimy wszyscy zgodzi¢ sie na jedno,
ze nasz dzisiejszy system stoneczny powstat z ja-
kich§ form prostszych, t. j. nie odrazu, lecz sto-
pniowo, z jakiej$ nieokreslonej, chaotycznie-jedno-
rodnej materyi, drogg rozmaitych przeobrazen, badz
to mechanicznych, badZz to chemicznych, wywoty-
wanych pierwotnie li tylko sitg ruchu, potem przy
pomocy nieco odmiennych elementéw, jako to: cig-
zenia, ciepta, Swiatta, elektrycznosci, i t. d., ktdre
wedtug poje¢ nowoczesnej fizyki sg niczem innem,
jeno tylko odmianami ruchu.

Czem jest ruch, co go wywotato, powinno to
zosta¢ dla nas zupetnie obojetnem, t. j. powinnismy
zadowolni¢ sie czysto fizycznem jego okreSleniem.

Dziatanie sit na materye, albo na uformowane
juz jakiekolwiek badz ciato, moze by¢ zasadniczo
trojakiego rodzaju: a) pod wplywem danego dzia-
tania cialo moze rozpas¢ sie na elementy prostsze
i straci¢ wilasnosci nabyte droga poprzednich prze-
ksztatcen. b) Moga sity dziata¢ na dane ciato i nie



wywotywaé¢ w niem zadnych zmian, natomiast pod-
trzymywac te wiasnosci, ktore ciato zdobyto przed-
tem. c) Wreszcie sity mogg dziata¢ w ten sposdb,
iz wywotujg w ciele nowe wlasnosci, nie niszcza
jednak poprzednich, lub tylko nadajagc im nowg
forme. Ot6z w stosunku do nastepstw, jakie wy-
wotujg sity przy dziataniu na dane ciatlo, mozemy
nazwac¢ dziatanie pierwszego rodzaju dziataniem, roz-
kladowem albo ujemnem, drugiego normalnem, t. j.
takiem, ktore podtrzymuje byt danego ciata, i w kon-
cu dziatanie trzeciego rodzaju: dziataniem dodatniem.
Ma sie rozumieé¢, moga by¢é rozmaite kombinacye
z tych rodzajowr dziatania, np. niektore czesci da-
nego ciata mogag uledz rozkiadowi na pierwotne
elementy, w pozostatych za§ moga powstaé nowe
wiasnosci; ale wybratlem tu najbardziej zasadniczy
podziat, ktory jednak w zupeinosci wystarczy do
wyttumaczenia mysli przewodniej.

Otoz, jesli pewna kombinacya sit, wywolawszy
w danem ciele pewng, wiecej skomplikowang od
poprzedniej wiasnos$é, przestaje wywotywaé nowe,
staje sie przez to, czyli raczej przechodzi w dzia-
tanie normalne i, aby w materyi mogty powstac
nowe zmiany, musi nastagpi¢ nowa kombinacya sit,
lecz taka, zeby jej dziatanie byto dodatniem. W sku-
tek zatem dodatniego dziatania sit, ciata proste prze-
chodza w bardziej ztozone.

Ten stopniowy rozwo0j czyli przechodzenie ma-
teryi od form prostszych do coraz bardziej skom-
binowanych, nazwiemy ,,postepem." Sam za$ proces
zmian, jakie zachodzg w danem ciele pod wptywem
dodatniego dziatania sit, bedziemy nazywali ,,przy-



stosowaniem sie do warunkow."1 Postep ezatem odbywa
sie w skutek dodatniego dziatania sit i przystosowania
sie danego ciata czy tet organizmu do warunkdéw.

Na mocy tego prawa potepu, materya, przecho-
dzac od form nizszych do coraz wyzszych, tworzy
ciata coraz bardziej skomplikowane, coraz wiecej
posiadajace witasnosci, az w koncu powstajg orga-
nizmy posiadajace wiasno$¢, ktérg my zowiemy zy-
ciem.

Zyjace organizmy w swojej pierwotnej formie,
przedstawiajg sie nam jako bardzo proste. Jedna
i ta sama komdrka peini wszystkie funkcye: ozy-
wia jSie, rozptadza przez proste dzielenie i t. p.
Z biegiem czasu, z tych prostych organizmoéw po-
wstajg nowe, bardziej zlozone, skladajgce sie juz
z wielu oddzielnych komérek, z wielu tkanek, z kt6-
rych kazda ma swoje odrebne wilasnosci, zyje
odrebnem zyciem.

,Kazde jestestwo zyjace, powiada Goethe, nie
jest bynajmniej jednostkag lecz wieloscig; jezeli na-
wet zdaje sie nam, ze jest indywidualno$cia, zawsze
pozostaje ono zbiorem istot zywotnych, samodziel-
nych, ktdre co do idei i zdolnosci sg rowne, w zja-
wisku za$ mogg by¢ réwnemi i podobnemi, albo
nierbwnemi i niepodobnemi. Istoty te czescig sg
juz potaczone pierwotnie, czescig za$ spotykajg sie
i tacza, rozdzielajg sie i odszukujg napowrét i tak
wytwarzajg nieskoriczong produkcye w rozmaitych
kierunkach i we wszelaki sposob. Im mniej dosko-
naleni jest jestestwo, tem podobniejszemi i rowniej-
szemi do siebie sg oddzielne czesci i tembardziej
podobne do catosci. Im doskonalszem jest jeste-
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stwo, tem mniej podobnemi sg jego czeSci wzgle-
dem siebie. W pierwszym wypadku cato$¢ wiecej
lub mniej podobna do swoich czesci, w tym za$
razie catos¢ rézni sie od swoich czesci. Im podo-
bniejszemi sg czesci, tem mniej bedg upodrzednione
pomiedzy sobg. Stosunek podrzednosci pomiedzy
czesciami Swiadczy o wyzszej doskonatosci istoty.”

Jednak nie trzeba sobie wyobraza¢, ze organizmy
grupujg sie zewnetrznie z komorek, lub ze oddziel-
ne komorki tworzg sie wprost z materyi pokarmo-
wej. Powstajg one zawsze z innych komdérek przez
proste dzielenie sie takowrych. Jezeli za$ wloso-
bnimy taka komorke, albo pewng grupe, to w grun-
cie rzeczy beda one dalej prowadzily swoje zycie;
i tak, nerw wyrwany z ciata zachowuje przez pe-
wien czas swa pobudliwo$é; kawratek wyrznietego
miesnia objawia wszystkie swoje witasnosci zycio-
we, dopdki zdota zachowa¢ witasciwa sobie budowe
i nie ulegnie rozkiadowi; bedzie sie kurczyt pod
wptywem bodzca, pochtaniat tlen, wydzielat kwas
weglany, i t. d.

Chociaz kazda oddzielna komdérka organizmu nie
moze prowadzi¢ dluzszego zycia, nie bedac w oto-
czeniu innych komorek, dzieje sie tak jednak dla
tego tylko, ze wszelkie zycie mozliwem jest tylko
w zwigzku z otoczeniem naturalnem.

Zycie zatem organizmu w ogo0le, jest sumg tych
wiasnosci, ktéremi sie odznacza kazda tkanka, kaz-
da najdrobniejsza czasteczka organizmu. Im bar-
dziej ztozona budowa organizmu, tem bardziej zto-
zone jest zycie.



Nie ma w takim razie jakiej$ sity zyciowej, lub
tak zwanego elementu zyciowego, ktoreby powsta-
ty same z siebie i mogty egzystowa¢ w oderwaniu
od materji, a tylko dziataty w organizmie. Zycie
powstato na zasadzie praw postepu przez rozmaite
dtugie kombinacye materyi i ruchu.

Najprostszym zyjgcym organizmem, jaki udato
sie dotychczas odkryé, sgtak zwane ,monery.” Zy-
ja one w znaczniejszych gtebokosciach morza (nizej
5,000 stép) i sktadajg sie, jak twierdzi wielce pra-
cowity i sumienny badacz, Huxley, z bezksztah-
nych gruzetkdw protoplazmy, czyli zarodzi '), ktdre,
pomimo, iz nie posiadajg zadnej budowy, zadnych
organdw, jednak zywig sie, utrzymujg i rozptadza-
ja. Pomiedzy temiz monerami sg rozmaite odmia-
ny i gatunki, z ktérych mozemy sadzi¢ o stopnio-
wem przechodzeniu od form nizszych do coraz bar-
dziej ztozonych.

Aby jednak jasniej sobie przedstawi¢, w jaki
spos6b z organizmoéw nizszych mogly powstaé¢ wyz-
sze, zastosujemy do moner prawo postepu. Wyo-
brazmy sobie, ze dla tego, aby dany gatunek mo-
ner mogt zy¢, sag niezbednemi nastepujace warunki:
pewne cisnienie wody i pewna ilos¢ Swiatta i cie-

') Protoplazma czyli zar6dz, jest to wysoce ztozony chemi-
czny zwigzek, wystepujacy w rozmaitych odmianach; zasadnicza
jednak sktadowg czescig zarodzi sg ciata biatkowate, z ktérych
zawsze obecnemi sg, tak zwane Vitellina i Myosina; w pewnym
za$ okresie rozwoju znajdujg sig ciata: Lecilina i Cholesterina.
Oprécz tego, niektére gatunki moner zawierajg w sobie jako
cze$¢ sktadowg ciato azotowe Giytogenem.



pta, co mozemy oznaczy¢ przez wielkosci x, vy, z.
Przypusémy teraz, ze dno morskie w skutek ja-
kichs wewnetrznych przewrotéw podnosi sie, ale
tylko o tyle, iz monery, lezace najnizej, pozostang
nadal w tych samych warunkach co i przedtem,
tylko monery, lezace najwyzej, przekroczag granice
mozliwej egzystencyi, t. j. bedg sie znajdowaty pod
dziataniem nowej sumy sit p -j-m -j-n, wielce roz-
nej od poprzedniej. Z powodu tak gwattownej
i wielkiej zmiany warunkdéw, monery, lezace naj-
wyzej, nie bedac w stanie odrazu zmieni¢ swojej
budewy, czyli przystosowac¢ sie do nowych warun-
kow, muszg uledz rozktadowi irozpas¢ sie na pier-
wotne elementy materyi. Monery za$, lezace mie-
dzy najnizszg i najwyzszg warstwami, aczkolwiek
bedg znajdowaty sie pod nowem dziataniem sit,
np. x',y, z, jednak w skutek bardzo niewielkiej
zmiany miedzy dziataniem obecnem a poprzedniem,
nie ulegng rozkiadowi; przeciwnie: nowe dziatanie
wywota powolne zmiany, wytworzy nowe wiasno-
ci; innemi stowy: zmusi dane monery przystoso-
wac sie do nowych warunkéw.

Jezeli dalej bedziemy rozwijaé mysl swojg
w tym samym kierunku, to zrozumiemy, w ja-
ki spos6b organizmy proste stajg sie coraz zawil-
szemi, w jaki spos6b z zycia czysto fizycznego wy-
tania sie powoli zycie duchowe. Scistej granicy,
gdzie ono zaczyna sig, okresli¢ nie mozemy. Po-
niewaz jednak zycie duchowe uwidocznia sie dopie-
ro w organizmach, obdarzonych wyzszem zyciem
fizycznem, mozemy zatem przypuszcza¢, ze zycie
duchowe jest tylko wyzszym rozwojem zycia fizycz-



nego, a w kazdym razie twierdzi¢, iz jest ono tak
samo jak i zycie fizyczne, kombinacyg materyi
i ruchu tylko bardziej ztozona.

Zycie duchowe tak samo, przechodzac rozmaite
fazy rozwoju od form prostszych do coraz bardziej
ztozonych, udoskonala sie powoli i wreszcie w ca-
tym swym blasku i potedze objawia sie w orga-
nizmie ludzkim w ten sposdb, iz powiada: mysle,
czuje i pragne, wiec jestem. W pojeciu za$§ naszem
duch przedstawia sie jako co$, co nie bedgc materya,
egzystuje jednak w rzeczywistosci i jest czem$ statem
w stosunku do jego objawow.

-V f



Rozwdj zycia psychicznego.

Wyrobiwszy sobie niejakie pojecie o zyciu du-
chowem w ogdle, mozemy teraz przyjrze¢ sie¢ nieco
blizej gtdwnym fazom jego rozwoju.

Najprostszg formg, w ktorej zwyklismy upatry-
wac pierwsze przejawy ducha, sg tak zwane czyn-
nosci odruchowe. Nie nadajgc im z gory jakiego$
blizszego okreslenia, przystgpie natomiast do uka-
zania tych przyczyn, ktére mogty spowodowaé po-
wstanie odruchowych aparatbw w organizmie, co
da nam nastepnie mozno$¢ doktadnego wyrobienia
poje¢ i o ich wikasnosciach.

Wezmy dla przyktadu jakikolwiekbadz organizm,
obdarzony zyciem fizycznem i przedstawmy sobie,
iz dziata na niego jakas sita, pochodzaca z zewnatrz,
lecz nie stale, a z ciggtemi przerwami, i to w je-
dnym tylko punkcie. Wskutek tego dziatania,
w danym punkcie moze powsta¢ pewnego rodzaju
wibracya czastek materyi; raz bedg one dazyty do
zmiany swoich potozen, lub wiasnosci, drugi raz
beda powracaly do stanu normalnego, czyli po-
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przedniego. Jasnem jest, iz z biegiem czasu w da-
nym punkcie, czasteczki materyi z wiekszg tatwo-
Scig bedg ulegaly zewnetrznym dziataniom sit,
nizli w kazdej innej czeSci organizmu, t. j. beda
zdolniejszemi do otrzymywania wrazen, i przy do-
datniem dziataniu sit przybiorg bardziej ztozone for-
my lub wiasnosci od reszty organizmu. Ta czesc
organizmu bardziej ztozona, bardziej ruchliwa, be-
dzie pierwotng formg nerwu, w ktorym bedg spo-
czywaty dwa S$cisSle zwigzane ze sobg mechanizmy:
mechanizm ruchu i mechanizm do otrzymywania
wrazen. W dalszym rozwoju istot zyjacych naste-
puje tak zwana w nauce ,dyffercncyacyaroznicz-
kowanie oddzielnych czesci organizmu, powodujace
podziat pracy pomiedzy oddzielne grupy komorek.
Jedne z nich beda stuzyty juz tylko do otrzymy-
wania wrazen, drugie do reagowania na nie, t. j.
powstang dwa odmiennej natury nerwy. Z biegiem
czasu, powoli krok za krokiem, nerwy bedag prze-
dtuzaly i wyksztatcaty; obok nich uformujg sie
wiokna miesniowe, ktdre wskutek podraznienia ner-
wow beda sie kurczyty i Sciggaly, az w koncu
otrzymamy aparat odruchowy w najprostszej jego
formie. Obok tego jednego moga powsta¢ inne,
ktérych przeznaczeniem bedzie odbiera¢ wrazenia
albo tej samej natury, lub tez odmiennej, i ktére
mogg dziata¢ kazdy z osobna niezaleznie od pozo-
statych.

Rozproszono$¢ owego zycia psychicznego z ta-
twoscig daje sie sprawdzi¢ na najwyzszych promie-
niakach, w ktérych kazda z podobnych czesci cia-
ta zwigzana jest z pewnym zwojem nerwowym, stu-



zacym wylacznie sprawom tylko tej czesSci. Wre-
szcie stawowate jeszcze bardziej mogg postuzy¢ na
dowdd wspomnianego faktu: Jezeli krocionogowi
odetniemy gtowe, gdy jest w ruchu, to ciato jego
bedzie posuwac sie przy pomocy samych nog; roz-
cinamy ciato na dwoje, widzimy to samo: kazda
z podobnych i oddzielnych czesci posuwa sie dalej.

W dalszym rozwoju, kilka aparatow odrucho-
wych, wskutek wspoétczesnego otrzymywania wra-
zen, moga ze sobg potgczy¢ sie przy pomocy od-
powiedniego systemu nerwowego, i w ten sposéb
powstanie organizm, obdarzony wyzszem zyciem
psychicznem; gdyz jedno wrazenie bedzie juz mo-
gto wywotywaé calg kombinacye skurczen, czyli
odruchdéw.

Musze tu zwr6ci¢ uwage czytelnika, iz caty pro-
ces przeobrazania, czyli przechodzenia od form niz-
szych do bardziej ztozonych, odbywa sie nie w je-
dnym i tym samym organizmie. Bynajmniej! m—
w organizmie powstajg zmiany maluczkie, niedo-
strzegalne, te dopiero przechodzg drogg dziedziczno-
Sci na cate nastepne pokolenia; z tych za$ moze se-
tny—tysigczny osobnik natrafi na dodatnie dziata-
nie sit, przystosuje sie do nowych warunkdéw i prze-
kaze moze tylko w czesci nabyte wiasnosci naste-
pnym pokoleniom; z tych znowu jeden nastepnym,
i tak bez konca. Na to, aby mdgt powsta¢ jeden
tylko aparat odruchowy, trzeba byto wiekow ca-
tych.

Odruchy stojg na przetomie miedzy zyciem fi-
zycznem, a duchowem; lecz zaledwo mozna je
jeszcze uwazaé jako przejawy indywidualnej dzia-



falnosci, poniewaz wszystkie procesy odruchowe
odbywajg sie czysto mechanicznie i wynikajg wy-
tacznie z fizycznej budowy organizmu. Naste-
puje tu najprostszy proces: bodziec zewnetrzny,
czyli ruch, udziela sie nerwom, przystosowanym
do otrzymywania wrazen, ztad za$ przenosi sie na
nerwy ruchowe. Pobudka 1 czyn sg tu zaréwno
nieSwiadome.

Kiedy w dalszym rozwoju wskutek rozmaitych
fizycznych przeksztatcen, organizm zdobedzie te
wiasnos¢, ze cata kombinacya wrazen bedzie mogta
wywotywa¢ catg kombinacye skurczen, powstaje
instynkt. Jednocze$nie z tem przejawiajg sie jakby
pierwsze przebtyski $wiadomosci.

Wiadomem nam jest, ze kazdy czyn musi po-
przedza¢ pobudka; bez pobudki nie moze by¢ czy-
nu. Ot6z w przejawach instynktownych, jeden
z tych proceséw—czyn, albo pobudka, sa $wiadome.

Nikt dzi$ nie zaprzeczy, ze pszczola, ktora wy-
biera ul, wyrabia wosk, zbiera i znosi do ula midd,
bébr, ktdry ktadzie tamy, buduje sobie mieszkania,
motyl, ktdry, witosami wyrwanemi z wasnego cia-
ta, ostania jaja zniesione w jesieni, posiadajg pewng
znajomos$¢ swoich czynéw, z trudnoscig nawet przy-
sztoby nam szukaé takich czynéw u zwierzat, w kto-
rych nie mozna dopatrzy¢ ani odrobiny inteligencyi.
Jednak w utkaniu pajeczyny, w budowie mrowisk,
obok $wiadomych czynow, przebija sie nieSwiadoma
celowos¢, ktora nawet przewyzsza wszystko to, co
zwierzeta ze S$wiadomoscia dokonywajg. Zkadze
powstaje ta mieszanina $wiadomosci z nieSwiadomo-
Scig? Ztad, ze motyl, ktory zabezpiecza jaja od



chtodéw, wie, co czyni, wie, ze wyrywa sobie wio-
sy, pokrywa niemi jaja, lecz dla czego czyni tak,
a nie inaczej, w jakim celu, jakie pobudki skfania-
ja go do tego, ztego nie zdaje sobie sprawy. Czy-
ny jego ulegajg juz z gory okreslonym pobudkom,
ktére spoczywajg w ukladzie jego systemu nerwo-
wego—sa one niejako wrodzone. Tysigce pokolen
pracowato nad zdobyciem tych wiasnosci i prawdo-
podobnie przekazywato je w coraz bardziej udosko-
nalonej formie.

Instynkty, w ktorych nieSwiadome pobudki wy-
wotujg czyn Swiadomy, bedziemy nazywali ,instyn-
ktami nizszego rzedu.? Zrodto ich w kazdym razie
jest spokrewnione z pobudkami zmystowemi. Oprocz
tego sg instynkty spokrewnione z afektami, u ktd-
rych pobudka jest czysto uczuciowej natury, dla
tego tez pod wzgledem psychologicznym maja wie-
kszg doniosto$¢ od poprzednich, wskutek czego mo-
zemy je nazwaé ,instynktami wyzszego rzedu.I Tu
juz Swiadomy, ze tak powiem, stan duszy wywotu-
je mimowolne ruchy. Pies, gdy po ditugiem nie-
widzeniu spotka wreszcie swego pana, zdaje sobie
sprawe ze swego radosnego nastroju, lecz nie wie
o0 tem, iz go wyraza ruszaniem ogona. Cztowiek,
ktorego spotkata nieprzyjemnos¢, analizuje swoj
stan wewnetrzny, a nawet nie przypuszcza, ze wten-
czas twarz jego przybiera wyraz, ktéry zwyklismy
nazywac¢ kwasnym.

Gdybysmy zechcieli tylko $ledzi¢ nasze codzien-
ne zycie i czyny, albo tez podobnych nam osobni-
kow, to przekonaliby$my sie, ze wiekszo$¢ naszych
postepkow jest czysto instynktownej natury, a w kon-



cu przyszlibySmy do wniosku, ze cztowiek jest ngj-
bogatszem w instynkty zwierzeciem.

Nie wszystkie jednak instynkty powstaty tg dro-
ga, jakasmy wskazali wyzej, t. j. na zasadzie praw
postepu. Niektore uformowaty sie odwrotnie, wsku-
tek zanikania pewnych, wyzszych form zycia psy-
chicznego. Ten, co sie uczy gra¢ na fortepianie,
poczatkowo musi $ledzi¢ kazdy ruch swego palca,
aby natrafi¢ na odpowiedni klawisz i jednocze$nie
z tem czyta¢ nuty, t. j. musi by¢ Swiadom zaréwno
pobudki i czynu. Przez wprawe jednak dochodzi
do takiej doskonatosci, ze uderza w klawisze me-
chanicznie, z zadziwiajgcg szybkoscig. W tym wy-
padku aczkolwiek pobudka pozostaje i nadal Swia-
domg, lecz czyn juz jest mimowolny, nieSwiadomy.
Ten ostatni rodzaj instynktéw bedziemy nazywali
dla odroznienia od pierwszych ,jinstynktami nabyty-
mi.'l Niektore z tych instynktébw mogg by¢ prze-
kazane na zasadzie praw dziedzicznosci potomkom,
a ci juz beda odrazu uzdolnieni do wykonywania tych
operacyj, w ktdrych rodzice ¢éwiczyli sie za zycia.
Do takich pierwotnie nabytych, a potem przekaza-
nych dziedzicznie instynktow, mozemy zaliczy¢: po-
ped do ubierania sie, do handlu i t. d.; oproc” te-
go kazdy nardd, kazda nawet rodzina, ma osobne,
sobie tylko witasciwe instynkty.

MoglibySmy przytoczy¢ jeszcze tysigce podo-
bnych przykiadéw, lecz zdaje mi sie, ze tych,, kto-
reSmy podali, powinno wystarczy¢, aby powziaé
0 instynktach jasne wyobrazenie.

Instynkty, tak samo jak i odruchy, moga by¢
proste, ztozone, i jeszcze bardziej ztozone. W swoim



najwyzszym rozwoju przechodzg one w tak zwa-
ne przedczucia, czyli przeczucia. Tu juz pobudka
i czyn sg zar6wno Swiadome; owa jednak $wiado-
mos$¢ wystepuje jeszcze bardzo niewyraznie, nieja-
sno, tak, iz w podobnych wypadkach zdradza sie
pewna chwiejno$¢ w postepowaniu, poniewaz mie-
dzy czynem a pobudkag nie ma jasno okreslonego
zwiazku, a przynajmniej zwigzek ten nie bardzo wy-
raznie przedstawia sie w Swiadomosci. Dzieciece
lata najbardziej sg bogate w objawy owych prze-
czué¢, a nawet u ludzi dorostych, nie moéwiac juz
0 zwierzetach, dajg sie one dostrzega¢ nieomal na
kazdym kroku. Poped do nasladownictwa jest to
jeden z najgtdwniejszych objawow, dajgcych sie za-
liczy¢ do kategoryi przeczu¢. Rozwazane ze stano-
wiska psychologicznego, majg one te doniostos¢, ze
stanowig przejscie miedzy instynktami, a peing
Swiadomoscig.

Wrazenia, na co kazdy sie zgodzi, moga by¢ ty-
lu rodzajow, ile jest rdéznorodnych dziatan, czyli
bodzcéw,—te za$§ trudno bytoby nam zliczy¢; gdy
jeszcze dodamy do tego rozmaitg ich kombinacye,
kwestya stanie sie jeszcze bardziej zawitg. Jezeli
np. wezmiemy dwa, potgczone ze soba, odmiennej
natury nerwy, jeden chociazby przystosowany do
otrzymywania wrazen S$wiatta, a drugi ciepla, to
samo z siebie wyptywa, ze w punkcie zetkniecia
nerwow wywiaze sie zdolnos¢ do otrzymywania wra-
zen i Swiatla i ciepta. Dane miejsce moze sie roz-
wing€ i przeksztatcic w pewng komorke, Kktora juz
bedzie otrzymywata wrazenia nie wprost od S$wia-
tta i ciepta, lecz od ruchu ciatek w poprzednich



nerwach;—bedzie otrzymywata wfazenia od wrazen.
taczac ze sobg w dalszym ciggu réznorodne nerwy,
tworzac z tych potaczen przerozmaite kombinacye,
zrozumiemy w jaki sposéb powstat caly system
nerwowy, zwany o$rodkiem, ktdry jest siedliskiem
proces6w czuciowych.

Z praw mechaniki wiemy, ze cialo raz wpra-
wione w ruch, posuwatoby sie w tym samym Kie-
runku bez korica, gdyby nie przeciwdziatalty inne
sity. To samo da sie zastosowa¢ i do stanu ner-
wow: Ciatka nerwowe, wprowadzone w ruch, daza
do pozostania w tym samym stanie, lecz w skutek
wzajemnego tarcia, lub tez innych przyczyn, po-
wracajg do stanu spokoju. Czas trwania ich wi-
bracyi czyli ruchu, jest wiasnie niczem innem,
tylko procesem, ktéry my nazywamy pamiecia.
Zalezy ona w takim razie od sity wrazen, od samej
wiasnosci ciatek, i t. d. Im silniejsze wrazenie, im
sg ruchliwsze ciatka, tem diuzsza ich wibracya, —
tem trwalsza pamiec.

W kazdym jednak razie, jakkolwiekby dosko-.
natg byta budowa naszych nerwéw, nabyte wiado-
mosci muszg sie zaciera¢, skoro tylko nie sa odna-
wiane. Oprocz tego, wiemy z doswiadczenia, ze
obszar wiadomosci, ktére mozemy objaé pamiecia,
czyli przyswoi¢ sobie, ma okreslone granice dla
kazdej jednostki. Wszyscy mamy zazwyczaj jakie$
niedostatki; temu brak zdolnosci do chemii, tamte-
mu do matematyki, inny znowu chroma w dziedzi-
nie jezykoznawstwa. Z drugiej strony, jednostka,
obdarzona nawet zadziwiajgcg pamiecig, w pewnym,
okreslonym kierunku, ktora poswiecita cate swoje



zycie na gromadzenie wiedzy, przychodzi w koncu
do tego wniosku, iz pamie¢ obcigzona, i powoli
odmawia postuszenstwa; jezeli za$ zupetnie nie za-
wiesza swej czynnosci, to tylko w ten sposdb, ze
0 ile zdobywa nowe wiadomos$ci, o tyle traci przed-
tem nabyte. Ta, S$cisle oznaczona granica zapamie-
tywania, kaze nam przypuszczaé, ze kazdemu od-
dzielnemu wrazeniu, wyobrazeniu, wzruszeniu, w 0g6-
le kazdemu oddzielnemu nabytkowi umystowemu
odpowiada osobna droga nerwowa. Jezeli naraz
jestesmy zdolni przypomnie¢ sobie pewng catos¢,
ztozong z Icombinacyi wrazen, jak np. widzimy
gdzie$ dom, lub znang nam twarz, to dla tego, ze
sq komarki, w ktérych laczg sie oddzielne nerwy.
W tych to punktach polgczenia, wedtug wszelkie-
go prawdopodobieristwa, nastepuje potgczenie, czyli
zlewanie sie oddzielnych wrazen w pewng catos¢,
ktéra w formie okre$lonego ruchu zostaje tam za-
chowana.

Jasnem teraz musi by¢ dla kazdego, iz nie ma
okreslonego siedliska dla proceséw pamieci; w 0g6-
le caty system nerwowy jest polem jej dziatalnosci,
czyli — gdzie sg nerwy do otrzymywania wrazen,
tam sie odbywajg procesy pamieci; a w takim ra-
zie, musimy jg spotka¢ nawet iia najnizszych szcze-
blach zycia umystowego, gdyz tkwi ona u podsta-
wy wszystkich zjawisk psychicznych.

Dzi$ juz jest faktem dowiedzionym, ze procesy
tak zwanego mySlenia odbywajg sie w mozgu, kto-
ry tak samo, jak i wszelkie inne systematy nerwo-
we, sktada sie z réznorodnej kombinacyi nerwéw
1 komorek nerwowych, z tg jednak réznica, iz bar-



dziej ztozonej. W nim kazde wrazenie proste, kaz-
dy proces, czucia, powiem nawet, kazda tkanka
znajduje swojego przedstawiciela. W mobzgu rozmai-
te wrazenia kombinujg, t3czg sie ze sobg, ukladajg
w szeregi i tworzg w ten sposéb tak zwang mysl,
ktora jest niczem innem, jak tylko zmodyfikowang
wibracyg, czyli ruchem ciatek nerwowych.

Jezeli uzywamy wyrazen: proces czucia, proces
myslenia, i t. p., to nie trzeba sobie wyobraza¢, iz
te procesy sa odmiennej natury co do swej istoty.
Fizyologia juz nam dowiodta, ze nie ma osobnego
procesu czucia, a znéw innego procesu myslenia-
lecz we wszystkich wypadkach podraznienia nerwu,
proces fizyczny jest w gruncie ten sam, a rézny je.
dynie mocg i staboscia, szybkoscig i powolnoscig,

Proces myslenia wywotuje u nizszych zwierzat
czyn w Scistem tego stowa znaczeniu, u cztowieka
za$ czyn, albo caly szereg stow systematycznie uto-
zonych, i wyrazajgcych w odpowiedni sposéb caty
proces, jaki w danym momencie odbywa sie¢ w ca-
tym naszym systemie nerwowym. Tak jesteSmy
przyzwyczajeni do wyrazania swych mysli w sto-
wach, ze dzi$ trudno nam oddzieli¢ jedno od dru-
giego; trudno wyobrazi¢ sobie, ze procesy myslenia
moga obywac sie bez stow. Zobaczymy teraz, czem
wiasciwie sg stowa i w jaki sposéb one powstaty,

Juz nam wiadomem jest, ze kazde wrazenie za-
zwyczaj przejawia sie na zewnatrz za pomocag od-
powiedniego ruchu, czyli tak zwanych odruchdéw.
Wiemy takoz, ze jedno wrazenie moze wywotac ca-
ta kombinacye skurczeh. Kazdy zatem ze mng sie
zgodzi, iz moze by¢ budowa lub forma miesni taka,



ze po wprowadzeniu ich w ruch sg wstanie wy-
wota¢ dzwiek. Naprzyktad: organizm otrzymuje
wrazenie Swiatta, nastepuje kombinacya skurczen
rozmaitych organow: jezyk sie rusza, gardio zweza,
piers podnosi i opada, przyczem raz wciaga, drugi
raz wyrzuca powietrze; wskutek ruchu, jaki otrzy-
mato powietrze, nastepuje dzwiek.

Pies wyraza swoje zadowolenie ruszaniem ogo-
na; to samo prawdopodobnie czynit pierwotny pro-
toplasta rodu ludzkiego, jezeli posiadat takowy.
W dalszym rozwoju mogta powsta¢ inna kombina-
cya skurczen, rezultatem ktérych jest dzwiek, kto-
ry, jak przypuszczajg, byt pierwotnie szeroki i roz-
ciggly, przypominajacy S$piew (jak to czyni dzi$
matpa z gatunku gibonéw). ,Zatem nasladowni-
ctwo, powiada Darwin, wykrzykéw muzykalnych za
pomocg dzwieku artykutowanego, mogto da¢ po-
czatek stowom, ktére wyrazaly rozmaite, pierwotnie
proste, potem wielosktadowe wzruszenia” Mowa
w takim razie w pierwotnej swej formie byta na-
stepstwem pewnej kombinacyi odruchéw.

Dzwiek, przy pomocy aparatu stuchowego, po-
budza do wibracyi pewng ilos¢ nerwéw, przystoso-
wanych do odbierania wrazen dzwiecznych, aby
jednak ta wibracya miata, ze tak powiem, pewng
celowosé, t. j. zeby byta w Scistym zwigzku z wra-
zeniem, ktore wywotato dzwriek, jest potrzebnym
pewien, rozlegle koordynujacy aparat ze zwigzka-
mi, ktéreby od kazdego punktu danego systematu
przebiegaty do rozmaitych punktéw innych syste-
matow.



Mowa oznacza co$, w takim razie od miejsca
ksztattowania sie wyrazOw muszg iS¢ rozmaite
zwigzki do miejsc ksztattowania sie wrazen zmy-
stowych. Kombinacyi tej nie mozemy sobie ina-
czej wyobrazi¢, jak tylko przypuszczajac, ze kazdy
oznaczony proces czucia, albo bodziec do ruchu,
muszg mie¢ swoich przedstawicieli w catym szere-
gu nerwow mozgowych, z ktorych kazdy ma zno-
wu swoje zwiazki. ,Nabyta, a tak rozlegta i po-
wszechna zdolno$¢ méwienia, powiada Bain, opiera
sie na zgrupowaniu dzwiekow jezykowych; dzwieki
uktadajg sie w wyrazy, wyrazy w zdania i wyraze-
nia; podczas tego odbywa sie kojarzenie miedzy
kazdym wyrazem, a pewnym przedmiotem, docho-
dzacym do naszej $wiadomosci, przez wzrok lub
inne zmysty. Gdy wymawiamy wyraz stonce, spra-
wia on pewien dzwiek w uchu, tworzy sie obraz
rzeczy nazwanej, a nastepnie wszystkie wrazenia t3-
czg sie w wyzszej grupie, czyli w ztozonym wyrob-
ku umystowym. Tym sposobem wyrazy taczg sie
z rzeczami; szeregi wyrazow z szeregami zjawisk.”

Z tego, coSmy powiedzieli o mowie, mozemy
wnioskowaé, ze procesy mys$lenia odbywaja sie bez
stéw, ze ukladajg sie one nie w stowa, lecz szere-
guja tylko w nastepujace jeden po drugim ruchy,
ktorych stowa sg nastepstwem. Nikt dzi$ nie za-
przeczy, ze pies moze czu¢ i mysle¢, a nawet czuje
i mysli, chociaz nie uktada swych mysli z wyrazéw.

I tak wszystkie procesy, tak zwanego zycia du-
chowego, sg czysto fizycznej natury; pamie¢, mysl,
czucie, sg to roznorodne ruchy materyi we wiok-
nach nerwowych.



Przy dzisiejszej naszej wiedzy trudno ogarngé
catos¢ procesow, ktore nazywamy psychicznemi
i Scisle okres$li¢ ich wzajemne stosunki; jednak mo-
zemy by¢ pewni, ze w przysztoSci mozna bedzie
z calg matematyczng doktadnoscig okresli¢ zwiazek
pomiedzy pierwszem wrazeniem fali Swiatlta, a im-
pulsami ruchu, potgczonymi z doktadnem rozejrze-
niem liter.

Dotychczas mieliSmy do czynienia ze zjawiskami
zycia duchowego, ktére mogliSmy pojaé, zrozumieg,
o ktorych mogliSmy wyrobi¢ mniej wiecej jasne po-
jecie; teraz staje przed nami najwyzszy jej objaw,
,»Swiadomo$¢,” a jednocze$nie z tem zjawia sie py-
tanie: czem jest ta ,$wiadomos$¢,” w jaki sposob
czysto fizyczne procesy mogty staé sie czems$, co
zdaje sobie sprawe ze wszystkich naszych czynno-
§ci, co rozréznia najdelikatniejsze, najdrobniejsze od-
miany miedzy czuciami i dziataniem, co $ledzi mysl
naszg od najprostszych form do najwspanialszych
jej wzlotow?

Niektorzy psychologowie odpowiadajg na to py-
tanie wyrazem ,tajemnica,” lub tez zbywajg te
kwesye ogolnikami; drudzy znowu, zapatrujacy sie
nawet bardzo trzezwo na caty Swiat zjawiskowy
duchowego zycia, doszediszy do tego punktu, tracag
grunt pod nogami i wkraczajg w kraine metafizyki.
Jeden tylko Jerzy Lewes posunagt te kwestye nieco
naprzéd: Opierajac sie na prawie niezniszczalnosci
sity, postawit on S$mialg hipoteze, gloszacg tozsa-
mos¢ ruchu i Swiadomosci. | w samej rzeczy: gdy
uprzytomnimy sobie na chwile caly rozw6j zycia



psychicznego i przyczyny zjawisk duchowych, z ko-
niecznosci bedziemy musieli przyja¢ jego hipoteze.

Wszystkie procesy duchowe sg nastepstwem zja-
wisk nerwowych, zjawiska za$ nerwowe sg to ru-
chy réznorodne, wywotane przez ruchy czyli bodz-
ce zewnetrzne; a zatem i $wiadomos$¢é musi by¢ na-
stepstwem ruchu i produktem zjawisk nerwowych.
Gdy teraz wezmiemy pod uwage fakt, ze naraz nie
mozemy by¢ Swiadomi kilku rzeczy, lecz tylko je-
dnej, musimy przyjs¢ do wniosku, ze S$wiadomos¢
nie jest suma zjawisk nerwowych, poniewaz w ta-
kim razie moglibySmy w jednej i tej samej chwili
zdawac sobie sprawe ze wszystkich procesow, jakie
maja miejsce w naszym systemie nerwowym. Wie-
my jednak, ze kazde zjawisko nerwowe moze sie
uswiadomic¢; przeto wszystkie one muszg spoczywac
w Swiadomosci, co na pierwszy rzut oka przeczy
temu, coSmy mowili wyzej, gdyz przyszliSmy do
wniosku, ze swiadomos$é zawiera w sobie wszystkie
zjawiska nerwowe, a jednak nie jest ich sumag. Aby
rozwigza¢ pozorng te sprzeczno$¢, musimy zwroécié
sie do matematyki. Z praw matematyki wiemy, ze
wszystkie sity, dziatajgce w danym momencie na
dany przedmiot, mozna, na zasadzie prawa o réw-
nolegtoboku sit, zamieni¢ jedna, ,,wypadkowa,” kto-
ra, nie bedac ich sumga, bedzie zawieraC w sobie
wszystkie, poniewaz kazda z nich mozna wywotac
nanowo.

Tak samo rzecz sie ma ze $wiadomoscig. Moze-
my ja uwazac¢ jako ,,wypadkowg" wszystkich zjawisk
nerwowych, tembardziej, ze wiemy, jaka role przy



uSwiadamianiu sie zjawisk nerwowych, odgrywa
wzajemny ich stosunek.

Poprzestanmy tymczasowo na tem okre$leniu
Swiadomosci, a w procesach czucia, myslenia, it. d.
nie szukajmy jakiego$ deus ex machina, lecz przy-
jawszy, iz sg one zjawiskami czysto fizycznej natu-
ry, starajmy sie pozna¢ prawa niemi rzadzace.
,Ot0z zamiast tego, powiada Fryderyk Lange, silg
sie odszuka¢ w mozgu ,,myslenia,” ,,czucia” i ,,woli,”
jak gdyby w miesniach dolnej czesSci ramienia for-
tepianisty odszukac chcieli w osobnej kryjéwce: dur,
moll, allegro, adagio i fortissimo.”



Bezwiedna dziatalno$¢ mozgu.

W poprzednich rozdziatach widzieliSmy, jak zy-
cie fizyczne przetwarzato sie powoli w zycie ducho-
we; widzieliSmy nastepnie, jak zycie duchowe, prze-
chodzac rozmaite fazy rozwoju, stawatlo sie coraz
bogatszem, coraz bujniejszem w swoje objawy.
Wreszcie przyszliSmy do wniosku, ze zycie psychi-
czne, nawet w swoim najwyzszym rozwoju, jest tyl-
ko dalszym ciggiem zycia fizycznego.

Jezeli porownamy zycie cztowieka z temze u niz-
szych zwierzat, to przekonamy sie, iz wszedzie ono
co do swej istoty, jest jednem item samem, a roz-
ni sie jedynie iloscig otrzymywanych wrazen. Or-
ganizm, przystosowany do otrzymywania wiekszej
ilosci wrazen, jest bogatszym w objawy duchowe.
Nie ma zatem jakiej$ duszy zabiej, psiej, innej zno-
wtu ludzkiej; wszedzie ona jednaka —jest sumga zja-
wisk nerwowych.

Setki wiekéw potrzeba byto na to, aby pierw-
szy protoplasta rodu ludzkiego, prawdopodobnie
mato czem sie réznigcy od dzisiejszego orangutan-



ga, ulegajac rozmaitym przeobrazeniom stopnio-
wym, doszedt wreszcie do owego wspaniatego roz-
woju, ktoérym dzi$s szczyci sie kazdy europejczyk.
Zapomina on, iz caty proces stopniowego przeobra-
zania odbywat sie pomimo jego woli, tylko na za-
sadzie praw postepu. Zapomina o0 tem, ze rdzni
sie od mieszkanca wysp australijskich jedynie zdol-
noscig i mozno$cig otrzymywania wiekszej ilosci
wrazen.

Dzi$, dumny medrzec, przypisujacy swg calg
wiedze wytacznie swoim osobistym zastugom, z po-
gardg patrzy na ciemnego wie$niaka, a nie pamie-
ta, ze sam jest produktem taskawego trafu. Niech
tylko przejrzy zycie swoje, poczawszy od pierwszej
chwili przyjscia na Swiat, a przekona sie, jak bier-
ng role odgrywat on sam w catym swoim rozwoju.
Przyszedt na Swiat juz z pewnemi zadatkami do
otrzymywania tych lub innych wrazen;—wszak nie
sobie jest obowigzany, ani nawet swoim ojcom.
Niech teraz rozwazy, ile czasu uptyneto, zanim wy-
moéwit pierwsze stowo i nauczyt sie potem stoso-
waé¢ go do danego przedmiotu albo osoby. Wszy-
stkie stowa, ktore dolatywaty jego ucha, uktadaty
sie w moézgu i czekaty tam nowych wrazen, aby
potem, przez rozmaite kombinacye, dosta¢ sie¢ do
Swiadomosci. Nastepnie pierwsza mysl, z ktdrej
zdawat juz sobie sprawe, byta niczem innem, jak
wytworem systemu nerwowego i produktem oto-
czenia. Wszystkie procesy czucia, myslenia, it. d.,
powstaty w nim nie odrazu, lecz drogg doswiad-
czen, drogg stopniowego rozwoju i prawie nieSwia-
domie. Nawret w pézniejszem zyciu che¢ do pracy,



ktorej zawdzieczajac, zdobyt ogromny zasob wiedzy,
nie jest jego osobistg zastugg, lecz wynikiem wro-
dzonych popeddw, specyalnej organizacyi catego sy-
stemu nerwowego i wpojonych zasad.

Jezeli tylko giebiej wpatrzymy sie w caty prze-
bieg zycia ludzkiego, to jasno nam sie przedstawi,
jak potezny, a nawet przewazny wplyw wywiera
wychowanie i otoczenie na rozwdj pierwiastku du-
chowego; zrozumiemy wtedy calg gtebokos$é zdania:
~powiedz, z kim przestajesz, a ja ci powiem Kkim
jestes.”

Nikt prawdopodobnie nie zechce utrzymywac,
izby nowonarodzone dziecko posiadato chocby za-
czatki Swiadomosci. Wszystkie jego czynnosci da-
dza sie sprowadzi¢ do najprostszych funkcyj odru-
chowych. SledZmy teraz dzien po dniu jego roz-
wéj, a zauwazymy, z jakag trudnos$cig i powolnoscig
zdobywa ono okruszyny wiedzy; wreszcie dochodzi
do tego rozwoju, ze jest zdolnem odrézni¢ wiasne
ciatlo od otaczajgcych przedmiotdw, na zasadzie roz-
nicy pewnych cech, lecz nie mozna tego jeszcze
uwazaé¢, czyli raczej nazwa¢ Swiadomoscia. Dziecko
jeszcze nie odr6znia swego wewnetrznego ,ja,” nie
ktadzie miedzy niem, a Swiatem zewnetrznym roz-
dziatu; ciato, to jego ,ja.” W dalszym rozwoju
powoli zaczyna odroznia¢ swa wiasng istote od in-
nych ludzi, zdobywa niejakie pojecie o swojej sa-
modzielnosci, jako tez innych. Tu dopiero zaczy-
najg sie pierwsze przebtyski swiadomosci, lecz i ta
Swiadomosc nie jest jeszcze peing, dojrzatg. Dziecko,
doszedtszy do tego stadyum rozwoju, uwaza, iz ca-
ty otaczajacy je Swiat jest Swiadom: jezeli uderzy



sie o kamien, stof, lub krzesto, bije je, bedac pe-
wnem, ze one sg w stanie odczu¢ bdél; jezeli potra-
ci lalke, to stara sie jg przeprosi¢: catuje, przema-
wia do niej, i t. d.

Widzimy zatem, ze swiadomo$¢ powstaje u czto-
wieka nie odrazu, lecz powoli, krok za krokiem,
i, Ze przedtem, zanim ukazg sie pierwsze jej brza-
ski, w mozgu musi powsta¢ tysigce proceséw umy-
stowych bezwiednych, z ktérych dopiero wykwita
Swiadomos¢, jak z todygi rosliny wyrasta najpierw
paczek, rozwija sie powoli, az wreszcie rozchyla
swe listki, i ukazuje sie cudny kwiat wonny.

Otrzymujemy zazwyczaj calg mase wrazen, lecz
tylko stosunkowo niewielka ich liczba dochodzi do
naszej Swiadomosci. Wrazenia najsilniejsze najpierw
zwracaja na siebie nasze uwage, co jest jednozna-
cznem z ,trafiajg do Swiadomosci,” potem dopiero
stabsze; najstabsze za$ mogg nie ukazac¢ sie nigdy,
jako Swiadome dla nas, chociaz bez zaprzeczenia
wplywajg na nasze zjawiska nerwowe, t. j. na nasze
procesy czucia i myslenia.

Z tego, coSmy powiedzieli o stosunku wrazen
do $wiadomosci, jasnem jest, ze mndstwo procesow
czucia i myslenia odbywa sie takze bez najmniej-
szego w tem udziatlu Swiadomosci. W pierwszej
chwili trudno nam pojgé, ze procesy czucia moga
by¢ nieuczute, procesy myslenia, o ktdrych nic nie
wiemy; cata jednak trudno$¢ polega na tem, ze
stowom przypisujemy bardzo czesto jakie$ rzeczywi-
ste formy. Stowo jest w gruncie rzeczy samo przez
sie¢ niczem innem, jak tylko dzwiekiem, stuzgcym
dla okreslenia danego stanu rzeczy, nie za$ samg



rzeczg lub stanem. Gileboko zakorzeniony w nas
przesad o duszy, jako jakiej$ tajemniczej istocie,
przeszkadza nam bardzo czesto widzie¢ rzeczy
w rzeczywistem ich $Swietle.

Aby czytelnik mogt powzigé bardziej jasne wy-
obrazenie o bezwiednej mdzgowej pracy, przytocze
kilka przyktadéw: Nie raz kazdemu z nas zapewne
sie zdarzato czyta¢ co$ z giebokiem zajeciem, Ilub
w posréd wesotego grona zapa$¢ na chwile w po-
wazng zadume, albo utongé w btogich, rozkosznych
marzeniach; my wtedy nie styszymy ani uderzen
zegaru, wiszacego tuz prawie nad gtowg, ani szum-
nego gwaru, ani gtosnych, toczacych sie koto nas
rozpraw. A jednak mozg nasz nie przestaje otrzy-
mywacé wrazen, tylko nie jesteSmy Swiadomi tego.
Ktéz z nas znowu nie doswiadczat, iz, chcac co$
przypomnie¢, wytezat swoj umyst, lecz sie przeko-
nywat, ze wszystkie jego wysitki sg prézne; jednak
potem, gdy jesteSmy zajeci czem$ innem, owe co$
zjawia sie zupeinie niespodzianie w naszej $wiado-
mosci. Oprocz tego, liczne i zajmujgce spostrzeze-
nia dowodza, ze podczas spania nawet, bez snéw
Swiadomych, trwa pewna praca mdzgowa, wyrabia-
ja sie wyobrazenia i nieswiadome zjawiska inte-
lektualne, o ktorych dowiadujemy sie dopiero po
przebudzeniu, przez znaczng zmiane, jaka zachodzi
w naszej indywidualnosci psychicznej. Usypiamy
np. z pewnemi wyobrazeniami, wspomnieniami, po-
stanowieniami, a nazajutrz po przebudzeniu sie,
wyobrazenia nasze sg inne i nowe wspomnienia na-
suwajg sie pamieci. Otdz zmiana ta kaze koniecznie
przypuszcza¢ wewnetrzng, utajong prace psychiczna.



Stusznie zatem powiada Grizingier, Ze jednocze-
$nie ze stosunkowo bardzo biedng dziatalnosScig
Swiadomej mysli, odbywajg sie cate procesy mysli
nieSwiadomej, ktére wiasciwie okreslajg charakter
jednostki, i tworzg tak zwane natchnienie, t. j. zja-
wianie sie niespodzianie nowych pomystéw. W sa-
mej rzeczy, gdybySmy zechcieli przejrze¢ zyciorysy
genialnych ludzi, to przekonalibySmy sie, ze wie-
kszo$¢ wspaniatych wynalazkow lub genialnych
utworow powstata niespodzianie, dzieki wiasnie
owemu natchnieniu. Wengem, wynalazca nowego
pryzmatu do binokularnego mikroskopu, sam o so-
bie opowiada, ze przez diugi czas starat sie wyna-
lez¢ spos6b do zamiany wspomnianego pryzmatu,
lecz znudzony niepowodzeniem, zarzucit poszukiwa-
nia; az naraz, pewnego wieczoru, gdy czytat jakis$
najgtupszy romans, obraz poszukiwanego pryzmatu
zjawit sie w jego umysle.

Mozna bytoby przytoczy¢ jeszcze tysigce podo-
bnych przyktadow, lecz mi sie zdaje, iz wystarczy
tylko wspomnie¢ o wspaniatych improwizacyach
Mickiewicza, ktére, dojrzawszy w gtebi niedostepnej
dla Swiadomosci, zjawialy sie juz gotowemi, aby
zgodzi¢ sie z tem, ze procesy myslenia odbywajg
sie w nas bezustannie i tylko stosunkowo niewielka
ich liczba dochodzi do naszej Swiadomosci; co wie-
cej, ze owe bezwiedne mys$li stanowig w gruncie
rzeczy o0 naszej rzeczywistej wartoSci, poniewaz
przewaznie kierujag naszymi czynami; a Mandsley
psychiatra angielski, wprost powiada: ,,$wiadomos$¢
zawsze przeszkadza najlepszym i najbardziej prawi-
dtowym procesom myslenia.”



Co sie powiedziatlo o procesach myslenia, to sa-
mo da sie powiedzie¢ i o procesach czucia. Wie-
kszo$¢ ich powstaje i przechodzi niepostrzezenie.
Zapewne nieraz kazdemu zdarzato sie doswiadczy¢
na sobie, iz w czasie pracy, pochianiajgcej calg
naszg uwage, nie spostrzegaliSmy, zeSmy rozcieli
sobie reke, lub zaktoli palec; dopiero, gdy zoba-
czylismy krew, t. j. gdy nowe wrazenie zwrécito
naszg uwage na rane, uczuwaliSmy bol. Wszakze
i przedtem odbywal sie w tkankach naszego ciata
ten sam proces, otrzymywaliSmy te same wrazenia,
lecz tylko nie byliSmy tego Swiadomi. Medycyna
podaje nam jeszcze wiecej podobnych przykiadow.
Podczas uszkodzenia mlecza pacierzowego, chory
zazwyczaj nic nie czuje pod miejscem uszkodzenia,
lecz jesli bedziemy ki6li noge, bedzie ona poruszaé
sie i usuwaé. W danym wypadku, procesy czucia
bedg sie odbywaly tak samo, jak i w zdrowym or-
ganizmie, wskutek jednak niepetnej dziatalnosci zja-
wisk nerwowych, nie wkraczajg one w dziedzine
Swiadomosci. Najbardziej jednak przekonywajacym
faktem jest doswiadczenie Pfliigera. Po odcieciu
gtowy zabie, skropiono jej grzbiet kwasem siarcza-
nym; zaba Sciera kwas tapka tg, ktérag jej byto
najdogodniej. Nastepnie odcinajg jej i tapke; zaba
préboje zetrze¢ kwas kinkutem, lecz po daremnych
kilkakrotnych usitowaniach podnosi tapke drugg
i wykonywa odpowiedni ruch. Nie jest to juz pro-
sty odruch, jak niektérzy mniemaja; zaba wybiera,
zdaje sie zastanawiaC. Nie jest to takoz nastep-
stwem, jak inni znowu tlumaczg, Swiadomego bdélu,
lecz proceséw, z ktorych, przy odpowiednich wa-



runkach, powstaje uczucie S$wiadome; w tym za$
wypadku, wskutek nieprawidtowosci w czynnosciach
nerwowego systemu, procesy czucia nie mogg by¢
uczutemi, t. j. nie moga ukaza¢ sie w umysle jako
Swiadome.

W pobieznym tym szkicu pomineliSmy bardzo
wiele zjawisk duchowych, ktdére dojrzewajg w gte-
biach nieSwiadomych operacyj psychicznych, atoli
uczyniliSmy to tylko dla tego, ze w nastepujgcych
rozdziatach bedziemy zmuszeni jeszcze nieraz mo-
wi¢ 0 bezwiednej pracy mozgowej.



Zmysty.

Catg naszg znajomo$¢é Swiata zewnetrznego za-
wdzieczamy przewaznie pieciu naszym zmystom:
wzroku, stuchu, dotyku, smaku i powonienia. Jezeli
mamy pojecie o barwach, tym lub owym kolorze
Swiatta, to tylko dzieki skomplikowanemu aparato-
wi, ktéry zowiemy okiem. Slepy od urodzenia,
nie zdaje sobie sprawy, co to jest kolor czerwony,
albo zielony, it. p. Przy pomocy znowu ucha,
rozpoznajemy dzwieki ir6zne ich tonacye. W ogoéle
kazdy z naszych zmystdw ma inne przeznaczenie,
jest przystosowany tylko do otrzymywania pewnych
okreslonych wrazen. Aby powzigé mniej wiecej
jasne wyobrazenie o zjawiskach $wiata zewnetrzne-
go, aby pozna¢ jego objawy, ma sie rozumiec
w granicach dostepnych dla umystu ludzkiego,
trzeba posiada¢ wszystkie zmysty. Brak ktérego-
kolwiek z nich, przeszkadza cato$ci poznania. Zo-
baczymy teraz, jakiego rodzaju jest to poznanie.

Dzwiek, jak wiadomo juz z czasOw niepamieg-
tnych, jest to rezultat wrazen tonicznych, powsta-



tych wskutek drgan powietrza; wiadomo nam tak-
ze, iz nie wszystkie drgania wywotujg w nas wra-
zenia dzwieczne. Najmniejsza ilos¢ drgan powietrz-
nych, ktére jako dZzwiek jesteSmy wstanie odczud,
wynosi niespetna 20 na sekunde, najwieksza za$
36,000, po za tem nie styszymy juz tonu, lecz tylko
syczacy szmer.

Jezeli teraz przyjrzymy sie blizej budowie ucha,
to zauwazymy, zZe na jego wewnetrznej btonie sg
rozsiane w niezliczonej ilosci ciatka, majgce ksztatt
zabkow i blaszek, ktére sa prawdopodobnie niczem
innem, jak tylko konczynami nerwdéw wrazenio-
wych. Drgania ich czasteczkowe, przechodzac do
mézgu, wywotuja to, co my nazywamy dzwiekiem,
czyli raczej Swiadomoscig dzwieku.

Ogromna ilos¢ tych konczyn nerwowych kaze
-nam przypuszczaé, ze kazdy nerw jest nastrojony
tylko na pewien ton, czyli raczej przystosowany do
otrzymywania wrazen tylko od pewnej okreslonej
ilosci drgan, t. j. jeden nerw moze odczuwac tylko
piecdziesigt, 'drugi sto, inny znowu tysigc drgan
w jednej i tej samej jednostce czasu. Teorya ta
zastuguje na tem wiekszg wiarogodnosé, ze mozemy
odczuwaé naraz kilka tonéw. GdybySmy przypu-
Scili egzystencye tylko jednego nerwu, w ktdrymby
sie odbywaty procesy uczuwania wszystkich wogo-
le ton6w, w takim razie moglibySmy stysze¢ tylko
kolejno nastepujgce po sobie dzwieki, lecz nigdy
kilku naraz.

Bez zaprzeczenia, kazda powietrzna fala dziata-
jac na organ stuchu, dziata nietylko na ten jeden
nerw, w ktorym powstaje odpowiednie wrazenie



dzwieku, lecz musi takze drazni¢ i inne nerwy; na-
stepstwem czego s3 owe prawie niepochwytne
szmery, ktére zwykle towarzyszg kazdemu tonowi,
i wskutek ktérych nie jesteSmy wstanie odczu¢ ab-
solutnie czystego tonu.

Jezeli dwie fale powietrzne, uderzajace jedno-
czes$nie o btone uszng, roznig sie miedzy soba bar-
dzo niewielka iloscig drgan, w takim razie powsta-
ja w nas wrazenia dwoch bardzo zblizonych do sie-
bie tondw; innemi stowy: otrzymamy wrazenie tonu
wahajacego sie. A to nam z tatwoscig tlumaczy
powstanie tak zwanych dysharmonij.

Atoli oprocz danego tonu jesteSmy w stanie je-
szcze okresli¢, zkad ten ton pochodzi; czy go wy-
dajg skrzypce, klarnet lub flet, czyli, jak powiada-
ja, odczuwamy barwe tonu. Gdyby dzwiek pole-
gat jedynie na tem drganiu, jakie odpowiada wyso-
kosci danego tonu, w takim razie kazdy dzwiek tej
samej wysokosci musiatby posiada¢ niezmienne ce-
chy, niezalezne ani od sposobu wywotania, ani tez
od instrumentu, ktoéry go wywotatl. Otéz faktem
jest dowiedzionym, ze struna wprowadzona w ruch,
drga nierbwnomiernie na catej swojej przestrzeni;
oprocz jednego, zasadniczego, w kazdej jej cza-
steczce powstajg jeszcze inne, bardziej szybkie drga-
nia, wskutek czego, obok zasadniczego tonu, po-
wstaje mndéstwo tonéw wyzszych i stabszych, je-
dnak o tyle mocnych, Ze mozemy je odczué¢ uchem
naszem. Te wyzsze tony, towarzyszace zasadnicze-
mu tonowi, okreslajg wasciwie barwe tonéw; po-
niewaz, jak powiada Wundt, ,jest bardzo prawdo-
podobnem, ze w kazdym instrumencie owe gdrne



tony albo z r6zng moca, albo tez w rozmaitej licz-
bie wspétdzwieczg z zasadniczym tonem, lub wre-
szcie, ze w jednym instrumencie tylko te gorne to-
ny, w innym jakie$ inne biorg udziat i zespalajg
swoje drgania z gtdwnem wrazeniem zasadniczego
tonu.”

Przyjrzyjmy sie teraz tym funkcyom, jakie pet-
ni oko wzgledem naszego organizmu. Jezeli pa-
trzymy na jaki$ przedmiot, to widzimy wiasciwie
tylko rozmaite barwy i odcienia, roztozone na da-
nym przedmiocie; bo to, co nazywamy forma
w przestrzeni, albo brytowato$cig, nie daje sie spo-
strzega¢ za posrednictwem tylko samego oka. Gdy-
by$Smy sadzili o przedmiotach jeno z tych wrazen,
jakie otrzymuje oko, w takim razie wszystkie przed-
mioty przedstawiatyby sie nam jako ptaszczyzny
rozmaitych koloréw i odcieni, ograniczone pewne-
mi liniami; jednem stowem: widzielibySmy wszystko
lezacem w jednej ptaszczyznie, rownolegtej potoze-
niu siatkdwki oka; z tg tylko réznicg, iz dzieki spe-
cjalnej budowie oka przedmioty, lezace dalej, wy-
dawatyby sie nam jako plamy, zajmujgce na ptasz-
czyznie siatkdwki mniej miejsca od tych, ktdre le-
zg blizej. W ogdle wrazen wzrokowych nie mogli-
bysSmy wyrobi¢ sobie doktadnego pojecia przestrze-
ni o trzech wymiarach.

Percepcya przestrzeni powstaje, jak zobaczymy
nizej, wskutek wrazeh odmiennej natury. Jezeli zas,
patrzagc na przedmioty, wyznaczamy im miejsce
w przestrzeni i okreSlamy ich forme, to tylko dla
tego, ze okreslajac przestrzenne formy przedmio-
tow badz to przez dotyk, albo w jakikolwiek inny



sposbb, jednocze$nie widzimy rozmaite cienie, to-
warzyszace rozmaitym formom ciat, i rozmaite
linie, ograniczajgce dane przedmioty. W nastep-
stwie, przez wprawe dochodzimy do tego, ze pewna
kombinacya cieni wywotuje w nas wyobrazenie da-
nego przedmiotu w przestrzeni. Kazdy, cho¢ tro-
che obeznany z perspektywg, wie, jak wielkie ztu-
dzenie mozna wywotaé za pomocg dobrze wykona-
uego rysunku. Patrzac na taki rysunek, otrzymu-
jemy tak dokladne wyobrazenie przedmiotéw, iz
gotowi jesteSmy uwierzy¢ w ich rzeczywista egzy-
stencye i tylko dotykajac dowiadujemy sie o btedzie

Przez doswiadczenie nie mozemy doj$¢ do wszyst-
kich kombinacyj wrazen wzrokowych i dotykowych,
przeto przestrzeh oceniana okiem, bywa bardzo cze-
sto blednag. Jezeli stoimy na gorze i, chcac zejs¢
na dot, patrzymy na droge, to ona wydaje sie nam
0 wiele krétszg, anizeli jest w samej rzeczy. Bigd
ten pochodzi ztad, ze po sprojektowaniu jej na
ptaszczyzne widzenia, bedzie ona w samej rzeczy
krotka. Ze przeznaczeniem oka nie jest okresSlanie
przestrzeni, dowodzi jeszcze ten fakt, ze $lepi od
urodzenia, majagcy jak najdokiadniejsze wyobraze-
nie o przedmiotach, ktérych dotykaja lub dotykali
po dokonanej operacyi tracili zupeinie zdolnos¢
oryentowania sie, gdyz widzieli wszystkie przedmio-
ty, lezacymi w jednej plaszczyznie i tuz przy sa-
mym oku. Dopiero drogg dtugich doswiadczen na-
bierali witasciwej wprawy. Przez to bynajmniej nie
mam zamiaru twierdzi¢, jakoby zdolno$¢ sadzenia
0 przestrzeni z wrazen wzrokowych, nie miata dla
nas znaczenia pod wzgledem psychicznym; mialem



tylko na celu wykaza¢, iZ ocenianie wymiaréw
przestrzeni za pomocg wzroku, jest to wiasnosc
pdzniejsza, wyrobiona, i ze gldwnem i pierwotnem
przeznaczeniem oka jest otrzymywanie wrazen tyl-
ko Swietlnych.

Fizyka nam powiada, iZ w naturze egzystuje
pewien zywiot, ztozony z nadzwyczajnie lekkich
i nieskonczenie drobnych czastek materyi, zwanej
eterem. Przenika on wszystkie ciata state, ptynne
i lotne, a drgania jego stanowig S$wiatto. Oprocz
tego, twierdzi fizyka, ze kazdy promien Swiatta bia-
tego czyli stonecznego, mozna roztozy¢ na kilka in-
nych '‘promieni rozmaitych barw; i ze kazdemu
z tych promieni odpowiada rozmaita chyzos$¢ drgan
eterycznych. Dalej powiada, ze sg promienie nie-
widzialne, t. j. takie, ktorych odczu¢ przy pomocy
zmystu wzroku nie jesteSmy wstanie, ktore jednak
objawiajg sie z jednej strony jako ciepto, z drugiej
za$ jako czynniki, wywotujace dziatalnos¢ che-
miczna.

Badania nad fizyczng naturg Swiatta prowadza
nas do wniosku, Ze Swiatto, jakotez wszystkie bar-
wy, nie majg jako takie bytu zewnetrznego, czyli
przedmiotowego. Ruchy eteru same przez sie nie
sg ani Swiattem, ani barwg, lecz tylko, udzielajac
sie naszym nerwom, budzg w naszej Swiadomos¢,
postrzezenie S$wiatta. Tak samo czasteczki eterui
nie sg ani zielone, ani czerwone, ktére, przenikajac
do naszego oka, wywotujg wrazenia wzrokowe. To,
co jest dla nas Swiattem, barwg, dzwiekiem i t. d.,
zewnatrz nas nie istnieje jako takie, lecz jako drga-
nia fal eteru.



WidzieliSmy juz wyzej, ze fizyka rozktada Swia-
tto na kilka barw, mianowicie: czerwong, pomaran-
czowg, czerwono-zOa, zOHa, zielong, niebiesky
i fioletowg, i uznaje takowe za barwy zasadnicze,
to jest takie, z ktérych powstajg wszystkie inne
barwy i odcienia. Nowsze jednak badania psycho-
logiczne nad zmystem wzroku dowiodly, ze oko
odczuwa tylko trzy zasadnicze wrazenia: barwy
czerwonej, zielonej i fioletowej, i ze dopiero wsku-
tek rozmaitych kombinacyj tych wrazeA w stosun-
ku do ich sity, powstajg w nas wrazenia Swietl-
ne innych odcieni.

Jezeli w dalszym ciggu bedziemy rozbierali
dziatalno$¢ innych zmystéw: dotyku, smaku, powo-
nienia i t. d.,, w zwiagzku z naturg, to zauwazymy,
ze wszystkie tak zwane procesy czuciowe odbywajg
sie z tgz sama mechaniczng koniecznoscig. Przedmio-
ty, dotykajagc naszego ciata, wywotlujg ruch cza-
steczkowy w organach dotyku, zkad po witdknach
nerwowych przenosi sie do moézgu i tam dopiero
przeksztatca sie w zjawiska Swiadome. Zaleznie za$
od uczucia cisnienia, jakie dane cialo wywiera na
organ dotyku, oceniamy twardo$¢ lub miekkosé
przedmiotéw, a oprécz tego ich powierzchnie: gtad-
kos¢, ziarnisto$¢ grubszg lub ciefAsza, chropowatosé
i t. d. Jezeli, przesuwajac np. palcem po przed-
miocie, otrzymujemy ciggle nowe pobudzenia, po-
wstaje w nas pojecie rozmaitego rodzaju nieréwno-
§ci powierzchni; jednostajne znowu cisnienie bez
przerwy, daje nam pojecie gtadkosci, i t. d.

Dziatanie ciat, zwanych wonnemi i smakowite-
mi, opiera sie na chemicznych procesach. Chemi-



czne za$ procesy Sg W gruncie rzeczy niczem in-
nem, jak tylko ruchem czasteczkowym materyi;
gdy jedne daza do pofgczenia sie ze sobg, drugie
wystepujg ze zwigzku. Ot6z materya, przez bez-
posrednie zetkniecie z koriczynami nerwéw, przy-
stosowanych do otrzymywania wrazen smakowych
albo wechowych, wywotuje w nich chemiczne pro-
cesy, ktore w formie czasteczkowego ruchu docho-
dza do mdzgu i tam wywotujg zjawiska, ktore na-
zywamy smakiem lub wonig.

Przechodzac teraz do zjawisk cieplnych, musze
najpierw nadmieni¢, ze przez diugi czas dotykowi
przyznawano takoz zdolno$¢é do odczuwania wrazen
cieplikowych; dopiero w ostatnich czasach badania
iizyologiczne dowiodty, ze obok organéw dotyku sa
rozsiane w niezliczonej ilosci ciatka nieco odmien-
nej natury, ktérych przeznaczeniem jest otrzymy-
waé wrazenia cieplikowe.

Lecz c6z to jest ciepto? Zanim odpowiemy na
to pytanie, musimy uprzytomni¢ sobie pare faktow
z dziedziny fizyki: Swiatlo w fizycznem tego stowa
znaczeniu jest ruchem czasteczkowym eteru; oprécz
tego wiemy, ze nie wszystkie drgania eteru wywo-
tujg w nas wrazenie Swiatta, t. j. sg takie, ktdrych
przy pomocy zmystu wzroku nie jesteSmy wstanie
odczu¢; natomiast ich obecno$¢ daje sie sprawdzié
za pomocg termometru. Fakt ten prowadzi do
wniosku, ze ciepto jako zjawisko fizyczne, jest tak
samo jak i Swiatlo, ruchem tegoz eteru, czyli wy-
razajagc sie jasniej: w naturze nie egzystuje ani cie-
pto, ani zimno, sa tylko mniej lub wiecej szybkie



ruchy eteru, ktdre, dziatajac na organ zmystu cie-
pta, wywotujg w nas wrazenia cieplikowe. Ale te-
raz powstaje nowe pytanie: dla czego, dotykajac
rozmaitych ciat lub przedmiotéw, jesteSmy wstanie
odczu€ i okre$li¢ ich temperature? Ot6z, dla wy-
tlumaczenia tego zjawiska, musimy przyja¢ naste-
pujaca hipoteze: Wszystkie ciata state, plynne
i lotne, a zatem i nasze wiasne ciato, znajduja sie
w bezustannym czasteczkowym ruchu materyi.
Szybkos$¢ tych ruchow moze raz sie wznosi¢, drugi
raz opada¢. Ciala, posiadajagce bardziej szybkie,
czasteczkowe ruchy od czasteczkowego ruchu, jakie
posiada nasze wiasne ciato, wydajg sie nam cieptle-
mi, ciata za$ obdarzone mniej szybkiemi ruchami,
wywotujg wrazenia zimna. Zimno i ciepto zatem, sg
to pojecia bardzo wzgledne, gdyz ciata jednej i tej
samej temperatury, przy rozmaitych stanach nasze-
go ciata moga wyda¢ sie raz cieptemi, drugi raz
zimnemi. Jezeli za$§ posiadamy pewng skale do
mierzenia temperatury w ogéle, to tylko dla tego,
ze fizycy przyjeli temperature wody przy zamarza-
niu, czyli czasteczkowy jej ruch w danym momen-
cie, za jednostke miary, i stosujg do niej wszystkie
inne. Gdybysmy przyjeli za jednostke miary nor-
malng temperature naszego wiasnego ciata, w ta-
kim razie, woda przy zamarzaniu posiadataby 37
stopni zimna.

| tak, ciepto, jest to zjawisko wewnetrzne, podm
towe, jest to ptdéd naszej wiasnej organizacyi; poza
nami jako takie nie egzystuje, lecz jako ruch czaste-
czek materyi lub eteru, pobudzony przez ruch tych
czasteczek.

O_



Nerwowe prady, w nas powstajagce wskutek ru-
chow czyli bodzcéw zewnetrznych, mogg ze so-
ba kojarzy¢ sie, skupia¢, i w ten sposéb wy-
twarza¢ calg kombinacye wspéiczesnych wrazen,
ktore, wkraczajac w dziedzine Swiadomosci, przed-
stawiajg sie nam juz jako pewna, nierozerwal-
na catos¢. Jezeli patrzymy na jaki$ przedmiot, np.
drzewo, to z chaosu drgan i ruchdw wszelkiego ro-
dzaju, wynurzajg sie pewne formy ruchu, ma sie
rozumie¢, w okre$lonych liczebnych stosunkach,
ktore dziatajagc na aparat wzrokowy, wywotujg od-
powiednie prady nerwowe; wskutek tych pradow
powstaje w nas mnéstwo rozmaitych wrazen, kto-
re, dochodzac do moézgu, przeksztatcajg sie w sze-
reg wyobrazen: wysokosci, brytowatosci, koloru
lisci, ich formy, it. d.; ze skupienia tych wyobra-
zen wytwarza sie pewna catos¢—wyobrazenie drze-
wa. Jednak z tego, coSmy mowili w ogéle o zmy-
stach, kazdemu powinno by¢ jasnem, ze cato$¢ ta,
ktdrg sobie wyobrazamy, nie odpowiada bynajmniej
catosci danego przedmiotu, jest ona tylko nastep-
stwem zjawisk natury, ktére same w sobie sg zu-
petnie czem innem od obserwowanego przedmiotu.
Oprocz tego, niektére z ruchdéw, jak to widzieliSmy
na zmystach wzroku i stuchu, nie dziatajg na nasz
system nerwowy, i nie wywotujg zadnych wrazen.
W takim razie, lepsza lub gorsza, prostsza lub bar-
dziej ztozona budowa organéw zmystowych, bez za-
przeczenia wptywa na wieksze lub mniejsze zdolno-
§ci umystowe zwierzecia, a nawet i na jego moral-
ny charakter. Wrotek, obdarzony jednem okiem,
ktore ma tylko rogéwke, nie moze otrzymywac
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tych samych wrazend, co chociazby pajak, ktory
oprécz tego ma soczewke i cialo szkliste, a zatem
i whasnosci jego umystowe muszg by¢ odmiennej
natury niili pajaka, i sagdy jego o przedmiotach ta-
koz inne.

Jezeli teraz zsumujemy wszystko to, cosmy mo-
wili o zmystach w ogble, i zechcemy wyprowadzié¢
ostateczny wniosek, to przedstawi sie on nam w na-
stepujgcej formie: Nie wszystkie zjawiska natury
wywierajg wptyw na nasz system nerwowy, a te,
ktore dziatajg w ten lub 6w sposob i wywotujg te
lub owe wrazenia, sa, co do swej istoty, czems$ in-
nem od tego, jakiemi nam sie wydajg; poniewaz
poznajemy nie same zjawiska, lecz ich dziatanie na
nasz organizm. Poznajemy nie Swiat zewnetrzny,
lecz wewnetrzny, w nas powstajgcy wskutek ruchdw
zewnetrznych. Swiat zatem przedmiotowy, istnieja-
cy poza obrebem naszego ,ja,” nie jest podobnym
do tego, jakim go sobie wyobrazamy.

I tak, organy zmystow sg to wielce skompliko-
wane aparaty, przystosowane do otrzymywania tyl-
ko okreslonej pod wzgledem jakosSciowym i iloScio-
wym liczby wrazen. Nerwy pelnig wzgledem na-
szego organizmu funkcye drutdéw telefonicznych, po
ktérych przebiegajag najrozmaitsze prady nerwowe.
Mézg za$, jest to centralna stacya, do ktdrej zbie-
gaja sie wszystkie te prady i gdzie sie taczg ze so-
ba, kojarzg i skupiajg, i wytwarzajg w ten sposob
najrozmaitsze kombinacye, z ktorych dopiero po-
wstajg zjawiska natury psychiczne;j.



Przestrzen i czas.

Wszystkim przedmiotom, lezagcym zewnatrz nas,
jakotez i naszemu wiasnemu cialu, nadajemy pe-
wne rozmiary, pewng forme; oprécz tego widzimy
niektore znajdujgcymi sie blizej, inne znowu dalej;
jednem stowem: wyznaczamy przedmiotom pewne
miejsce, wyobrazamy je nie inaczej, jak w prze-
strzeni. Mimowoli nasuwa sie¢ w takim razie pyta-
nie: dla czego wiasciwie przedstawiamy S$wiat ze-
wnetrzny w ten, a nie inny sposob? Czy pojecie
przestrzeni, jak niektérzy utrzymuja, jest to wro-
dzona wiasnos$¢ duszy, przy pomocy ktérej mozemy
okre$la¢ rozmiary przedmiotow i wyznacza¢ im
miejsce, czy tez jest to wytwdr naszej organizacyi,
naszego specyalnego ukiadu systemu nerwowego?

Ze barwa, dzwiek, dotyk, smak it. d., sg to
wiasnosci, zalezne od naszej duchowej organizacyi,
ktore tylko przenosimy i wcielamy, ze tak powiem,
do Swiata zewnetrznego, o tem wiemy; zobaczymy
teraz, czy nie da sie tego samego powiedzie¢
i 0 przestrzeni.



@] zaleznos$ci przestrzennego odczuwania przed-
miotow od specyalnej budowy naszego organizmu
mozemy sadzi¢ z faktu, ktory podaje nam medycy-
na: Wiadomo, ze skoro miesieA oczny jest czescio-
wo sparalizowany, wskutek czego poruszenia gaiki
ocznej stajg sie bardziej utrudnionemi, zachodzg pe-
wne zmiany w mierzeniu przestrzennych odlegtosci,
i to tego rodzaju, ze przedmioty z tej strony, z ktd-
rej dziata nadwyrezony miesien, wydaja sie bardziej
oddalonymi. Droga jednak ciggtego doswiadczenia,
przez wprawe dochodzimy znowu do normalnego
widzenia. Oczywiscie wiec, odczuwanie przedmio-
tdw w przestrzeni, zalezato i przed sparalizowaniem
miesnia od uktadu nerwowego. Pozostaje nam te-
raz wyswietli¢ tylko, jaka drogg i w jaki sposob
wytwarza sie w nas pojecie o przestrzeni.

Z wrazen, do otrzymywania ktérych przystoso-
wanem jest oko, jak to juz zlekka nadmienitem
w rozdziale o zmystach, nie mozemy zbudowaé po-
jecia o przestrzennych wymiarach przedmiotow i ich
odlegtosciach. Gdyby nawet pojecie podobnego ro-
dzaju mogto powstaé, to w kazdym razie nie inne,
jak tylko pojecie przestrzeni o dwu wymiarach, ale
i to nawet bardzo wzglednej wartosci. W samej
rzeczy: majac przed sobg dwa przedmioty, jeden
wiekszy i lezacy dalej, drugi mniejszy i lezacy bli-
zej, mozemy wybraé takie miejsce, z ktorego pa-
trzac, otrzymamy na siatkbwce obrazy przedmiotow
jednakowej wielkosci. GdybySmy w tym wypadku
kierowali sie tylko zmystem wzroku, w takim ra-
zie musielibySmy sadzi¢, ze przedmioty co do wiel-
kosci sa réwne; w samej za$ rzeczy jest inaczej:



wiemy, ze jeden z nich wiekszy od drugiego. Oprécz
tego, doswiadczenia osob, pozbawionych od uro-
dzenia wzroku, ktory zostal im potem przywrdéco-
ny, przekonywujg, ze poczatkowo nie mogly one
wytworzy¢ sobie zadnego okre$lonego wyobrazenia
0 wielkosci ciat, z tego, jak sie przedstawialy ich
wzrokowi. Nie mogty zrozumieé ani perspektywy,
ani tego, ze na rysunku mozemy zmniejsza¢ lub
powieksza¢ przedmioty. A dr. Cheselden opowia-
da, ze jego pacyent przez diugi czas ,nie znat po-
staci zadnej rzeczy inie umiat odrozni¢ rzeczy bar-
dzo rdznigcych sie od siebie pod wzgledem postaci
1 wielkosci.”

Jeszcze bardziej to sie uwidocznia przy rozcig-
gtosci brytowatej, ktora posiada trzeci wymiar —
gtebokos¢ czy tez odlegto$¢ od oka.

Juz z samej natury widzenia, ze wszystko odbi-
ja sie w oku w jednej tylko ptaszczyznie, wyptywa
niepodobienstwo widzenia tego trzeciego wymiaru.

Odlegtos¢, jak powiada Berkeley, jest to linia,
zwr6cona jednym koricem do oka. Przeto samo
z siebie wynika, ze mozemy widzie¢ tylko jeden jej
koniec; czy bedzie dtugag na pare cali, czy tez na
kilka wiorst. A zatem kazdy, rozpatrywany przez
nas krajobraz, i wszystkie jego czeSci, zaréwno
blizkie, jak i odlegte, musiatyby nam przedsta-
wi¢ sie w jednej plaszczyznie, gdyz odbijajg sie
one na siatkéwce, tak, jakby je namalowat malarz
na ptotnie. Wyprowadzony przez nas wniosek, po-
twierdza takze doswiadczenie.

Od dawien dawna znanym jest fakt, Zze niemo-
wleta nie zdajg sobie sprawy z wrazen wzroko-



wych, a tembardziej nie sg zdolne do oceniania
przestrzennych odlegtosci. Nie bede tutaj wdawat
sie w szczegdtowy rozbiér doswiadczen, dokona-
nych w tym celu nad niemowletami; natomiast
przytocze pare spostrzezen, dokonanych nad ludzmi
dojrzatymi, pozbawionymi wzroku od urodzenia,
ktorym jednak pézniej przywrécono takowy.

Doktorowie Cheselden i Franz, podajg Kkilka
przyktadéw, w ktérych pacyenci po odzyskaniu
wzroku, tak mato byli zdolni oceniaé¢ odlegtosci, iz
sadzili, ze wszystkie przedmioty nietylko dotykajg
oczOw, lecz nawet skory. Wskutek czego bali sie
poczatkowo chodzié, aby sie nie potkng¢. Wszyst-
kie przedmioty w otoczeniu wydawatly im sie ptas-
kiemi, chociaz pierwotnie, przy pomocy dotyku do-
brze wiedzieli, ze nos wystawal, a oczy siedzialy
gtebiej w gtowie, pomimo tego twarz ludzka wy-
dawata sie im zupetnie ptaskg. Wszystkie te fak-
ty dowodza, ze postrzezenia wzrokowe rozciggtosci
powierzchniowej i brytowatej, nabywajg sie stopnio-
wo drogg dtugich doswiadczen. Jezeli zatem zmyst
wzroku nie daje nam dokladnego wyobrazenia
0 przestrzennych wymiarach przedmiotow, a jednak
przy pomocy oka jesteSmy wstanie oceni¢ prze-
strzen we wszystkich kierunkach, w takim razie
muszg bra¢ w tem udziat jeszcze jakie$ inne czyn-
niki.

Dla tego, aby zobaczy¢ dwa przedmioty, musi-
my wzrok nasz przenie$¢ z jednego na drugi, t. j.
gatka oczna musi wykonaé¢ pewien ruch; przyczem
nastagpi zmiana $wietlnych wrazen, wywotana roz-
maitoScia ogladanych przedmiotéw. Ze tu ruch



dziata tylko jako zewnetrzna przyczyna na zmiane
wrazen, z tatwoscig mozemy sie przekona¢, przeno-
szgc wcigz wzrok z jednego przedmiotu na drugi;
za kazdym razem otrzymamy tylko powtérzenie
pierwotnych wrazen. Ruch zatem zmienia tylko
warunki, w ktdrych wrazenie bywa odczutem.
Ot6z, ze zmian tych warunkéw powstaje percepcya
przestrzeni. Chcac doktadnie przypatrze¢ sie jakie-
mu$ przedmiotowi, musimy z jednego punktu prze-
nies¢ oko na drugi i t. d., zanim powr6cimy do
punktu, z ktéregosSmy wyszli. Jednocze$nie ze zmia-
ng Swietlnych wrazeA, powstaja w nas wrazenia
ruchowe wskutek ruchow, jakie wykonywa oko,
i przy pomocy zmystu mieSniowego przenoszg sie
do mdzgu. Wrazenia ruchowe, dajagc nam miare
odbytej drogi, wymierzaja odlegto$ci miedzy punk-
tami, i w ten sposdb tworzg percepcye przestrzeni.

Ze tylko dzieki ruchowym wrazeniom wyznacza-
my miejsce dla zewnetrznych przedmiotéw w prze-
strzeni, okazujg nam doswiadczenia, podane przez
Wundta: bierze sie kawat papieru, wycina sie
w nim podtuzng szpare m, ni i ustawia sie tak, aby
przez szpare mozna byto widzie¢ jaka$ jasng ptasz-
czyzne, np. Sciang; miedzy Sciang a papierem za-
wiesza sie nitke, opatrzong na koncu ciezarkiem.
Jezeli bedziemy patrzyli przez szpare, to oczy mi-
mowoli zatrzymajg sie na nitce, a osie oczne przyj-
ma potozenie fO ifO (str. 56); przecinajac sie za$
w punkcie ny uformujg kat a. Odsuwajac powoli
ni¢ nieco dalej, lub przysuwajac jg nieco blizej,
bedzie sie zmieniato potozenie osi ocznych; przy-
czem kat a bedzie raz sie powiekszat, drugi raz



zmniejszat. Poczatkowo jednak zmian w oddaleniu
nici nie odczujemy, dopiero, gdy r6znica miedzy
katami a i a' uro$nie do pewnej granicy, odczuje-
my wrazenie ruchowe, i jednocze$nie z tem bedzie-
my widzieli ni¢, dalej lub blizej potozona.

Wezmy teraz dwa prety i, wetkngwszy w zie-
mie, w niejakiem oddaleniu jeden od drugiego, be-
dziemy sie oddala¢ patrzac na takowe, to zauwa-
zymy, iz przestrzen miedzy pretami, wskutek spe-
cyalnej budowy oka, na podstawie praw optyki,
bedzie sie¢ powoli zmniejszata i jednoczes$nie z tem,



ruch oka, przebiegajgcego z jednego preta na dru-
gi, bedzie sie stawal coraz mniejszym, az w koncu
dojdziemy do takiego punktu, gdzie oba prety zle-
ja sie w jeden, i ruch, jaki wykonywa oko, nie be-
dzie odczutym.

Ot6z na tych doswiadczeniach mozna z tatwo-
écig przekonaé¢ sie drogg obliczen, ze minimalny
ruch, jaki moze by¢ odczutym, a zatem i najmniej-
sza przestrzenna odlegtos¢, ktéra mozemy zauwa-
zy¢, zalezy od kata, ktory tworzy o$ oczna przy
obrocie oka okoto Srodkowego punktu. Kat ten
wynosi niespetna szesédziesigtg czes¢ stopnia kagto-
wego. Oprocz tego, powyzsze doswiadczenia wska-
Zuja nam, ze za posrednictwem ruchéw oka moze-
my z jednakowag dokiadnoscia wymierzaé¢ zmiane
potozenn zewnetrznych przedmiotéw, jakotez prze-
strzen miedzy przedmiotami nieruchomemi.

| tak zgodziliSmy sie, ze ruchowe wrazenia,

powstajace przy ruchach oka, dajg nam moznosé
wymierzania przestrzennych odlegtosci. Zjawia sie
w takim razie pytanie: w jaki sposob Slepi od uro-
dzenia tworza sobie pojecie o przestrzeni? Bo, ze
wymierzajg przestrzern i to nawet z zadziwiajgcg
doktadnoscia, o tem prawdopodobnie nikt nie po-
watpiewa. Ot6z dopomaga im w tem zmyst do-
tyku.

Majac przed sobg przedmiot i chcac sie przeko-
na¢ o jego rzeczywistosci, dotykamy np. palcem;
otrzymawszy wrazenie oporu w jednem miejscu,
posuwamy palec dalej, przyczem wykonywamy
ruch, zkad powstajg wrazenia ruchowe. Wskutek



tych wrazen ruchowych, nastepujgcych jedno po
drugiem, taczymy w umys$le punkty, po ktérych
przebiega nasz palec i w ten spos6b tworzymy po-
jecie o rozmiarach danego przedmiotu. Mamy tu
w takim razie to samo co i przedtem: z odczutych
wrazen ruchowych powstaje percepcya przestrzeni.

Wiemy jednak, iz tylko za pomocg ruchéw reki
lub nogi, mozemy okres$li¢ pewng przestrzen. Z sa-
mego tylko podraznienia skéry wnioskujemy nieraz
0 rozmiarach danego przedmiotu. Bierzemy np.
monete, kiadziemy ja na stole i, przykrywszy dto-
nig, wnioskujemy o jej rozmiarach. Tu juz zdawa-
toby sie, ze nie moze by¢ nawet mowy o jakimkol-
wiekbadz ruchu, z ktérego mogliby$smy sadzi¢ o wiel-
koéci monety. Blizsze jednak zbadanie tej kwe-
styi prowadzi nas do przeciwnego wniosku. Bo czyz
nie wiemy, ze kazda podnieta wywotuje ruch, po-
budza do dziatania mechanizm odruchowy. Tu tak
samo wrazenie dotykowe wywotuje odruchy; oproécz
tego, dotykajac przedmiotu, wywieramy cisSnienie
na nasze miesnie, i w ten sposdb powotujemy do
dziatania zmyst miesniowy. Cala réznica polega je-
dynie na tem, ze tam wszystkie ruchy koncentro-
waty sie w jednym, punkcie, i dlatego z natezen
wrazen tatwo byto sadzi¢ o przestrzennych wymia-
rach przedmiotéw; tu zas, kazde oddzielne miejsce
skory ma swdj srodkowy punkt; przy kazdej nowej
podniecie w gre wchodzg inne miesnie. Gdy wez-
miemy jeszcze pod uwage rozmaitos¢ w budowie
miesni (jeden moze by¢ stabszy, drugi silniejszy,
jeden wrazliwszy, drugi mniej wrazliwy), jak i roz-
maitos¢ w ich wzajemnym uktadzie (w jednem



miejscu moga leze¢ blizej siebie, w drugiem zno-
wu dalej), to jasnem nam bedzie, ze przestrzenne
wymiary, ktére daje nam dotyk, sg bardziej zmien-
ne, nizli te, ktére daje nam oko. W kazdym jed-
nak razie, tak tu, jak i tam, dzieki tylko wraze-
niom ruchowym, mozemy odczuwa przestrzenne
rozmiary ciat i ich poruszenia.

Przejdziemy teraz do czasu: Dzjeki zasadniczej
wilasnosci naszej organizacyi, nie mozemy odczuc
naraz dwoch wrazen, lecz zawsze tylko w kolejnem
nastepstwie. Jezeli nawet wydaje sie nam niekie-
dy, zesSmy pomysleli w danym momencie naraz
o kilku rzeczach, to tylko wskutek bardzo szyb-
kich przeskokéw mysli z jednego przedmiotu na
drugi.

Proces Swiadomego mys$lenia odbywa sie w ten
spos6b, ze uprzytomniamy, czy tez wywotujemy
nanowo wrazenia, juz raz odczute, tgczymy je z no-
wo powstajgcemi, i w ten sposob tworzymy szereg
nastepujacych jedno po drugiem wrazen, ktore prze-
ksztalcajgc sie w wyobrazenia i pojecia, tworzg
mysl Swiadomg. Po jednem wrazeniu nastepuje
drugie, po drugiem trzecie, i t. d. Dla utworzenia
danej mysli o pewnym przedmiocie, mogto sie zto-
zy¢ kilka odczutych wrazen, o drugim za$ kilkana-
scie. A w takim razie musiato wyrobi¢ sie w nas
pojecie czegos, coby byto miarg iloSci wrazen,
wchodzacych w gre przy rozmaitych procesach my-
Slenia Swiadomego. Te co$ jest wilasnie czasem.
O czasie zatem krotszym lub dluzszym stanowi
ilo§¢ odczutych wrazeri w chwili pewnego mysle-
nia. Poniewaz jednak nie wszystkie wrazenia sg



jednakie, niektore trwajg kroécej, inne znowu dtu-
zej; przeto w umysle naszym musi by¢ jakas jed-
nostka miary, do ktorej stosujemy wszystkie nasze
wrazenia. Ta jednostkg jest najkrotsze z wrazen,
jakie moze by¢ odczutem. Umyst jednak ludzki
przekracza rzeczywista jednostke miary i tworzy
nieskoniczenie drobne peryody czasu; droga dziele-
nia dochodzi do najkrétszych, na jakie tylko moze
zdoby¢ sie nasza wyobraznia.

Widzimy zatem, ze mys$l i czas sg rezultatem
odczutych wrazen, atoli bynajmniej ztad nie wyni-
ka, jakoby czas i mys$lenie byly jednem i tem sa-
mem. Ze powstajg na mocy wspdlnych czynnikow
i idag zawsze w parze, — to prawHda. Lecz o czasie
stanowi ilos¢ wrazen odczutych, myslenie zas nie
zadawalnia sie tylko iloscia, lecz bierze pod uwage
takze i tres¢ wrazen. Niektérzy znowu moga mnie-
mac, ze przestrzen i czas sg zjawiskami identyczne-
mi, gdyz jedno i drugie wyptywa z ilosci odczu-
tych wrazen. Nie trzeba jednak zapominaé, ze
przy percypowaniu przestrzeni biorg udzial jeno
tylko ruchowe wrazenia, percepcya za$ czasu
jest rezultatem w ogoéle w-szystkich odczutych
wrazen.

| tak, zdotaliSmy wykry¢, z jakich pierwiastkow
powstaja czas i przestrzen. Pozostaje nam teraz
rozwigza¢ zadanie: czy przestrzen, jakg sobie wyo-
brazamy, i czas, ktory sobie stworzyliSmy, sa takoz
zjawiskami, nalezacemi do zjawisk Swiata zewnetrz-
nego, czy tez sa tylko produktem naszej wiasnej
organizacyi, naszej wyobrazni? Ze nasze pojecie
0 czasie czerpiemy jeno z wewnetrznych postrze-



zen, nie potrzeba, zdaje sie, na to dowodéw; gdyz
0 czasie dtuzszym lub krotszym, stanowi ilos¢ od-
czutych wrazen, nie za$ zjawiska zewnetrzne. Co-
prawda, wszystkie wrazenia powstajg pod wptywem
podniet zewnetrznych; atoli, jak wiemy, owe pod-
niety nie odpowiadaja ani porzadkiem, ani iloscia,
wywotanym przez sie wrazeniom.

Nieco trudniej zatatwi¢ sie nam bedzie z prze-
strzenig. Ot6z, przedewszystkiem zreformujemy nie-
co, postawione przez nas, pytanie i przedstawimy
go w ten sposob: czy przedmioty Swiata zewnetrz-
nego sg tak utworzone, ze nie mozemy ich inaczej
widzieé, jak tylko w przestrzennej formie, czy tez
jest to wiasnos$é naszych zmystéw, ze przedstawia-
my wszystko w przestrzeni. Aby rozwigza¢ to py-
tanie, musimy rozwazy¢ argumenty, przemawiajgce
na korzys¢ jednego i drugiego zdania.

Kt6z mi zaprzeczy, ze papier, na ktorym w da-
nej chwili pisze, Zze piéro, ktére trzymam w reku,
nie sg te same, jakie widze okiem, odczuwam przy
pomocy dotyku. Wszak jedno i drugie moge na-
wet wymierzy¢, przenies¢ na inne miejsce i znowu
sie przekonad, iz sie nie zmienity ani na jote. Czyz
potrzeba jeszcze bardziej widocznych dowodéw na
to, aby uwierzyé, ze Swiat zewnetrzny jest takim,
jakim go widze. Ale dla czego w takim razie, pa-
trzac na ksiezyc, widze go mniejszym, nizli jest
w samej rzeczy? Dla czego, patrzac z oddalenia
na dwa, utkwione w ziemie prety, widze, ze prze-
strzen miedzy niemi jest bardzo mata, gdy zas$ po-
czne sie przybliza¢, staje sie ona coraz wieksza? Dla
czego znowu przedmioty w bardzo jasnej atmosfe-



rze zdajg sie przybliza¢, a oddala¢ podczas zachmu-
rzonego nieba? Kto$ mi odpowie, ze zalezy to od
specyalnej budowy oka, iz przedmioty, lezace da-
lej, widze inaczej, nizli te, ktére leza blizej. Dla-
czegéz w takim razie mam wierzyé, Ze przedmioty,,
lezace zblizka, widze takimi, jakimi sg, a nie in-
nymi? Prawda, moge to skontrolowa¢ za pomocg
dotyku i zauwazy¢ zgodnos$¢ obu wrazen. Ale czyz
dotyk istotnie poznaje bezwzgledng wielkos¢? By-
najmniej; dotykowa wielko$¢ ciata zalezy od czesci
organizmu, z jaka wchodzi w zetkniecie. Tak wie-
my z do$wiadczenia, ze niektore czesci skéry odczu-
wajg koniec cyrkla, przytozony do ciata, zaledwo
w odlegtoSci dwdch do trzech cali; natomiast na
koncach palcow doktadnie je odczuwamy, Kiedy
odlegtos¢ miedzy niemi wynosi zaledwo dwunastg
czesé cala; wreszcie na koncu jezyka jeszcze w da-
leko mniejszej odlegtosci.

Poéjdziemy jeszcze dalej: patrzymy przez okno
na wysokg wieze i widzimy na niej czlowieka; wy-
daje nam sie wysoki zaledwo pare stép, chociaz,
widzagc go przedtem na ziemi, uwazaliSmy, ze jest
wzrostu wysokiego. Zmieniamy troche potozenie
i oko nasze natrafia na malg, czarng plamke na
szkle, ktéra zakrywa widzianego przed chwilg czto-
wieka. Dzieje sie to wskutek tego, ze obraz plam-
ki na siatkéwce oka réwny, albo tez wiekszy od
obrazu, widzianego przed chwilg, cztowieka i, jako
lezacy na przodzie, zakrywa obraz cztowieka. Gdy-
bysmy sadzili o przestrzennych rozmiarach tylko
z wrazen, otrzymywanych przy pomocy oka, mu-
sieliby$my cztowieka, bedacego na wiezy, widzieé



mniejszym od plamki na szkle. Co ztad wynika?
Oto, ze w tym wypadku, przy budowie przestrzen-
nych rozmiaréw, oprécz wrazen wzrokowych, biorg
jeszeze udziat jakie$ inne czynniki. | w samej rze-
czy, w umysle naszym spotykajg sie ze sobg dwa
wyobrazenia; z jednej strony przestrzeni, oddziela-
jacej nas od widzianego cztowieka, a zatem i prze-
konania, iz musimy go widzie¢ mniejszym, z dru-
giej zas, rzeczywistej wielkosci cztowieka. Ze star-
cia sie tych dwoch wyobrazen, powstaje wypadko-
wa, ktéra zados¢ czyni obu, t. j. cztowiek nam sig
wydaje wiekszym od tego, jakim go powinnismy
widzieé, i mniejszym od jego rzeczywistej wielkosci.

Z tego, cosmy przed chwilg moéwili, jasnem jest,
ze nasze ocenianie rozciggtosci zewnetrznych przed-
miotéw, jest bardzo wzglednej wartosci, i ulega
wielu wptywom, niezaleznym od samych przedmio-
tow. Zwazmy bowiem, ze o przedmiotach sadzimy
na mocy dosSwiadczenia, jakie podajg nam zmysty.
A same doswiadczenie jest tylko, ze tak powiem,
zwierciadlanem odbiciem sSwiata zewnetrznego, kté-
re nie zawsze odpowiada rzeczywistosci. Widzie-
lismy, ze barwa, dzwiek, ciepto, i t. d., jako zja-
wiska Swiata zewnetrznego, sg czem$ innem od te-
go, jak sie przedstawiajg w naszej Swiadomosci.
To samo mozemy powiedzie¢ i o przestrzeni: Caty
Swiat zewnetrzny przyoblekamy w szaty przestrzen-
ne dla tego, ze tak sg urzadzone nasze zmysty.
Czem jest przestrzen w rzeczywistosci, tego jeszcze
dzi§ stanowczo orzec nie mozemy, gdyz sad nasz
o przedmiotach opieramy na mocy licznych i wiel-
ce ztozonych percepcyj. ,Uswiadamiajgce sie w nas



wrazenia wysitku migsniowego, jak powiada Mur-
ray, tacza sie ze Swiatem rzeczy widzialnych i do-
tykalnych, a ten znéw $wiat ztozony przeksztatca
sie w naszej $Swiadomosci na Swiat przedmiotow,
ktére nietylko sg widzialne i dotykalne, lecz zara-
zem stawiajg nam opér.”

Juz wyzej moéwilismy, ze z samych tylko wra-
zen wzrokowych nie moglibySmy sadzi¢ o prze-
strzennych wymiarach przedmiotdéw. Dzieki jeno
wspotczesnemu dziataniu z jednej strony wrazeh
Swietlnych, z drugiej za$, ruchowych, przyzwycza-
jamy sie z pewnego ukiadu barw i cieni, czyli tak
zwanego lokalnego kolorytu, wnioskowaé¢ o prze-
strzennej formie przedmiotéw, i w ten sposéb wzrok
nasz powoli oswobadza sie od ustawicznego wpty-
wu ruchoéw i daje mozno$¢ naszej wyobrazni wra-
zenia wzrokowe obleka¢ w przestrzenne szaty.

Najbardziej nam w tem dopomaga ta okolicz-
nos¢, ze posiadamy nie jedno, lecz dwoje oczu. Ze
dwoma oczami widzimy inaczej, anizeli jednem,
z tatwoscia moze kazdy przekonac sie, ustawiajgc
przed soba jakis przedmiot i patrzac na niego to
jednem okiem, to obydwoma. Zauwazymy, ze oby-
dwoma widzimy lepiej, dokiadniej, ze jednem okiem
bardzo czesto nie jesteSmy wstanie odrazu okreslic,
czy dany przedmiot jest namalowanym obrazem
tylko, czy tez posiada wszystkie trzy wymiary
i, aby o tem przekonaé sie, oko musi wykona¢ ca-
ta kombinacye ruchoéw. Jezeli teraz bedziemy pa-
trzyli na przedmiot, najpierw jednem, potem dru-
giem okiem, to za kazdym razem otrzymamy inne
wrazenie. Jednem okiem nie widzimy tego co dru-



giem, i odwrotnie; jezeli jednak bedziemy patrzyli
obydwoma, to bedziemy widzieli nie dwa rézne
przedmioty, lecz tylko jeden, majacy pewna, okre-
Slone forme. Dwa réznorodne wyobrazenia tgcza
sie w jedno i w ten sposéb spostrzegamy brytowa-
tos¢ danego ciata.

Ze brylowatosé nie daje sie spostrzegaé przy po-
mocy oka, lecz jg buduje nasza wyobraznia z dwdéch
rozmaitych obrazéw siatkéwki, jakie powstajg, gdy
rozpatrujemy brytowate ciata, dowodzi ten fakt, ze
mozemy wytworzy¢ w umysle wyobrazenie bryto-
watosci, nie majac nawet przed sobg ciat brytowa-
tych. Jezeli np. przy pomocy odpowiednio utozo-
nych dwoéch rysunkéw odttoczymy na siatkdéwkach
ocznych takie obrazy, jakie powstajg przy rzeczy-
wistem rozpatrywaniu przedmiotu, to powstanie
w nas wyobrazenie brylowatosci odpowiednie da-
nemu przedmiotowi.

Poniewaz jednak trudno nam zmusi¢ swe oczy
do tego, aby jedno patrzato na jeden rysunek,
a drugie na drugi, wynaleziono przyrzad, zwany
stereoskopem; przy pomocy ktérego mozemy z ta-
twoscig dopigé¢ tego celu, tak, iz w jednej i tej sa-
mej chwili na siatkéwkach naszych oczu odstonig
sie dwa rozmaite obrazy.

Urzadzenie stereoskopu jest bardzo proste: skia-
da sie on z dwoéch pryzmatycznych szkiet A i B,
z maltym katem rozwartosci m. Po za szkiami
ustawiaja sie rysunki a i b.

Wiemy, iz patrzac na jaki$ przedmiot, krzyzu-
jemy zazwyczaj osie naszych oczu w pewnym punk-
cie, co nam utrudnia widzenie naraz dwdch punk-
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tow, lezacych w pewnej odlegtosci jeden od dru-
giego, a tembardziej dwdch przedmiotéw. Otéz,
jezeli bedziemy patrzyli przez szkia pryzmatyczne
A i B, to chociaz osie naszych oczu beda sie krzy-
zowaty np. w punkcie N, jednak promienie idace
od rysunkéw a i b, beda sie przetamywatly w szktach

pryzmatycznych, i w ten sposob obraz a odtioczy
sie w oku Ol a obraz b w oku O1l Ze skupienia
tych dwdch obrazéw powstaje wyobrazenie pla-
stycznosci czyli brytowatosci przedmiotu.

Atoli caly ten proces skupienia czyli zespolenia
dwoch oddzielnych obrazéw, odbywa sie zupetnie
nieSwiadomie; dopiero zezultat, czyli samo wyobra-
zenie brytowatosci dochodzi do naszej Swiadomosci.



Na zakoriczenie musze jeszcze raz nadmienic,
ze pierwotng zdolno$¢ do oceniania przestrzennych
wymiardw, czerpiemy tylko z ruchowych wrazen.
Jezeli za$ bardzo czesto budujemy przestrzen z wra-
zen, jakie daje nam oko, to tylko dla tego, ze
przy kazdej zmianie wrazen ruchowych, nastepuje
takze zmiana w lokalnym kolorycie, t. j. w ukia-
dzie granicznych linij, barw i cieni; przez co wyra-
bia sie w nas zdolno$¢ oceniania przestrzennych
odlegtosci, juz tylko z roznic w lokalnym kolory-
cie wrazen.



Wyobrazenia i wyobraznia.

Istota Swiadomosci polega na odroznianiu $wia-
ta zewnetrznego od naszego ,ja.” Aby jednak owo
odroznienie mogto nastgpié, potrzebnym jest pe-
wien wielce obfity materyal, ktory datby nam
mozno$¢ wyciaggania i budowania wnioskéw i sg-
dow. Materyatem takim sg wiasnie wrazenia. Dzie-
ki wrazeniom mozemy doswiadcza¢, uczuwaé, spo-
strzega¢ otaczajgcy nas Swiat.

Lecz c6z to jest wrazenie? Wrazenie jest to
nic innego, jeno zjawisko nerwowe, jeno sam pro-
ces, powstalty w nerwach wskutek zetkniecia na-
szego organizmu z objawami Swiata zewnetrznego;
a w takim razie jest ono procesem czysto fizycznej
natury, reakcyg na bodziec zewnetrzny; dopiero re-
zultat jego przenosi sie w dziedzine ducha. Jezeli
powiadamy, ze otrzymaliSmy wrazenie Swiatla, to
wyrazamy sie nie Scisle, gdyz otrzymujemy wraze-
nie nie Swiatta lecz ruchu w liczebnie okreslonych
stosunkach; z czego jednak nie zdajemy sobie spra-
wy. Za to rezultat danego wrazenia ukazuje sie



w naszej Swiadomosci jako Swiatto. Nie bedzie to
juz jednak wrazenie, lecz spostrzezenie.

Wspdiczesna psychologia, tak samo, jak i kazda
inna gataz wiedzy, ktéra wydobywa sie z pieluch
dziecinstwa, posiada te wade, Ze nie wyrobita sobie
jeszcze scistych definicyj dla okreslenia rozmaitych
zjawisk i objawdéw ducha; zkad powstajg zawikia-
nia przy odroznianiu jednych zjawisk od drugich,
i wytwarza sie pewien chaos w pogladach réznych
psychologéw. Bardzo czesto zdarza sie napotkac,
a nawet przewaznie, ze mieszajg wrazenia ze spo-
strzezeniem, spostrzezenie z wyobrazeniem, te osta-
tnie znowu z pojeciami. Wspomniatem tu o tem
dla tego, aby zwrdci¢ uwage czytelnika na roznice,
jakie zachodzg miedzy rozmaitymi objawami zycia
duchowego.

Otdz, jezeli znajdujemy sie pod wplywem ja-
kichs bodzcow, lub tez podniet zewnetrznych, t. j.
ulegamy pewnej sumie wrazen, rezultatem ktérych
jest odtloczenie w umysle pewnego przedmiotu,
albo odczucie danego faktu, powiadamy wtedy, Ze
spostrzegamy dany przedmiot, czy tez fakt.

Spostrzezenie zatem jest to jeden z objawéw
zycia duchowego, dzieki ktéoremu poznajemy Swiat
zewnetrzny.

Spostrzezenia mogg by¢ proste i ztozone. Kaz-
dy ustyszany pojedynczy dzwiek bedzie spostrzeze-
niem prostem; jezeli zas, dzieki rozmaitym barw-
nym, Swietlnym i ruchowym spostrzezeniom, w umy-
Sle naszym powstanie obraz chociazby drzewa,
w takim razie bedziemy mieli spostrzezenie zio-
zone.



Jezeli po ustaniu dzialania zewnetrznych pod-
niet, obraz danego przedmiotu bedzie jeszcze tkwit
w naszym umysle, albo w kazdej chwili moze by¢
wywotany, takie zjawisko psychiczne nazwiemy
wyobrazeniem. Mowigc jasniej: kazde przechowa-
ne w umys$le spostrzezenie, a potem wywotane
w naszej Swiadomosci, jest wyobrazeniem. Samg
za$ zdolnos$¢ wytwarzania czyli wywotywania wyo-
brazen, bedziemy nazywali wyobraznig.

Nie trzeba jednak wyobrazni identyfikowa¢ z pa-
miecig. Pamie¢ jest, jakeSmy widzieli, procesem
czysto fizycznej natury, dzieki ktéremu, wrazenia
przechowujg sie w systemie nerwowym, wyobraz-
nia zas jest to proces, ktory zjawiska nerwowe po-
wotuje do uswiadamiania sie.

Atoli nie wszystkie wyobrazenia, ktére zjawiajg
sie w umysle naszym, byty przedtem spostrzezenia-
mi. Niektére z nich wylaniajg sie wprost z nie-
Swiadomych przedtem operacyj psychicznych jako
rezultat wrazen, ktore nie ukazywaty sie w umysle
nigdy jako spostrzezenia.

Wyobrazenia, pozostajace w umysle naszym,
przechowujg sie tam z rozmaitg statoscig: jedne
znikajg wczesniej, drugie dtuzej trwajg, inne znowu
przechowuja sie tylko cze$ciowo. Sa nawet takie,
ktére, zdajag sie, ze znikly, pod wplywem jednak
silnych bodzcow ukazuja sie znowu jako Swiadome.

Im wiecej byto spostrzezen, tem wigcej mogto
przechowac sie wyobrazen; im za$ wiecej wyobra-
zen—tem bogatszy umyst. Rozwdj przeto umysto-
wy polega przedewszystkiem na zbieraniu spostrze-
zen i przechowywaniu wyobrazen; a odbywa sie to



z jednej strony przez rozdrabianie nabytych wyo-
brazen, z drugiej za$ przez taczenie i kojarzenie
powstajacych. Tak pierwotne wyobrazenie Swiata
zewnetrznego, jako czego$ odrebnego od naszego
ciata, zaczynamy powoli rozdrabia¢ na czesci. Do-
strzegamy i odrézniamy rozmaite przedmioty, w tych
przedmiotach rozmaite czesci, w czesciach rozmaitg
wielkos¢, kolor, barwe, i t. d. W konhcu, drogg
analizy dochodzimy do tak drobnych wyobrazen,
jak atom. +taczac znowu wyobrazenia, np. oporu,
dochodzimy do wyobrazen ogo6lniejszych — masy,
a jednoczesnie z tem i wielkosci.

Nasze jednak wyobrazenia przechowujg sie
w umysle, nie jako juz gotowe wyrobki, przyoble-
czone w szate psychiczna, lecz spoczywaja w moz-
gu, jako pewna ilos¢ scisle zwigzanych ze sobg
wrazen i tylko w danej chwili wskutek jakiej$
podniety, sg wstanie przeksztatci¢ sie w zjawiska
psychicznej natury, czyli w wyobrazenia. Wyttu-
maczyé to da sie w nastepujgcy sposéb: wedtug
wszelkiego prawdopodobiefnstwa, moézgowe komorki
sg ostateczng instancya, za posrednictwem ktérych
odczuwamy przerozmaite podniety. Odczucie za-
tem tych, a nie innych, podniet, badZ to w chwili
samego dzialania, badz to po ustaniu takowego,
bedzie zalezato od pobudzen tylko pewnej, réwniez
identycznej grupy komorek. Kazda znowu taka
grupa, na mocy poprzednich pobudzer, moze by¢
potaczong z innemi grupami; wskutek czego, gdy
bedzie pobudzona pierwsza, w ostatnich moze po-
wstaé dgznosé do wspdtdziatania z nig. Proces ner-
wowy, powstaty w jednej grupie, moze z fatwoscig



przenies¢ sie na inne. Poniewaz jednak nie wszyst-
kie grupy sa w jednakowym ze sobg zwigzku, za-
tem w chwili pobudzenia te otrzymajg pierwszen-
stwo, ktére doznaly najenergiczniejszego pobudze-
nia, albo tez takie, ktére wskutek czestego oddzia-
tywania zostajg ze sobg w najblizszym zwigzku.
Przeto pobudzenie powstaje najpierw w grupach
komdrek najbardziej ze sobg spokrewnionych, po-
tem zostajgcych w dalszym zwigzku; wreszcie
w tych, co stoja najdalej i t. d.

Cate bogactwo naszego umystu, naszej duszy,
nabywamy przez doswiadczenie. Przez zmysty
otrzymujemy mnoéstwo przerozmaitych wrazen, kto-
re taczg sie ze sobg i kojarzg na zasadzie zetknie-
cia, tak, iz jesli widzieliSmy dom, to tysigce otrzy-
manych w danej chwili wrazeri, uktada sie w for-
mie zjawisk nerwowych, w ten sposéb, ze w kaz-
dej chwili sg wstanie w tym samym stosunku wy-
dosta¢ sie na jaw i wkroczyé w dziedzine Swiado-
mosci juz jako gotowe wyobrazenie.

Umyst bogaty w doswiadczenie, posiada ogrom-
ny zas6b wrazen, towarzyszgcych jednoczesnie prze-
rozmaitym zjawiskom Swiata zewnetrznego. W ta-
kim razie, jedno i to samo wrazenie, lub pewna
ich grupa, w rozmaitych wypadkach moze powo-
ta¢ do udziatu szeregi coraz inszych wrazen, ktére
wkraczajagc do Swiadomosci, ukazujg sie jako roz-
maite wyobrazenia. Zalezy to, ma sie rozumiec,
znowu od wplywu rozmaitych bodzcéw, towarzy-
szacych pierwszemu wrazeniu, a nastepnie wyobra-
zeniu, ktoére, ze tak powiem, nadaja pewng charak-
terystyczng ceche pierwotnemu wyobrazeniu, i w ten



sposdb zmuszajg do ukazywania sie tych, a nie in-
nych wyobrazen.

Faktem jest dowiedzionym, ze w Swiadomosci
nigdy nie ukazuje sie naraz kilka wyobrazen, lecz
zwykle nastepujg jedne po drugich i to w syste-
matycznie utozonych szeregach. Pomiedzy zatem
pewnemi grupami wyobrazern musi zachodzi¢ Scisty
zwigzek; w przeciwnym bowiem razie, w umysle
panowatby chaos. Oprocz tego dostrzegamy, ze
im bogatszy umyst w wyobrazenia, tem lepiej one
porzadkuja i t3cza sie ze sobg. Dzieje sie to
wskutek wewnetrznej prawidtowosci, niezaleznej od
wszelkiego wptywu zewnetrznych podniet. Ta pra-
widtowos¢ wewnetrzna polega prawdopodobnie na
tem, ze wyobrazenia, stojgce ze soba w blizszem
pokrewienstwie, t. j. posiadajgce wiecej cech wspol-
nych, tacza sie predzej; potem przystepuja do
zwigzku, stojgce w dalszem pokrewienstwie i t. d.

Wiemy jednak, iz jedno i to samo wyobrazenie
u réznych osobistosci, albo nawet u jednego i te-
goz samego osobnika, lecz tylko w rozmaitych oko-
licznosciach, moze powota¢ do Swiadomosci wielce
rozmaite szeregi wyobrazen; innemi stowy: moze
popchna¢ nasza mysl w rozmaitych kierunkach.
Np. wyobrazenie kobiety raz moze wywota¢ w nas
tysigce poetycznych poréwnan, tysigce erotycznych
pragnien i westchnien; innym znowu razem pobu-
dzi do rozmyslania nad jej fizyologiczng budowa,
albo tez moze powsta¢ w nas tylko cheé przypom-
nienia sobie, jak nazwac¢ kobiete w jakim$ obcym
jezyku i t. p. Zalezy to prawdopodobnie, jak juz
mowiliSmy, od bodzca, ktéry w pierwszem wyo-



brazeniu pewng charakterystyczng ceche, albo tez
ich kilka wydziela i wynosi, ze tak powiem, ponad
inne. Nestepne za$ wyobrazenia tgczg sie juz i sze-
regujg pod Kierunkiem tych gtéwnych cech, stoso-
wnie do ich blizszego, lub dalszego pokrewienstwa.

Pierwotny ten bodziec, dajgcy pewnym cechom
przewage nad innymi, moze pochodzi¢ z zewnatrz
od otaczajacego nas Swiata, albo z wewnatrz; inne-
mi stowy: moze mie¢ swoje zrodto po za nami, al-
bo tez w naszym systemie nerwowym, w jego ukia-
dzie, w chwilowym stanie, w potozeniu nawet na-
szego ciala. Wreszcie mogg dziata¢ jednoczesnie
bodZce wewnetrzne i zewnetrzne.

Raz napoczety szereg wyobrazen bedzie sie roz-
wijat w tym samym Kkierunku, dopdki jakie nowe
czynniki zewnetrzne lub wewnetrzne — nie zepchng
mysli naszej na inne tory. Niezliczona ilos¢ tych
czynnikéw ttumaczy nam wielkg rozmaito$¢ na-
szych mysli. Czesta za$ ich zmiana objasnia, dla
czego mys$l nie zatrzymuje sie przez czas dtuzszy
na jednym i tym samym przedmiocie.

Wszystkie te czynniki pod wzgledem trwatosci
mozna podzieli¢ na dwie kategorye — na czynniki
mniej wiecej state i zmienne. Czynniki, czyli bodz-
ce zewnetrzne sg przewaznie zmienne; wplywaja
one na ustawiczng zmiane naszych wyobrazen. Nie-
ktére za$ z czynnikéw wewnetrznych moga by¢
uwazane za state. Jezeli sg celem, ktéry wyznacza
pewna cheé, albo gdy ich zarody spoczywajg
w przyrodzonym ukladzie systemu nerwowego, —
mysl podgza w pewnym, okreSlonym, prawie nie-



zmiennym kierunku. Poeta np. bedzie oblekat
wszystko w poetyczne szaty, matematyk zas$ bedzie
sie starat zastosowac¢ wszedzie matematyczne for-
mutki.

Zjawiska jednak nerwowe, powstate wskutek
podraznienia bodzcéw wewnetrznych, niczem sie nie
roznig od tych, ktdére zostaty wywotane pobudkami
zewnetrznemi; — proces fizyczny jest jeden i ten
sam. Cala réznica polega jedynie na tem, zZe
w jednym wypadku pobudzenia biorg swdj pocza-
tek w obwodowych narzadach zmystowych, w dru-
gim za$, powstaja w pewnych nerwowych pier-
wiastkach $rodkowych narzadéw systemu nerwo-
wego. Innemi stowy: prady nerwowe raz beda
biegty od zmystéw do mozgu, w drugim zas razie
od mézgu do zmystow. Co za$ do proceséw, jakie
bedg odbywaly sie w narzgdach zmystowych
i w moézgowych zakornczeniach nerwdw, to w obu
wypadkach bedag te same. Narzady obwodowe pod
dziataniem bodzcéw zewnetrznych, ulegaja znuze-
niu, to samo spostrzegamy przy reprodukcyi wyo-
brazen, gdy zadna zewnetrzna podnieta wcale nie
dziata. Urojone obrazy, ukraszone zywemi barwa-
mi, wywotujg te same zjawiska,—tak samo fatygu-
ja i nuzg odpowiednie narzady, jak gdybysmy roz-
patrywali obraz rzeczywisty. Jest to dowodem, ze
z chwilg, gdy w umys$le powstaje wyobrazenie, na-
wet niezalezne od wptywdéw zewnetrznych podniet,
w odpowiednich narzgdach obwodowych i nerwach
odbywajg sie te same zmiany, jakie zewnetrzna
podnieta o respektywnych cechach jest wstanie
wywotac.



Nie ma zatem wypadku, w ktérym wyobraze-
nie datoby sie pojac jako psychiczna operacya, sto-
jaca poza obrebem zjawisk fizycznych;—przeciwnie:
taczg sie ze sobg te dwa zjawiska, jak sie tgczy
i zespala wrazenie, wywotane zewnetrzng podnietg,
z pradami, powstajgcymi w nerwach.



Poznanie i pojecie.

Swiat zewnetrzny, stojacy po za obrebem nasze-
go ,ja,” przedstawia sie nam jako nieskonczenie
mnoga ilos¢ réznorodnych zjawisk, chaotycznie na-
gromadzonych jedno obok drugiego i nie maja-
cych ze sobg zadnego zwigzku. Zatem i wyobra-
zenia, ktore sg tylko pewnego rodzaju odzwiercie-
dleniem tego $wiata zewnetrznego, uktadajg sie
i gromadza w naszym umys$le, zrazu bez wszelkiej
ze sobag #tacznosci. Kazde odrebne wyobrazenie,
utworzone ze zmystowych wrazen i percepcyj, jest
obrazem oddzielnego faktu. A takich faktéw jest
mnadstwo.

WidzieliSmy, ze bogactwo naszego umystu, ob-
szar naszej wiedzy, zalezy od ilosci nagromadzo-
nych wyobrazen; jednak umyst nie poprzestaje na
tem prostem gromadzeniu. Od pierwszej chwili
powstania pierwszego wyobrazenia, stara sie on po-
réwnywac i sortowac¢ napotykane w doswiadczeniu
przedmioty; szuka pokrewiehstwa i stosunkéw mie-
dzy pojedynczemi zjawiskami, lub tez przedmiota-



mi;—byt ich nam nie wystarcza. Rozum pragnie
jeszcze wykry¢ wihasnosci i prawa ich rozwoju; jed-
nem stowem: dgzy do ich poznania.

Dla doktadniejszego jednak zrozumienia proce-
sOw poznania cofnijmy sie nieco wstecz i uprzy-
tomnijmy sobie historye rozwoju wyobrazen; dla
czego musimy przejrze¢ rozw6j umystowy cztowie-
ka od pierwszej nieomal chwili przyjscia jego na
Swiat. Pierwsze wyobrazenie, jakie powstaje w umy-
Sle dziecka, jest jego wilasne ciato, potem Swiata
zewnetrznego, jako czego$, co stoi poza obrebem
jego ciala; nastepnie odr6znia ciata state od zmien-
nych, martwe od zywych; w dalszym rozwoju do-
strzega rozmaite rodzaje i gatunki miedzy osobni-
kami zywymi i t. d. Widzimy zatem, ze rozwdj,
czyli gromadzenie wyobrazen odbywa sie powoli,
dazac od ogdtu ku coraz szczeg6towszym wyobra-
zeniom. Lecz wszystkie te wyobrazenia, zdobyte
droga doswiadczen, sag to tylko oddzielne fakty,
ktére w umysle beda staly jedno obok drugiego,
bez zadnego zwiazku. Inaczej rzecz sie ma z po-
Znaniem.

Przy tworzeniu sie kazdego pojedynczego wyo-
brazenia, bierze zwykle udziat kilka, kilkanascie lub
tez wiecej wrazen, ktére taczac i ukladajac miedzy
sobg w odpowiednie grupy, tworzg w ten spos6b
oddzielne wyobrazenia, jednak tak Scisle zwigzane
ze sobg, iz tylko w potgczeniu moga egzystowac.
Kombinacya tych wyobrazerh daje wyobrazenie ob-
szerniejsze, zawierajgce w sobie kilka szczeg6tow-
szych. Te za$ ostatnie sg tylko czeSciami wyobra-
zenia pierwszego czyli ztozonego.



Niektore z tych podrzednych wyobrazen posia-
dajg pewne istotne cechy, t. j. takie, wskutek kto-
rych muszg niezmiennie towarzyszy¢ danemu zto-
zonemu wyobrazeniu; inne znowu nie posiadajg
tych istotnych cech, t. j. mogg towarzyszyé ztozo-
nemu wyobrazeniu, jako jego skitadowe czesci, lub
tez nie; stuzg one tylko, Ze tak powiem, do kolory-
zowania ztozonych wyobrazeh. Jesli np. mamy
przed sobg danego konia, to oprocz ztozonego wyo-
brazenia — kori, mamy jeszcze wyobrazenia uszéw,
nég, budowy, masci, i t. d., jako czeSci przynalez-
nych koniowi. Niektére z nich sg niezmienne i dla
tego musza towarzyszy¢ zawsze wyobrazeniu konia;
inne znowu sg zmienne i dla tego moga towarzy-
szy¢ lub nie.

Otdz, jesli posiadamy dwa wyobrazenia z jedna-
kowemi zasadniczemi cechami, a r6znigce sie mie-
dzy sobg jedynie na mocy cech matowaznych, mo-
ze miedzy niemi powsta¢ dgznos¢ ku potaczeniu
sie w jedno og6lne wyobrazenie, ktére juz bedzie
zawierato tylko cechy istotne poprzednich wyobra-
zen. Przypominajgc np. panéw x, y, z, i biorac
tylko pod uwage cechy istotne, wszystkim im wspol-
ne, tworzymy wyobrazenie og6lniejsze — cztowiek.
Przypominajgc rozmaite widziane konie, tworzymy
wyobrazenie wogdle o koniu.

Ogdblne wyobrazenia tem sie réznig od szczegd-
towych, ze nie odpowiadajg rzeczywistym przed-
miotom i wznoszg sie ponad Swiat bezposredniego
spostrzegania, w ktérem przedmioty sa nam poda-
ne ze wszystkiemi cechami, zaré6wno matowaznemi,
jak i istotnemi. Dla uzmystowienia np. ogo6lnego



wyobrazenia—cztowiek, musimy wiasnie wziaé¢ pod
uwage owe cechy szczegotowe, matowazne, t. j.
musimy mu nada¢ pewien wzrost, uwzgledni¢ wiek,
przedstawi¢ sobie w umysle kolor wioséw, rodzaj
nawet ubrania, i t. d.

Z tego, cosmy przed chwilg moéwili o tworzeniu
sie ogolnych wyobrazen, widzimy, ze powstanie swe
zawdzieczajg one odréznianiu cech istotnych od ma-
towaznych. Odrdéznianie za$ owe jest niczem in-
nem, jeno poznaniem.

Wyobrazenia gromadzity sie, jak widzielismy,
w naszym umysle, dgzac od ogo6tu do szczegoétu,
t. j. przez rozdrabnianie wyobrazenn bardziej ztozo-
nych w mniej ztozone; poznanie natomiast kroczy
w odwrotnym Kkierunku—od szczegétu ku ogoétowi;
ze szczegotowych wyobrazen tworzy ogoélne.

Wyobrazenie o kazdym przedmiocie sktada sie
z mnostwa innych szczeg6towych wyobrazen, ktore
sg tylko czesciami jednego i tegoz samego obrazu,
i sg powigzane ze sobg tylko zewnetrznie. Z chwilg
zas, gdy umyst zaczyna badaé wzajemne stosunki
miedzy wyobrazeniami, t. j. stara sie wykry¢ pra-
wo, nha zasadzie ktorego oddzielne wyobrazenia 13-
czg sie w jedng catos¢ i tworzg wyobrazenie dane-
go przedmiotu, powstaje pojecie tegoz przedmiotu.

Pojecia tak samo jak i wyobrazenia mogg by¢
szczeg6towe i ogblne, czyli empiryczne. Mozemy
np. mie¢ pojecie o danym koniu i w ogéle o koniu.

Pojecia szczeg6towe powstajg przez badanie
wyobrazen szczeg6towych i ich wzajemnych stosun-
kéw; pojecia zas ogdlne skupiaja mnéstwo ogdl-



nych wyobrazen i tgczg razem zgodne i rozne ich
cechy w jednolitg catos¢. Czynnikiem zespalaja-
cym ogdlne wyobrazenia, jest przedmiot, do ktére-
go stosujg sie. Od chwili bowiem, Kkiedy pewna
ilos¢ wyobrazen szczegdétowych o danym przedmio-
cie, strescita sie w kilka lub tez wiecej og6lnych
0 nim wyobrazen, nastepuje pordwnanie juz po-
miedzy temi ostatniemi; a poréwnanie prowadzi do
wykrycia podobienistw, zgodnosci, lub tez réznicy
miedzy ich wiasno$ciami.

Pojecie zatem ogdlne skiltada sie w czesci z ogdl-
nych wyobrazen, w czeSci za$ ze szczego6towych,
a nawet niekiedy z og6élnych poje¢, lecz upodporzad-
kowanych pierwszemu og6lnemu pojeciu. | pod-
czas, gdy ogdlne wyobrazenie tylko skupia szcze-
g6towe wyobrazenia, pojecie przedstawia sobie na-
przéd catg grupe zjawisk jako jednolitg catosc,
a nastepnie rozdrabia jg na mndstwo szczegdéto-
wych pojawoéw, ktore stuzg jako okre$lenia czy tez
orzeczenia danego przedmiotu. Np. tworzac ogdél-
ne czy tez empiryczne pojecie cztowieka, bierzemy
naprzdd ogdlne wyobrazenie cztowieka i rozdrabia-
my go na ogoélne wyobrazenia, przytykajgce do
pierwszego, z ktorych kazde bedzie stosowato sie
do pewnej tylko strony zycia ludzkiego. Oprocz
tego, taczymy wszystkie pojecia, odpowiadajace
tym przytykajgcym wyobrazeniom i w ten spos6b
tworzymy orzeczenia. Im przeto wiecej skupimy
takich wyobrazen, im wiecej bedziemy mieli odpo-
wiadajgcych im pojeé, tem orzeczenie bedzie ob-
szerniejszem, i tem pojecie cztowieka bedzie pet-
niejszem i jasniejszem.



Ostatnim, lecz zarazem i najwspanialszym wzlo-
tem naszego umystu w zakresie poznania sa ab-
strakcye czyli oderwane pojecia. Wznoszg sie one
wysoko ponad dziedzine bezposredniego doswiad-
czenia i nie odpowiadajg przedmiotom ani wew-
netrznego, ani zewnetrznego spostrzegania. Co da-
to poped niektérym myslicielom do wyprowadze-
nia wniosku, ze abstrakcyjne pojecia wytaniajg sie
wprost z wrodzonych wilasnosci duszy, albo sg wy-
nikiem czystego myslenia, stojacego poza obrebem
wszelkiego doswiadczenia.

Badajgc jednak rozwoj poje¢ poczgwszy od po-
wstania najprostszego ogélnego wyobrazenia, az do
najszczytniejszego oderwanego pojecia, widzimy za-
wsze jeden i ten sam logiczny proces, postepujacy
od szczegdtu do ogdétu. Przez poréwnanie miedzy
sobg rozmaitych zjawisk albo tez przedmiotéw, wy-
krywamy miedzy nimi z jednej strony mndéstwo
roznic, ktére danym przedmiotom albo zjawiskom
wyznaczaja niejako odrebne stanowisko we wszech-
Swiecie, z drugiej zas strony wynajdujemy pewng
ilo$¢ cech wspdinych, na zasadzie ktérych wniosku-
jemy o pewnem pokrewienistwie miedzy danymi
zjawiskami albo przedmiotami. Na mocy tych
wspolnych cech, czy tez pokrewieristwa, tgczymy
odpowiednig grupe zjawisk w jedng catos¢ i w ten
sposOb tworzymy ogdlne o nich pojecie. Z poréw-
nania znowu miedzy soba tych ogdlnych pojec,
powstaje jeszcze ogOlniejsze i t. d. Szczyt tego po-
rownania, czyli uogélniania stanowi pojecie oder-
wane. Kazde za$ pordwnanie, jalcieSmy juz wi-



dzieli, jest nastepstwem doswiadczenia — wynikiem
bezposredniego spostrzegania.

Abstrakcyjne zatem pojecie tak samo jak i kaz-
de empiryczne, jest tylko oderwang czeScig realnie
istniejach rzeczy lub zjawisk i tylko droga usta-
wicznych doswiadczen mogto ono powsta¢ w na-
szej Swiadomosci, wejs¢ do tresci naszego ducha.

Oderwane czyli abstrakcyjne pojecie tem sie roz-
ni od empirycznego, ze podczas, gdy wszystkie 0gol-
ne i szczegétowe wyobrazenia, wchodzace w skiad
tego ostatniego, sa jasno i wyraznie odgraniczone,
w pierwszem nie moga byc¢ one ujete w Sciste ram-
ki, z powodu nieskonczonego ich mndstwa.

Chcac bowiem uwidoczni¢ np. pojecie przyczyny,
musimy je uzmystowié w tysigcach najrozmaitszych
zjawisk; lecz nigdy nie bedziemy wstanie nawet
w przyblizeniu ani wyczerpaé¢, ani zliczy¢ wszyst-
kich wyobrazen, wszystkich skiadnikéw, od kté-
rych ono moze by¢ abstrahowanem.

| tak, postaraliSmy sie wykaza¢, w jaki sposob
ze szczeg6towych wyobrazenn powstaja o0g6lne,
a wreszcie—jak dochodzimy do poje¢ empirycznych
i abstrakcyi. Pozostaje nam teraz zastanowié sie
nieco gtebiej nad prawami, na mocy ktérych wyo-
brazenia tgczg sie i kojarzg ze sobg w Swiadomym
przebiegu mysli, co bedzie trescig rozdziatu na-
stepnego.



Kojarzenie wyobrazen.

Wszystkie spostrzezenia i wyobrazenia, nawet
najprostsze, dochodzace do naszej Swiadomosci, da-
dza sie za pomocag analizy psychologicznej roztozy¢
na pewng ilos¢ sktadajacych je pierwiastkéw. Zwaz-
my bowiem, ze kazde spostrzezenie lub wyobraze-
nie nie jest nigdy nastepstwem tylko jednego wra-
zenia bez pewnej ich kombinacyi; przyczem kazde
z tych wrazenn, wedlug wszelkiego prawdopodo-
bienstwa, przeksztatca sie w duszy na odpowiednie,
ma sie rozumie¢, bardzo proste postrzezenie. Atoli
Swiadomos$¢ nic o nich nie wie; — wie tylko o re-
zultacie, wynikajagcym z kombinacyi pewnych wra-
zen. Wezmy dla przykladu pojedynczy dzwiek,
czyli raczej ton: kazdemu zasadniczemu tonowi, jak
wiemy, towarzyszy mndstwo tondéw wyzszych, kto-
re jednak zlewajgq sie tak scisle z gtéwnym zasad-
niczym tonem, ze ich obecno$¢ mozemy wykryé
tylko po wprowadzeniu do doswiadczenia pewnych
specyalnych warunkdéw; w chwili zas bezposSrednie-
go spostrzegania czyli odczuwania, zmieniajg one



tylko wiasciwosci tonu, okreslaja, jak powiadamy,
jego barwe. To samo mamy ze spostrzezeniami
innych zmystéw. Nie mozemy przedstawi¢ sobie
punktu Swietlnego, nie tgczac z nim wyobrazenia
catego pola widzenia; nie mozemy stworzy¢ wyo-
brazen dotyku bez ich umiejscowienia i t. d.

Ten rodzaj powstawania spostrzezen, a naste-
pnie wyobrazen, nazwiemy asocyacyjng synteza, kto-
ra w dodatku, przytrzymujac sie klasyfikacyi, po-
danej przez Wundta, podzielimy na dwa dziaty:
synteze intensywna i synteze, ekstensywna. Pierwszy
z nich obejmuje przewaznie wyobrazenia stuchowe,
wechowe i smakowe, t. j. takie, w ktoérych zlewa
sie szereg wrazen jednorodnych, jak np. dzwiek,
ktory sklada sie z tonu zasadniczego i mnostwa
jednoczesnie brzmigcych wspo6ttonéw. Natomiast
przy syntezie ekstensywnej zlewajg sie wrazenia je-
dnorodne i niejednorodne, w jedno ztozone wyo-
brazenie, jak to ma miejsce przy powstawaniu
przestrzennego wzrokowego wyobrazenia, gdzie bio-
ra udziat jednocze$nie wrazenia Swietlne, ruchowe
i state miejscowe znaki siatkowki.

W obu tych wypadkach zlewanie sie wyobra-
zen odbywa sie w ten sposob, ze niektére z nich
wystepuja wybitniej, i przez to nadajg wyobraze-
niom wiasciwy sobie koloryt. Tak, przy syntezie
ekstensywnej, w wyobrazeniach wzrokowych, gtéw-
na role odgrywaja wrazenia Swietlne, a w dotyko-
wych — wrazenia ucisku i temperatury; wszystkie
za$ inne stuzg tylko dla okre$lenia i dopetnienia
wrazen gtownych. Natomiast przy syntezie inten-
sywnej biorg gore nad innemi tylko wrazenia o naj-



wiekszem natezeniu; jak np. w dzwieku — ton za-
sadniczy.

Przejdziemy teraz do tak zwanej assymilacyi,
ktéra ma miejsce wtedy, gdy powstajagce w nas
postrzezenie zlewa sie na mocy pewnych cech po-
krewnych z wyobrazeniem, bedacem juz przedtem
w naszej Swiadomosci. Powstate w ten sposob wyo-
brazenie bedzie sie nieco réznito od naszego zmy-
stowego postrzezenia i wystapi zywiej i jaskrawiej,
jak to ma miejsce przy perspektywie zaréwmo zwy-
ktej jak i powietrznej, gdzie to, co wiasciwie wi-
dzimy, jest odmiennem od tego, co sobie wyobra-
zamy.

Na podstawie tegoz samego prawa assymilacyi,
ttumaczymy takie zjawiska, jak dopetnianie w my-
Sli zZle ustyszanych wyrazéw i powstawanie stow
pochodnych badz to na mocy pokrewienstwa dzwie-
kéw, badZz to na mocy specyalnego asocyacyjnego
zwigzku wyobrazen.

Caly jednak ten proces odradzania sie wyobra-
zen, a nastepnie zlewania sie ze spostrzezeniami,
nalezy do dziedziny nieSwiadomych operacyj psy-
chicznych.—My dowiadujemy sie tylko o rezultacie
tego zlewu.

Atoli éw proces zlewania sie odbywa sie wedtug
wszelkiego prawdopodobienstwa w nastepujacy spo-
s6b: wyobrazmy sobie, ze w umysle zostato prze-
chowanem pewne wyobrazenie, sktadajgce sie z pier-
wiastkéw' A-\-B-1-C n ; teraz za$ powstaje
je w nas postrzezenie, bedace rezultatem pierwiast-
kow A -J-B -J- C-\-x. Ot6z w jednym i drugim
wypadku pewna cze$¢ nerwowych pradéw przebie-



ga po tych samych gateziach systemu nerwowego,
a tylko niektére—po innych. Przyczem te ostatnie
bedg zjawiskami, towarzyszgcemi pienvszym. Jas-
nem przeto jest, iz jesli pobudzimy prady nerwo-
we, odpowiadajgce tylko pierwiastkom A, B i C,
to moga takze powsta¢ prady odpowiadajace pier-
wiastkom m i n — na mocy poprzedniego zetknie-
cia sie tych zjawisk. W takim razie, do nasze-
go postrzezenia, sktadajgcego sie z pierwiastkow
A -f- B -f- C-}- x, dotacza sie pierwiastki m i n\ co
w sumie da wyobrazenie, bedgce rezultatem z jed-
nej strony bezposredniego postrzegania, z drugiej zas
pierwiastkow' odrodzonych m i n, czyli powstanie
wyobrazenie jako rezultat A + BA- £?2+x -fm-\-n= M.

Proces, na mocy ktdrego wyobrazenia, pocho-
dzace z odrebnych i co do miejsca wyraznie odgra-
niczonych sfer zmystowych, zlewaja w jedno, na-
zwiemy komplikacya. Komplikacya tem sie rdzni
od poprzednich zwigzkéw miedzy wyobrazeniami,
ze podczas gdy tam kombinuja wrazenia pierwiast-
kowe, o czem dowiadujemy sie za posrednictwem
tylko psychologicznej analizy, tu — tgczg sie wyo-
brazenia wr ten sposob, ze kazde z nich mozna
z tatwoscig odrdznié, gdyz wstepujg one do zwigz-
ku jako niepodzielne catosci.

Komplikacya najczeSciej ma miejsce wtedy,
kiedy otrzymujemy naraz mndstwo réznorodnych
wrazeri zmystowych, zwigzanych z jednym przed-
miotem. Pewne grupy tych wrazen tworzg odre-
bne wyobrazenia, ktdre tgczac sie, dajg wyobraze-
nie ztozone czyli skomplikowane. Wyobrazenie np.
drzewa, powstato na mocy komplikacyi wyobrazen



wzrokowych i dotykowych: barwy, ksztattu, twar-
dosci, budowy i t. d.

Odmienng poniekad forme komplikacyi stano-
wig tak zwane ruchy mimiczne i pantomimiczne,
bedace rezultatem polgczenia pewnych wrazen
zmystowych z ruchowemi. Proces tego potaczenia
opiera sie gtdwnie na mechanizmie odruchéw. Po-
niewaz jednak ruchy mimiczne i pantomimiczne
moga powstac nietylko wskutek zewnetrznych bodz-
cow zmystowych, lecz i wskutek pobudzeh psy-
chicznych, przeto w tym ostatnim wypadku bedg
one odruchami psychicznymi, i jako takie, nadajg
pewng charakterystyczng ceche wyobrazeniom, kto-
rym zwyktly towarzyszyé tak zwane afekty. Wsku-
tek czego, kazdy mimiczny i pantomimiczny ruch
Scisle tgczymy z wyobrazeniami i afektami, ktore
budzg owe ruchy.

Mowa dostarcza nam jeszcze bardziej widocz-
nych przykiadéw komplikacyj. Z kazdem wymgé-
wionem stowem, czy tez dzwiekiem, powstajg w nas
odpowiednie wyobrazenia, ktérych stowa sg zew-
netrznym znakiem — symbolem. Niekiedy znowu
wyrazamy swoje mysli za pomocg znakéw pismien-
nych, a wtedy dzwieki mowy zamieniajg sie na
obrazy, dajgce sie wzrokiem pochwycic.

Wszystkie rozebrane przez nas powyzej formy
potaczenia wyobrazen, wskutek tego, ze tgczace sie
i zlewajgce wyobrazenia wkraczajg do naszej Swia-
domosci jednoczesnie, mogg by¢ nazwane potgcze-
niami wspotczesnemi, czyli, idgc za okresleniem
Wundta, wspétczesng asocyacya wyobrazen ‘).

')  Wundt; ,Teorya poznania” Itz. I.



Wyobrazenia, taczace sie w formach asocyacyi
wspotczesnej, jak widzieliSmy, zawsze mniej lub
wiecej modyfikujg sie wzajemnie; ale sg innego ro-
dzaju potagczenia, w ktdrych, aczkolwiek jedno wyo-
brazenie wpltywa na uswiadomienie sie drugiego,
jednak kazde z nich zachowuje nadal wszystkie te
cechy, ktéremiby sie odznaczato, bedgc w odosob-
nieniu. Ten zwigzek wyobrazen zowie sie technicz-
nie asocyacya nastepcza.

Wszystkie prawa rzadzgce asocyacya nastepcza,
dadza sie sprowadzi¢ do dwoch zasadniczych: prawa
tozsamosci i prawa stycznoéci, czyli, jak je nazwat
Herbart, bezposredniego i posredniego reproduko-
wania.

Pierwsze z nich polega na tem, ze jednakowe
co do swej natury stany umystu, a rozne jedynie
co do czasu, w jakim sie objawialy, moga wza-
jemnie reprodukowaé; drugie za$ — ze rézne i od-
mienne co do natury, stany umystu, a identyczne
co do czasu swego ukazania sie, mogg potem wpty-
wac na wzajemng reprodukcye.

Dla blizszego jednak zbadania tych praw posta-
ramy sie wykazac kilka sposobdw kojarzenia wyo-
brazen, ktére dawniej byty uwazane jako oddzielne
prawa, a ktore, jak to zobaczymy nizej, sa tylko
pewnemi formami dwdch zasadniczych, o jakich
wspomnieliSmy wyzej.

Juz najdawniejsi badacze zwrécili uwage na pew-
na wlasnos¢ naszeg'o umystu, mocg ktérej przed-
mioty i w ogb6le wszelkie zjawiska, ktére raz tylko
oddziataty na nasz umyst i byty skojarzone miedzy
sobg wspdélnoscia miejsca, z tatwoscia wzajemnie



reprodukujg. Tg wiasnosé¢ umystu nazwano koja-
rzeniem na mocy jednosci miejsca.

Aby wytlumaczy¢ to zjawisko, musimy wzigc
pod uwage czynno$¢ systemu nerwowego w chwili
powstawania wyobrazen, a nastepnie ich reproduk-
cyi. Kazde wyobrazenie, jak wiemy, jest rezulta-
tem odpowiednich pradéw nerwowych; przeto re-
produkowane wyobrazenie rozni sie od bezposred-
niego tylko tein, Ze tam prady nerwowe powstajg
pod wptywem podniet wewnetrznych, tu za$ zew-
netrznych. Oprdcz tego, prady nerwowe albo pew-
ne ich grupy, ktore byly raz tylko w stycznosci,
t. j. wspotdziatalty jednoczednie przy powstawaniu
odpowiednich im wyobrazen, pozostajg nadal wzgle-
dem siebie w tym samym stosunku.

Otoz, jesli pod wptywem zewnetrznych podniet
otrzymamy dwa towarzyszace sobie wyobrazenia,
np. A i B, ainnym znowu razem A i C, to na
zasadzie stosunkéw miedzy pradami nerwowymi
wyobrazenie C bedzie mogto wywotaé wyobraze-
nie B i odwrotnie. W samej rzeczy, prady odpo-
wiadajace wyobrazeniu A, sg zwigzane z pradami,
odpowiadajgcemi wyobrazeniom B i C. Jesli za-
tem wskutek jakichkolwiekbgadZ przyczyn odrodzi
sie w nas wyobrazenie B, to wywota ono wyobra-
zenie A, a te ze swej strony — wyobrazenie C.
A w takim razie bedzie wyobrazeniem tgczacem.

Dla czego specyalnie miejsce posiada wiasnosé
taczenia zwigzanych z niem wyobrazen, tlumaczy
sie to tem, ze wyobrazenie miejsca moze powstac
tylko za posrednictwem zmystu wzroku. Zmyst zas
wzroku, jako najbardziej czynny w poréwnaniu



z innemi, tam, gdzie tylko bierze udzial, odgrywa
role czynnika dominujacego.

Miejsce moze przypomnie¢ nie tylko inne miej-
sce, lub potozony w niem przedmiot, lecz w ogoéle
wszelkie mysli i wzruszenia, jakich w tem miejscu
doznalismy, lub na mocy analogii mogliSmy doz-
na¢. Dla tego tez nieraz przytaczano zdanie John-
sona: ,ze niema czego zazdrosci¢ cztowiekowi, ktoé-
rego patryotyzm nie obudzi sie na réwninie Mara-
tonu, lub ktorego poboznos$¢ nie zaptonie na ruinie
Jona.”

Wiasno$¢, jaka sie odznacza miejsce w kojarze-
niu wyobrazen, starano sie juz oddawna spozytko-
waé w celu ulatwienia spamietywania. Pomijajac
jednak rozmaite sztuczki, oparte na tej zasadzie,
ktorych celem jest pomaga¢ pamieci, nadmienimy
tylko, ze najpozyteczniejszemi z nich sg tak zwane
tabelaryczne przeglady i drzewa genealogiczne.

Odmienng poniekad od poprzedniej, forma aso-
cyacyi nastepnej jest kojarzenie na mocy podobien-
stwa. W rozwoju umystowym cztowieka odgrywka
ona bardzo powazng role, gdyz przy pomocy tej
sity umyst mysliciela wznosi sie coraz wyzej i wy-
zej do coraz wyzszych uogélnienr, a w korfcu two-
rzy tak wspaniate uogolnienia, jak abstrakcye. Poe-
ta znowu przy pomocy tejze samej sity snuje fan-
tastyczne obrazy, uciele$nia abstrakcye i tworzy
arcydzieta sztuki.

Atoli kojarzenie na mocy podobienistwa, towa-
rzyszy nietylko wyzszym polotom mysli. W co-
dziennem naszem zyciu postugujemy sie niem nieo-
mal na kazdym kroku. Jezeli jem zupe, to uczu-



wam pewien smak, ktéry w tej chwili odradza
w umys$le przypomnienie smaku, doznanego po-
przednio, np. rakdéw, ogérkéw, Ilub pomidoréw;
zkad wnioskuje, ze zupa jest rakowg, pomidorowg,
lub ogo6rkowa.

W blizkim zwiazku z kojarzeniem na mocy podo-
bienstwa, stoi kojarzenie na mocy przeciwienstwa lub
kontrastu, gdyz jedno przypuszcza istnienie drugie-
go. Dwie rzeczy moga stanowi¢ przeciwienstwo
wzgledem tylko pewnych cech, co do ktérych sg
sobie przeciwne. Mito$¢ i nienawis¢ sg to dwie
przeciwstawne formy uczucia, cnota i wysfepek
sg przeciwnemi krancami moralnego charakteru.
W gruncie jednak rzeczy, pomiedzy mitosScig a nie-
nawiscig, cnotg a wystepkiem, cieptem a zimnem,
nie ma przeciwienstwa,—jest tylko przeciwstawnosc
czyli kontrast Oté6z stany umystu przeciwstawne
z wielkg tatwoscig ze sobag sie kojarza. Uczucie
smutku wywotuje nieraz wspomnienia doznanych
rozkoszy i odwrotnie.

Obie te formy kojarzenh dadza sie takze spro-
wadzi¢ do owych gtéwnych praw kojarzenia; pierw-
sze z nich—do prawa tozsamosci, drugie—do pra-
wa stycznosci.

Ostatnig wreszcie formag asocyacyi nastepczej
jest kojarzenie na mocy wzglednosci, ktore polega
na tem, ze przyczyna pobudza nas do myslenia
0 skutku, a skutek — o przyczynie. Poniewaz po-
przednio musimy wiedzie¢ o ich wzajemnym sto-
sunku, a dopiero potem moze nastgpi¢ kojarzenie,
przeto oba te zjawiska, t. z. przyczyna i skutek,



musiaty by¢ w naszej Swiadomosci i dla tego za-
dos$¢ uczynity warunkom prawa stycznosci.

Wszystkie rozebrane przez nas formy asocya-
cyjne sa procesami psychofizycznemi, a to z tego
wzgledu, ze dla kazdego potaczenia psychicznego
jesteSmy wstanie wykry¢ odpowiednie formy pota-
czen fizycznych. Atoli nie zawsze éw zwigzek mie-
dzy procesami psychicznymi, a fizycznymi wyste-
puje tak jaskrawo, abysmy mogli go widzie¢ jak
na dioni. Ma to miejsce przewaznie wtedy, Kkiedy
chcemy zbada¢ ztozony przebieg mysli. Zwazmy
bowiem, ze pradu naszych mysli nie nalezy uwazaé
za szereg pojedynczo ukazujacych sie stanéw Swia-
domosci jeden za drugim. Mysl Swiadoma jest to
szereg stanoéw umystowych, SciSle zwigzanych ze
zobg. Jedno i to samo wyobrazenie moze asymi-
lowa¢ sie w rdéznych momentach, to z tem, to
z owem z gotowych juz wyobrazen. Ale c6z w ta-
kim razie kieruje wyborem potaczen, ktére rzeczy-
wiscie pojawiajg sie z posrod mnéstwa innych, ja-
kie pojawi¢ sie moglty? Otdéz musimy przypuscic,
ze sg pewne zmiany w usposobieniach $wiadomo-
sci, jak powiada Wundt,—i one to wiasciwie decy-
dujg, ktore z potgczen napozér jednakowo mozli-
wych, majg by¢é doprowadzonemi do skutku.

Wykazanie wszystkich przyczyn, ktére wplywa-
ja na te zmiany w usposobieniach swiadomosci jest
rzeczg zbyt trudng; postaramy sie zatem zwrocic
tylko uwage na niektére—najwazniejsze.

Jednym z najbardziej widocznych czynnikdw,
wpltywajacych na kierunek mysli, jest wola. Co
mamy rozumie¢ przez stowo wola, powiemy w od-



powiedniem miejscu. Teraz nadmienimy tylko, ze
przez skupienie uwagi za pomocag wysitku woli na
pewien stan umystowy, podnosimy jego natezenie,
a tem samem zwiekszamy jego site pobudzajaca,
wskutek czego tatwiej odrodzi sie w Swiadomosci
wszystko to, co byto z nim przedtem skojarzone.

Oczywiscie, ze wola nie wptywa na zmiane praw
asocyacyjnych; decyduje ona tylko o tem, ktéry
z réznych jednakowo mozliwych zwigzkéw w da-
nym razie wezmie przewage. Jezeli widze np. ja-
kas$ rosline i chce przypomnieé jej nazwe, to pomi-
mo calego wysitku mej woli musze oczekiwa¢d, za-
nim na mocy prawa skojarzenia nie obudzi sie
w Swiadomosci poszukiwana nazwa rosliny. Nie za-
wsze jednak wola bierze udzial przy odtwarzaniu
tych, a nie innych wyobrazern. Wiadomo bowiem,
ze niekiedy uczucia i wzruszenia do tego stopnia
absorbujg nasz umyst, iz wszystko, co tylko nie
jest z niemi w zwigzku, nie moze dtuzej w Swiado-
mosci zosta¢. Caly otaczajacy nas $Swiat moze przy-
bra¢ na siebie barwy raz ciemne i ponure, drugi
raz jasne i wesote, stosownie do tego, jakie uczu-
cia nami miotajg. Wtedy zadne wysitki woli nie
sg wstanie zmieni¢ pradu naszych mysli. W in-
nych znowu wypadkach, gdzie nie potrafilibysmy
udowodni¢ wplywu ani woli, ani uczucia; role czyn-
nika, zespalajgcego wyobrazenia, bardzo czesto od-
grywa przyzwyczajenie, czy tez wprawa. Polega
ona na tem, ze stany umystowe, ktdére byty diu-
go niezmiennie, albo prawie niezmiennie kojarzo-
ne, reprodukuja sie w porzadku, w jakim byty
kojarzone. Opr6cz tego na wyboér wyobrazeh go-



towych do asocyacyi, wptywajg do pewnego stop-
nia badz to przyrodzone, badZ to nabyte, a od-
mienne dla kazdej jednostki skionnosci, albo tez
rozmaite wypadki zycia, ktore przedtem oddziataty
na nasz umyst.



Fizyczna podstawa uczué. Uczucie ogdlne. Uczucia
zmystowe.

W dotychczasowych naszych badaniach prze-
biegliSmy mys$lg obszerny dziat zjawisk psychicz-
nych, ktdére na pierwszy rzut oka mogty sie nam
wydawac jako odrebne samodzielne czynniki w dzie-
dzinie ducha, a ktore jednak zdotaliSmy potgczyc
w jednem wspolnem ognisku. WidzieliSmy, jak
wrazenia, odczuwania, wyobrazenia i pojecia wyta-
niaty sie jedno z drugiego i jak sie w kohcu sprze-
gty w diugi szereg kolejno postepujgcych procesow
rozwoju. Pomimo tego nie zdotaliSmy jeszcze zgte-
bi¢ wszystkich tajnikéw duszy. Sa zjawiska, ktére
leza poza obrebem dotychczasowych naszych ba-
dan i stanowig nowa, odrebng kategorye zjawisk
psychicznych, aczkolwiek nieomal zawsze towarzy-
sza pierwszym.

Obok kazdego wyobrazenia, pojecia, powstaje
w duszy jeszcze co$, co sprawia nam przyjemnosc
tub przykros¢, budzi cheé tub nieche¢. Niedola
i cierpienie blizniego wywotujg nieraz fze na na-



szem oku; pocatunek pieknej kobiety oprdécz zwy-
ktego dotykowego wrazenia, zawiera w sobie jesz-
cze co$, co napawa nas niewypowiedziang rozkosza.
W ogéle nie znalezlibySmy ani jednego zjawiska
w Swiecie zewnetrznym, ktore umyst nasz mogiby
badac¢ spokojnie,—bez odrazy lub pociggu.

Tej nowej, obszernej, wielce réznorodnej pod
wzgledem tresci, lecz zarazem i najciemniejszej ka-
tegoryi zjawisk zycia duchowego, zwykliSmy nada-
waé miano uczu¢. Postarajmy sie zatem zwiedzic¢
te nowe, a nieznane jeszcze nam Kkrainy.

Chcac blizej pozna¢ i zbada¢ wiasnosci uczug,
winnismy przedewszystkiem wykry¢ zrodio, z kté-
rego one wyptywajg. Ot6z w olbrzymim #ancuchu
istot zyjacych, jak to juz widzieliSmy, na najniz-
szym szczeblu rozwoju stojg tak zwane monery.
Istoty te, przedstawiajgce sobg pojedynczg komar-
ke organiczng, znajdujg sie w bezustannym ruchu.
Wskutek tych ruchéow komérka zmienia ciagle
swoj ksztatt; niektére jej czesci to sie posuwajg
w pewnym Kkierunku naprzod, to powracajg napo-
wrot, a natomiast wysuwajg sie inne, tworzac tym
sposobem to wysuwajgce sig, to cofajgce wypustki,
i coraz to w innem miejscu. Ruchy te protoplaz-
my, znajdujg sie bez zaprzeczenia pod wpltywem
bodzcoéw zewnetrznych, chociaz bardzo czesto dla
nas niewidocznych. Oprocz tego, doswiadczenia
czynione nad monerami wykazaly, Ze odpowiadajg
one ruchem na wszystkie te czynniki, ktore sg
zdolne wywotaé w nas rozmaitego rodzaju wraze-
nia: ciepto, Swiatto, elektrycznos¢, dotyk; jednem



stowem, wszystko to, na co jest wrazliwym nasz
organizm, pobudza lub tamuje ruchy protoplazmy.

Jezeli teraz od tych najnizszych istot bedziemy
przechodzili po szczeblach krélestwa zwierzecego
do coraz wyzszych, to przedewszystkiem znajdzie-
my najzupetniejsze podobienstwo pod wzgledem
pierwiastkéw chemicznych, ktére wchodzg w skitad
ciata tak jednych, jak drugich. Nadto badania hi-
stologiczne wykazaty, ze ciata wszystkich wyzszych
zwierzat skiadajg sie z pierwiastkéw anatomicznych
czyli komorek, ktoére posiadajg wszystkie wspolne
cechy z pierwotna zyjaca komorka protoplazmy.
Wprawdzie pewne ich grupy posiadajg odmienne
wiasnosci, lecz cata roznica polega jedynie na tem,
ze niektére zasadnicze cechy wystepuja tu jawniej,
i w ten sposob gorujg nad innemi., Tak np. znaj-
dujemy grupy komdérek, w ktérych przewaznie wy-
stepuje kurczliwo$é, jak to ma miejsce w migs-
niach; w innych znowu wrazliwos¢ na wszystkie
bodzce zewnetrzne, jak np. w tkance nerwowej,
i t. d Wszystko to prowadzi nas do wniosku, ze
w pierwotnej komorce protoplazmy spoczywajg juz
w zarodku wszystkie te wiasnosci, ktéremi sie od-
znacza organizm ludzki; jezeli jednak trudno je wy-
kryé¢, to tylko dla tego, ze wszystkie one sg tam
chaotycznie nagromadzone i powigzane ze sobg tak,
iz dwa odrebne zjawiska moga wywotac¢ bardzo po-
dobne skutki; tu za$ wskutek podziatu pracy, mie-
dzy komorkami z tatwoscig mozemy widzie¢ roz-
nice zaréwno miedzy bodzcami zewnetrznymi, ja-
kotez i miedzy zjawiskami wewnetrznemi, Kktére
powstaty pod wptywem owych bodzcow.



Otdéz i dla uczu¢ winnidsmy szukac takze pod-
dcieliska w budowie tych najprostszych organiz-
mow.

Promien S$wiatta, rzucony na monere, bedacg
w ruchu, wywotuje w niej skurcze, ciepto zas po-
budza jej ruchliwos$é¢; — dwa odmienne bodzce wy-
wotuja takze dwa odmienne i wrecz sobie przeciw-
ne skutki. W takim razie musimy przypusci¢, ze
przy kazdej zmianie bodZcéw zewnetrznych naste-
puje zmiana w wewnetrznej budowie komoérki, t. j.
we wzajemnym ukiadzie oddzielnych czgsteczek
protoplazmy, z ktorych jeden tamuje naturalny
rozw0j komorki, drugi za$ pobudza. Otéz te wew-
netrzne zmiany komorki sg wiasnie fizyczng pod-
stawg procesow, z ktorych u istot obdarzonych
Wyzszg organizacyg wytaniajg sie uczucia, czyli in-
nemi stowy, wewnetrzne zmiany komoérki sg to
procesy, ktore zwykle towarzyszg powstawaniu
uczué;—bez tych zmian nie moze by¢ uczu¢. Oprécz
tego, widzimy, ze juz w fizycznych wiasnosciach
podniet tkwig juz do pewnego stopnia antytezy
przyjemnych i nieprzyjemnych pobudzen.

Organizm ludzki tak samo jak i wszelkie inne
ciala, znajduje sie pod bezustannem dziataniem naj-
rozmaitszych sit, z ktorych jedne wplywajg doda-
tnio, inne znowu ujemnie na organizm. W takim
razie rezultat tych dziatann bedzie stanowit o lep-
szym lub gorszym stanie organizmu. Z chwilg zas,
gdy 6w rezultat dosiegnie $wiadomosci, — powstaje
uczucie dobrobytu lub niedogody catego organiz-
mu, ktére mozemy nazwac albo uczuciem ogélnem,
poniewaz jest ono nastepstwem wszystkich zjawisk



wewnetrznych, albo tez uczuciem subjektywnem,
gdyz jest ono nastepstwem wszystkich wewnetrz-
nych procesdéw, wynikajgcych wprost z fizycznej
budowy organizmu

Og6lne uczucie jest zarazem i najpierwotniej-
szem, gdyz w psychicznym rozwoju jednostki po-
przedza ono wszystkie zjawiska duchowe i stanowi
niejako podmiotowe tto naszej duszy, na ktdrem
potem uwydatniajg sie poszczeg6lne uczucia i uspo-
sobienia, i z ktdrem wystepujemy do oceniania
wszelkich zjawisk, pochodzacych ze Swiata zewnetrz-
nego. Co wiecej — objawy ogo6lnego uczucia dajg
sie dostrzega¢ nawet na najnizszych szczeblach roz-
woju zyjacych istot, czego dowodem moze by¢ naj-
zwyczajniejsza plesn.

Chcgc nad plesnig uczyni¢ w tym Kkierunku do-
Swiadczenia, bierzemy jakiekolwiekbadZz naczynie
i zaprowadzamy w niem plesn. Gdy w naczyniu
okaze sie juz dostateczna iloS¢ plesni, wstawia-
my do niego diugi patyk i caly nasz prepa-
rat trzymamy w ciemnem miejscu. Po uptywie
Kilku dni ilos¢ plesni znacznie powiekszy sie |,
wspinajac sie po patyku ku gorze, pokryje go ze
wszech stron. Jezeli za§ naczynie ustawimy w ten
spos6b, Ze jedna strona patyka bedzie sie w cieniu
znajdowata, a na drugg bedzie padat promien swia-
tlta, to zauwazymy, ze plesn starannie unika strony
odwietlonej, a natomiast w znacznej iloSci zgroma-
dzi sie po drugiej. Co prowadzi nas do wniosku,
ze Swiatlo jezeli nie niszczy zupelnie plesni, to
w kazdym razie nie sprzyja jej rozwojowi. Teraz
ustawiamy naczynie tak, aby Swiatlo padato na pa-



tyk ze wszystkich stron. Zauwazymy nowe zjawi-
sko: wszystkie strony patyka pokryjg sie plesnia,
tylko moze nieco jasniejsza. Zkad przychodzimy
do innego wniosku, ze Swiatto bynajmniej nie ta-
muje rozwoju plesni, lecz tylko wywotuje w niej
pewne zmiany, ktorych plesn jesli moze unikngc,
to unika; a w takim razie musi ona co$ czué, zda-
wac sobie sprawe ze swojego stanu. Ma sie rozu-
mie¢, nie moze tu by¢ nawet mowy, o peinej, jas-
nej Swiadomosci tych zmian, jakie zachodzg w jej
organizmie; lecz jest to prawdopodobnie tylko nie-
wyrazne uczucie ogdlnego dobrobytu lub niedogody.

Ogo6lne wuczucie, jako polegajace na materyal-
nych zmianach organizmu, bezzaprzeczenia musi
towarzyszy¢ wszystkim zjawiskom psychicznym, po-
niewaz kazdag operacye psychiczng poprzedzajg pro-
cesy fizyczne, ktére oprocz tego, ze wywotujg zja-
wiska duchowe, stosownie do mocy i wilasnosci
wspierajg lub tamujg rozwdj fizyologicznych proce-
sOw w organizmie, a zatem wzniecajg dodatnig lub
ujemng dgznosé, budzg che¢ lub niechec.

Oto6z, jesli bedziemy zapatrywac sie na wszyst-
kie procesy, powstate w nas pod wptywem rozmai-
tych podniet z tego podwoéjnego stanowiska, t. j.
jezeli bedziemy widzieli w nich procesy, z jednej
strony wywotujgce tylko zjawiska psychiczne, z dru-
giej zas—procesy, ktore wptywaja na fizyologiczne
zmiany w organizmie, to zrozumiemy z tatwoscig,
dla czego kazdemu wrazeniu, spostrzezeniu, wyo-
brazeniu, pojeciu, zwykle towarzyszy przyjemnosé
lub przykros¢, cheé¢ lub niecheé.



Ogdblne wuczucie, jak juz nadmienitem, jest re-
zultatem wszystkich tych podniet, jakie w danym
momencie dziatajga na nasz organizm, a zatem
wszystkich proceséw wewnetrznych, ktore powsta-
ty pod wptywem tych podniet.

Jezeli jedna z tych podniet, zrazu staba, sto-
pniowo zwieksza swe natezenie, ogélne uczucie po-
woli bedzie otrzymywato pewne zabarwienie, odpo-
wiadajgce danej podniecie. Tak np. wsrdéd ogdlne-
go stanu dobrobytu lub niedogody, mozemy czuc
przyjemne albo nieprzyjemne dziatanie Swiatla, cie-
pta i t. d. Z chwilg zas, gdy moc podniety wzro-
Snie do tego stopnia, ze fizyologiczna czynnos$¢ na-
rzadu, na ktéry dziata, zostanie albo powstrzyma-
na, albo zniszczong, powstaje uczucie boélu i jako
nieche¢ ujawnia sie wybitniej na tle ogélnego uczu-
cia. W podobnych jednak wypadkach nie zdajemy
zwykle sobie sprawy z og6lnego uczucia, gdyz
uczucie bolu, jako nastepstwo najsilniejszej podnie-
ty, pochtania cata nasza uwage.

Tego rodzaju uczucia powstajg zwykle przy po-
Srednictwie narzgddéw, przeznaczonych do przyjmo-
wania zewnetrznych podniet i dla tego mogg by¢
nazwane uczuciami zmystowemi. Lecz nie wyczer-
puja one jeszcze calego materyatu, mogacego wy-
twarza¢ zmystowe uczucia. Istniejg bowiem jeszcze
inne, ktdre, chociaz powstanie swe zawdzieczajg in-
nego rodzaju podnietom, jednak gwoli swych wias-
nosci moga by¢ zaliczone do kategoryi uczu¢ zmy-
stowych. Mam tu na mys$li przewaznie uczucia,
majace na celu regulacye niektérych czynnosci
fizyologicznych, jak np. uczucie gtodu, pragnienia,



niedogody oddechowych narzadéw, w og6le uczu-
cia, ktore powstanie swe zawdziecza podnietom,
spoczywajacym w budowie organizmu, w jego fi-
zyologicznych potrzebach.

W dalszym ciggu do kategoryi tych samych
uczué¢ mozemy zaliczy¢ wszystkie t. z. sensacye
chorobowe, ktdre sg nastgpstwem rozmaitych sta-
néw zapalnych, lub patologicznych przeobrazen
budowy. Woreszcie, niekiedy prosta zmiana we
krwi, moze sta¢ sie podnieta, i, dziatajac na nerwy
czuciowe, wywota¢ pewne uczucia. Wszystkie te
rozebrane przed chwilg uczucia, majg to do siebie,
ze z tatwoscig przechodzg w uczucie bélu, wsku-
tek wzmagajgcego sie natezenia, wywotujacych je
podniet.



Afekt.  Usposobienie.

Przystepujemy teraz do rozbioru uczu¢, ktdére
wskutek tego, Ze przyczyny je wywotujace sg bar-
dziej ukryte, bardziej zitozone, tak, iz zrédio ich
daje sie zaledwo z wielkim trudem wykry¢, moze-
my nazwac uczuciami wyzszemi; przez co bedziemy
rozumieli wyzszy stopien operacyj psychicznych,
na podobienstwo tego, jak przeciwstawiliSmy wyo-
brazenia kazdego zmystu odpowiednim wrazeniom.
Aby jeszczy bardziej uwydatni¢ owe réznice, jakie
zachodzg pomiedzy uczuciami zmystowemi, a temi,
ktére zamierzamy rozebra¢, bedziemy nazywali te
ostatnie afektami, albo usposobieniami.

Zanim jednak przejdziemy do opisania rozmai-
tych objawéw tej kategoryi uczu¢, postaramy sie
rzuci¢ niejakie swiatto na przyczyny, mogace wy-
wota¢ wspomniane uczucia.

Przy rozbiorze proceséw poznania widzieliSmy,
ze nawet najbardziej oderwane pojecie ma swoje
zrodto w podnietach zmystowych i przypuszcza
uprzednie pobudzenie zmystowych narzadéw; za-



réwno tez najszczytniejsze i najwspanialsze uczucia
wspierajg sie zawsze i wszedzie na zmystowej pod-
stawie, lecz tylko z -powodu niezliczonej ilosci bio-
ragcych tu udziat czynnikéw, rozbidér ich i gruntow-
ne zanalizowanie jest rzadko kiedy mozebne. Na-
tomiast z tatwoscia mozemy wskaza¢ na rdznice,
zachodzace miedzy uczuciami zmystowemi, a afek-
tami, tub tez usposobieniami. Pierwsze powstajg
zwykle bez wspétudziatlu wyzszych operacyj psy-
chicznych, t. j. bez wyobrazen i poje¢, lecz sg tyl-
ko prostem nastepstwem zmystowego pobudzenia;
ostatnie za$ sg produktem, czyli raczej nastepstwem
wyobrazen.

Bardzo czesto jednak zdarza sig, ze podnie-
tom zmystowym przypisujemy wiasnos¢ wzniecania
w nas afektéw, lecz jest to bezwatpienia wynikiem
tylko przyzwyczajenia sprzega¢ liczne wyobrazenia
z kazdem prawie zmystowem pobudzeniem, jakkol-
wiek moze ono tylko rozbudzi¢ dziatalnos¢ wyo-
brazen, a nigdy doprowadzi¢ do usposobienia lub
afektu. To tez jezeli Spiew skowronka usposabia
nas do jakiej$ rozkosznej wesotosci, dzieje sie to
bezwatpienia wskutek tego, ze od miodosci przy-
zwyczailiSmy sie owg malg ptaszyne uwaza¢ za
zwiastuna wiosny; wyobrazenie za§ wiosny wywo-
tuje tysigce obrazéw wiosennego piekna przyrody,
a kazdy taki obraz, kazde nowe wyobrazenie pod-
nosi i poteguje nasze usposobienie. Tres¢ tylko
jednego wyobrazenia nie jest wstanie wznieci¢ uspo-
sobienia lub afektu; powstajg one z catego szeregu
wyobrazen, sprzezonych ze sobg na mocy logicz-
nych praw.



Kazdemu szeregowi wyobrazen, jak wiemy, to-
warzyszy mndéstwo procesdéw natury fizycznej, kto-
re mogg wpitywaé dodatnio lub tez ujemnie na
fizyologiczne czynnosSci organizmu, a przez to bu-
dzi¢ w nas uczucie checi lub niecheci. Stosownie
zas do mocy tych proceséw, czy tez pobudzen, to-
warzyszacych kazdemu wyobrazeniu, a takze i miej-
sca, w ktérem one dziatajg, uczucie checi lub nie-
checi nabiera rozmaitych odcieni i wyraza sie
w formie rozmaitych afektéw' i usposobien.

Ze moc, rodzaj i miejsce pobudzenia wptywajg
na rodzaj uczu¢, mamy tego dowdd juz na uczu-
ciach zmystowych. Uczucie bolu rozdzielamy na:
kolgce, drapigce, tamiagce, Sciskajgce i t. p. To sa-
mo mamy przy powstawaniu uczué¢ wyzszych.

Juz w starozytnosci umiano wyznacza¢ miejsca
dziatania zmystowych podniet, towarzyszacych roz-
maitym duchowym pobudzeniom. Tak, gniew
umieszczano w watrobie, zazdro$¢ w Sledzionie, ser-
ce znowu uwazano za wylaczne siedlisko uczué
wznioslejszych, i t d. lw samej rzeczy, fakty
czerpane z doswiadczen zycia codziennego, poucza-
ja nas o stosunku, jaki zachodzi miedzy czuciowg
dzialalnoscig duszy, a fizycznemi wiasnosciami na-
szego organizmu. Ludzie chorzy na watrobe, by-
wajg zwykle gniewliwi; wada sercowa usposabia
do ciagtego niepokoju; w ogdle kazda zmiana w fi-
zyologicznych czynnosciach organizmu wywotuje
odpowiednie zmiany w naszych uczuciach i od-
wrotnie. Atoli nie mozemy poprzestaé na, tem
gminnem rozumieniu rzeczy, jakoby pewne wladze
duchowe spoczywaty w odpowiednich narzadach



poniewaz wspdétudziat ktdregokolwiek narzadu przy
kazdem psychicznem pobudzeniu nie koriczy jesz-
cze sprawy. Zmiany powstate w jednym narzadzie,
udzielajg sie sasiednim czesciom ciata, ztad prze-
noszg sie na dalsze, w koricu za$ obejmujg caty
organizm. Powstajgce ztad sensacye skupiajg sie
dopiero w og6lnem uczuciu dobrobytu lub niedo-
gody i jako wynik operacyi psychicznej budzag
w nas cheé¢ lub niecheé. Wskutek za$ tego, ze
w jednym wypadku biorg wiekszy udziat te, w in-
nym znowu inne narzady, ogo6lne uczucie checi lub
niecheci nabiera, jak to mowiliSmy, rozmaitych od-
cieni, ktére w mowie zwykliSmy okresla¢ w roz-
maity sposéb. Przez to chce powiedzie¢, ze tak
zwane afekty i usposobienia sag tylko bardziej zto-
zonemi odmianami uczucia checi lub niecheci, t. j.
Ze uczucia zalezne od szeregu wyobrazen, czyli
wyzsze, dzielg sie na dodatnie i ujemne, i zalezg
od tych fizyologicznych zmian, jakie powstajg pod
wptywem reprodukowanych wyobrazen.

Btednem bytoby jednak mniemanie, jakoby da-
ny szereg wyobrazen zawsze i u kazdego wzniecat
jedne i te same uczucia. Powstanie tego lub inne-
go uczucia zaleznem jest jeszcze od indywidualnej
wiasnosci organizmu—badz to statej, przyrodzonej,
badz to nabytej, albo tez tylko chwilowej, przemi-
jajacej. To, co jednego wprawia w humor weso-
ty, u drugiego moze wywotaé uczucia przeciwne,
spowodowacé cierpienia moralne; dzieje sie to albo
wskutek odmiennych wiasnosci systemu nerwowe-
go, albo wskutek silnie rozwinietej czuciowosci tyl-
ko w pewnym Kkierunku. Przyzwyczajenie, obycie



sie, moze takze pozbawi¢ nas zdolnosci odczuwania
niektérych podniet: rubel otrzymany przez milione-
ra, nie sprawi na nim zadnego wrazenia, a biedaka
uczyni szcze$liwym. Chwilowy nawet nastr6j na-
szej duszy sprzyja rozwojowi jednych uczué, a ta-
muje rozwo6j innych; jaki$ drobny, niepomys$iny dla
nas wypadek, moze zepsu¢ nam wesoty humor,
przeminie za$ niepostrzezenie, gdy jesteSmy przy-
gnieceni ciezkiem brzemieniem niedoli. Rados$¢
moze byé spotegowana, jezeli nas spotka jaka$ mi-
ta niespodzianka. Troska moze przejs¢ w rozpacz
wskutek ciggtych niepowodzen i t. d.

Poniewaz powstanie uczu¢ zaleznem jest od
zmian fizycznego dobrobytu, przeto w umysle na-
szym musi mie¢ miejsce proces poznania, towarzy-
szacy owym zmianom, a polegajacy na odr6znianiu
w nich cech dodatnich od ujemnych i na okreS$la-
niu ich mocy i rodzaju; w przeciwnym bowiem ra-
zie, zadne z uczué¢ nie mogtoby sie w nas zrodzi¢.
Atoli poznanie, rezultatem ktérego sa uczucia, wiel-
ce sie rozni od poznania wiasciwego, t. j. takiego,
z ktorego wytania sie pojecie. Bo, podczas, gdy
poznanie rozumiane wilasciwie, jest nietylko pro-
stem znaniem rezultatéw, lecz polega jeszcze na
zbadaniu ich zwigzkéw i praw powstania, afekt lub
usposobienie ukazuje sie tylko jako rezultat goto-
wy w dziedzinie $Swiadomosci. Tres¢ czynnikow,
wywotujgcych uczucia, jest dla nas niewiadomag
i caly proces poznania, tkwigcy w kazdem uczuciu,
dojrzewa w giebiach nieswiadomych operacyj psy-
chicznych.



Dotychczas moéwiliSmy w ogé6le o afektach
i usposobieniach, i postaraliSmy sie rzuci¢ niejakie
Swiatto na zrodio, z ktérego one wyptywajg; pozo-
staje nam teraz powiedzie¢ stow kilka o tych for-
mach, wrjakich sie objawiajg.

Otoz, przedewszystkiem winnisSmy nadmieni¢, ze
afekt i usposobienie, jakkolwiek sa formami uczué
bardzo do siebie zblizonemi i podobnemi, jednak
réznig sie nieco miedzy sobg. Roéznica ta polega
przewaznie na czasie trwania danego uczucia.
Afektami nazywamy uczucia przemijajgce, niestate,
przez stowo za$ usposobienie, zwykliSmy okresla¢
uczucia, majgce ceche niezmiennosci. Oprocz tego,
afekty odznaczajg sie zazwyczaj mocg i burzliwo-
écig, gdy tymczasem usposobienia sg zawsze ciche,
spokojne, zamkniete w sobie. Przyczyny owych
réznic nalezy naturalnie szuka¢ w fizycznych pro-
cesach, ktore powstajg pod wplywem rozmaitych
podniet. Podniety, wywotujgce tylko chwilowe
zmiany w organizmie, przyczyniaja sie do powsta-
nia afektéw, natomiast usposobienia sg nastepstwem
zmian mniej wiecej statych, a nawet niekiedy przy-
rodzonych wiasnosci organizmu. Kazdy jednak
afekt, podniecany w jednym i tym samym Kierun-
ku przez czas dtuzszy, z tatwoscig moze przejsé
W usposobienie.

Na pierwszem miejscu w rzedzie rozmaitych
afektéw i usposobien, powinnismy postawi¢ przy-
jemnos$¢ i przykros¢ jako formy przejsciowe od
uczu¢ zmystowych do wyzszych; poniewaz z jednej
strony Scisle one kojarza sie z uczuciem og6lnem



dobrobytu lub niedogody, checi i niecheci, z dru-
giej znowu wkraczajg w dziedzine afektow.

Wyzszy stopien przyjemnosci i przykrosci sta-
nowi rados¢ i cierpienie, ktére mozemy uwazaé
jako gtdwne i zasadnicze afekty, gdyz wszystkie
inne sg tylko rozmaitemi ich formami.

Cierpienie spowodowane przez szereg niesprzy-
jajacych dla nas okolicznosci, nazywamy smutkiem;
jezeli za$ trescig jego jest ktos inny, nadajemy mu
wtedy miano troski. Smutek i troska, pod wpty-
wem wzmagajacego sie natezenia wywotujacych je
podniet, moga przejs¢ najpierw w zmartwienie,
nastepnie w strapienie, a w koncu w rozpacz. Jesli
za$ podniety dosiegna takich rozmiardw, ze wywo-
tajg w organizmie mniej wiecej stale zaburzenia,
wtedy rozpacz przeksztatca sie w usposobienie zwa-
ne melancholig.

Roéwniez i rados¢ przybiera kilka form rozmai-
tych, mowa jednak nie natworzyta tylu wyrazéw
do okreslenia rozmaitych odcieni tego rodzaju
uczué. Tak, przechodzi ona w zadowolnienie, je-
zeli przyjmuje na siebie ceche uczucia bardziej
spokojnego i trwatego. Antytezg znowu melan-
cholii jest wesotos¢, ktéra pod wpltywem rozmai-
tych podniet przeobraza sie w tak zwana ucieche.

W blizkiej stycznosci z rozebrang przed chwilg
kategoryg uczu¢, stoi upodobanie i nieupodobanie.
Cala réznica pomiedzy niemi polega jedynie na
tem, ze gtdbwnag trescig pierwszych jest psychiczne
pobudzenie czujgcej istoty, ostatnie za$ sg nastep-
stwem harmonijnego lub dysharmonijnego potg-
czenia wyrazen; wskutek czego stosujemy je zwy-



kle do czego$ zewnetrznego, stojacego poza obre-
bem nas.

Wyzszy stopien upodobania bedzie poneta, gdy
dosiegnie ono tych rozmiardéw, iz uczujemy ku cze-
mus$ nieprzezwyciezony pociag; jezeli zas te co$ be-
dzie nas odpychato od siebie, powstanie uczucie,
ktére mowa ochrzcita mianem odrazy. Odraza mo-
ze przejs¢ w obrzydzenie, a potem wstret, albo tez,
przechodzgc od oburzenia do gniewu, w koricu mo-
ze zamieni¢ sie we wsciektos¢; przybierajgc zas for-
my usposobienia, ujawnia sie jako zniechecenie.
Gniew, jako uczucie zamkniete w sobie, nazywa sie
ztoscig, a wscieklosé—zawzietoscig. Poneta znowu
moze ze swej strony, zamieni¢ sie w zachwyt, albo,
przeobrazajgc sie w uczucie bardziej state, wyrazié
sie jako dogodnosé.

W Srodku, pomiedzy odrazg a ponetg, stoi obo-
jetnosé, ktéra jednak moze byé zaliczong do kate-
goryi uczu¢ ujemnych, gdyz z tatwoscig przybiera
cechy tych ostatnich, a nawet bardzo czesto prze-
ksztatca sie wprost w odraze.

Wszystkie rozebrane powyzej afekty i usposo-
bienia noszg na sobie wspdlne pietno, — zalezg od
tresci tych wyobrazen, ktére w danym momencie
wypetniajg nasza Swiadomos¢. Atoli sg jeszcze in-
ne, ktérych Zrédiem jest nie tres$é, lecz raczej spo-
so6b, w jaki wyobrazenia tgczg sie i kojarzg w Swia-
domym przebiegu mysli, czyli innemi stowy, wyni-
kaja nie z rodzaju pobudek, powotujgcych do czyn-
nosci wyobraznie, ale z kolejnego ich nastepstwa po
sobie, z chyzo$ci zmian, jakim one ulegaja.



Jadac pospiesznym pociggiem przez piekng oko-
lice, wytezamy wzrok swoj, aby napoi¢ dusze roz-
kosznym widokiem; natury, lecz zaledwo zdotali-
Smy rzuci¢ spojrzenie na jakis przedmiot, loko-
motywa przenosi nas na inne miejsce i ukazu-
je nam nowe obrazy, ale tylko na jedno mgnie-
nie oka, a potem pedzi dalej. Tu, jedno spostrze-
zenie z chyzoscig btyskawicy zamienia sie dru-
giem; wyobrazenia skupiaja sie ttumnie i wypiera-
jac wzajemnie, tamujg swoj rozwoj, albo w nadmier-
nym pedzie przemijajg niepostrzezenie. Ten natiok
wyobrazen, ta szybko$¢ zmian, wywotujg w nas
znuzenie, wskutek ktérego doznajemy niemitego
uczucia.

Mniej wiecej ten sam skutek bedzie, jezeli wyo-
brazenia wylaniajg sie i zmieniaja zbyt powolnie.
Natomiast innego rodzaju uczucia dozna nasza du-
sza, gdy swobodnie bilgdzgc wzrokiem po rozle-
gtym a pieknym Kkrajobrazie, otrzymamy tysigce
przeréznych wrazen, zmieniajgcych sie w ten spo-
sOb, ze kazde z nich moze by¢ odczute kolejno.
Doznamy wtedy, jak spokojne i btogie uczucie
ogarnia nas powoli coraz wiecej i wiecej.

Nie zawsze jednak sg niezbednemi podniety ze-
wnetrzne, by wznieci¢ w nas podobnego rodzaju
uczucia. Bardzo czesto powstajg one wskutek po-
budek wewnetrznych. Che¢ przypomnienia sobie
czegés, albo zrozumienia danej rzeczy, prowadzi
zwykle do tego samego rezultatu, ktéry, jesli jest
dodatnim, nazywamy uczuciem swobodnego mysle-
nia, w przeciwnym za$ razie—uczuciem myslenia
przyttumionego.



Jako pewnag forme badz swobodnego, badz
przyttumionego mys$lenia mozemy uwaza¢ rozryw-
ke i nude, gdyz jedno jest wynikiem niedostatku
wrazen, a drugie powstaje wtedy, gdy wyobraZnia
posiada dostateczng ilos¢ materyatu.

Uczuciem, stojacem w bliskiem pokrewienstwie
z nuda, jest oczekiwanie, ktére jednak tem sie roz-
ni, iz zalezy nietylko od szybkosci, z jakg wyobra-
zenia odtwarzajg sie w naszym umysle, ale takze
do pewnego stopnia i od ich tresci, poniewaz ma-
my wtedy na mysli zjawiska mniej wiecej okreslo-
ne, spodziewane; wszystkie inne przemijajg niepostrze-
zenie, nie przyczyniajgc sie bynajmniej ani do przy-
ttlumienia, ani tez do spotegowania danego uczucia.

Do kategoryi uczué, niezaleznych od tresci wyo-
brazen, lecz od ich przebiegu, dadza sie jeszcze za-
liczy¢ uczucia natezenia i lekkosci, zgodnosci i sprze-
cznosci, a takze harmonii i dysharmonii. Gilebsza
ich analiza prowadzi do wniosku, iz sg one tylko
pewnemi formami swobodnego i przyttumionego
myslenia. Pierwsze z nich mogg by¢ wynikiem
zarowno wszelkiej umystowej pracy, jak fizycznej,
ostatnie stosujemy zwykle do stuchu, chociaz nie-
kiedy bywajg przenoszone i do wyobrazen innych
zmystow.

Uczucie, ktore powstaje wskutek trudnosci okre-
Slenia, czy dany fakt jest prawdziwym lub nie,
nazywamy powagtpiewaniem; w zastosowaniu nato-
miast do siebie samych, t. j. gdy nie wiemy, jak
w danym wypadku mamy postgpi¢, zamienia sie
ono w tak zwane niezdecydowanie.



Stan naszej duszy w chwili naprezenia zmystow
w pewnym, okreslonym kierunku i w potgczeniu
z przygotowaniem ich do otrzymywania tych, a nie
innych wrazenn, nazwaliSmy oczekiwaniem. Jezeli
naprezenie zmystéw bedzie podniesionem do maxi-
mum wskutek tego, ze spodziewany fakt moze la-
da chwila nastgpi¢, oczekiwanie przechodzi w cza-
towanie.

Gdy spodziewany wypadek nastepuje, przez co
i naprezenie zmystéw znika, powstaje uczucie za-
dowolnienia; w przeciwnym razie zjawia sie rozcza-
rowanie. Jezeli zamiast spodziewanego zjawiska
ukaze sie takie, ktére nie ma nic wspdlnego
z przedmiotem naszych mys$li i ktérego zrazu nie
mozemy sobie wytlumaczy¢, w miejsce rozczaro-
wania moze 'powstaé zdziwienie, ktérego wyzszg
forma bedzie zdumienie. Kazdemu z nich, t j.
zdziwieniu i zdumieniu mogg towarzyszy¢ rozmaite
formy uczu¢ przyjemnych i nieprzyjemnych, co
bedzie zalezatlo od rodzaju uswiadamiajgcych sie
nagle wyobrazen.

Do bardziej ztozonych wuczu¢ naleza: obawa,
i jako jej antyteza, nadzieja. Niektorzy psycholo-
gowie uwazajg je za wylaczne tylko formy oczeki-
wania, inni znowu utrzymuja, iz obawa jest przy-
sztem cierpieniem, a rzadziej radoscig. Mojem zda-
niem, jedni i drudzy maja do pewnego stopnia ra-
cye, aczkolwiek definicye, przez nich podane i wzie-
te kazda z osobna, nie okres$lajg dostatecznie przed-
miotu. Bez zaprzeczenia, — w nadziei tkwi oczeki-
wanie zjawisk ponetnych, a w obawie tych, kto-
rychbysmy chcieli unikng¢, lecz oprdcz tego za-



wierajg one w sobie c6$ wiecej. Przypuszczenie, ze
pozadane przez nas zjawisko nastapi, budzi w na-
szej duszy uczucie niejakiego zadowolenia, rozwodj
ktorego jednak bywa zwykle powstrzymywany do
pewnego stopnia przez powatpiewanie. W prze-
ciwnym bowiem razie, nadzieja stataby sie wiarg,
czyli pewnikiem przysztosci. Gdy zjawienie sie po-
zgdanego przez nas faktu staje sie coraz bardziej
mozliwem, zadowolenie wzrasta, uczucie powatpie-
wania powoli stabnie, przez co i nadzieja nabie-
ra pewnej mocy. W chwili, gdy oczekiwany i po-
zadany przez nas fakt nastepuje, nadzieja znika,
a powstaje radosé. Przeto Smiato mozemy powie-
dzie¢, ze nadzieja jest nietylko oczekiwaniem zja-
wisk ponetnych, lecz jednoczesnie z tem i przyszig
radoscig. Tak samo i obawa jest nastepstwem nie-
tylko oczekiwania niepozadanych zjawisk, lecz za-
razem i tej przykrosci, ktéra zwykle towarzyszy
owemu oczekiwaniu i ktéra zamienia sie w cier-
pienie, skoro niepozgdany fakt miat miejsce.

Obawa, potaczona, ze tak sie wyraze, z czato-
waniem, czyli przeSwiadczenie, ze przykre i niebez-
pieczne dla nas zjawisko moze natychmiast ujaw-
ni¢ sie, nazywa sie trwoga. Jezeli mamy do czy-
nienia ze zjawiskiem, ktore w umys$le naszym bu-
dzi nietylko wyobrazenie niebezpieczenstwa, lecz za-
razem jest niewyttumaczonem i niespodziewanem
w danej chwili, powstaje w nas uczucie strachu.
Uczucie strachu, jesli jest tak poteznem, iz opano-
wywa i przygniata niejako swem brzemieniem ca-
ta nasza istote, zamienia sie¢ w przerazenie.



Gdy uczucie strachu potaczy sie z gniewem lub
oburzeniem, natenczas w duszy naszej rodzi sie no-
we uczucie—zgroza. Obawa zwigzana z catym sze-
regiem drobnych niepowodzern moze straci¢ na sile
i da¢ poped do rozwoju innego rodzaju uczucia,
bardziej zblizonego do usposobienia, a zwanego
ktopotem.

Do bardziej ztozonych od powyzej rozebranych
uczu¢ zalezg uczucia, dotyczgce nas samych i uczu-
cia, ktorych trescig jest kto$ inny.

Za o0g06lng posta¢ pierwszych mozemy uwazaé
upodobanie w sobie samym, ktore przy odpowied-
nich warunkach przeksztatca sie niekiedy w posza-
nowanie siebie samego. Na tle tych uczué¢ rozwi-
jaja sie znowu wzruszenia tego rodzaju, jak cheé
pochwaly, zadza stawy i temu podobne.

Uczucie znowu wstydu powstaje pod wptywem
przykrych wrazen, stanowiacych pewny rodzaj nie-
zadowolenia z siebie samego. Polega ono gtéwnie
na przypuszczeniu, iz inni ludzie upatrujg w nas
-c0$ nagannego; przyczem rumieniec, ktéry w po-
dobnych wypadkach pokrywa zwykle naszg twarz,
zalezy, jak twierdzi Darwin, od nadzwyczajnej
uwagi, skupionej na wystawiong czes¢ ciata, a po-
wodujacej duzy przyptyw krwi do tej czesci ciata;
jako potwierdzenie tej teoryi przytacza fakt, ze
u plemion, ktore nie okrywajg zupelnie swego cia-
ta, krew rozlewa sie po daleko wiekszej powierzch-
ni ciata, nizli u europejczykéw, u ktérych pokrywa
on tylko lica, uszy, a juz rzadko rozszerza sie na
szyje.



W blizkiem pokrewieristwie do uczucia wstydu
stoi pomieszanie, ktérego doznaja najczesciej ludzie
wrazliwi, nieobyci, podczas, gdy przypuszczaja, iz
sg przedmiotem uwagi innych, jak to ma miejsce
w trakcie przedstawiania sie, wystepéw publicz-
nych, i t d.

Bez poréwnania wieksza i rozmaitszg klase na-
szych upodoban lub wstretéw stanowiag te, ktére
dotyczg innych os6b. Sa one tak zawite i ztozone,
iz szczegétowy ich rozbiér nawet przy pomocy
najbardziej skrupulatnych badan jest niemozebny.
Postaramy sie zatem tylko wskaza¢ na wybitniej-
sze ich cechy.

Za sasadnicze formy tego rodzaju uczu¢ nalezy
uwaza¢ sympatye i antypatye, poniewaz lezg one
u podstawy wszystkich innych. Tak, sympatya
w potgczeniu z przykroscia, wywotang cierpieniami
bliznich, tworzy caly szereg nowych uczué, ktore
nazywamy: wspdtczuciem, litoscig, pozatowaniem,
ubolewaniem, i t. d. Kazde z wymienionych uczuc
posiada odmienne, sobie tylko witasciwe cechy, co
prawdopodobnie zalezy od rodzaju przykrosci w nich
zawartej. Zwazmy bowiem, ze dla tego, aby mo-
gto powstaé np. uczucie litosci, musimy wiedzieé
0 cierpieniach blizniego, t. j. musimy przedstawic¢
w umysle caly szereg wyobrazen, ktérym, jak wie-
my, beda towarzyszylty prady nerwowe, jakie mia-
ty miejsce w chwili bezposredniego spostrzegania,
jeno w stabszym stopniu. Otéz te prady moga
Wzbudzi¢ w nas rozmaite stopnie przykrosci i, zle-
wajac sie z prgdami wywotujgcemi uczucie sympa-
tyi, moga zmodyfikowac¢ te ostatnie, i w ten spo-



s6b wywota¢ nowe formy uczué, o jakich wspom-
nieliSmy wyzej.

Co za$ do uczué, powstatych z sympatyi iprzy-
jemnosci, to dla takich prawie nie ma odpowied-
nich wyrazen; oprocz zyczliwosci nie nasuwa mi sie
w danej chwili na my$l zaden inny. Zyczliwo$é,
co prawda, bywa niekiedy impulsem do rozwoju
uczu¢ wyzszych, jak przyjazn i mitosé, lecz z po-
wodu mnostwa odmiennych czynnikéw, wptywaja-
cych na ich rozwdj, trzeba je uwaza¢ za uczucia
odmiennego typu.

Sympatya, ktora wplywa do pewnego stopnia
na zblizenie sie dwéch osobnikéw, nie stanowi jesz-
cze przyjazni. Jednakowe upodobania, poglady,
zamitowania do zabaw, wreszcie wspélnosé dazno-
&ci artystycznych, naukowych, spotecznych, nawet
przemystowych, oto podwaliny przyjazni, ktéra
staje sie jeszcze trwalszg, jesli oprécz owej zgodno-
Sci w zasadniczych popedach, okazujg sie pewne
roznice w charakterach i zdolnosciach. Wtedy bra-
ki i ulomnosci jednego osobnika wypetniajg sie
wiasnosciami drugiego. Z czasem wyradza sie nie-
zbedna potrzeba tego wzajemnego uzupetnienia, co
czyni przyjazh jeszcze bardziej staltg — prawie nie-
rozerwalna.

0] mitosci w obecnej chwili nie bedziemy maé-
wili, gdyz zamierzamy poswieci¢ jej oddzielny roz-
dziat; przejdziemy natomiast do afektéw, ktérym
mozna nada¢ wspo6lne miano ztosliwych.

Najzwyczajniejszymi ztosliwymi afektami wzgle-
dem bliznich, sg zawis¢ i zazdros¢. Oba te uczu-
cia wytaniajg sie z uczucia przykrosci, jakiego doz-



najemy nieraz na widok powodzenia lub przyjem-
nosci, doznawanych przez innych, a ktdrych nie
jestesmy wstanie sami osiggnag.

Uczucie zazdrosci w potocznej mowie najcze-
éciej wigzemy z niepowodzeniami na polu mitoSci,
aczkolwiek moze ono by¢ nastepstwem niepowo-
dzenia we wspdtzawodnictwie na wszelkich innych
polach.

Atoli nie zawsze tylko niepowodzenia bywajg
bodzcem do rozwoju ztoSliwych wuczué. Zjawiaja
sie niekiedy pewnego rodzaju ztosliwe uczucia na-
wet w chwili najwiekszego powodzenia; gdy wi-
dzimy zupeitng porazke naszego wroga, wspoétza-
wodnika lub rywala.

Streszczajgc to, coSmy powiedzieli wyzej o afek-
tach i usposobieniach, przychodzimy do wniosku
nastepujacego.

Wszystkie afekty i usposobienia powstaja pod
wptywem wyobrazen. Niektére z nich sg rezulta-
tem ich tresci, inne zalezg tylko od przebiegu wyo-
brazen, czyli raczej sposobu, w jaki one wkraczajg
do S$wiadomosci; sg znowu takie, przy tworzeniu
sie ktérych, zardéwno sposob uswiadamiania sie
wyobrazen, jak i tres¢ ich biorg jednaki udziat
Atoli sam proces powstawania uczu¢ nalezy do
nieSwiadomych operacyj psychicznych; uczucie juz
jako gotowy rezultat przenika do naszej $wiadomo-
sci. Poniewaz jednak w kazdej jednostce czasu mo-
ze uswiadomic¢ sie tylko jedna operacya psychicz-
na, przeto uczucie nigdy nie ujawnia sie, jako zja-
wisko towarzyszace wyobrazeniom, lecz Kkolejno



zmienia sie¢ z niemi czasem w szybszem, innym
znowu razem, w wolniejszem nastepstwie.

Podziat uczué, podany przez nas w niniejszym
rozdziale, nie jest ani wystarczajgcym, ani wyczer-
pujacym, ale przy dzisiejszym stanie psychologii
trudno wymagacé¢ szczegoétowej i dokladnej klasyfi-
kacyi. Juz z samej natury uczu¢ wynika, ze nie
moga one sta¢ sie przedmiotem tak jasnych i zro-
zumiatych pojeé, jak poznanie.



Zagdze.

Zastanawiajgc sie nad przejawami naszego co-
dziennego zycia, dostrzegamy nieraz, ze w niektd-
rych przyjemnych pobudzeniach tkwi pewna daz-
no$¢ do utrwalenia odczuwanej przyjemnosci, a zno-
wu w nieprzyjemnych ukazuje sie niekiedy pewien
prad do zniszczenia odczuwanej przykrosci. Otéz
te dgznosé do utrwalenia lub zniszczenia doznawa-
nego stanu, nazywamy zwykle checig lub zadza.

Zadza, jak juz wida¢ z samego jej okreslenia,
scisle sie tgczy i sprzega z uczuciami, gdyz ma na
celu podtrzymac lub zniszczy¢ to, o czem powia-
damia nas uczucie. Uczucie zatem jest aktem po-
przedzajacym,—zadza nastepczym. *

Poniewaz wszystkie bez wyjgtku uczucia dadzg
sie w zasadzie podsumowa¢ pod dwie kategorye:
przyjemnych i nieprzyjemnych, przeto musimy przy-
pusci¢, ze w kazdem poszczeg6lnem uczuciu tkwig
zarody zadzy. Atoli doswiadczenie nas poucza, ze
zadze nie zawsze wystepujg z jednakowag jaskrawo-
écig, a niekiedy nawet sg zupetnie niewidoczne. Im



wyzszem i spokojniejszem jest uczucie, w tem
mniejszym stopniu daje sie uczuwaé zagdza; nato-
miast przy uczuciach gwattownych zarysowuje sie
ona jaskrawiej. Najenergiczniej jednak wystepuje
wtedy, gdy uczucie siega w przysztos¢, lubuje sie
rozkosza, majgcg nastgpi¢, jak to ma miejsce przy
nadziei i obawie.

Odnosnie do rodzaju powstania, zadze dadza si¢
podzieli¢ na trzy grupy: pierwsza z nich bedzie
obejmowata zadze, spokrewnione z uczuciami zmy-
stowemi. Gidéwng i zasadniczg ich cechg jest to,
ze wyptywajag niejako z przyrodzonych wiasnosci
organizmu, z jego fizyologicznych potrzeb i dazag
do zadosyéuczynienia takowym. Poped piciowy,
daznos$¢ do zaspokojenia gtodu, pragnienia, unika-
nia fizycznego bdlu—oto mniej wiecej zadze, ktére
zaliczamy do tej pierwszej grupy. W pierwotnej
swej formie, jak dowodzg tego podane przez nas
przykiady, wszystkie te zadze zmystowe wykazujg
tylko tendencye, majaca na celu usuniecie dozna-
wanej przykrosci, gdyz pozadanie przyjemnosci mo-
ze zjawic sie dopiero wtedy, kiedy juz owa przy-
jemno$¢ zostata raz odczutg. Natura i sposéb ich
powstania kazg nam przypuszczaé, iz ujawniaja sie
one juz u hajnizszych zwierzat i w najpierwszych
objawach fizyologicznego rozwoju cztowieka. Druga
grupa bedzie obejmowata wszystkie te zadze, ktd-
re cztowiek otrzymat po ojcach swoich na mocy li
tylko dziedzicznosci. Do takich dadzg sie zaliczy¢
zadze, ujawniajgce sie w popedach do nasladow-
nictwa, handlu, ubierania sie i t. p.; oproécz tego,
kazdy nardd, kazda rodzina, powiem nawet, kazda



jednostka, ulega odrebnym sobie tylko wiasciwym
checiom, otrzymanym w spadku po ojcach, ktdre
przejawiajg sie badz to w daznosciach obyczajo-
wych, badz to artystycznych, albo tez jeszcze in-
nych.

Obie, rozebrane powyzej grupy zadz majg to
wspllnego, ze sg zawsze rezultatem nieSwiadomego
poznania celu, do ktérego majg zmierzaé; przeto
kazda z nich jest dgznoscig instynktowng i w Swia-
dome dazenie moze przeksztatci¢ sie wtedy dopie-
ro, kiedy pozna swoj cel, albo na mocy doswiad-
czenia, albo w inny jaki sposéb. Dla wiekszosci
jednak pozostang one zawsze tylko daznoscig in-
stynktowna.

Nieco w odmiennem Swietle przedstawia sie nam
trzecia grupa: obejmuje ona zadze, bedace w zwigz-
ku z uczuciami, spogladajacemi w przysztosé i w za-
warte w nich rozkosze lub cierpienia. Atoli uczu-
cie, zwigzane z przyjemnos$cia przyszta, musi mie¢
przed sobg fantastyczny jej obraz, zawiera¢ wyo-
brazenia tych rozkoszy, ktérych ma dozna¢. Lecz
wyobrazenia, jak wiemy, powstaja tylko na mocy
doswiadczeh. Przeto ten, ktéry pragnie danej roz-
koszy, albo musiat jg przedtem odczuwac, albo tez
na mocy analogicznych doswiadczen, lub dzieki
opowiadaniom innych, wytworzyt sobie niejakie
0 niej wyobrazenie, chociazby nawet najstabsze.
Cel w takim razie, ktéry zadza w tym wypadku
sobie wyznacza, jest do pewnego stopnia widoczny.
W pierwszej jednak chwili cel 6w zarysowuje sie
w naszej $wiadomosci tak niejasno, iz predzej moz-
na go uwaza¢ jako produkt instynktownej opera-



cyi, dopiero pod wptywem bezustannej Swiadomej
refteksyi, mglista i niejasna zadza przeksztatca sie
powoli w $wiadomg daznosc.

Jezeli zadza wzrasta do tego stopnia, ze opa-
nowywa cala nasza istote, przygniata swoim
ciezarem wszystkie inne wiadze duchowe, Kkiedy
widzi tylko jeden cel, a poza nim nic, wtedy
przechodzi w tak zwang powszechnie namietnosc.

Wszystkie zadze bez wyjatku, z jakiegoby zro-
dta nie powstaly, zawsze beda daznoscig dodatnia,
gdyz celem ich jest albo zniszczy¢ doznawang
przykros¢, albo osiagnac przyjemnosé. Przeto w kaz-
dej z nich tkwi pewna tendencya, zmierzajaca ku
szczesliwosci. Przez szczeScie rozumiemy zwykle
zaspokojenie wszystkich naszych zadz. Wiec gdy-
by naraz zostaly zaspokojone wszystkie nasze pra-
gnienia, czy bylibysmy szczesliwi? Bynajmniej!
Kazda zadowolona zadza, jak poucza nas do-
Swiadczenie, zamienia sie natychmiast w obojetnos¢,
a nawet niekiedy przeksztatca sie w uczucie nie-
przyjemne. A wszak obojetno$¢ nie moze by¢
szczytem szczescia. W takim razie musi ono spo-
czywaé w owej bezustannej dagznosci do zamierzo-
nego celu; im blizsi jego jesteSmy, tem wybitniej
i jaskrawiej wystepujg zgdze i tem silniej opano-
Wywujg nas uczucia spodziewanych rozkoszy. Z dru-
giej jednak strony, wiemy, ze pragnienia nasze, nie
zaspakajane przez diugi czas, nietylko mogg roz-
chwiaé sig, lecz zamieni¢ nawet w zwatpienie i bo-
les¢. Gdziez mamy w takim razie szukaé szcze-
scia? Wszak dowiedliSmy, ze ani w samem zado-



woleniu naszych pragnien, ani w samej daznosci
do przewidywanych rozkoszy, niema prawdziwego
szczedcia. Ot6z dbata o nasze dobro matka natu-
ra pogodzita te sprzecznosci, jakich zdotaliSmy do-
patrzy¢ w dazeniu ku rozkoszom i w zaspokojeniu
zagdz. Bo kazda zaspokojona zgdza natychmiast
wznieca drugag, wyzszg, ta znowu siega jeszcze wy-
zej i t. d. Zadza w takim razie nie zna spoczyn-
ku ani granic. Wszystkie one widza cel swoj
w nieskonhczonosci. Zatem prawdziwe szczescie po-
lega z jednej strony na zaspokojeniu zadz, z dru-
giej za$ na dazeniu ku coraz wyzszym, wspanial-
szym potegom rozkoszy.

Uczucie i zadza, sa to dwie najpotezniejsze
dzwignie w zyciu. Kazdy czyn nasz, kazda mysl
nasza znajdujg w nich podniete. Przeto $miato mo-
zemy je nazwac¢ pionerami wszelkiej wiedzy.



Idea. Ideat. Poczucie.

Instynktowne, czyli nieSwiadome poznanie, o kté-
rem przed chwilg moéwiliSmy i ktore jest podstawg
wszystkich uczué, jeszcze bardziej uwidocznia sie
w pobudzeniach psychicznych, zwanych estetyczne-
mi, etycznemi i intelektualnemu

Niektorzy psychologowie wykreslajg je z dzie-
dziny uczu¢ i moze maja w tym wzgledzie stusz-
nos¢, lecz w braku odpowiedniego terminu dla
okreslenia tego rodzaju pobudzen psychicznych, po-
zostawiamy im nazwe uczu€.

Juz nastepujacy fakt wyznacza im niejako od-
rebne stanowisko w zakresie zjawisk duchowych,
uczucia zmystowe, afekty i usposobienia, aczkol-
wiek powstajg pod wpltywem podniet zewnetrz-
nych, sg jednak zjawiskami, zastosowanemi wytacz-
nie tylko do podmiotu. Natomiast pobudzenia psy-
chiczne, o ktérych zamierzamy moéwié, majg swoje
Zzrédto w zjawiskach zewnetrznych, bez wszelkiego
uwzglednienia wlasnej podmiotowosci. Prawda, to-



warzyszy im zwykle upodobanie lub nieupodobanie,
lecz powstaje ono dopiero wtedy, gdy podstawe
swa znajduje w przedmiotowej tresci rozpatrywa-
nego zjawiska, co dato powéd do wyprowadzenia
bardzo btednych wnioskéw. Piekno, dobro i praw-
da, powiadaja niektorzy, sa same przez sie tem,
czem sg. Dusza nasza ocenia tylko, lecz nie two-
rzy ani pigkna, ani dobra, ani prawdy. My za$,
opierajac sie na doswiadczeniu, jako jedynej dro-
dze, prowadzacej do witasciwego poznania, przy-
chodzimy do wrecz przeciwnego wniosku: W natu-
rze nic nie ma takiego, coby byto pieknem, do-
brem, lub prawdg, sa tylko réznorodne zjawiska,
ktére wywotujg w nas rozmaite pobudzenia psy-
chiczne, a miedzy innemi estetyczne, etyczne i in-
telektualne. A dopiero to, co sie zrodzi w naszej
duszy pod wpltywem zewnetrznych podniet, prze-
nosimy i wcielamy do $wiata zewnetrznego. Pie-
kno, dobro i prawda sg takiemi tylko w stosunku
do nas, do naszego ,ja,”—poza niem nie egzystujg.

Otéz zadaniem niniejszego rozdziatu bedzie wy-
kaza¢ na mocy jakich pobudzen powstajg w nas
uczucia estetyczne, etyczne i intelektualne. Bo to,
co nazywamy definicyg piekna lub dobra, jakotez
zasady i prawa, wedtug ktéorych mamy sie Kkiero-
waé przy ocenianiu czynéw moralnych, albo tez
przedmiotéw piekna, nalezy do innych gatezi wie-
dzy. Psychologie obchodzi tylko sam fakt: dusza
nasza odczuwa piekno, prawde i dobro. Wiec cze-
mu to mamy zawdziecza¢? Zadowolnimy sie za-
tem tylko odpowiedzig na to pytanie.



Jezeli jesteSmy wstanie oceni¢ piekno, odréznic
czyn moralny od niemoralnego, prawde od fatszu,
w takim razie w duszy musi tkwic¢ cé$, coby byto
miarg wyzej pomienionych zjawisk. I w samej rze-
czy posiadamy takowg w formie odpowiednich
idei, zawdzieczajac ktérym, mozemy wyprowadzac
poréwnawcze wnioski i zastosowywac¢ je do zja-
wisk $wiata zewnetrznego. Ow jednak proces po-
réwnania czyli poznania, nalezy do dziedziny nie-
Swiadomych operacyj psychicznych; my dowiaduje-
my sie tylko o rezultacie, t. j. o samym wniosku,
ktory bedziemy nazywali poczuciem. Na mocy za-
tem poczucia oceniamy piekno, dobro i prawde.

Lecz czem jest idea? Kazda definicya, ktora-
bysmy utworzyli dla jej okreSlenia, bedzie zawsze
niewystarczajgcg; poniewaz kazda idea wznosi sie
ponad Swiat zmystowy, jedynie dostepny dla Swia-
domego poznania; dojrzewa ona w giebiach nie-
Swiadomych operacyj psychicznych, i juz jako go-
towy rezultat wkracza w dziedzing Swiadomosci;
lecz jeszcze i wtenczas mozemy powiedzie¢ tylko,
iz wiemy, ze ona tkwi w naszej duszy, gdyz raczej
ja czujemy, nizli rozumiemy. Umyst ludzki nie
jest wstanie ogarnag¢, ani nawet w przyblizeniu jej
wspaniatych obszaréw.—Bo zawiera ona w sobie
nieskoriczong ilos¢ wyobrazen i pojec.

Zkadze w takim razie powstajg w nas owe idee?
Wszak nie z wrodzonych wiasnosci duszy, bo ta-
kich, jak dowiedliSmy, niema, ani tez nie sg wyni-
kiem czystego rozumowania, gdyz wiemy, ze
w umys$le nie moze by¢ nic takiego, coby nie by-
to wpierw odczutem za pomoca zmystéw. Otéz,



powstaty one droga rozwoju, opartego na pozna-
niu, a w rozwojowym swym procesie musiaty ule-
gaé¢ wszystkim tym prawom, ktdére wytworzyty po-
jecia oderwane, t. j. powstaly ze skupienia rozmai-
tych wyobrazen i poje¢ szczegdtowych w jedna ol-
brzymig catos¢; z tg jednak roznicg, ze pojecia wy-
rabiajg sie dtugo na mocy licznych trudéw i mo-
zotow, pod kierunkiem i Scistg kontrolg $wiadomo-
sci; idee natomiast ukazujg sie w Swiadomosci juz
jako gotowy rezultat; geneza ich ukrywa sie w gte-
biach nieswiadomych operacyj psychicznych.

Umyst jednak nasz dazy ustawicznie do wykry-
cia skladowych pierwiastkéw kazdej idei, stara sie
poznac i zbadaé¢ ich rozwdj, aby poczagtkowo mgli-
ste i niejasne ich zarysy uczyni¢ bardziej wyrazi-
stymi, aby przy pomocy ograniczonego mndstwa
orzeczen wyswietli¢ ich tres¢ i okresli¢ zakres. In-
nemi stowy: umyst nasz dgzy do przeobrazenia
idei w pojecia.

Jakkolwiek wszystkie pojecia sg zrazu ideami,
zanim sSwiadome myslenie nie zbada ich rozwoju;
jednak bynajmniej ztad nie wynika, jakoby wszyst-
kie idee z jednakowa tatwoscig mogty by¢ podnie-
sione do godnosci poje¢. Sa bowiem pojecia, kto-
re juz od tak dawna zdobyty stalg posta¢, iz tylko
w formie poje¢ sg nam znane. Natomiast sg idee,
ktore moze dopiero w dalekiej przysztosci zostang
przeksztatlcone w pojecia jasne i zrozumiate dla
wszystkich. Do takich wiasnie nalezg idee este-
tyczne, etyczne i religijne.

Metamorfoza ich przypada w udziale Scistym,
umiejetnym badaniom i tylko umyst spekulacyjny

9



jest wstanie nadaé¢ im ksztatty pojeé¢, poddawszy je
wpierw giebokiej i powaznej analizie. Dla gminu,
a nawet dla bezposredniej swiadomosci, pozostang
one zawsze ideami, nie dajgcemi sie roztozy¢ na
sktadowe czesci. Przyczyny tego nalezy szukaé
w ich rozleglej tresci.

Tam, gdzie umyst nie zdotal jeszcze przeobra-
zi¢ idei w pojecie, staramy sie jednak uwidocznic
takowe, uczyni¢ je bardziej zrozumiatymi dla sie-
bie i dla innych, a w tym celu przyoblekamy je
w szaty zmystowe, przenosimy i wcielamy do Swia-
ta rzeczywistego. Innemi stowy: w pos$réd roézno-
rodnych zjawisk Swiata rzeczywistego poszukujemy
cech zgodnych z tresciag danej idei, a oceniamy ta-
kowe na mocy nieswiadomego poznania, ktdre na-
zwaliSmy poczuciem; nastepnie tgczymy owe cechy
i w ten spos6b budujemy catos¢ zgodnag z ideg,
t. j. tworzymy ideat.

Ideat zatem jest niczem innem, jeno wecielong
ideg. Jasnem jest, iz okre$la on do pewnego sto-
pnia nieokreslonos¢ idei, Scie$nia i zamyka jg w bar-
dziej ciasnych ramkach, przez co umozliwia gteb-
sze jej zrozumienie. Pomimo tego wznosi sie on
ponad S$Swiat bezposredniego spostrzegania, gdyz
jakkolwiek pierwiastki, z ktoérych on sie skiada
sg czerpane w Swiecie rzeczywistym, jednak nigdy
nie mozemy spotka¢ ich tam razem, jako pewna,
ztozong cato$¢. Nadawac za$ ideatom byt rzeczy-
wisty, t. j. ttumaczy¢ idee na jezyk zmystowy,
jest zadaniem sztuki, ktora zrodzita sie i rozwineta
pod naciskiem estetycznego poczucia.



Pobudzenia czyli uczucia estetyczne.

Wszelkie pobudzenie estetyczne bez zaprzecze-
nia wyptywa z percypowania wrazen zmystowych
i jest rezultatem ich zgodnosci. Jezeli patrzymy
na jakikolwiek przedmiot, utworzony przez nature,
lub tez sztuke, to oko nasze przebiega od granicz-
nych linij, do linij granicznych; gdyz dopoty nie
ogarniemy catosci przedmiotu, dopdki nie odczuje-
my kazdej jego czesci. Wzajemny stosunek tych
czesci, jakotez stosunek ich do catosci stanowi
o tem, czy dany przedmiot mamy nazwaé¢ piek-
nym, czy tez nie. Im z wiekszg tatwoscig oko Sle-
dzi graniczne linie, tem przedmiot wyda si¢ nam
piekniejszym i odwrotnie. O wartosci jednak przed-
miotu pod wzgledem estetycznym, sadzimy nie na
mocy $wiadomego poznania; 6w sad wylania sie
z nieswiadomych operacyj psychicznych, i juz jako
gotowy rezultat siega do Swiadomosci. Atoli nie-
tylko odczuwanie, lecz zarazem i tworzenie piekna
ma swoje zrodto w giebiach nieSwiadomej duszy
Na mocy tegoz nieswiadomego czyli instynktownego



poznania, idee przeksztatcajg sie w idealy, a idea-
tom za posrednictwem sztuki nadajemy byt rzeczy-
wisty. Jezeli za$ sztuka chce przedstawi¢ pojecie,
wtedy instynktowne postaciowanie ustepuje miejsca
umy$lnemu—s$wiadomemu. Dla jego tresci, czyli
dla kazdego wazniejszego orzeczenia wyszukuje sie
odpowiednie godto, whasciwy mu symbol, wskutek
czego pojeciu nadaje sie pewnag nieokreslonosé,
ktéra przeszkadza doktadnemu odgraniczeniu jego
rozmiarow, a to prowadzi znowu do tego, ze jesli
nie samo pojecie, to przynajmniej jego czesci skia-
dowe przeksztatcajg sie napowrét w idee.

Znaczenie symbolu w sztuce polega na tem, ze
nadzmystowos¢ ujawnia w szacie zmystowej, a oprocz
tego, ze jego niejasnos¢ i nieokreslonos¢ pozostawia
obszerne pole dla gry naszej fantazyi. Dla tego tez
symbol jest najwiasciwszym i najodpowiedniejszym
dla idei wyrazem.

Najwiekszg moze jednak role odgrywa symbol
w utworach muzycznych, gdzie on jest tem, co my
nazywamy melodyg. Za pomoca melodyi jeste$my
w stanie wypowiedzie¢ wszystkie tajniki naszej du-
szy, odcieniowac¢ najdrobniejsze, najdelikatniejsze
wzruszenia naszego serca, wykaza¢ odmiany na-
szych uczué¢, naszego wewnetrznego zycia; melo-
dya w takim razie stanowi tres¢ utworu, — jest
wcieleniem idei. Natomiast harmonia i rytm na-
daja utworom muzycznym forme zewnetrzng,
i sg wlasnie owymi pierwiastkami, ktére wywo-
tuja w nas estetyczne upodobanie lub nieupodo-
banie. Przeto piekno jest jakby zewnetrzng szata,



ktérag przywdziewaja na siebie r6znorodne idee.
Atoli samoistnos¢ pobudzen estetycznych jest
faktem niezaprzeczonym, poniewaz mogg one pow-
sta¢ nawet wtedy, gdy o jakiejkolwiekbadi idei
nie moze by¢ mowy. Zwazmy bowiem, ze wszyst-
kie przedmioty, stuzgce nam do codziennego uzyt-
ku, majg zwykle mniej wiecej piekne ksztaity.

Tres¢ z formg zlewajg sie w muzyce i tgczg
tak scisle, iz oddzieli¢ jedno od drugiego jest pra-
wie niemozebnem. Tu forma wyptywa sama z sie-
bie i stwarza dla siebie tres¢ i to w sposéb zupet-
nie podmiotowy w umysle tego, na ktérego dzia-
ta. Gtéwnym przeto warunkiem utworu muzycz-
nego jest, aby tres¢ zgadzata sie sama z sobg. Je-
zeli jednak maja one by¢ zaliczone w poczet utwo-
row prawdziwego piekna, muszg by¢ zbudowane
na jednotliwej idei, t. j. tak, aby czeSci nie prze-
czyty wptywowi catosci.

W bardzo blizkim stopniu pokrewieristwa z mu-
zyka stoi poezya;—sa to niejako dwie rodzone sio-
stry, gdyz powstaty one i rozwinely sie pod wpty-
wem jednych i tych samych pobudek, sa wy-
nikiem jednych i tych samych potrzeb naszego
ducha.

Gidwnym i zasadniczym, a powiem nawet jedy-
nym estetycznym pierwiastkiem w poezyi jest
rytm, ktéry, jak wiadomo, polega na réwnomier-
nem odczuwaniu podobnych -wrazen w pewnych,
okreslonych odstepach. Harmonia, odgrywajgca
w muzyce tak powazng role i ktéra jest niezbedng
czescig formy, nie ma tu miejsca. O formie w poezyi



decyduje tylko rytm, przyczem forma stosuje sie
tu zawsze do tresci.

Pomijajgc jednak owe roznice, jakie tkwig
w samej istocie muzyki i poezyi, nadmienimy tyl-
ko, iz oprdcz wyzej pomienionych czynnikéw este-
tycznych w zakresie wrazen stuchowych jest jesz-
cze inny, ktory, aczkolwiek nie nalezy do samej
formy i rozwija sie samodzielnie, jednak bez za-
przeczenia wptywa na rozbudzenie estetycznych po-
budzen. Mam tu na mys$li tak zwang intonacye.
Wplyw jej w poezyi i muzyce polega na tem, ze
ozywia ona forme, nadaje jej pewng wyrazistos¢
i barwnos¢, przez co zmusza nas do samodzielnego
wnikania w tres¢ utworu i odtwarzania go w ten
sposob, jak go odczuwat i rozumiatl duch mistrza.

Bez poréwnania trudniej wykry¢ estetyczne pier-
wiastki w dziedzinie wrazen wzrokowych. Har-
monia i rytm uwydatniajg sie w muzycznych utwo-
rach same przez sig, gdy tymczasem wrazenia
wzrokowe sg produktem wielce ztozonym, wynika-
jacym ze skupienia mnostwa dziatajgcych na nas
czynnikéw. Gdy jakie$ dzieto sztuki, albo tez utwdr
natury, wzbudza w nas poczucie piekna, to jednak
nie jesteSmy w stanie odrazu dojrzeé¢ i odroznic
wszystkich tych motywow, ktére wihasnie tworza
owe piekno. Natomiast w muzyce, juz samo ucho
rozktada utwér na jego skiladowre czesci: rytm, har-
monie i melodye. Ale nam nie chodzi o wykry-
cie tych motywé6w, ktdére przy rozpatrywaniu da-
nego przedmiotu wzniecajg w nas uczucia estetycz-
ne. Zadaniem psychologii jest tylko wykazanie



praw elementarnych, ukrytych w kazdym utworze
piekna i stanowiacych podstawe wszystkich este-
tycznych upodoban;—reszta nalezy do estetyki.

Otoz, estetyczny wplyw' wrazen wzrokowych da
sie sprowadzi¢ do dwoch zasadniczych czynnikdw
barwy i ksztaltu. NajczeSciej dziatajg one na nas
spotem, jednak i kazdy z osobna jest wstanie
wznieci¢ poczucie piekna; o czem przekonywujag nas
nieomal codzienne spostrzezenia. Przeto postaramy
sie rozebra¢ wptyw kazdego odrebnie, a to da nam
pojecie i o ich wspdlnem dziataniu.

Wszystkie pobudzenia, jak wiemy, moga posia-
da¢ rozmaite stopnie natezenia i rozmaitg trwatosé,
wskutek czego jedne z nich wptywajg dodatnio, in-
ne znowu ujemnie na system nerwowy. Podnieta,
ktorej natezenie jest zbyt stabem, albo tez urosto
do tego stopnia, ze nie odpowiada normalnym
czynnosciom narzadu, na ktéry dziala, wzbudza
w nas uczucie przykrosci; w przeciwnym za$ razie
uczuwamy przyjemnosc.

Ot6z, rozmaite barwy, tak samo jak dzwieki,
gwoli swej fizycznej wiasnosci, roznig sie miedzy
sobg, przeto ich dziatanie na nas takze jest roz-
nem, a w takim razie niektére z nich moga podo-
bac¢ sie nam wiecej, inne mniej i t. d. Lecz sa to
tylko uczucia zmystowe, z ktérych kazde z osobna
nie moze da¢ impulsu do rozwoju prawdziwego
estetycznego upodobania. Uczucie estetyczne po-
wstaje dopiero pod wptywem ich harmonijnego po-
taczenia miedzy sobg. Atoli harmonia barw pole-
ga nie na jednoczesnem skupieniu pewnych wra-



zen, jak to ma miejsce w Swiecie tondw, lecz zale-
zy od przestrzennego ich uszykowania obok siebie.
Przyczem niezbednym warunkiem harmonijnego
potaczenia barw, jest, aby lezgace obok siebie bar-
wy stanowity jak najwiekszy kontrast pod wzgle-
dem podmiotowym, albo tez, gdyby byty wzgle-
dem siebie barwami mniej wiecej dopetniajacemi.
Wtedy oko nasze, przebiegajac od jednej do dru-
giej, doznaje coraz innych wrazen i przez to nie
ulega znuzeniu.

Rzadko kiedy mozemy napotkaé¢ badz to w na-
turze, badz to w dzielach sztuki harmonie barw,
jako samodzielny czynnik estetycznego wptywu.
Ma ona, co prawda, obszerne zastosowanie w ma-
larstwie, lecz za to jest do pewnego stopnia skre-
powang ze wzgledu na nasladownictwo natury,
gdzie, jak wiemy, rozmaite kombinacye barw nie
zawsze odpowiadaja prawom harmonii. Przeto ar-
tysta moze jej uzywac¢ tylko o tyle, o ile ona nie
przeczy rzeczywistym zabarwieniom przedmiotéw.

Bez poréwnania wieksze i donioslejsze znaczenie
anizeli barwa, ma ksztalt. Jest on najbardziej sa-
modzielnym czynnikiem w dziedzinie wrazen wzro-
kowych. Kazdy rozpatrywany przez nas przedmiot,
dopiero wtedy wywota estetyczne upodobanie lub
nieupodobanie, gdy dziata na nas swym ksztattem.

Estetyczny wptyw ksztattu polega na prawidio-
wosci formy, symetryi i proporcyonalnosci oddziel-
nych czesci. Jezeli rozpatrywany przedmiot czyni
zados$¢ wszystkim tym warunkom, wtedy oko dzie-
ki swemu fizyologicznemu mechanizmowi, z tatwo-



dcig i bez znuzenia przyglada sie przedmiotowi,
zkad powstaje szereg przyjemnych zmystowych
pobudzeri, a z ich skupienia wylania sie uczucie
estetyczne.

Atoli nietylko wrazenia stuchowe i wzrokowe
wptywajg na rozbudzenie uczué estetycznych; smak,
dotyk, powonienie przyjmujg w tem niekiedy takze
udziat, aczkolwiek mniej widoczny i dla tego bar-
dziej trudny dla dokladnego zbadania.



Uczucia etyczne.

Przystepujac do rozbioru uczué etycznych, wkra-
czamy zarazem jakby w nowag dziedzine zjawisk
zycia duchowego. Przeto na samym wstepie wy-
pada nam siebie zapyta¢, co w ogo6le zdaniem
wszystkich jest rzeczywiscie moralnem. Atoli od-
powiedzie¢ na to pytanie nie jest tak tatwo, jakby
sie zdawato na pierwszy rzut oka, gdyz o moral-
nosci, jako o jakiem$ zjawisku bezwzglednem, nie
moze by¢é mowy; postepki, ktore dzi§ z punktu mo-
ralnego zastugujg na najwieksza pochwale, za pare
wiekéw, a nawet niekiedy za lat kilka, moga by¢
uwazane za niemoralne w najwyzszym stopniu. Po-
réwnajmy chociazby starozytne pojecie cnoty z chrze-
Scianskiem: odpiera¢ niesprawiedliwos¢, a znosic
cierpliwie niesprawiedliwos¢, uwielbia¢ piekno, a po-
gardzaé pieknoscig, stuzy¢ sprawie publicznej, a uni-
kaé¢ sprawy publicznej. Caly chrystyanizm ze sta-
nowiska Swiata starozytnego, bytby niemoralnym.
I dzi$, narody stojgce na rozmaitych stopniach roz-
woju, a nawet rozmaite grupy spoteczne w jednym



i tym samym narodzie, majg pod wieloma wzgle-
dami odrebne zapatrywania na moralnosé. To, co
u nas nazywa sie dobrem, gdzieindziej moze by¢
uwazanem za zte i odwrotnie. A zatem nic niema
takiego, coby stanowito przedmiotowa moralng
wartos¢, do ktérej moglibySmy stosowac nasze czy-
ny. Jezeli jednak odrézniamy czyn moralny od
niemoralnego, w takim razie owa skala do mierze-
nia naszych czynéw musi tkwi¢ w nas samych.
Zewnetrznym wyrazem naszych uczué jest czyn,
przeto i o moralnosci innych mozemy sadzi¢ tylko
Zz ich czynéw. Przez czyny rozumiemy w ogoéle
wszystkie uzewnetrznienia wewnetrznych pobudek,
a zatem i mysli wyrazane za pomocag stowa. Ale
czyz czyn sam przez sie jest moralnym lub nie-
moralnym; wszak jest on zewnetrznym objawem
nie tylko uczu¢ moralnych, lecz moze wyraza¢ kaz-
de inne? Otdéz przywdziewa on na siebie szate
etyczng dopiero wtedy, gdy nim kieruje intencya—
zamiar. Tylko z dobrej lub ziej intencyi, ktorej
czyn jest wyrazem, mozemy sadzi¢ o jego moral-
nej doniostosci. Gdyz w samej rzeczy, .najbardziej
szkodliwy w skutkach czyn moze by¢é wywotany
przez najbardziej szlachetne pobudki, i odwrotnie:
najniemoralniejsza intencya moze objawi¢ sie w czy-
nie, majacym pozory moralne. Ale czyz mamy
prawo w pierwszym wypadku napietnowaé go mia-
nem niemoralnego, a w drugim nazwa¢ moralnym?...
A zatem o moralnej doniostosci czynu sadzimy
tylko na zasadzie tych pobudek, jakie nimi Kkieru-
ja. Lecz c6z jest miarg naszych pobudek? w jaki
sposob odrozniamy pobudki czy tez intencye mo-



ralne od niemoralnych? Ot6z odrézniamy na mo-
cy poréwnania z ideg dobra, ktoérg w sobie piele-
gnujemy. Rezultatem tego pordéwnania jest to, co
my nazywamy sumieniem, a ktére powiada nam,
czy dana intencya zgadza sie z ideg dobra, lub tez
nie. Sumienie w takim razie nie jest jakas stala,
spoczywajaca w nas sita, lecz ujawnia sie jedno-
cze$nie z powstaniem intencyi i polega wiasnie na
owych ujawnieniach. Caty jednak proces poréw-
nania nalezy do dziedziny nieSwiadomych operacyj
psychicznych; tylko rezultat, jako juz gotowy pro-
dukt, wkracza do $wiadomosci.

Czyn, powiadamy, jest zewnetrznym wyrazem
intencyi, przeto po czynach tylko mozemy poznaé
czy kto dazy do zrealizowania zamiaru dobrego
lub ziego. Wiemy jednak, ze czyny nie zawsze
sg ich doktadnym wyrazem, a zatem i sady nasze
o innych najczesciej bywaja btednymi, gdyz nie je-
steSmy nigdy w stanie pozna¢ i zgiebi¢ do dna
wszystkich tych pobudek, celéw i zamiaréw, ktore
tkwig w duszy drugiego. Sad -nasz o moralnosci
drugich, Scisle rzeczy biorgc, nie moze dopoty byc
pewnym, dopoki nie zbadamy catego ich zycia, nie
wezmiemy pod rozwage wszystkich ich czynéw,
a to moze nastgpi¢ dopiero wtedy, gdy jednostka
zy¢ przestata.

Jezeli jednak w naszym sgdzie o pewnej jednost-
ce przychodzimy do wniosku, ze intencya, majgca
na celu dobro, zostata zrealizowang w czynie, wte-
dy powstaje w nas ku niej uczucie szacunku; jezeli
za$ niemoralna pobudka w czyn przeszta, w takim
razie dang jednostkg pogardzamy.



Powyzej juz wspomnieliSmy, ze o dobrej lub
ztej intencyi sadzimy na mocy poréwnania z tkwig-
ca w nas ideg dobra. Atoli zachodzi teraz pyta-
nie: zkad sie wzielty u nas owe etyczne idee? Jeze-
libysmy chcieli rzuci¢ okiem na dzieje narodéw, to
zauwazyliby$my, iz moralno$¢ kazdego narodu
streszcza sie w jego obyczajach. To, co sie zga-
dza z obyczajem, uznawanem bywa przez wszyst-
kich za moralne, to co mu przeczy, za niemoral-
ne. Obyczajem za$ nazywamy pewng regule, czy
tez zasade postepowania, przyjeta przez pewien
og6t. Atoli obyczaj nie jest jakas statg formutka,
dowolnie przyjeta i ustanowiong na mocy dobro-
wolnej umowy. Powstat on pod wptywem instynk-
townego popedu, mocg ktérego kazdy czuje sie
zniewolonym postepowanie swe zastosowaé¢ do pew-
nej normy. Poped ten instynktowny, wspolny pew-
nej grupie ludzi, zyjacych w jednakowych warun-
kach, polega na calym uprzednim rozwoju danej
grupy, i wyptywa z duchowego podobieristwa jej
cztonkéw. Klimat, fizyczne otoczenie, mniejsza lub
wieksza tatwos¢ w zdobywaniu pokarmoéw, uro-
dzajnos¢ gleby, a w dalszym rozwoju spoteczne,
polityczne i ekonomiczne warunki, sg to bez za-
przeczenia czynniki, ktére wplywaja na zycie jed-
nostki i zmuszaja jg przystosowa¢ sie do tych,
a nie innych warunkdéw. Ztad wyradza sie nietyl-
ko fizyczne podobienstwo indywidudw, zyjacych
w jednych i tych samych warunkach, lecz zara-
zem i duchowe, na mocy ktérego pewna grupa lu-
dzi ma podobne, zblizone do siebie poglady i za-
patrywania.



Poniewaz obyczaj jest obowigzujgcg regutg zy-
cia, przeto z obyczaju wyptywajg zasady moralno-
sci, a w takim razie idee etyczne czerpig tresc¢
dla siebie nie gdzieindziej, jeno tylko w obycza-
jach, a wiec nie moga by¢ czems$ wrodzonem, lub
utworzonem dowolnie. Powstaty one i rozwija-
ty sie stopniowo na mocy instynktownego po-
pedu. Zmiany w obyczajach wywolywaly zmiany
w ideach.

Pomimo jednak tych zmian, jakim ulegajg idee
etyczne z biegiem czasu, tkwi w nich co$ statego,
niezmiennego. Zwazmy bowiem, ze wsréd mno-
stwa zboczen, charakteryzujgcych dziejowy rozwoj
obyczajowych idei, ku ktorej daza wszystkie ludy
i narody, parci nieSwiadomym instynktownym po-
pedem. Cziowiek pierwotny, Kkierowany jedynie
instynktem, nie znat zadnego hamulca w swojem
postepowaniu, oproécz chyba naturalnych przesz-
kéd; — dopiero z biegiem czasu, powoli zbliza sie
ku innym, podobnym sobie indywiduom, wchodzi
z nimi w blizsze stosunki, zkad wywigzuje sie wza-
jemne oddziatywanie. Lecz jeszcze nie moze tu
by¢é mowy o jakiejkolwiekbadz obyczajowosci: kaz-
dy dziata na swoja wiasng reke, zyje tylko dla
siebie. Aby dobrac¢ sie do watku, z ktérego roz-
winety sie obyczaje, musielibySmy siegng¢ mysla
ku dalekim, przedhistorycznym czasom, lecz nikng
one w nieprzeniknionej pomroce. To tylko z pew-
noscig powiedzie¢ mozemy, ze obyczajowos$¢ w te-
goczesnem rozumieniu tego stowa strescita sie naj-
pierw w rodzinie, ztad rozlewata sie coraz dalej
i dalej, obejmowata coraz wieksze grupy ludzi,



ogarniata spoteczenistwa, narody, wreszcie ludz-
kos¢ calg. To, co wyptywato z nieSwiadomego
popedu, uzupetniata Swiadoma refleksya. Skarby
zycia praktycznego coraz sie zwiekszaly, przez co
idee etyczne stawaly sie coraz lepszemi, coraz
wznio$lejszemi.



Jedng z gtéwnych i zarazem najbardziej donio-
stych whasnosci naszego umystu jest jego daznosé
bezustanna do poznania zjawisk zaréwno Swiata
zewnetrznego jak i wewnetrznego. Wyptywa ona
z nieSwiadomych pobudek duszy i zaznacza obec-
no$¢ swojg nieomal na kazdym kroku,—jej to prze-
waznie zawdzieczamy catg nasza wiedze. Ale ob-
jasni¢ sobie, czemu mamy zawdzieczaé powstanie
w nas tej daznosci, nie mozna inaczej, jak tylko
przypuszczajgc, ze niezbednym warunkiem prawi-
dtowej czynnosci systemu nerwowego jest bezustan-
na podnieta. Brak jej wywotuje w nas che¢ zna-
lezienia takowej.

Otéz ta dagznos¢, ten mimowolny, instynktowny
poped do poznania nazywamy zwykle ciekawoscig.
W wieku dzieciecym i dla umystéw pospolitych,
nieuksztatconych, jest ona tylko checig poznania
dla poznania bez jasno okreslonego celu, dla kto-
rego ma stuzy¢ owo poznanie, przeto jest niczem
wiecej, jak pozytecznym bodzcem. Natomiast u ludzi
dojrzatych umystowo, zamienia sie w pragnienie
wiedzy, w che¢ poznania nietylko samych zjawisk,



ale i praw niemi rzadzacych, jednem stowem, sta-
je sie ona wtedy potezng, ksztalcgcag sita.

| tak, dzieki owemu instynktownemu popedo-
wi, poznajemy zjawiska. Celem za$ kazdego po-
znania jest wykrycie prawdy. Zanim jednak mysl
Swiadoma zdazy przejrze¢ i zbada¢ dane zjawisko
czy tez przedmiot, juz jesteSmy wstanie wyznaczyé
mu odpowiednie miejsce wposréd innych zjawisk,
czy tez przedmiotdw; mozemy powiedzie¢: czy
przedmiot jest rzeczywiscie takim, jakim przedsta-
wia sie naszym zmystom, czy tez w btgd nas wpro-
wadza. Fakt ten prowadzi nas do wniosku, ze
wszelki akt Swiadomego myslenia zwykle poprze-
dza proces poznania nieSwiadomego, ktdérego tylko
rezultat ukazuje sie w Swiadomosci. Ten rezultat
nieSwiadomego instynktownego poznania bedziemy
odtad nazywali poczuciem intelektualnem. Na mo-
cy tego poczucia okreslamy istote zjawisk, t. j.
orzekamy, ze rzeczywisty byt zjawisk odpowiada
naszemu wewnetrznemu ich odczuwaniu; jednem
stowem, wykrywamy prawde w zjawisku, a dopie-
ro potem nastepuje badanie.

Ze wszelkie poznanie odbywa sie najpierw
w sposbb instynktowny, dowodzi nam tego prakty-
ka zycia codziennego, gdzie, przy ocenianiu badz
to czynéw, badZz to przedmiotéw, Kkierujemy sie
przewaznie tylko poczuciem. Tam, gdzie idzie
0 szybkie wykonanie czynu, o natychmiastowy re-
zultat, musimy zadawalnia¢ sie nieSwiadomym, po-
Znawczym procesem, poniewaz Swiadome myslenie
potrzebuje stosunkowo ditugiego czasu dla zbada-
nia rzeczy.



Jezeli teraz przejrzymy dzieje umiejetnosci, to
i tam zauwazymy te samg geneze poznania. Kaz-
de prawie odkrycie, kazdy nowy poglad wytania
sie z nieSwiadomej duszy, a potem mys$l Swiadoma
tylko je thumaczy. Najpierw powstajg rozmaite
metody badania, a dopiero po6zniej ich filozoficzne
wyttumaczenie. .Zanim, jak powiada Wundt,
umiejetnos¢ utoruje sobie droge badania, pojawiajg
sie w niej symptomaty, wskazujace kierunek tej
drogi. Ten, ktory pierwszy dokona tego przewro-
tu i wprowadzi nauke na nowe tory, uwydatnia
i jaskrawiej tylko przedstawia to, co z mniejszg
moze jasnoscig tkwito juz w umystach innych lu-
dzi”. Catg zatem zastuga wielkich myslicieli, kto-
rzy wykryli nowe metody badania, reformatoréw
i geniuszow, ktorzy rzucili ludzkosci mys$l nowa,
byto, ze to, co inni odczuwali instynktownie, oni
pierwsi potrafili sformutowaé i oswietli¢ promie-
niami Swiadomego myslenia.

Ale w jaki sposéb powstaje w nas to poczucie,
za pomocag ktérego przeczuwamy prawde, zanim jg
zbadamy. Bez zaprzeczenia wylania sie ono z mno-
stwa poprzednich do$wiadczen, zdobytych tu i owdzie
w praktyce codziennego zycia. Ale zestawienie
owych dodwiadczen i wyprowadzanie z nich wnios-
koéw, nalezy do nieswiadomych operacyj psychicz-
nych. Poczucie prawdy jest tylko rezultatem te-
go wnioskowania. Blizsze objasnienie catego pro-
cesu tego nieSwiadomego poznania, bytoby zbytecz-
nem, gdyz nieraz méwiliSmy juz o tem w poprzed-
nich rozdziatach.



Niema drugiego czynnika, ktéryby wywart tak
potezny wptyw na dzieje catej ludzkosci, jak reli-
gia. Gdziebysmy zwrdcili tylko mysl swojg, wsze-
dzie znajdziemy gteboko wyryte przez nig $lady:
zycie polityczne, spoteczne, obyczajowe, sztuki,
literatury, rozmaite szkoly, mysli, a nawet prze-
myst i handel, wzrastaly i rozwijaty sie pod jej
wptywem, stowem, byta ona przez diugi czas jed-
ng z najbardziej trwalych sit, kierujgcych bie-
giem historyi. Atoli nalezyte objasnienie tego
zjawiska, jego znaczenia jako powszechnego czyn-
nika w dziejach — jest zadaniem, przekraczajg-
cem dziedzine psychologii. Natomiast nie od rze-
czy bedzie wskaza¢ chociaz pobieznie na owe czyn-
niki, ktore wptynety na powstanie i rozwdj reli-
gijnych wyobrazen, gdyz rzuci to niejakie Swiatto
na psychiczne operacye, z ktdrych wytonito sie po-
czucie religijne.

Spokojne, wspaniate zjawiska kosmiczne z jed-
nej strony, z drugiej roznorodno$¢, zmiennosc



i ruchliwos¢ fenomenoéw, wystepujgcych niespodzie-
wanie, a czesto roznoszacych zagtade i spustosze-
nie, bez zaprzeczenia musiaty wywiera¢ potezny
wpltyw na umyst dzikiego jeszcze czlowieka. Ston-
ce, gwiazdy, pioruny i burze, albo wprawiaty go
w zachwyt i wzbudzaty zdumienie i poszanowanie,
albo tez napawaly go trwogg. Nie mogac wyttu-
maczy¢ sobie przyczyny rozmaitych zjawisk natu-
ry, umyst z koniecznosci musiat upatrywaé¢ w nich
co$ nadprzyrodzonego, cudownego. Lecz nietylko
burze i gromy, trzesienia ziemi i wybuchy wulka-
néw przykuwaly ku sobie uwage cztowieka; wszyst-
ko, co byto tylko w ruchu, kazato mu przypusz-
cza¢ istnienie jakiejs silty; a zatem cichy szmer
strumyka, zaréwno jak i lekki powiew wiatru, zda-
waty mu sie czem$ tajemniczem, niepojetem. Te
zastanowienie sie cztowieka nad zjawiskami natu-
ry i nad swym wilasnym losem, prowadzg z jednej
strony do ubédstwiania badZ spokojnych, badZ burz-
liwych poteg natury, z drugiej za$ kazg przypusz-
cza¢ istnienie cudotworczej sity w otaczajgcych
przedmiotach.

Pod wptywem tych obu czynnikéw powstaje
i ksztalci sie poczucie religijne, ktore jest w grun-
cie rzeczy niczem innem, jak ostatecznym wnios-
kiem, wyprowadzonym na mocy calego szeregu
spostrzezen.

Zastanawiajgc sie nad tem, coSmy mowili w 0g6-
le o poczuciu, przychodzimy do wniosku, ze wsze-
dzie i zawsze zmierza ono do jednego i tegoz sa-
mego celu, — toruje droge wiasciwemu poznaniu;
poniewaz, zanim zdotamy wyrobi¢ o jakimkolwiek-



badZz przedmiocie mniej wigcej jasne pojecie, po-
czucie wygtasza juz o nim swdj sad, a mysl Swia-
doma tylko go spraw'dza.

Réznica, jaka zachodzi pomiedzy poczuciem
estetycznem, etycznem, intelektualnem i religijnem,
jest czysto powierzchowng. Kazde z nich, co praw-
da zapatruje sie na przedmioty z innego stanowi-
ska, uwzglednia w nich inne cechy, iprzez to pro-
wadzi do odmiennych rezultatéw, jednakze wszyst-
kie sg niczem innem, jeno tylko nieco odmiennemi
formami instynktownego poznania. Cztowiek wi-
dziat zjawiska, dostrzegatl ich zwigzek, przeczuwat
nawet prawa niemi rzadzace, lecz nic jeszcze nie
mogt wiedzie¢ o naturze tych praw. Umyst jednak
gwoli swojej wilasnosci, ustawicznie dazy do wy-
krycia prawdy, do wyszukania przyczyn, ktdre wy-
wotuja zjawiska i kieruja niemi; atoli, nie beda
w stanie tego dokonaé, wiedziony instynktownym
popedem, przychodzi w koncu do wniosku, ze caty
Swiat zjawisk podlega wptywom jakiej$ nadprzyro-
dzonej sity, a zatem, ze ta sita moze takze oddzia-
tywaé i na niego, wptywac korzystnie lub ztowro-
go na cate jego przyszte zycie. Jednak 6w wnio-
sek nie jest bynajmniej produktem S$Swiadomego
myslenia: dusza bezustannie zbiera doswiadczenia,
przerabia je i opracowywa w nieSwiadomych gte-
biach i dopiero juz gotowy rezultat czyli sam
wniosek, wyprowadzony z tych doswiadczen, do
Swiadomosci wprowadza.

Z tego nieswiadomego mys$lenia o Swiecie i 0 roz-
maitych w nim zjawiskach, wytania sie idea bo6-
stwa, ktéra wyobraznia przyobleka w szaty zmy-



stowe, nadaje jej ksztatty i forme, a w koncu wecie-
la w rzeczywiste przedmioty. Przedmioty te, be-
dace pierwotnie tylko symbolem allegorycznym,
obrazem béstwa tracg z biegiem czasu swoje pier-
wotne znaczenie i stajg sie same przedmiotem czci.

Ustalone przekonanie, jakoby byli twdrcy reli-
gii, jest bardzo btednem. Sg tylko reformatoro-
wie, ktorzy potrafili zebra¢ i utozy¢ w pewien sy-
stemat te wyobrazenia i pojecia, jakie tkwity w ich
otoczeniu, gdyz kazda idea wytworzona samodziel-
nie przez umyst jednostki, jezeli bedzie w sprzecz-
nosci z usposobieniem ogétu, pozostanie nazawsze
tylko utopig i nie wywota nigdy reformy.

- Zwazmy teraz, ze umyst ludzki wkrada sie co-
raz gitebiej i gtebiej w tajniki natury; przed by-
strem okiem poznawczego ducha pierzchajg powoli
cienie przykrywajgce rzeczywistos¢; prawa rzadzace
Swiatem zarysowujg sie przed nami coraz jasniej
i jasniej; czy nie mamy zatem prawa przypuscic,
Ze rozum z czasem ogarnie i pozna wszystkie zja-
wiska, okresli ich wzajemne stosunki, wskutek cze-
go zajmie wszystkie posiadtosci, na ktérych rozwi-
jaty sie idee religijne. Ot6z, gdyby nawet czto-
wiek doszedt do owego szczytu rozwoju, Kiedy
jednym rzutem oka bedzie mdégt ogarnaé swiat ca-
ty, to jeszcze i wtedy pozostanie owa pierwsza
przyczyna przyczyn i ostatni cel Swiata jako osta-
teczne niewiadome, ktdre bedg zawsze przystaniaty
mgta tajemniczosci kazda istote i kazde zjawisko.



Mitos¢.

Na czele tych réznobarwnych i réznorodnych
wzruszen, o ktérych moéwiliSmy w poprzednich roz-
dziatach i ktdre ochrzciliSmy wspdlnem mianem
uczu¢, wypada postawié¢ uczucie mitosci, gdyz, po-
czagwszy od najprostszych uczu¢ zmystowych, a kon-
czac na etycznych, estetycznych, a powiem nawet
religijnych, wszystko to taczy sie i zlewa spotem,
aby urozmaici¢, okrasi¢ i podnies¢ stope rozkoszy,
zawartg w mitosci. Najpiekniejsze, jak powiada
Montegazza, kwiaty ogrodu serca, nhajcenniejsze
klejnoty rozumu, najbardziej upajajace wonie zmy-
stéw sktadajg ofiare temu uczuciu.

Antytezg mitosci jest nienawis¢, ktora rzadko
kiedy nabiera takiej mocy, izby miata siegaé
w przysztosé. Jest ona uczuciem czyli raczej za-
dza, ktéra najgwattowniej nas opanowywa wobec
nienawistnej osoby. Gdy ta sie usunie, nienawis¢
najczesciej milknie. W historycznym swym roz-
woju poprzedza ona o wiele rozwdj uczucia mito-
sci. Zwierze i cztowiek dziki nienawidzi wszystko,



co' mu tylko stawia op6r. Rozmaite gatunki zwie-
rzat przesladuja sie nawzajem, réznorasowe plemio-
na staczajg miedzy soba krwawe boje i we wza-
jemnem niszczeniu i tepieniu znajduja najwyzsze
zadowolenie zgdz swoich. A mito$¢ ich— to zwie-
rzecy, namietny, niczem niepohamowany poped
piciowy.

Dopiero pod tagodnem tchnieniem cywilizacyi,
dzika nienawis¢ pierwotnego cztowieka przybiera
powoli coraz #tagodniejsze formy, a jednoczes$nie
z tem poped piciowy ulega wptywowi intelektual-
nych i moralnych czynnikdw.

Atoli juz na najnizszych szczeblach Swiata zwie-
rzecego, obok piciowego popedu wybitnie wyste-
puje pierwiastek estetyczny, jako czynnik pobudza-
jacy. Badania nad zwierzetami wykazaty, ze wszyst-
kie nieomal gatunki, a ptaki przewaznie, kierujag
sie wyborem przy zawieraniu matzenstw. To tez
nieraz sie zdarza, ze samiec i samica zamkniete
w jednej klatce, mimo to nie igczg sie ze soba.
Widocznie powodujg sie te istoty sympatya lub
antypatyg. Powszechnie takze jest wiadomem, ze
w czasie tak zwanego parkowania, samce, nalezgce
do gatunku $piewakow, starajg sie Spiewem swoim
zwabi¢ ku sobie i zaskarbi¢ taski samic. Wspa-
niate upierzenie ptakdéw, ich zaloty, takze dowodza,
Zze czynnik estetyczny wecale nie podrzedna odgry-
wa role w zaspokojeniach piciowych. Przechodzac
teraz do cztowieka, widzimy, ze nawet na najbar-
dziej nieokrzesanych ludzi piekno wywiera swdj
magiczny wptyw i pocigga ich ku sobie z nieprze-
partg sifa.



Otéz czynnik estetyczny, ktory przyjmuje udziat
czynny przy wzajemnem oddziatywaniu na siebie
dwoch pici, jest podstawg mitosci, a pierwszym jej
stopniem wzajemne podobanie sie. Poped piciowy,
zlewajac sie z tem estetycznem pobudzeniem, za-
mienia sie sam w zgdze estetyczna, ktdéra juz nie
poprzestaje na samej daznosci do zaspokojenia
piciowego popedu, lecz znacznie rozszerza zakres
swych pragnienn, zmierza ku innym, bardziej sub-
telnym rozkoszom. Woreszcie zagarnia pod berto
swoje wszystkie wiadze duchowe, budzi tysigce no-
wych pozadan, z ktdrych kazde z osobna zmierza
do swego wiasnego celu, a jednak wszystkie zle-
waja sie razem w jednem wspélnem uczuciu — mi-
tosci.

Atoli wszystko, co tylko tkwi w mitosci, tkwi
w niej instynktowo; cata ta, uwydatniajgca sie
w niej roznobarwna i wszechstronna pozadliwosé,
wytania sie z proceséw poznania nieSwiadomego,
ktorego tylko rezultat, czyli samo uczucie mitosci
przenika do Swiadomosci.

W miare to poczatkowo mgliste i niejasne uczu-
cie, ktére zrazu jest tylko prostem, estetycznem
pobudzeniem, nabiera sity i mocy, skupia w sobie
przyjemnosé wszystkich uczué rozkoszy i potege
wszystkich pragnien, a wreszcie przechodzi w tak
potezng zadze, iz zaspokojenie jej niema granic, —
innemi stowy, mito$¢ rozwijajaca sie w pomysl-
nych warunkach, zagarnia pod swe berto wszyst-
kie wladze dachowe i staje sie ich wszechwladnym
panem, despota nieograniczonym. Nietylko uczu-
cia, lecz i rozum niewolniczo ulega wszystkim jej



zachciankom. Niech tylko jedna chmurka ukaze
sie na jej jasnym horyzoncie, a wnet caty Swiat
przywdziewa na sie barwy ciemne i ponure. Za to
mito$¢ zawiedziona, zdeptana, jakaz straszng staje
sie bolescia. Wszystko, co przedtem $pieszylo na
jedno jej skinienie: rozum, uczucia, pragnienia pod-
noszg bunt przeciwko dawnemu wiadcy, i mszczgc
sie za doznang niewole, kazde z nich stara sie za-
dac¢ cios jak najbolesniejszy.

Wszelako dla rozwoju uczucia mitosci nie wy-
starczajgcem jest tylko wzajemne podobanie sie.
Wiemy z doswiadczenia, ze kilka naraz kobiet mo-
ze sie nam podoba¢, a nawet obudzi¢ w nas mno-
stwo zadz, lecz pokocha¢ prawdziwie mozna tylko
jedna osobe.

tatwo wyttlumaczy¢ przyczyne tego zjawiska.
Mitos¢, jak widzieliSmy, jest uczuciem wielce zto-
zonem. Przeto dla zaspokojenia zawartych w niem
poszczegolnych zadz, niezbednem jest pewne podo-
bieristwo duchowe miedzy dwoma kochajgcymi sie
osobnikami. Jednakie upodobania, dgzenia, poglady,
zapatrywania, bez zaprzeczenia wptywajg w pierw-
szej linii na rozwdj wzajemnej sympatyi, a naste-
pnie na zblizenie sie indywiduéw. Jezeli nawet po-
tem okazag sie pewne luki w tem podobienstwie,
to niektére z nich zapetnia z ochota wyobraznia,
inne znowu pod wplywem wzajemnego oddziaty-
wania nikng powoli i zapetniaja sie nawzajem. Jed-
nakze uczucie mitosci dosiega prawdziwie wspania-
tego rozkwitu i zyskuje dla swojego bytu state
podstawy jeno wtedy, kiedy oprocz zgodnosci w za-
mitowaniach i dgznosciach, kochajgce sie indywi-



dua jeszcze sie wzajemnie dopetniajg pod wzgle-
dem charakteréw. Juz sama ro6znica pici wskazuje
na potrzebe wzajemnego uzupetnienia sie, co jesz-
cze bardziej sie uwidocznia w rdznicy, jaka zacho-
dzi miedzy duchowag organizacya mezczyzny, a ko-
biety. Tam przewaza energia i rozum, tu uczucie
i instynkt. Mezczyzna zanim c6$ uczyni, najpierw
pomysli i rozwazy, kobieta za$ sadzi przewaznie
o0 wszystkiem na mocy tylko instynktownego po-
czucia. Sa, co prawda, kobiety z charakterem mez-
kim, obdarzone badawczym rozumem i silng ener-
gia, lecz wiasnie takie kochajg zwykle mezczyzn
0 charakterze ulegtym, miekkim. W calej tej jed-
nak daznosci do wzajemnego uzupetniania sie, nie
mozemy dopatrzy¢ ani Sladu wptywéw Swiadomego
myslenia, wszystko tu sie odbywa na mocy pozna-
nia nieSwiadomego, dzieki tylko instynktownemu
poczuciu.

Mitos¢ mniej réwno, nizli wszystkie inne uczu-
cia, rozdziela swoje skarby. Sa ludzie, ktorzy ko-
chaja namietnie, calg potega swej duszy, lecz tacy
kocha¢ mogg raz tylko jeden, inni przeciwnie, zmie-
niajg nieraz przedmiot swojej mitosci, ale ci nie sg
w stanie nigdy dozna¢ catej rozkoszy, jaka daje
prawdziwa mitosé, aczkolwiek twierdzg, ze czesto
1 wiele kochali. Ow nieréwnomierny podziat jesz-
cze bardziej uwidocznia sie przy poréwnaniu mez-
czyzny z kobietg. Mitosé mezczyzny jest bardziej
spokojna, zamknieta w sobie; mito$¢ kobiety na-
mietnie gwaltowna, uwydatniajgca sie nazewnatrz
w kazdym jej ruchu, w kazdem spojrzeniu. Mez-
czyzna nawet w mitosci Kkieruje sie rozwaga i ro-



zumem. Natomiast, gdy prawdziwie pokocha ko-
bieta, zapomina wtedy o0 wszystkiem. Siaba ta
i bojaZliwa istota staje sie Smiatg i silng; surowe
prawa opinii, uczucie wstydu, nawet obowigzki ro-
dzinne, zawsze gotowa ztozy¢ w ofierze ukochanej
osobie. Wzniostg jest ona w mitosci, lecz zarazem
straszng w nienawisci.

W krotkim tym szkicu zdotaliSmy zaledwo do-
tkna¢ kilku zasadniczych kwestyj, dotyczacych uczu-
cia mitosci, szczegdétowy zas$ jego rozbidr potrzebo-
watby catych toméw, bo, jak stusznie powiada
Dr. Reid. ,fatwiej je opiewac, niz opisywac”.



Wola.

Wszystkie nasze czyny dzielimy na instynktowne
i dowolne. Dowolnymi za$ nazywamy te, ktdre
w-ypelniamy na mocy z gory powzietego zamiaru,
w pewnym, okreslonym przez S$wiadomosé celu.
Kazdy czyn dowolny, powiadamy nastepnie, pow-
staje pod wptywem naszej woli. Chodzi nam teraz
o wytlumaczenie, co mamy rozumie¢ przez wyraz
wola?

Niektdérzy psychologowie, nie chcgc prawdopo-
dobnie stang¢ w sprzecznosci z dogmatyka kosciel-
na, albo tez z obawy podkopania podwalin moral-
nosci i narazenia na szwank sumienia, powiadaja:
wola jest wolng i wyobrazajg sobie owag wolng
wole jako site, ktora niby absolutny monarcha spo-
glada obojetnie na rdznostronne daznosci naszego
ducha i wedtug swego widzimisie wyznacza im ten
lub inny kierunek.

Wola, mysla oni sobie, jest to surowy i spra-
wiedliwy sedzia, ktéry nie ulega zadnym stabost-
kom:; jesli przed jego trybunatem stang dwie sprzeczne



ze sobg daznosci, — sprawiedliwosé bedzie przy-
znang za tag, ktdra jest najlepszg. Wiec i o dobro-
ci naszych pragnien, naszych daznosci, rozstrzyga
wola? Nie, odpowiadajg znowu; w trudnych i za-
wiktanych sprawach przychodzi jej w pomoc do-
radca— ,sumienie”. Aha! wiec tajemnica zdradzo-
na; pan sedzia ma doradce, stucha podszeptéw, nie
jest zatem wolny od pewnych, chociaz drobnych
stabostek. Poczekajcie, wotajg owi psychologowie,
jesli pan sedzia ma nawet stabostki, to nie powi-
nien ich mie¢ pan doradca. Ze nie powinien, —
z tem sie zgadzam. Lecz czy ich nie posiada?
Czem sie to dzieje, ze popetlniamy nieraz czyn nie-
moralny, z pelng samowiedza, ulegajac tylko ja-
kiej§ pokusie? A dopiero potem doradca podnosi
krzyki, robi panu sedziemu wymowki i t. d. Coéz
on w takim razie robit przedtem? Zdrzymnat sie
sobie, a pan sedzia, bedgc w wielkim ktopocie i nie
wiedzac, jak sobie poradzi¢, przyznat w konhcu ra-
cye temu, kto najenergiczniej wystepowat w obro-
nie spraw swoich. Zatem nietylko pan sedzia, lecz
i doradca ma swoje stabostki.

Przypus¢my jednak na chwile, zeSmy sie omylili
w naszych spostrzezeniach, i ze sedzia i doradca
W samej rzeczy sa obojetnie sprawiedliwi i nie po-
siadajg zadnych stabostek. Ciekaw jestem, jaki wy-
rok zapadiby w nastepujagcym wypadku: Jeden ze
zwolennikéw wolnej woli, strasznie zgtodzony, za-
siada do obiadu i ma przed sobg dwa befsztyki —
jednakowo duze i ponetnie wyglagdajace Wybor,
jak widzimy, zaiste jest trudny. Trzeba zatem cze-
ka¢, zanim sedzia razem z doradcg dadza swdj gtos



za ktorymkolwiek z befsztykow. Lecz doradca,
t. j. sumienie, wprost oswiadcza, Ze w podobnych
sprawach gtosu nie zabiera. Cala zatem tfudnosc
wyboru spada na barki pana sedziego, ktory zasia-
da i mysli.. Rezultat, mi sie zdaje, musiatby
by¢ taki, jak z tym ostem z bajki Buridan'a, ktéry
zdecht z gtodu, nie mogac zdecydowac sie na wy-
bor pomiedzy dwoma workami owsa, jednakowo
duzymi i podobnymi.

Czytelnik zapewne zostal zdziwiony sposobem
dotychczasowego traktowania przedmiotu, lecz mi
sie zdaje, ze z kwestya tak zwanej wolnej woli,—
z tg dyalektyczng tamigtowka czas juz zatatwic sie
raz na zawsze i nie traktowac jej powaznie.

Wiedza, gdyby nawet miala do gruntu zmieni¢
dotychczasowy bieg zycia ludzkiego, to i w takim
razie nie ma prawa cofaé¢ sie przed wykryciem
prawdy. Atoli praktyka nie ma czego sie oba-
wia¢. Teorya, ktoéra wole podprowadza pod ogol-
ne prawa przyczynowosci, rzadzace zjawiskami du-
chowemi, nie chce bynajmniej pozbawié¢ cztowieka
wiary w swobode dziatania, ani tez ma na celu
uniewinnia¢ zbrodnie. Zbrodniarz, jak przedtem,
tak dzi§ i w przysztosci bedzie uwazany za szko-
dliwag jednostke, i jako taka bedzie usuwany, jak
sie usuwa zgangrenowang cze$¢ ciata, aby ochronié
od zepsucia caty organizm. Sumienie za$, poczucie
obowigzku i bojazh kary pozostang nazawsze naj-
wiekszymi hamulcami przeciwko czynom niemoral-
nym.

Powracajgc do obranego przez nas tematu, win-
niSmy jednak nadmienié, ze kierownicza zdolno$¢



umystu jest faktem tak widocznym, ze nie potrze-
buje najmniejszych dowodzenn. Atoli ztad nie wy-
nika, aby zdolno$¢ kierownicza miescita w sobie
wolnos¢ kierownictwa.

Oto np. pisze w danej chwili: dobieram wyrazy;
pomiedzy rozmaitymi nieraz pogladami, wybieram
jeden, inne za$ odrzucam; rozporzgdzam uwaga
i Kierunkiem; jednem stowem, Kieruje swojemi my-
Slami. Lecz czy jestem zupelnie wolny w tej czyn-
noéci? Bynajmniej,— przedewszystkiem mam che¢
do pisania, nastepnie wyrazam te poglady i prze-
konania, ktoére najgtebiej wryty sie w mdj umyst,
dzieki badz to poprzednim doswiadczeniom, badz
to wychowaniu, badz to wreszcie ulegam instynk-
townemu popedowi. Kierunek mej uwagi jest tak
samo koniecznem i mimowolnem zjawiskiem, jak
wszelka fizyologiczna czynnos¢.

Pomijajgc zatem wolnos¢ kierownictwa, postara-
my sie tylko wykaza¢, jakag drogga umyst nasz do-
chodzi do owej wiadzy kierowniczej, na czem ona
polega i jakie prawa nig rzadza.

Otéz wiadza kierownicza umystu, czyli wola,
polega na pobudzaniu lub powstrzymywaniu na-
szych czynnosci; o fakcie tym sadzimy na mocy
codziennych spostrzezen, dokonywanych jak nad
sobg samym, tak i nad innymi osobnikami. Fizyo-
logiczng za$ podstawe woli znajdujemy w prawie,
ktére Brown-Seguard sformutowat w nastepujacy
sposéb: ,kazdy odcinek nerwowy moze powodo-
waé w przylegtym don odcinku nerwowym badz
hamowanie, badz pobudzenie”.



Jesli zatem 2z jakiegokolwiek punktu systemu
nerwowego wyjdzie pobudzenie, to moze ono wy-
wotaé pewien szereg pradéw nerwowych, wycho-
dzac natomiast z innego, moze owe prady powstrzy-
mac. Jesli zas dwa pobudzenia o roznej sile spot-
kajg sie ze sobg, w takim razie przewage wezmie
te, ktore bedzie najsilniejszem. Np. chce i$¢ na
spacer, lecz jednoczesnie z tem zjawia sie mysi, ze
powinienem pracowac¢. Otéz w systemie nerwowym
powstaja prady nerwowe, odpowiadajgce wspomnia-
nym zjawiskom psychicznym; ze starcia sie miedzy
sobg tych pradéw, wylania sie wypadkowa, ktéra
wprost juz wywota czyn, t. j. albo powstrzyma od
pojscia na spacer, albo pobudzi. Witasnie ta wy-
padkowa, ktora wywoluje w danym momencie
czyn, bedzie niczem innem, jeno tem, co my nazy-
wamy wola.

Nie trzeba sobie jednak wyobraza¢, jakoby pro-
ces psychiczny, z ktérego wylania sie wola, byt
tak prosty, jak to wyglada z naszego przykiadu.
Jedna cheé¢ wywotuje mnoéstwo innych, przyczem
powstaja cate szeregi rozmaitych wyobrazen; po-
miedzy temi wyobrazeniami, na mocy praw logicz-
nych, odbywajg sie rozmaite poréwnania; z poréw-
nan powstajg wnioski i t. d. Swiadomo$¢é za$
w tem wszystkiem odgrywa tylko role Swiadka
czyli widza, t. j. zdaje sobie sprawe z tych wszyst-
kich operacyj psychicznych, lecz sama czynnego
udziatu w nich nie bierze. Dopiero, gdy nastgpit
wybor, powstaje wola, a jako jej rezultat czyn.

Dla wyrobienia jeszcze bardziej doktadnego po-
jecia w woli, przytoczymy jeszcze jeden przykitad:

u



Przypusémy, iz wchodze do domu gry: widok zto-
ta, tatwos$é wzbogacenia sie pobudzajg mie do przy-
jecia w grze udziatu; lecz w tejze chwili powstaje
mnostwo innych wyobrazen: obawa przegranej, rui-
na majatkowa, wstyd, i t. d. Waham sie chwile;
w koncu ostatnie wyobrazenia biorg gore: — posta-
nawiam nie graé, i przechodze do innej sali, zado-
wolniony w duchu, ze sitg swojej woli zwyciezytem
pokuse. Walka jednak, jaka przed chwilg stoczy-
tem ze sobg, nieco mie zmeczyta i rozdenerwowa-
ta. Dla pokrzepienia sie wychylam pare Kkielisz"
kéw koniaku, ktéry, jak wiemy, najbardziej lekli-
wym ludziom dodaje odwagi; wiec powiadani sobie:
jaki bytem gtupi, ze nie gratem; inni graja i wy-
grywaja, dla czeg6z i ja nie miatbym wygrac?
Czasu jednak jest jeszcze dosy¢, sprobdjemy zatem
szczescia. Gdziez sie podziata ta poprzednia wota?
W jednym i drugim wypadku bytem przekonany,
ze rozporzadzam sobg dowolnie. Co wiecej, pod
wptywem alkoholu czutem sie jeszcze wolniejszym,
a w gruncie rzeczy bytem najmniej wolnym.

W obu zatem wypadkach doznawatem tylko
ztudzenia, jakoby moja wola, czyli moje ,ja” Kkie-
rowato dowolnie, bez pobudki memi czynami. Wy-
nika to ztad, ze z nieskonczonej ilosci wyobrazen
sprzecznych zaledwie czgstka dochodzi do naszej
Swiadomosci, inne bowiem przemijaja niepostrzeze-
nie; nie znajgc za$ wszystkich pobudek, wszystkich
podniet, ktore dziatajg w danej chwili na nas, przy-
pisujemy woli to, co jest wypadkowa nieznanych
i nieprzezwyciezonych popedéw. Niektére tylko
wyobrazenia przedstawiaja sie jako pobudki deter-



minujace wole, gdy tymczasem rzeczywiste przy-
czyny sg zawsze nieSwiadome. Ztad powstaje w nas
przekonanie, ze wola moze dziataé w rozmaitych
kierunkach, i te nasze poczucie wolnosci nie moze
by¢ nigdy rozchwianem, gdyz niepodobna nam ni-
gdy dojrzeé¢ wszystkich przyczyn naszej kazdorazo-
wej decyzyi.

Gtownym i zasadniczym czynnikiem determinu-
jacym wole, jest charakter jednostki. Z niego wy-
taniajg sie nietylko impulsy do czynéw, lecz zara-
zem jest on kierownikiem naszych mysli. Zwazmy
bowiem, ze nasze uczucia i zadze w jednym wy-
padku sg hamulcami, w drugim za$ bodzZcami do
czynoéw.

Streszczajgc to, coSmy powiedzieli o woli, przy-
chodzimy do wniosku, iz jest ona tylko pewng
funkcya, czyli raczej pewnym momentem psychicz-
nego zycia. Cate za$ zycie psychiczne zalezy od
fizyologicznych stanéw, od nerwowo-moézgowej funk-
cyi; przeto i wola pobudzajgca i stawiajgca opor
namietnosciom, jest wlasnoscig systemu nerwowego,
zalezy od komorek nerwowych, i tak samo, jak sy-
stem nerwowy posiada rozmaite odmiany, ulega
rozmaitym zboczeniom i chorobom. A to, co jest
zaleznem, nie moze by¢ jednoczesSnie wolnem.
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