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Malo jest wyrazéw mniej $cisle a jed-
nak czesciej uzywanych, jak: namigtnos$é.
Codzieni styszymy o zbrodniach namigtno-
$§ciowych, ale ci, co méwig o nich, zdajg
si¢ nie mie¢ ustalonego pojscia o tem, co
chcg powiedzieé; dlatego tez jalowe sg spo-
ry o odpowiedzialno$é zbrodniarzy tego ro-
dzaju. Gruntowny rozbiér namigtno$ci mo-
zeby wykazal, do jakiego stopnia jestes-
my wspélwinnymi w niej i odpowiedzialni
za nig.

W dramatach, powieéciach prawie za-
wsze przedstawia si¢ lub opisuje namigtno-
éci; ale poniewaz sa one prawie zawsze te
same, czyli milo$¢ ze swym orszakiem, wy-
raz ten chyli sie do utraty swojego szero-
kiego znaczenia i dla wielu staje si¢ réwno-
znacznikiem milo$ci plciowej.

Moze nie bez pozytku bedzie zastanowié
si¢ nieco nad tym bardzo zlozonym stanem,
zwanym namigtnoécig, dochodzié¢, co jest
istotnie wspdlnem wszystkim najrozmait-
szym namigtno$ciom: milo$ci, mitoSci macie-
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rzynskiej, ambicji, karciarstwu, chciwosci,
gwaltownemu ukochaniu jakiej nauki, jakiej
sztuki, ludzkosci, sportu i t. d.

Mozemy uwaza¢ namigtno$¢ — przynaj-
mniej tymczasowo — za rodzaj choroby umy-
stowej. Nie znaczy to, ze jest zawsze zgub-
ng. Kwestje t¢ roztrzg$niemy w dalszym cia-
gu, ale jest, niezaprzeczenie stanem anor-
malnym. Stan normalny to réwnowaga, har-
monja, uporzgdkowanie skionnosci zapomocg
rozumu, panowanie nad sobg. Rozpatrzmy
ja wiec jako chorobe, zbadajmy jej sympto-
maty, przyczyny, wazno$é, sposéb trakto-
wania.

L.

Jakiez sq sympfomaty tego stanu, jakie
cechy charakteryzujg czlowieka namigtnego?

Zwazmy przedewszystkiem to, ze na- ,
mietno$¢ w takiem znaczeniu, jakie jej sie
dzi§ nadaje w mowie potocznej, nie jest
faktem; faktem jest namigtno$é w zna-
czeniu klasycznem, czyli uczucie aktu-
alne, wzruszenie dokladnie oznaczone, jakie-
go doznajemy pod wplywem chwilowego
nastroju, np. wzruszenie pozadania, radosci,
obawy, niecierpliwosci, nadziei i t. d. Ale
namiegtno$é¢, ktéra tu rozbieramy (ktérej gléw-
nymi typami sa: milo$¢, mito$¢ macierzyn-
ska, ambicja i t. d.), nie jest faktem; ona
jest bardzo ztozonym zbiorem faktéw, na ktd-
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rym nalepiamy dogodng etykiete; jest pew-
na grupa symptomatéw, nasuwajgca nam
mysl: to jest namigtnosé.

Jakie sg te symptomaty?

Pierwszym, wedlug nas, jest opgtanie.
Czlowiek namietny, to przedewszystkiem czlo-
wiek, ktorego $ciga pewien obraz, ktéry wsze-
dzie nosi z sobg mys$l uporczywa, ktéry po-
mimo wszelkich staraf nie zdola ich si¢ po-
zby¢. By¢ namietnym, to przez jaki$ okres
zycia, ktéry moze by¢ mniej lub wigcej diu-
gim, Kktéry moze trwaé cale zycie, by¢ ujarz-
mionym w ten sposoéb przez jedng mysl ty-
rafiskg. By¢ namietnym, to zy¢ przez sze-
reg dni, miesigcy, albo lat dla jednej osoby,
lub jednej rzeczy.

Aby si¢ przekonaé, zZe tak jest, dos¢ przy-
pomnie¢ sobie najprostsze przykiady. Czlo-
wiek chciwy myséli tylko o swojem mieniu;
czlowiek ambitny myé$li tylko o upragnio-
nem stanowisku; matka namigtna mysli tyl-
ko o dziecku swojem. Stgd to pietno odda-
lenia, ten nieprzytomny wyraz twarzy u 0sob
namigtnych. Zdaje nam sig, ze je mamy
przed soba, a one w istocie znajduja sig
gdzieindziej, one sgq zwrdécone Ku temu obra-
zowi, ktéry je pochiania; prawie nie widza
i nie sltyszg $wiata zewnetrznego; Zyja w ja-
kim§ somnambulizmie polowicznym, ol$nio-
ne blaskiem przedmiotu, ktéry namigtno$é
w nich zapala. Te to osoby spotyka si¢
czasami na ulicach, z jakiem$ dziwnem wej-

http://rcin.org.pl



g

rzeniem, méwigce glosno do siebie, chodza-
ce pograzone w zadumie.

Drugim symptomatem jest pewna praca
wyobraZni bardzo energiczna i bardzo wyte-
zona. Przez caly czas trwania namigtnosci
umyst jest zajety prawdziwem stwarza-
niem.

Aby dobrze zrozumieé te prawdziwosc,
nalezy wzig¢ pod uwage, ze to, co si¢ ko-
cha lub nienawidzi namigtnie, nie jest real-
ng osobg albo rzeczg, lecz pewnym obra-
zem, ktéry sami zmyéliliSmy. W milosci
np. jesteSmy ciagle zajeci upigkszaniem «bry-
lantowaniem» istoty ukochanej; fakt to tak
znany, ze niema potrzeby kilas¢ nan naci-
sku; a wigc rzeczywistym przedmiotem mi-
fosci nie jest prawdziwa osoba, lecz oso-
ba idealna przez wyobrazni¢ naszg stw o-
rzona.

Tak samo w nienawiéci jesteSmy ciggle
zajeci szpeceniem, obcigzaniem wszelkiemi
wadami istoty nienawidzonej; innemi stowy,
stwarzaniem widma, azeby je nienawidzied.

We wszystkich namietnosciach moznaby
z latwos$ciqg odnalezé t¢ prace wewnetrzna.
Zawsze odbywa si¢ stwarzanie widma. Sa-
mo zycie namigtnos$ci polega na tem stwa-
rzaniu bez przerwy, z pewna zacieklo$cia,
i namigtnos$¢ gasnie w tej samej chwili, Kie-
dy stwarzanie ustaje, kiedy nie mamy sily
odzywia¢ widma, przyczynia¢ si¢ do jego
wzrostu, nadawa¢ mu istnienia. Czlowie-
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kiem o poteznych namigtnosciach jak ten,
kto jest twdrca w najwyzszym stopniu; ten,
komu sie prawie udaje obraz idealny: utwér
jego wlasnej myéli, ktérym zastepuje w zu-
petnosci osobe niedoskonata, co mu stuzyla
za podniele. Moznaby nieledwie powiedzie¢,
Zze namigtnoéé jest konwulsyjnem sileniem
si¢ czlowieka na stwarzanie, jak Bég stwa-
rza—i ze to silenie si¢ prawie dopina celu,
kiedy przynajmniej zdola nadaé choéby jed-
nej istocie rzeczywisto$¢ centralng (réalité
centrale) zagarniajgca, — uczyni¢ z niej cen-
trum $wiata.

Z tego wynika Kkilka nastepstw: najpierw
czestos¢ zawodéw dla ludzi namietnych.
W samej rzeczy oddajg si¢ oni cali two-
rzeniu sobie zludy; jest to nieuniknionem,
ze w dniu, kiedy jakakolwiek przyczyna
zmusza ich ujrzeé¢ rzeczywisto$¢, uginajg sie¢
i padajg. To sig¢ czegsto przytrafia zakocha-
nym. Zeby osoba umilowana byla niewie-
dzie¢ jak doskonala, nigdy nie bedzie nia
w takim stopniu, jak ideal w ich glowie
urojony. W kazdym razie jest ona inna,
a to wystarcza, zeby cios byl dotkliwy.
W wiekszej czesci przypadkéw bywa bar-
dzo niedoskonala i mierng; wtedy upadnig-
cie jest brutalne i cigzkie. Slowem, widza
szkielet fajerwerku, co zawsze nedznie wy-
glada po feerji skrzacego si¢ ognia.

‘Drugie nastepstwo: zachodzi analogja,
troche niespodziewana, Kktérej jednak trudno
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nie zaznaczy¢,— pomigdzy namigtnoscig i za-
bawg dziecinng; zabawa dzieci jest w grun-
cie ludzeniem si¢ i stwarzaniem; bawié sig
jestto stwarzaé sobie $wiat urojony, Ktdry
si¢ przedstawia w miejsce rzeczywistosci
banalnej i plaskiej; jestto z lalki tekturowej
zrobi¢ bobo zyjace, kochajgce, cierpiace; ze
szpulki nici zrobi¢ powoz wykwintny; z lu-
piny orzecha — okret z zZaglami rozpostar-
temi.

Tego samego rodzaju ziludzenie tworzy-
my .sobie w namietnoéci; jedna i druga stro-
na wlewa 2zycie w obrazy fikcyjne i tak
z jednej, jak z drugiej strony zachodzi oma-
mienie si¢ prawie calkowite z podkiadem
utajonego jasnowidzenia. Mozna wiec po-
wiedzie¢, nie naciggajac stow, zZe istnieje po-
krewienstwo migdzy namigtnoscig i zabawg;
namietno$¢ to rodzaj zabawy dla dorostych;
ale zabawa — to powazna, zabawa melan-
cholijna, albo tragiczna.

Tej wewnetrznej pracy tworzenia Sten-
dhal nadal miano: krystalizacja, kté-
re zyskalo ogromne powodzenie. Gdy wrzu-
cimy w Salcburskich zupach solnych do za-
niedbanych juz glebin kopalni galaz drzewa,
ogolocong z lisci przez zime¢, po dwu lub
trzech miesiacach wydobywamy ja usiang
Swiecgcemi sie¢ krysztalami. Najdrobniejsze
galazki, niewigksze od nézki sikory, sg za-
sypane mnéstwem djamentéw migotliwych
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i olSniewajacych; pierwotnej galezi nie moz-
na juz poznaé.

Z tej samej przyczyny milos¢ jest pote-
gowana przez tajemnice. Nie przypuszczam,
zeby mozna kocha¢ z namigtnoscia osobe,
w ktérej sie nie odczuwa czego$ nieznane-
go i jakby zagadki do rozwigzania; osoba
zupelnie przejrzysta moze by¢ Kochana z za-
ufaniem, ale bez namietno$ci. Wiaénie bo-
wiem ta czgstka nieznanego pobudza nasza
wyobrazZnig; zagadka zmusza do pracy nad
jej rozwigzaniem. Prawdg jest pewnie to,
ze azeby kocha¢ gwaltownie, trzeba natrafié
w drugiej stronie na réznice i na podobien-
stwa zarazem. Potrzebna jest tajemnica, ze-
by nas podzegala, lecz potrzebne tez i $wia-
tetko, azebySmy si¢ orjentowali. Trzeba
czegos$, coby w nas budzito zadziwienie, za-
ciekawienie i zaufanie. Trzeba znalezé co$
nieznanego i przeczuwaé glebokg tozsamosé.
Wrtedy praca tworzenia wewngtrznego doko-
nywa si¢ z najwigkszg silg i wiarg.

Historja kazdej milosci jest historjg stop-
niowego zglebiania tajemnicy; milo$¢ niknie,
gdy ta praca odgadywania ustaje — badZ
zeSmy tajemnice zbadali, bgdZ ze nie moze-
my jej dociec zadng miarg. Milo§¢é moze
zy¢ bardzo dlugo, wiecznie,—jezeli zagadke
rozwigzujemy powoli, ale ustawicznie, jesli
z kazdym dniem widzimy troche lepiej, ze
nasze marzenie nie bylo zluda, ze widmo,
zrodzone w wyobraZni, schodzi si¢ na linji
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granicznej z osobg realng. To, ze kobie-
ta, jakakolwiek jest i poprostu dlatego, zZe
jest kobietg, moze zawsze wznieci¢ namigt-
no$¢, pochodzi stad, ze mezczyzna znajdu-
je w niej zawsze co$ nieznanego; choéby
samg tajemnice plci i wrazen, ktérych on
nie moze nigdy doznawaé.

Tak wigc opetanie i wytezona nieusta-
jaca praca tworzenia wewnetrznego, sg to
dwa pierwsze symptomaty chorobliwego sta-
nu, ktéry badamy.

Oto trzeci: ludzie namietni doSwiadczajg
ogromnie silnych wzruszen. Chce przez to
powiedzie¢, ze ich uciechy i smutki sq nad-
mierne, nienormalne. Lada drobnostka po-
budza ich do zachwytu, albo do zupelnego
pognebienia. Zakochanych np. najmniejsza
pomys$lno$¢ przejmuje szalong radoscig; naj-
blahsza oKkoliczno$¢ nieprzewidziana, naj-
slabszy rozdzwigk pomiedzy tem, czego sig¢
spodziewali, a tem, co si¢ dzieje, nabawia
ich bélu niewystowionego.

Przez caly czas trwania namietno$¢ jest
przeto prawie nieprzerwanem pasmem roz-
paczy i slodkich uczué. Jestto co§ w ro-
dzaju Kkolysania si¢ okretu, ktéry to spada
w otchlan, to si¢ podnosi i naodwrét. Dla-
tego tak tatwo poznaé namigtno$¢ po ce-
chach fizycznych: rumiericach, bladosci, krét-
kim oddechu, westchnieniach, tkaniu, biciu
serca, {zach i t. d. Kazde gwaltowne wzru-
szenie jest bowiem $ciSle zwigzane z wiel-
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kiemi zmianami organicznemi, ktérych istnie-
nie stanowi tylko drugs strong, albo—jesli
kto woli — odbicie sie w $wiadomosci. Na-
mietno$¢ jako szereg wzruszenn zywych
(namigtnos$ci zywych w klasycznem ro-
zumieniu tego wyrazu), nie obywa si¢ bez
silnych zaklécen czynnosSciowych.

Powiedzmy zgéry, Ze te uczucia, podnie-
sione do najwyzszej skali, sa stronne. Na
wszystko, précz przedmiotu pozgdanego, na-
mietno$é czyni czlowieka obojetnym i nie-
czulym; nic nie robi serca tak oschlem, jak
wielkie namiegtnosci: Kkarciarstwo, ambicja,
chciwo$é, nawet mitosé. Wiadoma to rzecz,
Ze ludzie w wysokim stopniu ambitni, gra-
cze nalogowi poswigciliby swojej namigtno-
§ci ,wszystko: przyjaciél, rodzing, honor.
W tym stanie ujawnia si¢ takie pochlonig-
cie istoty, takie skupienie wszystkich sif, ze
ich juz brakuje dla uczué, skoro tylko wyj-
dzie si¢ za ten ciasny obreb, w ktérym
prawdziwe zycie jest zamKnigte.

Bardzo wyraznie zaznaczyl to Moliere
w «Skapcu». Harpagon ma atak rozpaczy
nieomal epileptyczny, gdy chodzi o jego szka-
tuike, a pozostaje nieczulym, gdy gra o szczeg-
$cie dzieci.

Wszystko, co przedtem mialo dla nas
znaczenie, traci je. Nastaje rodzaj bezczu-
toéci (anestezji), obok nadczulosci (hype-
restezji) namietnosciowej.

Ostatni z giéwnych symptomatéw namiet-
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nosci jest rodzaj paralizu woli. Czlowiek
namietny nie ma jej juz w $cislem znacze-
niu tego wyrazu; czyli, ze jest juz prawie
niezdolny powziagé decyzji zgodnej z rozu-
mem. Ma on Swiadomie spaczone pojecie
o rzeczach; to zdanie daje si¢ czesto sty-
szet¢, ale nie jest ono dokladne.

Niektorzy ludzie namigtni wy$mienicie wie-
dzg, jak ich pozgdanie jest niedorzecznem,
z doskonalag przenikliwoscia widza wady
w tem, co miluja, albo zalety w tem, co
nienawidzg. Ale nawet widzgc, gdzie jest
dobro, nie majg juz sily chcieé¢ go; uznaja
jaki$ czyn za dobry, uzyteczny, a nie zdo-
bywajg si¢ nan. Oto na czem zasadza si¢
paraliz ich woli, bo wola z istoty swojej
jest zdolnoscig dziatania wedlug rozumu.

Z powyzszego wyplywa, ze czyny czlo-
wieka namigtnego majg wybitny charakter
gwaltownoéci, popedliwosci. Wiasnie z tej
przyczyny, #e rozum, rozwaga, zdolnosci
krytyczne i tamujgce nie dopisuja, wybuchy
ujawniajg si¢. W przestrachu obalamy prze-
szkody, ktérych w stanie normalnym nie
poruszylibySmy nawet z miejsca. Milo$¢ ma-
cierzynska jest zdolng do zdumiewajgcych
wysitkéw, gdy dziecku niebezpieczeristwo
grozi. Nienawi$é, msciwosé wzmagajg sily
zabbjcy. Namiegtnos¢é do zysku podnieca do
olbrzymich przedsigbiorstw, ktérychby sie
cztowiek spokojny lekal. Wszystkie namiet-
nosSci podbudzajg w taki sposéb dzialalnosé,
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paralizujac jednoczesnie wole i dlatego wla-
$nie podbudzaja, Ze ja paralizujg.

Stad pochodzi réwniez i to, Ze czyny
majg charakter impulsywny, jak si¢ alje-
nisci wyrazaja. Czlowiek czuje, ze go ja-
ka$ sila porywa wbrew jego woli i ze sig
jej lupem staje; chce si¢ zatrzymaé, lecz da-
remnie. Wszyscy ludzie namigtni do$wiad-
czaja tego. Opanowywa ich wtedy cheé wy-
konania jakiego$§ czynu; mowia sobie, ze
nie trzeba, ze to Zle, Ze niebezpiecznie, szko-
dliwie,—preza sig, aby stawi¢ opdr i w Kkori-
cu ulegaja; chorobliwy poped odnosi zwy-
cigstwo.

Ten fakt jest szczegdlnie uderzajgcy w na-
migtnosciach, Kktére si¢ objawiajg wybucha-
mi, paroksyzmami. W przerwach pomiedzy
jednym napadem a drugim postanawiajg nie
podda¢ sie juz nigdy pokusie; widzg wybor-
nie jej nieloiczno$¢, albo niebezpieczenstwo,
rozumieja $wietnie, przekonywujg siebie w zu-
pelnosci, ale niechaj tylko nastgpi nowy wy-
buch pozadania, wszystko zwija si¢ w Kkigb,
wszystko zapada w glebiny i nie mogsg
oprze¢ si¢ poduszczeniu.

Ten przypadkowy charakter czynéw jest
bardzo znamienny z tego wzgledu, Ze my
sami jesteSmy niemi zaskoczeni, a niekiedy
zdumieni. Staly to fakt, zZe chwytamy sig
na uczynkach, ktorych nie chcieliémy, ktére
zdaja sie braé poczatek z jakiejs obcej mo-
cy; robimy ruchy, méwimy slowa, ktére ro-
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dza si¢ w nas mimo woli naszej, bez na-
szego udzialu. Spostrzegamy to zap6zno:

wtedy dopiero, gdysSmy juz zaczeli dzialad..

Tchérz np., ktéry przyrzekl sobie by¢ obo-
jetnym, nagle zdaje sobie sprawe z tego, ze
zaglada pod swoje 16zko, albo zastawia
drzwi szafami. Zakochany, sam nie wie-
dzac, jak si¢ to stalo, przekonywa sie, ze
wrécil pod okna drogiej mu kobiety; ten, co
nienawidzi i postanowil panowaé nad sobg
w obecnosci wroga, naraz chwyta si¢ na
miotaniu obelg, na wylewie gorzkiej ironji,
albo na giestach brutalnych, stosownie do
tego, na jakim szczeblu cywilizacji stoi.

Wszystko tak si¢ odbywa, jak w nalo-
gach zakorzenionych, z ktérych chcemy sie
wyleczyé: w nalogu do alkoholu, tytuniu,
morfiny i t. d. Zatwardzialy palacz, Kktory
usiluje poprawi¢ sie, prawie Ze osigga cel,
dopdki pilnie uwaza na siebie; lecz w chwi-
li roztargnienia popada znowu w dawny
stan i budzi si¢ niejako wtenczas wlasnie,
gdy sie zabiera do skrecenia papierosa, gdy
pali go, albo juz wypalil.

Stowem, wszystko dzieje si¢ niemal ta-
kim trybem, jak gdyby czlowiek namietny
podlegal suggestji; jak gdyby kierowala nim
jaka$§ obca wszechwladna wola. Zachodzi
taki sam automatyzm, taka sama zmiana je-
g0 <ja»; nie jest juz soba, staje sie kim in-
nym. Namigtno$¢ czyni <bohatera bojaZli-
wym, a dziecko odwaznem»; pokazuje w nas
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nowsg istote, ktéra nie ma naszego charakte-
ru, naszych upodoban, zamysiéw i rozpo-
rzgdza silami dla nas samych niespodzie-
wanemi.

Takie sa giéwne symptomaty tej choro-
by: opetanie, wytezona praca wyobrazni,
brak réwnowagi uczué, paraliz woli.

Teraz trzeba zbada¢, jak sie ona rodzi
i jak si¢ rozwija.

IL.

Jakze si¢ jej c¢dostaje?» Jaka jest jej
pierwsza przyczyna i jakie sa wzmacniaja-
ce ja przyczyny?

Pierwszg przyczyng jest zawsze zywe
wzruszenie; wzruszenie tak silne i nowe dla
nas, ze nas zadziwilo, uderzylo; krétko mdé-
wigce, kazda namietno$é zaczyna si¢ od nie-
spodzianki dla duszy; albo, jakby Kartezjusz
byl powiedzial: od podziwu. Doznalismy
radoéci, ktéra nas w takie zdumienie wpra-
wila, ze dlugi czas drgamy i pograzamy sie
we wspomnieniu o niej: oto poczatek milo-
$ci. DoznalisSmy przy stoliku karcianym tak
osobliwych i tak przyjemnych wrazen, ze
staramy si¢ przezy¢ je nanowo — najpierw
mys$la, a potem realnie; oto poczgtek na-
migtnosci do kart. AbySmy byli w niebez-
pieczenstwie powzigcia namiegtnoéci, trzeba
zeby jakie wzruszenie wsirzgsnelo nas gwal-

Psychologja namigtno§ l‘m 2
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townie. Trzeba — i to wystarcza. Mysl
bowiem czepia si¢ nas, trzyma si¢ natretnie,
dybie na to, by przejs¢ w opegtanie czyli
w namietno$é. Zycie namigtnosci jest nie-
mal szeregiem wysilkéw mniej lub wigcej
konwulsyjnych dla wznowienia tego nieza-
tartego w pamieci wzruszenia, ktore tak gle-
boko zadziwilo naszaq dusze lub nasze cialo.
Jestto niejako potrzebg uwiecznienia chwili
przelotne;j.

Taki jest tedy punkt wyjécia namigtno-
sci. Co sig za$§ tyczy tego, czemu pewne
wzruszenie, raczej niZz inne, wstrzasnelo nas
tak silnie, dlaczego na mnie oddzialywa
sztuka, na ciebie schlebianie mito$ci wiasnej,
na innego Kkorzy$¢ materjalna, na innego
widok kobiety, na innegn odkrycie prawdy
dawno poszukiwanej,—jestto oczywiscie da-
leko trudniej wysledzi¢ i przyczyny stajq sig
szczegblnie skomplikowane i niejasne. Dzie-
dzicznos¢, wychowanie naleza do tych przy-
czyn. Jezeli pewna rado$¢ wzrusza mnie
gwaltowniej, to niewatpliwie wychowanie
przygotowalo mnie do tego, albo przodko-
wie przekazali mi zywszg pobudliwo$¢ na
tym punkcie. Odrzuémy na bok "dziedzicz-
noé¢ tak naduzywang i w tylu wypadkach
dajaca si¢ wytlémaczy¢ znacznie prosciej.
Pierwsze wrazenia wieku dziecigcego mo-
glyby tu mie¢ ogromna wage. Kto wie czy
pewne czynnosci, ktére si¢ odbywaly przed
naszemi oczami W zaraniu naszego Z2ycia,
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pewne postepki, ktéreSmy postrzegali w owym
czasie, pewne slowa uslyszane, pewne piesz-
czoty doznane nie przysposabiajg nas do
odczuwania z nadzwyczajng mocg takiej to
uciechy, takiego to pragnienia; czy nie spra-
wiajg, ze ich oczekujemy, Ze je przywo-
jujemy calg istotgq swoja.

W kazdym razie tu szukaé nalezy udzia-
lu tajemniczosci i fatalizmu w namigtno-
§ciach. Podzniej, jak sie okaze w dalszym
ciagu, czlowiek staje sie wspdélwinnym, sam
podsyca swoja namietno$é, ale z poczatku
jest zawisly od przyczyn, na ktdére nasza
wola prawie wcale nie moze wplywaé. Nie
zapominajmy zreszta o tem, co jest tak gle-
boko prawdziwem w starozytnem pojeciu
o fatalizmie — nie wszystko jest w niem
prawdziwe, ale ze wielkie wypadki zycio-
we, zdarzenia, katastrofy, spotkania wymy-
kajg sie po za granice naszej woli, jakiez
to widoczne. Jezeli si¢ znalazlem w pocia-
gu, ktéry si¢ ‘wykoleja, na statku, ktéry to-
nie, w teatrze, ktéry si¢ pali, jakim sposo-
bem moglbym przeszkodzi¢ temu? A czy
mozna sobie wyobrazi¢ co§ prawdziwiej fa-
talistycznego? Otéz rodzenie si¢ namigtno-
§ci jest prawie tak samo fatalistycznem; ma-
to to zalezy ode mnie, czy spotkam lub nie
spotkam istote zdolng wzbudzi¢ we mnie
namietno$¢ trawiacqg i czy spotkawszy ja,
doznam nieporéwnanego wzruszenia. To tyl-
ko bedzie troche zawisle ode mnie, abym
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dawal strawe¢ tej namigtnosci, ale jej po-
wstawanie nie jest w mojej mocy.

Jakze si¢ bedzie rozwijala ta namigtnosé,
gdy sie juz zrodzi?

Prawo tego rozwoju mozna 2zawrzeé
w nastepujgcej formule: namigtno$é wzrasta
w miarg, jak nas nabawia klopotéw.

Zastanéwmy si¢ nad tem prawem, bardzo
waznem w praktyce.

Céz zachodzi, gdy$my do$wiadezyli tego
pierwszego wazruszenia, ktére dusze nasza
zadziwito, porwato albo wzburzylo? Zacho-
dzi ta rzecz nader prosta, ze myslimy o niem
bez ustanku, przezywamy nanowo te¢ chwi-
l¢ na zawsze pamietng, nasza uwaga trzy-
ma si¢ go uporczywie i wtedy to stajemy
si¢ wspélwinnymi poczynajacej si¢ namiet-
nosci. Jezeli jest mozebnem stawié jej opdr,
to w tym momencie mogliby$my odwrdécié
uwage, zapomnieé, odda¢ si¢ innej mysli, ale
my, przeciwnie, usilujemy zachowa¢é z tego
wzruszenia, Kktére zniklo, wszystko, co sig
da zachowaé. Pracujemy nad niem, odtwa-
rzamy je w sobie; wysitkiem natgezonej wy-
obrazni stawiamy si¢ w tych samych oko-
licznosciach, w jakich si¢ zrodzila w nas
i tym sposobem dostarczamy namigtnosci
pokarmu, Kktérego potrzebuje, wzmacniamy
ja dobrowolnie.

Caly rozwdj namigtnosci podlegaé bedzie
temu samemu prawu: im wigcej bedziemy
si¢ wydatkowaé, im wigcej bedziemy sie na-
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raza¢ na frasunki dla namietnosci, tem ja
bardziej rozjatrzymy. Oto kilka faktéw, kté-
re jasno to wykazujg. Najpierw, jak wia-
domo, przeszkody podniecajg namigtnos¢;
jestto prawda oklepana; jezeli za$ majg te
moc, to dlatego, Ze nas zmuszajg do roz-
winigcia energji, aby je zwalczy¢. Stad wy-
nika, Zze moga, naodwrét, zniweczyé namigt-
nos¢, gdy czujemy, ze si¢ nie dadza prze-
zwycigzy¢; gdy sie przekonamy, ze stara-
nia nasze sg daremnne. Oto drugi fakt,
ktéry mozna réwnie latwo obserwowaé:
rodzice, zwlaszcza matka, kochajg dzieci
z wigkszg namigtnoscia, niz dzieci Kochajg
rodzicow, tak bywa zazwyczaj. Dzieje si¢
to z tej przyczyny, ze rodzice majg daleko
wiecej energji nagromadzonej i daleko wig-
cej woli do ujawnienia. Dzieci odbierajg
prawie biernie; przeciwnie za$, dzialalno$é
matki, oddawana dziecku do uslug, jest jed-
ng z najpotezniejszych i najstalszych, jakie
mozna sobie wystawi¢. Ogolniej: we wszyst-
kich sklonnos$ciach ludzkich, przyjaZniach al-
bo mitosciach zachodzi nier6wnos¢ namiet-
noéci. Jedna strona kocha gwaltowniej, dru-
ga pozwala kocha¢ siebie. Przyczyna tego
jest zawarta w prawie, ktére rozpatrujemy:
oto jedna z danych osob, wskutek tempe-
ramentu lub przypadkowo, ma daleko wig-
cej sit zywotnych od drugiej, musiala sig
tez daleko bardziej uzyczaé.

Jeszcze lepsze, Ze mozna prawie dowol-
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nie stwierdzié to prawo, prébujac je na so-
bie; mozna dowolnie i prawie napewno wy-
tworzyé w sobie namigtno$é. Recze za to,
ze doé¢ jest zajmowaé si¢ jaka kobietg Kil-
ka dni, zadawaé sobie duzo trudéow dla niej,
sili¢ si¢ na sprawienie jej przyjemnosci, albo
poprostu na spotkanie jej, aby si¢ wkorcu
zakochaé. Podobniez, gdy milo§¢ grozi osty-
gnigciem, jest Srodek prawie niezawodny na
przywrdcenie jej pierwotnego zaru; oto trze-
ba w dalszym ciggu tak dzialaé, jak gdyby
si¢ kochalo z namigtnosScia; okazywaé jesz-
cze wigcej 2yczliwosci, tkliwosci; a jestto
mozliwe, jesli znamy samych siebie dos¢
dobrze, azeby przystapi¢ do rzeczy w pore,
i jestto bardzo wazne, bo jak zobaczymy
nizej, sztuka podtrzymywania namietnosci
nie jest mniej cenng od sztuki ich leczenia.
Doé¢é takze skrzywdzi¢é kogo, zawzigé sie
nan, zeby go wkrétce znienawidzieé. Co-
dziennie daje si¢ to zauwazy¢. Jestto na-
wet jednem 2z najwazniejszych niebezpie-
czenstw obmowy; zaczynamy obmawiaé ja-
ka$ osobg, powoli zapalamy sig, zaciekamy
si¢ na nig, wkoncu jesteSmy blizcy nie-
nawisci. W tych wszystkich przypadkach,
jak widzimy, namigtno$¢ jest podsycong
przez energje, przez natgzenie sil gotowych
do jej uslug. Zajmowaé si¢ osobg uko-
chang albo nienawistng, przyczyniaé so-
bie duzo zabiegéw dla niej lub przeciw
niej, jestto wilasciwie dorzucaé zarzewia do
ognia.
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Gdyby zreczno$¢ w tych materjach nie
byla czem$ niecnem, wynikalaby z powyz-
szego praktyczna regula dyplomacji namiet-
nosciowej. Chodziloby o ustrzezenie si¢ ble-
du tak zwyklego u ludzi, ktorzy, chcac by
ich kochano, oddajg wszelkie mozliwe ustu-
gi osobie, ktérej milosci pragng. Mylne to
i w skutkach bardzo przykre rozumienie
rzeczy, bo roznamigtniajg siebie, nie
strone.

Takie sg, naszem zdaniem, giéwne przy-
czyny namigtno$ci: rodzi si¢ ona ze wzru-
szenia silnego, gleboko odczutego z racji
skomplikowanych i ukrytych; potem ro$nie
z naszym nap6t dowolnym udzialem, za kaz-
dym wysilkiem, jaki dla niej czynimy.

II.

Jaka jest wazno$é tego stanu? Jaki jest
prognostyk tej choroby, moéwigc jezykiem
lekarzy.

Azeby slusznie oceniaé namietnos¢, nale-
2y ja sadzi¢ z trzech stanowisk: szczescia,
moralnoéci i pozytku. Czy namietno$é jest
korzystng, czy szkodliwg dla szczeScia? Czy
jest nieprzyjaciétks, czy pomocnicg moralno-
§ci? Nakoniec czy nie jest silg, ktérg moz-
na uczyni¢ pozyteczng, ktéra da si¢ spraw-
nie wyzyskaé?

Nasamprzdd, czy aby by¢ szczeSliwym,
jest dobrze czy Zle by¢ namigtnym? Co do
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tego, zdaje si¢, ze niepodobna trwa¢ w ziu-
dzeniach. DoSwiadczenie calej ludzkosci, jed-
nozgodne zdanie medrcéw wszystkich epok
i wszystkich krajéw potepia namigtno$é. Dia
wszystkich namietnosé jest wrogiem szcze-
$cia. [ rzeczywiScie, udreczenia, konwulsje,
ktére wywoluje, sg tak straszne, ze aby je
wynagrodzié, potrzebaby jeszcze bardziej upa-
jajacych, a zwlaszcza trwalszych uciech od
tych, jakie ona moze sprawiaé. Czlowiek
poddajacy si¢ namigtnosci nie uniknie pew-
nych przyczyn do cierpien nieublaganych.
Z jednej strony opanowany przez jedng tyl-
ko mys$l, zaniedba duzo obowigzkéw, duzo
waznych spraw, bo namig¢tnosé¢ do jednego
przedmiotu wiedzie prawie zawsze do po-
$wiecenia innych; bedzie wigc zyl w skry-
tym niepokoju, powodowanym ustawiczne-
mi i gluchemi wyrzutami sumienia. Z dru-
giej strony, z lona samej namietnosci wy-
nurza si¢ bél. Istotnie, dzieje si¢ jedno z dwoj-
ga: albo przeszkoda niepokonalna stoi po-
migdzy przedmiotem ukochanym a nim,—wte-
dy pozna t¢ bezden rozpaczy, w ktérg sa-
mo zycie moze zapa$é; albo uda mu si¢ po-
sigé¢ to, co ukochal; albo wtenczas w tym
najlepszym razie nie minie go jedna z dwu
katuszy, ktdre tu wyluszcze: jego szczescie
wydaje mu si¢ czgsto zimnem w poréwna-
niu z tem, o jakiem marzyl: jestto katusza
zawodu; i — poniewaz to szczeécie nie jest
wiecznem, poniewaz istocie umilowanej gro-
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zi w kazdej chwili choroba lub $mieré, za-
wsze go trapi¢ bedzie obawa o jutro, zmora
mozebnej katastrofy, gi¢bokie i okropne po-
czucie uplywania szczeSliwych dni, wizja
trupa w ciele pelnem 2zycia i blasku.

Szkodliwa dla szcze$cia namietno$é jest
niekoniecznie zgubng, ale niebezpieczng dla
moralnosci. Na tym punkcie takze medrcy
wszystkich czaséw godzg sie ze sobg, albo
prawie si¢ godza. W samej rzeczy, namiet-
noé¢ jest przynajmniej z dwu naczelnych
przyczyn wrogiem moralnosci. Przedewszyst-
kiem ujarzmia wolg, przestajemy byé pana-
mi siebie, jeste$Smy igraszka burzliwej sily,
ktéra nas rwie Bég wie dokgd, a moralnoé
zasadza si¢ gléwnie na dzialaniu tak, jak
chcemy dzialaé, t. j. jak rozum radzi dzia-
la¢. Nastepnie "moralno$é zawiera sie¢ nie-
mal cala w jednem slowie: sprawiedli-
wosé¢, a wilasnie na dnie namietnoéci mie-
$ci sie zrdédlo niesprawiedliwoéci, bo czlo-
wiek namigtny, owladniety przez jedno po-
zgdanie, jest sklonny pos$wieci¢ wszystko
temu pozadaniu. Nawet w najlepszych na-
migtno$ciach, w namie¢tnosci do sztuki, do
nauki, — moznaby odnalezé¢ w jakimkolwiek
stopniu te skionnos$é.

Ale szczegdlnie panuje ona w.namigtno-
Sciach do oséb: milos¢, nawet milos¢ macie-
rzynska jest zawsze troche niesprawiedliwa.
Namietno$¢ wytwarza z istoty swojej nie-
sprawiedliwo$¢, moznaby powiedzie¢, gdyz
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wytwarza nierowno$¢, najwyzszg nierow-
noé$é, bo dzieli $wiat na dwie czesci: z jed-
nej strony znajduje sig¢ istota ukochana, cen-
trum $wiata, z drugiej reszta ludzi.

Zwazmy zresztg, ze to tylko niebezpie-
czenstwo, ktérego zazegnanie jest moze w na-
szej mocy. Moze istnieje jaki $rodek na to,
2eby byé namigtnym, a unikaé¢ niesprawie-
dliwosci; moze nawet namigtno$¢ stanowi
dosy¢ dobre zastepstwo prawdziwej sprawie-
dliwosci, gdy prawdziwa sprawiedliwo$¢ nie
da si¢ zastosowaé¢ w praktyce, co sig¢ czg-
sto zdarza.

Bez watpienia, spoleczenstwo doskonate,
idealne, powinno odrzuca¢ namietnosé, ale
w spoleczefistwie realnem, niedoskonatem
i stronnie sprawiedliwem, pewne namigtno-
éci sg wigcej warte dla samej moralnosci
od rozwagi i rachuby.

Jednakze wytwarzajg one zawsze nie-
bezpieczenistwo, pamigtajmy o tem; zniwe-
czenie szczescia, grozba dla cnoty, taki jest
dotad bilans namigtnosci.

Ale z drugiej strony namigtno$é jest nie-
zrownang silg, ktéra moze by¢ ogromnie po-
zyteczng; oddaje nam ona do ustug potege
wprawdzie straszng, jak wszystkie wielkie
potegi przyrody, lecz plodng. Zastanéwmy
si¢ nad tym punktem, ktdry jest kapitalnym.

Namigtno$é jest z istoty swojej zeSrod-
kowaniem wszystkich sit naszych. W stanie
spokoju rozdzielamy je pomigdzy wiele przed-
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miotow, ktére nas jednakowo interesuja;
w namigtnosci skupiaja si¢ wszystkie na jed-
nym. Namietno§¢ siega po nie az do gle-
bin istoty naszej i zbiera je. Stad wielka
moc, gwattownosé, rzutko$é ludzi namigt-
nych; stad prawie nieprzeparty charakter ich
czynéw i staran. Powiedzialbym nawet, ze
jest pewna ukryta zdolno$é¢ oddzialywania
namig¢tnoéci na same wydarzenia; ludzie
prawdziwie namietni wywierajg tajemniczy
wplyw na innych ludzi i na rzeczy. Wszyst-
ko im ustgpuje, wszystko im ulega.

Stowem, sq dwa sposoby spelnienia ja-
kiego zadania, jakiego dziela: sposéb spo-
kojny, rozwazny i spos6b namietny. Przez
rozwage, przez metode dochodzi si¢ do wy-
konywania dobrze, do <wyKonywania po-
prawnie», ale tylko namigtno§¢ wznosi nas
ponad nas samych. Nawet wiadz umysto-
wych przybywa w namigtnosci. Namigtnosé
nadaje ten swobodny, szeroki, potgzny wzlot
mys$li, ten cudowny ruch przypomnien, zwa-
ny natchnieniem. SledZcie najpospolitsze
namiegtnoéci, a bedziecie zadziwieni. Przy-
sluchajcie si¢ mezczyZnie, ktéry chce si¢ po-
doba¢ Kkobiecie namigtnie ukochanej; ile po-
mystéw, jaka wynalazczosé! Ile wspdlnych
wspomnien zre¢cznie przywodzonych na pa-
mieé; ile aluzji do jej upodoban, do jej czy-
néw dawniejszych, do sléw, ktére niegdys$
powiedziala. Jakie ugrzecznienie i jaka de-
likatno$¢ w obmysélaniu tego, co jej moze
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by¢ milem, co jej si¢ moze podobaé, co mo-
ze polechtaé jej pr6znosé, co moze serce jej
wzruszyé. A w nienawiSci jaka obfitosé
przytykow okrutnych, upokarzajgcych!

Nic w nas tak nie wywoluje werwy, jak
namigtno$é. <«Miloé¢ dodaje rozumu» i to
jest prawda nietylko odno$nie do mito$ci ku
osobie, ale do kazdej milosci. Przysluchaj-
cie si¢ czlowiekowi, méwigcemu o tem, co
mu istotnie lezy na sercu: o sztuce, nauce,
ambicji, sporcie, manji ktérym si¢ oddaje
z namiegtno$cig; zobaczycie, co to jest werwa
bezwzgledna, zagarniajaca, egoistyczna, ale
bujna. Wtedy to mysli naplywajg ze wszyst-
kich stron, slowa nasuwajg sie¢ dobitne,
barwne, zywe, nawet jezeli umysl jest po-
spolity. My wszyscy mys$limy jasno tylko
w tych chwilach, kiedy przedmiot rozgrze-
wa nas, ozywid, kiedy namietno$é sie¢ bu-
dzi. Dopdki rozwaga pozostaje zimna, sad
o rzeczach moze by¢ pewniejszy, ale twér-
czo$¢ jest uboga. Nic nie doréwna biczowi
namietnosci; tworczemi sg tylko namigtnosé,
tylko zapal.

Trzeba mie¢ zapal w glosie, aby by¢ wiel-
kg Spiewaczka; w barwach, aby by¢ wielkim
malarzem, w dZwigkach, aby by¢ wielkim
muzykiem, i w stowach, aby by¢ wielkim pi-
sarzem *). Gléwnym skiadnikiem genjuszu
jest namigtnosé. g

*) Joubert,, 11, 303.
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Doskonalo$¢ tych uwag namigtnych sta-
nowi to wladnie, ze sa mimowolnemi, ze
si¢ wytwarzaja w nas prawie bez naszego
uczestniczenia. Tych my$li, tych obrazéw,
tych stéw, ktére sie¢ wtedy nawijaja, nie szu-
kamy mozolnie, one si¢ rodzq same przez
sig; to nie jest wysilkiem, lecz kontempla-
cja; nie pracuje sig, tylko si¢ slucha. Otéz
to wiasdnie jest cechg natchnienia. By¢ na-
tchnionym, to znaczy by¢ swiadkiem zjaw;
to znaczy: pisa¢, méwié, dzialaé za dyktan-
dem duszy. Z powyzszego przekonywamy
sig, ze je$li natchnienie moze mie¢ inne Zré-
dia, to nie ma obfitszego ani zywszego, ani-
zeli namigtnos¢.

Nietylko my$li i obrazy Kksztaltujg sie
tlumnie w duszy namietnej, lecz takze roz-
trzgsania najsubtelniejsze, kombinacje najmi-
sterniejsze, fortele najdowcipniejsze. Czgsto
daje si¢ slysze¢, Ze ludzie namigtni ulegajg
zaSlepieniu; spostrzezenie to jest trafne, ale
jakze nie pelne! Jesli bowiem sg istotnie
mato podatni do wszelkich kalkulacji, ktére
ich odwracajag od tego, co umilowali, to nie
da si¢ wypowiedzie¢ do jakiego stopnia sg
pomystowi, gdy chodzi o zblizenie si¢ do
umilowanego przedmiotu. Ktz nie wie, do
jak zadziwiajgcych wybiegéw, do jakich ar-
cydziel dyplomacji sa zdolni ludzie zakocha:
ni, ambitni, tchérzliwi.

Nie wahalbym si¢ nawet powiedzie¢
wbrew ogélnym wyobrazeniom, Ze namiet-
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no$¢ rozjasnia mysli. Co do tego istnie-
je bardzo rozpowszechnione uprzedzenie,
wzmacniane zresztq przez filozofow, ktérzy
nieraz juz okreS$lali namigtno$¢ rozumiang
w bardzo odmiennem znaczeniu (pamietaj-
my o tem), zaémieniem mys$li. Powtarza si¢
ciagle, ze namietno$¢, mroczy umysl, i jest
w tem troche prawdy, ale niema calej praw-
dy. Tak, z pewnej strony namigtno$¢ mro-
czy umysl, t. j. ze w namigtnosci myslimy
juz tylko o rzeczy lub osobie ukochanej,
albo nienawidzonej; wskutek czego o calej
reszcie mamy jeno metne wyobrazenie.
Wszystko, co jest po za Swietlistg sfera,
w ktérej si¢ pograzamy, przedstawia nam
si¢ jak przez mgle.

Tak, wszystko to jest prawda, ale —
conajmniej i to jest prawds, ze si¢ widzi
szczegllnie jasno to, co moze dogadzaé na-
miegtnoéci. Nie przecze, ze si¢ czesto wi-
dzi mylnie, ale jakze si¢ widzi jasno? Gdy$-
my namigtnie zajeci jakiem zagadnieniem,
mys$li dochodzg do swego maximum ja-
snoSci; mamy wraZenie, zeSmy wcale nie
rozumieli tego zagadnienia, dopdkiSmy je
rozwazali na zimno. Gdy wyrazimy w chwi-
li zapalu my$l nawet prostg, spostrzegamy,
ze$Smy jej przedtem nie pojmowali jasno.

Nie chce jednak powiedzie¢, ze praca
metodyczna nie dosciga nigdy doskonalej
jasnosci, ale jg osigga dopiero z czasem.
Namietno$¢ zastgpuje dlugie wysitki; jed-
na godzina namietno$ci daje zupelnie ta-
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kie same wyniki, jak duzo godzin pracy.
Istotnie, gdy nas jakabadZ kwestja rozna-
migtnia, to ja tak i tyle razy obracamy
w moézgu, Ze si¢ oczyszcza, ze si¢ uwalnia
od wszystkiego, co ja niepotrzebnie wiklato.
Mys$l tak sig¢ toczy w glowie, iz predko przy-
biera swoja forme ostateczna, t. j. najprost-
szg i najjasniejsza. Namigtnos¢ jest tem,
czem napigcie w maszynie.

Namigtno$¢ jest nietylko wywolujacg i roz-
$wietlajgca, lecz takze i porzadkujgca. Napoz6r
beztadna, nami¢tno$¢ porzadkuje rownie do-
brze a predzej, niz zimna rozwaga. Kiedy
widzimy istotne podzialy jakiego przedmiotu,
kiedy wyrézniamy istotne cze$ci dziela, ktére
wykonywamy i istotne stosunki migdzy czeg-
Sciami? Oto wtenczas, gdy przy pomocy pra-
cy albo z przypadku uczuliSmy si¢ naraz
ozywieni, rozgrzani, roznamigtnieni przez ten
przedmiot i przez to dzielo.

Taki to plan, umiejetnie obmyslony i uwa-
zany za stanowczy, w wybuchu namigtno$ci
ulega zburzeniu i radykalnej przerébce. Wte-
dy spostrzegamy, Ze to iest prawdziwy po-
rzgdek, a tamten byl tymczasowy. Kazdy
osobnik namigtny klasyfikuje, jednoczy, or-
ganizuje, i nic naturalniejszego, bo sama na-
migtno$¢é jest jednoscig pochlaniajgcq. Na-
migtnos¢ jestto doskonate zestrzelenie wszyst-
kich naszych sil, wszystkich mysli naszych
do jednego celu; jestto podporzadkowanie
calej reszty temu celowi; jestto zaprzeczanie,
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odrzucanie wszystkiego, co obce i wszystkie-
go, co przeciwne; jestto opetanie umysiu
przez jeden obraz, wokolo ktdérego wszystko
si¢ skupia. Najwyzszy to porzadek, utar-
te frazesy o «nieporzadku namigtnoéci» sa
wiec trafne tylko w polowie i powierzchow-
nie. W nieporzgdku jest jeno dusza, ktéra sig
nie poddaje cala namigtnosci, ktdéra usituje
oprzeé si¢ jej, ktéra tem samem jest roz-
darta, szarpana w przeciwne strony. Lecz
gdy namietno$¢ naprawde zawladnie naszg
istota, jestesmy tylko jednoscia i zestrzele-
niem. Mnostwo rozpierzchlych mysli zosta-
je nagle zebranych i uporzadkowan ych.
Mozna nawet powiedzie¢, Ze w namigt-
nosci zawiera si¢ jaki$ instynkt dosko-
nalosci absolutu, ktérego nic nie zdo-
la zastgpi¢, nawet umyst jasny. W samej
rzeczy, jak widzieliSmy, namigtno$¢ rozja-
trza naszg czulo$¢; poniewaz mys$limy o jed-
nym tylko przedmiocie, wszystko, co si¢ nie
tyczy tego przedmiotu, pozostawia nas zim-
nymi; ale wszystko, co si¢ doii odnosi, wzru-
sza nas z nienormalng silg; jesteSmy jakby
przeczuleni (hyperestezjowani). Coéz
wtedy zachodzi? Oto strasznie cierpimy, je-
§li w tem, co$Smy ukochali, jest chocby naj-
stabsza niedoskonalos§¢. Drobnostka, o kté-
ragby czlowiek spokojny nie dbal, nas bo-
le$nie rani; lada odcienn jest katuszg; nie-
porozumienie meka nie do zniesienia. Po-
miedzy dwojgiem Kkochankéw wszystko, co
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wywoluje rozdiwigk, wszystko, co psuje
wymarzong harmonje¢, jest takiem udrecze-
niem, jak dla namigtnego uczonego najmniej-
sza niedokladno$¢, a dla mechanika namiet-
nego najmniejsze tarcie. Nastgpstwo tego
jest proste: poniewaz czltowiek znosi meki,
wigc péty si¢ wysila, péki nie uwolni sie
od tej drobnostki lub tego odcienia, ktére
go nekaly. Stgd wynika, Ze namigtno$é jest
nienasyconem pozgdaniem absolutu.
Zamilowanie jakiej nauki, jakiej sztuki,
jest zarliwem poszukiwaniem absolutu i po-
drazniona potrzebg doskonato$ci; jestto wcigz
odradzajgce si¢ usilowanie poznania wszyst-
kiego i dokonania wszystkiego. Milosé do
osoby jest réwniez zaciekla pogonia za ab-
solutem: pragnie si¢ absolutnej harmonji
dusz, absolutnego zespolenia cial, abso-
lutnej doskonalo$ci ukochanej istoty.
Cala historja kazdej mitosci jest pasmem
konwulsyjnych wysitkéw, skierowanych ku
zdobyciu tego potréjnego idealu. Upajajace
uciechy Zycia i udrgczenia milosne majg swdj
poczatek w zludzeniu, ze si¢ donn nakoniec
zblizamy; lecz po tem zludzeniu nastepuje
wkrétce jaki dotkliwy zawéd i— jesli na-
mietnos¢ gadnie, to z tej przyczyny, ze osta- .
tecznie osiggngé go nie zdota. Slowem,
w Kkazdej namig¢tnoéci jestesmy podobni do
tych manjakéw zegarowych, ktérzy nie moga
zniesé tego, zeby ich zegar S$pieszyl sie,
albo spéznial o sekunde; Kktérzy ustawicznie

Psychologja namigtnosci, 3
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regulujg swoéj zegarek; ktérzy w rozpacz
wpadaja, gdy wszystkie ich zegary nie bija
jednocze$nie. Czlowiek spokojny cierpliwie
znosi niedoskonalo$¢; czlowiek namietny nie
moze jej Scierpie¢. Czlowiek spokojny zga-
dza si¢ na tymczasowo$¢, cziowieka namiet-
nego trawi zqdza zyskania niewatpliwej pew-
noéci. Wystarcza to, azeby zrozumieé, cze-
mu namietno$¢ podnieca nas, czemu jest Zré-
dilem wysitkow poteznych, tem poOtezniej-
szych, ze sq nieobmys$lone i mimowolne; ze
si¢ wydobywaja w goére z plodnych glebin
nieSwiadomego. Rzecz jasna, ze czlowiek
namietny bedzie si¢ oddawal swojej pracy,
swojemu przedsigbiorstwu z pewna zapal-
czywoscia, co w wielu wypadkach wiecej
warte od zimnej metody.

Nakoniec impulsywna sile namietnosci
wzmaga to, ze ona paralizuje «zdolnosci re-
fleksyjne». Jak wiadomo, w namigtnosci
zimna rozwaga, zdolnosci analityczne prze-
stajg byé czynnemi; czlowiek porwany za-
wrotnym wirem nie czuwa juz nad soba,
nie przyglada si¢ swojemu 2yciu i dziala-
niu, lecz 2zyje i dziata. Ot6z prawie sta-
tym wynikiem zdolnosci refleksyjnych” jest
to, ze nam przeszkadzajq dziataé. Dlatego,
z2e my$limy o zarzucie, nie wypo-
wiadamy stowa, ktére nam si¢ nasuwa; dla-
tego, ze myslimy o $miesznosci, opieramy
si¢ «dobremu prgdowi», ktéry nas pociagal
za sobg; dlatego, ze mys$limy o ulomnos$ciach
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naszego przyjaciela, serce nasze staje si¢
nagle oschiem i nie otwiera si¢ juz przed
nim; dlatego, 2e myslimy o zwykiem samo-
lubstwie ludzi, zwierzenia wigzng nam w gar-
dle; méwca albo pisarz — dlatego, Zze mys$li
o prawidiach, o krytyce, cofa si¢ przed nie-
poprawnym, ale zywym frazesem, ktéry wy-
tryskiwal; czlowiek nieSmialy, prézny, na-
zbyt analizujgcy — dlatego, ze mysli o wra-
zeniu, jakie wywiera, caly wieczdr przesie-
dzi jak martwy.

V.

Jakie saq praktyczne wyniki tego badania?

Przedewszystkiem wyraz choroba, kté-
rego uzyliSmy, jest wigc wilasciwym tylko
w jednem znaczeniu: namigtno$¢ nie jest
réwnowagg normalng. Ale nie jest Koniecz-
nie zlg.

Przyznaje nasamprzdéd, ze idealem, sta-
nem teoretycznym byloby nieistnienie na-
mietnoéci. Czlowiek doskonaly bylby spo-
kojny, panowalby nad soba, czynilby zado-
syé obowigzkom swoim, bylby sprawiedli-
wym przez ciagly wysilek rozumu — do-
browolnie, z rozwagg. Niepodobna watpié
o tem.

Ale nie istniejemy w ideale; istniejemy
w zyciu realnem, w spoleczenstwie niedo-
skonatem, stronnie sprawiedliwem. W tem
spoleczenistwie i jednostka réwniez moze by¢
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tylko niedoskonale sprawiedliwg; jezeli ufa
jedynie wlasnemu rozumowi przy spelnia-
niu obowiazkoéw, przy zadosycuczynieniu po-
winnoéciom, jestto zarozumialo$cig, ktorej
wpredce pozaluje: zaduzo podniet czyha na
rozpoczecie do niej atakéw. Skromno$¢, naj-
prostsza zreczno$¢ nakazujg przeto nie za-
niedbywaé¢ zadnego $rodka pomocniczego;
a istnieje taki $rodek poteZniejszy, nad
wszystkie inne, mianowicie: namigtnos¢; trze-
ba si¢ wiec postugiwaé¢ nim. Pozbawié sig
tego sposobu ratowania si¢, pod pozorem, ze
namietno$¢ jest niebezpieczng, znaczy pra-
wie to samo, co chcie¢ chodzi¢ zawsze pie-
szo pod pretekstem, ze Koleje zelazne sg
niebezpieczniejsze.

Pierwszg przeto praktycznag regulg jest
nastepujgca: namietno$¢ stanowi doskonaty
$rodek pomocniczy, do ktérego kazdy czlo-
wiek dobrej woli, nieufajgcy niedorzecznie
swojemu rozumowi, powinien si¢ uciekaé.

Ale dodajmy zaraz rzecz gléwna: trze-
ba wybieraé. Studjum niniejsze wyka-
zalo nam, zZe namietno$¢ moze byé dobro-
czynng albo zgubna. Nalezy zatem podda-
waé sie jej tylko wéwcezas, gdy wiedzie tam,
dokad chcemy pdjsé. Podobniez dzieje sie
z ekspresem: jestto cudowna rzecz, jesli si¢
znajdujemy w pociggu, dazacym tam, dokad
zmierzamy, ale jestto co$ bardzo przykrego,
jeslismy wsiedli przez pomyike do innego
pociggu; im on szybciej mknie, tem przy-
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kro$¢ wigksza, bo si¢ oddalamy z szalo-
nym poépiechem od celu.

Ulega¢ wiec namietnosci, ale z wybo-
rem —oto co nalezy wzigé sobie za zasade.
Jeszcze jedno poréwnanie: trzeba tak poste-
powaé, jak Kkapitan okretu. Jezeli napotka
gwaltowny ped przyjaznego wiatru, Kktéry
go gna prosto do jego celu, nie moze nic
lepszego uczynié, jak zagle rozpostrze¢ sze-
roko: zaoszczedza w ten sposéb sity i przy-
$piesza bieg; ale jezeli spotka przeciwne wia-
try, to zwija zagle na maszt i sam steruje.
Namietno§é to wiatr w zaglach.

Zagadnienie to powinno si¢ wigc stawiac
jak nastepuje: nie chodzi jedynie o leczenie
namietno$ci; chodzi réwniez, a moze nawet
wiegcej, o ich podtrzymywanie, o podsycanie
gdy sa dobre. Sztuka zycia jest podwdjna:
leczy¢ zle namigtnosci, zZywié pozyteczne.
Jak sie braé¢ do tego?

Sztuka leczenia namigtnosci jest bardzo
malo doskonalong. Mozna nawet powiedzie¢
ogdlnie, ze gdy namigtno$¢ juz rozwinieta,
gdy panuje w jakiej duszy, to prawie nie-
ma $rodka na nig; tylko z poczatku jest ule-
czalng. Gléwnie wigc chodzi o to, zeby sie
spostrzedz w pore i przeciwdziala¢ w pore.
Gdy$émy wsiedli do ekspresu i pomylili sie
co do pociagu, to jeszcze pol biedy, jezeli
zmiarkujemy to przed odjazdem, bo mamy
tylko klopot ze $piesznem przesiadaniem sig;
ale jesli si¢ przekonamy dopiero wtenczas,
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gdy pocigg ruszy, to jest bieda co sig zo-
wie, bo musimy czekaé pierwszego przy-
stanku, ktéry moze byé bardzo daleko.
Przedewszystkiem wigc nalezy trzymaé sie
tej zasady, zeby naciera¢é na namiegtnos¢,
skoro si¢ tylko zrodzi.

Wszystkie érodki zaradcze dotad propo-
nowane, mozna sprowadzi¢ do trzech: nie-
obecno$é, odwolanie si¢ do rozumu, inna
namietno$é. Pierwszy $rodek: nieobecnosé,
oddalenie si¢ od przedmiotu ukochanego al-
bo nienawidzonego, moze by¢ przydatny
z poczatku, péZniej traci swoja moc. Z po-
czatku jest skuteczny w pewnych namigtno-
$ciach, np. jezeli jesteSmy skionni do znie-
nawidzenia kogo$, nie moze si¢ sta¢ nic
lepszego, jak zeby nas okolicznosci rozla-
czyly; po kilku miesigcach nieobecnosci spo-
strzegamy, Ze osoba, ktérg byliSmy gotowi
znienawidzie¢, podobno nie jest niegodziw-
szg od innych. Pézniej ten Srodek staje sig
niestosowalnym i nieskutecznym. Jesli Kto$
kocha gwaltownie np. to nie wyjedzie; albo
jezeli wyjedzie, to si¢ zatrzyma na pierw-
szej stacji i powr6ci; lub nakoniec, jesli zdo-
bedzie si¢ na odwage i istotnie oddali sie,
wszystko bedzie daremne, bo zabiera z so-
bg obraz wyryty w duszy, skoncentruje si¢
caly do tego jednego punktu, da mu si¢ po-
chlongé, bedzie podsycal swoja namigtno$é
w oddaleniu tak samo, jak gdyby byl obecny.

Drugi $rodek: <odwotanie si¢ do rozumu>»
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nie lepszy. Tym to §rodkiem serdeczni przy-
jaciele, glebocy doradcy czestuja nas tak hoj-
nie: «Zastanéw sie; weZz sobie to pod roz-
wage, Ze ta namietnosé jest szkodliwa dla
ciebie, ze ten przedmiot tak pozadany nie
jest godniejszym pozgdania od tylu innych
i t. d Ten lek jest przydatny dla ludzi
zdrowych! Z poczatku ujdzie: staraé sig¢ po-
wziag¢ jasny poglad na to, co sie jest skion-
nym pokochaé albo znienawidzie¢, moze by¢
z korzyscig, — ale pdzZniej — c6z za zludze-
nie! Najpierw moze kto$§ nie widzieé jasno,
a co gléwna, chociazby i widziat jasno, to
podda si¢ namigtnosci. Zdajgc sobie spra-
we z tego, ze si¢ gubi, rzuci si¢ skwapli-
wie w przepa$é. Nic czestszego w namigt-
noSci; czlowiek wie, Ze Jak8$ Jego zgdza
jest merozsadna, lecz sili si¢ na jej zaspo-
kojenie.

Stowem, jest tylko jedno lekarstwo, jesz-
cze nie bezwzglednie pewne, daleko do te-
go, ale realne i stosowalne: inna namigtno$c.
Oto érodek praktyczny, ludzki, przeciwstawic¢
namietnosci, o ktérej si¢ wie, ze jest zla,
inng namietno$é, mniej zlg. Istotnie, wiele
oséb ratuje si¢ tym sposobem. Mitoéé ma-
cierzyniska obronita duzo kobiet od namigt-
nosci juz gwaltownych. Namietnos¢ do ja-
kiej nauki, do jakiej sztuki, do jakiego spor-
tu jest dzielnym $rodkiem pomocniczym; pro-
sta namietno$¢ honoru, godnoéci osobistej,
gdy rzetelna i 2ywa—co si¢ przytrafia—da
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si¢ przeciwstawi¢ skutecznie wielu namiet-
no$ciom. Nie mozna kla§é dosyé znacznego
nacisku na ten punkt: w zyciu doskonala to
rzecz, czué w sobie jakie namigtnoéci, pra-
wie niewinne, o ktérych si¢ wie, ze w kaz-
dej chwili moga si¢ rozplomieni¢; jest sie
wtedy uratowanym. By¢ $wiadomym tego,
ze si¢ ma w jakim§ zakatku duszy dobra
namiegtnosé, ktéra $pi i czeka tylko znaku,
zeby si¢ obudzi¢ — to ocalenie! A nie jest
to lek teoretyczny; to fakt realny, czesty.
Wielu z nas wie, ze w dniu, kiedy siadg do
fortepianu, muzyka porwie ich calych na-
nowo; inni wiedza, ze bicykl, samochdd, gro-
madzenie osobliwo$éci pochiong ich niechyb-
nie. Najpospolitsza manja jezeli niewinna,
moze wyé$wiadczaé nieocenione ustugi. Szczeg-
sliwi ci, ktorzy zajmujq si¢ z zapalem sto-
larstwem, mechanika, wyrzynaniem. Szcze-
$liwsi jeszcze ci, Kktérych roznamigtnia ich
kunszt, ich rzemiosto. Nie jest to jeszcze
niezawodne ocalenie, bo trzeba mdédz zaczad,
ale jestto ocalenie bardzo prawdopodobne;
jesli bowiem zaczna, to nader predko zosta-
ng pociagnigci, rozgrzani — i dobra namiet-
no$é gére wezmie nad zlg.

Takie sg sposoby walczenia ze zlg na-
migtnosciag. Ale istnieje sztuka podirzymy-
wania namietnosci, wazniejsza i moze bar-
dziej ludzka od sztuki ich poskramiania. Te
dwie sztuki sg zreszta w Scistym zwigzku
z sobg, poniewaz prawdziwym $rodkiem za-
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radczym na zlg namietno$¢ jest inna —
lepsza.

Nasze rozbiory wykazaly nam gléwne
prawo namigtnoéci, a tem samem i sztuke
ich podtrzymywania; poniewaz namietno$¢
jest podsycana przez zabiegi czynione dla
niej, wigc nigdy nie przestawaé zajmowac
si¢ nig—oto recepta bardzo prosta i bardzo
stosowalna. Obserwujcie siebie, a przeko-
nacie sie, ze wilasnie, w miedzyaktach,
w przerwach, w tych okresach czasu, Kkie-
dy$cie przestali wyraza¢ swoje namigtnosci
czynami, stowami, pieszczotami—grozg one
zgasnieciem. Zatem, gdy macie w sercu mi-
lo§¢ uprawniong, albo szlachetng — unikajcie
tych pauz. Zawsze tak dzialaé, jak gdyby
si¢ kKochalo — oto sposéb, azeby zawsze Ko-
chaé. Tylko trzeba czujnosci; bardzo to la-
twe w pierwszym dniu zobojetnienia, péz-
niej byloby bardzo trudne. Znaé¢ samego sie-
bie, nie przygladajac si¢ sobie z préznoscig
ani z hipokondrjg, jest wiec rzeczg, majgca
wazne nastepstwa.

Oto jakie praktyczne wnioski wyprowa-
dziliémy. Gdy na serjo pragniemy pozby¢
si¢ zlych namietno$ci, byloby bezrozumnie,
chyba, ze kto§ lubi wytwarzaé sobie trudno-
§ci dla chwaly pokonywania ich-—nie poma-
gaé sobie tak silnym popgdem. Prawdziwym
medrcem jest przeto ten, Kkto potrafi milo-
waé namietnie swoje rzemiosto np., albo
dzielo, ktére stworzyl, albo powierzone mu

Psychologja namigtnofci. 4
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postannictwo, albo swoja Zong prawowitg.
Obowigzek jest wtedy pewniej spelniany;
jest spelniany lepiej i chetniej. Moze jaki$
rygoryzm bedzie mial co do zarzucenia te-
mu zdaniu, ale istotna roztropno$¢ uzna je-
go sluszno$€. Prawdziwym medrcem jest
takze ten, kto umie zachowaé plodnag na-
migtno$é — zyws i mioda. I poniewaz wszyst-
ko sprowadza si¢ do wychowania, madro$é
radzi wytwarza¢é w miodych ludziach na-
migtnosci pozyteczne i szlachetne. Niedosyé
uczy¢ ich rozumie¢ swoje obowigzki, nalezy
budzi¢ zamilowanie obowigzkéw: to bezpiecz-
niejsze. Nie wystarcza, by znali jakg nau-
ke, jaka sztuke, trzeba zeby si¢ oddawali
z namigtnoscia tej nauce, tej sztuce. Objecie
przedmiotu i metoda nie stracag na tem,
a nauka, sztuka, spoleczenstwo i oni sami—
zyskaja.
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