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PRZEDMOWA
Niniejszy zeszyt ,,Dokumentacji Geograficznej” zawiera 5 prac z zakresu bio-
klimatologii uzdrowiskowej. Zostaly one wykonane w ramach planu resortowego
PAN 7.03, obejmujacego miedzy innymi zagadnienia dotyczace teorii i metod oce-
ny klimatycznych warunkdéw Zycia czlowieka.

Pierwsze opracowanie ma charakter monografii bioklimatycznej uzdrowiska
i zostalo wykonane dla $ci§le okreSlonych potrzeb spolecznych. Ma ono duze zna-
czenie praktyczne zaréwno dla prawidlowego zagospodarowania przestrzennego
terenu, jak i dla lecznictwa uzdrowiskowego. W Zakladzie Dynamiki Srodowiska
Geograficznego IGi PZ PAN (dawniej Zaklad Klimatologii) opracowywuje si¢ obec-
nie bioklimat kilku uzdrowisk w ramach wspélpracy miedzy Instytutem Geografii
i Przestrzennego Zagospodarowania PAN a Zjednoczeniem ,,Uzdrowiska Polskie”.
Prace tego typu wykonywane sa zaréwno na podstawie wartosci srednich wielolet-
nich, zebranych przez miejscowe stacje meteorologiczne sieci panstwowej, jak i wlas-
nych materialéw obserwacyjnych, zebranych podczas badan terenowych. Poza
celem poznawczym sa one proba zastosowania réznych metod badawczych do oceny
warunkow bioklimatycznych polskich uzdrowisk.

Kolejne dwa opracowania dotycza warunkow wietrznych w wybranych uzdro-
wiskach sudeckich. Autorzy postuzyli si¢ metoda E. Kapsa, okreSlajacg stopien
przewietrzania dolin w strefie podgdrskiej. Poniewaz metoda ta nie uwzglednia
predkosci i czesto$ci poszczegdlnych kierunkéw wiatréw, autorzy podjeli probe jej
zmodyfikowania. W przypadku Polanicy-Zdroju wprowadzono do obliczen dane
w odniesieniu do czestosci kierunkéw wiatrow, w pozostatych uzdrowiskach (Ku-
dowa, Cieplice Slaskie, Swieradéw) modyfikacj¢ przeprowadzono w dwdch kie-
runkach: powiazania wskaznika przewietrzania E. Kapsa z predkoscia wiatru
i wykonaniem jednej — zamiast kilku — mapy zréZnicowania przestrzennego prze-
wietrzania na badanym obszarze.

W nastgpnym opracowaniu autorzy przedstawili problem zanieczyszczenia
powietrza atmosferycznego, bedacy wainym przyczynkiem wspéiczesnej biokli-
matologii uzdrowiskowej, z uwagi na konieczno$¢ zabezpieczenia nalezytych
warunkéw wypoczynkowych i zdrowotnych kuracjuszy. Problem ten nabiera
ogromnej wagi w zwiazku z ciaglym przekraczaniem norm zapylenia, okreslonych
ustawg o ochronie powietrza atmosferycznego na obszarach specjalnie chronio-
nych (Dz. U. PRL z dnia 8 XI 1966 nr 42).

Ostatnie wreszcie opracowanie, zamieszczone w tym zeszycie, dotyczy metodyki
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pomiaru jednego z wazniejszych wskaznikdw bioklimatycznych, jakim jest wielko$é
ochladzajaca powietrza. W celu obiektywizacji wynikéw pomiaréw otrzymywanych
przy zastosowaniu katatermometru Hilla, M. Kuczmarski zaprojektowal automa-
tyzacj¢ procesu pomiarowego. Prosta konstrukcja i w zatozeniach niska cena automa-
tycznego katatermometru, stwarza realne mozliwosci prowadzenia synchronicznych
pomiaréw w dowolnych miejscach badanego obszaru. Podkreslié nalezy, ze prace
projektowe tego rodzaju sa bardzo cenne, bowiem bioklimatologia jest w Polsce
dziedzing nauki stosunkowo mioda i napotyka duze trudnosci metodyczne.

Omdéwione wyzej opracowania zostaly wykonane w Zaktadzie Dynamiki Sro-
dowiska Geograficznego 1G i PZ PAN w Warszawie z wyjatkiem pracy A. Zawadz-
kiej, wykonanej we wspélpracujacym z nami Zakltadzie Meteorologii, Klimatologii
i Hydrologii IG UL w Lodzi.

Teresa Kozlowska-Szczesna
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Barbara KRAWCZYK

BIOKLIMAT UZDROWISKA IWONICZ

WSTEP

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA TOPOGRAFICZNA
I FIZJOGRAFICZNA UZDROWISKA

Iwonicz — jedno z najstarszych i najbardziej malowniczych uzdrowisk pol-
skich — lezy w pdinocnej, brzeznej strefie Beskidu Niskiego, w tancuchu Zachod-
nich Karpat Zewngtrznych. Stref¢ te oddziela od Pogérza Karpackiego rozlegle
obnizenie, zwane Dotami Jasielsko-Sanockimi. Dominujacym elementem rzezby
tego terenu sa tagodne wzniesienia, podzielone prostopadle do nich biegnacymi
dolinami rzek, przewaznie o charakterze przetomowym. Pasmo, w ktérego obrebie
lezy Iwonicz, zbudowane jest z odpornych na wietrzenie piaskowcéw ciezkowickich
oraz tupkéw ilastych. Warstwy te — zwane fliszem karpackim — obfituja w zltoza
ropy naftowej, gazu ziemnego, a takze w liczne zrédia mineralnych wéd leczniczych.
Charakterystycznym elementem rzezby uzdrowiska jest przelomowa, o stromych
zboczach, dolina Potoku Iwonickiego, ktéra biegnie z poludnio-zachodu na pét-
noco-wschod. W gérnym swym odcinku osiaga ona szerokos$¢ zaledwie okoto 25 m,
aby w centrum uzdrowiska rozszerzy¢ sie do okoto 120 m. Morfometryczne cechy
tego terenu przedstawia rycina I.

Doling Potoku Iwonickiego otaczaja wzniesienia. Od potudnia rozciggaja si¢
Przymiarki (640 m npm.), od zachodu Gora Przedziwna (525 m npm.) i Géra
Winiarska (528 m npm.), od wschodu Glorieta (550 m npm.). Deniwelacje tere-
noéw uzdrowiskowych w stosunku do dna doliny Potoku Iwonickiego si¢gaja okoto
150 m.

To charakterystyczne poloZzenie Iwonicza ma nie tylko aspekt krajobrazowy,
ale réwniez klimatyczny. Uktad wzniesien i usytuowanie doliny Potoku Iwonickiego
wywieraja wyrazny wplyw nie tylko na ustonecznienie tego terenu, ale réwniez na
przewazajace kierunki wiatru na tym obszarze. Pewna przeszkoda zmniejszajaca
predkos¢ wiatréw sa zwarte kompleksy laséw bukowo-jodtowych, otaczajace uzdro-
wisko od poludnia, wschodu i zachodu. Gtéwne obiekty lecznictwa uzdrowiskowego
zlokalizowane sg w $rodkowej czeSci doliny Potoku Iwonickiego oraz na zboczach
Gdry Winiarskiej i Przedziwnej.
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Ryc. 1. Rozmieszczenie stanowisk pomiarowych: 4 — stanowiska pomiarow ekspedycyjnych

I, II, Ill; B — stale punkty pomiarowe temperatur ekstremalnych 1-8; C — stacja meteorolo-
giczna

Fig. 1. Distribution of measurement stands: 4 —stands of expedition measurements I, 11, III;

B — permanent stands of measurement of extreme temperatures 1-8; C — meteorological
station

WLASCIWOSCI BIOKLIMATU STREFY PODGORSKIEJ
Badania dotyczace klimatu terendéw gorskich [10] wskazuja, ze istnieje Scisty
zwiazek iloSciowy pomigdzy wysoko$cia nad poziom morza danej miejscowosci
oraz rzezba i ekspozycja terenu a warto$ciami §rednimi poszczegdlnych elementéw
meteorologicznych. Pociaga to za soba takze rézne nasilenie bodzcéw klimatycznych
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dzialajgcych na organizm czltowieka, przebywajacego w obszarach gérskich, w po-
réownaniu z terenami nizinnymi. Dlatego tez im wigksze beda roznice migdzy kli-
matem uzdrowiska a klimatem stalego miejsca zamieszkania kuracjusza, tym inten-
sywniejsze bedzie oddzialywanie tych bodzcow [11].

Wedlug klimatyczno-fizjologicznej klasyfikacji A. Sabatowskiego [44] tereny
gorskie mozna podzieli¢ na 3 strefy rézniace si¢ stopniem oddziatywania bodzcow
klimatycznych na organizm cztowieka, zaleznie od wysoko$ci nad poziom morza:

1) strefa klimatu podgdrskiego 300-500 m npm.;

2) strefa klimatu gérskiego 500-750 m npm.;

3) strefa klimatu wysokogorskiego > 750 m npm.

W S$wietle tej klasyfikacji klimat Iwonicza zaliczy¢ nalezy do klimatu strefy
podgorskiej. Klimat tej strefy okre§lany jest jako tagodny, o umiarkowanym na-
teZzeniu bodzcow klimatycznych i stosunkowo krétkim okresie aklimatyzacji.

Trzeba podkreslié, ze w literaturze specjalistycznej brak jest szczegélowych
danych dotyczacych specyfiki bioklimatu strefy podgorskiej, badz to z uwagi na brak
dtugookresowych badan, badz tez ze wzglgdu na duze zréznicowanie miejscowych
warunkow klimatycznych uwarunkowane rzezba terenu.

PRZEGLAD PISMIENNICTWA

Warto$ciowe surowce lecznicze, szczegdlnie zas wody mineralne (typu chlor-
kowo-wodoroweglanowo-sodowego, jodkowo-bromkowego), ztoza borowiny [18]
oraz wybitne walory krajobrazowe Iwonicza, juz od dawna zwrdcily uwage lekarzy
balneologéw. Wzmianki o wlasciwosciach leczniczych wod iwonickich znajdujemy
w pierwszym polskim dziele balneologicznym Wojciecha Oczko Cieplice, wydanym
w 1578 r. Lecz dopiero w wieku XIX, w wyniku dynamicznego rozwoju urzadzen
i obiektow lecznictwa sanatoryjnego, Iwonicz zyskal opini¢ znanego i cenionego
uzdrowiska. Wtedy tez pojawiaja si¢ pierwsze analizy chemiczne iwonickich wdd
mineralnych, wykonane przez T. Torosiewicza w roku 1839 i A. Aleksandrowicza
w roku 1866. W literaturze fachowej juz od roku 1846 znajdujemy publikacje
lekarzy zdrojowych, zawierajace wyniki badan klinicznych nad dzialaniem leczni-
czym tych wod oraz omawiajace Owczesny stan uzdrowiska i jego dzialalnosé.
Obszerng bibliografie wspomnianych prac podaje J. Papierkowski [29]. Z tego tez
okresu datuje sie zainteresowanie lekarzy balneologédw klimatem miejscowym Iwo-
nicza. Z inicjatywy dr. K. Moszczanskiego rozpoczeto tu okresowe obserwacje
meteorologiczne w sezonie kuracyjnym 1867 roku. Dr B. Lutostanski, organizator
pierwszej stalej stacji meteorologicznej w Iwoniczu w roku 1875, tak pisze o miejsco-
wych warunkach klimatycznych: ,,Klimat Iwonicza [...] powinien by¢ zaliczany
do szczgsdliwych klimatéw umiarkowanych zdrowiu bardzo sprzyjajacych”. Z uwagi
na korzystne dzialanie klimatu miejscowego postuluje on réwniez przedtuzenie sezo-
nu kuracyjnego, ktory trwac tu powinien od maja do paZzdziernika. Godny odnoto-
wania jest fakt, ze juz w 1875 roku prowadzono w Iwoniczu pomiary zawartosci
ozonu w powietrzu [22].

Szybki rozwdj lecznictwa uzdrowiskowego po II wojnie Swiatowei przyczynit
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si¢ do wzrostu zainteresowani lekarzy balneologéw warunkami klimatu lokalnego
uzdrowisk, rozpatrywanymi pod katem ich oddzialywania na organizm czlowieka.
Na koniecznos¢ prowadzenia szczegétowych badan bioklimatu w polskich uzdro-
wiskach zwracali uwage J. Jankowiak [11], S. Liman [20] i S. Tyczka [43, 42],
a w odniesieniu do Iwonicza-Zdroju K. Kwasnicki [17, 18] i G. Specht [36].

W literaturze klimatologicznej okresu powojennego znajdujemy liczne opraco-
wania niektorych elementéw klimatu miejscowosci uzdrowiskowych Polski — w tym
réwniez Iwonicza: Calkowite promieniowanie stoneczne w Polsce omawiaja L. Ku-
czmarska i J. Paszyfiski [16], niektore charakterystyki stosunkéw termicznych daja
W. Chelchowski [6] i J. Lewifiska [19], pewne wskazniki bioklimatyczne, np. ochia-
dzanie, opracowata A. Gurba [9]. Najwiecej informacji odnoszacych si¢ do warunkéw
klimatycznych Iwonicza znaleZé mozna w monografii klimatycznej Bieszczadow
Zachodnich E. Michny i S. Paczosa [24]. Jej autorzy omoéwili wszystkie podstawowe
elementy klimatu w aspekcie dynamicznym, podajac takze czestotliwo$¢ mas powie-
trza i frontéw atmosferycznych na badanym terenie.

Jako pierwsze kompleksowe opracowanie klimatu miejscowego Iwonicza-Zdroju
nalezy traktowa¢ prace magisterska B. Obregbskiej-Starkel, wykonana w roku 1959
w Katedrze Klimatologii na Wydziale Biologii i Nauk o Ziemi Uniwersytetu
Warszawskiego [28]. Dla dokladnej charakterystyki miejscowego klimatu autorka
postuzyta si¢ nie tylko mozliwie najdtuzsza seria pomiarowa ze stacji meteorolo-
gicznej, ale réwniez przeprowadzila po raz pierwszy na terenie uzdrowiska obser-
wacje mikroklimatyczne przy roznych typach pogody we wrze$niu 1958 r. i wlutym
1959 r. Celem tych badan bylo szczegélowe okreslenie stopnia zréznicowania sto-
sunk6w termicznych i wilgotnosciowych w uzdrowisku w zaleznosci od zachmurze-
nia i rzezby terenu. B. Obrebska-Starkel dokonata réwniez oceny terenu Iwonicza-
-Zdroju z punktu widzenia warunkéw klimatycznych. Oméwienie wynikéw tej pracy
podaje Z. Kaczorowska [12].

W ostatnich latach, z inicjatywy Instytutu Balneoklimatycznego w Poznaniu,
przy czynnym wspotudziale Instytutu Meteorologii i Gospodarki Wodnej w Waz-
szawie, powstala monografia Bioklimat uzdrowisk Polski, omawiajaca w sposGb
syntetyczny wlasciwoséci bioklimatu 22 uzdrowisk, w tym rdéwniez Iwonicza [5].
W opracowaniu zwrécono szezegdlna uwage na ksztaltowanie si¢ klimatu odczu-
walnego, rozpigtos¢ bodzcéw klimatycznych oraz biologicznie korzystne i uciazliwe
stany pogodowe.

Z najnowszych niepublikowanych prac dotyczacych Iwonicza wymieni¢ nalezy
opracowanie przedsigbiorstwa ,,Geoprojekt” w Warszawie, wykonane w 1971 r.
na zlecenie Wydzialu Budownictwa, Urbanistyki i Architektury WRN w Rzeszowie
[34]. Praca ta opierala si¢ rowniez na badaniach wlasnych, to znaczy patrolowych
pomiarach niektérych elementéw klimatu, przeprowadzonych w pazdzierniku
1970 r.

Trzeba tu podkreslié, ze korzystanie z wyzej oméwionych opracowan, a szcze-
golnie poréwnanie zawartych w nich danych liczbowych, napotyka znaczne tru-
dnosci z uwagi na réznice metodyczne, rézna dlugo$é serii pomiarowych oraz
rézny zakres tematyczny.
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METODA OPRACOWANIA

Ocena wiasciwosci bioklimatu uzdrowisk jest zagadnieniem ztoZzonym. Opieraé
sie ona powinna przede wszystkim na charakterystyce przecigtnych wartosci poszcze-
g6lnych elementéw klimatu, dokonanej na podstawie wieloletnich obserwacji miej-
scowe]j stacji meteorologicznej przy zaloZeniu, Ze jej dane sa reprezentatywne dla
wiekszoséci terendw uzdrowiska. Ponadto — szczegdlnie w terenach gdérskich —
niezbedne sa szczegolowe badania bioklimatyczne, bowiem uksztaltowanie terenu,
fizyczne wihasciwosci podtoza i rodzaj szaty roslinnej wplywaja w sposéb istotny na
zréznicowanie klimatu miejscowego nawet na niewielkim obszarze. Dla pelnej
charakterystyki bioklimatu danego uzdrowiska pozadana bylaby réwniez obiek-
tywna ocena wynikow leczenia klimatycznego oraz — prowadzone réwnolegle
z badaniami bioklimatycznymi — badania lekarskie odczynéw fizjologicznych orga-
nizmu ludzkiego pod wplywem bodzcédw klimatycznych.,

W niniejszym opracowaniu przeprowadzono wszechstronng analiz¢ materiatow
obserwacyjnych miejscowej stacji meteorologicznej Instytutu Meteorologii i Gospo-
darki Wodnej w ujeciu wieloletnim, a przede wszystkim oparto si¢ na wynikach
wlasnych badan terenowych prowadzonych w Iwoniczu w latach 1971-1973.

Jak juz wspomniano, pomiary meteorologiczne w uzdrowisku maja stuletnig tra-
dycje, a stata seria pomiarowa datuje si¢ od 1894 r. Jednak liczne przeswy w ob-
serwacjach oraz kilkakrotne zmiany lokalizacji stacji meteorologicznej sprawiaja,
Ze materialy te nie spetniajag warunkow jednorodnosci. Od 1947 r. do chwili obecnej
miejscowa stacja meteorologiczna III rzgdu usytuowana jest w dolnej partii wschod-
niego zbocza Géry Winiarskiej na wysokosci 410 m npm. (¢ = 49°34', A = 21°48’).
Za podstaweg do analizy warunkéw klimatycznych Iwonicza przyjgto dziesigcioletni
okres obserwacyjny 1961-1970, przy czym szczegdlnag uwagg poswigcono danym
z tzw. II terminu obserwacyjnego, tzn. z godz. 1233 czasu miejscowego, a wiec pory
dnia najodpowiedniejszej do racjonalnego wykorzystania waloréw klimatycznych
uzdrowiska.

Klimat Iwonicza — jako miejscowosci o urozmaiconej rzezbie terenu — wymaga
jednak szczegStowych badan. Srednie wieloletnie wartosci poszczegdlnych elementéw
meteorologicznych mozna traktowa¢ jedynie jako tlo lokalnych wlasciwosci
klimatu miejscowego, tym bardziej ze dane te nie moga reprezentowa¢ warunkéw
klimatycznych panujacych w dnie doliny Potoku Iwonickiego — a wigc w obecnym
centrum uzdrowiska.

Podjete w latach 1971-1973 ekspedycyjne badania zréznicowania przestrzennego
warunkéw solarnych, termicznych oraz podstawowych wskaznikéw bioklimatycz-
nych w trzech punktach uzdrowiska objety obszar okolo 1,5 km?. Przy lokalizacji
miejsc pomiarowych starano si¢, aby:

a) znajdowaly si¢ one nie tylko w obecnym centrum uzdrowiska, ale takze na
terenach, ktére w perspektywicznym planie zagospodarowania przestrzennego sta-
nowi¢ beda rezerwe dla budownictwa sanatoryjnego i wezasowego (np. zbocza Géry
Winiarskiej);

b) reprezentowaly giéwne jednostki orograficzne uzdrowiska o réznym stopniu

pokrycia roslinnoscia. . i
ittp://rcin.org.pl
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Stanowisko pomiarowe nr I (386 m npm.) usytuowane byto w poblizu Zakladu
Przyrodoleczniczego ,,Pod Jodla”, w dnie doliny Potoku Iwonickiego, w odleglosci
okoto 2 m od jego prawego brzegu. Stanowisko pomiarowe nr II (435 m npm.)
znajdowato si¢ na péinocno-wschodnim zboczu Gory Przedziwnej, na splaszczeniu
o nachyleniu okoto 2°, w poblizu Sanatorium I ,,Excelsior”, i reprezentowalo
w przyblizeniu warunki mikroklimatyczne polany $rédlesnej. Stanowisko pomiarowe
nr III (480 m npm.) zlokalizowane bylo w gdérnej czgéci Gory Winiarskiej, zbocza
nachylonego okoto 4-6° w kierunku wschodnim, na terenie niezalesionym. Podtoze
na wszystkich miejscach pomiarowych stanowila gleba typu glin ciezkich, poro$nig-

ta trawa.
W dalszej czgsci opracowania — w celu ufatwienia orientacji co do potozZenia
stanowisk pomiarowych — nazywaé bedziemy: stanowisko pomiarowe nr I —

Centrum, nr II — Excelsior, nr III — Gdéra Winiarska.

Ogoélem zorganizowano 4 serie pomiaréw terenowych w dniach: 6 VII - 3 VIII
1971 r., 7 VIII - 28 VIII 1972 r., 5 VI-2 VII 1973 r. oraz jedna serig, ktéra miala
charakteryzowa¢ warunki zimowe, w dniach 17II-11I11972 r. W ciagu 62 dni
obserwacyjnych wykonano 2200 cogodzinnych pomiaréw temperatury powietrza,
wilgotnos$ci wzglednej, preznosci pary wodnej, predkosci wiatru, wielkosci ochtadza-
nia katatermometrycznego oraz natgzenia promieniowania stonca w zakresie krétko-
falowym.

Wyposazenie kazdego stanowiska pomiaréw ekspedycyjnych obejmowalo: psy-
chrometr aspiracyjny Assmanna z napgdem elektrycznym, anemometr Robinsona,
katatermometr Hilla, pyranometr termoelektryczny Janiszewskiego, pyranometr
destylacyjny Bellaniego, termograf i higrograf dobowy. Pomiary odbywaly si¢ na
wysokos$ci 1,5 m nad powierzchnia gruntu, w godzinach od 7 do 20 czasu urze¢do-
wego, w okresach najwigkszej frekwencji kuracjuszy w uzdrowisku. W kazdym sta-
nowisku pomiarowym wyznaczono stopien zakrycia horyzontu.

Wychodzac z zaloZenia, Ze temperatura powietrza zaliczana jest do grupy ele-
mentow meteorologicznych najsilniej podlegajacych modyfikacjom wynikajacym ze
zréznicowania doptywu promieniowania stonecznego, wpltywu rzezby terenu, a takze
cech fizycznych podloza, poSwigcono jej nieco wigcej uwagi. Na omawianym terenie
zalozono siedem punktéw pomiarowych temperatur minimalnych i maksymalnych,
ktére tworzyly profil poprzeczny ze wschodu na zachdéd i podluzny wzdluz osi
doliny Potoku Iwonickiego. W ten sposéb uzyskano roczna seri¢ obserwacyjna
(1 VII 1971 - 31 VII 1972). Szczegdtowa lokalizacje wszystkich stanowisk pomiaro-
wych ilustruje rycina 1.

Celem niniejszego opracowania jest wszechstronna analiza klimatu miejscowego
Iwonicza-Zdroju, rozpatrywanego pod katem oddzialywania na organizm czlowieka,
ak réwniez ocena warunkéw bioklimatycznych na potrzeby lecznictwa uzdrowisko-
wego oraz ocena prawidlowego zagospodarowania przestrzennego uzdrowiska.

http://rcin.org.pl
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OCENA KLIMATU IWONICZA NA PODSTAWIE MATERIALOW OBSERWACYIJNYCH
Z OKRESU 1961-1970

WARUNKI SOLARNE

Ustonecznienie i zachmurzenie

W ocenie bioklimatycznej miejscowosci uzdrowiskowej wiele uwagi poswigca
sic warunkom solarnym. Wynika to z roli, jaka promieniowanie stoneczne odgrywa
w zabiegach leczniczych, poprzez swoje wszechstronne oddziatywanie na organizm
czlowieka. Promieniowanie stoneczne (giéwne Zrédlo energii w procesach zachodza-
cych w srodowisku przyrodniczym) dostarcza organizmowi czlowieka bodzcéw foto-
chemicznych i termicznych, ksztaltujac jego odczuwalnos$¢ cieplna i wyzwalajac
szereg reakcji biochemicznych, takich jak: powstawanie histaminy, witamin z grupy
D, pigmentacji i zarumienienia skory [23, 44, 46]. Nie mozZna tez pominaé roli
widzialnej czeSci widma promieniowania stonecznego w psychicznym odczuciu
pogody.

W klimatologii uzdrowiskowej zostaly opracowane kryteria oceny walorow
klimatycznych, jakim powinna odpowiada¢ miejscowos¢ uzdrowiskowa [41, 45].
W odniesieniu do uslonecznienia w warunkach klimatycznych Europy Srodkowe;j
przyjmuje si¢ liczbe 1500 godzin rocznie jako niezbgdne minimum. W tabeli 1 po-
dano $rednie wieloletnie sumy godzin ustonecznienia rzeczywistego. Z uwagi na fakt,
ze uslonecznienie jest wainym elementem klimatu miejscowego oraz ze pomiary
heliograficzne w Iwoniczu prowadzone sg nieprzerwanie od 1948 roku, przytoczono
dla celéw poréownawczych dane z dwdéch 10-letnich okreséw obserwacyjnych:
1951-1960 i 1961-1970. Jak wynika z liczb zawartych w tabeli, najkorzystniejsze
warunki insolacyjne wystepuja w Iwoniczu w lipcu, sierpniu i czerwcu, najmniej
korzystne natomiast w grudniu i styczniu. Daje si¢ réwniez zauwazy¢ pewna stalos¢
liczby godzin uslonecznienia z roku na rok w pazdzierniku, co wiaZe si¢ niewatpliwie
z najwigksza czestoscia sytuacji wyzowych obserwowanych w Polsce potudniowej
wlasnie w tym miesiacu [26]. Srednia roczna suma godzin ze storicem jest mniejsza
od wymaganej dla uzdrowisk, co wskazywatoby na fakt, ze pod tym wzgledem
Iwonicz nie spelnia warunkéw stawianych miejscowo$ciom uzdrowiskowym. Na
zmniejszenie uslonecznienia wplywa specyficzne potozenie Iwonicza oraz zaslonigcie
horyzontu przez okoliczne wzniesienia. Trzeba jednak dodaé, Ze przytoczone w tabeli
1 liczby sa wartosciami $rednimi. W poszczegdlnych latach mozna spodziewac si¢
ustonecznienia odbiegajacego od wartosci sredniej o okoto 20% (np. w roku 1970
zanotowano w Iwoniczu 1157,6 godzin ze storicem, podczas gdy w roku 1953 bylo
ich az 1709,0). W ciagu omawianego 20-lecia zaledwie w ciagu 6 lat ustonecznienie
przekraczalo 1500 godzin rocznie.

PrzejdZzmy teraz do oméwienia rozkladu dziennego ustonecznienia w poszczegdl-
nych miesigcach. Znajomo$¢ tego zagadnienia pozwala bowiem na wlasciwe plano-
wanie zabiegéw helioterapeutycznych. Na rycinie 2 przedstawiono $rednie miesigczne
sumy ustonecznienia rzeczywistego w przedziatach godzinnych. W miesiacach zimo-
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Tabela 1
Srednie miesigczne i roczne sumy uslonecznienia rzeczywistego (w godzinach)
s ghogr ‘ 1 1T 1l v v VI VIL VI IX X XL X Rok
wacyjny
1951-1960 ‘ 34,1 50,7 116,3 11535 173 187,4 212,8 201,7 145,0 111,3 43,8 24,2 1454,0
1961-1970 36,7 48,8 88,4 146,3 171,0 198,1 201,3 1839 1SR 111,0 40,9 19,2 1396,8
Tabela
Zachmurzenie (1961-1970)
S | 1 I Il I\% Y VI VII VIl X ™S XI XII | Rok
Srednie (w skali 11-sto- 7,0 7/5/ {52 6,0 6,4 Sk 5,8 58 5.4 537/ 1,5 8,1 ‘ 6,5
pniowej) ‘
Srednia liczba dni
z zachmurzeniem < § 9,3 6,1 6,8 9,4 7/%) 10,9 11,1 8) 5 11,6 13,5 6,0 6,0 1107,5
z zachmurzeniem = 10 |
(w 11 terminie obserwa- ‘
cyjnym) | 15,6 154 144 10,0 11,0 9,3 8,7 7,9 %5 1110, 16,6 21,6 1148,7
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Ryc. 2. Srednie miesieczne sumy uslonecznienia rzeczywistego (w przedzialach godzinnych) w la-
tach 1961-1970

Fig. 2. Mean monthly sums of sunshine in hourly intervals (1961-1970)

wych najbardziej ustonecznione sa godziny potudniowe. Wiosna i latem natomiast
maksimum ustonecznienia przesuwa si¢ na godziny przedpotudniowe (godz. 10-12).
Obserwowany w tych porach roku spadek uslonecznienia w godzinach wczesno-
popoludniowych wiaze si¢ z rozwojem zachmurzenia konwekcyjnego. Wrzesien
i pazdziernik majg bardziej wyréwnany dzienny przebieg ustonecznienia. Mozemy
stwierdzi¢, ze w ciggu calego roku bardziej ustonecznione sa godziny przedpotud-
niowe; jest to cecha klimatu terenéw gorskich i podgorskich.

Podana charakterystyka warunkéw solarnych Iwonicza, mimo iz zostala doko-
nana na podstawie wszystkich dostgpnych materialéw obserwacyjnych, nie jest jednak
petna. Nie zawiera bowiem informacji o natgZeniu promieniowania stonecznego
w réznych zakresach widma stonecznego, szczegélnie jesli chodzi o najbardziej
biologicznie aktywna jego cze§¢ — promieniowanie ultrafioletowe, mieszczace sig
w przedziale widmowym 0,4-0,2 u.. Jak wiadomo [23], tej czgSci energii promienio-
wania stonecznego przypisuje si¢ dziatanie lecznicze i bakteriobdjcze; wywoluje
ona téwniez zarumienienie skory. Wobec ogdlnego braku pomiaréw nateZenia
promieniowania ultrafioletowego w Polsce mozemy jedynie wnioskowac na podstawie
danych zawartych w literaturze przedmiotu [44], ze czynne biologicznie promienio-
wanie UV dociera do powierzchni ziemi dopiero wtedy, gdy slorice wznosi si¢ nad
horyzontem powyzej 20°, a wiec przecigtnie od lutego do pazdziernika.

http://rcin.org.pl
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Dane dotyczace stopnia zachmurzenia traktowane sa jako uzupelniajaca charak-
terystyka warunkow solarnych. W tabeli 2 przedstawiono Srednie miesigczne i roczne
wartoéci zachmurzenia, ocenianego w 1l-stopniowej skali pokrycia nieba przez
chmury. Podano takze $rednia liczbg¢ dni z zachmurzeniem mniejszym niz polowa
nieba, ocenianych z bioklimatycznego punktu widzenia jako korzystne, oraz $rednia
liczbe dni z zachmurzeniem calkowitym, traktowanych jako zupelnie nieprzydatne
w helioterapii. Zostaly one wyrdznione na podstawie danych z II terminu obser-
wacyjnego, przypadajacego na godziny okolopotudniowe.

Jak wynika z przytoczonych liczb, uprzywilejowane pod wzgl¢gdem zachmurze-
nia s3 w Iwoniczu miesiace letnie oraz wczesna jesien. W tym okresie notuje sig
najwieksza liczbe dni pogodnych (kiedy zachmurzenie nie przekraczato potowy nieba)

najmniejsza dni z zachmurzeniem catkowitym. Na chiodng porg roku przypada
natomiast maksimum dni bezstonecznych i minimum dni pogodnych. Dni pochmurne
przewyzszaja o okoto 509 liczb¢ dni pogodnych w roku, co stanowi niekorzystna
ceche warunkow solarnych uzdrowiska i wplywa rowniez na obnizenie liczby godzin
ustonecznienia.

WARUNKI TERMICZNE I WILGOTNOSCIOWE

Na ksztaltowanie stosunkOow termicznych danej miejscowosci wplywaja nie
tylko procesy ogolnej cyrkulacji atmosfery, lecz takZze czynniki lokalne.

Charakterystyke stosunkéw termicznych Iwonicza podaje tabela 3. Srednia ro-
czna temperatura wynosi 7,1°C i nie odbiega od wartosci notowanych w tym regio-
nie Polski. Srednie dobowe temperatury miesiecy letnich, to znaczy czerwca, lipca
i sierpnia, a takze temperatury godzin okolopoludniowych maja i wrzesnia
przekraczaja +15,0°C czyli temperaturge przyjmowana [45] jako dolna granicg
komfortu termicznego. Daje si¢ tu rowniez zauwazy¢ pewne uprzewilejowanie
miesiecy wczesnojesiennych w stosunku do miesigcy wiosennych, wyraZzajace sig
wyzszymi $rednimi dobowymi wartosciami temperatur wrzesnia 1 pazdziernika
w poréwnaniu z temperaturami maja i kwietnia.

O ile srednie wieloletnie temperatury charakteryzuja tylko pewien przecigtny stan
atmosfery, to wartoéci skrajne temperatur (minimalne i maksymalne) odzwierciedlaja
wplyw czynnikéw lokalnych, takich jak np. rzezba terenu. Mozna je réwniez traktowaé
jako wskaznik bodzcowosci warunkow termicznych uzdrowiska. NajwyZsze tempe-
ratury w rozpatrywanym 10-leciu (1961-1970) zanotowano w lipcu 1963 r. (32,2°C)
i w sierpniu 1961 r. (32,0°C). Absolutne minimum temperatury w Iwoniczu w tym
okresie wystapito w lutym 1963 r. (—26,2°C). Stad wynika roczna amplituda tempera-
tur skrajnych rowna 58,4°C. Najwigksze roznice migdzy skrajnymi temperatura-
mi danego miesigca zaobserwowano w ciaggu marca i lutego. Amplituda temperatur
skrajnych wynosita wtedy 43,5 i 41,2°C. Ta duza zmienno$¢ termiczna miesigcy
zimowych spowodowana jest, jak nalezy sadzi¢, naptywem réznego rodzaju mas
powietrza nad obszar Polski poludniowej w poszczegolnych latach, co pociaga za
sobg ksztaltowanie si¢ odmiennych typéw pogéd. Srednia liczba dni goracych —
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Tabela 3
Charakterystyka warunkow termicznych (1961-1970)

SR ST TS VI VI VII IX ) =T X1l | Rok

Srednia dobowa temperatura powietrza |

(W) ! -53 —-28 08 80 121 159 16,8 16,1 132 8,8 4,3 —3,0 7,1
Srednia temperatura powietrza dla II i

terminu obserwacyjnego (° C) -39 —1,3 3501177 15,5 19,6 20,7 20,0 17711 11,9 SN, —2,1 9,8
Absolutne maksimum temperatury (°C) ! 98 1ISI) 207220762 27,8 313280/ ST 30X() 27,9 23,9 18,1 10,9 32,%
Absolutne minimum temperatury (°C) | —23,4 —26,2 —23,3 —72 —3,6 1,4 55 23 —04 -5,1 —14,1 —24.4 —26,2
Amplituda temperatur absolutnych (°C) | 33,2 41,2 43,5 344 314 29,8 26,7 29,7 28,3 29,0 32,2 35,3 58,4
Srednia liczba dni goracych (temp. ma- |

ksymalna > 25,0°C) ‘ 0,5 1,4 63 79 50 1S : : 3 22,6
Srednia liczba dni mroznych (temp. mi-

nimalna < —10,0°C) 11,8 SAT S 0,2 54 | 25,6
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22,6 (kiedy temperatura maksymalna przekraczata 25,0°) i mroznych — 25,6
(z temperaturg minimalng ponizej —10,0°) uzupelnia charakterystyke bodzco-
wych warunkow termicznych Iwonicza. W tym przypadku rowniez zaobserwowaé
mozna duza zmienno$¢ w liczbie tych dni z roku na rok: w okresie 1961-1970
liczba dni goracych wahata sig¢ od 12 do 42, natomiast mroznych od 16 do 53 wroku.

O pady, pokrywa $niezna, mgta i wilgotnos§¢ wzgledna powietrza

Opady atmosferyczne uniemozliwiaja prowadzenie zabiegéw klimatoterapeu-
tycznych. Jak wynika z danych zawartych w tabeli 4, najwyzsze sumy opadow
przypadaja w Iwoniczu na sierpien i lipiec. Jednakze dla celéow praktycznych wska-
Znikiem bardziej interesujacym niz sumy opadow jest prawdopodobienstwo ich
wystgpowania w poszczegolnych miesigcach. Na podstawie wieloletniego mate-
rialu obserwacyjnego okre$lono je jako stosunek $redniej liczby dni z opadem do
liczby dni w danym miesiacu. W $wietle tego wskaznika najmniej korzystne warunki
opadowe wystepuja tu w miesigcach: listopad, grudzien, marzec i maj. Na te miesiace
przypada bowiem najwigksze prawdopodobienstwo wystapienia opadu ($rednio
co drugi dzien), przy czym sa to na ogoét opady o matym natezeniu. Najwicksze sumy
opadow notowane w miesiacach letnich wynikaja ze znacznej (okoto 30%,) frekwe-
ncji opadéw krotkotrwatych, przelotnych, czgsto burzowych o duzym nateZeniu
(suma dobowa > 10,0 mm), nie stanowiacych na ogét wigkszej przeszkody w korzy-
staniu z waloréw klimatycznych uzdrowiska. Opady te czgsto wplywaja dodatnio
na stan higieniczny powietrza poprzez wymywanie zawieszonych w nim czasteczek
pylu i zanieczyszczen chemicznych. Najbardziej korzystnymi warunkami opadowymi
charakteryzuja si¢ w §wietle przytoczonych przez nas danych: wrzesien i pazdziernik,
gléwnie dzigki najmniejszemu prawdopodobienstwu wystapieniu opadu.

Jesli chodzi o $rednia roczna liczbe dni z opadem, wynoszaca tu 165,0, Iwonicz
spelnia wymagania stawiane pod tym wzglgdem miejscowosciom uzdrowiskowym.
Liczba dni z opadem ulega w poszczegdlnych latach znacznym wahaniom: np.
w roku 1970 zanotowano az 198 dni z opadem, podczas gdy w roku 1969 bylo ich
zaledwie 134.

Podobnym zmianom ulega liczba dni z pokrywa $niezna w poszczegdlnych
latach. W omawianym 10-leciu zanotowano odchylenia siegajace okoto 30 dni od
$redniej wieloletniej.

Z bioklimatycznego punktu widzenia negatywnie oceniane sa mgly, gléwnie
z powodu ujemnego wplywu na samopoczucie chorych. Sprzyjaja one takze utrzy-
mywaniu si¢ w powietrzu zanieczyszczen pylowych i gazowych, oraz ograniczaja
widzialno$¢ i doptyw do powierzchni ziemi bezposredniego promieniowania stone-
cznego. Mgla notowana jest w Iwoniczu w ciagu calego roku; maksimum jej wyste-
powania przypada na pazdziernik. Srednia liczba dni z mgla przekracza tu nieco
norm¢ przyjmowana za dopuszczalna dla uzdrowisk, a wynoszaca 50 dni. Liczba
dni z mgla wahata si¢ od 84 (1964 r.) do 32 (1967 r.).

Wilgotno$¢ wzgledna powietrza w poréwnaniu z innvmi elementami klimatu
posiada bardziej wyréwnany przebieg roczny. Trzeba jednak podkresli¢, ze sto-
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Charakterystyka warunkow wilgotnosciowych (1961-1970)

1

Srednia suma opadéw (mm) 42,5
Srednia liczba dni z opadem 1615
Prawdopodobienstwo wystapienia

opadu (%) 43
Srednia liczba dni z opadem o nate-

zeniu > 10,0 mm na dobe 0,7
Srednia liczba dni z pokrywa $niezna = 27,8
Srednia liczba dni z mgla 281
Srednia dobowa wilgotno$¢ wzgledna \

(%) 82
Srednia wilgotno$é wzgledna (%) dla 11

terminu obserwacyjnego I 79

II

46,5
13,0

46
0,9

24,4
3,4

83

78

II1

49,9
11533

49
1,1
17,6
3,9

80

72

Iv

64,8
1255

42
)
1,4
4,0

76

61

Dane dotyczace wilgotnosci wzglednej pochodza z lat 1962-1970

Vv

9503
5SS

50
2,6
4,1

11/

64

VI VI i
109,9 1259 129,6
147 1308 &13,8
49 4 M
3P et alg
43 41 49
2B o 7o gl
65 66 68
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59,7
11,1

37
2,0
4;9

82

68

X

SPA)
i, 5

38

1,1
0,2
6,9

83

72

Taela 4

Xl . X | Eok
61,5 52,7 890,6
14,8 15,5 165,0
49 50 45

1,4 1,5 25,5
4,8 25,1 101,3
5,2 3,7 51,5
85 86 81

79 82 71
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sunkowo wysokie wartosci wilgotnosci wzglednej notowane w cieplej porze roku
$wiadczy¢ moga o mozliwosci wystapienia w tym czasie uciazliwych stanow hygro-
termicznych (np. parnosci).

STOSUNKI WIETRZNE

Wiatr nalezy traktowac nie tylko jako czynnik pogodotworczy zwiazany z adwe-
kcja mas powietrza, lecz takZze jako wazny czynnik ksztaltujacy odczuwalnos¢
cieplna organizmu ludzkiego. Ruch powietrza odgrywa bowiem istotng rol¢ w pro-
cesach wymiany ciepla migdzy cialem czlowieka a otoczeniem.

Na rozklad kierunkéw wiatru w Iwoniczu wptywa z jednej strony ogdlna cyrku-
lacja atmosfery, z drugiej za$ usytuowanie uzdrowiska oraz cechy morfometryczne
rzezby terenu.

W tabeli 5 przedstawiono wyrazony w procentach $redni rozklad czgstosci
wiatru (n) wiejacego z kierunkéw: péimocnego (N), polnocno-wschodniego (NE),
wschodniego (E), potudniowo-wschodniego (SE), potudniowego (S), potudniowo-za-
chodniego (SW), zachodniego (W), polmocno-zachodniego (NW) — dla poszcze-
gblnych miesiecy i roku. Podano takze $rednie predkosci (m/s) dla tych kierunkdw (v).
Natomiast rycina 3 przedstawia $redni rozklad kierunkow i predkosci wiatru dla
czterech por roku i dla catego roku. Okres wiosenny obejmuje miesiagce: marzec,
kwiecien, maj; letni: czerwiec, lipiec, sierpien; jesienny: wrzesien, pazdziernik,
listopad; zimowy: grudzien, styczen, luty. Dane odnoszace si¢ do kierunku i pre-
dkosci wiatru pochodza z wysokosci 16 metréw nad poziomem gruntu.

Jak wynika z przytoczonych liczb, w Iwoniczu w ciagu calego roku przewazaja
wiatry z kierunkéw S i SW (21,1 i 12,39%,). Maksimum ich wystgpowania przypada
na listopad i styczen; odznaczaja si¢ one wdéwczas najwicksza predkoscia Srednia
(od 3,7 do 2,6 m/s). Sa to czesto wiatry o charakterze wiatrow spadajacych,
zwane na tym obszarze wiatrami dukielskimi [24,28]. Wieja one na ogdt z duza
predkoscia wzdluz osi doliny Potoku Iwonickiego, przynoszac w okresie zimowym
odwilze i ocieplenia. Wystepowanie tego typu wiatru wiaze si¢ ze specyficzna
sytuacjg baryczna, kiedy to na poludnie od taficucha Karpat Zachodnich znajdu-
je si¢ osrodek wysokiego ci$nienia, na péinocy za$§ zalegaja obszary obnizonego
ci$nienia.

W okresie wiosny i lata wzrasta udzial wiatru z kierunkéw N i NW, co wynika
z wigkszej czgstotliwosci sytuacji pogodowych, zwigzanych ze sptywem mas w ukla-
dach cyklonalnych. Udziat wiatru z kierunkéw E, NE i SE jest najmniejszy i si¢ga
zaledwie okoto 19, w roku.

Jesli chodzi o predko$¢ wiatru stwierdzi¢ nalezy, ze w Iwoniczu przewazaja
wiatry slabe, jedynie w miesiacach zimowych osiagaja one wicksze prgdkosci.
Stosunkowo czesto notowane sa tu cisze — okolo 439, w roku, z maksimum
w okresie letnim: blisko 559, wszystkich obserwacji anemometrycznych. Wynika
to z usytuowania uzdrowiska w dolinie otoczonej zalesionymi wzniesiepiami,
ktére stanowia naturalna przeszkode ostabiajaca predkos¢ wiatru. Duzy procent
cisz i stabych wiatréw w okresie letnim jest niekorzystny z bioklimatycznego
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Rozklad czestosci n (%) i $redniej predkosci v (m/s) wiatru (1961-1970)

w
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Ryc. 3. Sredni rozklad kierunkow i predkosci wiatru (1961-1970)
Fig. 3. Mean distribution of the wind directions and speed (1961-1970)

punktu widzenia, bowiem dluzsze okresy cisz w polaczeniu z wysokimi wartoscia-
mi temperatury i wilgotnoéci powietrza utrudniaja czgsto odprowadzenie ciepla
z organizmu cztowieka, prowadzac w konsekwencji do przegrzania ustroju i zaklécen
w bilansie cieplnym jego ciala.

Udzial wiatréw o duzej predkosci, jako czynnika oddzialujacego negatywnie
i wybitnie bodZcowo na organizm ludzki, zostanie omdéwiony na s. 32.

ZESPOLOWE WSKAZNIKI BIOKLIMATYCZNE

Temperatura efektywno-ekwiwalentna

Dla dokonania pelnej oceny bioklimatu uzdrowiska nie wystarcza analiza roz-
kladu srednich wartosci poszczegdlnych elementéw meteorologicznych. Na orga-
nizm czlowieka oddzialywuje bowiem zesp6t bodzcow klimatycznych, ksztattujacych
jego odczuwalno$¢ cieplna. W celu okre$lenia lacznego wplywu kilku elementéw
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meteorologicznych na ustrdj cztowieka postuzono si¢ szeroko stosowanymi w prakty-
ce tzw. zespolowymi wskaznikami bioklimatycznymi, wérod ktérych na szczegdlng
uwage zastuguje temperatura efektywno-ekwiwalentna, zwana rdowniez tempera-
turg odczuwalng. Wyraza ona efekt tacznego oddzialywania na organizm czlowieka
temperatury, wilgotnosci i ruchu powietrza.

Wskaznik ten zostal wyznaczony eksperymentalnie przez badaczy amerykan-
skich i wyrazony w postaci wzorow matematycznych [35]. Nie uwzglednia on
jednak wplywu bezposredniego promieniowania stonecznego, a wigc odzwiercie-
dla¢ moze odczuwalno$¢ cieplna cztowieka lekko ubranego, zazywajacego kapieli
powietrznych w cieniu (lezakujacego), przydatny wigc bgdzie w ocenie warunkow
klimatycznych dla celéw klimatoterapeutycznych (aeroterapia).

Prowadzone réwnocze$nie w Stanach Zjednoczonych i w Zwiazku Radzieckim
badania subiektywnego odczucia termicznego ludzi, przy réznych wartosciach
temperatur efektywno-ekwiwalentnych, pozwolity na skonstruowanie skali odczu-
walnosci cieplnej oraz wyznaczenie granicy komfortu termicznego. Przez pojecie
komfortu termicznego rozumiemy taki zespdt czynnikéw meteorologicznych, przy
ktdrych zachowana jest rownowaga cieplna ustroju, a system termoregulacji orga-
nizmu ludzkiego znajduje si¢ w stanie fizjologicznego spokoju.

Do obliczenia temperatur efektywno-ekwiwalentnych postuzyly codzienne
wartosci temperatury, wilgotnosci wzglednej powietrza i predkosci wiatru mierzone
o godzinie 1233 w latach 1961-1970, przy czym zachodzila konieczno$¢ redukacji
predkosci wiatru notowanej na wysokosci 16 m do poziomu 2 m wedlug wzoru*:

h,\L
v, = vw(-hw’ ’
gdzie: v, — predkos$é wiatru na szukanej wysokosci /1,; v, — predkos¢ wiatru na
wysokosci wiatromierza #4,,.
Obliczenia zostaly wykonane przy uzyciu maszyny cyfrowej GIER-ALGOL-4
wedtug wzoru A. Missenarda:

37 — i
EET=3 — ————— 7 — 0,29¢1 —

() (5 DT P S Sl
f ]776 ‘|'" ],4 0,75

L
100 )

gdzie: EET — temperatura efektywno-ekwiwalentna; r, — temperatura powietrza
(°C); f— wilgotno§¢ wzgledna powietrza (°,); v — predko$¢é wiatru (m/s).
Dla predkosci wiatru < 1 m/s:

EET = t,— 0,4(t,— 10) 1 — /)
100

Autor tego wzoru zalozyl, ze temperatura efektywna posiada taka sama warto$c¢
jak temperatura powietrza przy 10°C i wilgotno$ci wzglednej réwnej 1009;.

* W. J. Milewskij, [w:] Woprosy prikladnoj klimatologii, Leningrad 1960.
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Uzyskane w ten sposdb wartosci temperatur efektywno-ekwiwalentnych dla
kazdego dnia zostaly zaliczone do jednej z 7 klas zmodyfikowanej skali odczuwal-
nosci cieplnej N. Z. Michajtowa [27]. Skala ta przedstawia si¢ nastgpujaco:

Przedzialy

Odczuwalnosé femperaw
cieplna efekt'yw bl

-ekwiwalen-

tnych (°C)
goraco > 27,0
ciepto 23,0-26,9
komfort 21,0-22,9
orzezwiajaco 17,0-20,9
chiodno 9,0-16,9
zimno 1,0-8,9
bardzo zimno 1,0

Dwie klasy odczuwalnosci cieplnej, obejmujace zakres temperatur efektywno
-ekwiwalentnych od 17,0 do 22,9°, charakteryzuja komfortowe lub lekko ochta”
dzajace warunki termiczne, najkorzystniejsze przy stosowaniu kapieli powietrznych
przez kuracjuszy. Wyniki ostatnich polskich badan nad odczuwalnoscig cieplna
ludzi zdrowych i ubranych stosownie do pory roku sugeruja obnizenie dolnej granicy
komfortu termicznego do ~10° EET [3].

W $wietle temperatur odczuwalnych (tab. 6) stwierdzi¢ nalezy, ze komfortowe
warunki termiczne wystepuja w Iwoniczu od kwietnia do pazdziernika, z maksimum
w czerweu i lipcu. Odczuwalno$é termiczna okre$lana jako ,,ciepto” i ,,goraco”,
zaliczana do stanéw uciazliwych dla organizmu, wystepuje tu w miesiacach letnich
sporadycznie (lipiec okoto 10%, przypadkow). Zwraca uwage znaczny (okoto 52%)
udzial odczucia termicznego ,,zimno> i ,,bardzo zimno” w ciggu calego roku.

Ochtadzanie

Wielkos¢ ochladzajaca powietrza jest kompleksowym wskaznikiem bioklima-
tycznym, ktdéry znajduje zastosowanie w ocenie warunkow meteorologicznych dla
celow klimatoterapii ruchowej (spacery). Uwzglednia on odczucie termiczne czlo-
wieka zazywajacego ruchu i ubranego stosownie do pory roku pod wplywem zmian
temperatury i ruchu powietrza. Wskaznik ten mozna wyznaczy¢ stosujac badz to
metody obliczeniowe, badz tez pomiary katatermometrem L. Hilla. Ochtadzanie
oznacza ilos¢ ciepta traconego przez jednostke powierzchni przyrzadu w jednostce
czasu. Wielko$¢ ochladzajaca powietrza wyrazana jest w mcal-cm—2-s~1.

W niniejszym opracowaniu postuzono si¢ wynikami 10-letnich (z okresu
1961—1970) pomiaréw katatermometrycznych miejscowej stacji meteorologiczne;.
W tabeli podano $rednia czestotliwo$é wielkosci ochladzajacej powietrza w prze-
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Temperatura efektywno-ekwiwalentna (czestos¢ wystepowania wartosci w %) wedlug danych z II terminu obserwacyjnego (1961 -1970)

Odczuwalnos¢
cieplna

goraco
cieplo
komfort
orzezwiajaco
chlodno
zimno
bardzo zimno

Wielkosé ochladzajaca

Odczuwalnos¢
cieplna

upalnie

goraco

tagodnie
przyjemnie chtodno
chiodno

zimno

bardzo zimno

1

4,5
| 95,5

II I1I v \Y VI VII VIII IX X
> 3 0,3 L

- 0,3 S5 9,7 6,8 . p
0,3 1,0 9,3 14,2 10,6 3,0 0,3
, . 5,6 16,4 37,7 32,9 3359 23,0 2,6
08 1,5 41,7 61,3 42,3 40,9 45,2 59,6 40,6
LOF3% 35,8 37,7 18,1 317/ 2,0 39 13,4 48,1
89,4 61,0 14,7 2,9 1,3 1,0 8,4

powietrza (czestos¢ wystepowania wartosci w 9) wedlug danych

II

111

v

11,3
38,0
50,7

92,6

Tabela 6

12,7
29,0
18,5
34,6

Tabela 7

katatermometrycznych z II terminu obserwacyjnego (1961-1970

niezno$nie zimno i wie-

trznie

% 9 VII VIIL X X X1 NIE Rok
; : 1,0 7,0 12,0 6,8 1,0 0,3 : 2,3

: o 2 eE - 148 30,2 557 558 567 43,0 10,4 0,4 ; 22,4

i3s A 0 44,8 S A 31,3 44,7 37,7 13,3 3,1 23,0
12,6 152 250 298 18,4 3,6 3,6 3,6 8,7 35,5 33,6 19,4 18,0
4,0 444 419 220 5,2 1,7 0,6 1,6 2,6 14,8 40,4 38,4 21,1
22288 142 0 0,4 0,3 1,3 10,4 27,4 9,8
11,3 103 36 04 1,6 11,0 3,1
a6 4,0 0,3 0,7 0,3
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dziatach skali S. Petrovi€a i M. Kacvinskyego, opracowanej dla warunkéw kli-
matycznych Stowacji [5]:

! Przedznaly
Klasyfikacja termiczna | ochfadzania
klimatu odczuwalnego { mcal-cm—?2

g1

upalnie 0,0-5,0
goraco 5,1-10,0
lagodnie 10,1-15,0
przyjemnie chlodno 15,1-20,0
chiodno 20,1-30,0
zimno 30,1-40,0
bardzo zimno 40,1-50,0
nieznosnie zimno

i wietrznie > 50,1

W bioklimatologii przyjmuje si¢, ze wielko$¢ ochtadzajaca powietrza w przedzia-
le 10,1-20,0 mcal-cm ~2-s~! jest wskaznikiem optymalnych dla cztowieka warunkow.
Sytuacje pogodowe sprzyjajace przegrzaniu lub przechlodzeniu organizmu chara-
kteryzuja si¢ warto$ciami ochladzania bioklimatycznego < 5,0 mcal-cm—2-s—!
(;;upalnie”) oraz > 50,1 mcal-cm—2-s-! (,,nieznos$nie zimno i wietrznie”). Wyste-
powanie tego rodzaju wielko$ci ochladzania uniemozliwia uznanie miejscowych
warunkow za wystarczajace z punktu widzenia kryteriow oceny klimatu miejsco-
wosci uzdrowiskowych. Analizujac dane zawarte w tabeli 7 zauwazy¢ mozna, Ze
najliczniej reprezentowany jest przedziat komfortu termicznego (419, przypadkdw),
z maksimum w miesigcach wiosennych (kwiecien, maj) i wczesnojesiennych (wrze-
siefi, pazdziernik). Latem natomiast przewazaja wartosci ochtadzania 5,1-10,0
mcal-cm ~2-s 7!, sklasyfikowane w przedziale ,,goraco”, przy czym podkresli¢
trzeba, ze w lipcu notuje si¢ 129, przypadkow z uciazliwymi bioklimatycznie stanami
pogody ,,upalnie”. Wyrazniejszy udzial bodzcéw termicznych sklasyfikowanych
jako ,,zimno”, ,,bardzo zimno”, ,,nieznos$nie zimno i wietrznie’’ zaznacza si¢
w styczniu, lutym i grudniu. Trzeba jeszcze doda¢, Ze przesunigcie wigkszej czgstotli-
wosci bodzcow termicznych w kierunku ,,goragco” w stosunku do temperatur
odczuwalnych wynika z réznic w fizycznych podstawach obu tych wskaznikow.

Parnos¢

Stany pogody wyrdzniajace si¢ duza wilgotnoscia i wysoka temperatura powie-
trza okreSla si¢ jako parne. Zaliczane sa one do uciazliwych stanéw hygrotermi-
cznych, poniewaz powodowac moga zakldcenia w bilansie cieplnym ciata cztowieka.
W czasie pogody parnej obserwuje si¢ ograniczone parowanie potu z powierzchni
ciala, a tym samym wystapi¢ moga trudnosci w odprowadzaniu nadmiaru ciepla
Z organizmu.

W celu wyrézmienia liczby dni parnych w Iwoniczu zastosowano kryterium
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K. Scharlaua {5]. Za dzien parny przyjmuje si¢ taki dzien, w ktérym ci$nienie pary
wodnej (e) > 18,8 mb lub > 14,1 mm Hg.

Tabela 8
Srednia liczba dni parnych (e > 18,8 mb) — dane z okresu 1962-1970
1 I I v A% VI VII VIII IX X XI XII [ Rok
0,3 6,0 2 7,1 0,9 0,1 5 . | 21,6

Pogoda parna wystepuje tylko w cieplej porze roku. Srednia liczba dni parnych
w Iwoniczu jest do$¢ wysoka (21,6), na co zwraca uwage rowniez W. Chelchowski [6].
Sprzyja temu zjawisku zapewne duZa zaciszno$¢ i dolinne polozenie uzdrowiska.
Miesigcami, w ktoérych dni parne wystepuja najczeéciej, sa lipiec i sierpien, a pora
dnia — godziny okotopoludniowe. Liczba dni parnych ulega z roku na rok znacznym
wahaniom. W omawianym okresie najmniej ich bylo w roku 1968 (5 dni), a najwig-
cej w roku 1963 (39 dni).

METEOROTROPOWE SYTUACJE POGODOWE

Mechanizm oddzialywania czynnikow pogodowych na organizm czlowieka
nie jest jeszcze dokladnie wyjasniony. Liczne badania [2, 23, 49, 50] wskazuja, Ze
pod wplywem okreslonych sytuacji pogodowych wystapi¢ moga objawy ujemnych
reakcji organizmu ludzkiego: bdle glowy, stany podniecenia lub senno$ci, béle
stawowe 1 migSniowe. Obserwuje si¢ takze zaostrzenia procesow chorobowych,
szczegOlnie choréb uktadu krazenia, go§éca, systemu nerwowego, narzadu oddecho-
wego, choroby wrzodowej zoladka i dwunastnicy. Przyjmuje si¢, Ze szczegdlnag
aktywnoscia biologiczng odznaczaja si¢ sytuacje pogodowe z adwekcja mas powietrza
o odmiennych od dotychczas zalegajacych cechach fizycznych, z przejsciem frontow
atmosferycznych, z gwaltownymi zmianami ci$nienia i temgperatury, z duzymi
predkosciami wiatru. Cyklonalne (nizowe) sytuacje baryczine oddzialuja bardziej
meteorotropowo niz antycyklonalne (wyzowe). Sytuacje pogodowe o duzej aktywnosci
meteorotropowej bywaja réwniez przyczyna powiklan w leczeniu balneologicznym.
Oczywiscie stopien reakcji organizmu na te sytuacje pogodowe zalezy od osobniczych
wlasciwosci ustroju.

Orientacyjnych informacji co do meteorotropowych sytuacji pogodowych w Iwo-
niczu dostaicza czgstotliwos¢ sytuacji barycznych wyzowych i nizowych dla Polski
poludniowej obliczona przez T. Niedzwiedzia [26] (tab. 9) oraz $rednia liczba dni
z frontami atmosferycznymi w Bieszczadach Zachodnich podana przez E. Michne
i S. Paczosa [24] (tab. 10). Z przytoczonych w tabelach 9 i 10 danych wynika, Ze
sytuacji pogodowych typu meteorotropowego mozna spodziewaé si¢ na omawianym
obszarze w ciggu 136 dni w roku, z tym, Ze r6Znice w liczbie dni z frontami atmosfe-
rycznymi w poszczegolnych miesiacach sa niewielkie. Przewazaja fronty chlodne
przynoszace adwekcje mas powietrza polarno-morskiego. Daje si¢ jednak zauwazy¢
pewne uprzywilejowanie wrzesnia i pazdziernika zatdwno pod wzgledem czgstodei
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Tabela 9
Czestotliwosé sytuacji barycznych (%) w Polsce poludniowej w latach 1956 -1965
Sytuacje { 1 I 111 v v V1 VIL VI IX X XI XII Rok
baryczne
= = ST e, N —
wyzowe ‘ 53 58, 52 42 53 49 54 58 60 61 43 46 | )
nizowe | 46 45 47 57 44 49 46 41 39 38 55 53 | 47
Tabela 10
Srednia liczba dni z frontami atmosferycznymi w Bieszczadach Zachodnich w latach 1956 -1965
Rodzaj frontu | 3 T Al v v VI VII L, T v XT XII | Rok
- il TR Aok = T S e = = ¥ w. %o » B ah P
cieply oS 43 44 4,4 4,2 355 3,6 4,9 3,6 4,0 53 4,6 S8
chiodny 6,4 5,9 4.8 59 6,7 7,4 6,2 Tl 6,7 6,6 6,1 5,9 75,9
11,5 11,8 11,3 11,0 12,4 106 107 11,8 1, [ 1359

Dni z frontami

[ 12,5 1,2 - <108
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sytuacji wyzowych (niemeteorotropowych), jak i najmniejszej liczby dni z frontami
atmosferycznymi.

Osobnego rozpatrzenia wymaga tendencja do wystgpowania w Iwoniczu silnych
wiatréw o predkosciach przekraczajacych 8 m/s, a nierzadko osiagajacych 20 m/s
(o genezie ich powstawania wspomniano na s. 22). Sa to czgsto tak zwane wiatry
spadajace, ktdre moga odznaczag si¢ wybitnie niekorzystnym wpltywem na organizmy
ostabione procesami chorobowymi. Wiatrom tym bowiem towarzysza na ogoét
gwalttowne skoki temperatury, ci$nienia i wilgotnosci wzglednej powietrza.

Tabela 11
Srednia liczba dni z wiatrem silnym o predkosci > 8 m/s (1961-1970)
I Nl v 'V VI VIDWVED T e . 3 Wit | Rok
S.7 4,4 27 2,0 1,3 0,2 0,3 0,5 1,4 2,8 4,3 4,4 30,0

Zagrozenie silnymi wiatrami w Iwoniczu jest najwigksze jesienia i zima. Ucigz-
liwo$é ich poteguje si¢ w miare wydtuzania czasu ich trwania. Czesto zdarza sig,
Ze s3 one notowane w ciaggu 4-5 kolejnych termindw obserwacyjnych. Szybkie zmiany
elementéw meteorologicznych w czasie trwania silnego wiatru ilustruje podany
nizej przyktad:

\ 16 11 1962 r. 17 11 1962 r.

Ceh P gt | emh o
Temperatura (w °C) R BT L R
Predkosé wiatru (w m/s) 0 20 17 IO 8 6
Cisnienie (w mb) 967 957 948 943 944 949
Wilgotnosé (w %) [ 82 82 94 ‘ 93 61 99

LOKALNE WLASCIWOSCI BIOKLIMATU IWONICZA-ZDROJU

WARUNKI POGODOWE W CZASIE TRWANIA BADAN TERENOWYCH

Decydujacy wplyw na ksztaltowanie si¢ lokalnych warunkow klimatycznych
terenow gorskich wywieraja warunki Srodowiska przyrodniczego, takie jak: rzezba
terenu, zréznicowanie cech fizycznych podloza, szata roslinna. Wplyw ten ujawnia
si¢ najwyrazniej w czasie pogody typu insolacyjno-radiacyjnego, to znaczy bez-
chmurnej i bezwietrznej.

Oceny klimatéw lokalnych Iwonicza dokonano na podstawie wynikéw ekspe-
dycyjnych prac terenowych prowadzonych w uzdrowisku w latach 1971-1973
z punktu widzenia zbadania rozkladu przestrzennego warunkdéw solarnych, termi-
cznych oraz niektérych wskaznikow bioklimatycznych.

W czasie badan terenowych pogoda w Iwoniczu odznaczata si¢ duza zmiennos-
cia. W pierwszej polowie lipca 1971 r. oraz w pierwszej potowie czerwca 1973 r.
panowala pogoda o zachmurzeniu zmiennym typu konwekcyjnego o duZej insolacji,

http://rcin.org.pl



32

w
c—— — —_—
b T vl e B T o e B
wn
— o —  —
llllllllllllllllll . N
~
— —— —_— e— - e R
o S e g ol g e mer B =
- &
L N
o~
- .4
~N
Ly
o~
- 2
. @©
—
— M s 3 wwm—ms W emem pd= D

—————————————————— ——

""""""""""" = e
... g8 B M et B e K
- N ™M ”l‘l'l'l"'lllw
"
|
_ | ! oy eyt i el
LY [0 e . N P e
' i (e B S e
l'llllllllll'!l?lm
= 1 10 L L m
Sl o
-~ 5 » © R o ?

sierpien 1972

http://rcin.org.pl



" 10103 WIHOG AWRIqOId — §

%/
100+
90
1
! |
| | I II
] i | |
80 |l ‘ || | | i 1 1 :( :
& : s I, | : g l I e | | . 11
: : | !‘ | ‘ | I 11 I 'l | | "
1 1 e 1 Tl |l S (il A Eel L i o
704 b3 ' | ' : :‘ | I s ly : | J :( 'I | l‘ '( | :l
: : | : e |1 II 'l | | |I '! :' | | " : ! : (Fapt
II "d gt ,l 1 ' T L b | o | l| | | 'I ' :
| ] l¢ ; | Iy | | | | 1 1 ll Il | | Iy 1 :
12 ' | t ! | ll |' x 1t 1 | | " || | ! | I e
! ! ! I I ! | |l I | I A I |
601 |1 v ; || (N : o T |
1 'l [ i g Iy || 1 ; | | : < ,| I I | 1
'y : (R | it || I : ; o T G 2 : el 7 1‘ i .I
1 X 1 1 ' | | !
il T | T T L 0 ¥ [ T D P L I !
II ! i i L e 'l : | 'l 4| X 'l : | l| :i 4 :‘
Sc I' l! l{ .I’ ll Il l: l% .v T T .! L* Jl Il T .l 5 Lr 1] ‘l 24 Ll i T
9 30 s R3S 15 L8 T 18 19 T 2 22" B23 % 265 V25 7 <26 o -208) 29530 1 2 3
czerwiec 1973 lipiec 1973

Ryc. 4. Udzial procentowy sum natgzenia promieniowania catkowitego w Centrum w stosunku do ilosci zarejestrowanej na Gérze Winiarskiej (100%):
I — od wschodu storica do godziny 13°° czasu urzedowego; 2 — od godziny 13°° do zachodu slofica; 3 — suma dzienna

Fig. 4. Percentages of the sums of intensity of global radiation in the Centrum in relation to the amount recorded in Géra Winiarska (100%:) I — from
sunrise to 1 p.m.; 2 — from 1 p.m. to sunset; 3 — daliy sum
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ksztaltujaca si¢ w masie powietrza polarno-morskiego. Pogoda pochmurna
z przejas$nieniami, czesto z opadami typu przelotnego i porywistym wiatrem,
wystapita w drugiej potowie sierpnia 1972 r. Bezchmurnie lub zachmurzenie niewielkie
przez chmury wysokie typu Cirrus, stabe wiatry, znaczne zmetnienie atmosfery
charakteryzowalo pogod¢ panujaca w drugiej potowie lipca 1971 r. i w pierwszej
potowie sierpnia 1972 r. Ten typ pogody ksztalttowaly masy powietrza konty-
nentalnego.

Pogoda w czasie zimowej serii pomiarowej byla zupelnie nietypowa dla tej pory
roku. Polska poludniowa znajdowala si¢ w drugiej potowie lutego 1972 r. pod
wplywem cieptych mas powietrza polarno-morskiego: bylo wigc pochmurno,
mglisto, bez$nieznie i panowaly na ogoél dodatnie temperatury powietrza.

ZROZNICOWANIE PRZESTRZENNE WARUNKOW SOLARNYCH

Doplyw promieniowania stonecznego ksztattuje si¢ w zaleznoSci od stopnia
nachylenia i ekspozycji terenu, przede wszystkim w wyniku zastoni¢cia horyzontu
fizycznego.

Urozmaicona rzezba terenu uzdrowiska sprawia, Zze na niewielkim stosunkowo
obszarze wystgpuja obok siebie elementy rzezby otrzymujace niejednakowa ilo$é
promieniowania stofica, a tym samym dochodzi tu do znacznej rozpigtosci w nate-
Zeniu bodzcéw o silnym oddziatywaniu na organizm czlowieka. Wzniesienia otacza-
Jjace uzdrowisko wplywaja na skrdcenie czasu ustonecznienia, co stwierdzono juz
na podstawie 20-letnich pomiaréw heliograficznych miejscowej stacji meteorolo-
gicznej.

Zroznicowanie przestrzenne warunkow solarnych uzdrowiska oceniono metoda
bezposrednich pomiaréw instrumentalnych oraz metodami posrednimi (obliczenio-
wymi). Bezpo$rednie pomiary nateZenia catkowitego promieniowania siorica prowa-
dzone byly w Iwoniczu pyranometrem destylacyjnym Bellaniego w sierpniu 1972 r.
i w czerwecu 1973 1. na stanowisku pomiarowym Centrum i Géra Winiarska. Pyra-
nometr destylacyjny — czesto stosowany w badaniach bioklimatycznych — wyzna-
cza sumy promieniowania dochodzace do kulistego receptora przyrzadu od catego
niebosktonu i podtoza. Na rycinie 4 przedstawiono procentowy udziat promieniowa-
nia zarejestrowanego w centrum uzdrowiska w stosunku do ilo$ci notowanej na
Goérze Winiarskiej, przyjmowanej za 1009;,. Osobno podano sumy promieniowania
w okresie od wschodu storica do godz. 13°° i od godz. 13°° do zachodu storca oraz
sumy dzienne. Pomiary wykazaly, ze centrum uzdrowiska otrzymuje od 65 (w dni
pochmurne) do 859, (w dni pogodne) sumy promieniowania catkowitego w porowna-
niu z Gérg Winiarska. Oznacza to straty siegajace 30-60 cal-cm—2 w ciagu doby,
przy czym straty te sa wieksze w pier wszej potowie dnia. Zmniejszenie sum dobowych
promieniowania w centrum uzdrowiska wynika przede wszystkim ze stopnia zasto-
nigcia horyzontu fizycznego, osiagajacego tu az 42%, niebosklonu, podczas gdy na
Gorze Winiarskiej jest ono najmniejsze i wynosi zaledwie 119.

Obliczeniowa metoda oceny warunkow solarnych uzdrowiska polegata na osza-
cowaniu wplywu stopnia zasloniecia horyzontu w trzech miejscach pomiarowych
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Ryc. 7 Stopienn zaslonigcia horyzontu na stanowisku pomiarowym nr ILI — Gora Winiarska
Fig. 7. The degree of horizon shading on the measurement stand No III — Gdéra Winiarska

(ryc. 5-7) na doplyw bezposredniego promieniowania slonica. Dane te obliczone
dla srodka kazdego miesigca podaje tabela 12, nalezy je jednak traktowaé jako
wartosci orientacyjne. Z przytoczonych liczb wynika, Ze teoretycznie mozliwa liczba
godzin ze storicem jest najwigksza w Iwoniczu w czerwcu i lipcu. Uprzywilejowanie
pod wzgledem insolacji zboczy Géry Winiarskiej zaznacza si¢ wyrazniej w chlodnej
porze roku przewaga 5-6 godzin dziennie, latem natomiast przewaga ta zmniejsza
si¢ do 3 godzin. ZréZnicowanie teoretycznie mozliwej liczby godzin ze sloncem
w procentach dhugosci dnia wynika z zakrycia horyzontu fizycznego, tak bardzo
réznego w tych trzech punktach pomiarowych.

O rozkladzie przestrzennym insolacji w Iwoniczu informuje mapa nastonecznie-
nia wzglednego (ryc. 8), wykonana metoda zaproponowana przez V. Struzke [38].
Metoda ta pozwala obliczy¢ Srednie roczne nastonecznienie zboczy o réznej ekspo-
zycji i nachyleniu przy zalozeniu, Ze suma roczna natgzenia promieniowania przypa-
dajacego na otwarta powierzchni¢ poziomg wynosi 100%,. Najwieksze ilosci promie-
niowania stonca zyskuja tereny o ekspozycji potudniowej i nachyleniu 20-30°. Jak
wynika z mapy nastonecznienia wzglednego Iwonicza, sa to niewielkie partie zalesio-
nych stokéw Gory Winiarskiej i opadajaca stromo w kierunku Potoku Iwonickiego
czg$¢ zbocza GOry Przedziwnej. Stoki o wystawie potnocnej otrzymuja 85-100%
energii stonecznej. Do obszaréw o ostabionej insolacji zaliczono takze gérny i srodko-
wy odcinek dna doliny Potoku Iwonickiego z uwagi na stopien zastonigcia horyzontu.
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Tabela 12

Rozklad roczny teoretycznie mozliwej liczby godzin ze sloncem

| Teoretycznie mozliwa

o Teoretycznie mozliwa liczba godzin | liczba godzin ze
Dfugoscdma‘ toricem ’ stoficem w % dhugosci
Miesiac 5 F0 S
2 PR | dnia '
25 C E GW \

| b, T s e . aein hi ¥ ™minf #hv" Wmin' 2 K &

1 8 37 ‘ 1 2 30 6 12 29 70

11 10 08 ‘ 2 4 7 35 20 39 75

III 1) Sy S 6 40 9 30 42 56 80

18% | 13 45 7/ 9 50 12 10 51 2 88

v l 115 22 9 40 12 20 14 63 80 91

VI i 16 17 11 25 13 10 14 50 70 81 91

VII IS 53 i1} 12 50 14 30 | 69 81 91

VIIT 14 27 8 20 11 10 119 40 58 i1y 89

IX 12 48 5 30 8 20 11 43 65 86

X 10 49 , 2 30 4 30 8 30 23 42 78

X1 9 07 | 1 2 10 6 10 11 24 68

XII 8 12 0 50 0 20 ) 20 10 4 65

C — punkt pomiarowy Centrum
E — punkt pomiarowy Excelsior

GW — punkt pomiarowy Gora Winiarska

W tej wlasnie strefic znajduje si¢ obecne centrum uzdrowiska. Jak wynika z zalaczo-
nej mapy, wigksza czg$é terenu uzdrowiska bedzie otrzymywac 100-120%, promie-
niowania stonca w poréwnaniu z terenami plaskimi.

WARUNKI TERMICZNE I WILGOTNOSCIOWE NA OBSZARZE IWONICZA-ZDR OJU

O warunkach termicznych i wilgotnosciowych decyduje poza adwekcja ilo§é
doplywajacej energii slonecznej, a takze rzezba terenu oraz fizyczne wlasciwosci
podloza. Temperatury ekstremalne, mierzone w 8 punktach uzdrowiska, odzwiercied-
laja warunki termiczne dnia (temperatury maksymalne) i nocy (temperatury mini-
malne). Tabele 13 i 14 przedstawiaja $rednie odchylenia tych temperatur od wartosci
mierzonych w centrum uzdrowiska (punkt pomiarowy nr 1). Odchylenia te zostaty
wyliczone z rocznej serii pomiarowej (1 VII 1971-31 VII 1972).

Tabela 13
Srednie odchylenia temperatur maksymalnych w °C (1971-1972)
! Punkty pomiarowe
Potrocze
2 8 4 S 6 7 8
cieple (IV-IX) —0,1 +0,8 —0,8 —0,1 —0,4 —04 -—0,8
chiodne (X-III) -+0,2 +0,2 —0,4 —0,2 —0,6 —0,5 —0,4
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Ryc. 8. Mapa nastonecznienia wzgl¢dnego (dla roku): / — <100%; 2 — 100 - 1209%: 3
> 1209’(1)

Fig. 8. Map of relative insolation (for a year): / — < 100%; 2 — 100-120%; 3 — > 1209%

Odchylenia temperatur maksymalnych wskazuja, Zze dno doliny Potoku Iwonic-
kiego odznacza si¢ duzym zréznicowaniem termicznym. NajwyZsze temperatury
w ciggu dnia notuje si¢ w Srodkowej czesci doliny (punkt pomiarowy nr 3). Najchto-
dniej jest w okolicach basenu kapielowego i to zaréwno w cieplej, jak i w chlodnej

Tabela 14
Srednie odchylenia temperatur minimalnych w °C (1971-1972)
. Punkty pomiarowe
Potrocze
2 8 4 5 6 7 8
ciepte (IV-IX) +0,5 -0,3 +1,0 +0,9 —0,7 +0,5 +0,3
chlodne (X-III) +0,1 —0,1 —0,1 +0,2 —0,6 0,0 +0,2
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porze roku. Zbocza o ekspozycji poinocno-zachodniej i wschodniej sa dniem nieco
chlodniejsze.

Temperatury minimalne wskazuja, Ze zréznicowanie termiczne badanego obszaru
w ciggu nocy jest jeszcze wyraZniejsze. Lokalne warunki orograficzne sprzyjaja
bowiem wystepowaniu inwersji temperatury. W czasie pogodnych i bezwietrznych
nocy dolne warstwy powietrza ochladzaja si¢ przez wypromieniowanie ciepla i sply-
waja grawitacyjnie w doling Potoku Iwonickiego. Nad wychtodzona i wilgotng warstwg
powietrza utrzymuje si¢ powietrze cieplejsze, stad dodatnie odchylenia temperatur
minimalnych notowane przez posterunki obserwacyjne nr 2, 4, 5, 7 i stacj¢ mete-
orologiczna. W czasie pogody bezchmurnej, kiedy najpetniej wyraza si¢ wplyw
rzezby terenu na rezim termiczny Iwonicza, odchylenia te moga osigga¢ nawet 5-6°C.

teC
28
271
267
251

241

7 0.9 050N M8 W B 8 Nhsae, 200

50+

L — ————
7 '8 99V N .2 B8R S 8 0 B ¥ 0

Ryc. 9. Przebieg temperatury (¢) i wilgotno$ci wzglednej powietrza (f) w dniu 11 VIII 1972 r. w Iwo-
niczu-Zdroju: 1 — Centrum; 2 — Excelsior; 3 — Gora Winiarska
Fig. 9. Course of temperature (¢) and relative humidity (f) on August 1B 1972, at Iwonicz-Zdréj
spa: I — Centrum; 2 — Excelsior; 3 — Géra Winiarska
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Takie warunki termiczne uzdrowiska sa powodem wystgpowania znacznych réznic
w wilgotnosci wzglednej mi¢dzy dnem doliny a zboczami Géry Winiarskiej, osig-
gajacych nawet 40%,.

Rycina 9 przedstawia typowy dla dni pogodnych przebieg temperatury i wilgo-
tnosci wzglednej, notowanej w trzech punktach pomiarowych: Centrum, Excelsior
i Goéra Winiarska. Inwersyjny rozklad temperatury i wilgotnosci powietrza utrzy-
muje si¢ w sprzyjajacych ku temu warunkach pogodowych od godzin popotud-
niowych (16-17) do godzin rannych (7-8), w ciggu okolo 16 godzin.

Z bioklimatycznego punktu widzenia tendencja do wystgpowania przyziemnych
inwersji temperatury oceniana jest zdecydowanie negatywnie. Dluzsze zaleganie
chlodnego i wilgotnego powietrza prowadzi czgsto do wystepowania mgly, a osta-
bienie pionowej i poziomej wymiany powietrza do koncentracji zanieczyszczen
w warstwie inwersyjnej.

ZROZNICOWANIE KLIMATU ODCZUWALNEGO

Klimat odczuwalny uzdrowiska ksztaltuja warunki solarne, termiczne, wilgot-
nosciowe i wietrzne. Oceng poréwnawcza klimatu odczuwalnego Iwonicza przepro-
wadzono na podstawie temperatur radiacyjno-efektywno-ekwiwalentnych oraz
ochtadzania bioklimatycznego, ktére wyznaczono w czasie ekspedycyjnych badan
terenowych, prowadzonych w ciagu 62 dni w latach 1971-1973.

Temperatura radiacyjno-efektywno-ekwiwalentna (REET) zaliczana jest do
wskaznikéw bioklimatycznych niezbednych w planowaniu zabiegéw heliotera-
peutycznych (kapiele stoneczne). Wskaznik ten okreéla odczuwalnoéé cieplng czlo-
wieka w wyniku lacznego oddziatywania temperatury, wilgotnosci, ruchu powietrza
i promieniowania slonecznego. Do wyznaczania REET wedlug nomogramu G.
W. Szelejchowskiego [27] stuza temperatury efektywno-ekwiwalentne oraz natezenie
promieniowania stonecznego pochlonigte przez skére cztowieka.

W tabeli 15 podano procentowy rozktad REET w skali odczuwalnosci
cieplnej N. Z. Michajtowa, a wigc tej samej, ktora zastosowano dla EET. Przytoczone
dane ilustruja charakterystyczne dla Iwonicza zréznicowanie klimatu odczuwalnego.
W centrum uzdrowiska oraz na zalesionym zboczu Gory Przedziwnej, w poblizu

Tabela 15

Temperatura radiacyjno-efektywno-ekwiwalentna (cz¢stos¢ wystepowania wartosci podano w %),
w okresie badan terenowych (1971-1973)

Zrbéznicowanie klimatu odczuwalnego (t°C)
Punkty | q
pomiarowe | > 270 | 23,0269 | 21,0229 | 170209 | 94169 | 1089 | <10
(goraco) | (cieplo) |(komfort) (.or.zez- (chtodno) | (zimno) | (b. zimno)
wiajaco)

Centrum ) 17.1 11,4 2690 858/ Va0 —

Excelsior 1,7 18,6 11,4 26,8 34,5 6,9 =

Goéra Winiarska 0,8 14,1 10,4 20,8 37,6 14,6 1157
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Tabela 16

Wielkosé ochtadzajaca powietrza w okresie badan terenowych w latach 1971-1973
(czgstos¢ wystepowania wartosci podano w %)

Zroznicowanie klimatu odczuwalnego (w mcal-cm=2's~1)

Punkty ‘ | 15,1-20,0
pomiarowe | 0,050 | 51-10,0 | 10,1-150 -=09 1 20,1-30,0 | 30,1-40,0 | 40,1-50,0
(upalnie) | (goraco) | (fagodnie) (przyjemnie (chtodno) | (zimno) | (b. zimno)
‘ chlodno) |
Centrum 4.5 35,8 46,3 10,0 3,5 -
Excelsior 49 49,3 34,3 10,2 1,5 - -
Gora Winiarska | 1,0 22,9 34,6 23,4 12,4 5,7 2

sanatorium I, wystgpuje wigksza czgstotliwo$¢ standw ,,cieplo” i ,,goraco” niz na
odstonigtym zboczu Gory Winiarskiej, gdzie na skutek lepszego przewietrzania
i silniejszych wiatrow okolo 16 9, wartosci REET znajdowalo si¢ w klasie ,,zimno”
i,,bardzo zimno”.

Ciekawy obraz miejscowych warunkéw klimatu odczuwalnego mozna uzyskac
analizujac wielko$¢ ochladzajaca powietrza w uzdrowisku. Szczegétowe badania
terenowe ujawnily, Ze w okolicy sanatorium ,,Excelsior’’ dominuje klimat odczuwalny
o cechach ,,upalnie” i ,,goraco”, podczas gdy zbocza Gory Winiarskiej charakte-
ryzuja si¢ korzystniejszym rezimem odczuwalnych warunkéw termicznych. Wyraza
si¢ to przede wszystkim w przesunigciu maksimum czestotliwosci odczuwalnych
stanéw pogodowych w kierunku optymalnych. Za pewna niekorzystna wlasciwo$é
bioklimatu Géry Winiarskiej mozna uwazaé tendencj¢ do wystgpowania przy pogo-
dzie wietrznej i pochmurnej w okresie letnim klimatu odczuwalnego o duZej
bodzcowosci (579, obserwacji katatermometrycznych zaliczyC trzeba bylo do klasy
,,ZiImno” i ,,bardzo zimno”).

Podobnie jak REET ksztaltuje si¢ w uzdrowisku zréznicowanie przestrzenne
parno$ci (Centrum 14,9%, Excelsior 14,4°;, Géra Winiarska 11,7%).

WARUNKI HIGIENICZNE POWIETRZA W UZDROWISKU

Szkodliwo$¢ zanieczyszczen pylowych i gazowych dla organizmu czlowieka jest
ogolnie znana. Zanieczyszczenie atmosfery ostabia réwniez doplyw bezposredniego
promieniowania stonecznego, szczegdlnie w ultrafioletowej czeéci widma. Dlatego
tez czysto$é powietrza w uzdrowiskach zaliczana jest do pierwszoplanowych walo-
row ich Srodowiska naturalnego.

Badan wlasnych nad zapyleniem atmosfery w Iwoniczu nie prowadzono. Dla
oceny warunkéw higienicznych powietrza postuzono si¢ wynikami badan emisji
pylow, prowadzonych przez Wojewddzka Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Rze-
szowie w 11 punktach uzdrowiska od marca 1968 r. do lutego 1969 r. Nowszych
danych dostarczylo opracowanie P.P. ,,Geoprojekt” w Warszawie [39], dotyczace
pomiaréw ilosci osiadajacego pylu i stezenia dwutlenku siarki.

Badania obejmowaly 17 stanowisk pomiarowych od pazdziernika 1972 r. do
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stycznia 1973 r. Wymienione zrédia podaja, ze Srednie zapylenie Iwonicza wynosi
62,5 t/km?-rok; przekracza wigc dopuszczalne normy zanieczyszczenia atmosfery
dla obszaréw specjalnie chronionych, ustalone na 40 t/km?-rok.

Wobec braku w najblizszym otoczeniu uzdrowiska zakladow przemystowych
oraz wobec jego gazyfikacji, mamy tu do czynienia z emisjg niezorganizowana.
Glownym jej zrodlem sa drogi dojazdowe oraz transport samochodowy. Dlatego
tez rozklad przestrzenny zapylenia w uzdrowisku pokrywa si¢ z ukladem komuni-
kacyjnym. Za najbardziej zapylong strefe uzdrowiska nalezy uwazac najnizej potozone
tereny wzdluz ulicy Zdrojowej. Tutaj imisja pylu osigga nawet 80 t/km?-rok, a ste-
zenie dwutlenku siarki 0,08-0,10 mg/m?-dobe (norma 0,075 mg/m3-dobeg). Jest to
strefa o niewielkim zasi¢ggu, ograniczonym do dna doliny Potoku Iwonickiego. Nie-
korzystne warunki meteorologiczne (duza zaciszno$¢ w okresie letnim, tendencja
do wystepowania inwersji temperatury, znaczna wilgotnosé powietrza) utrudniaja
rozpraszanie si¢ zanieczyszczen, a ucigzliwosc¢ tej strefy zwigksza halas spowodowany
transportem samochodowym. Zwigkszona ilo§¢ pylow zaobserwowano réwniez
w poblizu garazy sanatorium I ,,Excelsior” i sanatorium ZSI ,,Piast”. Znacznie
mniejszym zapyleniem odznaczaja si¢ zbocza doliny oraz gérny jej odcinek (na
potudnio-zach6d od Zaktadu Przyrodoleczniczego ,,Pod Jodla™). Najlepsze warunki
higieniczne powietrza w uzdrowisku panuja w partiach szczytowych wzniesien
oraz na terenach lesnych.

PODSUMOWANIE WYNIKOW I WNIOSKI

OCENA BIOKLIMATYCZNA UZDROWISKA

W wyniku wszechstronnej analizy zréznicowania przestrzennego poszczegélnych
elementéw meteorologicznych i na podstawie kompleksowych wskaznikow biokli-
matycznych oraz danych dotyczacych warunkéw higienicznych powietrza — dokona-
no bioklimatycznej oceny terenu Iwonicza pod katem potrzeb klimatoterapii i zagos-
podarowania przestrzennego uzdrowiska. Jako kryterium oceny przyjgto:

1 — Warunki solarne, okre$lone na podstawie mapy nastonecznienia wzglednego
oraz instrumentalnych pomiaréw nat¢zenia calkowitego promieniowania stonecznego.
2 — Zroéznicowanie warunkow termicznych, okreslone na podstawie temperatur
ekstremalnych.

3 — Warunki klimatu odczuwalnego, okreslone na podstawie kompleksowych wskaz-
nikoéw bioklimatycznych.

4 — Warunki higieniczne powietrza, wyréznione pod katem stopnia zanieczyszczenia
pylowego i gazowego.

Kryteria te pozwolily na wydzielanie na terenie Iwonicza 7 jednostek (ryc. 10)
o réznych walorach bioklimatycznych i r6znym stopniu przydatnosci dla celow uzdro-
wiskowych, ktére nastepnie polaczono w 3 wigksze strefy: A — obszary niekorzys-
tne, B — korzystne, C — wybitnie korzystne.

A, — Obszary wybitnie niekorzystne bioklimatyczne z uwagi na ograniczony czas
uslonecznienia, szczegdlnie w okresie zimy oraz w godzinach popotudniowych
w cieplej porze roku. Tereny o niekorzystnym rezimie klimatu odczuwalnego, wyra-
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Ryc. 10. Ocena bioklimatyczna uzdrowiska Iwonicz: 4;_, — obszary niekorzystne; B, — obszary
korzystne; Cy,3 — obszary wybitnie korzystne

Fig. 10. Bioclimatic evaluation of the Iwonicz-Zdroj spa: 4;_ — unfavourable areas; By — favou-
rable areas; Cj» — remarkably favourable areas

Zajacym si¢ w duzej kontrastowos$ci odczuwalnych warunkéw termicznych w ciagu
doby, z tendencja do wystepowania w okresie letnim uciazliwych stanéw hygroter-
micznych (parnos$¢). Obszar zalegania wychlodzonego i wilgotnego powietrza w inwer-
syjnych sytuacjach pogodowych. Niekorzystne warunki higieniczne powietrza.
Teren nie nadajacy si¢ na centrum spacerowe, s/czegblnie w godzinach popotu-
dniowych, jak réwniez dla lokalizacji obiektow lecznictwa sanatoryjnego.
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A, — Obszar niekorzystny ze wzgledu na duze kontrasty termiczne w ciagu doby,
zagrozony splywem grawitacyjnym chlodnego i wilgotnego powietrza. Warunki
solarne przecigtne. Warunki higieniczne powietrza wybitnie niekorzystne.
Ucigzliwo$é tej strefy poteguje halas towarzyszacy transportowi samochodowemu.
As; — Obszary upo$ledzone pod wzgledem ilosci otrzymywanej energii stonecznej
z uwagi na péinocna ekspozycje, posiadajace natomiast korzystne warunki klimatu
odczuwalnego wyrazajace si¢ w mniejszych kontrastach termicznych w ciaggu doby.
Tereny wilgotnych laséw mieszanych, wskazane do okresowego przebywania kura-
cjuszy w dni upalne. Dobre warunki higieniczne powietrza.

B, — Tereny o bardzo dobrych warunkach solarnych. Tendencja do wyst¢gpowania
w ciggu lata stanéw termicznych sprzyjajacych przegrzaniu. Dobre warunki higieni-
czne powietrza. Tereny nadajace si¢ pod budownictwo sanatoryjne oraz tereny
spacerowe.

B, — Strefa ta rozni si¢ od strefy B; nieco gorszymi warunkami solarnymi; moze
by¢ wykorzystana po odpowiednim zagospodarowaniu jako naturalny park lesny
Z terenami spacerowami.

C, — Tereny o bardzo dobrych warunkach solarnych i higienicznych. Z uwagi na
znaczniejsze predkosci wiatru moga wystapic tu w okresie letnim, szczegblnie w par-
tiach szczytowych, sytuacje pogodowe sprzyjajace przechlodzeniu organizmu. Tereny
o znacznej bodzcowosci klimatu odczuwalnego. Obszary wybitnie nadajace si¢ pod
budownictwo obiektéw sanatoryjnych, z tym, Ze niezbedne wydajg si¢ tu urzadze-
nia umozliwiajace korzystanie z kapieli stonecznych w okresach wzmozonego prze-
plywu powietrza, jak réwniez odpowiednie zaprojektowanie terenéw zielonych.
C, — Strefa rézniaca sie od C, nieco gorszymi warunkami solarnymi w wyniku
zachodniej i péinocno-zachodniej ekspozycji terenu.

WLASCIWOSCI BIOKLIMATU IWONICZA A PROFIL LECZNICZY

Kuracja uzdrowiskowa polega na laczeniu lecznictwa klimatycznego, balneo-
logicznego oraz farmakologicznego. Dlatego tez dokladne poznanie i optymalne
wykorzystanie dla celow terapeutycznych miejscowych warunkéw klimatycznych
moze skutecznie wplyna¢ na przebieg kuracji i rehabilitacji leczniczej.

Profil leczniczy uzdrowiska Iwonicz obejmuje nastepujace schorzenia: gosciec,
choroby narzadéw ruchu, ukladu trawiennego, nerwowego, gérnych drég odde-
chowych, choroby ukladu kraZenia.

Jak juz wspomniano, klimat miejscowy Iwonicza zaliczany jest do grupy tago-
dnych klimatow strefy podgdrskiej. Jednak szczegélowe badania wykazaly, ze moga
tu wystepowac bodzce klimatyczne o znacznym nasileniu, na ktére organizm ludzki
chorych, rekonwalescentow lub o0séb starszych moze reagowaé ujemnie.

Na podstawie analizy wieloletniego materiatlu obserwacyjnego miejscowej stacji
meteorologicznej stwierdzi€¢ nalezy, ze:

1) W Iwoniczu notuje si¢ pewien niedobdr energii stonecznej — $rednia liczba
godzin ze sloricem jest tu nizsza o okolo 7% od ilosci wymaganej dla miejscowosci
uzdrowiskowej. Wynika stad koniecznosé oszczednej gospodarki terenami dobrze

http://rcin.org.pl



45

ustonecznionymi. Rozklad godzin ze storicem w ciagu doby wskazuje, Zze zima naj-
bardziej ustonecznione sa godziny poludniowe, w lecie i na wiosng — przedpo-
tudniowe (godziny 10-12). Wczesna jesien charakteryzuje si¢ bardziej wyrownanym
ustonecznieniem w ciagu dnia. W tej wlasnie porze roku notuje si¢ najwigksza liczbg
dni przydatnych do helioterapii ($rednio 13,5 i 11,6 dni w miesigcu);

2) Zaznacza si¢ uprzewilejowanie termiczne miesigcy wczesnojesiennych w sto-
sunku do miesigcy wiosennych;

3) Srednia liczba dni z opadem (165) wskazuje, ze Iwonicz spetnia wymagania
stawiane pod tym wzgledem miejscowosciom uzdrowiskowym. W $wietle prawdo-
podobienstwa wystapienia opadu najkorzystniejsze warunki sa we wrzesniu i pazdzie-
rniku;

4) Pod wzgledem liczby dni z mgla ($rednio w roku 51,5) Iwonicz przekracza
nieco norm¢ dopuszczalng dla uzdrowisk;

5) Przewazaja wiatry z kierunku poludniowego i potudniowo-zachodniego.
Predyspozycj¢ do wystepowania zima wiatréw o duzej predkosci (tzw. wiatrow
dukielskich) oraz 52,49 przypadkdéw ciszy notowanej w okresie letnim mozna uwa-
za¢ za niekorzystna ceche klimatu miejscowego;

6) Uciazliwe stany hygrotermiczne wystepuja od maja do wrzesnia z maksimum
w lipcu i sierpniu. Przecigtnie w ciagu roku notuje si¢ 21,6 dni parnych;

7) Na podstawie badan struktury klimatu odczuwalnego Iwonicza metodg tem-
peratur efektywno-ekwiwalentnych stwierdzi¢ nalezy, ze komfortowe warunki ter-
miczne dla aeroterapii wystgpuja tu od kwietnia do paZdziernika, z maksimum
w miesigcach letnich (Srednio w roku 16% przypadkéw). W letniej porze roku licznie
reprezentowane s3 ,,chtodne” warunki klimatu odczuwalnego;

8) Nieco inaczej przedstawia si¢ struktura klimatu odczuwalnego rozpatrywana
pod katem potrzeb terapii ruchowej. Pomiary wielkosci ochladzajacej powietrza
wykazaly, ze najliczniej reprezentowany jest w Iwoniczu przedziat komfortu termi-
cznego (Srednio 41Y%, przypadkéw w roku), z maksimum w miesigcach: kwiecien,
maj, wrzesien, pazdziernik. Latem licznie wystepuja stany termiczne ,,goraco’
(czerwiec, lipiec, sierpien). Sporadycznie notuje si¢ warunki okreslane jako ,,niezno-
$nie zimno i wietrzenie”, wykluczone przez kryteria oceny klimatu w miejscowo-
$ciach uzdrowiskowych;

9) Sytuacji pogodowych oddzialujacych meteorotropowo mozna oczekiwac
w Iwoniczu od listopada do marca.

Z bioklimatycznego punktu widzenia stwierdzi¢ nalezy, Ze sezon kuracyjny
w Iwoniczu dla os6éb cierpiacych na zaburzenia ukladu krazenia i systemu ner-
wowego powinien ograniczac si¢ do okresu od maja do pazdziernika: godnymi pole-
cenia dla tej grupy chorych sa wrzesien i pazdziernik, gléwnie z uwagi na rzadkie
wystgpowanie ucigzliwych stanéw hygrotermicznych, sytuacji oddzialujacych meteo-
rotropowo oraz umiarkowane nat¢zenie bodZzcéw termicznych.

Najodpowiedniejszym okresem do leczenia schorzen reumatycznych w Iwoniczu
sa miesigce letnie. Nieliczne prace na ten temat [31,37] wskazuja réwniez, ze mata
zmienno$¢ pogdd w okresie wczesnojesiennym sprzyja dobremu samopoczuciu tej
grupy chorych.
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Rosnace znaczenie Iwonicza jako uzdrowiska wymaga przeprowadzenia prac
zmierzajacych do poprawienia niekorzystnych warunkéw klimatycznych dna doliny
potoku Iwonickiego. Osiagnaé¢ to mozna przez odpowiednia gospodarke terenami
zielonymi i taka przebudowg obecnego centrum uzdrowiska, ktdra sprzyjaé bedzie
swobodnemu odplywowi wilgotnego i chlodnego powietrza.

Drugim niezmiernie waznym zagadnieniem jest poprawa warunkow higienicznych
powietrza poprzez uporzadkowanie nawierzchni ciggéw komunikacyjnych oraz
ograniczenie transportu samochodowego do niezbgdnego minimum.

Apelowaé nalezy o zachowanie umiaru odnosnie do dalszej rozbudowy i urba-
nizacji uzdrowiska. Dzigki temu bg¢dzie mozna utrzymaé walory krajobrazowe,
a przebywajacym tu chorym zapewni¢ odpowiednie warunki wypoczynku i reha-
bilitacji.
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BUOKJIMMAT KYPOPTA MBOHHNY

KpaTtkoe coaepxaHue

B pa6ote npeacTasieH BCECTOPOHHHMI aHanHM3 OGMOKIHMATHYECKMX YCJIOBHH KypopTta VIBoHMY.
AHanu3 clejiaH Ha OCHOBAaHMM CPEIHHUX BEIM4YHH OTEJIbHBIX METCOPOJIOTHYECKHX 3JIEMEHTOB 3a
nepuox 1961 —1970 rr., a Taxxke pe3ylnbTaTOB AETaJIbHBIX NOJIEBBIX MCCIIEJOBAHHH, KOTOPBIE BEJIHCh
Ha kypopte B 1971-1973 rr.

ConsipHble B TEPMHYECKHE YCIIOBHS, a TAKXKe BJIAXHOCTb M KOMIUIEKCHbIE OHOKIHMAaTHYECKHE
MOKa3aTeIn PaCCMOTPEHB! C TOYKH 3PDEHMS MX JeHCTBHA Ha YEJOBEYECKHI OpPraHM3M, a TakXe OHH
OTHECEHB! K KJIMMATHYeCKHM HOpMaM, Uil KyPOPTHOH MECTHOCTH.

BHOK IHMAaTHYECKHE MCCIeJOBaHMsl NO3BOJIMIM O3HAKOMHTLCA C TEPPUTOpPHAIbHOU mudde-
peHuMauuei omymaeMoro kiuMara MBoHMYa, a TakXe COCTaBUTb OOHUTHPDOBOYHYIO KapTy 3TOH
Tepputopuu. Ha TeppuTopum Xypopta MBOHMY BBIAEJEHO 7 €IMHML Pa3HOM OMOXIMMaTHYECKOMH
LEHHOCTH H B Pa3HOMN CTeNeHM NPUIOOHBIX AJISi KYDOPTHOTO JIEYEHHMS M CAHATOPHOIO CTPOMTENIb-
CcTBa.

BIOCLIMATIC CONDITIONS IN THE IWONICZ SPA

Abstract

The author analyses the bioclimatic conditions in Iwonicz, on the basis of average values
of the various meteorological factors in the 1961-1970 decade, and also on the basis of the results
of detailed field studies carried out in the spa of Iwonicz in the years 1971-1973.

Solar, thermal and humidity conditions as well as bioclimatic indices have been discussed in
the aspect of their effects on human organism and in reference to the climatic standards required in
a health resort.

Bioclimatic field studies have provided data concerning the spatial differentiation of the sen-
sible climate of Iwonicz and this served as material for the drawing of an estimating map of the
climate of the respective area. Seven regions have been distinguished, each of them having specific
bioclimatic featutes and a different degree of usefulness for treatment and for the building of
sanatoria.
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Krzysztof BLAZEJCZYK

WARUNKI WIETRZNE W WYBRANYCH UZDROWISKACH SUDECKICH

Wiatr ma duZe znaczenie w ksztaltowaniu klimatu poszczegdlnych obszaréw
a rola jego jako czynnika bioklimatycznego byla niejednokrotnie podkre§lona przez
réznych autoréw [3, 8, 11, 16-19]. Ruch powietrza w zasadniczy sposéb wptywa na
odczuwalno$¢ cieplna organizmu ludzkiego.

Celem opracowania bylo okreslenie stopnia przewietrzania uzdrowisk. Jako tlo
do tych rozwazan oméwiono warunki wietrzne panujace w trzech uzdrowiskach
sudeckich, potozonych w réznych warunkach fizjograficznych: w Swieradowie-Zdro-
ju, Cieplicach Slaskich-Zdroju i Kudowie-Zdroju. Do poréwnania wykorzystano
dane z obserwatorium meteorologicznego na Sniezce.

Uzdrowisko Swieradéw-Zdréj polozone jest w zachodniej czesci Gor Izerskich
na ich poétnocnych stokach, w gérnym odcinku doliny Kwisy. Dolina ta powyzej
miasta ma przebieg SE-NW, a ponizej—SW-NE. Swieradéw lezyna dwukilometro-
wym, poludnikowym odcinku doliny. Zabudowa rozwinigta jest na zboczu Smreka
(1123mnpm.) o ekspozycji NE. Stacja meteorologiczna (¢ — 50°54’, A — 15°20")
lezy na lace gorskiej na wysokosci 549 m npm., w poblizu zabudowan uzdrowisko-
wych. Obserwacje kierunku i predkosci wiatru prowadzone sa w terminach klima-
tologicznych przy uzyciu wiatromierza Wilda, umieszczonego na wysokosci 13,5 m
nad powierzchnia gruntu.

Cieplice Slaskie-Zdréj znajduja si¢ w centralnej czesci Kotliny Jeleniogdrskiej.
Miasto rozbudowane jest na plaskim stozku fluwialnym u zbiegu dolin Wrzosdwki
i Kamiennej. Kotling Jeleniogdrska ze wszystkich stron otaczaja gory (Gory Izer-
skie, Karkonosze, Rudawy Janowickie i Gory Kaczawskie); jedynie od pétnocnego-
zachodu jest ona otwarta. Stacja meteorologiczna (¢ — 50°52, A — 15°41’) znaj-
duje si¢ na wysokosci 340 m npm. na skraju pél uprawnych, z dala od zabudowan.
Wiatromierz Wilda umieszczony jest na wysokosci 13,6 m nad gruntem.

Kudowa-Zdréj lezy w zachodniej czgéci Gor Stotowych, na ich poludniowo-
zachodnich stokach. Miasto poloZone jest na skraju plaskiego obnizenia zwanego
Kotling Kudowska; jest ona odwadniana przez Bystra do dorzecza Eaby. Poza
kierunkami SW i W Kudowe otaczajag Gory Stolowe i Gory Orlickie. Stacja mete-
orologiczna (¢ — 50°27', A — 16°16') znajduje si¢ wsréd zabudowan uzdrowisko-
wych u wylotu doliny Potoku Kudowskiego o przebiegu ENE-WSW, na wyso-
kosci 385 m npm. Dolina jest waska i otoczona do§¢ wysokimi wzniesieniami. Ogré-
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dek meteorologiczny znajduje si¢ na terenie ogrodéw miejskich. Wiatromierz Wilda
umieszczono na wysokosci 13,5 m nad gruntem. Obserwacje zakonczono w czerwcu
1966 roku.

Sniezka to stacja szczytowa (¢ — 50°44’, A — 15°44’, H, — 1603 m npm.), naj-
wyzszy punkt w Sudetach. Obserwacji kierunku wiatru dokonuje si¢ tu wiatromie-
rzem Wilda, a predkosci anemometrem Robinsona na wysokosci 2 m nad gruntem.

Podstawa opracowania byly dane z okresu 1961-1970. W przypadku Kudowy
dane z lat 1966-1970 uzupekiono, stosujac ogdlnie przyjete metody przy porowny-
waniu danych ze wspdlnego okresu obserwacyjnego, informacjami ze stacji w Duszni-
kach-Zdroju, posiadajacej zblizone warunki wysokosciowe i orograficzne. Do opra-
cowania wykorzystano dane zawarte w Miesiecznych wykazach spostrzezerr mete-
orologicznych dla stacji IMGW (dawniej PIHM). Obliczono czgstos¢ wystgpowania
poszczegolnych kierunkow 1 predkosci wiatru oraz czgstotliwo$é wystgpowania
wiatru w przedzialach predkosci: < 1,0 m/s, 1,1-7,9 m/s, > 8,0 m/s. Czgsto$¢ wyste-
powania wiatru w tych przedziatach predkosci jest istotna z punktu widzenia bio-
klimatologii [19].

Uzyskane dane zostaly poréwnane z wartoSciami zamieszczonymi w Atlasie
Klimatycznym Polski [1] dla okresu 1951-1960 (tab. 1) i nie stwierdzono wiekszych
odchylen pomigdzy obydwoma okresami.

ROCZNY ROZKELAD KIERUNKOW I PREDKOSCI WIATRU

Rozklad kierunkéw wiatru na Sniezce §rednio w roku i w poszczegélnych miesia-
cach wykazuje najwigkszy ich udziat z kierunku SW (§rednio okoto 259%), nast¢pnie
N i NW ($rednio okoto 179(). Znaczny jest takze udzial wiatréw S i W, ktéry wynosi
srednio mieco ponad 109 w roku.

Warunki wietrzne w uzdrowiskach sa inne niz w szczytowych partiach gor (tj. na
Sniezce — ktdre to wyniki uwazaé mozna za reprezentujace ogdlng cyrkulacje atmo-
sferyczng na obszarze Sudetow).

W Kudowie-Zdroju (tab. 2; ryc. 1) przewage w przebiegu rocznym maja wiatry
SW przed NE i W. Jest to zwigzane z lokalnymi warunkami orograficznymi, ktére
modyfikuja kierunek wiatru. Najmniejszy udzial maja wiatry z kierunkéw E, S i NW.
Maly, w poréwnaniu ze Sniezka, udzial wiatréw z kierunkéw N i NW spowodowany
jest zacienieniem terenu przez okoliczne wzniesienia. Ilo$¢ cisz jest duza i wynosi
prawic polowg wszystkich przypadkow wiatru. Najwigksze predkosci osiagaja
wiatry wiejace wzdluz osi doliny (SW i NE) oraz wiarty SE, najmniejsze za$ wiatry
NW, Wi E.

W Cieplicach Slaskich-Zdroju (tab. 3; ryc. 1) najczestsze sa wiatry SW, W oraz
NW. Najrzadziej reprezentowane sa kierunki N i NE. Jak wida¢ z mapy topogra-
ficznej, najlatwiejszwy dostep nad teren Cieplic maja wiatry SW, W i NW poprzez
doliny i obnizenia $rédgorskie. Cisz jest tu stosunkowo duzo (okoto 1/3 wszystkich
notowan). Najwigksze predkosci osiagaja wiatry z sektora zachodniego, najmniejsze
za§ E i NE. Predkosci wiatru w Cieplicach sa najwigksze sposréd omawianych
uzdrowisk.
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Roczny rozklad kierunkéw

wiatru w okresie 1951-1960 (a) i 1961-1970 (b)

Tabela 1

bre - N NE E SE S | sw | W NW
Miejscowosci _ e
a b a b a b a b a b b | a b a b
Cieplice Slaskie-Zdréj 4,5 3,7 4,9 5.1 SIORE=OI() SEOMR 2D, i 4,6 8,7 FASEESTHE 7o SRR ET l 13%35=51(052
Kudowa-Zdro;j 3,3 6,2 A SO (SS10AT - 252 8,7 G35 S NS0 247, SHSN1270.5 (P 0 RNl RN 038 4,0
Tabela 2
Rozklad czestosci n (%) i srednich predkosci v (m/s) wiatru w Kudowie-Zdroju w okresie 1961-1970
a1l N NE E SE S SW w Nw C | S$rednia
Miesiace == g
n v n v n v n Y n v n v n v n v n  |predkosé v
- : 4
I 8,3 SES 1016 9242 29 08 7,8 2,5 40 0,8 14,6 2,9 98 14 3,0 1,3 44,0 1,5
II 2,6 14 12265 283 2,6 09 6,5 28 3,0 1,0 194 2,8 94 1,5 2:6) AT 41,3 1.5/
II1 6,5 . 156 13,7 2,4 3,0 1,5 8,0 2,0 25’ 1,9 14,10+ 1881 O3 10 4,2 1,8 38,5 1,8
v 8:d.082°3 16361 48 35 1,9 9,3 34l 280 w? () 114 29 8,8 1,0 4,5 1,3 35,6 1.7/
A" 10,1 1,7 IR =N, 1,4 1,5 (OIS 1,8 1|59 10,8 2,1 11,0 1,3 6,0 2,2 | 39,9 1,4
V1 {1 *B7s w 2,0 12565 © 205 1,7 1,8 4,0 1,9 156, W25 1OI6RNI78 104 1,2 37 09 46,7 1,3
VI1 79 1,8 6,7 2,4 0,7 0,8 PRGN, 2,4 1,3 12,7 2,4 1051813 5,6 1,2 51,3 1,1
VIII 6,0 1,8 920 246 0,8 1,1 40 24 0,9 1,2 7,6 24 11,2 1,4 4,3 0,7 56,0 1,0
IX 316 < IISS 16D, 24 19 5,8 i1/ o 23 10,5 2,8 84 13 6,8 2,0 53,2 il
X 6335 11 ONCR2:3 358 1,8 8,1 2,4 4,3 2 W 3,0 6,6 1,2 44 0,9 | 46,8 1,5
XI | 63 24 S’ 2T/ 2,4 1,8 8,5 34 583 2,4 OF) 239, 142 1,8 2,8 0,9 429 1,7
XI1I | 44 14 1350225 389 1,2 6,9 2,6 RS 152 12,6 2,7 11,2 1,0 25 il 43,5 1,5
Rok [ 6,2 vl,8 ] 11,0 24 ] 252, 15S) ] B 2 2k 1,6 | L0827 | 10,1 1,3 4,0 132 [ 45,3 ] 155
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Tabela 3
Rozklad czestosci n (%) i srednich predkosci v (m/s) wiatru w Cieplicach Slaskich-Zdroju w okresie 1961-1970
N E SE S SwW w NwW C Srednia
Miesiace predkosé
n v n v n v n v n v n v n v n v n -
1 Y =015 4,9 3,0 82 1,9 6,7 1,6 49 4,1 12,9 6,1 10,8 4,8 ‘ 0w 55 37,4 2,8
II SIS SEE TIORS 10,6 2,3 a8ty U8 59 3,3 12,1 6,8 12,8 6,0 (1183 4,9 29,3 3,3
I11 435 1258 SETAW2S 103 2,9 G217 STARERDSS 12,5 5,4 16,8 5,4 112531 waa5i3 25,6 3,5
v AN 250 0 | STAGTR 3] A IeT0105ee2t O 8 B35 R (011047 w0 {1056 mand 324t O8I v i1 10 = L5 G| D 88D A
\Y 54 29 4,7 3,6 10)2ea03:2 OS5k w2 ;S 1051k 257 9,7 4,5 1055 4.7 1255, 4,8 27,4 2,8
VI 45PN ). 5,1 30 10,2 246 134 2,5 98 1,8 775315 4317 11,2 4,4 ’ 12, GRS TORINSE9 %S
VII 39 29 44 23 566, 2,3 OEST DN RIR D) 10,6 4,3 12,7 4,7 11,8 4,5 | 28,2 2,4
VIII % ) SN 25 801 . 231 ST 1252 99 22 2570 483 6 4% 10,0 4,4 32,0 2%
IX DA (| 510, 29 74 2,6 10,0 34 79 3,6 120) o« 557 10,2 4,8 9,11 2481 32,6 255
X 32 3,6 4xd. 28 1112823 10,2 2,4 10,3 4,1 IMR2L 6ES 9,5 49 7,0 4,0 33,0 2
X1 261 IFY BYGIE w07 8,6 24 9,0 4,0 8,6 4,7 1416 571 (BTN N6 55288 388 35,1 28]
XI11 Ol 005 45758 5251 86 24 7,8 3,0 VS w el 140 6,1 | 10,1 48 | 7,7 47 36,9 2,9
Rok s 23 ] Sl 2,7 GIOF 2.5 ] 928 2.8 [ 8,7 32 ] N7 NS [ TSRS | 10,2 4,7 | 31,3 ] 2,8



Miesiace

11T

Rozklad czestosci n (%) i srednich predkosci v (m/s) wiatru w Swieradowie-Zdroju w okresie 1961-1970

Tabela 4

N NE | E SE SW \ w NW C | sromate

[ predkosé
n v n v n v n v n 4 n v | n 17 n 14 0

I ; ! |

2oz | 15 14 | @R Ay | 65 30 | 81N, BF 42 [me 3 [yl 33 |90 | 28
40 28 | 18 1,4 | 28 24 | 63 29 | 149 45 187 40 | 144 35| 158 27 | 21,3 2,8
30 1,7 | 23 14 | 47 22 | 55 22 168 37 | 182 32 145 29 | 159 24 | 1o 2,4
| 49 21 L2 12 |25 25 |63 30 | 20,6 34 | M2 26 | 138 20 | ILI 22 ) 244 | 2
e Ty 5 | 23 e JUSNL o5 | 18 2.5 THES 2 153 24 Wy I8 F20s | L7
58 aE a3 e | @t gATISEY ™ an | 15 24 | 147 22 137 490 | g g0 277 | 1,5
| 39 i |94, 07 | agp” @B | 20 13 | 181 28| 8 22 | 162 23 |27 20 | 270 | 16
33 16 | LI 06 | 08 09 | 24 20 | 190 27 | 200 22 | 106 20 | 103 L7 | 35| 15
27 518 \ 1307 |Yes @ e, 23 | 202 34 | 203 28 | 143 L6 | %3 24N[257 | 21
30 19 | 06 12 | L1 23 | 56 33 (260 40 | 195 32 | 95 25| 88 23 | 259 26
34 17 | 18 14 |26 27 | 79 47 21,5 52 | 178 40 | 121 29 [ 998 26 [ 238 | 3.1
23 20 | 13 10 |20 15| 62 36 |196 19 | 157 47 | 123 30 [ 103 28 |304 | 23
| 3% 1SR [ 2 Ny [ R2 2@ [H92 37 Mo a1 | B2 26 [ alg 93 [2] 2.3
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Ryc. 1. Rozklad kierunkoéw i predkosci wiatru (1961-1970) dla roku i poszczegélnych sezondéw: I — czgstos¢ wystepowania wiatru z danego kieru-
nku; 2 — §rednia predkos¢ wiatru

Fig. 1. Distribution of wind directions and speed (1961-1970) for year and the different seasons: / — frequency of wind blowing from a certain direc-
tion; 2 — mean speed of the wind
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W Swieradowie-Zdroju (tab. 4; ryc. 1) przewazaja wiatry S przed SW, Wi NW.
Znikomy udzial maja wiatry z wycinka od E do N. Tu takze orografia predysponuje
rozklad poszczegélnych kierunkdw wiatru. Cisz jest tu mniej niz w Kudowie i Cie-
plicach (okoto 1/4 wszystkich przypadkéw). Predkosci wiatru sa mniejsze niz w Cie-
plicach. Najsilniejsze wiatry wieja z kierunkéw poludniowych, a wiec spltywajace
wzdhuz osi doliny. Najmniejsze za$ predkosci maja wiatry N i NE, czyli wiatry wste-
pujace.

ROZKEAD KIERUNKOW I PREDKOSCI WIATRU (W PRZEBIEGU ROCZNYM)

W poszczegdlnych miesiacach rozktad kierunkow i predkosci wiatru jest silnie
modelowany przez orografi¢, na co zwracano uwage w literaturze przedmiotu [4, 9,
14, 16].

W Kudowie-Zdroju (tab. 2; ryc. 1) w miesiacach zimowych (grudziefi — luty) zde-
cydowana przewagg maja wiatry z kierunkow SW, NE i W. Jest to zwiazane z prze-
waga cyrkulacji poludniowej i zachodniej w tym okresie. Najwigksze predkosci
maja wiatry SW, NE i SE (nieco ponad 2,5 m/s). Cisz jest bardzo duzo (prawie potlo-
wa wszystkich przypadkow).

W miesigcach wiosennych (marzec — maj) dominujg wiatry NE i SW (tab. 2;
ryc. 1). Zwigksza si¢ znacznie udzial wiatréw N. Predkosci wiatru sg zblizone do
notowanych w czasie zimy. Zwigksza si¢ jedynie predko$¢ wiatréow N, ktore
w kwietniu osiagaja 2,3 m/s.

Latem (czerwiec — sierpien) przewazaja wiatry W, SW i NE (tab. 2; ryc. 1).
Znaczny jest takze udzial wiatréw N. Najwicksze predkosci osiagaja wiatry SW, NE
i SE (okoto 2,5 m/s). Cisze wystepuja przez ponad polowe omawianego okresu.

W miesiacach jesiennych (wrzesien — listopad) najczeéciej wieja wiatry z kie-
runkéw SW, W i NE (tab. 2; ryc. 1). Zwigksza si¢ wtedy aktywno$é cyrkulacji potu-
dniowo-zachodniej. Najwigksze predkosci maja wiatry SW, SE i NE (dochodzace
do 3,4 m/s). Cisze wystepuja rzadziej niz latem.

Interesujacy z punktu widzenia klimatoterapii jest okres od maja do wrzeénia
wlacznie (nazywany dalej okresem cieptym). Wtedy bowiem odbywa sie intensywne
leczenie uzdrowiskowe. Najczgsciej wieja wowczas wiatry z kierunkéw SW, W i NE
oraz N. Maksymalne predkosci wynosza okolo 2,5 m/s przy wietrze z kierunkéw
SW i NE. Ilo$¢ cisz jest wigksza niz w pozostalej czesci roku.

W Cieplicach Slaskich-Zdroju w okresie zimowym (tab. 3; ryc. 1) zdecydowa-
nie przewazaja wiatry z kierunkéw zachodnich. Rozklad czgstosci poszczegdlnych
kierunkéw jest w zasadzie zgodny z ogolna cyrkulacja atmosferyczna, z tym ze
cz¢$¢ wiatréw N dociera do Cieplic jako NW (przez obnizenie migdzy Gérami Kacza-
wskimi i Gérami Izerskimi), a czg$¢ wiatrow S jako SW (wzdluz doliny Wrzosowki).
Predkosci wiatru w Cieplicach sa najwigksze w poréwnaniu z pozostalymi uzdro-
wiskami. Jest to niewatpliwie spowodowane duza rozlegloécia doliny, w ktdrej wiatr
ma swobodny przeptyw. Najwigkszymi predkosciami charakteryzuja si¢ wiatry
z kierunkéw zachodnich. Cisze stanowia okolo 1/3 przypadkow.

Wiosna przewage maja wiatry N i NW (tab. 3; ryc. 1). Majg tez one najwie-
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ksze predkosci. Znaczny jest rownieZz udziat wiatréw z kierunkéw SW i E. Cisze
wystepuja rzadziej niz zima.

Latem (tab. 3; ryc. 1) najczgsciej wieja wiatry SE i NW oraz S i W. Najwieksze
predkosci osiagaja wiatry W i NW. Ogdlnie biorac, w lecie obserwuje si¢ najmniej-
sze predkosci wiatru w ciagu roku. Cisze wystepuja tak czesto jak wiosng.

W miesiagcach jesiennych (tab. 3; ryc. 1) przewazaja wiatry SW. One tez maja naj-
wigksze predkosci. Duzy udzial wykazujg takze wiatry W, S i E. Ilo$¢ cisz jest
prawie taka jak w zimie.

W okresie cieplym przewage maja wiatry z sektoréw potudniowego i zachod-
niego. Predkosci wiatru sa najwigksze z kierunkow W, NW i SW. Cisze wystepuja
rzadziej niz w Kudowie.

W Swieradowie-Zdroju (tab. 4; ryc. 1) zima najczesciej wieja wiatry S i SW;
one tez maja najwigksze predkosci. Taki rozktad predkosci wiatru jest wywolany
lokalnymi warunkami terenowymi — wiatr splywa stokiem Smreka i osigga duza
predkos¢. Znaczny udzial maja takze wiatry N i NW. Cisz jest tu mniej niz w pozos-
tatych dwoch uzdrowiskach.

Wiosna przewazaja wiatry S i SW (tab. 4; ryc. 1) o najwiekszych predkosciach.
Dos¢ czgste sg takze wiatry W i NW. Natomiast cisze wystepuja rzadziej anizeli
w innych porach roku.

W miesigcach letnich (ryc. 1) czestosci wiatrow z poszczegdlnych kierunkow
sa podobne jak wiosna. Predkosci sa mniejsze niz w pozostatych porach roku. Cisze
wystepuja przez okoto 1/4 okresu.

Jesienia (ryc. 1) zdecydowanie przewazaja wiatry S i SW. Ich predkosci sg znacz-
nie wigksze niz latem. Udzial pozostalych kierunkow jest mniejszy. Ilo$¢ cisz jest
podobna jak w poprzedniej porze roku.

W okresie cieptym najczgéciej wieja wiatry S, SW i W. Ich predkosci sa mniejsze
niz w pozostalej czgsci roku. Ilo$¢ cisz jest najmniejsza sposréd omawianych uzdro-
wisk i wynosi $rednio 26,5%.

Ogdlnie mozna stwierdzié, Ze w poréwnaniu z pozostala cze¢scia roku okres cieply
charakteryzuje si¢ mniejsza iloscig cisz w Cieplicach. W Kudowie i Swieradowie
wystepuja one czeiciej; najrzadziej byly jednak notowane w Swieradowie, a najczes-
ciej w Kudowie. Pre¢dkosci wiatru sa wtedy mniejsze — w poréwnaniu z pozostata
czgscig roku — o okolo polowe na wszystkich stacjach. Przewazaja zdecydowanie
wiatry splywajace wzdluz osi dolin.

WIATRY TYPU FENOWEGO

Wiatry typu fenowego sa jedna z ciekawszych osobliwo$ci gér. Znany jest wpraw-
dzie od dos¢ dawna mechanizm ich powstawania i skutki [2, 9, 10]. Brak jest jednak
systematycznych badan nad ich wplywem na ustrdj czlowieka, szczegdlnie chorego
(wzmianki o wplywie i skutkach wiatréw halnych znajdziemy w pracach W. Milata
[911 W. Stachlewskiego [15]). Wiatry halne (fenowe) wywotuja u ludzi chorych apatie,
niepokdj i bezsennos$é oraz zle samopoczucie.

Wystepowanie wiatréw typu fenowego okreslano posrednio na podstawie war-
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Ryc. 2. Dobowy przebieg wilgotnosci wzglednej powietrza (f), temperatury powietrza (7') i pred-
kosci wiatru («) w czasie wiatru typu fenowego w Swieradowie-Zdroju

Fig. 2. Daily course of relative humidity (f), of temperature of the air (7") and the speed of wind («)
during fohn winds at the Swieradow-Zdréj spa

tosci wilgotnosci wzglednej powietrza, temperatury powietrza i predkosci oraz
kierunku wiatru. Jako wiatry fenowe wyodrgbniono te, ktérym towarzyszyl wy-
razny spadek wilgotnosci i wzrost temperatury oraz predkosci wiatru (ryc. 2).
Materialy wyjéciowe pozwolily jedynie na uchwycenie tego zjawiska w Swieradowie
(tab. 5). Sadzi¢ nalezy, ze wystgpuje ono takze i w innych partiach Sudetow.
Wiatry fenowe najczesciej wieja wiosna (kwiecien — 1,4 przypadki) i jesienia
(wrzesien i listopad — 1,1 przypadek). Stosunkowo rzadko obserwowane byly feny
zima. Podobnie ksztaltuje si¢ przebieg liczby dni z wiatrem typu fenowego. Naj-
wigksza ich liczba wystepuje na przetomie zimy i wiosny oraz jesienia. Srednia dhugos¢
trwania jednego przypadku fenu wynosi dla roku 1,8 dnia. Zjawiska fenowe najcze-
sciej byly obserwowane przy wiatrach S, SSW i SW, a niekiedy takze SSE i SE.

CZESTOTLIWOSC WYSTEPOWANIA WIATROW ,,OPTYMALNYCH”

Pod pojeciem wiatry ,,optymalne” rozumiano wiatry o prgdkosciach zawartych
w przedziale 1,1-7,9 m/s. Zdaniem niektérych autorow [19] wiatry te sa ,,najaktyw-
niejsze biologicznie”, tzn. ich oddzialywanie na ustréj czlowieka jest korzystne.
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Liczba

przypadkow
dni
czas trwania

Tabela 5
Wiatry typu fenowego w Swieradowie-Zdroju w okresie 1961-1970

GLET Oy TRV A, VL, VI X soX 0 Xy SR ok

|
0,60,6 09 1,4 09 04 04 0,5 1,1 140 - il 0,8 9,8
{0 o2 a2 o TSR (0577 (U7 KOS 2l 1,6 14 17,2

1,72,0 2,4 61 13 R S A1 1,4 e 2,1 15 1,8 1,8

Tabela 6
Czestosé wystepowania wiatru o predkosci < 1,0 m/s w okresie 1961-1970
By © | Tenmin | dh. 0L WY IV Yo - Nie . VI _ vili- 0K X XI XII Rok
1 200 17,4 18,0 18,1 19,6 20,3 23,0 24,5 23,6 22,9 18,1 19,2 244,7
Kudowa-Zdr6j 1I 16,8 138 12,6 10,2 127 1 12,9 14,4 13,4 13,5 16,3 17,3 163,8
111 18,2 1711 18,0 17,3 20,3 21,8 25,6 24,6 21,0 20,8 18,6 19,3 243,0
L 20,5 16,8 17,8 18,6 19,0 19,4 20,3 21,6 21,4 22,0 17,8 19,4 234,6
Cieplice IL 12,0 6,7 3,5 2,0 2,9 2,8 25 4,0 4,2 6,9 11,0 12,1 70,6
Slaskie-Zdroj IIL 17,0 13,6 1857 17,8 19,3 21,8 21,4 2355 19,8 19,4 15,8 15,9 219,0
' 10 14,0 11,8 1185 15,5 13,2 17,5 1701 18,1 16,3 15,9 1971 13,8 178,6
Swieradow-Zdroj II 12,8 10,2 10,2 12,4 il 14,1 15,4 16,9 12,1 13,4 10,2 12,9 152,3
1IT 14,2 1152 11,6 14,0 15,6 18,3 17,6 77 14,8 13,9 193, 14,5 175,6
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Tabela 7 2

Czestosé wystepowania wiatru o predkosci > 8,0 m/s w okresie 1961 -1970

e a0 - ., Teww |t 0. @ WY LV VW VEl 0 WA b X XI  XII | Rok
} I U o R ‘ : . ; ; 0,3 1,1 0,6 3.8
Kudowa-Zdroj el | G '« G54 B w06 -0, ~302 g ; o~ 8.3 1,0 0,5 4,8
| i b7 *09 68 43 : . : R-Se0.] . 02 1,2 0,6 4,9
| TS TR i T Y] aa-00 > AR 3 | Jed . Tade 2 2207
Cieplice I do TV SR At L5 el 32 a3 b 5.5 3,9 474
Slaskie-Zdroj 11 - g ST ™ G S RN R T T e 4,8 3,7 27,0
T [T L0 Sl s 02 % Gorveens o dlks, om0 42~ Ny 23,1
Swieradow-Zdroj NEEEN - T i i X el . auid | A 2,8 3,5 15,8
‘ B, Sl StTRR - e TR R0t e 02 ™. L2, BN 4,7 4,3 22,1

Tabela 8

Czestos¢ wystepowania wiatru w przedziale predkosci 1,1-7,9 m/s w okresie 1961-1970

Stacje Termin | 1 Bl A N BV ¢ SN, N VI VI B X XI “XII | Rok
| 1 10,8 oloF*! Tas sy " AiliNe 9,7 8,0 6,5 6,4 7,8 10,8 112 116,7
Kudowa-Zdroj T s S i T s BNO2E R R 1 e J 07 S S 7D 2.5 8.2 196,6
| I 12510 g2l = Sipko  Siral o7 8,2 5,4 6,3 89 10,0 10,2 11,0 117,3
| I 7,6 90 11,1 10,0 10,6 9,7 10,3 8,1 Tl 7,5 7,8 X 107,9
Cieplice 1 I 15 O I TR 2272 (W K -5 iy -7, (0 1 S G, ) S % M ) U1 1) 13,5 15,0 247,2
Slaskie-Zdroj | 1019 « (| 7HeRIg =S oN5 ™ ~0)7 7,6 9,1 6,9 86 972 9,4 11,4 119,2
I 13500 SR~ WG wew[ts & Hiaqaeios et s e oioued 1220 1213 13,7 13,1 163,5

Swieradow-Zdroj I 152 16,2 20,1 16,6 1 8 5 13,9 172 15,8 17,0 14
; > httd/relpiord 1 , ' A& L R el
P13 15ET el 149 : 5 3 13,1 140 13,4 13,1 12,2 167,5
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Wiatr o predkosci << 1,0 m/s nie wywotuje turbulencji [11,19], co sprzyja stagnacji
powietrza i zawartych w nim zanieczyszczen oraz nie dziala mechanicznie na cialo
ludzkie. Wiatr o predkosci > 8,0 m/s wywotuje silng turbulencje i dziala niekorzys-
tnie na ustroj czlowieka. Za podstawe do poniZszych rozwazan przyjeto II termin
obserwacyjny (z godziny 13), jako reprezentatywny dla pory dnia majacej najwie-
ksze znaczenie dla aeroterapii i helioterapii w naszych warunkach klimatycznych.

Wiatry stabe i cisze najczesciej wystepuja w Kudowie (tab. 6). Nieco mniej jest
ich w Swieradowie, a najmniej w Cieplicach Slaskich. W Kudowie i Cieplicach
Slaskich najwiecej dni ze stabym wiatrem wystepuje w miesigcach zimowych, a naj-
mniej wiosna i latem. W Swieradowie sytuacja jest odwrotna: maksimum wystepuje
latem, a minimum na przelomie zimy i wiosny oraz jesienia.

Wiatry silne (tab. 7) najczesciej notuje si¢ w Cieplicach Slaskich. Trzykrotnie
mniej jest ich w Swieradowie i prawie dziesigciokrotnie mniej w Kudowie. W prze-
biegu rocznym maksimum przypada na pézng jesien i zime, a w Cieplicach Slaskich
takZe na wiosng. Okres letni charakteryzuje si¢ mniejsza liczba dni z wiatrem silnym.

Najwigksza czgsto$¢ wiatru w przedziale predkosci od 1,1 do 7,9 m/s (tab. 8; ryc. 3)
wystepuje w Cieplicach Slaskich (okoto 250 dni w roku). W Kudowie i Swieradowie
wartoéci te s zblizone i wynosza okolo 200 dni. Ich przebieg roczny jest bardzo
zréznicowany (ryc. 3). W Cieplicach Slaskich przebieg wydaje sie byé najkorzys-
tniejszy, poniewaz minimum przypada tu na pozng jesien i zime, a maksimum latem.

251

154

T L}

0 T T T T T T T » L

Xl | I moov v ove v v X x o Xl Xil

Ryc. 3. Czestos¢ wystepowania wiatréw ,,optymalnych” (v = 1,1-7,9 m/s) o godzinie 13°° w
okresie 1961-1970: I — Kudowa-Zdroj; 2 — Cieplice Slaskie-Zdroj; 3 — Swieradow-Zdroj
Fig. 3. Frequency of ,,optimum” winds (v = 1,1-7,9 m/sec) at 1 p.m. in the period 1961-1970: I —

Kudowa-Zdréj spa; 2 — Cieplice Slaskie-Zdroj spa; 3 — Swieradoéw-Zdroj spa
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Dogodne warunki bioklimatyczne z punktu widzenia predkosci wiatru panuja od
marca do pazdziernika.

Podobny przebieg zauwazamy w Kudowie; wystepuje tu jedynie mniej dni z wiat-
rami ,,optymalnymi”.

Mniej korzystnym przebiegiem rocznym czgstoéci dni z wiatrami ,,optymalny-
mi” charakteryzuje si¢ Swieradéw. Minimum przypada tu latem, a maksimum wiosna.
Korzystne warunki panuja tylko w niektérych miesigcach (marzec, maj, wrzesien).
Niesprzyjajacy z punktu widzenia aeroterapii jest fakt wystgpowania malej liczby
dni z wiatrami ,,optymalnymi” latem, a wigc w okresie intensywnego lecznictwa

w uzdrowisku.

PRZEWIETRZANIE UZDROWISK

Dla potrzeb lecznictwa uzdrowiskowego, szczegélnie przy chorobach ukiadu
oddechowego i pluc, celowe wydaje si¢ poznanie potencjalnych i efektywnych mozli-
wosci przewietrzenia terenu uzdrowiska przez wiejacy wiatr.

Przy analizie wielkoéci przewietrzenia zastosowano metodg zapropowana przez
E. Kapsa [5]. Byla ona wykorzystywana do badan takze przez innych autoréw [6, 7,
21]. Pozytywna oceng¢ przydatnosci tej metody dat J. Paszynski [13].

W swych rozwazaniach E. Kaps wychodzi z zalozenia, ze mozliwosci przewie-
trzania doliny sa zaleZne od jej objetoéci i wielkosci gornej powierzchni ogranicza-
jacej. Zalezno$¢ t¢ mozna wyrazi¢ jako stosunek:

/5
)5 BB =2 (D
gdzie: D — wielko$¢ przewietrzania, P — wielko$¢ gérnej powierzchni ogranicza-
jacej, O — objetos¢ doliny.

Ze wzgledu na trudnosci w wyliczeniu tych wielkosci E. Kaps przyjmuje, ze
mozna — bez szkody dla dokladnosci metody — zastapi¢ je wielkoSciami pola
przekroju pionowego przez doling oraz odlegloscia migdzy krawedziami doliny
(na danym przekroju). Mozna to zapisa¢ jako:

P
gdzie: D — wielko$¢ przewietrzania, d — odleglo$¢ miedzy krawedziami doliny,

p — pole przekroju pionowego.
Biorac za podstawe doling o ksztalcie trapezu, po szeregu przeksztalceniach

wzor na wielko$é przewietrzania przyjmuje postac:
d d
D=—x—, (3)
d+b h
gdzie: D — wielko§¢ przewietrzania, d — odlegloé¢ miedzy krawedziami doliny,
b — szeroko$¢ dna doliny, & — glgbokos¢ doliny (ryc. 4).
http://rcin.org.pl
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Ryc. 4. Morfometryczne elementy doliny wykorzystywane do obliczania wskaznika przewietrza-
nia — D (objasnienia symboli w tekscie)
Fig. 4. Morphometrical elements of the valley used to compute the airing index — D (symbols
explained in the text)

W przypadku gdy wysokosci krawedzi doliny po obu jej stronach nie sg jednakowe
nalezy, jako za istotne dla przewietrzania przyja¢ warto$¢ d liczong, na poziomie
nizszej krawedzi, rownolegle do dna doliny.

Przekroje, dla ktorych liczy sie wielkosci poszczegdlnych parametréw, powinny
by¢ wykonywane mozliwie czgsto, zaleznie od zréznicowania rzezby, dla kazdej
pary kierunkéw (N-S, E-W, NW-SE, NE-SW). W efekcie otrzymuje sie wartosci
charakteryzujace przewietrzania doliny na kolejnych profilach dla kazdej pary
kierunkéw. E. Kaps przyjmuje, ze wskaznik przewietrzania D > 15 jest wartos-
cig dostateczng dla wlasciwego przewietrzania doliny.

Pewnym brakiem tej metody (takze zdaniem jej twdrcy) jest nieuwzglednienie sity
wiatru, ktéra ma decydujgce znaczenie w usuwaniu z dolin zanieczyszczonego powie-
trza. Niedogodne jest takZe korzystanie z 4 oddzielnych map (dla kazdej pary kierun-
koéw jedna mapa) dla jednego obszaru.

Prace nad modyfikacja metody E. Kapsa prowadzono w 2 kierunkach: 1) powia-
zanie wskaznika przewietrzania (D) z predkoscia wiatru, 2) wykonanie jednej
tylko mapy zréZnicowania przestrzennego przewietrzania na danym obszarze.

Przyjeto zalozenie, Ze dla niewielkiego obszaru, jaki zajmuje dane uzdrowisko,
predkosci wiatru sa w przyblizeniu jednakowe dla kazdego jego punktu (przy wietrze
z okreS$lonego kierunku). W rozwazaniach pominigto — jak zrobili to E. Kaps
i K. Knoch — pokrycie terenu przez zabudowe i roslinno$¢. Zrobiono to z dwdch
powoddw: po pierwsze — podlegaja one zbyt duzym zmianom czasowym, po dru-
gie — pod uwage brane byly wiatry wiejace na wysokosci okoto 15 m nad gruntem;
wiatry te s3 w mniejszym stopniu zalezne od charakteru podloza [20] niz wiejace
w przygruntowej warstwie powietrza do wysokosci 2 m.

Efektywne przewietrzanie doliny jest wigc proporcjonalne do wielko$ci przewie-
trzania D (wedlug E. Kapsa) i predkosci wiejacego wiatru. Po przyjeciu powyzszych
zalozen zmodyfikowany przez autora wzér Kapsa przyjmuje postac:

De = DX v, (C))
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gdzie: De — wskaznik przewietrzania efektywnego, D — wskaznik przewietrza-
nia Kapsa, v — stosunek $redniej predkosci wiatru z danego kierunku do minimal-
nej predkosci wywolujacej turbulencje (tzn. 1,0 m/s).

Biorac za podstawe warto$¢ graniczna D = 15 oraz granice przedzialow pred-
ko$ci wywolujacych okreSlony stopien turbulencji [11, 19] uzyskane warto$ci De
mozna sklasyfikowac:

ponizej 15, 0 — przewietrzanie skrajnie stabe,
15,1- 30,0 — bardzo slabe,

30,1- 60,0 — stabe,

60,1- 90,0 — dostateczne,

90,1-120,0 — dos$¢ silne,

120,1-150,0 — silne,

powyzej 150,0 — przewietrzanie bardzo silne.

Wielko$cia charakteryzujaca przewietrzanie w danym uzdrowisku jest warto$¢
De, tzn. $rednia wazona warto$¢ wskaznika przewietrzania efektywnego. Obliczono
ja wedlug wzoru:

2 (Dexn)
» Zn :

De (5)
gdzie: De — $rednia wazona warto$¢ wskaznika przewietrzania efektywnego, De —
warto$¢ wskaznika przewietrzania efektywnego, n — czestos¢ wystgpowania wiatru
z danego kierunku w 9 (przy czym 2n = 100%).

Aby uzyskaé warto$¢ wskaznika przewietrzania efektywnego dla omawianych
uzdrowisk, wykreslono mniej wigcej co 200 m profile na mapach w skali 1 : 10000
i wyliczono dla nich D. Nastepnie dla par kierunkéw (N-S, E-W, NW-SE, NE-SW)
obliczono $rednie arytmetyczne wartosci D. Dla uzyskanych wartosci D wyliczono
wskazniki przewietrzania efektywnego (De) dla kazdego z kierunkéw wiatru. Na

Tabela 9

Wartosci wskaznika przewietrzania efektywnego w Cieplicach Slaskich-Zdroju w okresie 1961-1970

Miesiace | N NE E SE S SW w NW | De
I 25151 778,0 253,9 148,2 396,0 1581,9 641,3 546,3 429,7
11 299.,4 648,3 307,3 259,3 318,8 1763,4 801,7 453,7 487,6
111 270,4 648,3 387, 250,0 241,5 1400,4 721,5 490,8 476,0
IV 280,1 855,8 387,5 351,9 376,7 1089,2 628,0 426,0 405,6
\" 280,1 933,6 427,6 231,5 260,8 1167,0 628,0 444,5 385,6
VI 309,1 778,0 3474 231,5 173,9 959,5 587,9 463,0 331,3
VII 280,1 596,5 307,3 194,5 193,2 1115,1 628,0 416,7 345,7
VIII 212,5 648,3 280,6 203,7 212,5 1115,1 561,2 407,4 331,2
IX 231,8 648,3 3474 314,8 347,7 1348,5 641,3 379,7 383,6
X 347,7 648,3 3078t 222,2 396,0 1685,6 654,7 370,4 4144
XI 183,5 700,2 320,7 370,4 454,0 1841,2 8150 351,9 520,6
XI11 | 2415 544,6 U9 =9277,8 2994 15819 641,3 4352 423,6
Rok | 270,4 700,2 334,0 259,3 309,1 1400,4 668,0 435,2 ] 408,9
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podstawie uzyskanych wartosci wykre§lono diagramy czasowego rozkladu wskaz-
nika De dla poszczegélnych kierunkéw (ryc. 6, 11, 15).

Mapy przewietrzania wykonano w sposob nastgpujacy: De obliczono dla poszcze-
gélnych profili; wyznaczono wartoéci De dla miejsc przecigcia si¢ poszczegSlnych
linii profili wedtug wzoru (5). Uzyskano w ten sposéb na mapach odnoszacych si¢
do kolejnych uzdrowisk szereg punktéw o réznych wartosciach De. Metodg izolinii
wykre$§lono mapy przewietrzania badanych uzdrowisk (ryc. 8, 12, 16).

Z omawianych uzdrowisk tylko Cieplice Slaskie sa bardzo silnie przewietrzane
przez caly rok (tab. 9). Warto$¢ De dla roku wynosi ponad 400. W zadnym z miesig-
cy nie spada ona ponizej 300 (ryc. 5). Bardzo silne przewietrzanie wyst¢puje przy
wiatrach ze wszystkich kierunkéw (ryc. 6, 7); najlepiej jednak przewietrzane sa

500

400~

.300-}

200-1

100~

l ] i v v Vi viboovie X X XX

Ryc. 5. Roczny przebieg $rednich wazonych wartosci wskaznika przewietrzania efektywnego (De)
w Cieplicach Slaskich-Zdroju

Fig. 5. Annual course of the weighted mean values of the effective airing index (De) at the
Cieplice Slaskie-Zdréj spa

Cieplice przez wiatry SW i NE. Nalezy mimo to pamigtaé, Ze na péinocny wschod
od Cieplic lezy Jelenia Gora, z ktdrej zanieczyszczenia, przy stabej turbulencji, moga
dociera¢ nad teren uzdrowiska. Najlepiej jest przewietrzany pas wzdtuz doliny Wrzo-
sowki (ryc. 8).

Znacznie gorzej jest przewietrzany Swieradéw (tab. 10). Warto$é De dla roku
wynosi 59,1, a wiec nieco poniZej granicy przewietrzania dostatecznego. Dostateczne

5 — Problemy biloklimatologii ...
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Ryc. 6. Roczny przebieg wartosci wskaznika przewietrzania efektywnego (De) — dla
poszczegdlnych kierunkéw wiatru w Cieplicach Slaskich-Zdroju

Fig. 6. Annual course of the values of the effective airing index (De) for the different winds
blowing at the Cieplice Slaskie-Zdréj spa

przewietrzanie ma miejsce od pazdziernika do marca wlacznie, z maksimum w listo-
padzie (ryc. 9). Najlepiej przewietrzaja teren uzdrowiska wiatry SW, a dos¢ silnie —
SE, NW i S (ryc. 10). W przebiegu rocznym najnizsze (skrajnie stabe) wartosci De
wystepuja w miesigcach lipieé — wrzesien przy wiatrach E, najwyzsze zas w okresie
listopad — luty przy wiatrach SW (ryc. 11). Znaczna cze$¢ Swierdowa jest przewie-
trzana dostatecznie, gtéwnie na przediuzeniu osi doliny Kwisy. Jedynie czg$¢ uzdro-
wiskowa jest przewietrzana stabo (ryc. 12).

Najmniej korzystnymi warunkami przewietrzania charakteryzuje si¢ Kudowa
(tab. 11). De dla roku wynosi tu 50,3. Dostateczne przewietrzanie uzdrowiska ma
miejsce jedynie w kwietniu i listopadzie. Najnizsze wartosci De wystepuja latem
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Ryc. 7. Roczne wartosci wskaZnika prze-
wietrzania efektywnego (De) dla poszcze-
golnych kierunkow wiatru w Cieplicach

Slaskich-Zdroju

Fig. 7. Annual values of the effective airing
index (De) for the different winds blowing
at the Cieplice Slaskie-Zdr6j spa

(ryc. 13). Wiatry z poszczegdlnych kierunkéw (E, SE, SW, W i NE) daja lepsze
efekty przewietrzania niz w Swieradowie (ryc. 10, 14). Nalezy jednak pamigtaé, ze
w Kudowie cisze stanowia prawie 50%, co w rezultacie znacznie obniza warto$é¢ De.
W przebiegu rocznym najwyzsze warto$ci De wystepuja przy wiatrach SE, E, NEi SW,
a w niektorych miesiacach takze W. Zdecydowanie najgorzej przewietrzaja Kudowe
wiatry N i S (ryc. 15). Niekorzystny dla uzdrowiska jest rozklad przestrzenny prze-
wietrzania (ryc. 16): tereny sanatoryjne maja niskie wartosci De. Bardzo stabo prze-
wietrzana jest dolina Potoku Kudowskiego. Dostatecznie przewietrzany jest jedynie
obszar polozony w obrgbie Kotliny Kudowskie;j.

Tabela 10

Wartosci wskaznika przewietrzania efektywnego w Swieradowie-Zdroju w okresie 1961-1970

Miesiace | N NE E SE S SW w NW | De
\
I 24,6 $5.5 16,7 107,3 100,6 166,5 SIS} 118,1 ; 71,8
II SIS 55,5 36,4 103,8 92,4 158,6 53,1 96,6 T2
1II 34,9 S5 33,4 78,7 76,0 126,8 440 85,9 64,1
v 43,1 476 379 1073 698 1031 303 787 | 53,0
A\'% 34,9 59,5 24,3 89,4 51,4 95,1 36,4 68,0 48,5
V1 26,7 515).5) 21,2 60,8 49,3 87,2 28,8 68,0 39,0
V1L Q) 27,8 12,1 64,4 49,3 87,2 34,9 71,6 42,7
VIII 32,9 23,8 13,6 71,6 3555 87,2 30,3 60,8 41,5
IX 32,9 27,8 12,1 82,3 69,8 111,0 39,4 85,9 56,2
X 39,0 47,6 34,9 118,1 82,2 126,8 37,9 82,3 65,4
XI 34,9 555 409 1682 1068 1586 440 930 |814
X1l 41,1 396 © 22,7.. 1288 .a0l0 ' 1863 455 1002 P62
Rok ] 37,0 43,6 25,8 100,2 76,0 122,9 39,4 82,3 | 59,1
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Ryc. 8. Rozklad $rednich wazonych wartoéci wskaznika przewietrzania efektywnego (De) w
Cieplicach Slaskich-Zdroju (rok)
Fig. 8. Distribution of the weighted mean values of the effective airing index (De) at the Cieplice
Slaskie-Zdrdj spa — whole year

| I (=S vy Vi vib v IX X Xt Xl

Ryc. 9. Roczny przebieg $rednich wazonych wartosci wskaznika przewietrzania efektywnego (De)
w Swieradowie-Zdroju
Fig. 9. Annual course of the weighted mean values of the effective airing index (De) at the Swiera-
dow-Zdr6j spa
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De Ryc. 10. Roczne wartosci wskaznika przewie-
2004 trzania efektywnego (De) dla poszczegdlnych
kierunkéw wiatru w Swieradowie-Zdroju

LU Fig. 10. Annual values of the effective airing
r——}—— index (De) for different winds blowing at the
NUNWEW S S 8§ BE B WNE Swieradow-Zdréj spa
WYNIKI

Na podstawie zaprezentowanego materialu mozna sformulowaé nastegpujace
wnioski:
— Warunki lecznictwa w uzdrowiskach sa w duzej mierze uzaleznione od warunkéw

Xi

15 30 60 90 120 150 De

Ryc. 11. Roczny przebieg wartosci wskaznika przewietrzania efektywnego (De) dla poszcze-
golnych kierunkéw wiatru w Swieradowie-Zdroju

Fig. 11. Annual course of the values of the effective airing index (De) for the different winds
blowing at the Swieradow-Zdréj sp a
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Ryc. 12. Rozklad $rednich wazonych wartosci wskaznika przewietrzania efektywnego (De) w Swie-
radowie-Zdroju (rok)

Fig. 12. Distribution of the weighted mean values of the effective airing index (De) at the Swie-
radéw-Zdroj spa (whole year)

wietrznych, ktére maja niezaprzeczalny wplyw na organizm, zwlaszcza czlowieka
chorego.

— W przebiegu rocznym w omawianych uzdrowiskach przewazaja wiatry z sekto-
réow potudniowego i zachodniego. Kierunki wiatru sa silnie modelowane przez
rzezbg terenu.

— Predkosci wiatru sa w duzej mierze uzaleznione od rozlegloéci formy dolinne;j,
w ktérej polozone jest dane uzdrowisko: najwigksze predkosci notowane sg w Cie-
plicach Slaskich, a najmniejsze w Kudowie.
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Tabela 11

Wartosci wskaznika przewietrzania efektywnego w Kudowie-Zdroju w okresie 1961-1970

Miesiace N NE E SE S SwW w NwW De
I 40,5 37/57 62,5 120,3 21,6 115,6 109,4 62,5 SPAD!
II 37,8 L)l 7/ 70,4 110,6 27,0 111,6 117,3 101,0 /sl
I 43,2 95,7 117,3 96,2 51,3 123,6 78,2 86,6 57,0
v 62,1 99,6 148,5 149,1 54,0 115,6 78,2 62,5 64,4
\'% 45,9 87,7 117,3 110,6 40,5 83,7 101,6 105,8 51,8
VI 54,0 99,6 140,7 91,4 59,4 111,6 93,8 43,3 47,4
VII 48,6 95,7 62,5 129,9 SN 95,7 101,6 S 40,6
VIII 48,6 103,6 S6I0N 115;5 324 95,7 109,4 33,7 39,0
IX 40,5 g/ 148,5 81,8 62,1 111,6 101,6 96,2 444
X 45,9 91,7 140,7 115,5 59,4 119,6 93,8 43,3 49,2
X1 64,8 107,6 140,7 163,6 64,8 115,6 140,7 43,3 65,7
XII 37,8 99,6 98588 12551 324 107,6 78,2 52,9 50,8
Rok | 48,6 95,7 11723 55 43,2 107,6 101,6 S/l 50,3

De

100+

0

| I ih v v V! vit v IX X X1 X1l

Ryc. 13. Roczny przebieg srednich wazonych wartosci wskaznika przewietrzania efektywnego (De)
w Kudowie-Zdroju

Fig. 13. Annual course of the weighted mean values of the effective airing index (De) at the
Kudowa-Zdroj spa

— Warunki sprzyjajace stagnacji powietrza (v << 1,0 m/s) o godzinie 13°° najczes-
ciej wystepuja w Kudowie, a najrzadziej w Cieplicach Slaskich.

— Wiatry ,,optymalne” (v = 1,1-7,9 m/s) najczesiciej obserwuje si¢ w Cieplicach
Slaskich, a najrzadziej w Kudowie. Najmniej korzystnymi warunkami w przebiegu
rocznym charakteryzuja si¢ Swieradéw (minimum dni z wiatrem ,,optymalnym”
w lecie).

25:_ Ryc. 14. Roczne wartosci wskaznika przewie-
trzania efektywnego (De) dla poszczegol-

1004 nych kierunkow wiatru w Kudowie-Zdroju
‘ﬁFig. 14. Annual values of the effective

0 Jairing index (De) for the different winds

N NE %8 :SE S SW W NW blowing at the Kudowa-Zdréj spa
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Ryc. 15. Roczny przebieg wartosci wskaznika przewietrzania efektywnego (De) dla poszcze-
golnych kierunkoéw wiatru w Kudowie-Zdroju (szraf jak na ryc. 11)

Fig. 15. Annual course of the values of the effective airing index (De) for the different winds
blowing at the Kudowa-Zdrgj spa (hachure as on Fig. 11)

— Opierajac si¢ na zastosowanej metodzie wyznaczania wskaznika przewietrzania
efektywnego mozna stwierdzi¢, ze najlepiej w ciagu calego roku przewietrzane sa
Cieplice Slaskie. W Swierdowie przewietrzanie jest dostateczne w potroczu zimowym,
w Kudowie za$ tylko w kwietniu i listopadzie; w pozostalych miesiacach warunki
sa niekorzystne.

— Z omawianych uzdrowisk tylko Cieplice Slaskie posiadaja dobre warunki wie-
trzne: do$¢ duze predkosci wiatru, duza liczba dni z wiatrami ,,optymalnymi”, bardzo
silne przewietrzanie. W Swieradowie warunki wietrzne sa mniej korzystne: gorsze
przewietrzanie, mniej dni z wiatrami ,,optymalnymi”, mniejsze predkoéci wiatru
niz w Cieplicach. W Kudowie panuja najmniej korzystne warunki — w poréwnaniu
z pozostalymi omawianymi uzdrowiskami — (duza ilo§é cisz i wiatréw stabych,
stabe przewietrzenie), stad tez niewskazane wydaje si¢ kierowanie tu chorych na
pluca i ukltad oddechowy.
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Ryc. 16. Rozkiad srednich wazonych wartosci wskaznika przewietrzania
efektywnego (De) w Kudowie-Zdroju (rok)
Fig. 16. Distribution of the weighted mean values of the effective airing
index (De) at the Kudowa-Zdr6j spa (whole year)
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BETPOBBIE VCJIOBUsI HA M3BPAHHBIX CYIAETCKUX KVPOPTAX

KpaTtkoe cogepxaHue

B crathe mpeAcTaBieHB! BETPOBBIE YCJIOBAS TOCIOACTBYIOIMAE HAa TPEX CYOETCKHX KypOpTax:
Kynosa-3apyit, Temmue Cnéncke-3apyit u CepanyB-3apyii. PaccMOTpeHb! Ce30HHBIE H TOJOBBIE
pacopele/ieHAs HanpaBlieHH! CKOpOCTH BeTpa. OOpalieHo BHAMaHHME Ha BaXKHbIE, C TOYKH 3PEHHAA
6HOKIMMAaTOJIOTHH, ,,0NTHMAaNbHbIe” BeTphl (v = 1,1-7,9 M/c), T. €. Takue, kakue GIArOOpHATHO
IEHCTBYIOT Ha 4YEJIOBEYECKHH OPraHU3M.

I'maBHOe BHHMaHHE OOpAaIIEeHO HAa CTeNeHb NPOBETPHUBAHHSA OJIHH, ONPENEICHHYIO IO BHIO-
U3MEeHEHHOMY aBTopoM Meroay Karmca. BugonsMeHeHHe ObIIO IPOBEAESHO MO ABYM HAMPABJICHAAM:
1) ycraHOBJIeHHME CBS3H MOKa3aTels oposBeTpuBaHusa (D) co cKOpoCThIO BETpa; 2) BLIIOJIHEHHAE TOJIb-
KO OIHOW, BMECTO HECKOJbKHX, KapThl TEPPHUTOPHAIbHON AuddepeHUHaAUAA NIpOBEeTPHBAHAA.

OddexTHBHOE NpPOBETPHBAHAE MOOJMHHBI MPOMOPIMOHATIBHO BeJHMYAHE NPOBETPHUBAEHA D
M CKOPOCTH BeTpa.

De = DXv,

rae: De — nmokazatens addexTuBHOro mposeTpuBanms, D — mnoka3atein nposerpuBanms Kamca,
Vv — OTHOMEHWE CPEAHEH CKOPOCTH BETPa C JAHHOrO HAMpPaBIEHMA HO MHHAMAJILHON CKOPOCTH,
BBI3BIBAKOLIEH TypOYIeHTHOCTD, T. €. 1,0 M/c.

BenuunHO#f, XapaKTepA3yIOMIei IPOBETPUBAHAE HA TaHHOM KypopTe, sisercs De, T. €. cpeane
B3BEIIEHHOE 3HAYeHHe Moka3aTess 3¢deKTHBHOrO NPOBETPHBAaHUA. BecoM SBISIOTCA TYT 4acroTa
BETPOB C Pa3jWYHLIX HampasieHui (B %), mpuyeM Xn = 100%.

Onupasch Ha NPeACTaBIEHHBI METOA MOXKHO YTBEPKIATh, YTO B TEYEHHE LIEJIOrO FOAA JIyqIme

BCex nposerpusatorcs Temwmnue CréHcke.
B Ceepamose qocraTo4HOe MpoOBeTpHUBAHHE HAOMIOJaeTcsA B 3UMHee mosyrogue, a B Kynose
TOJILKO B ampejie H HOsAOpe; B OCTaJIbHbIE MECALbI — YCJIOBHS HEOJIarONmpHATHBL.
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WIND CONDITIONS IN SELECTED HEALTH ROSORTS IN THE SUDETY

Abstract

The author studied wind conditions in three health resorts in the Sudety Mts., viz., Kudowa-
-Zdré6j, Cieplice Slaskie-Zdroj and Swieradéw-Zdr6j. Seasonal and annual distribution of wind
directions and speed are discussed in the study. The author is particularly interested in the “‘optimum
winds” which are important from the bioclimatological viewpoint (v = 1.1-7.9 m/s), that is, winds
which have a favourable effect on human organism.

Particular attention was given to the airing index of valleys, computed on the basis of E. Kaps’
method, which has been modified by the present author. The modification was carried out along
two lines: 1) the airing index (D) was connected with the speed of the wind; 2) a single map (instead
of several) was drawn to show the spatial differentiation of aeration.

The effective aeration of a valley is proportinal to the value of D and the speed of the wind

De = DXv,

where: De — is the index of effective airing, D — is Kaps’ airing index and v is the ratio of the mean
speed of the wind blowing from a certain direction to the minimum speed causing turbulence, i. e.
1.0 m/s.

De, or the weighed mean of the index of effective airing, is the characteristic value of the aera-
tion of a given health resort. The frequency of the winds blowing from different directions serves
as the weight (in percentages), when Xn = 100%.

On the basis of the method presented here it was possible to state that Cieplice is the best aera-
ted of the three examined health resorts. In Swieradéw there is sufficient aeration in the winter
season, and in Kudowa only in April and November, while in the remaining months aeration
conditions are unfavourable.
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Alicja ZAWADZKA
WARUNKI ANEMOLOGICZNE W UZDROWISKU POLANICA-ZDROJ

Warunki anemologiczne maja duze znaczenie w ksztaltowaniu klimatu lokalnego
uzdrowisk [4, 5, 15, 17, 18]. Na terenach o urozmaiconej powierzchni, zakres ich
oddziatywania jest jednak uzalezniony od dynamicznego znieksztalcenia strumie-
nia powietrza, ktére silnie zaznacza si¢ w dolinach gdérskich, na przeleczach, w
wawozach, glebokich parowach i w dolinach rzek o wysokich brzegach. Powsze-
chnie znane sa efekty zaburzeri orograficznych powodujace na przyklad wzrost
czestosci kierunkow wiatru zgodnych z uktadem wklegstych form terenu [1, 6, 8,
10, 15, 20].

Zjawisko to, do§¢ wyraznie wystgpuje w uzdrowisku Polanica, potozonym na
pograniczu Go6r Stotowych i Gér Bystrzyckich w dolinie Bystrzycy Dusznickiej
[19]. Dolina Bystrzycy Dusznickiej przebiega z potudnio-zachodu na pétnoco-wschéd
i ma zmienng szeroko$¢. W odcinku przetlomowym, w ktérym dno doliny jest waskie,
zbocza za$§ strome, a nawet urwiste, jej szeroko$¢ wynosi kilkadziesigt metrow.
W dalszym swym biegu ku wschodowi i pétnoco-wschodowi, gdzie przechodzi w roz-
legta doling o ptaskim dnie i stabo zarysowanych krawedziach, rozszerza sig¢ az do
500 m.

Charakterystyczne cechy morfometryczne analizowanego obszaru oraz zazna-
czony schematycznie stan zagospodarowania przestrzennego przedstawione sg
na rycinie 1.

Gléwna cze$é uzdrowiska wraz z Parkiem Zdrojowym i niewlasciwie zlokali-
zowang tu kotlownia sanatoryjna, jest polozona w centralnym obszarze dna doliny.
Cze$¢ zabudowy sanatoryjnej znajduje si¢ takze na zboczach Gér Stotowych i Gor
Bystrzyckich; na poludniu zlokalizowane sa dzielnica mieszkaniowa i obiekty przemy-
stowe, a na péinocy budynki mieszkaniowe o charakterze zabudowy jednorodzin-
nej (ryc. 1).

Taki uklad przestrzenny wplynal na wytworzenie si¢ swoistego klimatu lokal-
nego, ktdrego jednym z wazniejszych elementéw jest wiatr. Omdwienie tego elemen-
tu nalezy zatem rozpoczaé od okre§lenia lokalnej modyfikacji, spowodowanej rzezba
terenu. Uwidacznia si¢ to w rozkiadzie pradéw ogolnej cyrkulacji atmosfery. Dla
analizy lokalnej modyfikacji wiatru niezmiernie waznym jest wigc dokonanie oceny
reprezentatywnosci stacji meteorologiczne;.

Stacja meteorologiczna w Polanicy-Zdroju zlokalizowana jest na zboczu doliny
na wysokoéci 400 m npm., a okoto 30 m ponad dnem doliny.
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Oceng reprezentatywnosci stacji meteorologicznej pod interesujacym nas wzgle-
dem przeprowadzono stosujac metode spirali aktywnosci wiatru W. Wojtowicza [21].
Przez aktywno$¢ poszczegdlnych kierunkéw wiatru rozumiana jest najwigksza
czesto$¢ okre§lana w stosunku do $redniej rocznej danego kierunku.

Opracowana na podstawie $rednich z 15-letniej serii obserwacyjnej (1951-1965),
uzyskanych z Archiwum IMGW, spirala aktywnosci wiatréw ujawnia spiralno$¢ zmian
w cyklu rocznym (ryc. 2). Oznacza to, ze w Polanicy-Zdroju znieksztalcenie pradéw

Ryc. 2. Spirala aktywnosci wiatrow w Polanicy-Zdroju (1951-1965)
Fig. 2. Wind activity spiral at Polanica-Zdroj spa (1951-1965)

ogolnej cyrkulacji wystepuje w sposob umiarkowany, a zatem stopien reprezentatyw-
nosci stacji nalezy uznaé za dostateczny dla celéw charakterystyki warunkow ane-
mologicznych.

Czestos¢ kierunkow wiatru w poszczegdlnych miesigcach przedstawiono w ta-
beli 1 i na rycinie 3. W Polanicy-Zdroju najwigksza czgsto$¢ w ciagu roku wyka-
zuja kierunki: W (18,8%), NW (14,9%) i SW (8,2%) oraz cisze (37,7%). Kierunki za-
chodnie (SW, W, NW) osiagaja w sumie 41,9%, natomiast wschodnie (SE,E, NE)
zaledwie 9,7%,.

W poszczegblnych miesiacach uklad ten ulega pewnym zmianom. W grudniu,
styczniu i lutym przewazaja wiatry W, NW, SW, od marca do czerwca wzrasta
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Tabela 1
Czestos¢ kierunkow wiatru i cisz (%). Polanica-Zdréj 1951-1965

Miesiagce | N NE E SE S SW W NW C
1 5,8 4,3 2,4 25 5,8 12,6 19,9 121/ 34,0

1I 9,4 Sl 1,8 4,2 4,0 8,2 19,2 15,4 BONT:

111 9,5 10,0 2 3 49 6,4 15,4 13,0 35,0
v 8,2 8,1 3% 382 58 6,8 14,1 15,1 36,0

\'% 7,9 /i S 1,8 2257/ 4,0 16,7 17,8 37,9

VI 6,9 5,6 2,0 2,4 2,4 7,0 16,1 20,0 37,6
VII 4,6 N1 1,0 182 3,0 S 28.3 S 36,5
VIIX 3,3 2,8 1,8 1,9 3,1 7,0 21,5 154 43,2
1:¢ 5,0 2,4 1,3 25, 4,1 8,5 22,4 12,9 41,3

X 4,6 3,6 1,6 2,4 5,4 9,5 16,8 10,6 45,5

X1 5,0 4,3 RS 4,1 6,2 9,7 19,5 1.5 3.1
XII 6,4 2,9 1,6 2,6 4,3 13,0 20,9 12,8 35,5
Srednio | 64 50 21 X226 48 g2 188 Tlae” T3

czgstos$é kierunkow N i NE, a zmniejsza si¢ udzial SW, natomiast od lipca' do listo-
pada obserwowany ‘jest ponowny wzrost czestosci kierunku SW. Maksimum cisz
wystepuje latem (w sierpniu — 43,29,) i wczesna jesienia (we wrzeSniu — 41,39/,
w pazdzierniku — 45,5%), minimum — w styczniu (34,0%) i w lutym (32,7%).

Rozklad wiatréw wystepujacych w Polanicy-Zdroju nie odbiega na ogét od general-
nego ukladu kierunkéw obserwowanych w Sudetach [13, 14, 19]. Na uwage zasluguje
jednak szczegdlnie duzy procent cisz wystepujacych w Polanicy-Zdroju. W uzdrowisku
tym wynosza one w roku 33,29, gdy tymczasem w Dusznikach osiagaja 36,2%,
w Otmuchowie 31,7%, w Kudowie juz tylko 25,09, a w Ladku 23,69 [13].

W Polanicy-Zdroju $redni roczny rozkiad predkosci wiatru jest nastepujacy:

N NE E SE S Sw W NW  Srednia
predkosc

254 | 23R 2,288 RS 3:5) w357 0 3500 V2,5 2,0 m/s

Maksymalne predkosci wykazuja wiatry z kierunkéw dominujacych. Dzigki
temu najistotniejszy wplyw na klimat maja wiatry o kierunkach przewazajacych
[13, 14, 19].

Predkos¢ wiatru ma takZze istotne znaczenie bioklimatyczne. DuZe ochtadzanie
powietrza, dzialajace jako czynnik bodZcowy, wplywajacy na funkcjonowanie mecha-
nizméw termoregulacyjnych, jest wynikiem zwigkszonej ruchliwosci powietrza
[4, 5, 17]. Dok{adna znajomo$¢ struktury wiatru, nie tylko pod wzgledem rozkladu
kierunkoéw, ale takze i charakteru przebiegu predkosci, jest zatem szczegdlnie wazna
dla oceny klimatu lokalnego uzdrowiska.

Do analizy predkosci wiatru w Polanicy-Zdroju zastosowano zmodyfikowane
przedziaty predkosci W. Parczewskiego [12, 17]. Rozklad predkosci rozpatrywano
w dwu aspektach: wystgpowania wiatru o bardzo duzej predkosci (= 8 m/s), prowa-
dzacej przy niskich temperaturach do zwigkszonej utraty ciepta, a nastgpnie do
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Tabela 2
Czestosé wystepowania wiatru w przedzialach predkosci (%). Polanica-Zdréj 1951-1965
Przedzialxbl' Terminy
predkosci aliEctuacuis 1 1I II1 v A" VI VIIL VIII X X XI XII
(m/s)
0-1 41,5 47,4 53,3 54,8 51,0 51,1 49,9 63,6 59,3 63,9 48,7 45,8
2-4 1 47,3 45,5 40,6 40,4 46,6 46,6 47,9 34,8 38,1 34,0 42,4 46,0
5-7 9,0 S5Y/ 4,7 3,9 15 2,0 1,9 1,6 2,6 1,9 7,1 U5
> 8 29 1,4 1,4 0,9 0,7 0,3 0,3 % : 0,2 1,8 0,7
0-1 2502 19,1 11,4 6,7 10,8 14,5 12,8 14,5 17511 2157 27,5 27
2-4 61,9 68,4 71557/ 78,7 83,2 80,2 79,9 799 76,7 71,0 62,0 61,5
53 I oo s, - iLer 11T 6,0 5.1 7,3 5.4 5,9 %4 9,3 8,6
>8 I o) 3,0 1,9 1,9 . 0,2 . 0,2 0,3 0,2 172 2,8
0-1 49,0 44 8 49,7 52,2 65,7 64,1 58,6 66,7 62,0 61,0 47,1 44,3
24 LI 46,9 45,0 38,8 41,0 31,3 35,0 39,0 30,3 31,6 32,0 42,4 44,1
57 2,9 9,0 9,6 4,4 3,0 0,9 252 3,0 5.4 4,8 6,7 7,1
> 8 1,2 1,2 1,9 1,4 0,2 0 20 3,8 4,5

0-1 m/s—cisza
>1m/s—wiatr
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przechtodzenia ustroju, oraz wystgpowania stabego ruchu powietrza, utrudnia-
jacego oddawanie ciepta z ustroju i prowadzacego do przegrzania [4, 17].

Z przedstawionych w tabeli 2 i na rycinie 4 wartosci wynika, Zze w Polanicy-Zdroju
dominuja wiatry o matych predkosciach. We wszystkich porach roku i w ciagu calej
doby przewazaja predkosci wiatru < 4,0 m/s. Cisza i predkosci wiatru do 1 m/s
osiagaja maksimum czgsto$ci w sierpniu i w pazdzierniku, a nastgpnie w maju i we
wrzes$niu. Jednakze w ciagu doby notowany jest rézny ich przebieg, zdecydowanie
przewazaja one w I i III terminie obserwacyjnym, zwickszajac szczegdlnie swaj
udziat w okresie letnim. W II terminie obserwacyjnym wystepowanie wiatréw o pred-
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Ryc. 4. Czestos¢ wystgpowania wiatru w przedzialach predkosei: 7 — 0-1m/s; 2 — 2-4 m/s; 3 —J
5-7 m/s; 4 — > 8 m/s. Polanica Zdr6j (1951-1965)
Fig. 4. Frequency of the occurrence of winds in the following speed intervals: 7 — 0-1 m/sec.
2 — 2-4 m/sec; 3 — 5-7 m/sec; 4 — more than 8 m/sec. Polanica-Zdro6j spa (1951-1965)
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kodci < 1,0 m/s zmniejsza si¢ wiosng i latem, osiagajac w poréwnaniu z tymi porami
wigkszg czesto$é jesienig i zima (ryc. 4).

Natomiast wiatry o predkosci > 8,0 m/s wystgpuja przede wszystkim wiosng
i zimg oraz, w matym stopniu, jesienia. Ich przebieg dzienny jest w zasadzie podobny.
Pewne zmiany zaznaczajg si¢ jedynie w okresie letnim. W badanym 15-leciu w maju
i lipcu nigdy nie wystapily predkosci wiatru > 8,0 m/s w porze poludniowej (w II ter-
minie obserwacyjnym).

Omoéwiony przebieg czestosci poszczegdlnych kierunkow wiatru oraz struktura
jego predkosci daja ogdlny obraz warunkéw anemologicznych. Uzupelnieniem
tej charakterystyki moZe by¢ analiza zmian aktywnosci poszczegdlnych kierunkdow
wiatru. W tym celu wykorzystano takze spirale aktywnosci wiatru, na ktére nanie-
siono czg¢stosci miesigczne poszczegblnych kierunkow wiatru (najaktywniejszych),
obliczone w procentach ich wartosci rocznych (tab. 3). Otrzymany obraz gradacji

Tabela 3
Aktywnosé¢ wiatrow (%) w Polanicy-Zdroju (1951-1965)

Miesiace | N NE E SE S SW W NwW
1 90,6 86,0 114,3 96,2 134,9 153,7 105,9 85,2
1I 146,8 102,0 85,7 161,5 93,0 100,0 102,1 103,4
11X 148,4  200,0 128,6 123,1 114,0 78,0 81,9 87,2
v 128,1 162,0 152,4 123,3 123,3 82,9 75,0 101,3
A\ 1234  154,0 166,7 69,2 62,8 48,8 88,8 119;5
VI 107.8 112,0 95,3 92,3 55,8 85,4 85,6 134,2
VII 71,8 62,0 47,6 46,2 69,8 70,7 123,9 144,3
VILI 51,6 56,0 85,7 73,1 72,1 85,4 1144 103,4
IX 78,1 48,0 61,9 84,6 95,3 103,6 119,4 86,5
X 71,9 72,0 76,2 92,3 125,6 115,9 89,4 71,1
XI 78,1 86,0 119,0 157,7 144,2 118,3 103,7 77,2
XII | 100.0 58,0 76,2 100,0 100,0 158,6 IRIRLT2; 85,9

aktywnosci poszczegdlnych kierunkéw wiatru ilustruje rycina 5. Spirale aktywnosci
(ryc. 2 i 5) informujg o zmianach pradéw ogdlnej cyrkulacji atmosfery oraz daja
pewien poglad na zakres modyfikacji wiatru spowodowanej orografiag. Aktywnos¢
wiatru uzalezniona jest niewatpliwie od rzezby terenu, o czym swiadczy zbieznos$c
uktadu doliny (SW-NE) z kierunkiem najaktywniejszych wiatrow SW,NE, E i SE
(rye. 1 i 5).

Role podioza w ksztaltowaniu lokalnej cyrkulacji ujawnia takze zestawienie
kierunkéw wiatru przewazajacych i najaktywniejszych w Polanicy-Zdroju i w Pol-
sce [21].

W grudniu obserwujemy w uzdrowisku lokalne zwigkszenie aktywnosci, wiejg-
cego prawdopodobnie z kierunku poludniowego, wiatru SW, ktory jest najbardziej
aktywnym w tym miesigcu w Polsce [21]. Podobna zalezno$¢ wystgpuje w marcu,
kiedy w Polsce najbardziej aktywny jest wiatr E, natomiast w Polanicy-Zdroju NE
iN, a dopiero w nastepnej kolejnosci E. I w tym przypadku zaznacza si¢ prawdopodo-
bniesterujaca rola doliny, modyfikujacej kierunek naptywu strumienia powietrza.
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Ryc. 5. Spirala aktywnosci wiatrow. Czestosci miesigczne poszczegélnych kierunkéw przedsta-
wione w procentach wartosci $rednich rocznych. Polanica-Zdroj, 1951-1965

Fig. 5. Wind activity spiral. Monthly frequencies of winds in percentages of mean annual values.
Polanica-Zdréj spa, 1951-1965

W okresie aktywnosci kierunkéw wiatréw zgodnych z ukladem doliny, to znaczy
SW i NE, wyst¢puje wyrazny procentowy ich wzrost w Polanicy-Zdroju w stcsunku
do warto$ci obliczonych dla Polski (tab. 3).

Na uwagg zastuguje takZze monotonia przebiegu w ciagu roku kierunkéw przewa-
Zajacych, ktorymi sa wylacznie W i NW; natomiast aktywno$¢ poszczegdinych
kierunkéw wykazuje bardziej urozmaicony uklad.

Nie mniej waznym zagadnieniem jest okresowa zmienno$¢ aktywnos$ci wiatru.
Najwyrazniejsza cecha tej zmiennosci jest przeciwstawno$é kierunkow w przejécio-
wych porach roku (luty, marzec, kwiecien, paZzdziernik), spowodowana zmianami
polozenia centréw cyrkulacji atmosferycznej na pétkuli pdétnocnej [21]. Poza tymi
okresami aktywnos¢ wiatru zmienia si¢ w Polanicy w okreslony sposéb: w grudniu
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Tabela 4

Poréwnanie wiatréow przewazajacych i najaktywniejszych

i y II Wiatry naj- 3
Wlatry-przewaza- | aktywniejsze . Wnatr%r.
ja'lce . w Polanicy- najaktywniejsze
w Polanicy-Zdroju Zilyajn w Polsce
1w SWi S SW
11w SEi N SE
I w NEi N E}
IV NW NE i N NE
vV NwW E i NE NNE
VI NW NwW NNW
VIT W NW i w NwW
VIII W Wi NW w
IXw Wi SW SW
X W SiSW SSw
XI W SE 8 S
X1 W SwW S

i styczniu najaktywniejszy jest wiatr SW, w lutym SE, w marcu i kwietniu NE, w maju
E, w czerwcu 1 lipcu NW, w sierpniu i wrze$niu W, a w pazdzierniku S i SW. Rozpie-
to$¢ kierunkéw najbardziej aktywnych jest r6zna: od 90° w grudniu, 135° w styczniu,
225° w marcu i kwietniu do 45° w sierpniu i we wrze$niu (ryc. 5). Ten stan warunkdéw
anemologicznych ma wyrazne odbicie w stabilnym charakterze pogody, typowym
dla pdznego lata i wczesnej jesieni.

Uogolniajac przedstawione zalezno$ci mozna stwierdzié, ze mimo dostatecznego
stopnia reprezentatywnosci stacji w stosunku do pradéw ogélnej cyrkulacji atmo-
sfery, gléwne cechy morfometryczne rzezby wywieraja wyrazny wplyw na przebieg
lokalnej cyrkulacji.

Do zbadania przestrzennego rozkladu kierunkow wiatru, wystepujacego na
terenie uzdrowiska Polanica-Zdréj, wykorzystano metod¢ obliczania stopnia prze-
wietrzania (D), opracowana dla dolin strefy podgdrskiej przez E. Kapsa [6].

Metoda ta uwzglednia role rzezby w dynamicznym znieksztalceniu strumienia
powietrza. E. Kaps doszedl do wniosku, ze wplyw formy wkleslej mozna okresli¢
na drodze wyliczenn matematycznych, przy ktérych pomocy uzyskujemy tak zwany
stopien przewietrzania (D).

Zgodnie z zalozeniami tej metody obliczono stopieni przewietrzania dla czterech
par kierunkéw wiatru: N-S, NW-SE, NE-SW, W-E wedlug wzoru:

d d

Y

d+b " t’

gdzie: d — szeroko$¢ doliny mierzona migdzy jej gérnymi krawedziami; b — sze-
rokos¢ dna doliny; ¢ — glebokos$é doliny.
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Ryc. 6. Stopien przewietrzania obliczony dla kierunkow wiatru N-S. Polanica-Zdroj
Fig. 6. The airing index computed for N-S wind. Polanica-Zdroj spa
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Obliczenie stopnia przewietrzania (D) dokonano dla przekrojéow doliny w od-
stepach 200-metrowych. Uzyskane wartosci naniesiono na cztery mapy z zaznaczo-
nymi kierunkami przekrojow: N-S, NW-SE, NE-SW, W-E (ryc. 6-9). Na
opracowanych mapach widoczne jest zréznicowanie wartosci stopnia przewie-
trzania (D) w zalezno$ci od oddzialywania rzezby. Na terenie Polanicy-Zdroju obliczo-

ne warto$ci stopnia przewietrzania mieszczg si¢ w granicach od 8,0 do 70,0, spora-
dycznie przekraczaja 70,0.
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: T i 2N\ ° D Y450
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Ryc. 7. Stopien przewietrzania obliczony dla kierunkow wiatru NW-SE, Polanica-Zdroj
Fig. 7. The airing index computed for NW-SE wind, Polanica-Zdréj spa
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E. Kaps [6] uwaza, ze przewietrzanie jest wystarczajace przy wartosci D > 15,
nie zawsze wystarczajace przy warto$ci D w granicach 11-14, §rednie przy D w zakre-
sie 6-10, niewystarczajace kiedy D < 6.

Dokonujac oceny warunkéw przewietrzania ze wzglegdu na stan higieniczny
powietrza w uzdrowisku autorka przyjeta nastepujace przedzialy wartosci D: 8-15 —
przewietrzanie niewystarczajace, 16-31 — dostateczne, 32-45 — dobre, > 45 — szcze-
gblnie intensywne. W tym ukladzie najwigksze przestrzenie z niedostatecznym
przewietrzaniem (D < 15) wystepuja przy kierunkach NW-SE oraz E-W (ryc.
7, 9). Natomiast kierunki NE-SW i N-S charakteryzuje wyrazne zwigkszenie
przestrzeni o dobrych i szczegélnie intensywnych, bardzo korzystnych dla stanu
higienicznego powietrza, warunkach przewietrzania oraz najmniejszy udziat D < 15
(1yc. 6, 7).

Przyjeta przez E. Kapsa klasyfikacja terenu ogranicza si¢ wylacznie do wartosci
wyrazonych przez form¢ doliny $cisle dla danego, okres$lonego kierunku przekroju.
W metodzie tej pominigta jest czgsto§¢ poszczegoélnych kierunkow wiatru oraz
rozklad ich predkosci.

W celu przeprowadzenia jednolitej oceny warunkow przewietrzania uwzgle-
dniono wszystkie kierunki wiatru, a takze czgsto$¢ ich wystepowania. Dla kazdego
fragmentu terenu, posiadajacego rézne wartosci stopnia przewietrzania D, wyko-
nano przeliczenia wedtug wzoru:

M =XxpitX,p,-FX3p3+Xapa,

gdzie: x, (k = 1, 2, 3, 4) — wartosci stopnia przewietrzania D; p, (k =1, 2, 3, 4) —
prawdopodobienstwo wystepowania wiatru z danego kierunku.

W wyniku dokonanych przeliczen uzyskano wspolczynniki charakteryzujace
srednig sytuacj¢ anemologiczna, uwzgledniajaca stopien przeplywu wszystkich
kierunkow oraz czesto$¢ wystepowania wiatru na odpowiednich kierunkach prze-
plywu powietrza. Zgodnie z klasyczna definicja prawdopodobiefistwa w oma-
wianym zagadnieniu wystepuje zalezno$¢:

k
Pk:_’
n

gdzie: k — czesto$¢é kierunku wiatru; #n — suma czestoSci wszystkich kierunkow.
Obliczone wspdlczynniki (M) stopnia przewietrzania z uwzglednieniem czgs-

tosci poszczegdlnych kierunkdw, naniesione na mape w formie punktéw, stanowily
podstawe do wykreslenia izolinii wspdiczynnikéw M metoda interpolacji. Wyko-
nana mapa (ryc. 10) obrazuje §redni rozktad przestrzenny wiatru w obre¢bie doliny.
Na tej podstawie mozna dokona¢ proby wydzielenia terendw o réznej wymianie
poziomej powietrza:

M < 23 — bardzo mala,

M = 23-32 — umiarkowana,

M = 3245 — dos¢ duza,

M > 45 — szczegblnie aktywna.
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Ryc. 8. Stopien przewietrzania obliczony dla kierunkéw wiatru NE-SW. Polanica-Zdroj
Fig. 8. The airing index computed for the NE-SW wind. Polanica-Zdroj spa
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W przedstawionej probie oceny zréznicowania poziomej wymiany powietrza
brak jednak okre$lenia wplywu stanu zagospodarowania terenu. Dlatego na obsza-
rach, gdzie wymiana powietrza jest umiarkowana i do$¢ duza, przewietrzanie moze
by¢ stabe, a nawet niedostateczne. Ta sama zalezno$¢ jest istotna dla warunkow
przewietrzania przedstawionych na rycinach 6-9.
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Ryc. 9. Stopien przewietrzania obliczony dla kierunkoéw wiatru W-E. Polanica-Zdroj
Fig. 9. The airing index computed for the W-E wind. Polanica-Zdroj spa
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Ryc. 10. Syntetyczna mapa stopni przewietrzania wszystkich kierunkoéw z uwzglednieniem czgsto-
Sci wiatru. Polanica-Zdroj.

Fig. 10. Map of the airing indices: a synthetic map for all winds including their frequency. Pola-
nica-Zdroj spa
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Dokladne omawianie zréznicowanych warunkow przewietrzania wystepu-
jacych na analizowanym odcinku doliny Bystrzycy Dusznickiej, nie wydaje sie¢
konieczne, poniewaz w dostatecznym stopniu ilustruja je opracowane mapy (ryc.
1, 6-10).

W czasie okresowych badan elementéw meteorologicznych przeprowadzono
w Polanicy pomiary zapylenia powietrza konimetrami Zeissa na stalej, bardzo
gestej siatce punktow. Pierwotnym zamierzeniem tych badan bylo wylacznie
okreslenie stanu higienicznego powietrza w uzdrowisku. W trakcie analizy uzyska-
nych wynikéw stwierdzono, Zze przy wiatrach o predkosciach nie przekraczajacych
3 m/s rozklad zapylenia w okreslonym czasie (na ogét w ciagu 1,5-2,0 godzin) charak-

Ryc. 11. Rozklad zapylenia (w Z/cm?®) stwierdzony przy NW kierunku wiatru. Polanica-Zdroj
Fig. 11. Distribution of air pollution at NW wind. Polanica-Zdrdj spa
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teryzuje w przybliZzeniu stopien przewietrzania. Stwierdzone przy okres$lonych kie-
runkach wiatru steZzenia zapylenia, nalozone na mapy stopnia przewietrzenia repre-
zentujace dany kierunek, wykazaly zbieznosci maksymalnego zapylenia z minimal-
nymi warto$ciami D. Zalezno$ci te zostaty przyktadowo przedstawione na rycinach

Ryc. 12. Rozklad zapylenia (w Z/cm?) stwierdzony przy NE kierunku wiatru. Polanica-Zdréj
Fig. 12. Distribution of air pollution at NE wind. Polanica-Zdroj spa
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11 i 12. Wybrane wartosci rozkladu zapylenia ilustruja mozliwosci przewietrzania
wystepujace przy analizowanych kierunkach oraz ukazujg obszary o zwigkszonej
koncentracji zanieczyszczen, stanowigce réwnoczesnie strefy mnimalnych wartosci
stopnia przewietrzania.

Wyraznie zaznaczyly si¢ miejsca dynamicznego znieksztalcenia pradéw powie-
trza z okreslonych kierunkéw (mniejsza warto$¢ D — koncentracja zapylenia)
oraz obszary o szczegdlnie intensywnym przeplywie powietrza (duza warto$¢ D —
mata ilo§¢ Z/cm® powietrza).

Rycina 11 przedstawia rozktad zapylenia stwierdzony przy NW kierunku wiatru
o predkoéci < 3,0 m/s. Zanieczyszczenia stale (pyly) grupuja si¢ na zboczu ekspo-
nowanym ku NW, stanowiacym stref¢ dynamicznego zahamowania i znieksztat-
cenia strumienia powietrznego plynacego z NW. Podobna sytuacj¢ obserwujemy
przy wietrze z kierunku NE, dla ktdrego strefa zbocza eksponowanego ku NE sta-
nowi czynnik dynamicznie znieksztalcajacy strumien powietrza. W tym tez miejscu
zaznacza si¢ najwicksza koncentracja pytéw 150-160 Z/cm? powietrza (ryc. 12).

Na mapie syntetycznej, ujmujacej zaleZzno$¢ stopnia przewietrzania od czgstosci
poszczegdlnych kierunkéw, ujawniaja si¢ obszary, na ktérych przy wszystkich kie-
runkach wystepuje szczegdlnie duzy stopien przewietrzania, oraz takie, na ktérych
jest ono niedostateczne (ryc. 10).

Okreélenie zréznicowania stopnia przewietrzania pozwala na dokonanie doktad-
niejszej charakterystyki nie tylko stanu higienicznego powietrza w uzdrowisku,
lecz takze i klimatu odczuwalnego. Linie wzmozonego przeplywu powietrza (D
> 45) wyznaczaja tereny o duZej bodZcowosci termicznej, natomiast linie minimal-
nego przewietrzania (D < 15) ujawniajg tereny o uciazliwych w cieplej porze roku
warunkach klimatu odczuwalnego, predystynowane do wystgpowania stanow par-
nosci i upatu.

W ten sposéb zmodyfikowana oraz uzupelniona przez autorke metoda oblicza-
nia stopnia przewietrzania w dolinach strefy podgorskiej umozliwita przeprowadze-
nie dokladniejszej oceny warunkéw anemologicznych i klimatu lokalnego Polanicy-
Zdroju [22, 23].

W stosunku do przedstawionej metody nasuwaja si¢ jednak pewne uwagi kry-
tyczne. Do najistotniejszych naleza niewatpliwie: nieuwzglednienie predkosci wiatru
oraz aktualnego stanu zagospodarowania terenu. Wydaje si¢ jednak, ze nie nalezy
ustosunkowywaé si¢ negatywnie do metody obliczania ,,stopnia przewietrzania”.
Metoda opracowana przez E. Kapsa jest pozyteczna dla dokonania pelnej chara-
kterystyki klimatu lokalnego uzdrowiska i powinna by¢ traktowana jako uzupel-
nienie badan terenowych.
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AHEMOJIOIT'MYECKHUE YCJIOBUS B MOJISHULE-3/IPYIA

Kpancoe COACPXaHHUE

B cratbe paccMOTpeHbl aHeMOJIOTUYecKHe yciosus HabGmomaroumecs B [Monsmmue-3apyit.
Jns aHaymM3a pacnpeleNieHdst HallpaB/IeHHI BeTpa MCIOJIb30BaHAa COMPaJib AKTHUBHOCTHM B. Byiito-
BHia. IIpuMeHeHHe 3TOro Meroga Jajl0 BO3MOXXHOCTb OLEHHTb NPEJCTABUTENBHOCTh CTaHLHH
MO OTHOLUEHHMIO K TEYEHHAM oOLieH aTMOc(hepHOM UMPKYJISLHM, a TakXKe MOJIHee ONpeleuTh poib
penbeda B 0Opa30BaHHM MECTHON UMPKYJIALUM.

Jia Hccie10BaHAS MECTHOM LMPKYJ/IALUMH, B KA4€CTBE JOMOJIHEHHS M Pe3yJIbTATOM METEOPOJIO-
THYECKHX H3MepeHHii, 65171 NpUMEHEH MeTO CTeneHM nposeTpusanus (D) paspaborauusiin 9. Kan-
COM IS JOJIMH MOATOpHOM 30HbI. IToNydeHHbIe AJIsS pacCMaTPHBAEMBIX HANPAB/ICHHI BETPA BEJIM-
YHHBI CTENEeHe! NMPOBETPUBAHUA MpPEACTABIEHbl Ha 4eThipex kaprax. PaspabGoranmeiii 3. Kancom
METOJ HE YYHMTHIBAET, OJHAKO, CKOPOCTb M YacTOTY OTHEIbHBIX HAmpaBieHHii Berpa. Ilosromy
OBl CAENaHBI MOMBITKH BHIOM3MEHMTh €€ MyTeM BBOJA M BLIMMCIICHMs YacTOT HAOpABJICHHH Be-
Tpa B IMonsauuue-3apyit B nepuon 1951-1965 rr. Jdns KaxI0ro y4acTka MECTHOCTH OpPOBEIEHS! BbI-
YHCJIEHHA M MOTyYeH KO3(h¢HUMEHT, KOTOpOM/ MO TEOpHH Bepoxruocm oTBedaer ,,CpeHee 3Ha-
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YeHHe CITy4alHON BenwydHb!”. BemuuuHbl ko3ddrumenTa, BblYepYEHHBIE HA KAPTE, XapaKTEPH3YIOT
CpeIHMI pEXHMM CTENEHM NPOBETPHBAHMS TJIABHBIX HANpPABJICHMH BETpa, a TAKXE HMX 4acTOTy.

Ha pa3paboraHHBIX KapTax O0O3HaueHa Ipafanus crereHeil D. BHSABIAIOTCA TEPPUTOPHH
€ 0COOEHHO MHTEHCHBHBIM BO3QYIIHEIM IIOTOKOM, a TaKX€ TaKHe, Ha KOTOPHIX NPH JIOObIX Hanpas-
JIEHMsIX BeTpa HabJIroJaeTcsi HEJOCTATOYHOE NPOBETPHBAHHE.

Koppensuns pacnpefesieHdsl 3alblICHHOCTH H3MEPEHHON IPH OMNpeesieHHbIX HalpaBJIEHHAX
BETpa M CKOPOCTH 2-3 M/C C BEeJMYMHAMHM, AN 3THX HApaBJEHMi, MOKa3aja o0IIe OTMEYaromy-
10CSI 3aBUCHMOCTb: YBEJIMYEHHYIO KOHLEHTPANMIO 3aNbUICHHOCTH HAa TEPPUTOPHAX C HAMMEHbILIEH
CTENEHBIO NIPOBETPUBAHHS,

WIND CONDITIONS IN THE POLANICA HEALTH RESORT

Abstract

The author studied anemological conditions in the Polanica health resort. The analysis of
he distribution of wind directions was carried out with the help of wind activity spiral. This method
permitted to evaluate the representativeness of the station in relation to the air circulation currents
and helped to determine the role of the configuration of the area in the local air circulation.

The results of meteorological measurements of local air circulation were supplemented with
the airing index (D) computed according to the method elaborated by E. Kaps for the valleys of
foothill regions. The airing index values for the analysed wind directions are presented on four
maps. But as Kaps method did not take into counsideration the speed and frequency of the wind
directions, it has been modified by adding the frequency of winds recorded in Polanica in the years
1951-1965. The respective indices were computed for each part of the area and a coefficient was
obtained which in the theory of probability is represented by the ,,mean value of the random varia-
ble”. The values of the coefficient shown on the map illustrate the mean distribution of the airing
indices in the main wind directions and their frequency.

The regions with particularly intense air circulation and areas with insufficient airing for all
wind directions are seen on the maps.

The correlation of the distribution of air pollution measured at the given wind directions and
a speed below 2-3 m/s, and the D values computed for the same wind directions, revealed a general
relationship: an increased concentration of air pollution in the areas with the lowest airing index.
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Mieczystaw KLUGE

ZANIECZYSZCZENIE POWIETRZA W ASPEKCIE BIOKLIMATYCZNYM
(NA PRZYKLADZIE KUDOWY-ZDROIJU)

Rozwdj urbanizacji i industrializacji powoduje wzrost wszelkiego rodzaju zanie-
czyszczen tak pylowych, jak i gazowych; szkodliwo$é ich dla organizmu czlowieka
jest zagadnieniem ogdlnie znanym. Szkodliwe dzialanie pylu zalezy od jego ilosci,
rodzaju oraz wielko$ci czasteczek. Zwiekszanie si¢ szkodliwosci jest wprost pro-
porcjonalne do rozdrobnienia czastek pylastych. Pyly o $rednicy: ponizej 1 p docie-
raja do pgcherzykéw plucnych, ponizej 5 p do drog oddechowych, do 10 w zatrzy-
muja si¢ w lejkach oskrzelowych.

Znaczne ilosci pylu znajdujacego si¢ w atmosferze wywotuja niekorzystne zja-
wiska poprzez:

— stwarzanie dobrych warunkéw do przenoszenia si¢ drobnoustrojéow chorobo-
tworczych;

— stwarzanie dobrych warunkow do wystgpowania mgiel, szczegdlnie typu ,,smog”;
— oslabienie doptywu promieniowania stonecznego.

Zagadnienie zanieczyszczenia powietrza nabiera szczegdlnej wagi w uzdrowis-
kach, bedacych obszarem ochrony sanitarnej z uwagi na konieczno$¢ zapewnienia
kuracjuszom nalezytych warunkow wypoczynkowych i zdrowotnych.

W ramach prac prowadzonych w Zakladzie Dynamiki Srodowiska Geografi-
cznego IG i PZ PAN w Warszawie, majacych na celu poznanie bioklimatu polskich
uzdrowisk [3], zajeto si¢ takze badaniem stanu higienicznego powietrza atmosfe-
rycznego, bowiem jego zanieczyszczenie ma wielki wplyw na wyniki aeroterapii
i helioterapii.

W niniejszej pracy przedstawiono proby metodyczne okreslenia zapylenia powie-
trza atmosferycznego na przykladzie wybranych uzdrowisk sudeckich. Celem pracy
bylo takze wykazanie zlego stanu higienicznego powietrza w niektorych naszych
uzdrowiskach.

Badania zanieczyszczenia powietrza w uzdrowiskach sudeckich prowadzono
w 1972 i 1973 roku. Dos¢ szeroko potraktowano pomiary zapylenia powietrza
w Kudowie-Zdroju. Uzdrowisko to moze by¢ przykladem zlej lokalizacji powaznego
Zrédla zanieczyszczen, jakim jest lokalna kotlownia, ktéra ze wzgledu na specyficzne
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Ryc. 1. Sredni roczny opad pylu w Kudowie-Zdroju (1V 1972-I1I 1973) w t/km?
Fig. 1. Mean annual dustfall at Kudowa-Zdroj spa (April 1972-March 1973) in t/sq km
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potozenie — na dnie doliny w centrum czesci uzdrowiskowej miasta — jest wyjat-
kowo ucigzliwa dla otoczenia. Zastosowano trzy rodzaje metod pomiaru:

1 — metod¢ osadowa (sedymentacyjna) przy uzyciu stojéw szklanych typu Wecka,
wedtug instrukcji opracowanej dla stacji sanitarno-epidemiologicznych;

2 — metod¢ aspiracyjng przy zastosowaniu konimetréw Zeissa;

3 — metode posrednia, polegajaca na okresleniu ostabienia bezposredniego pro-
mieniowania slonecznego wskutek zapylenia.

W okresie od kwietnia 1972 r. do maja 1973 r. prowadzono na terenie Kudowy-
Zdroju pomiary opadu pylu w 10 punktach uzdrowiska. Do pomiaréw uzyto stoi
szklanych o pojemnosci 1,0 11 $rednicy 85 mm, zmniejszajac w stosunku do instruk-
cji PZH wysoko$¢ umieszczenia pojemnikéw do poziomu 1,5-1,8 m nad gruntem,
co odpowiada warstwie powietrza, w ktorej czlowiek czerpie powietrze do oddy-
chania. Rozklad przestrzenny zapylenia na podstawie Srednich wartosci rocznych
(w t/km?) zilustrowano na rycinie 1. Badania wykazaly wystegpowanie znacznych
ilosci pylu, osiadajacego szczegdlnie na obszarach pdélmocno-wschodnich i pémoc-
no—zachodnich uzdrowiska z uwagi na przewage wiatrow W i SW, jak tez NE
[5]. Wiatry te powoduja niekorzystne warunki rozprzestrzeniania si¢ smug dymoéw
kotlowni uzdrowiskowej wzdluz osi doliny (ryc. 2). Na calym obszarze uzdrowi-

-

N
NW NE
W B
SW SE Ryc. 2. Roza wiatrow dla roku (1961-
! 1970)
Fig. 2. The rose of wind frequency —
WP opls e v for a year (1961-1970)

ska notowano srednie wartosci zapylenia znacznie przekraczajace normy dla obszaréow
specjalnie chronionych, tzn. 40 t/km?-rok.

Dla celéw poréwnawczych zestawiono wyniki pomiaréw Wojewdodzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej we Wroctawiu (ryc. 3). Przebieg izolinii wskazuje na
koncentryczny typ rozchodzenia si¢ zanieczyszczen. Glownym Zrédlem emisji
tych zanieczyszczen jest wspomniana kotlownia uzdrowiskowa, zlokalizowana
w $rodku uzdrowiskowej czesci miasta. Dopuszczalna norma (40 t/km?-rok)
przekraczana jest na tym obszarze o wigcej niz 2009, na pozostatych obszarach
norma przekraczana jest o 100-200%;.

W miesigcach letnich 1972 r. (czerwiec i lipiec) wykonywano w Kudowie pomiary
konimetryczne zapylenia powietrza oraz pomiary doplywu bezposredniego pro-
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Ryc. 3. Sredni opad pylu w Kudowie-Zdroju (1967-1973) w t/km?
Fig. 3. Mean dustfall at Kudowa-Zdroj spa (1967-1973) in t/sq km
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mieniowania slonecznego aktynometrami Janiszewskiego, przy zastosowaniu filtréw
barwnych, w dwoch wybranych punktach. Pierwszy z nich znajdowat sie w centrum
Kudowy-Zdroju, na terenie ogrodéw miejskich, stanowiacych przedluzenie parku
zdrojowego, w poblizu zabudowan sanatoryjnych i miejskich. Drugi punkt zlo-
kalizowano w Kudowie-Stonem, na obszarze o luznej zabudowie typu wiejskiego.
Charakteryzowatl si¢ on odwietrznym polozeniem w stosunku do gléwnych zrédet
emisji (kotlownia uzdrowiskowa, Zaklady Przemystu Bawelnianego). Odlegtosé¢
mi¢dzy stanowiskami wynosita w linii prostej okoto 3 km. Pomiary wykonywano
synchronicznie co 15 minut w godzinach od 9°° do 17°°. W okresie badan panowat
typ pogody o malym zachmurzeniu, stabych wiatrach, przy naplywie mas P Pm
i Pm,.

Konimetr (produkcji Zeissa) dostarcza informacji o zawarto$ci w powietrzu
pytéw o srednicy wigkszej od 0,5 mp. Interpretacja opracowanych danych pozwala
na stwierdzenie wystgpowania znacznie wigkszego zapylenia w centrum Kudowy-
Zdroju w poréwnaniu z obszarami potozonymi poza uzdrowiskiem. Deptak w parku
zdrojowym podczas okreslonego typu pogody (gdy w atmosferze panuja warunki
zblizone do rownowagi chwiejnej i dym dochodzi do powierzchni ziemi blisko Zrédia
emisji) co kilkanascie minut znajdowat si¢ w zasiggu smugi dymu, wydobywajacego
co 15-20 min. z komina kottowni uzdrowiskowej. Wowczas czesto jest przekraczana
liczba 1000 pyléw w cm?® badanego powietrza. Spacerowicze i kuracjusze skarza
si¢ wowczas na zle warunki higieniczne powietrza. Pomiary wykazaly takze liczne
przypadki wystgpowania zlepionych pyléw w postaci konglomeratéw. Sporadycznie
stwierdzono wigksze ilosci pylu w powietrzu w Kudowie-Stonem niz w Kudowie-
Zdroju; miato to miejsce wowczas, gdy w centrum uzdrowiska komin kottowni
byt chwilowo nieczynny, a na stanowiaku poza uzdrowiskiem przyrzad pomiarowy
chwytal badz to smuge dymu z miejscowych Zrédel zanieczyszczenia (kominy do-
moéw), badZ tez zanieczyszczenia pochodzenia mineralnego lub organicznego. Na
ogdblng liczbe okoto 300 pomiaréw 1/8 wykazala wigksze zapylenie poza uzdrowi-
skiem.

Jezeli chodzi o czgstotliwo$é wystgpowania wielkosci zapylenia w poszczegdl-
nych przedzialach to podkresli¢ nalezy, Zze w przedziale najnizszych wartoéci (0-25)
poza centrum Kudowy-Zdroju wystepuje dwukrotnie wigcej przypadkow anizeli
w samym uzdrowisku. W Kudowie-Stonem nie stwierdzono zapylenia w przedziale
powyzej 200 pyléw w 1 cm? powietrza, podczas gdy w Kudowie-Zdroju zanotowano
kilka przypadkéw w przedziale ponizej 1000 pyléow w 1 cm® powietrza.

Z uwagi na jednolity na ogét typ pogody, jaki wystgpowal podczas wykonywania
pomiaréw, trudno jest przeprowadzi¢ analiz¢ wielkoSci zapylenia w zaleznosci od
wystepujacych mas powietrza i innych skladnikéw pogody. Badania prowadzone
w Kudowie przez pracownikéw Zakladu Klimatologii Instytutu Geografii Uniwer-
sytetu Warszawskiego [6] w lutym 1965 roku, takze metoda aspiracyjna (koni-
metrem Zeissa), wykazaly znacznie nizsze wartosci zapylenia w poréwnaniu z wyzej
omdéwionymi; odnosi si¢ to zarowno do wartos$ci chwilowych, jak i sredniodobowych,
przy czym autorzy przypuszczaja, iz w pewnych warunkach warto$ci zapylenia moga
by¢ znacznie wyzsze. Znalazlo to potwierdzenie w niniejszej pracy.
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Porownujac uzyskane wartosci zapylenia z wartosciami otrzymanymi w innych
uzdrowiskach Polski mozna stwierdzi¢, ze wartosci wystgpujace w Kudowie-Zdroju
sa wyjatkowo duze. W Polanicy-Zdroju [7] st¢zenie zapylenia w okoto 409, przypad-
kow wynosito ponad 100 pyléw w 1 cm?; najwigksza liczba pyldw, przekraczajaca
300 w 1 cm® powietrza, stwierdzono w listopadzie i w lutym. W Ciechocinku [2]
najwigkszg czgstotliwo$é uzyskano w przedziale 25-50 pyléw w 1 cm?; jedynie
w odosobnionych przypadkach stwierdzono zapylenie przekraczajace 100 pyldw
w 1 cm?® powietrza. Jak wykazaly badania ,,Geoprojektu”, w Cieplicach-Zdroju
najwigksze ilosci pylu wystapily w przedziale 0-25 w 1 cm?3, a tylko w nielicznych
przypadkach wartoéci przekraczaly 100 pyléw w 1 cm?® powietrza. Biorac za podsta-
we wyze] przytoczone dane mozna stwierdzi¢, ze w Kudowie-Stonem warunki
zapylenia sa zblizone do wystgpujacych w innych uzdrowiskach. W centrum Kudowy-
-Zdroju natomiast panuja pod tym wzgledem wybitnie niekorzystne warunki z biokli-
matycznego i higienicznego punktu widzenia.

W celu okreslania wielkosci zmetnienia atmosfery pomiary bezpos$redniego
promieniowania slonecznego prowadzono w tych samych miejscach i czasie co po-
miary konimetryczne. Poréwnanie réznic wielko$ci wskaZnika zmetnienia atmosfery,
szczegllnie w czgsci krétkofalowej widma slonecznego (@,), charakteryzujacych
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Ryc. 4. Przebieg wskaznika zmetnienia atmosfery @; w dniu 6 lipca 1972 r.: I — Kudowa-Cen-
trum; 2 — Kudowa-Slone

Fig. 4. The course of the index of air pollution @, (July 6, 1972): I — Kudowa-Centrum; 2 —
Kudowa-Sione
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straty w doplywic promieniowania wywolane gtownie przez zawiesiny, pozwala na
wyciagniecie nastgpujacego wniosku: w wigkszosci przypadkéw w centrum Kudowy
wystepuja wyzsze wskazniki zmegtnienia niz poza uzdrowiskiem (ryc. 4). Na podsta-
wie badan poréwnawczych mozna stwierdzi¢, Ze stopien zanieczyszczenia powietrza
atmosferycznego, wyrazony za pomoca wskaznika zmetnienia, w pewnych sytua-
cjach pogodowych odpowiada mniej wigcej warunkom, jakie obserwujemy w niekto-
rych miejscowosciach na obszarze Gdrnoslaskiego Okregu Przemystowego, np.
w Katowicach [1]. Dla poréwnania podano wartosci wskaznikow zmetnienia w posta-
ci $redniej za caly okres pomiarowy, dla niektérych miejscowosci:

Katowice (ul. Swierczewskiego) $r. @ — 3,42 obl. dla 474 przyp.

Chorzéw (Srodmiescie) . 3,87 e BER
Ruda Slaska (Godula) - 4,08 5 Lo
Kudowa-Zdroj (centrum) o 3,62 2 88T
Kudowa-Stone (wies$) p 3,13 = SER

Powyzsze dane nalezy traktowac jako orientacyjne z uwagi na rozne okresy
badan. W Kudowie pomiary wykonywane byly jedynie w letniej porze roku i podczas
przewagi mas P Pm,. Zamieszczono tez przyklady poréwnania wynikow uzyskanych
w tych samych warunkach fizycznych wlasciwosci powietrza, a mianowicie w masie
P Pm:

Katowice (ul. Swierczewskiego) §r. O, — 4,22 obl. dla 142 przyp.
Kudouwa-Zdréj (centrum) ) 3,70 5 204 o5
Kudowa-Stone (wies) a S OR 228

oraz kolejny przyklad poréwnania w warunkach wystgpowania mas P Pmi P Pm,

Katowice (ul. Swierczewskiego) §r. @ — 3,63 obl. dla 213 przyp.
Kudowa-Zdroj (centrum) y 3,62 88 5
Kudowa-Stone (wies$) 5 SMSE S 88 25

Porownujac wyniki uzyskane przy uzyciu stosowanych metod pomiaru stwier-
dzono duza zgodnos¢ otrzymanych danych przy pogodzie typu radiacyjnego: wigksza
ilos¢ czastekzawieszonych w powietrzu odpowiada wyzszym wskaznikom ©,, mniej-
sza za$ nizszym wartosciom wskaznika zmetnienia atmosfery.

Biorgc pod uwagg osiagnigte wyniki badan stwierdza sie, iz nalezatoby skutecznie
dziata¢, by uwolni¢ Kudowe od zasadniczego Zrodta zanieczyszczenia, jakie stanowi
kottownia. Kotlownia winna by¢ zlokalizowana na pdélnoc od uzdrowiska, gdzie
znajduja si¢ najodpowiedniejsze tereny z punktu widzenia uksztaltowania powierz-
chni i rozktadu przewazajacych kierunkow wiatréw. Nalezy przypuszczaé, Ze stan
higieniczny powietrza w Kudowie-Zdroju uleglby wiowczas wyraznej poprawie.

Na podstawie wieloletnich danych, udost¢gpnionych przez stuzbe sanitarno-
-epidemiologiczng we Wroctawiu, odnoszacych si¢ do pomiaréw opadajacego pylu
w kilku uzdrowiskach sudeckich, sporzadzono zestawienie (ryc. 5) obrazujace $redni
roczny opad pylu w t/km?-rok. Stwierdzono stale i znaczne przekraczanie normy
zapylenia we wszystkich rozpatrywanych miejscowosciach o charakterze uzdrowis-
kowym. Powinno to znalezé wyraz w przepisach dotyczacych zagadnienia czystosci
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Ryc. 5. Sredni roczny opad pylu w t/km? (40 t/km?® — norma dla terenow specjalnie chronionych)
Fig. 5. Mean annual dustfall t/sq km (40 t/sq km the quota for speciality protected ferrains)

atmosfery na terenach specjalnie chronionych, tak aby sprawcy zanieczyszczen
ponosili konsekwencje prawne, proporcjonalne do skutkéw wywotanych nadmier-
nym zanieczyszczeniem atmosfery.
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3ATPA3HEHUE BO3IYXA B BUOKJIMMATUYECKOM ACHEKTE
(HA MMPVMEPE KY/JOBBI-3IPYI1)

KpaTtkoe comepxaHue

B BuOy HEOOXOAMMOCTH OOECICUUTH HAIJIeXalHe YCIOBUA OTAbIXa M JICYEHUs KYPOPTHHUKOM,
BaXKHO#M mMpo0JIeMOM COBPEMEHHOM OMOKIIMMATOJIOTMM CTAHOBHTCH 3arps3HeHHe aTMochepHOro
BO3[yXa, MMECIOLLME BJIMSIHUE HA a3pOTEPANUIO U IeIHOTEPAIHIO.

HccnenoBaHus MO 3arpsA3HEHMIO BO3/AyXa BeJIMCh Ha M3OpaHHBIX CyJeTCKHX Kypoprax B 1972 r.
u 1973 rr. /{oBOJBHO INMPOKO MPOBOJMJIACE M3MEPEHHs 3ambUICHHOCTH aTMoctepbl B Kymose-
-3apyii. BEIJIO MPUMEHEHO TPH MeToxa U3MepeHHH: 1) ocaJouHblii MeTOA (CEOUMEHTALHOHHBIIT);
2) acnMpaTOpHbIA METOA; 3) MOCPeACTBEHHBIN METO/I, 3aKJIFOYAIOIIMIACS B ONpeAC/ICHUH Oc/iabneHuns
OpsiMOM COJTHEYHOM paauMaluH BCJICACTBHE 3albUICHHOCTH.

B nmepuop c anpens 1972 r. go mas 1973 r. Ha Tepputopun KyZoBEI IPOBOAMIIMCHL H3MEPEHHUSL
ocaxpgaroueics nbutH B 10 MyHKTax KypopTa, KOTOpBIE JOMOJIHSAIOT CETh IyHKTOB OCHOBAaHHBIX
B 1967 r. BOEBOJACKON CAHUTAPHO-3NHAEMHOJIOTHYECKON cTaHuue# Bo Bpounase. Ha Bceit xypopt-
HOM TepPMTOpPUHU HaOII04aJIoCh 3arpA3HEHHE 3HAYUTENIBHO NPEBBILIAKOIIEE HOPMBI YCTAHOBIICHHBIC
[iUISt CTIELMAbHO XPAaHUMBIX TeppuTopuit (40 1/kM? X rom).

B netHue Mecsubl 1972 r. NpOBOAUINUCHE CHHXPOHHbIE KOHMMETPUYECKHE H3MEPEHHS 3aMblicH-
HOCTH BO3[1yXa, a TakKXe M3MEPEHHUs NPHTOKA IPAMOI CONTHEYHOM pagHalri C IOMOILIBIO LIBETHBIX
dunbTpoB. UHTepnpeTauus pa3paboTaHHBIX JaHHBIX [O3BOJISET KOHCTATHPOBATH HAJIMYHE OOJIb-
et 3anblIeHHOCTH B LieHTpe KyIoBBI 10 CPAaBHEHHIO C TEPPUTOPHUAMH PACHOJIOKEHHBIMH BHE Ky-
popta. Ha ocHOBaHMM CpaBHMTE/IbHBIX MCCIEIOBAHHI MOXHO YCTaHOBHUTH, YTO CTENCHb 3arps3He-
HUSt aTMOC(EPHOro BO3AyXa, BEIDaXXEHHAsi C MOMOLIBI0 (PaKTOpa MYTHOCTH, B ONpPEAC/ICHHBIX MO~
TOAHBIX CHTYalMsiX OTBe4aeT, OoJiee MM MEHee, YCIOBHsAM HabmogaeMeiM B KaroBuiax, pacro-
JIOXKEHHBIX B IPOMBINIJIEHHOM OKpPYre CTpaHBI.

Ha ocHOBaHMH MHOTOJICTHHX MAAaHHBIX, NPEAOCTABJICHHBIX CAHUTAPHO-3MHAEMHOJIOTMYECKOMH
cnyx60it Bo BpolaBe, OTHOCAIUMXCS K M3MEPEHHAM ONAJArOLICH MBUIH B HECKOJIBKHX CYIETCKHX
KYpPOpPTax, yCTAHOBJIEHO IIOCTOSIHHOE U 3HAYHMTEJIBHOE MPEBBIIIEHHE HOPMBI 3aNbIJICHHOCTH BO BCEX.
paccMaTpPHUBAEMBIX MECTHOCTAX.

AIR POLLUTION AND ITS BIOCLIMATIC ASPECTS
(DISCUSSED ON THE EXAMPLE OF THE KUDOWA HEALTH RESORT)

Abstract

The need to secure suitable rest and treatment conditions to patients in spas and health resorts.
has imposed the need of studying air pollution by modern bioclimatologists, because dust in the-
air has adverse effects on aerotherapy and heliotherapy.

Air pollution was studied in selected health resorts in the Sudety Mts., in the years 1972 and
1973. The measurements of dust in the atmosphere were carried out on a particularly wide scope
in the health resort of Kudowa. Three methods were applied to measure air pollution: 1) sedimen-
tation; 2) aspiration; and 3) indirect method which consisted in the measurement of the attenuation
of direct solar radiation as a result of dust.

From April 1972, to May 1973, dust deposits were measured in 10 selected places in the Kudowa
health resort. These measurements supplemented those carried out in a network of dust measurement
places set up in 1967 by the Wroctaw Voivodship Health and Epidemiological Station. The mean
values of air pollution with dust, recorded all over Kudowa were much above the standards envi-
saged in specially protected areas (i. e. 40 tons per sq. km. annually).

http://rcin.org.pl



106

During the summer months of 1972, synchronous conimetric measure ments of air pollution
were carried out together with measurements of direct solar radiation, with the help of colour
filters. The interpretation of the material collected with the help of colour filters proved that
the air pollution in the central part of Kudowa was much greater than in the areas in the outskirts
of Kudowa. Comparative studies have provided ground to the statement that the air pollution
expressed in terms of Linke’s Turbidity Factor in certain weather conditions corresponds more
or less to the conditions recorded in Katowice, the main city of Poland’s biggest industrial region.

On the basis of the data collected during many years and supplied by the health and epidemio-
logical service in Wroclaw, data containing the results of dust measurements made in several health
resorts in the Sudety Mts., it was established that the allowed indices of air pollution were consta-
ntly and considerably exceeded in all the investigated localities.
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Mieczystaw KUCZMARSKI

PROJEKT AUTOMATYCZNEGO KATATERMOMETRU

Katatermometr Hilla jest przyrzadem pomiarowym dajacym wyniki obarczone
znacznym biedem subiektywnym obok innych bledéw, wynikajacych z jego konstruk-
cji i zasady dziatania. Poza tym jest on przyrzadem w pewnym sensie niewygodnym
i klopotliwym podczas wykonywania nim pomiaréw.

Katatermometr Hilla, ktory mierzy wielko$¢ ochladzajaca powietrza, wyrazong
w mcal-cm—?-s-!, daje wyniki wskaznikowe dalekie od rzeczywistosci. Praktyka
badawcza nie neguje jednak jego przydatnosci do wielu réznych celéw. Istnieje
zatem asumpt stosowania ulepszen w katatermometrze, prowadzacych do obiek-
tywizacji otrzymywanych wynikéw i uczynienia go przyrzadem o pewnych walorach
ergonomicznych.

Dokonywane przed laty proby obiektywizacji wynikéw pomiaréw otrzymywa-
nych z katatermometru za pomoca wprowadzonej do jego wnetrza ,,techniki kontak-
towej” nie daly pozytywnych rezultatéw. Elektrody kontaktowe wmontowane w kapi-
lar¢ nie zapewniaty niezawodnego dzialania. Byly tez trudnosci z ustaleniem jedno-
znacznych, poréwnywalnych pozioméw parametrycznych. Grzejnik umieszczony
w zbiorniku lub w $ciance zbiornika utrudnial wyznaczenie wartoéci stalej przyrzadu
i zaklocal powtarzalnos¢ wynikéw. Zaznaczaly si¢ tez trudnosci natury technolo-
gicznej, zwiazane z wmontowaniem elektrod w kapilare i grzejnika w zbiorniczek.

Wszystkie wady i trudnosci, wynikajace z wymienionych tu przyczyn, eliminuje
proponowana nowa metoda bezstykowego, fotoelektrycznego sprzezenia katater-
mometru pierwotnego jako receptora gléwnego z organami sterujacymi. Autor
zaktada, ze metoda ta spetnia dobrze warunek technologicznosci konstrukeji i nie-
zawodnosci, co rzutuje korzystnie na uksztaltowanie si¢ ceny automatycznego
katatermometru i na jego rozpowszechnienie.

Schemat ideowy automatycznego katatermometru przedstawia istote wprowa-
dzonego ulepszenia (ryc. 1), zas diagram faz i stanéw obrazuje dynamike pomiaru
(ryc. 2).

Do sygnalizowania dwéch parametrycznych polozen menisku stupa cieczy termo-
metrycznej w kapilarze katatermometru stuza dwa (plus jeden pomocniczy) receptory
posrednie typu fotoelektrycznego, stanowiace integralna cato$é funkcjonalng z dwoma
(plus jeden pomocniczy) wzmacniaczami tranzystorowymi i dwoma (plus jeden
pomocniczy) przekaznikami elektromagnetycznymi.
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Ryc. 1. Schemat ideowy katatermometru automatycznego
Fig. 1. Scheme of automatic catathermometer’s

Na zewnatrz kapilary (w jej dolnej czgci) jest umieszczony pierwszy receptor
posredni, ktérego o$ optyczna lezy na $rednicy kapilary w poziomie parametrycznym
35°C. Na osi optycznej znajduje si¢ z jednej strony kapilary detektor fotoelekt-
ryczny, z drugiej za§ strony Zrédlo $wiatla. Sa to elementy skladowe wspomnianego
receptora posredniego.
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Ryc. 2. Diagram faz i stanow dzialan receptorow i efektorow katatermometru automatycznego

Fig. 2. Diagram of phases and operations automatic catathermometer’s

Tak samo jest umieszczony drugi receptor posredni w poziomie parametrycz-
nym 38°C i powyZej niego trzeci pomocniczy receptor posredni w poziomie nie-
parametrycznym, pomocniczym.

Z trzeciego pomocniczego receptora poéredniego i polaczonego z nim ukladu
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funkcjonalnego mozna ewentualnie zrezygnowaé, albowiem ich funkcje moze
przeja¢ uktad na poziomie 38°C po zastosowaniu na tym poziomie przekaznika
elektromagnetycznego o odpowiedniej konstrukcji.

Menisk slupka cieczy termometrycznej katatermometru w stanie spoczynkowym
znajduje si¢ ponizej poziomu 35°C. Inicjacji automatycznego pomiaru katatermo-
metrem, znajdujacym si¢ w stanie spoczynkowym, dokonuje si¢ wlaczeniem zrédia
pradu elektrycznego w obwdd sterowania grzaniem. Wiaczone Zrédlo pradu oddaje
energie cieczy termometrycznej przez specjalny grzejnik; wskutek tego stupek cieczy
przesuwa si¢ ku gorze. Rozpoczela si¢ faza grzania.

Na poziomie 35°C stupek cieczy termometrycznej zamyka doplyw s$wiatla do
detektora fotoelektrycznego. Polaczony z nim elektrycznie przez wzmacniacz tranzys-
torowy przekaznik elektromagnetyczny przechodzi ze stanu poczatkowego w stan
zadzialania. Rozwieraja si¢ zestyki podobwodu inicjujaco-repetycyjnego, natomiast
zwieraja si¢ zestyki ,,wlaczajace” obwodu sterowania grzaniem, co zapewnia kontynu-
acje fazy grzania. Zwieraja sie takze zestyki ,,przygotowawcze” (na granicy faz
pomiar — grzanie ,,wylaczajace”) obwodu sterowania pomiarem czasu (sekundo-
mierzem elektrycznym) oraz zwieraja si¢ zestyki ,,przygotowawcze” (na granicy faz
pomiar — grzanie ,,wylaczajace’’) obwodu sterowania blokada przekaznika pomocni-
niczego na poziomie nieparametrycznym, pomocniczym.

Na poziomie 38°C — tak samo jak na poziomie poprzednim — stupek cieczy
termometrycznej zamyka doptyw $wiatla do detektora fotoelektrycznego. Przekaznik
zmienia stan z ta tylko réznica, ze ze stanu zadzialania przechodzi w stan poczatkowy.
Rozwieraja sig¢ zestyki ,,wlaczajace” (w fazie pomiaru). Rola tego przekaZnika w fazie
grzania jest bierna, a zmiana jego stanu wynika z koniecznosci reagowania przez
jego uklad na s$wiatlo w fazie pomiaru.

Na poziomie nieparametrycznym, pomocniczym wszystkie dzialania majg analo-
giczny przebieg jak na poziomie 35°C z wyjatkiem dzialan zestykow przekaznika.
Rozwieraja si¢ zestyki ,,wylaczajace (w fazie grzania ,,przygotowawcze’) obwodu
sterowania grzaniem, natomiast zwierajg si¢ zestyki ,,przygotowawcze” obwodu
sterowania pomiarem czasu i zwieraja si¢ zestyki ,,wlaczajace” obwodu sterowania
blokada przekaznika. Przekaznik zostaje zablokowany (podtrzymany). Stupek cieczy
termometrycznej przesuwa si¢ ku dolowi. Skoriczyla si¢ faza grzania.

Na poziomie 38°C stupek cieczy termometrycznej otwiera doplyw $wiatla do
detektora fotoelektrycznego i powoduje zadzialanie przekaznika wiaczajicego
sekundomierz elektryczny.

Rozpoczela sie faza pomiaru. Na poziomie 35°C stupek cieczy otwierajac deplyw
$wiatla do detektora fotoelektrycznego powoduje przejécie przekaznika ze stanu
zadialania w stan poczatkowy. Rozwieraja si¢ zestyki ,,wylaczajace” (w fazie
grzznia ,,przygotowawcze’”) obwodu sterowania pomiarem czasu. Skonczyh sie
faza pomiaru.

Jednoczesnie rozwieraja si¢ zestyki ,,wylaczajace” (w fazie grzania ,,przygoto-
wawcze””) obwodu sterowania blokada przekaznika pomocniczego i rozwierag si¢
zestyki ,,wylaczajace” (w fazie grzania ,,wlaczajace”) obwodu sterowania grzaaiem,
natomiast zwieraja si¢ zestyki podobwodu inicjujaco-repetycyjnego. W tym memen-

http://rcin.org.pl



a8l

cie odblokowany (zwolniony) przekaznik pomocniczy powoduje zwarcie si¢ stykow
»wylaczajacych™ (w fazie grzania) obwodu sterowania grzaniem. W ten sposéb
rozpoczyna si¢ nowa faza grzania.

W powyzszym opisie dzialania automatycznego katatermometru i na zalaczonym
schemacie nie przedstawiono ukladu kinematycznego grzania jak i wielu szczegotow.

Przedmiotem oddzielnego opracowania bedzie doktadny opis techniczny i techno-
logiczny tacznie z obliczeniami, ze schematami montazowymi, z oméwieniem pro-
bleméw konstrukcyjnych, materialowych oraz odmian realizacyjnych.

W rezultacie zautomatyzowania katatermometru Hilla wyloni si¢ realna mozli-
wos¢ nie tylko latwego rejestrowania wynikéw pomiaréw w funkcji czasu, lecz takze,
nieco trudniejsza (kosztowniejsza), mozliwo$¢ zastosowania w jego ukladzie elemen-
téow logicznych w celu bezposredniego nanoszenia wynikéw na tasme¢ perforowang
lub magnetyczna. Gromadzenie informacji w takiej formie ulatwia przetwarzanie
danych za pomoca maszyn liczacych.

Prostota konstrukcji i wzglednie niska hipotetyczna cena automatycznych katater-
mometrow stwarza realne przestanki do prowadzenia w przysziosci wielopunktowych
pomiaréw synchronicznych rozktadu przestrzennego zjawiska ochtadzania w po-
mieszczeniach i w warunkach naturalnych.

Zaprojektowany automatyczny katatermometr umozliwia zmiane jego zakresu
pomiarowego przez przesunigcie poosiowe receptora posredniego na kapilarze.
Katatermometry automatyczne, rozmieszczone przestrzennie wedlug schematycznej
konfiguracji sylwetki czlowieka, bedzie mozna taczy¢ elektrycznie za pomoca ele-
mentéw logicznych np. w uklady u$redniajace wyniki poszczegdlnych pomiardow
lub wyniki serii pomiarowych. Mozna bedzie je rowniez laczy¢ w katatermometry
kompleksowe (suchy, zwilzony i posrebrzony).

Za pomoca katatermometréw zgromadzono dotychczas bardzo duzo danych,
bedacych materialem wyjsciowym dla wielu norm, wskaznikéw i charakterystyk.
Informacje zawarte w tych danych cechuje ziarnisto$¢, ktérej nie mozna wyrugowaé
z pomiaréw wykonywanych przyrzadami o charakterystyce dyskretnej i malej cze-
stosci kwantowania, czgsto$ci uwarunkowanej nie tylko przyczynami obiektywnymi
lecz i subiektywnymi. Katatermometr automatyczny zwigksza czestosé¢ kwantowania
do mozliwego maksimum. Dzigki temu na podstawie nowych danych bedzie mozna
w przysztosci zrewidowaé dane uzyskane z katatermometréw pierwotnych i ewen-
tualnie wprowadzi¢ do nich pewne poprawki.

Katatermometr automatyczny kompleksowy moze okazaé sie¢ dobrym, ,,precy-
zyjnie czujacym’ receptorem regulatora w ukladach automatycznej klimatyzacji.

Wspélczesna technika potrafi z duza wiernoscia mierzy¢ i symulowac (imitowag)
rézne ztozone zjawiska nowoczesnymi mniej lub bardziej skomplikowanymi apara-
tami. Katatermometr jednak — jak twierdza do$wiadczeni badacze — pozostanie
jeszcze dlugo jednym z prostych i tanich, aczkolwiek niedoskonatych, lecz bardzo
przydatnych, narzedzi badawczych. Jest wiec uzasadniona potrzeba i naukowa
i ekonomiczna udoskonalania tego przyrzadu.
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Przyczynek do ulepszenia katatermometru i rozszerzenia jego zastosowan pow-
stal na marginesie rozwazan nad projektem nowego przyrzadu (o innych zatoZeniach
metrologicznych i konstrukcyjnych i innej zasadzie dzialania) do badan bilansu
cieplnego ciata czlowieka. Przyczynek ten moze by¢ punktem wyjscia dla projektan-
ta i konstruktora do innych ulepszen katatermometru, moze by¢ takze inspiracja
do zaprojektowania przyrzadu o nowej konstrukcji.

Opisany przyrzad zostal skonstruowany przez autora w Zakladzie Dynamiki
Srodowiska Geograficznego IG PAN, a dzialanie jego sprawdzono na prototypie.
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TIPOEKT ABTOMATUYECKOI'O KATATEPMOMETPA

Kpatkoe coaepxanue

JIns OOBEKTHBM3ALMM DPE3yJIbTATOB HM3MEDEHHH, MOJIyd4aeMbIX MO KaTaTepMOMETpy XHiuia,
3aMpPOEeKTHPOBAHA ABTOMATH3aLlMsl H3MEPHUTEILHOro npouecca. OHa 3ak/o4aeTcss B OECKOHTAKTHOH
CBSI3M KaTaTepMOMETpa, KaK IJIABHOTO pelenTopa, ¢ YIpaBIsioUIMMY opraHaMu. JIis curxanusa-
LIHM ABYX MapaMeTPHYECKHX ITOJOXKEHHH MEHHCKA CTOJIOHAa TEPMOMETPHOH MMIKOCTH ClyXaT
MOCPEACTBEHHbIE pEUenToOpbl ((POTOINEKTPHYECKHE, EMKOCTHBIE, MHIYKTHBHBIE HIIH H3OTOIMHEIE).
BeckoHTaKTHas CBS3b €T BO3MOXHOCTb JIETKO M3MEHSAThH Npee/ibl H3MEPeHHH. ABTOMATHYECKHE
KaTaTepMOMETPhI MOXHO pa3MellaTh COIJIACHO CXEMaTHYECKOH NpPOCTPAaHCTBEHHOM KOHGUTY-
PaLMH YEJIOBEYECKOro Tejla U JIEKTPHYECKH COEOUHATH C LIEHTPAIbHbIM H3MEPHTE/IbHBIM IYHKTOM.
ABTOMAaTHYECKHE KATATEPMOMEHTPBI MOXHO OOBEIMHATH B KOMILIEKCHBIA KaTatepMomeTrp (cy-
XOM, BiaxxHbIM, pednexcHbli). Takoi kaTaTepMOMETP MOXET OKa3aThCA XOPOUIMM ,,TOYHO YyB-
CTBYIOWIMM™’ PELUENTOPOM pPEry/JsATOpa B CHCTEMaX aBTOMATHYECKOM KIMMaTu3alMH. ABTOMATH-
YECKHH KaTaTepMOMETp YBEJIHMYHBAET YaCTOTY KBAHTHPOBAHHS K BO3MOXHOMY MAaKCHMOMY H CO3-
JaeT BO3MOXHOCTh HAHOCHUTH pE3YJIbTaThl H3MEPEHHS Ha NEpHOPHPOBAHHYIO HJIK MAarHATHYIO
JIEHTY.
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PROJECT OF AUTOMATIC CATATHERMOMETER’S

Abstract

To obtain unaffected results of measurements made with the help of Hill’'s catathermometer,
an automatic device was designed to carry out the measurement operation. Its idea is a contactless
connecting of the catathermometer, as the main receiver, with the controlling agents. Intermediary
receivers (photoelectric, capacity, induction or isotope receivers) are used to signal the two para-
metric positions of the meniscus of the liquid column in the thermometer. The contactless connection
makes it possible easily to change the range of measurements. Automatic catathermometers can be
distributed according to a scheme of spatial configuration of the human body and they can be connec-
ted by electric circuit with the central measuring stand. They can also be linked with each other to
form a complex catathermometer (dry, wet and silver coated). Such a catathermometer can be a good
,.brecisely detecting” receiver of a controlling device in the automatic air conditioning. The auto-
matic catathermometer increases the frequency of quantifying to the possible maximum value
and allows the recording ofthe results of the measurements on a punched card or magnetic tape

8 — Problemy bioklimatologii ...
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