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Wprowadzenie
»Mozemy nosi¢ chinskie ciuchy, jezdzi¢ czeskimi samo-
chodami, patrze¢ w japonskie telewizory, gotowaé w nie-
mieckich garnkach hiszpanskie pomidory i norweskie
tososie. Co do kultury, to jednak wypadaloby mie¢ wta-
sng™. Te stowa Andrzeja Sapkowskiego, twdrcy postaci
iuniwersum wiedzmina — jednego z gléwnych towaréw
eksportowych kultury polskiej ostatnich lat — moga sta-
nowi¢ motto wspolczesnych dazen indygenizacyjnych.
Traktujgc pojecie kultury jako zbidr wszelkich spotecz-
nych przejawéw aktywnosci czlowieka, dojdziemy do
wniosku, ze takim przejawem jest rowniez nauka. Zatem
— powolujac sie na powyzsze motto — i nauke ,wypada-
toby mie¢ wlasna”.

W niniejszym tekscie przyjrzymy sie uprawianej
w sposob lokalny psychologii — nauce o duszy (gr. yoym
— dusza), nauce, ktéra obecnie z duszg ma niewiele

1 A. Sapkowski, S. Beres, Historia i fantastyka, Supernowa, Warszawa
2005, S. 284.
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wspdlnego. Psychologia gléwnego nurtu, uksztattowana w duzej mierze w du-
chu amerykanskiego behawioryzmu i jego powierzchownosci (obserwowalne
zewnetrznie i poddawane precyzyjnemu pomiarowi zachowania zamiast
podmiotowych doswiadczen), kladzie nacisk na uniwersalistycznosé swoich
twierdzen. Ustalenia pochodzace z badan empirycznych maja domyslnie
dotyczy¢ calej populacji gatunku homo sapiens — pomimo nieréwnomier-
nego roztozenia tychze badan posrdd poszczegdlnych wspdlnot etnicznych
i zdecydowanej dominacji perspektywy zachodniej. Srodkiem do uzyskania
wiarygodnej wiedzy jest w zalozeniu nacisk na perspektywe metodologiczna
opartg na precyzji i matematyzacji — na wzor nauk przyrodniczych. W psy-
chologii wystepuje mocna wiara ,w metode jako brame do wiedzy psycho-
logicznej, ktora wspodlczesnie przejawia sie w wiekszym zainteresowaniu
psychologii problemami metodologicznymi niz przedmiotem jej badania™.
Tymczasem Franz Brentano (1838-1917), jeden z pionieréw psychologii em-
pirycznej drugiej potowy XIX wieku — kiedy to ksztaltowala sie psychologia
jako odrebna od filozofii dyscyplina akademicka — stwierdzit: ,Dostojenstwo
nauki zalezy nie tylko od sposobu poznania jej przedmiotu, lecz wzrasta tez
razem z godnos$cig samego przedmiotu. A zjawiska, ktérych prawa bada psy-
cholog, majg nad zjawiskami fizycznymi |[...] te wyzszos¢, ze [...] gérujg nad
tymi drugimi [...] swoim pieknem i swojg wzniostoscig™.

Mozna zatem zauwazy¢ paradoksalne zjawisko, iz dgzac do wymierno$ci,
precyzji i powtarzalnosci wynikéw, psychologia gtéwnego nurtu stopniowo
traci z pola widzenia swoj wlasny przedmiot, ktérym jest podmiot —
osoba ludzka zjej indywidualnym doswiadczeniem, sposobem postrzegania
rzeczywistosci, relacjami spolecznymi i zwigzkami z ksztaltujacg ja kultu-
rg3. Gordon Allport - jeden z przedstawicieli psychologii humanistycznej*
- stwierdza:

2 R.Stachowski, Lew S. Wygotski — prekursor psychologii o dwéch obliczach, w: L.S. Wygotski, Wy-
brane prace psychologiczne Il. Dziecinstwo i dorastanie, red. A. Brzezinska, M. Marchow, Zysk
i S-ka, Poznan 2002, s. 20.

3 F.Brentano, Psychologia z empirycznego punktu widzenia (1874), przet. W. Galewicz, Wydawnic-
two Naukowe PWN, Warszawa 1999, s. 31.

4 Psychologia humanistyczna jest tutaj rozumiana jako jeden z wielu nurtéw psychologicz-
nych — podobnie jak chociazby psychoanaliza czy behawioryzm - bazujacy na fenomenologii,
egzystencjalizmie i personalizmie, skupiony na ludzkich potrzebach, potencjale, samorealiza-
cji, doswiadczeniach granicznych, ptynnosci egzystencji, stawaniu sie (0)soba i rozumiejacej
terapii skoncentrowanej na kliencie (gtéwni tworcy: A. Maslow, C. Rogers). Nieco odmienne
jest traktowanie catej psychologii jako nauki humanistycznej — por. M. Stras-Romanowska,
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Najprosciej zagubi¢ prawde uwazajac, ze sie ja w pelni posiadlo. Waskie,
dogmatycznie strzezone systemy najczesciej bowiem splycaja umyst
badacza i jego uczniéw. Ze smutkiem trzeba przyznad, ze w dzisiejszej
psychologii mamy tego przyklady. Jedng z takich zdegenerowanych form
jest sztywna mentalno$¢, ktorg chcieliby narzucié niektdrzy pozytywisci
[...]- A przeciez pojecia pochodne od metody moga nam co$ powiedzie¢
tylko o metodzie, a nie o naturze czy rozwoju cztowieka®.

Z wypowiedzi tej wyplywa konkretny wniosek dla psychologdéw — potrze-
ba powrotu i zwrécenia bacznej uwagi na przedmiot wlasnych dociekan
w miejsce usztywnionego podejécia do zapozyczonego z nauk przyrodni-
czych, zewnetrznego (obcego, nienaturalnego) wobec podmiotu sposobu
pozyskiwania danych psychologicznych oraz rewizji przyjmowanych zalozen
z zakresu filozofii psychologii®.

Oddalaniu sie psychologii od wlasnego przedmiotu towarzyszy spadek
indygenicznosci jej ustalen — rozumianej jako trafnos¢ i adekwatno$¢ opisu
wzgledem lokalnych wspélnot ludzkich. Obserwacje te potwierdza prze-
prowadzona wezesniej diachroniczna analiza terminologii wystepujacej
w polskich podrecznikach akademickich do psychologii — w poréwnaniu
do okreséw dominacji wplyw6éw niemieckich (oprécz zaboréw: dwudzie-
stolecie miedzywojenne) i radzieckich (okres po drugiej wojnie swiatowej)
wspolczesna polska psychologia (objeta przede wszystkim wplywami ame-
rykanskimi) cechuje sie najnizszym stopniem wykorzystania lokalnej termi-
nologii zastepowanej stopniowo przez kalki z jezyka angielskiego’. Zjawisko
to mozna metaforycznie poréwnac do zachowania godowego gluszca, ktdry
tak glosno tokuje, nawolujac samice (natarczywie sygnalizujac swojg obec-
no$¢), iz w wyniku tego procesu tymczasowo traci stuch (samemu bedac

Gtéwne idee teoretyczne i metodologiczne psychologii personalistyczno-egzystencjalnej jako
dyscypliny humanistycznej, w: Na tropach psychologii jako nauki humanistycznej, red. M. Stras-
-Romanowska, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1995.

5 G.W. Allport, Osobowosé i religia, przet. H. Bartoszewicz, A. Bartkowicz, I. Wyrzykowska, Insty-
tut Wydawniczy Pax, Warszawa 1988, s. 21.

6 Por. ). Trzdpek, Filozofie psychologii. Naturalistyczne i antynaturalistyczne podstawy psychologii
wspofczesnej, Wydawnictwo U), Krakow 2006.

7 A. Pankalla, K. Kosnik, Psychologia indygeniczna a stowiariska tozsamosc polskiej psychologii
akademickiej - znaczenie wiedzy lokalnej, ,Czasopismo Psychologiczne - Psychological Journal”
2019, t. 25, nr2.
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przyczyna ostabienia zmystowego kontaktu z rzeczywistoscia)®. Odpowiedzia
nagluchote orazbezdusznos$¢ psychologii gldwnego nurtu, a wiec
jej oderwanie zaréwno od duszy indywidualnej, jak i duszy wspdlnotowe;j,
jest psychologia indygeniczna. Stanowi ona propozycje przeciwstawng (hu-
manistyczng, jako$ciows, antyuniwersalistyczng) wobec mainstreamu, ale
réwniez komplementarng — zgodnie z zalozeniem, ze perspektywa huma-
nistyczna oraz perspektywa przyrodnicza powinny ze soba wspolpracowaé
w dazeniu do konstrukeji trafnej i uzytecznej wiedzy o czlowieku (holizm
metodologiczny).

Zrédta psychologii indygenicznej
Korzeni myslenia indygenicznego w historii szeroko rozumianej mysli psy-
chologicznej® (stanowigcej pierwotnie element mysli filozoficznej) upatry-
waé mozna juzw czasach starozytnych. Zdaniem amerykanskiego psychologa
Michaela Cole’a™ grecka filozofia wprowadzila dwa podstawowe paradyg-
maty myslenia psychologicznego. Pierwszy z nich wywodzi sie od Platona
izaklada odkrywanie niezmiennych, ponadczasowych — a wiec istniejacych
niezaleznie od poznajacych je podmiotéw — idei (ahistoryzm). Drugi zas po-
chodzi od Herodota, wedlug ktorego konieczne jest uwzglednienie kontekstu
zycia ludzi danego okresu oraz zaleznosci przyczynowo-skutkowych rozto-
zonych w czasie (historyzm). Linie platoriskg wspoéltczesnie taczy¢ mozna
z uniwersalistyczng psychologia gléwnego nurtu, a te zwigzang z Herodo-
tem ze zrelatywizowang spotecznie psychologia (historyczno-)kulturowg
— a w konsekwencji z jej szczeg6lnym przypadkiem, jakim jest omawiana
w niniejszym tekscie psychologia indygeniczna.

W wieku XIX - kluczowym dla ksztaltowania sie wspélczesnej psychologii
— watek kulturowy zostal podkreslony w dzialalnosci niemieckich badaczy:

8 Tzw. efekt gtuszca; por. A. Pankalla, Kultura psychologéw. Wprowadzenie do psychologii (histo-
ryczno-kulturowej), Altermed, Katowice 2014, s. 11-12.

9 Uzycie terminu ,historia mysli psychologicznej” zamiast ,historia psychologii” podkresla wage
tresci (przedmiotu) namystu nad zjawiskami psychicznymi (réwniez przed oficjalnym po-
wstaniem psychologii) w przeciwienstwie do powierzchownego opisu skupionego gtéwnie
na niepoddanej gtebszej interpretacji faktografii (nazwiska, daty, wydarzenia, instytucje); por.
R. Stachowski, Historia wspotczesnej mysli psychologicznej. Od Wundta do czasow najnowszych,
Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa 2000, s. 9.

10 M. Cole, Cultural Psychology. A Once and Future Discipline, The Belknap Press, Cambridge 1996.
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Moritza Lazarusa (1824-1903) i Heymanna Steinthala (1823-1899). W 1860
roku utworzyli oni pismo , Zeitschrift fiir Volkerpsychologie und Sprachwis-
senschaft™. Wykorzystany przez nich termin Vilkerpsychologie oznacza do-
stownie,, psychologia ludéw”, jednakze na jezyk polski ttumaczony jest na ogét
jako psychologia historyczno-kulturowa. W pierwszym numerze czasopisma
redaktorzy zaprosili do wspélpracy zaréwno psychologdw, jak i wszystkich
badaczy zajmujacych sie historycznymi przejawami jezyka, religii, sztuki, lite-
ratury, nauki czy zwyczajow spolecznych i skupiajgcych sie na wewnetrznych
produktach , ducha” (jednostkowego i wspdlnotowego) oraz ich psycholo-
gicznych uwarunkowaniach®. Valkerpsychologie miata w zalozeniu uzupel-
nia¢ psychologie ogdlna zajmujaca sie mechanizmami przedstawien, uczu¢
i popedow o badania nad umystowoscig zbiorowg i wykorzystanie ustalen
etnologiczno-historycznych®™.

Mys$l Lazarusa i Steinthala podjat Wilhelm Wundt (1832-1920) — uzna-
wany za ojca psychologii jako dyscypliny naukowej. Symboliczny poczatek
psychologii to rok 1879, kiedy to Wundt zalozyl w Lipsku pracownie eks-
perymentalng. Jego 6wczesna dziatalno$¢ oparta na modelu badawczym
nauk przyrodniczych po kilkudziesieciu latach doczekatla sie krytyki ze stro-
ny samego Wundta, ktéry uznat dotychczasowe izolowane badania labo-
ratoryjne za niewystarczajgce. ,To wlasnie przekonanie, ze zakres badania
psychologicznego ogranicza sie wylacznie do obserwacji tego, co dzieje sie
w duszy w krétkim okresie zycia jednostki, bylo — zdaniem Wundta - jed-
nym z najwiekszych bledéw wczesnej psychologii empirycznej™™. Ostatnie
dwadziescia lat swojego zycia poswiecil on monumentalnemu, dziesiecio-
tomowemu cyklowi ksigzek pod wiele méwigcym tytutem: Volkerpsychologie.
Tworzac podwaliny psychologii dwudzielnej (istniejacej do dzis), obejmujacej
dwa niepowiazane ze sobg programy badawcze, Wundt zakladal, iz to wia-
$nie psychologia historyczno-kulturowa w przyszltosci zdominuje swiatowy

11 R. Diriwéchter, Vélkerpsychologie. The Syntesis that Never Was, ,Culture & Psychology” 2004,
vol. 10, nr1.

12 M. Lazarus, H. Steinthal, Einleitende Gedanken liber Voelkerpsychologie, ,Zeitschrift fiir Volkerp-
sychologie und Sprachwissenschaft” 1860, nr1.

13 H. Steinthal, Begriff der Vélkerpsychologie, ,Zeitschrift fiir Volkerpsychologie und Sprachwis-
senschaft” 1887, nr17.

14 R.Stachowski, Historia wspofczesnej mysli psychologicznej, s. 44.
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dyskurs psychologiczny®. Jak mozna wspdlczesnie zauwazy¢, mylit sie jednak
— z nielicznymi wyjatkami's.

Réwnolegle do Wundta swéj namyst nad psychologia prowadzit Wil-
helm Dilthey (1833-1911). Zarysowal on wizje psychologii realnej (niem.
Real-psychologie), czyli takiej, ktéra zajmuje sie rzeczywistoscig psychiczng
- jedyng rzeczywistoscig dostepng czlowiekowi w sposéb bezposredni.
W swoim modelu podzialu nauk na nauki przyrodnicze i nauki o duchu
Dilthey umiejscowit psychologie wérdd tych drugich, traktujacja jako nauke
rozumiejaca (w przeciwienstwie do wyjasniajacych nauk przyrodniczych),
zmierzajacg do opisu i interpretacji subiektywnych stanéw psychicznych.
Przyjmowana przez niego perspektywa historyzmu absolutnego obejmu-
je szes¢ podstawowych zalozen: 1) uhistorycznienie zycia — traktowanie
faktow psychologicznych i spolecznych jako zmiennych i przemijajacych;
2) holistyczne rozpatrywanie zycia historycznego — ukazywanie poszcze-
g6lnych dziedzin kultury jako zintegrowanych; 3) podejscie indywidu-
alizujace — badanie poszczegdlnych faktow bez opisywania przypadkow
typowych lub formulowania praw ogdlnych; 4) zatarcie granicy miedzy
podmiotem a przedmiotem — uznanie wiedzy spolecznej za wyraz rozumu
historycznego (zblizone ograniczenia poznawcze uczonych i innych ludzi
— takze usitujgcych zrozumie¢ $wiat); 5) specyficzny charakter poznania
w naukach humanistycznych - szczeg6lna wiez duchowa miedzy pod-
miotem (badaczem) a przedmiotem (innymi podmiotami); 6) relatywizm
historyczny — konieczno$é uwzglednienia kontekstu czasowego (epoki)
badanych zdarzen". Chociaz propozycje Diltheya rézni od stanowiska
Whundta brak dwudzielnosci, poniewaz psychologia jako calo$¢ miata zna-
lez¢ sie po stronie humanistyki — to jednak zbiezne u nich obu jest zaloze-
nie o pozadanej dominacji perspektywy historyczno-kulturowej w nauce
o duszy.

Oprécz myslenia kulturowego zobrazowanego powyzszymi przyktadami,
psychologia indygeniczna czerpie réwniez z nurtu psychologii krytycznej

15 Tamze, s. 46.

16 Tego typu wyjatek stanowity Niemcy (Zachodnie) do lat piec¢dziesiatych i poczatku lat sze$¢-
dziesigtych XX w., kiedy tamtejsi psychologowie ulegli wtérnej eksperymentalizacji, ktora
to tendencja metodologiczna przybyta do nich ze Stanow Zjednoczonych; por. H. Liick, Historia
psychologii. Orientacje, szkoty, kierunki rozwoju, przet. D. Szarkowicz, W. Zeidler, Vizja Press & IT,
Warszawa 2008, s. 22-23.

17 ). Szacki, Historia mysli socjologicznej, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2002, s. 410-416.
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(postkolonialnej)®. Zgodnie z jej zalozeniami poszczegdlne akademickie
srodowiska psychologiczne na calym swiecie ulegajg stopniowej kolonizacji
ze strony psychologii zachodniej, gtéwnie amerykanskiej (hamburge -
ryzacja psychologii) — ktdry to stan rzeczy jest oceniany w tym nurcie
jednoznacznie negatywnie. Remedium na owg niekorzystng sytuacje ma
by¢ zastapienie uniwersalistycznego modelu realizmu poznawczego ideali-
zmem (konstruktywizmem spolecznym), zgodnie z ktérym wiedza naukowa
stanowi konstrukt teoretyczny — zdeterminowany kontekstem spotecznym
i kulturowym wytwor badacza lub grupy (zespotu) badaczy. Dobitny przyktad
trafno$ci owego modelu podaje historyk mysli psychologicznej niemieckiego
pochodzenia (cho¢ pracujgcy w réznych czesciach $wiata) Kurt Danziger.
Prowadzac na indonezyjskim uniwersytecie wyklady z psychologii, zapro-
ponowal rdzennemu wyktadowcy tego samego przedmiotu uwspdlnienie
tresci zaje¢. Po podjeciu owej proby okazalo sie, ze ich psychologie — mimo ze
obie odnosza siedorzeczywistos$ci psychicznej — nie majaze sobg
wspolnych tematdw, zas poszczegodlne elementy wiedzy ustrukturyzowane sg
w zupelnie odmienny sposéb (na przyklad brak w tamtejszej mysli psycho-
logicznej wystepujacej w gléwnym nurcie kategorii motywacji)®. Stato sie
tak, gdyz Danziger reprezentowal psychologie zachodnia, podczas gdy jego
indonezyjski kolega — perspektywe indygeniczna oparta na filozofii hindu-
skiej uzupelnionej elementami jawajskimi. W tym konkretnym przypadku
nie doszlo do préb kolonizacji — Danziger przyjal, ze jego punkt widzenia
jest jednym z wielu mozliwych, co doprowadzito go do wniosku o potrzebie
badan historycznych nad réznymi kulturowymi perspektywami ogladu zja-
wisk psychicznych bez uznawania dziejéw zachodniej mysli psychologicznej
zate wlasdciwe i stuszne.

Moéwigc jezykiem polskiego filozofa nauki Ludwika Flecka?, kazdy badacz
pozostaje czescig okreslonego kolektywu myslowego (zebranego najcze-
$ciej wokol idei lub autorytetu), charakteryzujacego sie specyficznym stylem

18 M. Brysbaert, K. Rastle, Historical and Conceptual Issues in Psychology, Pearson Prentice Hall,
Harlow 2012; Critical Psychology. An Introduction, red. D. Fox, I. Prilleltensky, S. Austin, Sage,
Los Angeles 2009; A. Pankalla, K. Ko$nik, Indygeniczna psychologia Stowian. Wprowadzenie do
realnej nauki o duszy, Universitas, Krakow 2018; Handbook of Critical Psychology, red. |. Parker,
Routledge, London—New York 2015.

19 K. Danziger, Naming the Mind. How Psychology Found its Language, Sage, London-Thousand
Oaks—New Delhi1997.

20 L.Fleck, Powstanie i rozwdj faktu naukowego. Wprowadzenie do nauki o stylu myslowym i kolekty-
wie myslowym, Wydawnictwo Lubelskie, Lublin 1986.
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myslowym - ktérego zrddla, inspiracje i wplywy mozna przesledzié, a ktory
zawiera najczesciej przekonanie o wlasnej stusznosci (w przeciwienstwie do
mylacych sie inny ch).Synteza zalozenia o koniecznos$ci analizy kontekstu
historyczno-kulturowego 0séb badanych (Volkerpsychologie) z uwzglednie-
niem owego kontekstu réwniez w przypadku kazdego indywidualnego bada-
cza (jak postuluje psychologia krytyczna) skutkuje powstaniem psychologii
indygenicznej — nurtu zakladajacego historyzm, kulturalizm, relatywizm,
subiektywizm, antyuniwersalizm i realizm (w rozumieniu Diltheya) wiedzy
o zjawiskach i procesach wewnetrznych oraz subiektywnych doswiadcze-
niach podmiotu.

kéw)

Psychologia gléwnego nurtu Psychologia indygeniczna
Perspektywa | Pozytywizm, ,realizm poznawczy” | Konstruktywizm spoleczny,,idealizm
filozoficzna (zgodnos¢ twierdzen z rzeczywi- | poznawczy” (zgodnosé twierdzen
stoscia) z systemem wiedzy)
Cel badania Pomiar (matematyzacja) i wyja- | Opis (jako$ciowy) i zrozumienie
$nienie
Przedmiot Zachowanie (perspektywa ze- | Do$wiadczenie (perspektywa we-
wnetrzna), zwigzki przyczynowe wnetrzna), zwigzki znaczeniowe
Metoda Ilosciowa: eksperyment i analizy | Jako$ciowa: obserwacja (uczestnicza-
statystyczne ca) i interpretacja
Warunki Laboratorium (standaryzacja wa- | Naturalny kontekst (niepowtarzal-
badania runkow) nos¢)
Podejscie Przedmiotowe Podmiotowe
Dyscyplina Spoteczna, empiryczna (na wzér | Humanistyczna, empiryczno-racjo-
naukowa nauk przyrodniczych) nalistyczna
Zalozeniadot. | Obiektywizm (przedmiotowarola | Subiektywizm (podmiotowa rola ba-
badacza badacza; badacz jako narzedzie) dacza i wlasnej aktywnosci poznaw-
czej)
Zalozeniadot. | Uniwersalizm (wiedza stosowalna | Relatywizm (uzyteczno$¢ zalezna od
wiedzy niezaleznie od kontekstu i warun- | kontekstu, konieczno$é konstrukeji

alternatywnych systeméw wiedzy),
kulturalizm (zalezno$é wiedzy od
wytwarzajacej jej wspolnoty) i histo-
ryzm (zmienno$¢ w czasie wiedzy oraz
ksztattujacych ja czynnikow)

Tabela 1. Pordwnanie zatozen psychologii gtéwnego nurtu i psychologii indygenicznej
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Konstruujgc indygeniczng wiedze o czlowieku, psycholog moze siegaé po
rbzne zrddla i inspiracje. Najbardziej oczywistym podej$ciem jest samo-
dzielne pozyskiwanie danych poprzez kontakt (bezposredni lub posredni)
z osobami badanymi (wywiady, obserwacje — w tym uczestniczace, kwestio-
nariusze, analiza wytwordw itd.). Informacje mogg by¢ takze zapozyczane
z innych nauk humanistycznych — gltéwnie historii, etnologii, antropolo-
gii kulturowej, archeologii, jezykoznawstwa, kulturoznawstwa czy religio-
znawstwa. Podstawowg metodg psychologii indygenicznej jest rekonstruk-
cja przekonan danej spotecznosci (wyodrebnionej przez badacza na pod-
stawie przyjetych przez niego kryteriéw) na temat zjawisk psychicznych.
Przekonania te wydobywane sg z szerszego systemu percepcji Swiata, a wiec
wierzen religijnych, mitow, konstrukeji jezykowych, schematéw zachowan,
specyficznych wzorcow reakcji emocjonalnych czy — w przypadku wspdl-
not wspolczesnych — popkultury. Badacz moze siega¢ rowniez do literatury
pieknej bedacej osobista, a réwnoczesnie silnie zakorzeniong w kulturo-
wym systemie znaczen formg ekspresji. Analiza dziel (np. wierszy) jednostki
dostarcza wiedzy zardwno o niej samej, jak i o spolecznosci i epoce, ktdre
reprezentuje.

Rodzaje indygenicznosci psychologii

Jak twierdzi Anthony Marsella, ,wszystkie psychologie sg indygeniczne” —
w tym sensie, ze kazdy system wiedzy psychologicznej powstal wjakims
kontekscie kulturowym i wyraza czyja$ perspektywe. Przekonanie o uni-
wersalnosci psychologii (w liczbie pojedynczej) jest ztudne i opiera sie w du-
zej mierze na zachodnim etnocentryzmie. To wlasnie zwrdcenie uwagi na
psychologie (liczba mnoga) pozwala zdecentrowaé swoja perspektywe
poznawczg i dostrzec pomijane dotychczas odmienne punkty widzenia —
zgodnie z zalozeniami my$li krytycznej. Analiza dziejéw psychologii pozwala
na odkrycie wplywow, jakie zachodza miedzy obszarami centralnymi a pery-
feryjnymi (mechanizm kolonialny), a ktére utrudniajg zauwazanie r6znorod -
nosci mysli psychologicznej i — w konsekwencji — powodujg utrate bogactwa
wiedzy wyrazonejwinnychjezykach (zaréwno wkategoriach jezyka natu-
ralnego,jakilokalnegojezyka psychologicznego).Dlatego tezistotny
jest postulat sformutowany przez Kurta Danzigera, aby prowadzac badania
nad dziejami mysli psychologicznej, zmierzacé w strone historii policentrycz-
nej. Warto dodaé,izindygeniczno$¢ danego systemu wiedzy nie jest
wlasciwoscig stalg i moze ulegac zmianie (ewolucyjnej badz rewolucyjnej)
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w dowolnym kierunku - zaréwno poglebienia (uksztaltowania) indygenizacji
(takze wtdrnej — rekonstrukgji), jak i westernizacji.

Skupiajac sie stricte na psychologii indygenicznej jako programie badaw-
czym, mozna zauwazy¢ odmienne propozycje wystepujace u poszczegolnych
autordw. Reprezentujgcy uniwersytety Azji Wschodniej Uichol Kim, Kuo-Shu
Yang i Kwang-Kuo Hwang wskazali dziesie¢ cech majacych charakteryzo-
wac psychologie indygeniczna, ktéra: 1) podkresla role rodzimego kontekstu
w badaniu zjawisk psychicznych; 2) zwraca uwage nie tylko na egzotyczne
kultury i pozostaje uzyteczna w badaniu kazdej ludzkiej wspélnoty; 3) nie
okresla konkretnej metodologii, dostosowujac sie do indywidualnych po-
trzeb; 4) umozliwia analizowanie danej kultury od wewnatrz (rodzimi bada-
cze) oraz od zewngtrz — ktére to podejscia uzupelniajg sie wzajemnie; 5) jest
specjalistycznym nurtem naukowym, ttumaczacym wiedze pozanaukowa na
jezyk akademicki; 6) obejmuje rdzne perspektywy poznawcze, ale nie dazy
do konstrukeji niepowigzanych ze sobg lokalnych systeméw wiedzy; 7) wy-
korzystuje lokalne teksty kultury w celu tworzenia teorii, lecz powstala w ten
sposob wiedza musi poddawaé sie empirycznej weryfikacji; 8) uwzglednia
perspektywe pierwszoosobowg (podmiotowo$¢), drugoosobowy (dialog)
i trzecioosobowg (obiektywnos¢), dostarczajac holistycznego obrazu kon-
tekstu kulturowego; 9) taczy humanistyke z naukami spotecznymi — ludzkie
doswiadczenie z empirycznoscia; 10) zawiera dwie strategie indygenizacji —
zzewnatrz (dostosowywanie istniejgcych narzedzi do warunkéw lokalnych)
oraz od wewnatrz (wytwarzanie narzedzi w oparciu o lokalng kulture).

O ile caloksztalt powyzszych zalozen pozostaje uzyteczny dla konstrukeji
psychologii indygenicznej, o tyle niektére fragmenty budza watpliwosci.
Tworzenie wiedzy lokalnej z zewnatrz (pkt. 4, 8, 10) mija sie z celem
i uniemozliwia rekonstrukcje realnego do$wiadczenia istot ludzkich. Row-
niez pkt 6 sugeruje mechanizm wchlaniania psychologii indygenicznej przez
psychologie gléwnego nurtu — a wiec swego rodzaju indigwashing.

Wedlug Pawta Boskiego psychologia indygeniczna jest tozsama z psy-
chologig kulturowg, zas rznice terminologiczne wynikaja jedynie z biografii
autorow. Trudno jest w pelni zgodzi¢ sie z tg interpretacja, jako ze nie kazda
psychologia kulturowa uwzglednia kontekst kulturowy badacza (mysl kry-
tyczna). Mozna jednak zalozy¢, ze indygeniczno$é nie jest cechg binarng, lecz
ciaggla, zas rozpisanie jej na kontinuum pozwala na ocene stopnia indygenicz-
nosci poszczegdlnych nurtéw psychologicznych. Aby tego dokonaé, koniecz-
ne jest wprowadzenie podziatu na dwa typy indygenicznosci: ontologiczng
i epistemologiczng. Indygeniczno$¢é ontologiczna (I10) dotyczy
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lokalnosci przedmiotu badania, a wiec ograniczenia analizy do konkretnej
wsp6lnoty kulturowej. Natomiast indygeniczno$¢ epistemolo-
giczna (IE) odnosi sie do lokalnego sposobu poznawania, kontekstu
badacza ijego zwigzku z badang kulturg (np. native speaker). Schemat 1. przed-
stawia poréwnanie czterech podstawowych nurtéw psychologicznych wy-
odrebnionych na podstawieichukulturowienia,zuwzglednieniem po-
dzialu na platonsky i herodotianskg linie rozwoju psychologii wedtug Cole’a.

< URiwerselistycznost — Indygenicanos >
Psychologia Psychologia Psychologia Psychologia
gléwnego nurtu miedzykulturowa kulturowa indygeniczna
I0-IE- 10 +/-1E - I0+IE - I0+IE+
Platon Herodot
(uniwersalizm) (historyzm)

Schemat 1. Podziat psychologii wedtug stopnia indygenicznosci

Przyjrzyjmy sie dokladnie wyrdznionym w powyzszym schemacie nurtom
psychologicznym.

Psychologia gtéwnego nurtu (defacto: psychologia zachodnia)
ze wzgledu na swoje dazenie do stawiania uniwersalnych tez (ontologia)
i obiektywizmu — uzyskiwania jednakowych wynikow przez réznych badaczy
(epistemologia) — nie dazy programowo ani do indygenicznosci ontolo-
gicznej, ani do indygenicznosci epistemologicznej, pozostajac indygeniczng
jedynieniechcacy (etnocentryzm).

Psychologia miedzykulturowa rozumianajako dazenie do uzy-
skiwania uniwersalistycznych danych poprzez poréwnywanie miedzy soba
poszczegolnych kultur® pozostaje w scistym zwiazku z psychologia gléwne-
go nurtu. Co prawda skupia sie na poszczegdlnych lokalnych wspélnotach
(czesciowa/szczgtkowa indygenicznosé ontologiczna), jednakze czyni to wy-
lacznie instrumentalnie. W przypadku za$ epistemologii, nie rézni sie w spo-
s6b znaczacy od gtéwnego nurtu psychologicznego (brak indygenicznosci

21 P.Boski, Kulturowe ramy zachowar spotecznych, s. 33-36.
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epistemologicznej), bedac uprawiana z perspektywy psychologii zachodnie;.
W celu poréwnania poszczegélnych kultur miedzy sobg badacz stosuje wzgle-
dem nich jednakowe, a wiec pochodzace z jego kontekstu kulturowego
(najczesciej zachodnie) narzedzia poznawcze.

Psychologia kulturowa bedacakontynuacja niemieckiej Volkerpsy-
chologie i pozostajgca w $cistym zwigzku z innymi naukami o kulturze spelnia
kryterium indygenicznosci ontologicznej, skupiajgc sie na poszczegdlnych
spolecznosciach i ich systemach znaczen. Jednakze dopdki badacz jest pod-
miotem wobec danej kultury zewnetrznym, nie mozna méwié¢ o wystepowa-
niu indygenicznosci epistemologiczne;.

Psychologia indygeniczna wrozumieniu prezentowanym w ni-
niejszym tekscie podziela indygenicznos¢ ontologiczna psychologii kulturo-
wej, dolaczajac do niej indygenicznosé epistemologiczna w ramach dazenia
do dekolonizacjiiwytwarzania lokalnych systeméw wiedzyod wewngtrz
— przez lokalnych badaczy, najlepiej rozumiejacych wlasng kulture.

W powyzszym ujeciu odmiennos¢ psychologii indygenicznej od (upra-
wianej z perspektywy zewnetrznej) psychologii kulturowej staje sie bardziej
klarowna — w nawigzaniu do tezy Pawla Boskiego. Rozréznienie to podkresla
wage swiadomosci uwarunkowan podmiotu poznajacego, w tym uwzgled-
nienia w projektach badawczych perspektywy filozofii nauki.

Indygeniczna psychologia Stowian

Jako przyktad programu psychologii indygenicznej — zaréwno ontologicz-
nie, jak i epistemologicznie — potraktujemy autorski projekt rekonstrukeji
przekonan przedchrzescijanskich Stowian na temat zjawisk psychicznych?,
skupiajac sie na warstwie metodologicznej projektu. Przedsiewziecie to zo-
stalo podjete z perspektywy wewnetrznej — stowianiska mysl psychologiczna
zostala opisana przez Stowian. Przedstawiciele jednego ze wspdlczesnych na-
roddéw stowianiskich (w tym przypadku: Polacy) maja najwiekszy mozliwy do
uzyskania kontakt osobisty z dawng kultura stowianska — ze wzgledu na po-
stugiwanie sie jezykiem uksztalttowanym w lokalnym kontekscie (bazujacym

22 A. Pankalla, K. Ko$nik, Indigenous Psychology as Religious. Slavic Understanding of Human Psy-
cho-Sexual Development, w: Indigenous Psychology of Spirituality. In My Beginning is My End,
red. A. Dueck, Palgrave Macmillan, Cham 2021; A. Pankalla, K. Kosnik, Indygeniczna psychologia
Stowian; A. Pankalla, K. Ko$nik, Religion as an Invaluable Source of Psychological Knowledge. Indi-
genous Slavic Psychology of Religion, ,Journal of Theoretical and Philosophical Psychology” 2018,
t.38,nr3.
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na jezyku prastowianiskim) oraz codzienne obcowanie z tresciami kulturo-
wymi, ktdre przetrwaly (co najmniej) od $redniowiecza do wspdlczesnosci.
Mozna wyrdzni¢ wskazane ponizej etapy omawianego projektu.

1.

Okreslenie zakresu znaczeniowego pojecia ,Stowianie” — ustalenie,
czyja jest rekonstruowana koncepcja psychologiczna w oparciu
o kryteria czasowe, geograficzne, kulturowe i psychologiczne. Ze
wzgledu na odnoszenie sie do wspdlnoty nieistniejgcej wspolczesnie
w formie przyjetej w zatozeniach (przedchrzescijanscy Slo-
wianie) oraz ograniczony zasob zrddel historycznych zostala podjeta
decyzja o wykorzystaniu psychokulturowej definicji Stowian laczacej
elementy tozsamosciowe (poczucie przynaleznosci do wspdlnoty)
oraz elementy kulturowe (pochodzenie podzielanych przekonah
i tresci umystowych).

Ustalenie zakresu zrédel danych — ze wzgledu na oczywisty brak
mozliwosci bezposredniego kontaktu z osobami badanymi skupie-
nie sie na liscie pozycji literaturowych z nauk pokrewnych, w tym:
historii®, religioznawstwa® i etnografii®. W zwigzku z niedostat-
kiem zrédel historycznych dotyczacych okresu sredniowiecza podjeta
zostala decyzja o siegnieciu po etnografie XIX i pierwszej polowy
XX wieku - przy zalozeniu o cigglosci kultury ludowej i mozliwosci
rekonstrukeji (selekeji) dawnych tresci, ktdre z czasem ulegly stop-
niowej chrystianizacji.

Odkrycie bazowych poje¢ spajajacych stowianski system przekonan
o zjawiskach psychicznych. Najwazniejszym terminem okazala sie
dusza, analogicznie do tradycyjnie rozumianej psychologii akade-
mickiej — cho¢ w nieco odmiennym znaczeniu. Dawni Slowianie
postrzegali dusze z trzech perspektyw: 1) jako jaz i przestrzen za-
chodzenia wszystkich proceséw poznawczych oraz niektérych proce-
sow afektywnych; 2) jako zycie, czyli site witalng egzystujaca w ciele;
3) jako widmo, czyli posmiertna forme czlowieka, zachowujaca jego
wlasciwosci osobowe i egzystujaca w zyciu pozagrobowym.
Lokalizacja zachowanych oryginalnych form jezykowych opisu-
jacych procesy psychiczne jako najbardziej bezposrednia metoda

23 Np. A. Gieysztor, Mitologia Stowian, Wydawnictwa UW, Warszawa 2006.

24 Np.A. Szyjewski, Religia Stowian, WAM, Krakéw 2010.

25 Np. K. Moszynski, Kultura ludowa Stowian, cz. |I: Kultura duchowa, Zeta Ars, Warszawa 2010.
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rekonstrukeji psychologii indygenicznej. Okazalo sie, iz do wspdt-
czesnosci przetrwaly niektdre wyrazenia, ktore najprawdopodobniej
majg archaiczne pochodzenie — gtéwnie w kontekscie proceséw po-
znawczych i emocjonalnych. W obu tych sferach podstawowy termin
dotyczgcy odbioru bodzcdw to ,czucie” (L. mn. ,czucia”), przy czym
procesy poznawcze kojarzono z odbiorem bodzcdéw zewnetrznych
(barwy, smaki, zapachy), procesy afektywne za$ z odbiorem bodzcéw
wewnetrznych (emocja rodzgca sie w ciele i wtérnie uswiadamiana).
W kwestii proceséw poznawczych wyrézniano dwie podstawowe
wiladze duszy: pamieé (praindoeur. rdzen ‘men’; przechowywanie
informacji, Swiadomos¢, poczucie wlasnego istnienia; instancja wro-
dzona) oraz rozum (rdzeti ‘aue’/'um’; kompetencje intelektualne;
instancja nabyta). Synteza obu tych rdzeni stowotwérezych skutkuje
powstaniem terminu ,umys}”.

Stworzenie specyficznych narzedzi analitycznych, adekwatnych do
zastanego zakresu materialu. W celu rekonstrukeji stowianskiej wizji
rozwoju czltowieka w cyklu zycia siegnieto po rytualy inicjacyjne,
zakladajac, ze kazdy z nich rozpoczyna nowy etap rozwojowy, to-
warzyszace im za$ mity niosg ze sobg tresci dotyczace spotecznych
oczekiwan wobec osoby na danym etapie. Rekonstrukeja stowian-
skiej psychologii osobowosci odbyla sie na podstawie systemu two-
rzenia imion zawierajgcych w sobie wyrazenia zwigzane z okreslo-
nymi cechami charakteryzujacymi jednostke. Z kolei stowianska
psychopatologia odtworzona zostala na bazie niezwykle bogatego
stowianskiego bestiariusza, jako ze znaczna cze$¢ demondw miala
wywodzi¢ sie od dusz (lub réwniez cial) zmartych ludzi - z ktérymi
byloco$ nie tak,awiecodstawali od przyjetej spotecznie normy.
Wykorzystanie stworzonych narzedzi analitycznych. Zrekonstru-
owany stowianski model rozwojowy zawiera nastepujace etapy: 1)
dziecifistwo (od narodzin) — pelna zalezno$¢ od matki; 2) wiek par-
tycypacji rodzinnej (od postrzyzyn) — skupienie sie na nabywaniu
nowych umiejetnosci, zwlaszcza tych charakterystycznych dla danej
plci (analog wspdlczesnego wieku szkolnego); 3) wiek dojrzatosci/
wojownika — przyjecie na siebie zadan osoby dorostej w momencie
zostania uznanym przez lokalng spolecznosé za jednostke dojrzaly
biologicznie, gotowg do podjecia aktywnosci seksualnej; 4) wiek
rodzicielstwa (od swacby) — gotowo$¢ do prokreacji i opieki nad
potomstwem; 5) ziemskie zycie po$miertne (od $mierci biologicznej
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i rytualu pogrzebu) — interakcje miedzy dusza zmartego a zyjacymi
potomkami, na ogé! sprzyjajace; 6) egzystencja poza $wiatem ziem-
skim (od odejscia duszy w zaswiaty) — ustanie wszelkich interakcji
miedzy zmartym a zywymi potomkami. Przykladowy wniosek do-
tyczacy cech osobowosci odnosi sie do rytuatu postrzyzyn, kiedy
to dziecko otrzymywalo swoje wlasciwe imie w miejsce tymczasowe-
g0. Ze wzgledu na pozytywny (na ogél) wydzwiek imienia historycy
uznali, iz jest ono wrdzba na przyszlosc. Z perspektywy psychologicz-
nej mozna dodad, ze siedmiolatek ma juz uksztattowane podstawowe
struktury osobowosci, w zwigzku z czym imie poza funkcjg norma-
tywng pelnito tez funkcje opisows. Z kolei przyklady stowiarnskiej
psychopatologii to wapierz/upidr (brak nalezytego pochéwku zmar-
tych, a w konsekwencji potencjalne zagrozenie epidemiologiczne)
oraz strzyga (zabdjstwo, ktdre skutkuje zemstg zza grobu).

7. Synteza wnioskow i rekonstrukcja stowianskiej antropologii psy-
chologicznej. Dominujgcg cechg tego systemu przekonad (na przy-
ktad w poréwnaniu do wspolczesnych psychologicznych teorii roz-
wojowych) jest naturalistyczno$é. Gtéwnym celem czlowieka jest
przekazanie i ochrona zycia — co podkresla brak etapu rozwojowego
analogicznego do wspolczesnej emerytury. Jednostka miata by¢ ak-
tywna do konca zycia biologicznego, po $mierci za$ pelni¢ funkcje
opiekuricza wzgledem swoich potomkéw (az do odejscia w zaswiaty).
Wyrdznienie dwdch etapdéw po$miertnych prowadzi zas do konklu-
zji, iz w percepcji dawnych Slowian to dusza miala stanowié istote
czlowieka, jedynie chwilowo wchodzac w interakcje z powloka cie-
lesna, ktdra z czasem opuszczala (wraz z jej ograniczeniami, takimi
jak procesy afektywne).

Omoéwiona powyzej procedura nie jest uniwersalna i nie moze by¢ bez-
posrednio przykladana do innych projektéw rekonstrukeji psychologii in-
dygenicznej. Stanowi jedynie przyklad sposobu my$lenia i dostosowywania
narzedzi poznawczych do okreslonych, lokalnych potrzeb.

Cho¢ powyzszy przyklad odnosi sie do historycznej (dawnej) grupy spo-
tecznej, perspektywa stowianiskiej psychologii pozostaje uzyteczna rdwniez
wsp6lczesnie. Zjawisko wt 6 rn ej slawizacji (réwniez dekolonizacji) naro-
déw stowianskich (zainteresowanie kulturg ludowg i dziejami wlasnej wspol-
noty etnicznej) sprawia, ze ujawnia sie potencjal przyktadania poczynionych
ustalen do dzisiejszego cztowieka (Stowianina) lub przynajmniej inspirowa-
nia sie nimi w dalszych badaniach. Ze wzgledu na fakt, iz zrekonstruowana
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stowianska mysl psychologiczna jest oparta gtéwnie na wierzeniach i prze-
konaniach religijno-mistycznych (specyfika spoleczenstw sprzed epoki indu-
strialnej), owa ekstrapolacja w najwiekszym stopniu dotyczy¢ moze wspét-
czesnych rodzimowiercoéw stowianskich, ktérzy — analogicznie do zabiegdw
podejmowanych w ramach psychologii indygenicznej — odtwarzaja na swoje
aktualne potrzeby niegdysiejsze stany i tresci mentalne®. Dzieki wspdlpracy
rekonstrukcyjnej miedzy psychologami a samymi zainteresowanymi (obser-
wowanie przez psychologdéw , neo-Stowian”, korzystanie przez rodzimowier-
cow z dorobku psychologii indygenicznej) mozliwe jest katalizowanie dzialan
nie tylko w obszarze odzyskiwania tozsamosci kulturowej lokalnej wspdlnoty,
lecz rdwniez w kontekscie prob dekolonizacji perspektyw poznawczych ogla -
du rzeczywistosci (spolecznej, naturalnej czy metafizyczne;j).

Podsumowanie
Mnogo$¢ propozycji (meta)teoretycznych w obrebie szeroko rozumianej
psychologii kulturowej, w tym psychologii indygenicznej, skutkuje pytaniem
o to, w jakim kierunku bedzie ewoluowac dyskurs owego nurtu. Prawdopo-
dobne wydaja sie dwa scenariusze. Zgodnie z pierwszym w poszczegdlnych
wspolnotach kulturowych rozwijaé sie beda tworzone od wewnatrz systemy
wiedzy - indygeniczne zaréwno pod wzgledem ontologicznym, jak i episte-
mologicznym. Ich wzajemne kontakty stuzy¢ bedg inspiracjom metodolo-
gicznym oraz wsparciu w procesie dekolonizacji. Psychologia indygeniczna
bedzie wiec rozwija¢ sie w duchu nauk humanistycznych. Wedlug drugiego
scenariusza przewazy natomiast dgzenie do pozostawania w zwigzku z psy-
chologia gtéwnego nurtu, wskutek czego nacisk polozony zostanie na precyzje
metodologiczna i globalng, intersubiektywna komunikowalnos¢ - kosztem
indygenicznosci epistemologicznej. Trudno jest nam trafhie przewidzie¢ —
tak jak Wilhelmowi Wundtowi — ktéra z tych opcji okaze sie prawdziwa (i czy
ktorakolwiek z wymienionych), jednakze pierwszg z nich mozemy ocenié
jako bardziej pozadana.

Kluczowe obszary i zadania, jakie stoja przed psychologami indygenicz-
nymi, to: 1) okreslenie podstawowych jednostek analizy, a wiec wspélnot

26 K. Kosnik, Tozsamos¢ wspétczesnych rodzimowiercéw stowiariskich. Studium psychologiczne
aktywnosci internetowej rodzimowiercéw w Polsce, ,Przeglad Religioznawczy” 2015, nr 3 (257);
S. Simpson, Strategies for Constructing Religious Practice in Polish 'Rodzimowierstwo’, w: Walking
the Old Ways. Studies in Contemporary European Paganism, red. A. Anczyk, H. Grzymata-Mosz-
czynska, Sacrum Publishing House, Katowice 2012.
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kulturowych, do ktérych ma przynaleze¢ (re)konstruowany system wiedzy
(czyja psychologia?) — na poziomie narodéw, plemion, etnoséw, regionéw
itp.; 2) nawigzywanie wspdlpracy interdyscyplinarnej z przedstawicielami
innych nauk (gtéwnie humanistycznych) w celu wzajemnego czerpania in-
spiracjiiosadzenia swoich badan w szerszym dyskursie, a takze uprawomoc-
nienia psychologii indygenicznej jako pelnoprawnego nurtu psychologii per
se; 3) promocja i popularyzacja wiedzy z zakresu psychologii indygenicznej,
gltéwnie wsrdd samych psychologéw — przede wszystkim w ramach dydak-
tyki, a zwlaszcza ksztalcenia w zakresie historii mysli psychologicznej (row-
nolegle na réznych poziomach: obszaru geograficzno-politycznego, narodu/
panistwa, regionu, osrodka akademickiego itd.).

Aby unikna¢ posadzenia o czysto akademicki charakter psychologii in-
dygenicznej, wskazmy na koniec podstawowe zastosowania praktyczne tego
typu wiedzy. Po pierwsze, stuzy ona przede wszystkim zrozumieniu osa-
dzenia jednostki w konkretnej kulturze. W przeciwienstwie do psychologii
spolecznej nie tylko méwi o ogélnych mechanizmach interakeji czlowieka
ze wspolnota, ale tez wskazuje rzeczywiste tresci, z ktdrymi osoba ma na co
dzien do czynienia. Po drugie, psychologia indygeniczna moze by¢ uzytecz-
na w obszarze psychologii stosowanej, na przyklad psychoterapii i pomocy
psychologicznej — co wynika z poprzedniej funkeji. Trudnosci, na jakie napo-
tyka jednostka, sa czesto zdeterminowane kontekstem kulturowym, dlatego
tez znajomos¢ lokalnych determinant zaburzen i probleméw oprdcz teorii
uniwersalistycznych moze okazaé sie bardzo pomocne. Finalnie, psycho-
logia indygeniczna niesie ze sobg ogromny potencjal w obszarze niezwykle
aktualnym, jakim jest migracja i intensywne kontakty miedzykulturowe. Po-
znanie specyfiki psychologicznego funkcjonowania poszczegdlnych spotecz-
nosci oraz ich wlasnej perspektywy ogladu rzeczywistosci psychicznej jest
kluczowe dla edukacji miedzy/transkulturowej i rozwigzywania konfliktéw
oraz problemdw, ktérych natezenie moze wzrosngé w najblizszej przyszlosci.
Wypelnianie przez psychologie jej zadan praktycznych — jak réwniez i teo-
retycznych — bez indygenicznosciiukulturowienia doprowadziloby
jedynie do konstrukeji wiedzy oddalajgcej sie od rzeczywistosci psychicznej,
a zatem poglebiania psychologicznej ,magii i mitologii”.

Znaczenie (re)konstrukeji psychologii indygenicznej (psychologii indyge-
nicznych) wigze sie nie tylko zjej wlasnym obszarem zainteresowan, ale siega
dalej, rtéwniez do innych dyscyplin akademickich — a to ze wzgledu na obecny

27 R.Zawadzki, Magia i mitologia psychologii, Wydawnictwa UW, Warszawa 2008.
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w niej (niezwykle istotny) watek epistemologiczny. Psychologia traktowana
jako nauka o podmiocie (duszy, homo culturalis) i jego subiektywnych do-
$wiadczeniach, w tym specyficznych uwarunkowaniach poznawczych, moze
zostac odniesiona do kazdej istoty ludzkiej w jej spotecznie ukontekstowionej
unikalnosci — takze do badacza reprezentujgcego dowolng galaz wiedzy na-
ukowej. Podkreslenie indygenicznosci (podzielaniajakiej$ perspektywy
kulturowej) kazdego naukowca stanowi asumpt dla potencjalnego efektu
domino — rozprzestrzeniania sie perspektywy indygenicznej w kolejnych (na
przyktad pokrewnych) dyscyplinach akademickich. W ten sposéb psychologia
indygeniczna moze przyczyni¢ sie do zniesienia pozornego uniwersalizmu
i dekolonizacji wiedzy — réwniez poza wlasnym polem badawczym. Mozna
powiedzie¢, wracajac do przywolywanej juz wczesniej perspektywy Franza
Brentana®, ze to wlasnie doniostos¢ przedmiotu psychologii (podmiotu)
stanowi o jej potencjale indygenizacyjnym — wbrew skupieniu sie gldwnego
(zachodniego) nurtu psychologicznego na metodzie jako rzekomej bramie do
obiektywnej wiedzy.

28 F.Brentano, Psychologia zempirycznego punktu widzenia.
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Abstract

Andrzej Pankalla, Konrad Kosnik

CARDINAL STEFAN WYSZYNSKI UNIVERSITY IN WARSAW; ADAM MICKIEWICZ UNIVERSITY IN POZNAN
What Is and What Can Indigenous Psychology Be? A Review of Assumptions and
Applications

Mainstream, American psychology emphasizes theoretical and methodological
universalism, treating cultural differences as noise that impedes an objective take of
reality. Such an approach precludes an accurate description and understanding of local
manifestations of psychological functioning of a person understood as a culturally
embedded subject. This article considers assumptions of indigeneous psychology
as a proposal for solving the above problem. The text compares individual authors’
perspectives, which results in a juxtaposition of epistemological approaches on the
universalism—indigeneity continuum.The article assesses the degree of indigeneity in the
context of ontology and epistemology: respectively the locality of the studied object or
the researcher’s perspective. The text considers the matter on the example of indigeneous
thinking application to the history of psychological thought of pre-Christian Slavs.
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