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Epigram as a Somatic Genre

Abstract: The article comments on the therapeutical properties of the epigram
(and other short, comical poetic genres). Laughter was considered one the best
remedies for melancholy, the most serious of the psychosomatic syndromes in the
diagnostics of humoral medicine, based on the Ancient theory of four humors.
Because of its direct influence on the spleen — the organ responsible for secretion
of black bile — laughter was supposed to alleviate melancholy. Epigrams, consid-
ered by the Old-Polish authors to be a poetic genre written “for the body”, were to
be relaxing, and listening or reading them — especially in a group of friends — was
supposed to be a therapeutic medicinal practice.
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1
Temat zapowiedziany w tytule artykulu podejmuje zagadnienie, ktore trud-
no uznac¢ za catkowicie zaniedbane przez literatur¢ przedmiotu. Mowa tu bedzie
przede wszystkim o $miechu i melancholii, o literaturze i jej mocach terapeutycz-
nych. Sprawy te, bedace w piSmiennictwie obcojezycznym przedmiotem syste-
matycznych rozeznan', w badaniach staropolskich (przynajmniej wedlug mo-

' Zob. CM. Miura, The Humor of Skepticism. Therapeutic Laughter in Early Modern Lit-
erature [rozprawa doktorska], University of Michigan 2016; A. Gowland, The Problem of Early
Modern Melancholy, ,,Past and Present” 2006, t. 191, nr 1, s. 77-120; W. Schleiner, Melancholy,
Genius, and Utopia in the Renaissance, Wiesbaden 1991, s. 75-76.
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jej orientacji) podejmowane byly okazjonalnie?, a w ksiazce o $miechu i tzach
w kulturze dawnej melancholia nawiedzita tylko dwa (sposrod dwudziestu) ar-
tykuty®. Znajduje wiec sposobnos¢, by pewne kwestie skojarzy¢, inne mocniej
zaakcentowac, a resztg — to tez jakas motywacja — utozy¢ po swojemu.

Mniej mi tez bedzie zalezato na kryteriach identyfikacji gatunkowej fraszki;
bardziej: na jej zwigzkach z figlikiem, apoftegmatem czy facecja. Bede zatem
poruszat si¢ w granicach pola genologicznego* — ograniczy¢ si¢ do fraszek by-
loby za mato, mowi¢ o zartach literackich fout court — za duzo. Przyklady,
na jakich si¢ skupig, nie zmierzaja oczywiscie do jakiej$ catosciowej rekon-
strukcji; wystarczy, jesli dane literackie — z konieczno$ci historycznej zawsze
w stanie rozproszenia — nawigzujg kontakt z danymi innych obszarow dys-
kursywnych: filozofia, przyrodoznawstwem, a przede wszystkim medycyna.
Somatyczno$¢ gatunku mozna tutaj rozpatrywac trojako: z uwagi na chetnie
podejmowang tematyke ciala (zwlaszcza w rejestrach Bachtinowskiego ,,dotu
materialno-cielesnego”), ze wzgledu na jego towarzysko-biesiadne przezna-
czenie, 1 wreszcie z powodu waloréw terapeutycznych — zaleznych jednak,
mniej lub bardziej — od pozostatych dwdch aspektow. Krotochwilna, wspolno-
towa i przy apetycie (na jadto, trunki, podwike) — jest fraszka gatunkiem co si¢
zowie sangwinicznym. Przy okazji: wiadomo, ze niektéorym gatunkom mozna
z powodzeniem przypisywacé pte¢ spoteczna, a przykladem wilasnie fraszka:
drobiazg z zatozenia przeznaczony dla ,,dobrych towarzyszow” (Wactaw Poto-
cki z niechgcia wystat swoje fraszki proszacej o nie biatoglowie®); moze zatem
takze kompleksje i temperament? Melancholijna elegia, choleryczny pamflet,
flegmatyczna powiesé-rzeka: oto projekt genologii humoralnej (lub jesli kto
woli — humorystycznej).

2
Renesansowa sztuka medyczna byla terytorium rywalizacji szkét i napigé
pomigdzy dedukcja a do§wiadczeniem, Hipokratesem i Paracelsusem, Galenem
1 Wesaliuszem. Wiadomo zarazem, ze wptywy holistycznej medycyny humoral-
nej utrzymywaly sie do XVIII w., i jej systemem tetrad (cztery jakosci, cztery

2 K. Meller, «Noc przeszla, a dzien sig przyblizyty. Studia o polskim pismiennictwie reforma-
cyjnym XVI wieku, Poznan 2004, s. 222n.; W. Wojtowicz, Miedzy literaturq a kulturg. Studia o «li-
teraturze mieszczanskiejy przetomu XVI i XVII wieku, Szczecin 2012, s. 259-264; D. Sniezko, Jak
czytalo staropolskie ciato? Somatyczne doswiadczenia lektury, [w:] Tenze, Kompleksja literatury.
Studia staropolskie, Krakow 2019, s. 148—151.

3 Smiech i tzy w kulturze staropolskiej, red. A. Karpinski, E. Lasocinska, M. Hanusiewicz,
Warszawa 2003 (tu studia Mirostawy Hanusiewicz i Anny Gurowskiej).

4 Kategorig pola genologicznego przejmuj¢ od Janiny Abramowskiej (Polska bajka ezopowa,
Poznan 1991, s. 81-89).

5 'W. Potocki, Przy postaniu fraszek po naboznych rzeczach, [w:] Tenze, Dziela, t. 2: Ogréd nie
plewiony i inne utwory z lat 1667—1695, oprac. L. Kukulski, Warszawa 1987, s. 235-236.
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humory, cztery temperamenty itd.) uzasadniano popularne — w tym i utrwalone
literacko — przeswiadczenia o kompleksji, zdrowiu, diecie, mito$ci, wychowaniu,
astrologii i alchemii®. Wedle tej tradycji charakterystyczne dla $miechu reakcje
ciata powoduje sledziona. W przystgpnym ujeciu Andrzeja Glabera wydziela ona
co prawda czarng z6¥¢, ktora powoduje smutek, ale gdy dotrze do $ledziony jakis
radosny impuls, organ bedzie si¢ trzast, jako ze walcza w nim wowczas rzeczy
sobie przeciwne’. W nastepnym stuleciu astrolog Stanistaw Stowakowic potwier-
dzit te rozpoznania w kalendarzu na rok 1673, ostrzegajac przed ryzykiem nie-
pohamowanego $miechu: ,,gdy $ledziona pocznie si¢ od $§miechu rzuca¢, muszg
si¢ per consensum wszytkie cztonki trzas¢ tak dalece, ze Smiech byt niektorym
okazyja $mierci”®; o niebezpiecznym roztrzgsieniu $ledziony Demokryta wspo-
mniat tez w obcesowym (i chyba obsesyjnym) ataku na modg¢ pisarz ukrywajacy
si¢ pod pseudonimem Jakub Lacznowolski’. Laurent Joubert (osobisty lekarz
Franciszka III) w Traktacie o Smiechu (Le traité du ris, 1579) przedstawit to
zagadnienie w trybie bardziej systematycznym: $ledziona nie jest wlasciwg sie-
dzibg $miechu, ale jej zadaniem jest filtrowanie krwi, od ktorej czystosci zalezy
jako$¢ humorow — elementarnych ,,wilgotno$ci” ustrojowych. Drzenie powodo-
wane przez $miech uwalnia $ledzione od toksyn i utrzymuje ja w dobrej formie;
dzigki temu moze ona skutecznie absorbowac¢ humor melancholiczny'. Skad jed-
nak pochodzi $miech — eksplodujacy z glebi trzewi i niedajacy si¢ opanowac''?
Fukasz Gornicki uwazat, ze nie sposob dociec jego zrodet: ,,Ale co to jest Smiech,
gdzie sie chowa jako sie s predka wyrwie, iz cztowiek by najbarziej chciat strzy-
ma¢ go nic moze; wigc skad to pochodzi, iz wnidzie w twarz, w oczy, w usta,
w zyty, w boki, jakoby tedyz cztowiek spuka¢ sie miat, niechaj o tym Democritus
dysputuje, bo to nie nalezy ku terazniejszej rzeczy, a kiedyby tez dobrze nalezato,
jednakby mnie nie bylo srom wyzna¢, iz tego niewiem, gdyz i ten kazdy, ktoby
to wywies¢ obiecal, nie uczynitby temu dosy¢”'?; a to samo twierdzit Joubert'.

¢ A. Raubo, Antyczne zZrddia renesansowej teorii afektow, ,,Symbolae Philologorum Posna-
niensium Graecae et Latinae” 2012, t. 22, nr 1, s. 145-166.

7 Andrzej Glaber z Kobylina, Problemata Aristotelis. Gadki z pisma wielkiego philozopha
Aristotela, y tez inszych medrczow tak przyrodzoney iako y lekarskiey nauki z pilnoscig wybrane
Pytanie rozmaite o sktadnosci cztowieczich cztonkow rozwigzuigce, ku biegtosci rozmowy ludzkiey
tak rozkoszne iako y pozyteczne, Krakow 1535, k. F.

8 Cyt. za Malgorzata Krzysztofik, Studium z dziejéow krakowskich kalendarzy astrologicznych
XVII wieku. Almanachy Stanistawa Stowakowica jako podstawa uogdlnien, Krakow 2010, s. 373.

® J. Lacznowolski, Nowe zwierciadlo, modzie dzisiejszego stroju akomodowane, oprac.
P. Borek, E. Wrona, Warszawa 2013, s. 68.

10°C.M. Miura, The Humor of Skepticism..., s. 82.

O fizjologii $miechu zob. M. Hanusiewicz, Rados¢, smiech i «dobra mysly w literaturze
staropolskiej, ,,Ethos” 2011, t. 24, nr 1-2, s. 143—144.

12 }.. Gérnicki, Dworzanin polski, ks. 11, oprac. R. Pollak, Krakow 1928, s. 166.

13 C.M. Miura, The Humor of Skepticism..., s. 83.
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Dos¢, ze przez humanistow kojarzony z afektami radosci (gaudium), przyjemno-
sci (voluptas) 1 szczgscia (laetitia) powszechnie uchodzit za antidotum dla czar-
nej z6kci — mélaina cholé™.

3

Poglady na temat tego intrygujgcego humoru rozwinety si¢ do rangi jednego
z najbardziej produktywnych dyskursow kultury wczesnonowozytnej. W no$-
nych formutach Roberta Burtona melancholia jest zmienna jak Proteusz i ogar-
nia wszystko, dlatego nalezy ja kontemplowa¢ w kombinacjach 24 liter alfabetu,
a rezultaty sktadajg si¢ na Biblioteke Babel (koncept podjat Jorge Luis Borges,
a po nim Umberto Eco)'. Tutaj ograniczy¢ sie trzeba do wpltywowe;j tradycji
Rufusa z Akwilei (II w.) i nawigzujacej do niego Szkoty z Salerno, a to z dwoch
powodow. Po pierwsze, w jego ujeciu, reprezentujacym perspektywe medyczna,
melancholia jest stanem patologicznym wynikajacym nie tylko z predyspozycji
osobniczych, lecz takze z obcigzen umystu i zatrudnien intelektualnych, np. nad-
miernych lektur'®. Staropolskie ujgcia melancholii zostaly zdominowane przez t¢
koncepcje, a obszerniej wytozy? jg wierszem Stanistaw Samuel Szemiot; przeni-
kata ona materi¢ poetycka takze w wersjach upotocznionych, trudniejszych do
rozpoznania — ,,psowanie glowy zbytnim mysleniem” z Trenu VIII Jana Kocha-
nowskiego (uSmierzane wesoloscia dziecka), w Rufusie, jak sadzg, znajduje od-
legtego patrona, zwtaszcza jesli skojarzy¢ je z wierszem Szemiota Dostateczne
opisanie melankolijej albo zbytecznego myslenia:

Szczesliwym tedy nader si¢ mianuje,
Ktory zbytecznym myslom nie hotduje.
Szczesliwym, mowie, bo wolne sumienie
Ma wesp6t z zdrowiem i niepodte mienie!”.

Na og6t pamigtamy o lutni (,,ochtodzie mysli utrapionych”) czy winie — przede
wszystkim jako motywach metapoetyckich'®, ale lutnia i wino to takze medykamen-
ty przynoszace ulge melancholikom — w ten wtasnie sposob w XVII w. odczytywat
Kochanowskiego Teodor Zawacki, przypisujac poecie takze medyczny autorytet.
Powotat si¢ on na dwa fragmenty: piesni I 24 i piesni II, 16; pierwszy z nich, przy-
pomnijmy, nalezy do utworu, w ktorym stowo melancholia pojawia si¢ jeden jedyny
raz w catym dorobku poety'’.

14 Zob. tamze, s. 7-11.

15 R. Burton, Anatomy of Melancholy, Oxford 1638, s. 190, 197.

16 R. Klibansky, E. Panofsky, F. Saxl, Saturn i melancholia. Studia z historii, filozofii, przyrody,
medycyny, religii oraz sztuki, przel. A. Kryczynska, Krakow 2009, s. 69-72.

17°S.S. Szemiot, Cztyry kompleksyje ludzkie, ktore uwazywszy kazdy swq nature zrozumieé
moze, [w:] Tenze, Sumariusz wierszow, oprac. M. Korolko, Warszawa 1981, s. 156.

18 T. Michatowska, Poetyka i poezja. Studia i szkice staropolskie, Warszawa 1982, s. 157-169.

19 T. Zawacki, Memoriale oeconomicum 1616, Krakow 1891, s. 123—-124.



Fraszka jako gatunek somatyczny 205

Taka patogeneza melancholii stata w opozycji do watku filozoficznego, za-
poczatkowanego przez przypisywane Arystotelesowi tzw. Zagadnienie XXX*°,
ktorego autor (zapewne Teofrast) skojarzyl melancholi¢ z wybitnoscig. Jak
wiadomo?!, to wladnie podejscie zainspirowato Marsilia Ficina i jego nasla-
dowcéw do wykreowania humanistycznego mitu artysty, okazalo si¢ wszakze
(tu druga konieczno$¢) prawie zupetnie przemilczane przez polskich autorow
(tego znaczenia melancholii nie notuje ani Stownik polszczyzny XVI wieku, ani
Stownik polszczyzny Jana Kochanowskiego). Skapa recepcje poswiadczaja
Biernat z Lublina??, okazjonalnie Marcin Siennik® (jako prawdopodobny re-
daktor traktatu Biernata z Lublina), Sebastian Petrycy z Pilzna**, Teodor Za-
wacki (powtarzajac za Siennikiem)?, Marcin Kwiatkowski®®. Jes§li kogo$ sie
jeszcze doklei do tej listy, 1 tak nie bedzie ona dtuga. Wzniosta, elitarna i modna
posta¢ Melancholii (zzymat si¢ na t¢ mod¢ Michel de Montaigne) rozkoszo-
wala si¢ wystudiowanym cierpieniem, nie rozgladajac si¢ za lekarzem. Me-
lancholia rozumiana jako zimny, suchy, deprymujacy temperament lub stan,
znajdujaca leksykalne odpowiedniki w ,,tesknosci”, frasunku, smetnym duchu
— sprowadzata ,,szalenstwo, glowy zawracanie, czwartany, czarne wrzody i in-
nych niemocy wiele” i podlegata rozmaitym praktykom usmierzajgcym: ,,trze-
ba pozywaé rzeczy goracych a wilkich, ktore by ich przyrodzenie k mierze
przywodzity, mie¢ z ludzmi towarzystwo, krotochwile, a swaru sie chroni¢”?’.
Wykaz rozmaitych remedidow mozna by ciagngé, w stylu Burtona, bez konca,
a ich stosowanie wymagalo wszechstronnych kompetencji: od wprawy cyrulika
nacinajacego hemoroidy napeczniate od krwi melancholicznej®® do uzdolnien
muzyka i poety.

4
Kojace dziatanie muzyki i poezji nalezy do dziedziny taczacej sztuke z fizjolo-
gia, czyli dziedziny afektow: reakcji psychofizycznych, wytaczajacych stuchacza/

20 Arystoteles, Dzieta wszystkie, t. 4, Warszawa 1993, s. 476-731, a w szczegdlnoscei s. 699—708
(ks. XXX).

21 Zob. np. R. Klibansky, E. Panofsky, F. Saxl, Saturn i melancholia..., s. 271-299.

2 Mam na mysli bajke nr 168 Kto miluje ksiegi, nie miewa tesknosci (zob. tez D. Sniezko,
Melancholia i ksiegi, [w:] tenze, Kompleksja literatury...., s. 171-195).

2 M. Siennik, Lekarstwa doswiadczone [ ...], Krakéw 1564, k. 30.

2+ S. Petrycy, Ethyki Aristotelesowey to iest lako sie kazdy ma na swiecie rzqdzic z dokladem
ksigg dziesigciorga pierwsza czesc, w ktorey pigcioro ksigg [...], Krakow 1618, s. 406.

25 T. Zawacki, Memoriale oeconomicum..., s. 110.

26 M. Kwiatkowski, Ksigzeczki rozkoszne o poczciwem wychowaniu dziatek 1564 i wszystkiej
lifflanckiej ziemi opisanie 1567, Krakow 1889, s. 32-33.

27 M. Siennik, Lekarstwa doswiadczone..., k. 30.

2 S. Falimirz, O ziolach y o moczy gich..., Krakéw 1534,1106 d.
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czytelnika z aktualnego stanu ducha®.Nasilajg one ruchy humorow; w ten sposob
od zto$ci przybywa zotci, ale i na odwro6t — pobudzenie humoréw, ktore trafiaja do
krwiobiegu jako duchy witalne, sprzyja reakcjom afektywnym®. Lagodne afekty
»etyczne” i — zdaniem Kwintyliana — zblizony do nich komizm (ridiculum) uwal-
niajg od napie¢ patetycznych, tagodzg smutek i polepszajg nastrdj®!. Przenikliwa,
kojaca energie ,,wesotego wiersza” pigknie oddal anonimowy thumacz Adona:

Sa Poezyja z Muzyka rodzone,

co ludzie cieszy¢ zwyktly utrapione

i co nawalno$¢ krnabrnej mysli sroga
wesotym wierszem uspokoi¢ moga.
[...]

I nie tak strzata jadowita szkodzi,
chociaz zelezce do zywego wchodzi,
jakowa wiersze pieszczone moc maja,
kiedy afekty uchem przenikajg®2.

Chcialbym jednak cofna¢ si¢ do czasow Marcina Bielskiego, ktory w Kome-
dyi Justyna i Konstancyjej (Sprawa wtora o afekciech cztowieczych) przypomniat
sredniowieczny podzial afektow na afekty duszy (affectus animae) i afekty ciala
(affectus carnis), do ktorych, zgodnie z tradycja, zaliczyt Krotofile**. Otoz cie-
lesnos¢ $miechu miata stanowié o cielesnosci gatunku, ktory do niego pobudzat
i ktory bezposrednio, potrzasajac §ledziona, zapobiegatl melancholicznemu wy-
cienczeniu: ,,Azaz nie wiesz, iz duch smetny kiedy kogo ruszy, / Medrzec pisze,
iz kosci 1 krew barzo suszy. / Bo kiedy by ludzie wszytko by w klozie siedzieli,
/ Tylko mys$lac, a bez zartdw, wszak by poszaleli”**. W Rejowym prologu do Fi-

¥ Literatura zbyt bogata, by ja referowac. Spoérod polskich dawnych autoréw warto przypo-
mnie¢ §wietna polszczyzng spisane rozwazania Stanistawa Witwickiego (4brys doczesnej szczesli-
wosci, oprac. L. Slqkowa, A. Oszczgda, Wroctaw 2012, s. 75).

3% M. Foucault, Historia szaleristwa w dobie klasycyzmu, przet. H. Keszycka, wstep M. Czer-
winski, Warszawa 1987, s. 214; o kontinuum migdzy namigtnosciami i poznaniem, fizjologia i psy-
chologig, jednostka i srodowiskiem zob. B. Otwinowska, Afekty, [w:] Stownik literatury staropol-
skiej, red. T. Michatowska, przy udziale B. Otwinowskiej, E. Sarnowskiej-Temeriusz, Wroctaw
1998, s. 15; N. Arikha, Passions and Tempers. A History of the Humours, New York 2007, s. XVIII;
B.H. Rosenwein, Obawy o emocje w historii, ,,Teksty Drugie” 2015, nr 1, s. 378.

31 H. Lausberg, Retoryka literacka. Podstawy wiedzy o literaturze, przet., oprac. i wstepem
poprzedzit A. Gorzkowski, Bydgoszcz 2002, par. 257.

32 Giambattista Marino. Anonim, Adon, wydali L. Marinelli, K. Mrowcewicz, t. 1, Roma—War-
szawa 1993, s. 257-258.

3 M. Bielski, Komedyja Justyna i Konstancyjej; M. i]. Bielscy, Sjem niewiesci, oprac. J. Star-
nawski, wstep A. Gorzkowski, Krakow 2001, s. 140.

3% M. Rej, Ku temu, co czys$é bedzie ty fraszki, [w:] Mala Muza od Reja do Leca. Antologia
epigramatyki polskiej, wybor i oprac. A. Siomkajto, Warszawa 1986, s. 15.
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glikow bez trudu rozpoznajemy lini¢ Rufusa — zarty zapobiegaja wysuszajacym
skutkom samotnosci i trudu umystowego. Cytowany medrzec, to — jak wykazat
Pawel Stepien — autor biblijnej Ksiegi Przystow (17,22); do tego samego wersetu
odwotat si¢ (nadal korzystam z ustalen St¢pnia) Johannes Hulsbusch w liscie de-
dykacyjnym do Sylva sermonum iucundissimorum (Basileae 1568). Autor znako-
mitego Smiechu w czasach ostatecznych komentujac ten fragment pisze ogolnie
o chorobie smutku wysysajacej szpik, ale w oryginale mowa jest wprost o czarnej
z0kci: spiritus tristis exiccet ossa, et nigra bilis superans naturales uires in tur-
bido et frigido humore®. A i nieodwzajemniona mito$¢ suszaca kosci w czarno-
leskiej miniaturze Na fraszki (Fr. 11 39) to zapewne amor hereos — erotyczna od-
miana melancholii (tu wysuszenie bytoby raczej skutkiem gorgczki*®). W nastep-
nym stuleciu Jan Rybinski w zmaganiach z czarng z6tcig chciat polegac na lutni
i Talii — czyli muzie komedii*’; do przydatnosci literackiej rozrywki w kurowaniu
melancholii nie raz przekonywat Potocki, w utworze Do melancholika zalecajac
mu raczej bezpieczny poetycki zart, niz ryzykowne wino*®, w piesni XIV Do lut-
niej (Lyricorum polskich ksiggi 1V) Wespazjan Kochowski nazwat ten instrument
ochtoda i — wprost — medycyna, czyli lekarstwem?’.

Somatycznos$¢ fraszki, nie caltkiem metaforyczna, bo bezposrednio wynika-
jaca z jej walorow terapeutycznych, nalezata zatem do korpusu powszechnie
podzielanych przekonan, a takze repertuaru topiki ,,eksordialno-marketingo-
wej”, czyli tytutow, podtytutéw czy wierszowanych przedmow. Sowizdrzal-
ski autor zalecat czytelnikom swoje Sakwy jako rozrywke zdrowotna: ,,Siedz
doma, majac Sakwy; beda nowalija, / Czas zejdzie, ba i ze tba precz melanko-
lija. / Lepsza to nizli w karty, z warcaby zabawa”*, Zbiory utwordéw zartob-
liwych, zwlaszcza (cho¢ niekoniecznie) zaopatrywane w paramedyczne for-
muly wymierzone przeciw melancholii mozna kojarzy¢ z angielska praktyka
publikowania broszur rozrywkowych, zaprojektowanych specjalnie na uzytek
ludzi dotknigtych czy zagrozonych nadmiarem czarnej z6lci, jak np. Samuela
Rowlanda Democritus, or Doctor Merry-Man his Medicines, against Melan-
choly Humors (1607); wlaczenie rodzimej tworczosci fraszkopisarskiej w ten
kontekst wymagaloby jednak gruntowniejszych, odpowiednio ukierunkowa-
nych badan.

35 P, Stepien, Smiech w czasach ostatecznych. Tematyka religijna w ,, Figlikach” Mikolaja Reja,
Warszawa 2013, s. 64.

36 O chorobie mitosnej m.in. M. Hanusiewicz, £zy kochankéw, [w:] Smiech i lzy w kulturze
staropolskiej ..., s. 141-149; M.A. Wells, The Secret Wound. Love-Melancholy and Early Modern
Romance, Stanford 2007.

37 J. Rybinski, Gesl czwarta, [w:] Tenze, Gesli roznorymych ksigga I, Torun 1593, k. B2v.

3 W. Potocki, Dzieta, t. 2..., s. 254.

3 W. Kochowski, Utwory poetyckie. Wybdr, oprac. M. Eustachiewicz, Wroctaw 1991, s. 152.

40 C. Nowohracki, Do czytelnika, [w:] Antologia literatury sowizdrzalskiej XVI i XVII wieku,
oprac. S. Grzeszczuk, Wroctaw 1985, s. 327.
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Sprawom ciata przypisywat zarty literackie Potocki w epigramacie Na powaz-
ne wiersze do czytelnika: ,,Z powaznymi rzeczami mijasz moje karty; / Smacz-
niej brednie i czyta¢ dla zabawy zarty. / Cialem, nie duchem zyjesz, po tym cig
zna¢; milej¢ / Ciato §miechem niz ducha westchnieniem posili¢”*'. Toz w wierszu
Roznica: ,,Dobry jest do zabawy Zart podany wierszem; / Ale ktade na miejscu
nabozenstwo pierwszem: / Tamten ciato, ten dusz¢ swym konceptem cieszy. /
Wzdy do zartow co zywo, mingwszy to, spieszy”*?. Porownanie to wywiodt poeta
z zestawienia rdznych smakow i potraw. Otoz kontekst kulinarny jest dla fraszki
kontekstem macierzystym nie tylko ze wzgledu na ogdlne biesiadno-towarzyskie
przeznaczenie, czyli wspolnote $miechu i stotu, ale takze z uwagi na miejsce dla
niej przeznaczone w scenariuszu wizyty. Goscie czekajac na obiad, wypelniaja
czas popijajac wodke, grajac w karty, stuchajac fraszek — zgodnie z ich oral-
nym przeznaczeniem wykonawczym. Lekki wierszyk bylby wiec czym$ w ro-
dzaju przystawki (albo, co tez si¢ zdarza — deseru), jak u Hiacynta Przetockiego
we wstepie do wierszowanej, epigramatycznej ksigzki kucharskiej Postny obiad
albo zabaweczka: ,,Bracie, co przed obiadem gwizdasz przechadzajac, / A su-
szysz darmo jezyk i gardziel spluwajac, / Czytaj te wiersze proste; teskno cie
nie bedzie, / Nim obiad z kuchnie na stot gotowy przybedzie”®. Czytanie ma
zapobiec ryzykownemu wysuszaniu ciata i tesknosci, co zreszta koresponduje
z podtytulem dzietka: Dla miodych i starych a niecierpliwych Zolgdkow, pod
czas morowego powietrza, wypedzajgc z glowy melancholijg. Go$cie Potockiego
zyczyli sobie, by gospodarz przed obiadem czytywatl im fraszki; spelniajac te
oczekiwania, poeta zzymal si¢ zarazem (jesli wierzy¢ poetyckim $wiadectwom)
na brak zainteresowania dla wlasnej, oferowanej przy tych okazjach, twérczosci
religijnej*, wspominajac i o drukarniach, petnych zalegajacej, nickupowane;j li-
teratury pobozne;j.

5
Na koniec cztery ograniczenia, pierwsze stanowe: melancholia nie przyshu-
giwala plebejuszom®; jesli grubemu (w sensie staropolskim) ciatu chtopskiemu
przytrafityby si¢ melancholiczne humory, tatwo by je byto przepedzi¢ kanczu-
giem*. Po drugie — melancholia (zapewne nie jako temperament, tylko zestaw

4 C. Nowohracki, Do czytelnika..., s. 642.

42 W. Potocki, Dziefa, t. 1: Transakcja wojny chocimskiej i inne utwory z lat 1669—1680, oprac.
L. Kukulski, wstep B. Otwinowska, Warszawa 1987, s. 385.

4 H. Przetocki, Do starego i mlodego czytelnika, [w:] Tenze, Postny obiad albo zabaweczka,
oprac. zespot S. Cegiela i in., pod opieka nauk. J. Malickiego i A. Tutowieckiej, Katowice 2005.

4 W. Potocki, Wolg ludzie fraszki czytaé niz rzeczy nabozne, [w:] Tenze, Dziela, t. 2, s. 540.

4 R. Porter, G. Vigarello, Ciafo, zdrowie i choroby, [w:] Historia ciafa, t. 1: Od Renesansu do
Oswiecenia, red. G. Vigarello, Gdansk 2011, s. 307.

4 O stanowych parametrach ciata zob. D. Sniezko, Corpus nobile, [w:] Tenze, Kompleksja
literatury..., s. 231-244,
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nasilonych objawow) byta zasadniczo przypadtos$cia meska*’, do m¢zezyzn tez
kierowano propozycje literackiej kuracji. W zaklopotanie wprawita Potockiego
pewna matrona, proszaca o nadestanie rozweselajacych fraszek*. Nastepnie:
fraszka mogla sobie radzi¢ z przygnebieniem, ale nie z nieszcze¢$ciem — o tym
takze Potocki w utworze Do czytelnika®. A wreszcie — zeby zart podziatat,
musi by¢ zrozumiany. Tenze niezastgpiony Potocki daremnie probowat rozwe-
seli¢ fraszkami melancholizujacego sasiada — dopiero przypadkowe trzasniecie
z zadka przyniosto uzdrawiajacy efekt™. Epizod ten nie przeczy somatycznym
uwiktaniom fraszki, ale niewatpliwie wyznacza granice jej terapeutycznej sku-
teczno$ci — melancholik pozbawiony poczucia humoru sam staje si¢ figurg ko-
miczng.
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