Estera Lasocinska
ORCID: 0000-0003-3189-1136
Instytut Badan Literackich PAN

O LEKARSTWACH LUDZKIE] DUSZY. WOKOL DE REMEDIIS ANIMI
HUMANTI STANISEL.AWA HERAKLIUSZA LUBOMIRSKIEGO

On the Remedies of the Mind. De remediis animi humani
by Stanistaw Herakliusz Lubomirski

Abstract: The article is concerned with a short religious treaty De remedis ani-
mi humani (On the remedies of the mind) by Stanistaw Herakliusz Lubomirski
(1641-1702). 1t is the last work of this writer, published in 1701 in the Reperto-
rum opuscula latina sacra et moralia and translated into Polish three times (1707,
1728, 1771). The article analyses the philosophical categories used in the treaty
(God, human, virtue, mind), to show how Lubomirski intended to soothe the
anxieties of the human mind.
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W 1666 r. powstal jeden z pierwszych datowanych utworéw Stanistawa He-
rakliusza Lubomirskiego — Adverbia moralia de virtute et Fortuna libellus, 1.
cykl 15 elogiéw, zdobionych w wydaniu z 1688 r. przepicknymi miedziorytami,
zaprojektowanymi przez Tylmana z Gameren, a rytowanymi przez Jana Jerzego
Helwiga'. Adverbia moralia — w przektadzie Adwerbia moralne badz Przystow-
ki moralizujgce* — sg jednym z najciekawszych dziet Pana Marszatka, o ktore

! Zob. [S.H. Lubomirski], Mirobulii Tassalini Adverbiorum moralium sive de virtute et Fortuna
libellus, Varsoviae 1688. Wszystkie miedzioryty z Adverbia... wydat Janusz Pelc (Stowo i obraz.
Na pograniczu literatury i sztuk plastycznych, Krakow 2002, ryc. 90—-105). Mirobulius Tassalinus
— anagramatyczny pseudonim Stanistawa Herakliusza Lubomirskiego.

2 Thumaczenie tytutu Adverbia moralia [...] de virtute et Fortuna libellus jako Adwerbia moral-
ne abo o cnocie i Fortunie ksigzeczka pochodzi z XVIII-wiecznego przektadu Antoniego Chryzan-
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autor dbat w szczegdlny sposob, wydajac je za zycia trzykrotnie: w 1688, 1691
i 1701 r.* Elogijny cykl napisany zostat w trudnych czasach wojny domowej, ro-
koszu Jerzego Sebastiana Lubomirskiego, w ktora mtody Stanistaw Herakliusz,
,»Syn rokoszanina, byt [...] uwiktany i ktorej skutki polityczne, ale takze moralne,
musiaty go dotyka¢”. Historia starozytnej Grecji uczy, ze czas wojny — czas
niepokoju, kiedy wzrasta zagrozenie, a niknie stabilizacja — szczegdlnie sprzyja
refleksji o kruchos$ci ludzkiego bytu; sprzyja rowniez poszukiwaniu §rodkow za-
radczych, mogacych te ludzka stabo$¢ wzmocni¢. Na przetomie 111 i IV w. p.n.e.
czynili to terapeuci-filozofowie Zenon z Kition i Epikur z Samos’. W czasach
rokoszu Lubomirskiego czynit to mtody Stanistaw Herakliusz, tworzac swoje
Adwerbia moralne — dzieto stanowigce pierwszy znak poszukiwan odpowied-
niego lekarstwa, zdolnego da¢ ukojenie podczas burzy dziejow. Czynigc takie
poszukiwania, mtody Lubomirski postanowit i§¢ utarta droga, majaca poczatek
w starozytnosci, gdzie, w Grecji podbitej przez Aleksandra Wielkiego, stoik Ze-
non szukal sity w rozumie ludzkim, stanowigcym czastke boskiego Logosu, jego
teoria byla za$ na tyle atrakcyjna, ze cyklicznie powtarzata si¢ w ciggu dziejow®.
W drugiej potowie XVII w. do tradycji stoickiej nawigzat Stanistaw Herakliusz’,

tego Lapczynskiego (zob. [S.H. Lubomirski], Adwerbia moralne abo o cnocie i fortunie ksigzeczka
z lacinskiego na ojczysty jezyk przeformowana, tham. A.Ch. Lapczynski, Warszawa 1714). Drugi
przektad tytutu, czyli Adverbia moralia jako Przystowki moralizujgce, zaproponowany zostat przez
Mieczystawa Mejora w edycji: S.H. Lubomirski, Poezje zebrane, oprac. A. Karpinski, Adverbia
moralia oprac. M. Mejor, Warszawa 1995-1996, t. 1: Teksty, s. 135, 136. Wszystkie cytaty z Ad-
verbia moralia za tym wydaniem [dalej: Adverbia moralia].

3 O datowaniu utworu zob. A. Karpinski, O autorze. W poszukiwaniu wizerunku ,,Salomona
polskiego”, [w:] S.H. Lubomirski, Poezje zebrane..., t. 2: Komentarze, s. 39-40.

4 Tamze, s. 38.

5 G. Reale, Historia filozofii starozytnej, ttum. E.I. Zielinski, Lublin 1993-2002, t. 3: Systemy
epoki hellenistycznej, s. 24-37, 188-191, 325-327; B. Russell, Dzieje filozofii Zachodu i jej zwigz-
ki z rzeczywistoscig polityczno-spoleczng od czasow najdawniejszych do dnia dzisiejszego, tham.
T. Baszniak, A. Lipszyc, M. Szczubiatka, Warszawa 2000, s. 274.

¢ W jezyku polskim teori¢ Zenona z Kition, jej tlo historyczne i dzieje odnowy pogladéw sta-
rozytnej Stoi najlepiej przyblizaja dwie prace: G. Reale, Historia filozofii starozytnej..., s. 24-37,
317-436 i F. Copleston, Historia filozofii, ttum. H. Bednarek i in., Warszawa 2004-2007, t. 1:
Grecja i Rzym, s. 350-363, 381-395. Temat dlugiego trwania filozofii stoickiej w dziejach podej-
muje m.in. Michel Spanneut w monografii Permanence du Stoicisme. De Zénon a Malraux, Gem-
bloux 1973. Obszerniejsza bibliografia dotyczaca stoicyzmu i jego recepcji przedstawiona zostata
w ksiazce: E. Lasocinska, ,, Cnota sama z mgdrosciq jest naszym zZywotem”. Stoickie pojecie cnoty
w poezji polskiej XVII wieku, Warszawa 2003, s. 189—198.

7 Stoicyzm Lubomirskiego nie jest bezposrednio zalezny od pogladow greckiej Stoi — jego
zrodet szukaé nalezy przede wszystkim w dzietach Seneki. Zwiazek przekonan Lubomirskiego,
wyrazonych w Adverbia moralia, z pogladami Seneki omawiaja m.in.: A. Karpinski, O autorze...,
s. 137-141; E. Lasocinska, ,, Cnota sama z mgdroscig... ”, s. 153—159; G. Troscinski, Wczasy wiel-
kiego cztowieka, Studium o poezji Stanistawa Herakliusza Lubomirskiego, Sandomierz 2005, s. 17
i n. Obecno$¢ Seneki w tworczosci Marszatka i filozoficzne zrodla jego pogladow przedstawia
krytycznie Marian Skrzypek (Filozoficzny rodowdd antropologii Stanistawa Herakliusza Lubomir-
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stawiajac w centrum swych rozwazan virtus — cnotg okreslana w Adverbia... jako
droga ku dobru, opoka, hart ducha, lekarstwo na sprawy zepsutego §wiata i straty
niesione przez Fortung®.

Pod koniec zycia, na przetlomie XVII i XVIII w. Lubomirski przygotowuje
swoje ostatnie dzielo — wydany w 1701 r. tom Repertorum opuscula latina sacra
et moralia, w sktad ktorego weszly dwa wczesniejsze jego dzieta; wspomniane
wyzej Adverbia... i wierszowany katechizm Teomuza® (wydany po raz pierwszy
w 1683 r.). Znalazt si¢ tam rowniez niewielki traktat De remediis animi humani
— ostatni z zachowanych utworéw Stanistawa Herakliusza Lubomirskiego, stano-
wigcy swego rodzaju testament zegnajacego si¢ ze Swiatem poety!'?. Jak Adwer-
bia moralne powstawaty posrod niepokoju wojny domowe;j, tak De remediis...
pisane bylo wowczas, gdy 60-letni pisarz dos§wiadczal egzystencjalnego leku,
czujac zblizajacy si¢ Smierc¢!!. Adverbia moralia i De remediis..., napisane w tak
roznych okresach zycia Marszatka, laczy ten sam cel — potrzeba poszukiwania
lekarstwa na chorobe duszy: niepokéj i jego intensywniejsze wcielenie — Igk.
Adverbia moralia maja juz bardzo bogatg literature przedmiotu'?, do dzi$ pozba-
wiony edycji krytycznej tekst De remediis animi humani jest natomiast utworem
wciaz niewystarczajgco opracowanym, dlatego wlasnie temu, wszak bardzo cie-
kawemu dzietku, poswiecone zostang niniejsze rozwazania'>. Z uwagi na zwig-

skiego i jej centralny problem — cziowiek w Swiecie pozorow, [w:] Stanistaw Herakliusz Lubomir-
ski — tworca i dziela, red. A. Karpinski, E. Lasocinska, Warszawa 2004, s. 82—115; Zob. rowniez:
Tenze, Filozofia polska migdzy poznym barokiem a wczesnym oswieceniem, [w:] Filozofia i mysl
spoleczna w latach 1700—-1830, oprac. M. Skrzypek, Warszawa 2000, t. 1, s. XIX-XXI.

8 Zob. Adverbia moralia, List autora do przyjaciela, [w:] S.H. Lubomirski, Poezje zebrane...,
t. 1,s. 136.

® Teomuza to zawarty w 74 epigramatach katechizm, napisany przez Lubomirskiego po tacinie
i po polsku. Swym uktadem — zdaniem Adama Karpinskiego — przypomina on popularne wydanie
katechizmu rzymskiego, rozpowszechniane od poczatku XVII w. w wersjach Roberta Bellarmina
i Piotra Kanizjusza (zob. A. Karpinski, O autorze..., s. 48).

10 Zob. [S.H. Lubomirski], De remediis animi humani maximae verae mentis [...], [w:] Stanis-
lai Lubomiri[...] Repertorum opuscula latina sacra et moralia, Varsaviae 1701, s. 1-261 (A r-L.v)
[dalej: De remediis].

'O tworczosci Salomona polskiego w kontekscie jego biografii zob. A. Karpinski, O auto-
rze...,s. 6-61.

12 Zob. m.in.: J. Pelc, Wokét ,, Adverbiorum moralium”, [w:] Stanistaw Herakliusz Lubomirski
— pisarz, polityk, mecenas, red. W. Roszkowska, Wroctaw—Warszawa—Krakow 1982, s. 123-135;
E. Lasocinska, Mysl! filozoficzna w ,, Adverbia moralia” St.H. Lubomirskiego, [w:] Watki neostoi-
ckie w literaturze polskiego renesansu i baroku, red. P. Urbanski, Szczecin 1999, s. 239-249; Taz,
., Cnota sama z mgdroscig..., s. 147-160; G. Troscinski, Wczasy wielkiego czlowieka, s. 15-74.

13 De remediis... nie ma ani swojej monografii, ani obszerniejszego omoéwienia, wzbudzato
natomiast zainteresowanie badaczy, czego wyrazem sg fragmenty rozpraw i artykulow, w ktérych
autorzy podejmowali m.in. kwesti¢ obecnosci watkéw jansenistycznych w tworczos$ci Lubomir-
skiego (zob. A. Karpinski, Stanistawa Herakliusza Lubomirskiego spotkanie z sacrum, [w:] Reli-
gijnos¢ literatury polskiego baroku, red. Cz. Hernas, M. Hanusiewicz, Lublin 1995, s. 221-249;
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zek miedzy jednym z pierwszych i ostatnim tekstem Lubomirskiego, De remediis
animi humani bedzie tu analizowane jako kontynuacja wczesnych Adverbia mo-
ralia". Uzupelnione w ten sposOb zostang te interpretacje, ktore traktuja dzietko
Lubomirskiego jako tekst medytacyjny czy dewocyjny i przedstawiaja De reme-
diis... przede wszystkim w kontek$cie religijnej tworczo$ci pisarza (zwlaszcza
Poezji postu swigtego 1 Decymki mysli pokutnych)®.

Na poczatku parg uwag porzadkujacych. Zawierajacy De remediis... zbior
Repertorum opuscula latina sacra et moralia cieszyt si¢ w XVII w. duzym
zainteresowaniem i to on — jak podkresla Adam Karpinski — ,,stat si¢ jednym
z fundamentow [...] poémiertnej stawy” Salomona polskiego. Swiadectwem po-
pularnosci zbioru sg przede wszystkim trzy thumaczenia na jezyk polski, z kto-
rych pierwsze pojawilo si¢ juz w 1707 r., czyli sze$¢ lat po pierwszej tacinskiej
edycji'. Przektad ten ukazatl si¢ nakladem drukarni pijarskiej w Warszawie pt.
Momenta ostatnie zycia i zawieral, obok De remediis..., ttumaczenie Teomuzy'’.
W 1728 1., tym razem w Wilnie, w drukarni jezuitow, pojawilo si¢ thumacze-
nie Michata Sliznia zawierajace przektad wszystkich trzech utwordéw z opuscula
sacra et moralia. W 1771 1. w Warszawie ukazaty si¢ Ksiggi moralne, polityczne
i pobozne, czyli edycja Franciszka Bohomolca — ostatnie XVIII-wieczne thuma-
czenie zbioru Lubomirskiego zawierajace przektad De remediis animi humani
i Adverbia moralia.

Jezeli zadamy teraz najistotniejsze dla tego tekstu pytanie, w jaki sposob sto-
jacy u progu $mierci Marszatek rozumial leczenie ludzkiej duszy, to pierwsza
symboliczng odpowiedz stanowi¢ bedzie samo usytuowanie utworu wydanego
w 1701 r. w ,,towarzystwie” dwdch wezedniejszych tekstow: Teomuzy i Adverbia
moralia'®. Wydaje si¢, ze nie bez powodu De remediis animi humani zostato

G. Raubo, Barokowy swiat czlowieka. Refleksja antropologiczna w tworczosci Stanistawa Hera-
kliusza Lubomirskiego, Poznan 1997, s. 16 i n.; K. Wierzbicka-Trwoga, Poezja swigta. Trzy cykle
religijne baroku europejskiego, Warszawa 2014, s. 211, 217, 221, 307-313; J. Dabkowska-Kujko,
«Theatrumy Stanistawa Herakliusza Lubomirskiego, [w:] Drogi duchowe katolicyzmu polskiego
XVII wieku, red. A. Nowicka-Jezowa, Warszawa 2016, s. 501-505; przy okazji dotknigcia wywo-
hujacej liczne spory kwestii jansenistycznej trzeba zwroci¢ uwage na porzadkujaca rozprawe Marii
Chodyko pt. Jansenizm w Polsce XVII wieku, [w:] Drogi duchowe katolicyzmu polskiego XVII
wieku..., s. 42-96).

14 Taka interpretacj¢ De remediis. .. zaproponowal Adam Karpinski (O autorze..., s. 60).

15 Tamze, s. 59. Bardzo wazne analizy, ukazujace De remediis animi humani w powiazaniu z Poe-
zjami postu Swigtego, przedstawia Krystyna Wierzbicka-Trwoga (Poezja swieta. .., s. 307-313).

16 A. Karpinski, O autorze, s. 49.

17Zob. Momenta ostatnie zycia [...] Stanistawa Herakliusza Lubomirskiego [...] albo ksigzka
nazwana Repertorum Opuscula, ktorg przed zeszciem z tego swiata tacinskim wydat stylem, teraz na
polski jezyk przettumaczona i do druku podana, Warszawa 1707. Wszystkie cytaty z De remediis ani-
mi humani podawane bg¢da za tym wydaniem, jako Ze jest ono czasowo najblizsze edycji z 1701 .

18 W wydaniu z 1701 r. utwory zostaly zamieszczone w nastepujacej kolejnosci: 1. De remediis
animi humani maximae verae mentis, 11. Theomusa sive doctrina fidei christianae, 111. Adverbia
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w taki sposdb usytuowane — lektura tego dzieta méwi nam bowiem, ze jedna
z form duchowe;j terapii jest zycie zgodne z katechizmowa wyktadnia prawd wia-
ry przedstawiong w Teomuzie, druga za$ — stosowanie si¢ do zasad etyki, ktorej
istota nie zmienita si¢ od 1666 r., czyli od czaséw powstania elogijnego cyklu. Na
razie krotko dodajmy, Zze zasady moralne nie zmienily si¢ co do swej istoty, na-
stapita natomiast zdecydowana réznica stopnia — w napisanym tuz przed $miercig
De remediis animi humani nakazy moralne sa duzo bardziej bezwzgledne i suro-
we niz we wezesnym poetyckim zbiorze.

Wykorzystana w X VIII-wiecznych polskich ttumaczeniach terminologia jest
kolejnym sposobem na zrozumienie aparatu pojgciowego, wigc zarazem i Sposo-
bu myslenia Salomona polskiego. W przektadach tych tacinskie remedium staje
si¢ badz ,,zbawiennym $rzodkiem ludzkiej duszy” (Slizien)', badz ,,lekarstwem
umystu ludzkiego” (Bohomolec)?, co oznacza, ze lekarstwo proponowane przez
Lubomirskiego jest jaka$ forma narzedzia, srodka majacego wybawié¢ cztowieka
i doprowadzi¢ go do ostatecznego szczescia. Juz w tytule zatem zawarta jest in-
formacja o podstawowym przestaniu tekstu, czyli o koniecznosci dbania o nasza
dusze. Dodajmy, ze motyw zatroskania o sprawy ludzkiego ducha w tworczosci
Lubomirskiego pojawit si¢ juz na poczatku jego dzieta (w Adverbia moralia)
i przewijat przez calg tworczos¢ Marszatka, dochodzac do gltosu m.in. w pocho-
dzacych z 1683 1. Rozmowach Artaksesa i Ewandra®'. De remediis animi humani
jest ostatnim znakiem dbatosci i przywigzania do spraw umystu, o czym $wiad-
czg w szczegblny sposob nie tylko pojecia zawarte w tytule dzietka, ale i dota-
czony do traktatu znamienny list dedykacyjny Do czytelnika, ktory przytoczony
zostanie tu w catosci, jako ze stanowi forme symbolicznego planu utworu:

Wielu medykow maja ciata, zadnych umyst, o ktérym wieksze staranie by¢
powinno anizeli o ciato, bo w nim nie$miertelno$¢ si¢ zamyka. Tej sztuki
droga Ci si¢ pokazuje, czytelniku. Méwiac z Prorokiem: ,,C6Z ma madry
od ghupiego albo co ubogi? Tylko, zeby tam szedl, gdzie jest zycie”. Do
tego przyjdziesz, jezeli o umysle twoim staranie mie¢ bedziesz. Za ktoérego
medyka nauka? — tu si¢ nauczysz. Jaka tatwoscia? — tu zrozumiesz. Przez
jakie érzodki? — czytaj, uznawaj, a badz taskaw!?

moralia, seu de virtute et Fortuna libellus (zob. Index librorum, [w:] Repertorum opuscula latina
sacra et moralia, k. [a3]).

19 Zob. Lubomirskiego R.P. Ksigzecia, Wielkiego Koronnego Marszatka, Zbawiennych srzod-
kow ksigzeczka swieta i geniuszowi ludzkiemu stuzgca z tacinskiego na polski jezyk transformowa-
na staraniem i nakladem [...] Michata Sliznia, Wilno 1728.

2 S H. Lubomirski, De remediis animi humani. O lekarstwach umystu ludzkiego, [w:] tegoz,
Ksiegi moralne, polityczne i pobozne z tacinskiego na polski jezyk przetozone, Warszawa 1771.

2l Zwlaszcza w Rozmowie X pt. O umysle, to jest duchu albo duszy ludzkiej (zob. S.H. Lubomir-
ski, Rozmowy Artaksesa i Ewandra, oprac. J. Dgbkowska-Kujko, Warszawa 2006, s. 179-198).

22 De remediis..., Do czytelnika autor, k.[a2].
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Tytut dzietka i tekst Do czytelnika wskazuja razem na kilka spraw. Celem
tekstu jest zbawienie; sposobem realizacji celu — proces leczenia; przedmiotem
zabiegdw — cztowiek-pacjent, poddawany terapii prowadzonej przez Boga-leka-
rza. Plan dzieta zarysowany przez pisarza w dedykacji wyznaczy w tym miejscu
kolejno$¢ prowadzonych rozwazan.

Adverbia moralia napisane zostaly zgodnie z bardzo precyzyjnym zamystem
— sg one ksiazka naswietlajaca z ro6znych punktéw widzenia nieoceniong warto$¢
cnoty w budowaniu dobrego, warto§ciowego zycia. Poetyckie rozwazania o cno-
tach wyprzedza refleksja o cztowieku, o jego duchowo-cielesnej strukturze, o po-
jeciu Boga i 0 koniecznosci dgzenia do doskonatos$ci. Kierunek rozwazan biegnie
torem od fundamentdéw bytowych, czyli wyobrazen dotyczacych istoty boskiej
1 istoty ludzkiej, do nadbudowanych na tych podstawach wskazan moralnych.
W De remediis ... Lubomirski probuje powtorzy¢ ten schemat, rozpoczynajac swa
refleksj¢ od filozoficznego okreslenia istoty cztowieka-pacjenta i Boga-lekarza,
by dalej mowic¢ o sposobach leczenia ludzkich schorzen. Wspomnie¢ trzeba jesz-
cze o formie leczniczego wyktadu. Do ostatniego wydania Adverbia..., umiesz-
czonego wraz z De remediis... w tomie Repertorum opuscula latina sacra et
moralia, Lubomirski dodat list Do przyjaciela, wyjasniajacy literacka forme elo-
giow: ,,Nie istnieje az tak krotka wypowiedz, zeby nie wystarczyta do méwienia
o cnocie”®. T jak podstawa wypowiedzi o cnocie i fortunie jest sentencja, tak
sentencja staje si¢ trzonem wyktadu ,,0 lekarstwach umystu ludzkiego”, ujetego
w ,,maksymy prawdziwego rozumu”. Adwerbia moralne wypelione sg morali-
zujacymi aforyzmami, w De remediis... z kolei podstawg staje si¢ ulubiona przez
Lubomirskiego sentencja biblijna. Zbawiennych srzodkow ksigzeczka sktada sig
niemal w cato$ci z sentencji albo wprost zaczerpnietych z Biblii, albo stanowia-
cych parafraz¢ wypowiedzi biblijnej. W doborze tych maksym podstawowg role
odgrywaja ksiegi Starego Testamentu, jako ze Salomon polski Stare Przymierze
szczegolnie milowal, o czym dobitnie Swiadczg jego parafrazy Tobiasz wyzwo-
lony 1 — jeszcze bardziej — Eklezjastes, stanowigcy wlasciwie przewierszowanie
Ksiegi Koheleta?®. Pod koniec zycia Lubomirski po raz kolejny zwraca sie ku
Biblii, tym razem ku pismom prorokow, z Ksigga [zajasza na czele — starotesta-
mentowy [zajasz jest najczesciej cytowanym i parafrazowanym w De remediis...
tekstem.

W De remediis animi humani, podobnie jak w Adverbia moralia, cztowiek
jest centrum catej przedstawionej sytuacji — to dla niego przeznaczone sg le-
karstwa, to jego droge do wiecznosci wspomagac¢ bedzie Najwyzszy Medyk.
W zwiazku z tym na poczatku swego dzieta Lubomirski stara si¢ pokaza¢, jak

2 Adverbia moralia...,s. 136.

24 Karpinski okresla Eklezjastesa Lubomirskiego mianem tlumaczenia (O autorze..., s. 49).
Na ten temat zob. tez: E. Lasocinska, O ,, Eklezjastesie” Stanistawa Herakliusza Lubomirskiego —
stowo i Stowo, ,,Pamietnik Literacki” 1999, t. 90, nr 2, s. 133—152.
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istotg ludzka bedzie pojmowat. Cofnijmy si¢ jednak znowu do 1666 r., do tekstu
stynnych elogiéw. Mtody Lubomirski rozpoczynat ten utwor refleksja o kondycji
ludzkiej, w sposob bardzo wyrazisty i spojny przyklaskujgc pojgciom uksztat-
towanym w nurcie dualistycznej filozofii*. Pokazywat wiec on w elogiach, ze
istotg cztowieczenstwa jest umyst — animus, w ktorym ,,Promien sig¢ jaki$ Bostwa
zamyka”?; doskonato$¢ umystu ludzkiego ograniczona zostata jednak przez
ngdzne ciato, powodujace, ze jestesmy stabi niczym trzciny na wietrze. Wspomi-
naliSmy wyzej, ze w napisanej tuz przed $Smiercig Zbawiennych Srzodkow ksig-
zeczce surowa moralno$¢, obecna juz w Adverbia..., zdecydowanie si¢ wyostrza.
Zaostrzajg si¢ rowniez rysy spirytualistycznej koncepcji cztowieka, ktora zaczyna
przybiera¢ postac¢ skrajng — cztowiek w De remediis... staje si¢ wylacznie umy-
stem, ludzkie ciato jakby znika z planu rozwazan. Dostrzegamy to juz w tytule,
gdzie autor podkresla, ze w dzietku o lekarstwach umystu ,,jasnie pokazuje sig, ze
czlowiek jest nieSmiertelny co do dusze”. Ludzkie cialo w traktacie pojawia si¢
wlasciwie jako forma kontrastu dla wspaniatego rozumu ludzkiego. Widzielismy
to w cytowanym liScie Do czytelnika, gdzie pisarz protestowatl przeciwko istotnej
dysproporcji: ,,Wielu medykow majg ciata, zadnych umyst, o ktorym wigksze
staranie by¢ powinno anizeli o cialo, bo w nim nieSmiertelnos$¢ si¢ zamyka”. Tak
tez si¢ dzieje wtedy, gdy korzystajac z poje¢ wypracowanych przez nowozytnych
stoikow, Lubomirski podkresla, ze czlowiek jest ,,panem siebie samego i rzadzca,
krélem umystu i wlasnej woli, od Boga nad zmystami, afektami i wszystkiemi
nami¢tno$ciami postanowiony’?’.

Cialo, zmysty, uczucia pojawiajg si¢ gldwnie na poczatku dzieta; w dalszych
refleksjach problem cielesnos$ci znika, a termin animus, przektadany jako ,,umyst”
badz jako ,,dusza”, staje si¢ pelnym ekwiwalentem pojecia ,,czlowiek”. Probujac
uzasadni¢ swoje stanowisko, Lubomirski sigga po paradoksy. Przywotuje wigc
definicje cztowieka pojmowanego jako obraz Boga i przekonuje czytelnika, ze
skoro Bog nie ma ciata, skoro nie ma w Bogu zlozenia z materii i formy, to
w cztowieku—imago Dei?® temu zlozeniu z materii i formy mozna réwniez za-
przeczy¢. Zmierzajac ku pewnej skrajnosci w swej argumentacji, zaznacza dalej,
ze ludzka istota jest duzo wiecej niz obrazem Boga — jak Bog jest najwigkszym
czlowiekiem, tak cztowiek jest matym bogiem. Sg to dalekie echa obecnej juz

25 Wokot zrodet platonskich czy kartezjanskich dualizmu antropologicznego w tworczo$ci Lu-
bomirskiego wytworzyta si¢ ozywiona dyskusja, zainicjowana w 1997 r. cytowang juz tu ksiagzka
Grzegorza Rauba Barokowy swiat czlowieka. Jako form¢ podsumowania i trafnego rozstrzygniecia
tej dyskusji nalezy potraktowaé swietny tekst Marii Chodyko (Glosa do kartezjanizmu w Polsce
XVII wieku, [w:] Drogi duchowe katolicyzmu polskiego XVII wieku..., s. 97-118). Tam réwniez
odpowiednia literatura przedmiotu, dokumentujaca przebieg i argumenty przytaczane w dyskusji.

2 Adverbia moralia, 11, s. 146, w. 19.

7 De remediis..., 119, s. 5.

2 Kwestii ,,cztowiek—imago Dei” w De remediis animi humani dotknat przed laty Grzegorz
Raubo (Barokowy swiat czlowieka..., s. 36).
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w Adverbia moralia stoickiej teorii o bogocztowieczenstwie, ktora tu, przetwo-
rzona i na nowo zinterpretowana, pozwala pisarzowi na wykluczenie ciala z roz-
wazan o zbawieniu.

Wraz z wzigciem w nawias kwestii ciala wyklucza pisarz zarazem problem
doczesnych radosci i przyjemnosci, co w konsekwencji powoduje, ze Lubomirski
nie musi, tak jak to cho¢by czynit w swej poezji Jan Dantyszek, walczy¢ z roz-
kosza, by udowodni¢ warto$¢ cnoty. I dalsza konsekwencja: jezeli pisarz pomija
nasza cielesno$¢, pomija w tym miejscu rowniez fakt poznania przez zmysty, bo
do rzeczy wiecznych, prostych, czyli znowu pozbawionych zlozenia z materii
i formy, zmysty sg niepotrzebne. Nie przeszkodzi to Lubomirskiemu w ostatnim
passusie De remediis animi humani, dotyczacym zjednoczenia cztowieka z Bo-
giem w komunii $§wigtej, wykorzystywac zmystowych obrazow wzietych z Piesni
nad piesniami. Zaréwno w tym, jak i w wielu innych miejscach dzieta widac¢, ze
De remediis animi humani, mimo ze jest traktatem, nie rzadzi si¢ zasadami kon-
sekwencji i logiki zastosowanej niegdy$ w poetyckim cyklu Adverbia moralia.
Ten paradoks tatwo jednak objasni¢, przypominajac, ze Zbawiennych srzodkow
ksigzeczka powstata niedtugo przed $miercig Marszaltka, pisana byta wigc przez
cztowieka, ktory od kilku juz lat trapiony byt chorobami ostabiajacymi jego or-
ganizm, nie tylko zmieniajacymi charakter jego pisma®, lecz takze rzutujacymi
na sposob myslenia, w ktorym brakuje juz dawnej spdjnosci.

W De remediis animi humani pojawia si¢ zmystowy jezyk opisu, a takze kwe-
stia ciata — ciata przemienionego, ktdre stanie si¢ nasze po zmartwychwstaniu.
Fragmenty dotykajace kwestii zwigzanych ze zmystowsg czescig istoty ludzkiej
sa — jak wyzej juz zaznaczaliSmy — epizodami. W opisach stojacego u kresu zycia
pisarza czlowiek staje si¢ niemal czystym duchem, czystym umystem, ktéry musi
zwrdcic si¢ z prosba o uzdrowienie do Boga-lekarza. Kim wigc jest w tej relacji
Bog-medyk? Kwestia Boskiej Istoty pojawia si¢ od razu na poczatku dzieta, gdy
Lubomirski chece wskazaé trzy srodki leczace duszg. Jako pierwsza forme terapii
proponuje poznanie Boga; jako drugg — kontemplacj¢ jego istoty; jako trzecig —
nasladowanie go w uczynkach.

W catej niemal tworczosci literackiej XVI 1 XVII w. mowi si¢ o istocie ludz-
kiej w sposob niezwykle konsekwentny, wykorzystujac przy tym jezyk duali-
stycznej filozofii®®. W dzietach literatury staropolskiej przyjmuje si¢ wigc, ze

2 Zob. A. Karpinski, O autorze..., s. 16.

30 Uzyty tu termin ,,tworczos$¢ literacka” odnosi sie przede wszystkim do poezji staropolskiej,
choé¢ — jak dowodzi m.in. w XVI w. Zywot cztowieka poczciwego Reja, a na poczatku XVIII w. De
remediis animi humani Lubomirskiego — wywodzaca si¢ z platonizmu dualistyczna wizja cztowieka
pojawiata si¢ rowniez w prozie tego czasu. Inaczej jest w tworczo$ci zakonnej, gdzie wykorzysty-
wana jest antropologia arystotelesowsko-tomistyczna — interesujaco pokazata to Magdalena Burek
w swojej rozprawie doktorskiej ,, Maly swiat jednego czlowieka”. Wyobraznia i obraz w pismach
Stefana Kucharskiego (Lublin 2019).
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cztowiek sklada si¢ z dwdch czynnikow: duchowego i materialnego. Pierwszy
z nich nieskonczenie przerasta drugi. Dusza ludzka jest anielska, boska, swigta;
cialo to zwierzgca cze$¢ naszej istoty. Prowadzac refleksje nad strukturg ludzkie-
go bytu, Lubomirski jest niecodrodnym synem swojej epoki — widaé to zwlaszcza
w Adverbia moralia, w ktoérych umyst to szlachetno$¢, nieSmiertelno$¢, naczynie
prawdziwego dobra, umyst jest niezwyciezony, chwalebny, ciato za$ ,,niegodne
i liche™!, ciemne i $lepe, niemocne, nieumiarkowane, glupie. Kwintesencjg rela-
cji taczacej ciato i dusz¢ zawart poeta w sentencji: ,,W umysle jest szlachetnos¢,
/ Od wigzienia ciata swobodna™?. W De remediis animi humani, moéwiac o czto-
wieku, Lubomirski pozostaje na ogéot wierny pojeciom pochodzacym ze zrodet
platonskich®. Kiedy z kolei zaczyna méwi¢ o Bogu, korzysta réwniez z filozofii
arystotelesowsko-tomistycznej, co oznacza, ze opisuje Boga jako byt prosty, nie-
posiadajacy w sobie zlozenia z materii i formy. Bytem prostym w jego jezyku jest
tez cztowiek — maly bog, poznajacy, kontemplujacy, nasladujacy Najwyzszego.

Jak w Adverbia moralia Bog to ,,Umyst, cnota, Rozum™*, tak w De reme-
diis... Bog tozsamy jest z cnotg i zarazem staje si¢ Panem cnot. Piszac o Bogu
jako identycznym z cnota, wlacza si¢ z kolei Salomon polski w neostoicki spo-
sob objasniania Bytu Najwyzszego. Z poj¢cia Boga wynikaja sposoby leczenia
ludzkiej duszy — s3 to w tym wypadku cnotliwe czyny. Zycie dobre w religijnym
pismie to po prostu spetnianie dobrych uczynkéw: ,.ani cztowiek moglby nasla-
dowaé Boga, tylko przez cnot¢”. Zblizanie si¢ do Boga polega w De remediis...
na tym, ze mamy ,,wolg fomac*®, umacnia¢ umyst, [...] i od wszelkiej pozadli-
wosci powsciggac™.

Przedstawianie Boga, nawigzujace z jednej strony do zasobu poje¢ arystote-
lesowsko-tomistycznych, z drugiej — do neostoickich, zakorzenione jest przede
wszystkim w prawdach wiary. Opierajac si¢ na tradycji katechizmowej, podkre-
$la wiec pisarz, ze Bog, Stworca wszystkiego, zbawic, tj. uleczy¢, moze samym
tylko stowem, wybiera jednak inng droge — posyta Syna, Boga-Cztowieka, ktory
staje si¢ dla nas Przewodnikiem-Lekarzem. Za pomocg wiary w tego Medyka i za
pomoca dobrych uczynkéw cztowiek pozyska ostatecznie identyczne ze zbawie-
niem zdrowie.

31 Adverbia moralia. .., 11, s. 146, w. 10.

32 Tamze, s. 146, w. 16-17.

33 Platonizmowi w literaturze dawnej zostata poswigcona ksiazka: Inspiracje platoriskie lite-
ratury staropolskiej, red. A. Nowicka-Jezowa, P. Stepien, Warszawa 2000; Zob. tez wazna rozpra-
we: M. Eder, M. Wojtkowska-Maksymik, Platonskie i neoplatonskie konteksty «humanitasy, [w:]
«Humanitasy. Projekty antropologii humanistycznej, red. A. Nowicka-Jezowa, Warszawa 2010,
t. 2,s. 93-159.

3 Adverbia moralia..., 11, s. 152, w. 16.

3 De remediis..., 118, s. 5.

3¢ Wolg fama¢ — tamac wole.

3 De remediis..., 117,s. 5.



92 Estera Lasocinska

Przechodzac do ostatniego etapu rozwazan, trzeba podkresli¢, ze filozoficzny
wstep zawiera raptem kilka stron dzietka Lubomirskiego, najobszerniejsza za$
czg$¢ Zbawiennych srzodkow ksigzeczki to wskazanie medykamentow — czyli
srodkow leczacych naszg dusze. W tym miejscu wida¢ wyraznie, jak Lubomirski
rozumie pojecie zdrowia. Zdrowie jest dla zegnajacego si¢ z zyciem Marszatka
po prostu pokonaniem $§mierci, ostatecznym duchowym i pelnym zwycigstwem
nad $miercig. Pisarz podkresla, ze ,,Bog tedy moca i jednowtadng wszechmoc-
noscig swoja cztowieka odkupic¢ nie chciat, bo cnota nie idzie z sity albo gwaltu,
poniewaz powinna by¢ dzielem wolnego umystu*®. Niezbgdna wigc okazata si¢
tajemnica Wcielenia: ,,a ze Bog nie mogt umrzeé, dlatego Bog stat sie czlowie-
kiem, azeby przez lekarstwo takiej $mierci, taka $mier¢ zniesiona byta”®. Na
marginesie podkresle, ze w tym miejscu refleksji Salomona polskiego zdumiewa-
jace wrecz jest, jak Lubomirski ptynnie i bez zadnego objasnienia przechodzi od
Boga filozofow do Boga religii, od przedstawienia Boga jako czystego umystu,
jako bytu prostego i bezcielesnego do tajemnicy Boga Wcielonego.

Wr6émy jednak do leczniczych §rodkow wskazywanych w traktacie. Na po-
czatku byla mowa o uzdrawiajacej mocy poznania Boga. Teraz zostaje wskazany
inny lek — jest nim zbawcza misja Chrystusa, ktorej elementy wczes$niej wskazy-
wat pisarz w Teomuzie. W De remediis animi humani cata energia przedstawiania
misji Jezusa lezy nie w odtwarzaniu jej etapow, ale w ukazywaniu pradawne;j
wiedzy o tym, ze Jezus zstgpi na ziemig, ze bgdzie nauczat i ze umrze, by odkupic¢
cztowieka. Dlatego tez najobszerniejsza czg$¢ Zbawiennych srzodkow ksigzeczki
poswigcona zostala przywolaniu biblijnych figur, tj. starotestamentowych pro-
roctw, dowodzacych, ze wiele wiekow przed narodzeniem Chrystusa ludzie mieli
zbawcze $rodki lecznicze:

Insi za$, lubo jeszcze Jezusa Chrystusa nie znali, w widomych rzeczach
niewidomego jednak adorowali. I dziwng Boga dobrocig i cierpliwoscia,
jako mate dziatki do pokarmu od Ojca uwiedzeni, pod figurami tylko to
oczekiwane zbawienia lekarstwo brali, w podobienstwie Odkupiciela ad-
orujac*.

Nauka o uzdrawiajgcej mocy wcielonego Boga ,,przez tak dhugi czas w figu-
rach zakryta byta”! — twierdzi Lubomirski — ale byta znana. Tego wtasnie do-
wodzg liczne obrazy i cytaty wzigte z proroctwa Izajasza, a w drugiej kolejnosci
z Ksiggi Psalmow — dwoch nieocenionych zrodet De remediis animi humani*.

3% Tamze, V 2, s. 14.

¥ Tamze, V 2, s. 15-16.

40 Tamze, VI 5, s. 20.

4 Tamze, VI, s. 18 (fragment tytutu rozdziatu).

42 W cze$ci De remediis ... zapowiadajacej powtorne przyjécie Pana prorok Izajasz przywotany
zostat ok. 50 razy, a Ksigga Psalmow — ok. 25 razy.
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Znacznie rzadziej pojawiajg si¢ w utworze wizje z Ksigg Daniela i Jeremiasza.
Aby przedstawi¢ odwieczng wiedze o lekarstwach duszy, bardzo che¢tnie postugu-
je si¢ Pan Marszatek mesjanskimi przepowiedniami wzigtymi z ksiag prorokow
mniejszych: Micheasza, Aggeusza, Barucha, Ozeasza, Zachariasza, Sofoniasza,
Joela i in. Czasem pojawiajg si¢ rOwniez przedstawienia pochodzace z Nowego
Testamentu, ale sg to epizody. Wyktad o oczekiwanym od wiekéw zbawienia
lekarstwie, czyli o ponownym przyjsciu Pana, jest trzonem calej wypowiedzi De
remediis animi humani. | mimo Ze ostatecznie komunia $§wigta okaze si¢ w trakta-
cie Lubomirskiego najskuteczniejszym ze zbawiennych srodkow, to po dtugosci,
skrupulatnosci i barwnosci opisu widzimy, ze do prefiguracji Starego Testamentu
w procesie uzdrawiania duszy pisarz przywiazywal niezwykla wage.

W traktacie leczniczg moc majg réwniez przepisy wziete z katechizmu. Lecza
nas wigc cnoty teologiczne: wiara, nadzieja, mito$¢; leczy nas modlitwa przeka-
zana w Wyktadzie rozmyslania na pacierz; leczy nas mitos¢ i pokuta, wy$piewana
przez Lubomirskiego-poete w picknych psalmach. Ale najwazniejsze jest opisa-
ne pod koniec dzieta zjednoczenie:

najwigksze i niecomylne umyshu chorujgcego lekarstwo jest, jezeli uwaz-
nym i godnym Boga przyjmuje si¢ umystem, i serce doskonate, czyste,
wdziecznym Boga mieszkaniem staje si¢. Tym sposobem wszystek wnetrz-
ny umyst od $mierci uzdrowiony bywa i zbawienia nabywa wiecznego.
Tak Lekarzem i lekarstwem sam Bog si¢ staje®.

Aby osiggnac jednos¢ z Bogiem, trzeba przywola¢ stowa z Ewangelii, po-
wtarzane w najistotniejszym momencie eucharystycznej ofiary: ,,z pokornym
setnikiem, catym sercem skruszony i w Tobie ufajgc, mowie: «Panie, nie jestem
godzien, abys$ wszedt do serca mego, ale tylko rzeknij stowem, a bedzie zbawiona
dusza moja»”*.

Kreslac obraz mistycznego zlaczenia duszy z Chrystusem po komunii, pi-
sarz siega rowniez po zmystowy jezyk Piesni nad piesniami i w ten sposob jego
przedsmiertne refleksje zataczaja magiczny krag — odrzuciwszy zmysly, musi do
nich powrocié, bez cielesnych wyobrazen nie sposob wyrazi¢ bowiem w ludzkim
jezyku prawdy o Bogu, cztowieku i prowadzacym do zbawienia procesie uzdra-
wiania naszej duszy.

Zmierzajac do podsumowania, trzeba podkresli¢, ze opisywane tu dzietko De
remediis animi humani przedstawione zostato skrotowo, w perspektywie zycio-
wych dazen Stanistawa Herakliusza Lubomirskiego, poszukujacego od mtodych
lat skutecznego lekarstwa na niepokoje i Igki ludzkiego zywota. Pisarz poczatko-
wo wigzat swe nadzieje z odnawiajacg si¢ intensywnie w XVI i XVII w. filozofig

 De remediis..., XXI12,s. 137-138.
44 Tamze, Akty mysli kierowania do Boga przy komunii, 16, s. 145.
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stoicka, czego wyrazem stalty si¢ przede wszystkim wczesne Adverbia moralia.
Pod koniec zycia, piszac De remediis..., Stanistaw Herakliusz nie porzucit na-
dziei wigzanych z ideg starozytnych cnot, jego zasady moralne zaostrzyty si¢ jed-
nak i potaczyly z surowa poboznos$cia, nakazujacg poszukiwania lekarstwa duszy
przede wszystkim w sferze religii. Na tym etapie rozwazan Marszatka skutecz-
ng metoda uzdrawiania naszego umystu stato si¢ studiowanie ksigg biblijnych
i zblizanie si¢ wraz z prorokami do nadziei na powtoérne przyj$cie Pana, zycie
prawdami wiary, praktykowanie modlitwy, a nade wszystko taczenie si¢ z Jezu-
sem przychodzacym do nas w Eucharystii. Oto podstawowe $rodki zbawienne,
przekazane przez Salomona polskiego w Repertorum opuscula latina sacra et
moralia, w XVIII stuleciu uznane za tak wazne, ze zdecydowano udostepni¢ je
kilkakrotnie w polskiej szacie jezykowej czytelnikom doby naszego oswiecenia.
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