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Chicago, 14 wrzesnia — Nowe ,chemiczne drzewo zy-
cia” i zarys nowego Edenu, do ktorego w niedalekiej
przysztosci ma wkroczy¢ czlowiek, z chemia w roli
ogrodnika, zostaly dzi$ zaprezentowane przez czte-
rech $wiatowej stawy chemikéw przed spotkaniem
»Stulecie postepu” Amerykanskiego Towarzystwa
Chemicznego.

To nowe ,drzewo zycia” przedstawiono
w trakcie sympozjum poswieconego enzymom,
witaminom i hormonom - trzem nowo odkrytym
substancjom pochodzenia organicznego, bez kt6-
rych procesy zyciowe nie bylyby mozliwe. Uczestnicy
sympozjum to czolowi eksperci w zakresie tych cen-
nych drobnych substancji.

William L. Laurence, Nowe,,drzewo zycia” odkryte przez chemikow, 1933

W tym samym czasie, gdy Jean-Martin Charcot
i jego wspolpracownicy usitowali dopracowaé
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swoje naukowe ujecie histerii, grupa uczonych z réznych dyscyplin prowa-
dzila badania nad zestawem zjawisk chemicznych zachodzacych w ludzkim
ciele, ktore nieco pézniej stang sie znane jako uktad hormonalny. Scisty
zwigzek miedzy dzialalno$cig tych naukowcdéw a histerig nie jest widoczny
od razu, jesli skupimy sie na poczatkowym kontekscie ich badan. Jak jednak
wyjasnia Michel Serres w jednej ze swych prac o topologii, niekiedy punkty
pozornie odlegle od siebie fizycznie moga nieoczekiwanie okazaé sie bar-
dzo bliskie. Aby zobrazowa¢ ten pomysl, Serres postuguje sie przykladem
chusteczki do nosa:

Jesli wezmiesz chusteczke i jg rozlozysz tak jak przy prasowaniu, zoba-
czysz na niej pewne stale odleglosci i bliskosci. Jezeli nakreslisz w ja-
kims miejscu okrag, bedziesz mogl zaznaczy¢ punkty i zmierzy¢ rdzne
odleglosci. Jesli teraz zemniesz chusteczke, chowajac ja do kieszeni, dwa
oddalone punkty nagle stang sie bliskie, a moze nawet nalozg sie na
siebie. Jesli natomiast podrzesz chusteczke, dwa bliskie sobie punkty
moga stac sie bardzo oddalone’.

Podobnie bedzie w przypadku serii wydarzen relacjonowanych w tym?ikolej-
nym rozdziale®: zobaczymy tu argumenty pojawiajace sie w domenach na po-
zOr odrebnych i odlegtych od dyskurséw na temat histerii, o ktérych pisatam
wezesniej. Jednak za sprawg serii zdarzen retorycznych, do ktérych doszto pod
koniec XIX i na poczatku XX wieku, te pozornie rozbiezne zestawy twierdzen
na temat histerii 1 hormondw ostatecznie sie polaczyly. Uswiadomienie tej
zbieznosci jest niezbedne do zrozumienia, w jaki sposdb ,histeryczna kobie-
ta” czasOw starozytnych stala sie ,hormonalna kobieta” epoki nowoczesne;j.
Pozwoli to réwniez uzyskaé glebszy wglad w kwestie retoryki rozumiane;j
jako ruch. Niniejszy tekst kontynuuje watek znieruchomienia, jednak seria
omawianych tu wydarzen wyeksponuje formy ruchu, ktére wystepuja, kiedy
stan znieruchomienia zostaje naruszony — gdy ped wahadla zostaje uwol-
niony, a ono samo rusza wstecz. [...]

1 M. Serres, B. Latour, Conversations on Science, Culture, and Time, University of Michigan Press,
Ann Arbor 1995, s. 60.

2 Tekst pochodzi z ksigzki From Hysteria To Hormones: A Rhetorical History (rozdziat 4: Stasis
Unsettled: The Early Twentieth-Century Rise of Endocrinology, s. 76-99).

3 Rozdziat 5: Topology of Sex Difference: A Long History of Men Saying Outrageous Things About Wo-
men's Reproductive Organs (s. 100-127).



PREZENTACJE AMY KOERBER ZAKtOCONY BEZRUCH

Centralnym punktem wywodu jest wyklad z 1905 roku, w ramach ktore-
go Ernest Henry Starling ukut termin ,hormon”, a takze seria retorycznych
wydarzen, innowacji i odkry¢, ktore to poprzedzity. W latach bezposrednio
poprzedzajacych wyklad Starlinga dziewietnastowieczni eksperci zaczeli
wierzy¢ w koncepcje uktadu nerwowego jako $rodka, za ktérego posrednic-
twem organy ludzkiego ciala porozumiewaja sie ze soba. Poddajac analizie
dyskursy o histerii z konica XIX wieku, poznalismy dowody na to, ze eksperci
polegali na wyjasnieniach neurologicznych. Jak zobaczymy, te same neurolo-
giczne eksplikacje dominowaly wowczas nie tylko w kontekscie histerii, lecz
takze w odniesieniu do ksztaltujacych sie rownolegle sposobéw wyjasnia-
nia prawidlowych funkcji organizmu, takich jak trawienie czy rozmnazanie.
Jednak wraz z odkryciem hormonéw i wylonieniem sie endokrynologii jako
dyscypliny naukowej wyjasnienie neurologiczne stopniowo ustapilo bardziej
zlozonemu modelowi, ktory uwzglednial zardwno uklad nerwowy, jak i uklad
hormonalny.

Zwrot w kierunku chemicznych sposobéw wyjasniania mechanizméw
komunikacji wewnetrznej organizmu byt przedmiotem krytycznej refleks;ji
w dotychczasowych opracowaniach z zakresu retoryki i historii*. W niniej-
szym rozdziale rozszerzam wezesniejsze dociekania dotyczace wylonienia sie
hormondw, analizujgc retoryczne zawilosci dzialan naukowych zwigzanych
ze zwrotem ku chemicznemu rozumieniu ciata. Po podsumowaniu wielu
naukowych spordéw poprzedzajacych cykl wyktadow z 1905 roku, podczas
ktdrych Starling wprowadzil pojecie ,hormonu’, rozwazam, jak 6w nowy ter-
min oraz wynikajacy z niego rozw6j endokrynologii jako dyscypliny odnosity
sie do zgeneralizowanej sceny naukowej na przelomie wiekéw. Bede prze-
konywad, ze pojawienie sie hormondw nie tylko utatwilo nowe — naukowe
i potoczne — rozumienie ludzkiego ciala, lecz rdwniez znaczaco zbieglo sie
z profesjonalizacjg nauki postepujaca na poczatku XX wieku. Zrozumie-
nie tych aspektéw odkrycia hormondéw i rozwoju endokrynologii oswietla
(omawiane wcze$niej) zakldcenie zastoju [stanu bezruchu / stanu znieru-
chomienia], a tym samym oferuje wglad w ostateczny upadek histerii jako
kategorii diagnostycznej.

4 R.E.Jensen, Improving upon Nature: The Rhetorical Ecology of Chemical Language, Reproducti-
ve Endocrinology, and the Medicalization of Infertility, ,Quarterly Journal of Speech” 2015, t. 101,
s.331; M. Pettit, Becoming Glandular: Endocrinology, Mass Culture, and Experimental Lives in the
Interwar Age, ,American Historical Review" 2013, t. 118, nr 4.
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Charles-Edouard Brown-Séquard i podwaliny endokrynologii

Chociaz nie odnotowano przypadkéw zastosowania terminu,,hormon” przed
serig wykladdw Starlinga z 1905 roku, to narodziny endokrynologii jako dys-
cypliny datuje sie zwykle na rok 1889. Wtedy to Charles Edouard Brown-
-Séquard - znany pdzniej jako ,0jciec endokrynologii”® - wyglosit w Pary-
zu wyklad, podczas ktdrego zaprezentowal przed publicznoscia niezwykle
wyniki swoich eksperyment6w, polegajacych na podawaniu sobie iniekeji
z ekstraktéw pobranych z jader swinek morskich i pséw. Wedle doniesiett
,sensacyjna prezentacja Browna-Séquarda dodala szczypty emocji spotka-
niu, ktére zwolano celem rutynowego wystuchania doniesier badawczych”.
Stad tez, cho¢ nie on ukul termin ,hormon”, a by¢ moze nawet nie uwazal sie
wowczas za endokrynologa, to jednak retoryczng historie hormondéw nalezy
rozpocza¢ od niego.

Dzialalno$é naukowa Browna-Séquarda na przestrzeni calej kariery obje-
ta kilka specjalizacji medycznych, jednak wspdlnym mianownikiem jego za-
interesowan pozostawala koncentracja na,sposobie, wjakijedna czes¢ ciala
porozumiewa sie z pozostalymi czesciami”. Przypisuje mu sie odkrycie, ze
»dzialanie osrodkowego uktadu nerwowego zalezy od sieci polgczen miedzy
funkcjami znajdujacymi sie w odpowiadajacych sobie obszarach mdzgu”®.
Poczatkowo badal to zagadnienie z perspektywy neurologicznej — byl zainte-
resowany kwestiami dotyczgcymi mdzgu i osrodkowego uktadu nerwowego.
W 1849 roku opublikowat stynna rozprawe poswiecong neurologicznemu
fenomenowi, znanemu p6zniej pod nazwa ,efekt Browna-Séquarda”. Zawart
W niej spostrzezenia na temat sposobéw, w jakie poszczegoélne obszary moé-
zgu sprawowaly kontrole nad innymi czesciami ciala i jego funkcjami®. Miat
rowniez wklad w postep badan nad epilepsja, gdyz jako jeden z pierwszych
zalecal stosowanie bromkéw do leczenia tej choroby™.

W latach piecdziesigtych XIX wieku, zainspirowany opublikowa-
nym w roku 1855 tekstem Thomasa Addisona dotyczacym nadnerczy,

5 L.Lawrence, Controversial ,Father”of Endocrinology: Brown-Séquard, ,Endocrine Today" 2008, nr 2.

6 J.D.Wilson, Charles-Edouard Brown-Séquard and the Centennial of Endocrinology, ,Journal of Cli-
nical Endocrinology and Metabolism” 1990, t. 71, s. 1403.

7 Tamze, s.1405.
8 L.Lawrence, Controversial ,Father”of Endocrinology, s. 1.
9 J.D.Wilson, Charles-Edouard Brown-Séquard and the Centennial of Endocrinology, s. 1405.

10 L.Lawrence, Controversial ,Father” of Endocrinology, s. 2.
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Brown-Séquard zaczg! interesowac sie ,wydzielaniem wewnetrznym gru-
czoléw”. Cho¢ Claude Bernard uznawany jest za pierwszego lekarza, ktory
— w1855 roku — uzyl wyrazenia ,wydzielanie wewnetrzne’, to jednak termin
ten wszed! do szerokiego obiegu za sprawa monografii Addisona i otwartych
wyktadéw Browna-Séquarda®. Zainspirowany pismami Addisona na temat
nadnerczy Brown-Séquard rozpoczal prowadzenie swoich wlasnych badan
w tym obszarze. W 1856 roku opublikowat artykul przedstawiajacy wyniki
eksperymentéw, w ktérych usuwal zwierzetom nadnercza. Badacz doszedt do
wniosku, ze gruczoly te ,s3 niezbedne do zycia’,aich zadaniem jest ,usuwanie
z krwi pewnych toksycznych substancji”2. Podczas wyktadu wygloszonego
w Paryzu w 1860 roku Brown-Séquard scharakteryzowal wydzieliny we-
whnetrzne, ktére budzily coraz wieksze zainteresowanie zaréwno jego, jak
i wielu innych ekspertéw medycznych XIX wieku: ,Gruczoly majg swe wia-
sne wewnetrzne wydzieliny i zaopatruja nimi krew w uzyteczne czy wrecz
niezbedne zwigzki”®. W owym czasie byla to idea nowatorska i o tyle wazna,
ze obiecujgca naukowe wyjasnienie systemu wewnetrznej komunikacji or-
ganizmu, ktérego badacze od dawna poszukiwali. Jak juz mogliémy zobaczy¢,
nawet Charcot w swoich wysilkach na rzecz opracowania weryfikowalnych
naukowo koncepcji histerii mogt tylko zgadywad, kiedy chodzilo o precyzyj-
ne wytlumaczenie mechanizmoéw, za pomocg ktorych jajniki, nerwy i moézg
oddzialywaly na siebie nawzajem. Na dorobek Browna-Séquarda jako ,0jca
endokrynologii” skladaja sie przede wszystkim badania przeprowadzone
w drugiej polowie XIX wieku, bedace efektem jego rosnacego zainteresowa-
nia wydzielinami wewnetrznymi organizmu. Badania te obejmowaly serie
eksperymentéw polegajacych na podawaniu sobie przez Browna-Séquarda
iniekcji. Ich rezultaty zaprezentowal w 1989 roku w spektakularnym wy-
stapieniu w Paryzu. W artykule z 1889 roku, w ktérym relacjonuje wyniki
wspomnianych do$wiadczen, po raz pierwszy rozszerza swoje przypuszczenia
na temat mozliwej obecnosci wydzielin wewnetrznych w plynie nasiennym:

Te i wiele innych okolicznosci doprowadzito do powszechnie uznawane-
go pogladu, ze w plynie nasiennym wydzielanym przezjadra obecna jest
pewna substancja, badz tez kilka substancji, ktore przenikajac do krwi

11 J.Henderson, Ernest Starling and ,Hormones": An Historical Commentary, ,Journal of Endocrino-
logy” 2005, t.184,2.1,s. 5.

12 ).D. Wilson, Charles-Edouard Brown-Séquard and the Centennial of Endocrinology, s. 1405.

13 Tamze.
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wskutek resorpcji, pelnia zasadnicza funkcje, polegajacg na wzmacnianiu
ukladu nerwowego i innych jego czesci*.

Dalej wysuwa bardziej szczeg6lowe przypuszczenia, opierajac sie na obser-
wacjach zachowan mezczyzn w wieku od dwudziestu do trzydziestu pieciu
lat, zgodnie z ktérymi ,wielka moc dynamogenng ma pewna substancja czy
tez substancje, ktore nasza krew zawdziecza jadrom™.

Nastepnie Brown-Séquard z wielka precyzja opisuje substancje, ktdrg
przygotowal, a nastepnie ja sobie wstrzyknal i tym samym zweryfikowat
przypuszczenia o wlasciwosciach naprawczych owej hipotetycznej materii
plynu nasiennego. Okreslit jg jako ,plyn zawierajacy nieznaczng ilos¢ wody
zmieszanej z trzema nastepujgcymi skladnikami: po pierwsze, krwig z zyt
jader; po drugie, z nasieniem; i po trzecie, wyciagiem pozyskanym z jadra
zmiazdzonego natychmiast po tym, jak pobrano je od psa lub $winki mor-
skiej” Oglasza tez, ze ma 72 lata i ze w ciagu trzech tygodni zrobil sobie takich
zastrzykow dziesieé. Szczegblowo ttumaczy, w jaki sposdb zaawansowany
wiek zaczynal ostabia¢ jego sily, powodujac czeste zmeczenie i ograniczajac
jego zdolno$¢ do wielogodzinnej pracy w laboratorium. Potem méwi: ,juz
dzien po pierwszym zastrzyku podskérnym, a jeszcze wyrazniej po dwoch
nastepnych, zaszla we mnie radykalna zmiana i mam wystarczajace powody
by stwierdzi¢ i napisa¢, ze odzyskatem co najmniej taka sama site, jak ta, ktora
miatem przed wieloma laty”. Przytacza rdwniez kilka przepelnionych detala-
mi akapitow, ktdre zebral, by uzasadni¢ tamto wrazenie — a w tym pomiary
mocy jego miesni, sity uktadu moczowego oraz zdolnosci do wyprdzniania.
Ze szczegdlnym entuzjazmem odnosi sie do korzystnego wplywu, jaki testo-
steron mial wywiera¢ na jego zdolnosci umystowe: ,Jesli zas idzie o tatwos¢
pracy umystowej, ktéra w ostatnich latach znacznie zmalala, to powrét do
mojego dawnego, prawidlowego stanu zaczg!t by¢ widoczny juz po dwoch
czy trzech dniach moich eksperymentéw”. Nastepnie wspomina juz bardziej
szczegbdlowo o,,0érodkach nerwowych” oraz,,rdzeniu kregowym” i stwierdza,
iz te partie ciala ulegly wyraznemu wplywowi iniekcji z ,ptynu nasiennego”,
ktdry sobie podawal™.

14 Ch.E. Brown-Séquard, The Effects Produced on Man by Subcutaneous Injections of a Liquid Obta-
ined from the Testicles of Animals, ,The Lancet” 20 lipca 1889, s. 105.

15 Tamze.

16 Tamze, s.105-106.
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Pomimo poczatkowego ferworu, jaki zapanowal woké! jego glosnych
wystapied publicznych, Brown-Séquard szybko dorobit sie wsrdd kolegéw
po fachu niepochlebnej opinii, jako ze nikomu z nich nie udalo sie dokona¢
skutecznej replikacji jego badan. Co wiecej, odkryto nawet, ze substancje,
ktdrych uzywat do wykonywania iniekcji, miaty zawiera¢ tylko sladowe ilosci
testosteronu z racji wybranych metod ekstrakeji”.Glosna prezentacja wyni-
kéw Browna-Séquarda w 1889 roku zainicjowata wiele dziatan o charakterze
komercyjnym podejmowanych przez osoby, ktdre zapragnely handlowacé tego
typu substancjami z nadziejg na osiggniecie podobnych rezultatéw. Intere-
sujacy z perspektywy retorycznej pozostaje jednak fakt, ze wygenerowala
ona ponadto sporg aktywnosé¢ naukowg badaczy dazacych do podwazenia
jego ustalen. Starali sie oni wykaza¢, jak bardzo niezgodne z obowigzujacymi
zasadami byly stosowane przed niego metody badawcze. Te wlasnie wysitki,
majace na celu zakwestionowanie twierdzen Browna-Séquarda, ,polozyly
naukowe fundamenty pod fizjologie androgendéw”. Wspomniani naukow-
cy najpierw odkryli ,endokrynng role jader’, po czym ,zgromadzili dowody
na istnienie innych przekaznikéw chemicznych”®. W 1889 roku, krétko po
sprawozdaniu Browna-Séquarda, odkryto wiele innych przekaznikéw che-
micznych, co wkrétce doprowadzilo do poznania kolejnych substancji hor-
monalnych, a ostatecznie do ,sporzadzenia” insuliny w 1922 roku™.

Artykul zamieszczony w 1893 roku w ,,British Journal of Medicine” do-
kumentuje retoryczny wplyw wystgpienia Browna-Séquarda. Jak czytamy,
»cho¢ wielu drwilo z [Browna-Séquarda] jako rzekomego odkrywcy tajni-
kéw wiecznej mtodosci, to mysl, ze moze jednak co$ w tym jest, stopniowo
zyskiwala na znaczeniu”?. Artykul ten korzysta ze stownictwa, ktére moze
swiadczy¢ o sposobie, w jaki omawiane idee ksztaltowaly sie przed konicem
XIX wieku:

Fizjolodzy poczynili ostatnio wiele obserwacji, ktore wykazaly, ze wiele
narzaddw robi znacznie wiecej ponad to, co dotychczas uznawano na
ich funkcje. Eksperymenty, ktére Bradford przeprowadzal na nerkach,

17 W pdzniejszym czasie badacze odkryli, ze jedynym sposobem ekstrakgji testosteronu zapew-
niajgcym zachowanie petni jego wiasciwosci byto pozyskanie go nie z krwi, ale z moczu.

18 J.D. Wilson, Charles-Edouard Brown-Séquard and the Centennial of Endocrinology, s. 1406.
19 L. Lawrence, Controversial ,Father”of Endocrinology, s. 3.

1"

20 Animal Extracts as Therapeutic Agents, ,British Medical Journal” czerwiec 1893, s. 1279.
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pokazaly, ze oprdcz sekrecji moczu narzad ten robi cos jeszcze; te Min-
kowskiego i von Meringa dotyczace cukrzycy trzustkowej, te Langlois
i Abelous nad torebkami nadnerczy czy te Horsleya i wspolpracownikow
poswiecone tarczycy — wszystkie one przyczynily sie do upowszech-
nienia terminu ,wydzielanie wewnetrzne”. Naszym zdaniem okreslenie
to jest wyborem do$¢ niefortunnym; niemniej jednak oddaje to, iz na-
rzady, o ktorych mowa, wywierajg pewien wplyw na krew, a przez krew
na ogd! tkanek, co z kolei oddzialuje na ich przemiany metaboliczne®.

Poza krotka wzmiankg o ,wydzielinach wewnetrznych” artykut z 1893 roku
wskazuje na to, co w kwestii sktadu chemicznego tych mgliscie zdefiniowa-
nych substancji pozostaje wcigz nieznane:

Jednak dokladny modus operandi we wszystkich tych przypadkach po-
zostaje tajemnicg. Sklad wydzieliny wewnetrznej, o ile takowa istnieje,
jest nieznany. Przyjmuje sie jednak, iz ekstrakt pochodzacy ze swiezego
narzadu powinien zawiera¢ substancje czynng zawartg w konglomeracie
zwigzkow, ktore ekstrahowane sg przy uzyciu gliceryny, roztwordw soli
badz jakiegokolwiek innego rozpuszczalnika. Bez watpienia sg to sub-
stancje o zlozonym pochodzeniu organicznym, takie, do ktdrych pro-
dukeji organizm musi wykorzystywac wlasne zasoby®.

W tekscie przytoczono kilka przykladéw zastosowania zabiegéw organo-
terapii. W czesci z nich udokumentowano dzialanie takich metod leczenia,
jednak w innych okazaly sie one nieskuteczne. W czasach, gdy praktyko-
wano tego rodzaju metody leczenia — niekiedy z powodzeniem, czasami
nie — lekarze nie mieli zadnego sposobu pozwalajgcego ustali¢ przyczyny
skutecznosci czy jej braku. Ciekawostka moze by¢ fakt, ze o histerii wspo-
mniano w tej czesci artykutu jako o dolegliwosci, w przypadku ktérej or-
ganoterapia zdaje sie miec jakie$ powodzenie: ,Efekty lecznicze tego typu
s3 szczegblnie wyrazne w przypadku histerii i neurastenii, kiedy to ocze-
kuje sie ulgi, a rdwnie dobre wyniki, osiagano tu z jednakowsa tatwoscia
przy uzyciu substancji obojetnych”?. Spostrzezenie to powiela, rzecz jasna,

21 Tamze.
22 Tamze.

23 Tamze.
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wielowiekowe przypuszczenie, jakoby histeria miata naleze¢ do grona tych
dolegliwosci, ktdre najczesciej stajg sie obiektem zainteresowania szarla-
tanoéw, jako ze fizyczne symptomy przejawiane przez pacjenta sa w wiek-
szosci, a czasem calkowicie, dzielem jego wlasnego umystu. Wprawdzie
wzmianka o histerii jest interesujgca, niemniej jednak odcigga uwage od
gtéwnej mysli tekstu; a mianowicie, ze rozwijana przez Browna-Séquarda
koncepcja wydzielania wewnetrznego rzeczywiscie ma w sobie cos waznego
inowatorskiego, niezaleznie od tego, ze organoterapeutyczne kuracje, ktore
promowal jako przykltady aplikacji wynikéw swych badan, coraz czesciej
odbierano z podejrzliwoscisg.

Ernest Henry Starling i profesjonalizacja endokrynologii

Wyklady doktora Ernesta Henry’ego Starlinga z 1905 roku poswiecone ,.che-
micznej korelacji czynnosci organizmu” mialy istotne znaczenie dla debat
zudzialem Browna-Séquarda i wielu innych naukowcow, ktérzy dazyli wow-
czas do zglebienia wiedzy na temat wewnetrznych systemoéw komunikacji
w organizmie. Cykl czterech wykladow Starlinga w ramach Croonian Lectures
zostal wygtoszony w Royal College of Physicians of London 20,22, 27129 czerwca
1905 roku. Pierwszy referat Starling rozpoczat od stwierdzenia, ze gdyby tylko
naukowcy zdolali zrozumie¢ chemiczne uwarunkowania wspomnianego
systemu komunikacji, to z czasem byliby w stanie posigé¢ wieksza kontrole
nad ludzkim cialem:

Jezeli wzajemna kontrola, a wiec i koordynacja, réznorodnych funkgji or-
ganizmu jest w znacznym stopniu uwarunkowana wytwarzaniem przez
organizm pewnych substancji chemicznych, wéwczas poznanie natury
tych substancji umozliwi nam dokonywanie interwencji w trakcie do-
wolnej, wybranej przez nas fazy tych proceséw, i co za tym idzie zdobycie
calkowitej kontroli nad praca ludzkiego organizmu. Wlasnie tego rodzaju
kontrola jest celem nauk medycznych. Jak daleko udalo nam sie do niej
zblizy¢? Jak dalece jestesmy upowaznieni, aby postrzegac jej osiagniecie
za wykonalne??

24 E.H. Starling, Croonian Lectures on the Chemical Correlation of the Functions of the Body: Deli-
vered before the Royal College of Physicians of London on June 20th, 22nd, 27th, and 29th, 1905,
Women's Printing Society, London 1905, s. 3.
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Po kilku stronach drukowanej wersji wykladu Starling wprowadza termin
»2hormon”. Czynigc to, najpierw odnosi sie do greckiego stowa opudw lub
ormao, co oznacza ,podniecam lub pobudzam’, po czym wyjasnia, ze ,prze-
kazniki chemiczne... musza by¢ przenoszone z narzadu, w ktérym sg wytwa-
rzane, do narzadu, na ktory majg wywrzeé wplyw, poprzez strumien krwi, za$
nieustannie odnawiajace sie, fizjologiczne potrzeby organizmu musza deter-
minowac ich powtarzalng produkcje i krazenie w ciele”?. Chociaz wyklad ten
zawiera pierwsze zaswiadczone uzycie terminu,,hormon’, to wedlug poglosek
okreslenie to narodzilo sie wczesniej, w toku rozméw prowadzonych przy
kolacji z udzialem Starlinga oraz biochemika Josepha Needhama, chiniskie-
go uczonego z Cambridge. Dyskutujac podczas positku, Starling i Needham
pono¢ doszli do wniosku, ze przydatny bylby tu nowy, techniczny termin.
To sktonito ich do zasiegniecia porady u innego kolegi, znawcy klasycznej
greki, ktory ostatecznie zaproponowal im uzycie greckiego stowa dpudw®.
W stownictwie Starlinga zaczyna by¢ widoczne odchodzenie od dawnych
paradygmatow — w ktoérych moézg i osrodkowy uklad nerwowy widziano jako
kluczowych graczy wewnetrznego systemu komunikacji organizmu — do no-
wego, w ktérym substancje chemiczne odgrywajg role przekaznikéow koor-
dynujacych procesy zachodzace wewnatrz ciala. Biorac pod uwage sposob,
w jaki Starling prezentuje swoje argumenty za rozumieniem hormonéw jako
$rodkéw chemicznej kontroli, prawdopodobnie spodziewal sie on ze strony
odbiorcéw pewnego oporu wzgledem takiego ujecia. Koncepcje przekaznictwa
chemicznego Starling wprowadza wiec z rozmystem, powoli prowadzi swych
stuchaczy ku tej idei, tak by uznali jg za naturalne dopelnienie powszechnie
przyjetej koncepcji kontroli nerwowej nie za$ jej zastepstwo. I tak na przyklad
Starling zauwaza, ze ,w przypadku najprostszych organizméow — jednokomor-
kowych, takich jak bakterie czy pierwotniaki... mechanizm ten jest niemal
w zupelnosci mechanizmem chemicznym”. Dalej stwierdza, ze ,wraz z poja-
wieniem sie osrodkowego ukladu nerwowego, czy tez ukladéw nerwowych
u przedstawicieli gatunkow wyzszego rzedu, determinowane przez éw uktad
natychmiastowe reakcje motoryczne ksztaltuja najbardziej oczywiste prze-
jawy zywotno$ci zwierzecia”. Ostatecznie zapewnia, ze wérdd tych bardziej

25 Tamze,s. 6.

26 ). Henderson, Ernest Starling and ,Hormones”, s. 9. Na temat alternatywnej teorii Zrodtostowu
terminu ,hormon” zob. W.M. Bayliss, Principles of General Physiology, Longmans, Green and
Company, London 1920, s. 712. Wedtug Baylissa termin ,hormon” zostat zasugerowany Starlin-
gowi przez Williama Bate'a Hardy'ego, biologa i badacza zywnosci i zywienia.
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zlozonych stworzen uklad nerwowy przystosowal sie do pelnienia funkcji
$rodka umozliwiajgcego szybka odpowiedz, podczas gdy te bardziej powolne
procesy nadal polegaly na chemicznych formach kontroli: ,Tam, gdzie reakcja
trwa sekundy czy nawet utamki sekund, uktad nerwowy jest wykorzystywany
z koniecznosci. Tam, gdzie reakcja moze zaja¢ minuty, godziny czy nawet dni,
polaczenie miedzy zaangazowanymi narzadami moze mie¢ posta¢ chemicz-
ng"?. Na podstawie tego fragmentu mozna odnie$¢ wrazenie, jak gdyby Star-
ling czul sie zobowigzany do przeprosin za sugestie, ze istoty ludzkie mogg by¢
weigz zalezne od chemicznych $rodkéw kontroli, ktére uznawano za gléwny
$rodek komunikacji wewnetrznej u najnizszych form zycia w $wiecie zwierzat.
Obecnosé chemicznych srodkéw kontroli u czlowieka zbliza go do zwierzat
nizszych, zamiast od nich oddalaé. To mogloby stanowi¢ problem, jako ze od
co najmniej stu lat przed Starlingiem uczeni dokladali wszelkich mozliwych
staran, by rozrdzni¢ istoty ludzkie od nizszych form zycia.

W dalszej czesci wykladow Starling kieruje swoja uwage ku konkretnym
procesom zachodzacym w ludzkim ciele, poruszajac kwestie mechanizméw
dzialania wewnetrznej komunikacji organizmu i ostroznie zapowiadajac
mozliwg role komunikowania chemicznego jako dopelnienia kontroli ner-
wowej. Tak wiec méwi na przyklad, odnoszac sie do proceséw trawiennych,
rzecz nastepujaca:

Dalsze obserwacje ukazaly nam, ze reakcja, zamiast mie¢ charakter
nerwowy, w rzeczywisto$ci byta chemiczna. Przedostanie sie kwasu do
dwunastnicy lub do gornej czesci jelita cienkiego skutkuje wytwarza-
niem przez btone $luzowa pewnej substancji chemicznej, ktorg okresla-
my mianem sekretyny. Poniewaz, jak wykaze p6zniej, istniejg réwniez
inne sekretyny, mozemy nazywac te pierwszg sekretyng trzustkows. Owa
sekretyna trzustkowa jest natychmiastowo wchtaniana przez krew i wraz
zkrwig wedruje do gruczotu, ktérego komorki pobudza do wydzielania?.

Formulujac te twierdzenia na temat proceséw trawiennych, Starling powo-
luje sie na dowody z niedawnego eksperymentu: wraz ze swoim wspoélpra-
cownikiem przerwali pewne zakoniczenia nerwowe, ktére, jak dotychczas

27 E.H.Starling, Croonian Lectures on the Chemical Correlation..., s. 4.
28 L. Schiebinger, Nature's Body: Gender in the Making of Modern Science, Beacon Press, Boston 1993.

29 E.H. Starling, Croonian Lectures on the Chemical Correlation...,s. 14.

249



250

tekStyDRUGIE2024/4 LITERATURA | HORMONY SPOLECZNE

sadzono, mialy sprawowac kontrole nad trzustka. Jak dostrzegli, sekrecja
trzustkowa przebiegala w sposéb niezmieniony, bez udzialu kontroli ner-
wowej. Byto to wéwczas odkrycie zaskakujgce i wazne, jako ze Ivan Pawlow
dopiero co odebral Nagrode Nobla za opisanie sekrecji trzustkowej jako pro-
cesu podlegajacego pelnej kontroli ze strony ukladu nerwowego®.
Odbierajac Nagrode Nobla, Pawlow opisal swoje poglady dotyczace ukla-
déw organizmu i ich wzajemnych zaleznosci ze swiatem zewnetrznym:

Jest dla wszystkich jasne, iz organizm zwierzecy to wysoce zlozony sys-
tem, na ktory sklada sie niemal nieskoficzenie wiele czesci polgczonych
ze sobg nawzajem oraz, jako calos¢, z otaczajacym go swiatem, z ktorym
pozostaje on w stanie rOwnowagi. ROwnowaga tego systemu, tak jak kaz-
dego innego, jest warunkiem jego istnienia. A nawet jesli w niektérych
przypadkach nie jestesmy w stanie wykazaé¢ w tym systemie obecnosci
celowych powigzan, to wynika to jedynie z niedostatku naszej wiedzy;
nie oznacza za$ wcale, ze zwiazki te nie s3 obecne w systemie podczas
jego nieprzerwanego istnienia®.

Dalej Pawlow formuluje pytanie kluczowe dla jego badan nad trawieniem,
a mianowicie, jak konkretnie ustalana jest owa réwnowaga, o ktorej wspo-
mina w poprzednim fragmencie:

Jak powstaje ta réwnowaga? Jak to jest mozliwe, ze gruczoly produku-
ja i uwalniajg w przewodzie pokarmowym dokladnie te same reagen-
ty, ktére sg potrzebne do pomyslnego wyleczenia danego organizmu?
Najwidoczniej nalezaloby zatozyc, ze niektére z wlasciwosci organizmu
wplywajg w pewien sposéb na gruczol, wywolujgc w nim specyficzng
reakcje i powodujac jego specyficzng aktywnos¢.

Nastepnie Pawlow doprecyzowuje to pytanie, uzywajac jeszcze wezszych
pojeé, i proponuje swojg odpowiedz:

Zatem celowy zwigzek miedzy zjawiskami oparty jest na swoistosci bodz-
cow, ktorym odpowiadajg réwnie swoiste reakcje. Lecz to bynajmniej nie
wyczerpuje tematu. Nalezaloby teraz zada¢ nastepujace pytanie: w jaki

30 J.Henderson, Ernest Starling and ,Hormones”, s. 7.

31 |. Pavlov, Nobel Lecture: Physiology of Digestion, 12 grudnia 1904.
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sposob okreslona wlasciwos¢ organizmu, dany bodziec, dociera do samej
tkanki gruczolowej, do jej czesci sktadowych? System organizmu, jego
niezliczonych czesci, polaczony jest wjedng catosé w dwojaki sposéb: po-
przez pewng tkanke, ktora istnieje wylacznie na potrzeby utrzymywania
wspolzaleznosci, to znaczy tkanke nerwows, a takze za posrednictwem
plynéw ustrojowych obmywajacych wszystkie partie ciata®.

Krétko méwigce, mozemy z tego fragmentu wywnioskowad, ze Pawtow jest pe-
wien stusznosci swojego twierdzenia, zgodnie z ktdrym wewnetrzne procesy
komunikacji organizmu sg kontrolowane wylacznie przez uklad nerwowy.
Jednak niepewno$¢ co do wspomnianych mechanizmdéw daje o sobie znaé, gdy
Pawlow wspomina o drugim rodzaju srodkow kontroli organizmu, ktore mgli-
$cie nazywa ,plynami ustrojowymi obmywajacymi wszystkie czesci ciata™.

Co ciekawe, pozostalg czes¢ wykladu Pawlow poswiecil na podsumo-
wanie dwczesnego stanu wiedzy o pierwszym z dwoch mechanizméw kon-
troli — czyli o ukladzie nerwowym — opierajac sie zar6wno na powstatych
dotychczas badaniach innych naukowcdw, jak i na jego wlasnych. Nie po-
wrdcil juz w wykladzie do drugiego srodka kontroli — ,plynéw ustrojowych
obmywajacych wszystkie czesci ciala”. Te niepewnos¢ widoczna w jezyku
Pawlowa mozna by uznac za cezure, ktéra wyznacza poczatek poszukiwan ba-
daweczych Starlinga i jego wspolpracownikéw. Odpowiadajac na luke w wie-
dzy, ktorg zdradzil wyklad Pawlowa, Starling i jego koledzy przeprowadzili
eksperymenty, a one doprowadzily do odkrycia sekretyny, czyli hormonu
trawiennego, dzi$ uznawanego za pierwszy zidentyfikowany i opisany hor-
mon. Prawdopodobnie z powodu tego wlasnie odkrycia Starling otrzymat
zaproszenie do przeprowadzenia wykladéw w ramach Croonian Lectures™.
W 1904 roku wygtosit odczyt zatytutowany The Chemical Regulation of the Secre-
tory Process [Chemiczna regulacja procesu sekrecji], a w 1905 roku przedstawit
cykl czterech wykladdw. Okreslenie ,hormon” zostalo uzyte po raz pierwszy
w 1905 roku, w wykladzie otwierajacym wspomniany cykl, jednak ponownie
pojawito sie dopiero w wykladzie czwartym, w ktérym Starling uzy! go az
siedemnastokrotnie®.

32 Tamze.
33 Tamze.
34 ). Henderson, Ernest Starling and ,Hormones”, s. 9.

35 Tamze.
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Postugujac sie jezykiem majacym na celu uchwycenie wyltaniajacego sie
dopiero rozumienia zdecentralizowanego systemu lgcznosci w ciele, wyktad
Starlinga z 1905 roku zaréwno odzwierciedlal, jak i przygotowywal grunt pod
debate nad lokalizacjg kontroli ludzkich zachowan i motywacji, a takze
pod nieco bardziej zniuansowany sposéb pojmowania wewnetrznych sys-
temdéw komunikacji organizmu. Podazajac za glosami innych historykéw
medycyny, Robin E. Jensen zauwaza, ze metafora komunikacji byla niezwykle
istotna dla wezesnego rozumienia hormondéw. Badacz podkre$la, ze nie cho-
dzito tu 0 model komunikacji gora—dot, stanowigcy cos w rodzaju , rutyno-
wej wymiany polecent’, lecz o ,aktywny, afektywny i intencjonalny” system,
w ktorym sygnaly przemieszczaja sie w wielu kierunkach po calym ciele®.

Ciekawostka zwigzang z interpretacjg Jensena moze by¢ fakt, ze w publi-
kacji z 1920 roku wspdlpracownik Starlinga, William Maddock Bayliss, wy-
razil rozczarowanie okresleniem ,hormon”. Uwazal on, ze termin nie oddaje
w sposdb nalezyty aspektu przekaznictwa, czyli waznej sktadowej sformuto-
wania ,przekaznik chemiczny’. Tego ostatniego uzywano do opisu wydzielin
wewnetrznych, zanim jeszcze pojecie hormonu weszlo do obiegu. Niemniej
jednak Bayliss utrzymuje, ze przekaznictwo informacji wcigz pozostawalo
wlasciwoscia definiujgcg hormony, bez wzgledu na to, czy uwzgledniono
je wprost w koncepcji ,wprawiania w ruch’, ktdra przyjeto przy okazji wyboru
pojecia hormonu, czy tez nie®.

Niezaleznie od powyzszych wariantow mozliwej interpretacji stowa ,hor-
mon” sposéb rozumienia hormondw, jaki zaczal wylania¢ sie w wykladzie
Starlinga, jest znacznie bardziej ztozony od tego, ktéry zapewnial stricte neu-
rologiczny model wewnetrznej komunikacji organizmu. W ramach nowego
modelu zakladano, ze narzady komunikujg sie ze sobg i oddzialujg na siebie
nawzajem w sposob bezposredni, co dzieje sie w ramach proceséw wspoma-
ganych przez — rozumiane w coraz bardziej naukowy sposdb — wydzielanie
wewnetrzne. Zgodnie z tym nowym ujeciem ani pojedynczy narzad, ani tez
osrodkowy uklad nerwowy nie dominujg w systemie komunikacji.

Wprawdzie wiekszo$¢ wyktaddw Starlinga dotyczy proceséw organizmu
majacych charakter inny niz rozrodczy, jak choc¢by trawienie, jednak ob-
szerny fragment czesci czwartej dotyczy jader, jajnikéw, macicy i gruczotdéw
sutkowych. Podobne idee widaé¢ i w tym jezyku, ktéry zaczyna podwazac
pojmowanie seksualnosci i reprodukeji jako procesow podlegajacych kontroli

36 R.E.Jensen, Improving upon Nature, s. 335.

37 W.M. Bayliss, Principles of General Physiology, s. 712.
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badz to samych narzadéw, badz to osrodkowego ukladu nerwowego. W rezul -
tacie rozwazania Starlinga o roli hormonéw w zeriskim ukladzie rozrodczym
wydajg sie zapowiedzig naukowego, mechanicznego i neutralnego plciowo
stownictwa do dyskusji o reprodukcji. Nacisk spoczywa na odkryciach labo-
ratoryjnych i wzajemnych oddzialywaniach miedzy poszczegblnymi narzg-
dami, a zwlaszcza na substancjach chemicznych, ktdre przedstawiane sg jako
dzialajgce niezaleznie od mézgu i oérodkowego ukladu nerwowego kobiety.
W tym przypadku jezyk Starlinga zdaje sie wyraznie kontrastowac z diugg
tradycja tekstow medycznych, ktdre omawialam wezesniej.

W wykladzie czwartym, Chemiczne korelacje zwigzane ze wzrostem narzqdow,
Starling podsumowuje éwczesng wiedze na temat zeniskich hormonéw zwia-
zanych z reprodukcja. Opowiada gléwnie o niedawnych eksperymentach
przeprowadzonych na krélikach: badacze probowali ustali¢, ktére z hormo-
now odpowiadajg za dane zjawiska zachodzgce podczas cigzy, jak cho¢by roz-
rost tkanki macicy czy wytwarzanie mleka. Przedstawia kilka réznych teorii,
z ktdrych jedna wskazuje na jajnik jako zrédlo pochodzenia tych hormondw,
inna za$ uznaje za nie cialko zélte. Starling omawia tez najnowsze badania
nad mozliwg rolg hormondéw w kontekscie menstruacji: ,Marshall i Jolly
wykazali niedawno w pracy przedstawionej przed Royal Society, ze zmiany
w macicy, ktére determinujg menstruacje, sg spowodowane nie owulacjg,
ale wydzieling wewnetrzna pochodzacg z jajnika”. Na przemian méwi o tej
substancji jako o ,wydzielinie wewnetrznej”i,hormonie”, jak w tym zdaniu:
»Obserwatorzy ci sugeruja, ze komorki $r6dmiazszowe jajnika moga by¢
miejscami produkcji tej wydzieliny wewnetrznej lub hormonu”. W tej cze-
$ci wykladu autor wielokrotnie podkresla podobienstwa miedzy jajnikami
ijadrami. Twierdzi na przyklad, ze , przedstawiono niezbite dowody na to, ze
komorki srddmigzszowe jadra pochodza z nablonka zarodkowego, a takze
na pelng ekwipotencjalno$¢ wspomnianych komoérek z tymi, ktdre formuja
komorki jajowe i pecherzyki Graafa”®. Najbardziej wyczerpujace podsumo-
wanie éwczesnych zapatrywan na kwestie zeniskich hormonéw zawarte jest
w nastepujacym fragmencie:

Eksperymenty Fraenckela zostaly ostatecznie potwierdzone przez Mar-
shallaiJolly'ego, ktorzy doszli do wniosku, e to jajnik jest narzadem do-
starczajacym wydzieliny wewnetrznej tworzonej przez komoérki nablon-
ka pecherzykowego lub przez komoérki sr6dmiazszowe zrebu. Ta krazaca

38 E.H. Starling, Croonian Lectures on the Chemical Correlation..., s. 27.
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we krwi wydzielina indukuje krwawienie miesiaczkowe i ruje. U zwie-
rzat, ktore pozbawiono jajnikéw i u ktérych w rezultacie nie wystepuje
ruja, procesy te mozna przywrocic, wstrzykujac wydzieline z jajnikéw. Po
owulacji powstaje cialko zélte. Narzad ten dostarcza kolejnej wydzieliny,
ktorej dzialanie jest z kolei kluczowe dla zmian zachodzacych podczas
zagniezdzania sie zarodka, jak rdwniez jego rozwoju w pierwszych eta-
pach ciazy®.

Dalej autor omawia stan wiedzy na temat gruczoléw sutkowych, ktore uznaje
za ,jeszcze bardziej uderzajacy przyklad wzrostu w odpowiedzi na stymu-
lacje chemiczng pochodzacg z odleglych narzagdéw™°. Sporna natura tego
chemicznego polaczenia, jak ja przedstawia, przypomina naukowe dyskusje
toczace sie wokol kwestii proceséw trawiennych, jako ze polaczenia gruczo-
16w sutkowych byly wezesniej uznawane przez licznych ekspertéw za ma-
jace charakter neurologiczny. Jak stwierdza, ,teza o nerwowym charakterze
polaczenia miedzy narzadami rozrodczymi a gruczotami sutkowymi wcigz
jest podtrzymywana przez niektdrych autoréw’, lecz ,istnieje wiele faktow,
ktdre $wiadczg przeciwko uznaniu takiego stanowiska” Nastepnie podsumo-
wuje gléwny cel biezacych badan: ,Fizjolodzy s zatem sklonni wierzy¢, ze
polaczenie miedzy narzadami generatywnymi a gruczotami sutkowymi ma
podtoze chemiczne, aczkolwiek opinie co do zrdédla powstania lub wytwo-
rzenia bodzca chemicznego r6znig sie znaczgco”. Po dokonaniu rewizji kilku
najnowszych eksperymentéw na krélikach przedstawia zas konkluzje, ktéra
sugeruje, ze dostepne dane zdecydowanie wspieraja zalozenie o chemicz-
nym podtozu komunikacji miedzy gruczotem sutkowym a innymi narzadami
w organizmie: ,Analiza wszystkich tych wynikéw nasuwa wniosek, ze specy-
ficzny bodziec, ktdry determinuje wzrost gruczoldéw sutkowych podczas ciazy,
wytwarzany jest w produkcie zaplodnienia, to jest w zaplodnionej komérce
jajowej lub plodzie™.

Po jeszcze kilku zdaniach dyskusji na temat tego, co aktualnie wiado-
mo, a co nie jest jasne w kwestii natury i funkcji ,hormondéw sutka’, Starling
koticzy wyklad. Podkresla znaczenie odkry¢ dotyczgcych hormonéw oraz
wplywu, ktdry te dokonania mogg ostatecznie wywrze¢ na medycyne:

39 Tamze,s. 28.
40 Tamze.

4 Tamze,s.29-33.
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Wierze, ze fakty, ktére moglem wam przedstawic, przekonaja was o wiel-
kiej roli, jaka procesy chemiczne odgrywaja w koordynacji i regulacji
roznych funkcji organizmu. O ile, jak sktonny jestem wierzy¢, wiekszo$¢
narzadéw ciata podlega — pod wzgledem ich wzrostu i aktywnosci — re-
gulacji ze strony mechanizméw chemicznych zblizonych do tych, ktore
opisatem, o tyle poszerzona wiedza dotyczgca hormondw i sposobdéw
ich dziatania nie omieszka przyshuzy¢ sie do osiagniecia pelnej kontroli
nad czynno$ciami ciala, co stanowi zasadniczy cel nauk medycznych*.

Wracajgc na chwile do ciggu wydarzen omawianych w rozdziale trzecim*,
warto zauwazy¢, jak ten konicowy akapit wykladu Starlinga ciekawie nawig-
zuje do zastoju, z ktérym pod koniec XIX wieku mierzyli sie uczeni pracujacy
wytrwale nad naukowym ujeciem histerii. Dokladniej rzecz ujmujac, kon-
cowy fragment wykladu Starlinga pozwala dostrzec specyficzng aktywnosé
dyskursywna wokot histerii jako niewielka czastke szerszej debaty naukowe;.
Debata ta rozwijala sie pod koniec XIX wieku w obszarze wszystkich dyscy-
plin, skupiajac sie wokot usilnych préb zrozumienia - i to w sposéb mozliwie
najbardziej precyzyjny — drdg, za ktérych posrednictwem rdzne narzady ciata
porozumiewaly sie ze sobg. Ukucie przez Starlinga terminu ,hormon” wpisy-
walo sie w szerszy trend przelomowych odkry¢ medycznych, ktére niebawem
mialy zachwia¢ tym zastojem. Specjalisci w dziedzinie medycyny coraz cze-
$ciej byli $wiadomi ztozonosci uktadéw i narzagddw organizmu, jak réwniez
tego, w jak zawile sposoby owe uklady i narzady porozumiewaja sie ze soba
nawzajem. Jednak réwnie czesto musieli oni mierzy¢ sie z presja oczekiwan,
by wyjasnienia tej wewnetrznej komunikacji mialy charakter naukowy, nie
za$ przyjmowaly postac mglistych spekulacji pokroju,,stref histerogennych”
Charcota czy tez dawniejszych koncepcji ,zwierzecych duchéw” badz ,wapo-
réw’, ktére mialy rzekomo poruszac sie po organizmie.

Niespokojne znieruchomienie: przemiany dyscyplinarneiinterdyscyplinarne
Koniec XIX wieku by} okresem, kiedy w obszarze kazdej dyscypliny dochodzi-
to do zderzenia dawnych pogladéw na temat ludzkiego ciala z najnowszymi
odkryciami. Zderzenia te udowadnialy, ze stare i nowe systemy wiedzy sa

42 Tamze,s.35.

43 Charcot's Circus: Nineteenth-Century Science of Hysteria, s. 45-75.
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nie do pogodzenia. Na przyklad w XVI i XVII wieku opisy ludzkiego mézgu™
iuktadu krgzenia® zainicjowaly proces zasadniczych przeobrazen w sposobie
rozumienia ciala, ktory krolowat jeszcze od czasdéw Galena i Hipokratesa. Jed-
nak te nowe sposoby rozumienia — opierajace sie na dowodach uzyskanych
na podstawie sekeji ludzkich zwlok - nie zostaly wowczas wlaczone w pole
nauki w sposdb, ktéry wymusiltby ustapienie wyjasnien opartych na wnio-
skach z sekcji zwierzat i spekulacjach. Zatem cieszacy sie duza popularnoscig
tekst, taki jak Aristotle’s Masterpiece, jeszcze przez znaczng cze$¢ XIX wieku
mogt bez wiekszych trudnosci przywolywaé obok obserwacji klinicznych tak-
ze osobiste anegdoty, fragmenty starozytnych tekstéw czy ludowe receptury.

Jak wynika z wyczerpujacego studium Alana G. Grossa, Josepha E. Harmo-
na i Michaela Reidy’'ego na temat historycznej ewolucji artykulu naukowego
rozumianego w kategoriach gatunku, artykuly naukowe powstate w XIX wie-
ku zaczynaly ujawniaé te wewnetrznie sprzeczne postawy epistemologiczne.
Dziewietnastowieczny tekst, wedtug wnioskéw Grossa, Harmona i Reidy’ego,
jawi sie jako rodzaj hybrydy, laczacej stare i nowe sposoby przedstawia-
nia nauki. Tak wiec autorzy tworzgcy artykuly naukowe w XIX wieku nadal
postugiwali sie jezykiem w duzej mierze osobistym i niespecjalistycznym.
Wecigz pisali tez do szerokiego grona odbiorcéw, zardwno naukowych, jak
i popularnych; nie zas wylgcznie do tych wysoce wykwalifikowanych, co
stalo sie reguly dopiero w XX wieku*. Gross, Harmon i Reidy twierdzg, ze
taki styl odzwierciedla ,napiecie miedzy dwiema wizjami nauki, amatorska
ispecjalistyczng”. Zauwazajg takze ,widoczne na gruncie wielu nauk stopnio-
we przejscie od opiséw do wyjasniania oraz wynikajacy z tego wzrost stopnia
zlozonosci wspierajacych je argumentow’, co dziato sie w XIX wieku. Ponadto
»to wlasnie ten zmierzajacy ku ztozonosci trend ostatecznie doprowadzi do
wykluczenia amatoréw z grona powaznych naukowcow”?.

Przesledziwszy serie retorycznych wydarzen, ktére wiodly od glosnych
wystapien Browna-Séquarda z 1889 roku na temat ,wydzielin wewnetrznych”
az do postuzenia sie przez Starlinga pojeciem hormonu w wykladach Croonian
21905 roku przed ekspercka publicznoscig w Royal Society, mozemy dostrzec

44 A.Vesalius, On the Workings of the Human Body, School of Medicine, Padua 1543.
45 W. Harvey, On the Motion of the Heart and Blood in Animals, Frankfurt 1628.

46 A.Gross, ).E.Harmon, M. Reidy, Communicating Science: The Scientific Article from the 17th Cen-
tury to the Present, Oxford University Press, Oxford 2002, s.120-121.

47 Tamze, s.140.
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przejawy silniejszego zwrotu w gatunku sprawozdania naukowego, ktory
pokazaly badania Grossa, Harmona i Reidy’ego. Sposdb, w jaki Brown-Séqu-
ard prezentowal na forum publicznym swe dowody, przypomina strategie
retoryczne stosowane w mniej wiecej tym samym czasie przez Charcota,
ktdry probowal dowiesé zasadnosci uznania histerii za prawomocnag jed-
nostke chorobowg. Poprzez wprowadzanie licznych szczegdtéw — co mialo
ulatwia¢ publicznosci wyobrazanie sobie zaréwno fizycznych symptoméw,
jak i efektow opisywanych metod ich leczenia — naukowcy ci dazyli do prze-
konania odbiorcéw o wiarygodno$ci ich twierdzen. Jednoczesnie, choé by¢
moze nieumys$lnie, rzucali widzom wyzwanie, aby ci udali sie z powrotem
do wlasnych laboratoriéw czy klinik i sami odnalezli dowody, ktore mogly-
by uzasadni¢ odmienng interpretacje. Taki styl retoryczny mozna uznac za
przepelniony sprzecznosciami podobnymi do tych, ktére Gross, Harmon
iReidy uwazajg za typowe dla retoryki naukowej konica XIX wieku. Publiczne
wystapienia byly idealne do tego rodzaju pracy retorycznej, gdyz umozliwialy
$ledzenie tych zjawisk oraz ich efektéw na wlasne oczy, wspdlnie z samym
badaczem. Pod wieloma wzgledami styl publicznych wystgpien uczonych ta-
kich jak Charcot i Brown-Séquard mozna uznac za faze przejsciows pomiedzy
przednaukowymi pracami z wezesniejszych stuleci a nowoczesnymi prakty-
kami naukowymi, przyjetymi na szersza skale dopiero w XX wieku i cenig-
cymi fakty tylko w takim stopniu, w jakim dalo sie je wlaczy¢ w szersze ramy
teoretyczne. Gross, Harmon i Reidy stwierdzaja, ze wobec braku spéjnego
nazewnictwa dla wielu nowych substancji chemicznych odkrytych w XIX
wieku badacze musieli polega¢ na,ztozonych opisach fenomenologicznych”,
znanych z wezesniejszych tekstow, w ktorych autorzy poswiecali sporo uwagi
opisaniu na przyklad zapachu, dotyku czy smaku nowej substancji*. Jak mo-
glismy juz zauwazy¢, styl ten byl widoczny takze w pisemnych oméwieniach
technik badawczych Browna-Séquarda, jak réwniez w opisach symptoméw
i zachowan histerycznych pacjentéw Charcota.

Inaczej bylo w wykladach Starlinga z 1905 roku, w ktdrych charaktery-
styczny jest zwrot w kierunku tendencji retorycznych niebawem typowych
dla dwudziestowiecznego komunikowania naukowego. Mimo ze endokry-
nologia nie zdobyla statusu dyscypliny jeszcze przez co najmniej dekade od
odczytéw Starlinga, to rola tych wykladow byla niebagatelna, jako ze termin
»hormon” umozliwil potaczenie kilku réznigcych sie zalozen naukowych

48 Tamze,s. 24.

49 Tamze,s.142.
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i rozwijajacych sie koncepcji leczenia. Wprowadzenie przez Starlinga spe-
cjalistycznego terminu do nazwania zjawiska, ktdre przez dlugi czas znane
byto jako tajemnicza ,wydzielina wewnetrzna’, pod wieloma wzgledami ilu-
struje te wazng przemiane. Zmiana ta dokonala sie w specyficznym kon-
tekscie naukowego rozumienia ludzkiego ciala, ale i w szerszym kontekscie
zmian, ktore Gross, Harmon i Reidy dostrzegaja w praktykach retorycznych
naukowcéw tej epoki. O ile Brown-Séquard odpowiada za przyciagniecie
uwagi opinii publicznej do kwestii dzialania hormondw, o tyle Starling stoi za
ich naukowym uprawomocnieniem. Komentarz historyka Jeana D. Wilsona
wskazuje, w jaki sposéb wyklad Starlinga kontynuowal sciezke wytyczona
przez Browna-Séquarda:

W tych wykladach Starling podsumowal prace swojego laboratorium po-
$wiecone sekretynie i endokrynnej regulacji rozwoju piersi, wprowadzit
pojecie hormonu, by objg¢ wszystkie mediatory chemiczne i rozgraniczyt
mechanizmy humoralne od neurogennych proceséow kontroli. Artykut
Starlinga wywarl na te dziedzine gteboki wplywido dzis stanowi mocny
paradygmat, mimo iz granica miedzy tymi systemami ulegla stopnio-
wemu zatarciu®.

Innymi stowy, nowe sposoby myslenia o przekaznictwie chemicznym, ktore
Starling zaprezentowal w swoim wykltadzie, wywarly znaczacy wplyw na
pozniejsze badania naukowe zaréwno w obrebie rozwijajacej sie dopiero
endokrynologii, jak i w innych dyscyplinach. Wyktad Starlinga zapoczatkowat
okres szybkiego rozwoju wiedzy naukowej w zakresie omawianych zagad-
nien. Towarzystwo Endokrynologiczne, poczatkowo nazwane Towarzystwem
Badan nad Wydzielinami Wewnetrznymi, powstalo w 1916 roku; rok pdzniej
zalozone zostalo czasopismo naukowe ,,Endocrinology”. Jednak zanim do tego
doszlo, niemiecki podrecznik z 1916 roku cytowal 2100 zrddel dotyczacych tej
tematyki. Wilson czyni tu pordwnanie do historii ustanowienia dyscypliny,
jaka jest biologia molekularna: w obu przypadkach ,nowa koncepcja dostar-
czyla wyjasnien i narzedzi do badania zagadkowych dotad zjawisk klinicz-
nych i fizjologicznych”. Tym samym ,w ciagu 15 lat po 1889 roku ramy koncep-
cyjne endokrynologii zostaly juz opracowane przez Starlinga, a w ciggu 32 lat
endokrynologia wyewoluowala z pojecia teoretycznego do skomplikowanej,
ugruntowanej i stale rozwijajacej sie nauki, co jest postepem zdumiewajaco

50 J.D.Wilson, Charles-Edouard Brown-Séquard and the Centennial of Endocrinology, s. 1407.
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gwaltownym”. Z perspektywy rozwoju nowej terminologii zdaje sie wiec,
ze Brown-Séquard odpowiada za upowszechnienie okre$lenia ,wydzieliny
wewnetrzne”. Byto ono stosunkowo nowe, gdy w 1889 roku rozpoczynal swoje
wyklady, a pdzniej zostalo przemianowane przez Starlinga na nieco bardziej
precyzyjny i naukowo akceptowalny termin ,hormony”. Wilson twierdzi, ze
wyktad Starlinga byl wazny dlatego, ze ,wprowadzil pojecie hormonu, by
obja¢ wszystkie mediatory chemiczne, i rozgraniczyl mechanizmy humoral-
ne od neurogennych proceséw kontroli”*'. Dysponowanie takim terminem
pozwalalo na zgrupowanie wszystkiego tego, o czym wcze$niej donoszono
w formie licznych jednostkowych obserwacji; obserwacje te nie moglyby by¢
uznane za prawomocne pod wzgledem naukowym, dopdki nie zaistniataby
kategoria, ktéra zebralaby je pod wspdlng etykiets. Nadalo to wezesniejszym
spostrzezeniom na temat wydzielin wewnetrznych wiekszej prawomocno-
$ci, gdyz umozliwilo wlgczenie ich w ramy rodzgcej sie wowczas koncepcji
komunikacji organizmu.

Jednym z powoddw, dla ktérych nowy termin okazal sie tak wazny, byt
fakt, ze w latach poprzedzajgcych wyklady Starlinga czesé zabiegéw , orga-
noterapii” okazywala sie skuteczna, a cze$¢ nie. Dla tych ekspertéw, ktorym
zalezalo na opracowaniu naukowych opiséw mechanizméw dzialania kuracji
skutecznych, termin byl przydatny do opisu substancji stosowanych w tych
metodach. Co wiecej, okreslenie ,hormon” mialo uzasadnienie naukowe,
ktdrego ,organoterapia” nie moglaby uzyska¢ nigdy z racji swych powigzan
z kuracjami znachorskimi. W odréznieniu od organoterapii koncepcja hor-
mondéw narodzila sie z tradycji badan laboratoryjnych prowadzonych przez
specjalistow takich jak Pawtow i Starling. Ciuczeni przyczynili sie do profe-
sjonalizacji chemii, ktdrej praktycy dazyli do uniezaleznienia ,prawdziwe;j”
dyscypliny od dawnych praktyk alchemicznych, uznawanych za przedsie-
wziecia amatorskie®.

Dokonujac oceny oddzialywania prac Browna-Séquarda, historycy me-
dycyny wyr6znili dwa odrebne nurty wezesnych podstaw endokrynologii:
pierwszy zwany organoterapia — powigzany z dzialaniami komercyjnymi
majacymi na celu sprzedaz substancji hormonalnych, rzekomo uzdrawia-
jacych z rozmaitych dolegliwosci, niemajacy zadnych podstaw naukowych
— oraz nurt o bardziej naukowym charakterze, ktory wkrotce przerodzit sie
w endokrynologie. Wedlug wiekszosci historykéw Brown-Séquard stal po tej

51 Tamze.

52 R.E.Jensen, Improving upon Nature, s.332-333.
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stronie, ktorej zarzuca sie mniej naukowy charakter, a zalecane przez niego
zabiegi organoterapii wielu okreslalo mianem znachorstwa®. Jednak jego
badania opublikowane w czasopismie , Lancet” w 1889 roku zdobyly duzy
rozglos i zainicjowaly w endokrynologii debate ,miedzy wyznawcami kultu
a oredownikami metody naukowe;j”**. Cze$¢ historykéw medycyny odrzucala
te geneze, usilujac przypisac¢ endokrynologii nieco bardziej szacowne korze-
nie; jednak dzi$ wiekszos¢ z nich uznaje wlasnie wyktad wygloszony przez
Browna-Séquarda w 1889 roku za poczatek tej dziedziny. Mimo ze twierdze-
nia Browna-Séquarda ostatecznie okazaly sie nieprawdziwe, to z perspekty-
wy Wilsona ,koncepcja przekaznikéw chemicznych szybko przelozyla sie na
przetomowe odkrycia, ktore staly sie podstawg tej nauki”®.

Jak zauwazaja Gross, Harmon i Reidy, oczekiwanie na teoretyczne obja-
$nienia, co bylo mozliwe dzieki wprowadzeniu terminu,,hormon’, stawato sie
coraz bardziej istotnym elementem retoryki naukowej poczatku XX wieku.
Wysitki Browna-Séquarda i jego wspdlpracownikéw na rzecz zwalczania
réznych chordb za pomocg tak zwanej organoterapii — czyli przez proby wy-
korzystania ekstraktow pochodzacych z réznych narzadéw ciata do leczenia
chordb — przyniosly efekty jedynie w przypadku dolegliwosci tarczycy i nad -
nerczy. Odkrycie insuliny w 1922 roku ostatecznie uprawomocnilo status
endokrynologii i pozwolilo jej ,zaistnie¢" .

Wyklad Francisa E. Stewarta z 1922 roku, The Growing Importance of Endocri-
nology and Organotherapy [Rosnace znaczenie endokrynologii i organoterapii],
dostarcza uzytecznego wgladu w te serie wydarzen. Stewart najpierw mowi,
ze ,medycyna praktyczna jako calos¢ przezywa obecnie swego rodzaju rewo-
lucje zmierzajacg do wyniesienia jej z poziomu «sztuki», ktdra weiaz bywa
nazywana, do rangi nauki, gdzie rozumowanie analityczne ma zastapi¢ podej-
$cie empiryczne”®. Nastepnie sytuuje endokrynologie, czyli ,nauke o wydzie-
linach wewnetrznych’, wewnatrz ram tej szerszej, zachodzacej w medycynie
transformacji. Autor przytacza dwa przyklady — nadnerczy i tarczycy — aby
zobrazowac¢ swoja teze, zgodnie z ktdra ,endokrynologia wprowadzitaby

53 L. Lawrence, Controversial ,Father” of Endocrinology, s. 1.

54 ).D. Wilson, Charles-Edouard Brown-Séquard and the Centennial of Endocrinology, s. 1403.
55 Tamze.

56 Tamze, s.1408.

57 F.E. Stewart, The Growing Importance of Endocrinology and Organotherapy, Twenty-Sixth Annual
Meeting of the Seaboard Medical Association, Norfolk, 1921, ,American Medicine” styczen 1922, s. 17.
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w praktyce epoke precyzji, dzieki ktorej medycyna kliniczna zyskalaby god-
nos¢é nauki” W rozwazaniach Stewarta nad tymi dwoma przykladami staje sie
jasne, ze Owczesni lekarze juz od dawna korzystali z substancji hormonalnych,
takich jak na przyklad adrenalina, aby leczy¢ schorzenia pokroju astmy czy
zapalenia pluc. Zdawali sobie sprawe, ze substancje te sg skuteczne; nie wie-
dzieli jednak dlaczego. W zwigzku z tym duza czes¢ wysitkéw podejmowanych
w tym czasie przez uczonych stanowilo poszukiwanie naukowych wyjasnien,
ktdre pozwolilyby ustali¢, czemu te zwigzki mialy takie, a nie inne dzialanie.
Obserwowali oni okreslone skutki fizyczne, takie jak ,zwiekszone natlenie-
nie, wzrost napiecia sercowo-naczyniowego i skutecznos¢ obronng”*®.

Stewart wyrdznia endokrynologie jako nowa, potezna dyscypline bioraca
udzial w poszukiwaniach naukowej odpowiedzi na pytanie o to, dlaczego
stare praktyki tak dtugo przynosily pozytywne rezultaty:, Jesli zbadamy wiele
z naszych przeszlych doswiadczen w zakresie praktycznej terapii z perspek-
tywy endokrynologii, przekonamy sie, ze pod wieloma wzgledami prakty-
kowalis$my juz te nowg galaz medycyny, cho¢ jeszcze nie zdawalismy sobie
z tego sprawy”. Powracajac do kwestii konkretnych metod leczenia i dolegli-
wosci, autor wspomina o jodku potasu i zauwaza, ze substancja ta byla juz
od dluzszego czasu stosowana do leczenia wielu schorzen, mimo ze nie bylto
jasne, najakiej zasadzie dzialala:, Endokrynologia pokazala nam, ze gdy po-
dawane sg jodki, tarczyca wchlania z dostarczanej soli jod, oraz ze to wlasnie
tarczyca, a nie s6l, odpowiada za proces leczniczy jako czes¢ naszych funkgji
obronnych”. Zalacza tez znaczacy cytatlekarza Sajousa: ,Endokrynologia nie
wyrzeka sie niczego sposrdd tego, co rzeczywiscie wiemy; raczej uzupelnia
i thlumaczy wszystko to, co juz wiemy, i zasadniczo apeluje do naszego najwyz-
szego celu, czyli niesienia ulgi w ludzkim cierpieniu”®. Sajous jest przedsta-
wiony jako ,uznawany w Indiach za najwybitniejszego mysliciela zachodniej
polkuli, jesli chodzi o wszelkie kwestie zwigzane z gruczotami dokrewnymi’,
ktdry piastowal woéwczas pierwsze samodzielne stanowisko w dziedzinie
endokrynologii stosowanej w,najstarszej szkole medycznej w Stanach Zjed -
noczonych’, czyli na Uniwersytecie Pensylwanii®.

W rozdziale trzecim staratam sie pokazad, w jaki sposéb nauke XIX wieku
definiowal roztam medycyny na wiele subdyscyplin oraz jak specjalisci tychze

58 Tamze,s. 20.
59 Tamze,s.23-24.

60 Tamze,s.18.
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dyscyplin osiagali punkt stazy lub bezruchu, popadajac w coraz wieksza fru-
stracje wskutek swych wysitkéw na rzecz lepszego zrozumienia wewnetrz-
nych proceséw komunikacji organizmu zwigzanych z histerig. W ukuciu przez
Starlinga terminu,,hormon”inastepujacym po nim powstaniu endokrynolo-
gii mozemy dostrzec pewng posta¢ ruchu, ktéra obiecywala zakldcenie tego
zastoju. Taki przebieg wydarzen budzil nadzieje badaczy z nowych dyscyplin,
ktdrzy starali sie odnalez¢ jaki$ byt umozliwiajacy calosciowy opis mecha-
nizméw rzadzacych ludzkim organizmem ijego systemami komunikacji, do
czego zreszta medycyna dazyla przez ostatnie dziesieciolecia. Co ciekawe,
mimo ze koniec XIX wieku byt dla tej dziedziny okresem rosngcej specjaliza-
cji, Stewart w wykladzie z 1922 roku podkresla, jak potrzebna jest mozliwo$¢
spotkania specjalistow z réznych subdyscyplin, by wspdlnie osiggna¢ mozli-
wie najlepsze naukowe wyjasnienie stanéw chorobowych organizmu. Miedzy
tymi wersami przytacza znéw slowa Sajousa: ,Pojedyncza galaz medycyny
niezdolna byta do rozstrzygniecia jakiejkolwiek kwestii podobnej wagi; do-
konaé tego mozna wylacznie we wspolpracy wszystkich gatezi medycyny,
w tym zwlaszcza kliniki”®. Studium Grossa, Harmona i Reidy’ego dotyczgce
gatunku artykulu naukowego uznaje te pozornie sprzeczne tendencje za ko-
lejng kluczows wlasciwos¢ dziewietnastowiecznej nauki: podzialy miedzy
nowymi specjalizacjami poglebialy sie, jednak ich przedstawiciele coraz bar-
dziej zdawali sobie sprawe z koniecznosci wspolpracy®.

Siegajac po jeden z wazniejszych tekstow Sajousa, mozemy zyskac dodat-
kowy wglad w jego stanowisko w kwestii zasadnosci wspdlpracy interdyscy-
plinarnej. W tekscie z 1922 roku Sajous stwierdza, ze endokrynologia jako taka
jestna dobrej drodze. Rdwnoczesnie przekonuje, ze fizjologiom nie udalo sie
wypracowac objasnien, ktorych potrzebuja endokrynolodzy. Innymi stowy,
Sajous powtarza to, co Stewart powiedzial w wykladzie z 1922 roku — a mia-
nowicie, ze w tamtym czasie medycy mieli wyrazne, podparte obserwacjami
empirycznymi przekonanie, iz wydzielane przez gruczoly hormony odgrywaja
w procesach organizmu role kluczows, cho¢ w kwestii fizjologicznych aspek-
téw ich funkcjonowania wciaz wiele zostaje do wyjasnienia. Nieustanne
starania o opracowanie naukowych wyjasnien skutecznosci pewnych ku-
racji doprowadzily do ciekawych star¢ w polu dopiero co wyltaniajgcych sie
i ulegajacych profesjonalizacji dyscyplin. Z jednej strony ich reprezentanci
utrzymywali, ze dysponujg juz wiedza o niedawno odkrytych substancjach
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- znanych jako hormony — ktdra moglaby rozwikla¢ zagadki zycia. Jednak
z drugiej strony prowokowali specjalistéw z innych dyscyplin do wymiany
doswiadczen z pogranicza ich wiedzy, chegce je ze sobg powigzad, a tym samym
zblizy¢ sie do calosciowego ich wyjadnienia. Mozna by nawet powiedzie¢:
zachwalali wiedze z wlasnego pola, oskarzajac przy tym pozostalych uczonych
o niedociagniecia, ktore dalo sie znalez¢ w kazdej dziedzinie nauki. Tak wiec
po obwieszczeniu cuddéw endokrynologii i jej najnowszych odkry¢ Sajous
podkresla znaczenie wspdlpracy w medycynie, co wydawalo sie wéwczas
waznym watkiem. Zwlaszcza fizjolodzy, jak twierdzi, powinni wspdtpracowaé
z ,medycyng kliniczng i patologia”®. Konkluzja Sajousa zawiera wazne sfor-
mulowanie, ktore oddaje generalng role, jakg odegralo odkrycie hormonéw
w kontekscie przemian medycznego sposobu rozumienia ludzkiego ciala.
Wyraza on przekonanie, ze endokrynologia jest ,wybitnie tworcza w takim
sensie, ze poprzez wypelnianie wszelkich mozliwych luk ostatecznie rozwig-
zuje r6znego rodzaju problemy, ktore przez dziesieciolecia byly wprawdzie
bliskie rozstrzygniecia, lecz brakowato im dokladnie tego, w co wyposaza
je uklad hormonalny, doprowadzajac je do rozwigzania”®. W jezyku Sajousa
widzimy kolejne dowody swiadczace o tym naprzemiennym przycigganiu
i odpychaniu cechujacym relacje miedzy postepujaca specjalizacja a wzra-
stajacg Swiadomoscig koniecznosci transdyscyplinarnej wspdlpracy. Stad
tez ruch, ktory zaczal zakldcaé bezruch dziewietnastowiecznej nauki, mozna
rozumie¢ jako przebiegajacy tam i z powrotem, miedzy wysitkami na rzecz
oddzielania i ujednolicania ogromnego zasobu nowej wiedzy. Odkrycie hor-
mondéw mozna zatem rozumiec jako cze$¢ znacznie wiekszego wzorca ruchu
z poczatku XX wieku, w ktérym wylaniajgce sie nowe subdyscypliny medycz-
ne przekonywaly do wlasnych, catosciowych sposobéw objasniania, a nowo
poznane substancje, takie jak witaminy, enzymy czy hormony, oglaszane byly
przez ekspertéw jako najnowsze, wielkie odkrycia. Dysponujac juz nauko-
wym terminem, pozwalajagcym scharakteryzowac ich wyjatkowa substancje,
endokrynolodzy zdobyli pozycje umozliwiajaca im uczestnictwo w nowym,
interdyscyplinarnym przedsiewzieciu.

Wprawdzie zaden z wymienionych wcze$niej lekarzy nie wskazuje wprost
na istnienie jakiegokolwiek bezposredniego zwigzku z medycznym ujeciem
kobiecych dolegliwosci ani nawet z cyklem rozrodczym, niemniej ich stowa
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daja wglad w ogélny stan medycyny poczatku XX wieku. Widoczne bylo
zwiekszone zapotrzebowanie na naukowe wyjasnienia fenomenéw obser-
wowanych w praktyce lekarskiej od wiekéw, jak mialto to miejsce w przy-
padku histerii. W obrebie medycyny dochodzito do coraz intensywniejszych
podzialéw na specjalizacje, co mialo odpowiadaé na rosngce zainteresowa-
nie bardziej naukowym podejsciem do tej dziedziny. Ton, znany z twierdzen
Sajousa o mozliwosci dostarczenia brakujacych dowodéw naukowych przez
nowe specjalizacje, zaczynal wybrzmiewac w glosach przedstawicieli po-
szczegdlnych nauk. Reprezentanci nowych dyscyplin rOwnoczesnie zdawali
sobie sprawe z tego, jak bardzo potrzebna byta im wiedza pochodzgca z innych
obszaréw nauki.

Ten ruch, biegnacy tam i z powrotem, pomiedzy rosngcg specjalizacja
dyscyplinarna a ideg przekraczania granic dyscyplin, stanowi ciekawa opo-
zycje wobec bezruchu czy tez retorycznego znieruchomienia w naukowych
sporach, z czym pod koniec XIX wieku musieli zmaga¢ sie specjalisci tacy
jak Charcot. Bezruch implikuje zatrzymanie, ale zaklada rowniez zdolnos¢ do
ruchu i zmiany. Przypomina to chwilowg przerwe, jakg wykonuje wahadlo,
zanim ruszy w przeciwnym kierunku®. Nawigzujac do tych sprzecznych cech
bezruchu, to o ile poprzedni rozdzial podkreslal zatrzymanie, o tyle w tym
zaczynamy dostrzega¢ tkwigcg w tym znieruchomieniu zdolno$é do ruchu
izmiany — site, ktdra z czasem zakldci ukazany wezesniej bezruch. Choé liczne
wydarzenia i przemiany przyczynily sie do powstania stanu bezruchu w za-
chodniej nauce konca XIX wieku, to poczatek wieku XX mozna uznac za czas,
w ktérym energia, jaka narosta od momentu tymczasowego zatrzymania,
zaczela by¢ uwalniana, powodujac zaktdcenie bezruchu. Podobnie jak dzie-
wietnastowieczne wysitki zmierzajace do zrozumienia histerii mozna uznacé
za przejaw wiekszych przedsiewzie¢ naukowych tamtej epoki, tak niepokdj,
ktdry zapanowal na przelomie wiekdw, nie dotyczyl jednej choroby czy jed-
nego miejsca. Pojawit sie raczej w szerokim kontekscie, posrdd wielu dopiero
co wylaniajacych sie subdyscyplin medycyny i niezaleznie od lokalizacji.

Chemiczny Eden jako nowy szlak

Poczatek XX wieku to w kontekscie amerykanskiej nauki czas, w ktérym
zaczeto dostrzega¢ metafore granicy. Leah Ceccarelli uznaje jg za ceche
dystynktywna retoryki naukowej tego okresu. Ttumaczy, ze kiedy metafora
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ta pojawila sie po raz pierwszy, odwolywala sie do figury pioniera — jako
$miatego odkrywcy, ktéry odnalazl i uczynit uzytek z terenéw uprzednio
dzikich i nieucywilizowanych. W miare jak podobne tereny stawaly sie coraz
rzadsze, te same atrybuty przenoszono za pomocg metafory granicy na posta¢
naukowca; zgodnie z sugestig, ze ,,aby by¢ w dzisiejszych czasach dobrym
amerykaniskim pionierem, nalezy odkrywa¢ to, co nieznane, w odleglych
obszarach nauki”.

Odzwierciedlajac spostrzezenia Ceccarellego dotyczace wszechobecnosci
tej metafory w kazdej dziedzinie nauki, Leonard G. Rowntree, lekarz z Mayo
Clinic, postuzy! sie metaforg granicy w komentarzu z 1925 roku dotyczacym
endokrynologii i organoterapii:

Pewne cechy krajobrazu odznaczajg sie wyrazng wypukloscig. Niemal
wszystkie $ciezki postepu maja swéj poczatek na pustkowiach. Inspiru-
jace jest spojrzenie wstecz na drogi przebyte przez medycyne i zbadanie
losow tych mistrzéw, obdarzonych boskim niedosytem i duchem wy-
czynu, ktérzy z prostymi siekierami torowali szlaki wiodace naprzdd, ku
uldze w ludzkim cierpieniu®.

Metafora granicy jest ciekawym odpowiednikiem koncepcji ruchu i zaklo-
cenia bezruchu znanych z wywod6éw naukowych. Jak zauwaza Ceccarelli,
odwolywanie sie przez naukowcéw do metafory granicy sugeruje istnienie
nowych mozliwosci oraz otwieranie nowych sposobéw myslenia o kwestiach,
w kontekscie ktorych jeszcze niedawno sgdzono, ze nauka wyczerpala swoje
mozliwosci.

Pojawienie sie koncepcji przekaznictwa chemicznego jako dodatkowego
sposobu rozumienia proceséw przetwarzania informacji w organizmie jest
kluczowym elementem tego dwudziestowiecznego ruchu naukowego; bez
wzgledu na to, czy postrzegany jest on jako zakt6cenie bezruchu, czy jako eks-
ploracja nowego terytorium naukowego. Wiele narzadéw i ukltadéw poznano
i skonceptualizowano juz kilka wiekéw wezesniej, kiedy to prowadzenie sekgji
$wiezo pozyskanych ludzkich zwlok zaczynalo by¢ w medycynie praktyka
rutynowa. Jednak na poczatku XX wieku anatomiczny opis widocznych gotym
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okiem narzadéw okazal sie niewystarczajacy, jako ze nie zapewnial usys-
tematyzowanych wyjasnien, ktérych teraz poszukiwali naukowcy. Drobne
elementy, takie jak geny, biatka i hormony, zaczeto doceniaé jako niewidocz-
ne dla oka mechanizmy przetwarzania informacji, ktore wyjasnily, w jaki
sposéb narzady i uktady organizmu wspoldziatajg ze sobg, umozliwiajgc mu
funkcjonowanie. Odkrycie tych niewielkich elementéw sprawilo, ze ludzkie
cialo zaczeto rozumieé w sposdb pelniejszy i bardziej wiarygodny, jako system
przetwarzania informacji®®.

Cytat, ktéry postuzyl za motto tego rozdziatu, zaczerpniety z artykutu
21933 roku z dzialu naukowego ,New York Timesa’, podpowiada nam, w jaki
sposdb sytuowano hormony w odniesieniu do tego powszechnego niepokoju.
Zwtaszcza biorgc pod uwage ,chemiczne drzewo zycia’, widzimy w tym tek-
$cie swiadectwo zapalu, jaki zrodzil sie z nowej ,retoryki chemicznej’, obiecu-
jacej rozwigzanie tajemnic, ktore od starozytnosci wywolywaly konsternacje
naukowcow®. Rozposcierajac wizje nowego ,Edenu” - takiego, w ktérym
to czlowiek bedzie sprawowal kontrole — powyzszy fragment dotyka me-
tafory granicy. O ile pierwotny Eden uwazano za $wiety ze wzgledu na jego
dziewicza, nieskazona nature, o tyle nowy Eden, wyobrazany przez autora
artykulu w,New York Timesie”, przypominal bardziej granice Ceccarellego.
Jego wartosé lezala w tym, iz ludzie zaczynali wierzy¢, ze sg w stanie do niego
wkroczy¢iprzejaé nad nim kontrole, uzywajac w tym celu jego $wietych wia-
$ciwosci dla dobra wlasnego gatunku. Hormony nalezaly do odkry¢, wokét
ktérych wyrosla wspomniana ,retoryka chemiczna’. Jak sugeruje materiat
»New York Timesa’, to wlanie one odegraly wazng role w zakldcaniu bez-
ruchu nauki konca XIX wieku, pomagajac zmierza¢ medykom z przelomu
wiekow w strone bardziej zniuansowanego rozumienia proceséw komuni-
kowania sie organizmu.

Jak przekonamy sie w rozdziale pigtym, potrzeba bylo jeszcze wielu dal-
szych dziatan retorycznych i naukowych, aby eksperci mogli w koncu pojaé
catos¢ konsekwencji, jakie niesie ze sobg stosowanie kategorii hormonu
w roli pojecia tlumaczacego konkretne funkcje organizmu, jak cho¢by roz-
mnazanie sie czlowieka. Ta retoryczna i naukowa aktywno$é stanowié¢ bedzie
gtéwny przedmiot dalszych analiz. Jak wynika z niektérych sformutowan
Starlinga pojawiajacych sie w Croonian Lectures, wezesny dyskurs hormonalny
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wokot kwestii ludzkiej reprodukeji zdawal sie obiecywaé neutralng plcio-
wo, systematyczng i mechaniczng alternatywe dla glebokiej nieréwnosci
plci, ktéra przenikala naukowe ujecia réznic miedzyplciowych od czaséw
Hipokratesa i Galena. Nalezy zwrdci¢ uwage, ze jezyk Starlinga w istocie
$wiadczy o pewnych staraniach na rzecz traktowania meskich i zeniskich
narzagdéw plciowych jako réwnowaznych wzgledem siebie, kiedy omawia
on ich wplyw na organizm. Méwi na przyklad, ze ,najwieksza liczba korelacji
miedzy aktywnoscig jednego organu a wzrostem innych powstaje w zwigzku
z rozleglymi wplywami wywieranymi przez narzady rozrodcze na cialo jako
calo$¢ina poszczegdlne jego czesci”. Dalej odnosi sie do skutkéw usuniecia
jader dla meskiego organizmu i zauwaza, ze podobne konsekwencje zaob-
serwowano w organizmie kobiety po usunieciu jajnikéw. Dzieki podobnemu
jezykowi wyklady Starlinga potozyly wazne podwaliny pod nowe, oparte na
hormonach pojmowanie meskosci i kobiecosci, ktére wkrdtce mialo sie na-
rodzi¢ — pojmowanie, ktére zdawalo sie zapowiadad bardziej zniuansowane
wyjasnienia niz te skupione na mézgu, macicy czy jajnikach, a dominujace
przez cale stulecia. Jednak wraz z rozwojem nowych sposobéw wyjasniania
i zastosowaniem ich do zrozumienia meskich i kobiecych zachowan oraz
norm spotecznych niekoniecznie dotrzymano tych obietnic.

Przelozyla Anna Roza Hoss
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Abstract

Amy Koerber
TEXAS TECH UNIVERSITY
Stasis Unsettled: The Early Twentieh-Century Rise of Endocrinology

Koerber examines the rhetorical activity that preceded the early twentieth-century
emergence of the word"hormone”and the impact of this word on expert understandings
of women's health. Shortly after Ernest Henry Starling coined the term"hormone”in 1905,
hormones began to provide a chemical explanation for bodily phenomena that were
previously understood in terms offered by discourses of hysteria. Using the metaphors
of "frontier” and "standstill,’ Koerber demonstrates that the discovery of hormones was
not so much a revolution as a necessity: forcing a transformation in the old ways of
thinking to meet the increasingly scientific demands placed on medical practice at the
turn of the century.
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