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J. JOTEYKO.

N A U K I PSYCH O LOGICZN E 
W  PAŃSTW OW YM  IN STYTU CIE PED A G O G ICZNY M  

W  W ARSZAW IE.

Państwowy Instytut Pedagogiczny w Warszawie którego otwarcie nastąpiło w dniu 
28*go listopada 1918 roku, ma na celu:

1) przygotowanie pedagogiczne nauczycieli dla szkól średnich i seminarjów nau> 
czycielskich;

2) prowadzenie prac naukowych z dziedziny pedagogiki i psychologji.
Instytut jest równoważny ze studjami pedagogicznemi, zakładanemi przy Uniwer* 

sytetach. N a dwuletni program Instytutu składa się szereg kursów, seminarjów, ćwi* 
czeń, hospitacyj i t. d.

Zajmiemy się tu jedynie organizacją nauk psychologicznych, t. j. temi wykładami 
i ćwiczeniami, które związane są z katedrą psychologji lub też dokoła niej się gru* 
pują, począwszy od 1 lutego 1920 roku, t. j. od chwili rozpoczęcia naszych prac w In* 
stytucie.

Nauki psychologiczne stanowią zespół dyscyplin, ściśle skoordynowanych, na które 
się składają:

1) Kurs psychologji ogólnej (3 godziny tygodniowo w ciągu jednego roku);
2) Kurs psychologji pedagogicznej (4 godz. tygodniowo w ciągu jednego roku);
3) Ćwiczenia w laboratorjum psychologicznem (2 godz. tygodniowo w ciągu jedne* 

go roku dla każdej grupy słuchaczy, złożonej z 10*ciu osób);
4) Seminarium psychologiczne (2 godz. tygodniowo w ciągu IV semestru studjów);
5) Kurs psychopedagogji dzieci anormalnych, prowadzony przez D*ra Marję Grze* 

gorzewską (2 godz. tygodniowo w ciągu jednego roku).
Ogółem więc 12 godzin tygodniowoi rozłożonych na dwa lata studjów.
Lista ćwiczeń w laboratorjum powiększa się stale z roku na rok skutkiem przygo* 

towania nowego materjału testowego. Do wykładów służą tablice i wykresy, których 
liczba również wzrasta.

Drukując niniejsze programy, mamy na celu nietylko ułatwienie pracy słuchaczom 
Instytutu, lecz i ujednostajnienie programów w wyższych uczelniach oraz dostarcza* 
nie wskazówek nauczycielom. Rzecz zrozumiała, że nie mamy tu na myśli bezwzględ* 
nego ujednostajnienia, same bowiem programy ulegać powinny ciągłemu ulepszaniu 
i dopełnianiu i są w pewnym stopniu zależne od osobistych zapatrywań profesorów. 
Sądzimy, że ta  pierwsza praca, podjęta w tej dziedzinie w naszym kraju, przynieść 
może pewien pożytek.

I. KURS PSYCHOLOGJI OGÓLNEJ. 
Program kursu prof. Dr. J. Joteyko. 

Kurs jest roczny w wymiarze 3 godzin tygodniowo.
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61 I. NAUKI PEDAGOGICZNE.

Mózg. Topografja półkul mózgowych. Lokalizacje ośrodków. Ośrodek wzrokowy.
słuchowy, węchowy i smakowy. Ośrodki ruchu i czucia ogólnego. Cztery ośrodki mowy. 
Agnozja. Afazja. Rozwój mowy. Ośrodki projekcyjne i ośrodki asocjacyjne (Flechsig). 
Wielki ośrodek kojarzeniowy tylny, ośrodek kojarzeniowy średni, ośrodek kojarzeniowy 
przedni czyli czołowy. — Chemiczny skład mózgu. Działanie anemji, asfiksji, trucizn. 
Narkoza. Sen. Kora mózgowa, jako ośrodek życia psychicznego.

M ó ż d ż e k .  Siedlisko równowagi i koordynacji ruchów.
R d z e ń  p r z e d ł u ż o n y .  Miejsce skrzyżowania dróg czuciowych i ruchowych. 

Miejsce pochodzenia kilku nerwów. Siedlisko ośrodków automatycznych. Rdzeń prze* 
dłużony jako siedlisko życia automatycznego.

R d z e ń  p a c i e r z o w y  jako siedlisko życia odruchowego i miejsce przebiegu 
dróg czuciowych i ruchowych.

R u c h y .  1. Odruch (refleks). Odruchy psychiczne. 2. Ruch automatyczny. 3. Ruch 
dowolny.

O g ó l n e  u w a g i  o o ś r o d k a c h  n e r w o w y c h  i ich związek z życiem 
psychicznem. W pływ hamujący jednych ośrodków na drugie. Sumowanie po* 
budzeń. Związek życia psychicznego z organizacją systemu nerwowego i ze stanem 
fizjologicznym ośrodków. W pływ chorób, uszkodzeń. Współzależność duszy i ciała. 
Dane, zaczerpnięte z ewolucji.

A n a t o m j a  i f i z j o l o g j a  n e r w ó w .  Nerwy mózgowe. Nerwy rdzeniowe. 
Funkcje specjalne i funkcje ogólne. Nerwy czuciowe i ruchowe. Pobudliwość i prze* 
wodzenie. Prawo energji swoistej nerwów. Szybkość przewodzenia. Działanie bodźców 
(bodźce naturalne i bodźce sztuczne). Zmęczenie nerwów.

A n a t o m j a  i f i z j o l o g j a  m i ę ś n i .  Pobudliwość i kurczliwość. Mięśnie glad* 
kie i mięśnie prążkowane. Działanie bodźców (bodźce naturalne i bodźce sztuczne"). 
Analiza skurczu mięśniowego. Praca mięśni. Energietyka. Jednostki energietyczne. 
Znużenie mięśni. Toksyczna teorja znużenia mięśniowego.

ROZDZIAŁ II. Teorje, wyjaśniające świadomość i stosunek strony psychicznej

Określenie psychologji. Badanie faktów psychicznych i dyspozycyj oraz dochodzę* 
nie do praw. Odgraniczenie psychologji od fizjologji, filozofji i logiki. Jej związek 
z temi naukami. Zjawiska subjektywne i objektywne. Pojęcie świadomości. Sarnowie* 
dza. Jaźń. Osobowość. Ciągłość przebiegu świadomości. Rozszczepienie świadomości. 
Teorja m aterjalistyczna. T eorja monizmu. Teorja energietyczna fizjologów. Teorja 
energietyczna Ostwalda. Teorja fenomenistyczna. Teorja paralelizmu psychofizycz
nego. Teorja psychomonizmu. Psychofizyczna neutralność Sterna. Znaczenie energie* 
tyczne inteligencji.

Psychologja racjonalna i psychologia empiryczna. Psychologja ogólna i psychologja 
różnicowa (różnościowa), czyli dyferencjalna. Psychologja literacka, życiowa i nau* 
kowa. Psychologja etniczna. Psychologja społeczna. Psychologja zoologiczna. Psycholo* 
gja dziecka. Psychologja dynamiczna. Psychologja jako nauka czysta (teoretyczna) 
i psychologja jako nauka stosowana (praktyczna). Psychognostyka i psychotechnika. 
Różnice w metodach i celach badań.

M e t o d y .  Fakt psychiczny (zjawisko psychiczne) i dyspozycja jako punkt wyj* 
ścia w psychologji eksperymentalnej i obserwacyjnej. W ytwory psychiczne. Metoda 
obserwacji zewnętrznej, czyli metoda opisowa. M etoda obserwacji wewnętrznej (intro 
spekcja). Metoda eksperymentalna. Znaczenie eksperymentu psychologicznego. Nie* 
zbędne warunki, jakie należy zachować przy eksperymencie. Badacz i osoba badana.

do strony fizycznej.

ROZDZIAŁ III. M etody psychologji i rys historyczny.
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toryjnych i zapomocą testów  umysłowych. M etoda introspekcji eksperymentalnej Bis 
neta i szkoły wiirzburskiej. M etoda ankiet i kwestjonarjuszy. Metoda patologiczna. 
Metody psychosstatystyczne. Połączenia tych metod. Introspekcja wywołana. Psycho* 
analiza (Freud). Intuicjonizm. Wczucie się (Einfiihlung). Wmyślenie się.

R y s  h i s t o r y c z n y .  Dwa zasadnicze okresy w rozwoju psychologji ekspery* 
mentalnej. Okres pierwszy (W eber, Fechner, W undt i ich uczniowie): badanie zjawisk 
psychicznych najprostszych z największą ścisłością (czucia, psychologja fizjolo* 
giczna, ruchy, psychochronometrja). W ytworzenie podstaw dla psychologji ilościowej. 
Okres drugi: Badanie stanów psychicznych wyższego rzędu (pamięć, wyobraźnia, my* 
ślenie i t. d.). Szkoła psychologiczna współczesna. Psychologja ilościowa i psychologja 
jakościowa. Introspekcja porównawcza. Mierzenie zjawisk psychicznych i ich określa* 
nie liczbowe. Sprawdzian objęktywny. Psychologja objektywna (obserwowanie zacho* 
wania się jednostek).

N i e m c y .  Ukazanie się w roku 1834 i 1846 badań E. H. W ebera nad czueiami 
skórnemi (zapoczątkowanie psychologji eksperymentalnej). Ukazanie się w roku 1860 
dzieła Feehnera: Zasady psychofizyki. Założenie pierwszego laboratorjum  psycholog 
gji eksperym entalnej w Lipsku przez W undta (1878*79). Prace szkoły wiirzburskiej 
(Kulpę, Marbe, Blihler, Ach i t. d.). Prace szkoły Kraepelina (Heidelberg, Monach* 
jum). Badania Ziehena, Ebbinghausa, Stumpfa, W . Sterna, Meumanna, Sommera itd.

F r a n c j a .  Prace Charcota w Salpetfcre (Paryż). Założenie przez Ribota w roku 
1876 pisma: „Revue phi!osophique“. Prace Bineta, Piotra Janeta, Georges Dumasa, 
T arde‘a, Solliera, Pierona, Philippe‘a, Bourdona itd.

S z w a j c a r j a .  Badania Flournoy, Claperede‘a, Boveta.
B e 1 g j a. Poszukiwania Delboeufa, Van Bierylieta, Michotte'a, prace laboratorjum  

psychologicznego U niw ersytetu w Brukseli.
A  n g 1 j a. Badania Spearmana, W incha, Burta i innych.
W ł o c h y .  Prace Sergie‘go, Mossa, Morsellie‘go, Lombrosa, Sante de Sanctisa, 

Ferrariego i wielu innych.
R o s j a .  Badania Bechterewa, Nieczajewa, Pawłowa.
S t a n y  Z j e d n o c z o n e .  Pierwsze laboratorjum  psychologiczne w Ameryce, za* 

łożone przez Stanley*! lalla w roku 1883. Prace Cattella, Miinsterberga, Titchenera, 
Scripture‘a, Kirkpatricki,. W oodwortha, miss Calkins, W. lam esa, Thorndike‘a i wielu 
innych. N iesłychany wzrost laboratorjów  psychologicznych w Stanach Zjednoczonych.

A r g e n t y n a .  M ercante (La Plata).
P o l s k a ,  łan  Wł. Dawid, Heinrich, Twardowski, Abramowski i inni.
Podział psychologji na trzy  części: P o z n a n i e ,  u c z u c i a  i w o l a  (zależnie od 

trzech głównych kategoryj zjawisk psychicznych).

R O Z D ZIA Ł IV. Czucia.
1) O g ó l n e  d a n e  o c z u c i a c h .  Określenie czuć, jako elementów 

psychicznych najprostszych. K lasyfikacja bodźców. Bodźce minimalne,
o średniem  natężeniu i bodźce maksymalne. Bodźce ogólne i swoiste. 
Prawo energji swoistej nerw ów  J. Mullera. Zakres działania bodźców. 
Fazy, przez k tó re przechodzi czucie przy działaniu bodźca o wzrasta* 
jącem natężeniu. Cechy znam ienne czuć (natężenie, jakość i ton czyli 
zabarwienie wzruszeniowe). C harakter percepcyjny (poznawczy) ja* 
kości czuciowych. C harakter uczuciowy tonu czucia. Potęgowanie 
tych cech przez natężenie czucia. Rzutowanie czuć w przestrzeni. Próg 
pobudliwości i próg różnicowy czuć. U jęcie cech przedm iotów otacza- 
jących za pomocą czuć.
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18 I. NAUKI PEDAGOGICZNE.

2) C z u c i a  s k ó r n e .  Zakończenia nerwowe w skórze. Podnieta 
mechaniczna. C ztery zmysły skórne: dotyk i ucisk, ciepło, zimno, ból. 
Lokalizacja dotyku. Próg przestrzenny (estezjom etr). Okręgi czuciowe 
W ebera. Inne hipotezy, w yjaśniające próg W ebera. Rzutowanie wra* 
żeń dotykowych. Przestrzeń dotykowa. W rażliwość uciskowa (próg 
pobudliwości i różnicowanie ciężarków). Punkty uciskowe. M agnus 
Bli|J, Goldscheider. W rażliwość na prąd elektryczny. Punkty ciepła 
i zimna. Term oestezjom etry. W rażenia algiczne (bólowe). Algezjo* 
metr. Punkty dla bólu. Badania von Freya. T eorja  psycho*biologiczna 
bólu. Cechy przedm iotów uję te  przez zm ysły skórne.

3) Z m y s ł  m ię ś n i o w y (kinestezyjny albo artryczny). Dowody 
stw ierdzające istnienie zmysłu mięśniowego. Bodźce zmysłu mięśnio* 
wego. Pomiary. Znaczenie zmysłu mięśniowego. Cechy przedm iotów 
ujęte przez zmysł mięśniowy. Uczucie znużenia.

4) W z r o k .  A natom  ja  i fizjolog ja  oka. Podnieta. Czerwień wzro* 
kowa. Akom odacja. Ruchy konwergencyjne oka. Plam ka ślepa. Plam* 
ka żółta. Proces dokładnego widzenia. Rola ruchów gałki ocznej. Czu* 
d a  wzrokowe: 1) barw ne (chromatyczne) i 2) białego światła. Barwy 
czyste i mieszane. Barwy dopełniające. Swoistość barw. N atężenie 
czuć barwnych. Nasycenie. Ślepota na barwy. Barwa biała, szara 
i czarna. Próg pobudliwości i próg różnicowy barw. K ontrasty  barw. 
Powidoki, lradjacja. Jasność. T eorja Younga*Helmoltza. W idzenie 
obrazu prostego. W idzenie jednego przedm iotu dwojgiem oczu. Wis 
dzenie monokularne i binokularne. W idzenie przedm iotów  w ruchu. 
(W rażenia optyczne ruchu). Pole wzrokowe oka prawego i oka lewe* 
go. Rzutowanie w rażeń wzrokowych. Przestrzeń wzrokowa.

5) S ł u c h .  A natom  ja  i fizjologja ucha. Podnieta. Jakości słuchowe. 
Dźwięki i szmery. T ony  proste i złożone. W ysokość tonów, ich natę* 
żenie i brzmienie. Podłoże fizyczne tych różnic. Ucho muzykalne. Rzu* 
towanie w przestrzeni. Przestrzeń słuchowa.

6) S m a k .  A natom  ja. Podnieta. Cztery jakości: smak kwaśny, słod* 
ki, słony i gorzki. Umiejscowienie czuć smakowych.

7) W ę c h .  A natom ja. Podnieta. Jakości węchowe. Próby klasyfi* 
kacji czuć węchowych.

8) C z u c i a  o r g a n i c z n e  (wewnętrzne, albo ogólne). Zmniejsza* 
nie się kategoryj czuciowych zaliczonych do tej grupy skutkiem wy* 
dzielenia z niej zmysłu mięśniowego, bólu, czuć dotykow ych zewnętrz* 
nych, zmysłów cieplnych w ew nętrznych itd, k tórym  nadano znaczenie 
autonomiczne. Zaliczenie uczucia znużenia fizycznego do jednej z od* 
mian czuć mięśniowych. Zredukow anie czuć w ew nętrznych do wrażeń 
przewodu pokarmowego (głód, pragnienie, nudności), do wrażeń po* 
w stających w płucach (duszność) i w naczyniach krw ionośnych (szum 
w uszach, dreszcz, swędzenie) i do cenestezji, t. j. do poczucia ogólnego.

9) P s y c h o * f i z v k a .  Nazwa nadana przez Fechnera badaniom
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nad pomiarami czuć, co miało na celu wykazanie stosunku duszy do 
ciała (Elemente der Psychophysik, 1860, Leipzig, 2 tomy). Nazwa 
stosowana obecnie do badań nad natężeniem  czuć (strona ilościowa) 
w związku z natężeniem  podniety.

Poprzednicy Fechnera: Laplace, Poisson, Daniel Bernouilli, Steinheil, Bouguer, Arago, 
przedewszystkicm zaś Ernest Henryk W eber.

D o ś w i a d c z e n i a  W e b e r a .  Prace nad wrażliwością skóry na dotyk, uciskiem 
i tem peraturą. W prowadzenie metody ledwo dostrzegalnych różnic, która stała się 
ogólnie przyjętą metodą do badania wrażliwości. Doświadczenia z ciężarkami. Prace 
nad wzrokiem: ocena długości linij. — Co do wysokości dźwięków, oparcie się na do* 
świadczeniach Delzenne‘a. W ykazanie ogólnego prawa, zwanego prawem W e b e r a ,  
że oceniamy nie różnice bezwzględne, lecz różnice względne bodźców i że czucie wzra* 
sta  powolniej od podniety.

D o ś w i a d c z e ń i a  F e c h n e r a .  Rozszerzenie badań przez Fechnera i do in* 
nych zmysłów i wykrycie tak  zw. prawa psychofizycznego. Badanie progu pobud* 
liwości i progu różnicowego. M etoda ledwo dostrzegalnych różnic i metoda przy; 
padków prawdziwych i błędnych (jako główne metody). Badania nad wzrokiem: ob* 
serwowanie chmur na niebie niejednakowo oświetlonych (różnica względna pozostaje 
bez zmiany po przyłożeniu do oczu ciemnych szkieł); rysowanie tuszem na papierze 
lekkich bardzo cieni; oświetlanie białej tablicy dwiema świecami i umieszczenie przed 
nią pręcika, k tóry  daje cień; klasyfikacja gwiazd według ich wielkości, znana już w sta* 
rożytności, stanowi postęp arytm etyczny odczutych natężeń światła, odpowiada zaś 
postępowi geometrycznemu natężeń świetlnych, mierzonych fotometrem.

Doświadczenia nad dźwiękiem: kulki ze stali, spadające z pewnej wysokości albo 
wahadło dźwiękowe.

Doświadczenia nad czuciami ciężarowemi: ocena ciężarów podnoszonych ręką. Wra* 
żenią cieplne: porównywanie ręką różnic tem peratury wody w dwu naczyniach.

Inne doświadczenia nad progiem pobudliwości. Stwierdzenie wyników W ebera, uo* 
gólnienie ich do innych zmysłów i wyrażenie w postaci formuły matematycznej.

P r a w o  p s y c h o f i z y c z n e  F e c h n e r a :  W rażenie wzrasta jak logarytm 
podrażnienia. Innemi słowy, aby wrażenie wzrastało ó ilości równe, podrażnienie ze* 
wnętrzne powinno wzrastać o ilości proporcjonalne do siebie samego. Albo: wrażenia 
wzrastają w stosunku arytm etycznym, a odpowiadające im podrażnienia w zrastają 
w stosunku geometrycznym. W zór: W  =: K log. P.

W  — wrażenie, K — jest stała, P — podrażnienie.
Przyrost ledwo dostrzegalny jest następujący (prace licznych autorów).

Dla światła białego 1lioo.
Dla linij ocenianych wzrokiem ‘/ioo.
Dla barwy żółtej i zielonej ‘/ase.
Dla barwy niebieskiej 1/212.
Dla barwy fioletowej ‘/uw.
Dla barwy pomarańczowej ‘/ra.
Dla barwy czerwonej ’/7o.
Dla zmysłu mięśniowego 1ln.
Dla ciepła V3 .
Dla dźwięku J/s.
Dla ucisku 1I».

K rytyka psychofizyki. Hering, Delboeuf i t. d. Stwierdzenie przez innych autorów 
prawomocności prawa psychofizycznego w pewnych granicach podniety (wrażenia 
wzrokowe i słuchowe). Znaczenie biologiczne i filozoficzne tego prawa. A m ortyzacja 
czuć. N atura porównawcza wrażliwości.

Tylko w przybliżeniu
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20 I. NAUKI PEDAGOGICZNE.

R O ZD ZIA Ł V. Percepcje (postrzeżenia).

1) O g ó l n e  u w a g i  o p e r c e p c j a c h .  Złożoność aktu percepcji 
w porównaniu z czuciem elementarnem. Bodźcem jest przedm iot 
(w szerokiem znaczeniu). Fizjologiczne podłoże postrzegania. Prze* 
niknięcie podrażnienia do ośrodków. Dokładność wyróżnienia. Anali* 
za psychologiczna postrzegania. Kompleks cech. W pływ dawniej przy* 
swojonej treści. W ywoływanie wyobrażeń. Lokalizowanie (rzutowa* 
nie). Um iejscawianie w czasie i przestrzeni. Percepcja i apercepcja.

2) P e r c e p c j a  s t e r e o g n o s t y c z n a ,  w z r o k o w a ,  s i u*  
c h o w a .

3) P e r c e p c j a  p r z e s t r z e n i .  Czucia skórne (łącznie z mięśnio* 
wemi) i wzrok jako główne organy percepji przestrzeni. Przestrzeń 
dotykowa i przestrzeń wzrokowa. Rola innych zmysłów (słuch, węch). 
Ujęcie trójwym iarowości. T eorja  dotykowo mięśniowa Berkeley‘a. Te* 
orja asocjacjonistów. T eorja wzrokowa. T eorja W undta, Helmholtza. 
Skonstruowanie przestrzeni rzeczywistej. Percepcja wielkości przed; 
miotów i ich oddalenia. S tereom etrja. Perspektyw a. Spostrzeżenia nad 
ociemniałymi od urodzenia. W yniki wykazujące, że czucia dotykowo* 
mięśniowe bez udziału wzroku nie są w stanie dać nam dokładnego 
pojęcia o przestrzeni. Potw ierdzenie teorji empirycznej czyli genetycz* 
nej (wbrew teorji natywistycznej). Stopniowe nabyw anie postrzeżeń 
przestrzennych przez dziecko. O bserw acje wykazujące, że pojęcie
o porządku położenia nabyw a się dzięki zmysłowi mięśniowemu (linja 
przebyta oczami). W ielka liczba w yobrażeń posiadanych o każdym  
przedmiocie. Obraz, k tóry  nazywam y rzeczywistym. Um iejscowienie, 
jako cecha ogólna czuć.

P e r c e p c j a  o r j e n t a c j i ,  określająca nie miejsce, lecz k i e r u n e k ,  w jakim 
ukazuje się dane miejsce w stosunku do nas. Podział na orjentację objektywną i na 
orjentację subjektywną. O rjentacja objektywną (zjawia się wraz z percepcja, prze* 
strzeni), odnosząca się do przedmiotów zewnętrznego świata w stosunku do nas i orjen* 
tacja subjektywną (zmysł położenia, zmysł statyczny) odnosząca się do nas samych, 
a) do każdej" części ciała w stosunku do innych i b) do całego ciała. Zlanie się zmysłu 
położenia czyli zmysłu orjentacji naszych członków ze zmysłem mięśniowym. Odczucie 
każdej zmiany położenia. Przy każdym ruchu dowolnym wywołanie poprzednio istnie* 
jących wyobrażeń nowego położenia i położeń przejściowych. Teorja, uznająca zasad* 
niczą rolę zmysłu mięśniowego (teorja obwodowa). Teorja, przypisująca świadomości 
wyładowań nerwowych w mózgu te  czucia, które są związane z ruchem (teorja cen* 
tkalna wysiłku). Stwierdzenie istotnego bodźca czuć mięśniowych (podrażnienie mecha* 
niczne zakończeń nerwów czuciowych, znajdujących się w mięśniach i ich podrażnienie 
chemiczne przez produkty rozkładu w czasie skurczów). Prawomocność teorji ob* 
wodo we j.

Lokalizacja zmysłu orjentacji ciała w przestrzeni w kanałach łukowatych ucha we* 
wnętrznego (Cyon, Goltz). W rażenia kierunku ruchów, ich siły i szybkości. Znaczenie 
otolitów i otocystów.

O r j e n t a c j a  d a l e k a ,  mało rozwinięta u człowieka, lecz występująca z wielką 
siłą u niektórych gatunków zwierzęcych (gołębie). Badania Yiguiera i Bonniera, wy*
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-kazujące, że mamy tu do czynienia ze zjawiskiem pamięci dziedzicznej (filogenicznej) 
i pamięci indywidualnej (ontogenicznej). Polega ona na zapamiętaniu wszystkich naj« 
drobniejszych zmian ruchu, jakie towarzyszą przenoszeniu się z miejsca na miejsce.

4) P e r c e p c j a  c z a s u .  Percepcja czasu w zależności od percepcji 
jakiejś zmiany. Rytm  w biologji i fizjologji. Ruchy fizjologiczne. Czas 
wypełniony przejściam i różnorodnem i i ciekawemi i czas monotonny. 
Rozszerzenie się pola pamięci przeżyć w miarę ich bogactwa i zmień* 
nych wydarzeń. N udzenie się. Poczucie czasu teraźniejszego jako złu* 
dzenie. Poczucie czasu przeszłego jako prawdziwe, lecz zależne od 
pamięci i podlegające je j wahaniom. Różne określenia czasu trw ania 
rozm aitych okresów życia. Posługiwanie się w  ocenie czasu punktam i 
wytycznemi. Znaczenie rytm u w postrzeganiu czasu. Rola mięśni 
i słuchu.

Rola innych zmysłów. Ruchy arytmiczne i rytmiczne. Trwanie, jako ogólna cecha 
czuć. Komplikacje percepcji i wyobrażenia czasu.

Badania psychologiczne nad zmysłem czasu. Próg pobudliwości i próg różnicowy. 
Prawo W ebera dla czasu.

5) Z ł u d z e n i a  z m y s ł o w e .  Czynnik zmysłowy i czynnik umy* 
słowy przy iluzjach. Błąd je st natu ry  intelektualnej, nie zmysłowej. 
Kontrola przez zmysły i sądy. Pierwszy typ  złudzeń: złudzenia wywo* 
łane przyzwyczajeniem. Drugi typ: złudzenia wywołane grą wyobraź* 
ni. Złudzenia przy zeznaniach. W pływ sugestji. Główne iluzje doty* 
kowe, wzrokowe, słuchowe. Param nezje (paragnozje). Halucynacje. 
Pseudo*halucynacje.

R O ZD ZIA Ł VI. Psychochronometrja.

(Zw ana dawniej psychom etr ją). Badanie czasu t. zw. reakcji psy* 
chicznej (zwanej także reakcją nerwową, reakcją fizjologiczną, lub ró* 
wnaniem osobistem). Pow stanie psychochronom etrji (badania astro* 
nomów). Późniejsze badania fizjologów i psychologów (W undt, Kries, 
Auerbach, Buccola, H erzen, Cattel, Lange itd.). Czas trw ania reakcji 
prostej (psychom otorycznej) i reakcji złożonej: czas wyboru, czas roz* 
różniania, czas skojarzeń, sądu, rozumowania, pamięci i t. d. Chrono* 
skop Hippa, mierzący czas w tysiącznych sekundy i chronoskop d ‘Ar* 
sonvala, m ierzący czas w setnych sekundy. Analiza reakcji prostej. 
W pływ siły podniety, wpływ indywidualności, inteligencji, płci, wieku, 
rasy, przyzw yczajenia, wprawy, uwagi. Typ czuciowy i typ ruchowy 
(Lange). Znaczenie psychochronom etrji.

R O ZD ZIA Ł VII. Wyobrażenia.

Ogólna nazwa: p r z e d s t a w i e n i a  (Twardowski), obejm ująca wy* 
obrażenia i pojęcia.
Określenie i analiza wyobrażenia. Różnice m iędzy wyobrażeniem 
(obrazem ) a postrzeżeniem . Poglądowość wyobrażeń. Ogólnikowość
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wyobrażeń. O brazy konkretne i generyczne. O brazy odtw órcze i wy* 
twórcze. Ilość i jakość wyobrażeń. Różnice w yobrażeń zależne od ich 
wieku, od ich zakresu i od ich stopnia złożoności. Porów nanie obrazu 
umysłowego do żywej kom órki (Philippe). Życie i ewolucja wyobrażę* 
nia (dynam ika obrazu): narodziny wyobrażenia, jego odnawianie się, 
przekształcanie i śmierć. W yrazistość wyobrażeń. Ich zabarwienie 
wzruszeniowe. Granice wyobrażalności. Powstawanie obrazów gene* 
rycznych przez zacieranie się cech konkretnych (redukcja). Pierwszy 
krok ku abstrakcji. Początek serji (obraz konkretny) i koniec serji 
(obraz abstrakcyjny). Zacieranie się szczegółów, zanik lokalizacji 
w przestrzeni i czasie. N iem ożność wywołania obrazu. Współzawod* 
nictwo wyobrażeń. Znaczenie zapomnienia. (Ribot, Renda). Uprosz* 
czenie doprowadzone do najdalszych granic (wyrazy, znaki, symbole). 
Główne właściwości wyobrażeń. Dążność do eksterjoryzacji. Główne 
kategorje wyobrażeń. Siedlisko wyobrażeń. Patologja wyobrażeń. Ha* 
lucynacje.

R O ZD ZIA Ł VIII. Pamięć.

Pamięć rozpatryw ana jako zjawisko ogólne w biologji i psychologji. 
Mneme. Analiza wspomnienia. Etapy, przez k tóre przechodzi zjawisko 
pamięci: 1) utrw alenie obrazu czyli jego powstanie; 2) zachowanie 
obrazu; 3) odtworzenie (reprodukcja); 4) wywoływanie; 5) odpozna* 
nie czyli utożsamienie. Rekognicja. T ypy  odtwórcze. Lokalizacja 
w czasie i przestrzeni. Podział pamięci w związku z etapami, przez 
które przechodzi wspomnienie. Badania Ebbinghausa nad zapomina* 
niem. Psycho*patologja pamięci w życiu codziennem. W łaściwa pato* 
logja pamięci. A m nezje. Ich podział. Regresja pamięci w starości 
i w chorobach umysłowych (Ribot). Agnozja. A praksja. Param nezja 
(patrz: Percepcje).

RO ZD ZIA Ł IX. Przyzwyczajenie i wprawa.

Znaczenie przyzwyczajenia w biologji i psychologji. W pływ powta* 
rzania. N abycie wprawy. W yrobienie dróg nerwowych. Praktyczne 
wyniki przyzwyczajenia. Ekonom ja wysiłku. Ruchy i czynności psy* 
chiczne. Sumowanie czuć. U zyskanie maximum wprawy. Przenoszenie 
się wprawy. U tra ta  wprawy. Autom atyzm .

R O ZD ZIA Ł X. Uwaga i apercepcja.

Uwaga jako zjawisko psychiczne ogólne. Określenie R ibota (mono* 
ideizm). M echanizm fizjologiczny uwagi. A kom odacja organów. Wąs* 
kość apercepcji. Zakres świadomości i apercepcji. Uwaga mimowolna 
(spontaniczna) i uwaga dowolna (czynna). Uwaga pierw otna i uwaga 
przez apercepcję. Badanie tachistoskopem . Uwaga zew nętrzna (kon* 
kretna) i uwaga w ewnętrzna (intelektualna). Pole uwagi, jej natężenie
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i czas trw ania. Roztargnienie. M etody badania uwagi. Patologja uwagi 
(histerja i psychastenja). O kreślenie apercepcji Leibniza, Kanta, 
W undta. Cechy apercepcji według W undta. W pływ  asymilacji. Ko* 
nacja (Stout). A percepcja w zrokowa i słuchowa.

R O ZD ZIA Ł XI. Wyobraźnia.
M aterjał w yobraźni (wyobrażenia). W yobraźnia tw órcza i odtwór* 

sza. Rola wyobraźni. Syntetyzowanie. H ipotezy i teorje. Uwarstwo* 
wienie zjawisk psychicznych według Ribota. Czynniki składowe wy* 
obraźni (czynnik intelektualny, czynnik wzruszeniowy, czynnik pod* 
świadomy). T ypy w yobraźni: wyobraźnia plastyczna, mglista, misty* 
zzna, naukowa, praktyczna i mechaniczna, kom ercyjna, utopijna (Ri* 
bot). Prócz tego typ  w yobraźni organizacyjnej. Twórczość naukowa 
i artystyczna. G enjusz. Patologja wyobraźni (przesada, kłamstwo, mi* 
tom anja, manjactwo, obłęd).

R O Z D ZIA Ł XII. Kojarzenia.
K ojarzenia związane z pamięcią (odtwórcze) i kojarzenia związane 

z w yobraźnią (wytwórcze). K lasyfikacja kojarzeń A rystotelesa. Inne 
klasyfikacje. K ojarzenia czysto dźwiękowe (podobieństwo dźwięku, 
rymowanie). K ojarzenia zew nętrzne W undta (współistnienie rzeczy 
w czasie i przestrzeni). Kojarzenia wewnętrzne W undta (oparte na 
podobieństwie i na związku logicznym: podrzęność, współrzędność, 
nadrzędność, i t. d.). Skala wartości kojarzeń. Podobieństwo i kontrast. 
K ierunki myślenia. Podział Ziehena na kojarzenia skoczne i kojarzę* 
nia — sądy. ^Klasyfikacja A schaffenburga i klasyfikacja C laparede‘a. 
U nifikacja skojarzeń (współistnienie w yobrażeń i pow stała tym  sposo* 
bem styczność między niemi). Przyczyny i mechanizm skojarzeń. 
W pływ przyzw yczajenia, zainteresowania, wzruszenia. W ywoływanie 
wspomnień. K onstelacja. Badanie jakości skojarzeń i ich czasu trwa* 
nia. N iedostateczność teorji asocjacjonistycznej dla wyświetlenia pro* 
sesu przebiegu myśli. Konieczność dysocjacji obok asocjacji i czynni* 
ka kierowniczego (związanego z wolą). G onitw a wyobrażeń. Współ* 
zawodnictwo wyobrażeń. Skojarzenia w chorobach umysłowych.

R O Z D Z IA Ł  XIII. Świadomość i podświadomość.

Świadomość we śnie i m arzenia senne. Podświadomość normalna, 
świadomość i osobowość. Różne stopnie jasności w świadomości. Do* 
niosłość czynnika podświadomego dla każdej czynności psychicznej, 
nawet przy rozumowaniu. Skojarzenia podświadome. K ontrola świa* 
domości nad podświadomością. Przyzw yczajenie i automatyzm. Zna* 
ozenie podświadomości dla twórczości. W pływ  zapomnienia. Psychizm 
w yższy i psychizm niższy (według P. Janeta). Poligon Grasseta. Roz*
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targnienie. M arzenia senne. Podświadomość patologiczna. Podświado* 
mość w histerji. Stany hipnotyczne. Param nezja. Somnambulizm. Ka* 
talepsja. Agnozje. Psychoanaliza Freuda. Medjumizm.

R O ZD ZIA Ł XIV. Myślenie i poznanie.
M aterjaly dla inteligencji zbierane przez wszystkie władze psychicz* 

ne (wrażliwość zmysłowa, pamięć, uwaga, w yobraźnia i t. d.). Zużyt* 
kowanie tych m aterjałów  dzięki procesowi myślenia. M aterjały my; 
ślenia: wyobrażenia i pojęcia. M yślenie jako wyszukiwanie związków 
między różnemi treściam i świadomości. N iem ożność zredukowania 
inteligencji do funkcji logicznej. O kreślenie inteligencji jako dążności 
poznawczej (dochodzenie prawdy), k tórej celem je st wytworzenie 
wniosku co do zjawisk badanych, przyczem inteligencja wyższa odzna* 
bza się zdolnością wyszukiwania związków złożonych m iędzy wyobra* 
żeniami i pojęciami, (określenie własne). Rodzaje inteligencji. Przysto* 
sowanie i nieprzystosowanie. Celowość biologiczna i społeczna inteli* 
gencji. Istota pojęć: wyobrażenie przedm iotu podobnego oraz sąd 'wy
obrażony (Twardowski). Pojęcia cech oderwanych. Pojęcia cech i mo* 
wa. Pojęcia syntetyczne. Pojęcia jednostkow e i ogólne.

Rozumienie. Sąd. W niosek (wnioskowanie). Dowodzenie. Rozumowa; 
nie. A bstrahow anie. Uogólnienie. Kombinowanie. Indukcja i dedukcja 
Analiza i synteza. Twórczość i krytycyzm . Znaczenie w yobraźni 
i czynnika podświadomego w myśleniu. Konieczność wysiłku, postaw y 
czynnej i kontroli. N iem ożność w yjaśnienia zjawisk myślenia przez 
same skojarzenia. Możność wyjaśnienia ich przez rozumowanie. Prze* 
bieg rozumowania. Cechy rozumowania. Błędy rozumowania. Próbie* 
mat myślenia bez w yobrażeń i bez słów. A nkieta G altona, ankieta 
Ribota. Prace szkoły wiirzburskiej nad myśleniem (M arbe, W att, 
Messer, Biihler), prace Bineta, Boveta, Bettsa, Jamesa. W ykazanie 
pewnej niezależności myślenia od wyobrażeń, a także konieczności 
wysiłku. Kierowniczy czynnik woli. Zdolność badawcza. Poznanie.

R O ZD ZIA Ł XV. Uczucia i wzruszenia.
Przyjem ność i przykrość. Ból fizyczny i moralny. T eorja  intelektua* 

listyczna i teorja fizjologiczna. Teorja fizjologiczna (obwodowa) 
wzruszenia Jamesa i Langego. T eorje ośrodkowe. Uczucia i instynk* 
ty. W zruszenia i dyspozycje. Stosunek stanu uczuciowego do bodźca.

Impuls. Pamięć wzruszeniowa (Ribot). A nkieta Kiilpego nad wv* 
obrażeniami afektywnemi. Reakcje wzruszeniowe; badanie ich zapo* 
mocą m etody ekspresji (W undt, Mosso, Georges Dumas, Lehmann). 
Uczucia i kojarzenia pojęć. A bstrahow anie i symbolizowanie uczuć. 
Klasyfikacja uczuć Sergiego. K lasyfikacja Ribota: instynkt samoza* 
Dhowawczy w postaci fizjologicznej, w postaci obronnej (strach) 
i w postaci zaczepnej (gniew). Sym patja i antypatja. Uczuciowe prze*
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jawy osobowości (miłość własna, duma, żądza sławy). Uczucia este* 
tyczne. Uczucia moralne. Uczucia religijne. Uczucia społeczne. Uczu* 
cia intelektualne. Opis główniejszych uczuć. Logika uczuć (Ribot). Pra* 
ce Shanda, Drewera, Mc. Dougalla. Patologja uczuć.

R O ZD ZIA Ł XVI. Dążności i wola.

Instynk t rozpatryw any jako impuls. Zmienność instynktów . Ota* 
mowanie instynktów  przez przyzwyczajenie. Instynkty  u człowieka. 
Dążności nabyte. Czyny jako przejaw y woli. Rozm aite kategorje ru* 
chów^ rozpatryw anych w ich związku ze-współczynnikiem woli. Rola 
otamowania. Czyny dowolne z wyborem  i postanowieniem. Czyn po* 
przedzony przez rozstrząsanie motywów. T ypy decyzji: 1) typ  decyzji 
rozsądnej, 2) decyzja zależna od okoliczności zewnętrznych, 3) decyzja 
zależna od okoliczności w ewnętrznych, prawie przypadkowa, 4) typ 
odwrócenia wartości, 5) decyzja ze świadomością wewnętrznego wy* 
siłku (James). Uczucie wysiłku. Znaczenie powściągu. Przegląd moty= 
wów działania. Chorobliwe typy woli: wola wybuchowa przez brak 
powściągu, wola wybuchowa przez nadm iar impulsu, wola w strzym ana 
przez nadm iar powściągu i brak impulsu, (abulja, stan patologiczny). 
N a czem polega wola silna. Działanie poprzedzone świadomością woli. 
W pływ uczuć, w yobrażeń i pojęć na zjawisko woli. Eksperym enty nad 
wolą (Ach, Bovet, Diirr, M ichotte i Priim). Problem at wolnej woli. De* 
term iniści i indeterminiści. Znaczenie woli dla inteligencji i dla procesu 
myślenia.

R O ZD ZIA Ł XVII. Charakter.

Charakter, jako synteza uczuć, woli i inteligencji. Podział w staro* 
żytności według tem peram entów  (sangwiniczny, melancholijny, 
choleryczny, lim fatyczny). N auka o charakterach czyli etologja (John 
S tuart Mili). Badania Baina, Pereza, Paulhana, Fouillee^go, M alaperta, 
Ribota, Shanda, W. Sterna i wielu innych. Podstaw y organiczne cha< 
rakteru. Podstaw y psychologiczne charakterów  według Ribota (jed* 
ność i stałość). Jego podział na charaktery uczuciowe, czynne i apa? 
tyczne. Kom binacje tych typów. Behaviouryzm. C haraktery  anormaL 
ne (patologiczne): nagłe i długotrwałe zmiany, kolejne zmiany, roz« 
dwojenie. K lasyfikacja M alaperta. Rozkład życia uczuciowego (re* 
gresja uczuć). C harakterologja nowoczesna, wchodząca w skład psy* 
chologji indywidualnej i opracowana jej m etodami (W. Stern, Lazur* 
ski i inni).

R O ZD Z IA Ł  XVIII. Synteza umysłowa.

H ierarchja przejaw ów  psychicznych (Piotr Janet). Czynniki kierów^ 
nicze. Jedność i ciągłość. Logiczna jedność umysłu. Jaźń. U dział ży
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cia świadomego i podświadomego. Poczucie rzeczywistości. Praw a po* 
rządku i życie umysłowe (ilość, jakość, czas trwania, przyczynowość, 
finalizm). Osobowość i poczucie swobody, niezależności. Patologicz* 
ne rozszczepienie się syntezy umysłowej. Synteza i autom atyzm . 

Bibljografja psychologji ogólnej i eksperym entalnej.

II KURS PSY CH O LO G JI P E D A G O G IC Z N E J 
program kursu prof. dr. J. Joteyko.

Kurs je st roczny w wymiarze 4 godz. tygodniowo. Dopełnieniem 
kursu są ćwiczenia i dem onstracje w laboratorjum  psychologicznem 
(patrz: program  ćwiczeń).

R O ZD ZIA Ł I. Wiadomości .wstępne.

1. Zadania i metody. Określenie terminów: pedagogika eksperymentalna, pedologja 
(Chrisman 1896), psychologja pedagogiczna, dydaktyka eksperymentalna. Nepiodyka 
(Trentowski). Nauki, na których opiera się pedologja. Pedognostyka i pedotechnika. Za* 
kres pedologji. Poddziały pedologji. Pedologja filozoficzna. Psychologja ogólna rozwojo-- 
wa dziecka. Psychologja indywidualna rozwojowa dziecka. Droga systematycznego doeie* 
kania, jako najogólniejsza metoda badań. M etoda introspekcji, metoda obserwacji i me* 
toda eksperymentalna. Znaczenie eksperymentu w pedagogice i psychologji dziecka. Pra* 
womocność eksperymentu. Różnice między obserwacją a eksperymentem. W arunki, jakim 
odpowiadać powinna metoda eksperymentalna w zastosowaniu do dziecka. Określenie 
liczbowe (pomiar zjawiska). Podział metod eksperymentalnych na: 1) metody badań za* 
pomocą przyrządów laboratoryjnych i 2) m etody badań zapomocą testów. Znaczenie 
diagnostyczne testu. Jego znaczenie prognostyczne. W ażność m etody testów  w psy* 
chologji dziecka. Badanie cech psychicznych zapomocą testów. W arunki stosowania 
metody testów  i ogólna technika pomiarów. Metody wyliczeń. Klasyfikacja testów:
I. T e s t y  u m y s ł o w e ,  na k tóre się składają l*o Testy  rozwojowe (testy  poziomu) 
i 2*o Testy uzdolnień. II. T e s t y  w i a d o m o ś c i  s z k o l n y c h  (testy kontrolne) 
w zastosowaniu bądź do przedmiotów szkolnych ogólnokształcących, bądź do przed* 
miotów zawodowych.

Kwestjonarjusze. Ankiety. Metoda patologiczna. Badania wyłącznie szkolne a ba* 
dania naukowe. Cel psychologiczny, pedagogiczny, dydaktyczny, narodowy i społeczny 
badań nad dzieckiem.

2. Rys historyczny rozwoju psychologji pedagogicznej i pedologji. Powstanie tych 
nauk. Ich rozwój w główniejszych krajach. Ich stan obecny. Laboratorja przy uniwer* 
sytetach i przy szkołach. Kongresy. Potrzeba unifikacji m etod pomiarów i wyliczeń. 
W ydawnictwa (książki, czasopisma).

3. W pływ y działające na rozwój psychiczny. Określenie pedologji jako nauki o roz* 
woju fizycznym, umysłowym i moralnym dziecka w zależności od środowiska w jakiem 
się ono rozwija. Znaczenie biologji, neurologii i soejologji. Pojęcie ewolucji psychicznej 
dziecka i ludzkości. Prawo psychogenetyczne. Instynkty u dziecka. W pływ naśladowni* 
ctwa. W pływ zainteresowania. W pływ współzawodnictwa. Czas trwania ewolucji in* 
dywidualnej. W ahania w rytmie ewolucji. Czynności umysłowe dziecka w porównaniu 
z dorosłymi wykształconymi i dorosłymi mało kulturalnymi. Różnice zależne od wieku: 
Różnice zależne od płci. W pływ wieku przejściowego. Młodzieńczość. Różnice indywi* 
dualne. Krańcowe różnice indywidualne (dzieci wyjątkowe). Norm y i kanony rozwoju 
fizycznego i psychicznego. Pojęcie „dyspozycji" w nowoczesnej psychologji. Dyspozy*
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cje wrodzone i nabyte. Skale poziomu i skale uzdolnień. W pływ dziedziczności (rasa, 
rodzina). Dziedziczność psychologiczna. Dziedziczność patologiczna. W pływ otoczenia 
(środowisko fizyczne, warunki społeczne, rodzinne, szkolne). W pływ wychowania 
i wykształcenia na rozwój psychiczny dziecka. Zasada konwergencji Sterna.

RO ZD ZIA Ł II. Antropom etrja szkolna  (rozwój fizyczny dziecka).

A ntropom etrja jako dział antropologji (pedjom etrja). Badanie kształtu ciała ludz* 
kiego w jego fazach rozwojowych. N auka o rozwoju fizycznym dziecka. Dołączenie do 
pomiarów anatomicznych niektórych pomiarów fizjologicznych (sprawności fizyczne) 
oraz cech opisowych i danych statystycznych. Metody badań.

Sta tystyka  urodzeń i śmiertelności chłopców i dziewcząt. Teorja Wormsa.
A. P o m i a r y  a n a t o m i c z n e .  Prawa wzrastania. Różnice z dorosłym. Prawo 

Buffona (obniżającej się progresji). Prawo wypoczynku. Inne prawa. Rozszczepienie 
wagi i wzrostu. Pięć okresów we wzrastaniu. Wiek przejściowy. Stosunek pomiędzy 
wzrastaniem pojedyńczych organów. W pływy działające na wzrastanie (dziedziczność 
fizjologiczna i patologiczna, wpływ pór roku, wpływy społeczne itd.). Krzywe wzrasta* 
nia Queteleta, Axel Key‘a, Bineta, V ar6ta i Chaumeta itd. Prace polskich autorów. 
Przyrost roczny. W pływ wojny na wzrastanie. Główne pomiary anatomiczne z opisem 
przyrządów służących do pomiarów. Stosunek między stroną psychiczną a konstytucją 
fizyczną, (patrz: P r o g r a m  ć w i c z e ń ) .  W zrost i waga. Pomiary klatki piersiowej. 
W skaźnik klatki piersiowej. W skaźnik Pigneta. W skaźnik Pirąueta. W skaźnik Oppen* 
heima. Ocena stopnia odżywiania według W illmenauera. Oględziny lekarskie. Siąg. 
Szerokość ramion. Kończyny. Główne pomiary czaszki. W skaźnik główny czyli szero* 
kościowo*długościowy. W skaźniki właściwe rozmaitym rasom. Przypuszczalna objętość 
czaszki. Pomiary twarzy. Odlew. Fotografja.

B. C e c h y  o p i s o w e .  Fizjognomika. Zabarwienie włosów, oczu i skóry. Skale 
zabarwienia. Inne cechy włosów poza zabarwieniem. Oznaki piękna twarzy ludzkiej. 
W yraz twarzy.

C. C e c h y  i p o m i a r y  f i z j o l o g i c z n e  (patrz: Program ćwiczeń). Rozwój po* 
jemności oddechowej u dzieci rożnego wieku (spirometr). Rozwój siły mięśniowej ba* 
danej dynamometrem (siłomierzem). Siła mięśni ręki i siła mięśni grzbietowo*ledźwio* 
wych. Badania licznych autorów. Dziewczęta i chłopcy. Krzywe wzrastanie siły. Bada* 
nie wytrzymałości na znużenie fizyczne zapomocą ergografu Mossa. Ilość mechanicz* 
nej pracy i profil krzywej. Indywidualne cechy znużenia. W pływ rozmaitych czynni* 
ków na ilość wykonanej pracy (ćwiczenie, poprzednie znużenie, wpływ cukru, alkoholu 
itp.). Prawo wyczerpania. Badania osobiste. Praworęczność i leworęczność. Ambideks* 
trja. T eorje wyjaśniające leworęczność. Badania osobiste. W skazania pedagogiczne. 
Pismo zwierciadelkowe. Oddychanie i krążenie. Metoda graficzna (patrz: Program ćwi* 
czeń). Badania graficzne tę tna i oddechów.

D. K o r e l a c j e  a n t r o p o m e t r j i .  1. Korelacje społeczne antropom etrji (wpływ 
środowiska społecznego na wzrastanie, badania Mackenzic‘go, Bineta, Niceforo i wielu 
innych). 2. Korelacje s tro n y ' umysłowej i fizycznej: a) stosunek między stanem roz* 
woju fizycznego a inteligencją. Dzieci najlepiej fizycznie rozwinięte, są zarazem naj* 
więcej inteligentne (potwierdzenie na liczbach przeciętnych); b) wpływ pracy umysło* 
wej na siłę, na pracę i rozwój fizyczny; c) stosunek między okresami najsilniejszego 
wzrastania fizycznego a okresami największego rozwoju umysłowego. W ykazanie pew* 
nego antagonizmu w tym  względzie. 3. Stosunek między wagą mózgu a inteligencją. 
4. Stosunek między objętością głowy a inteligencją. Liczne badania. Wyniki.

Znaczenie antropom etrji dla pedagogiki. N otacja Bineta. N otacja osobista na pod* 
stawie wskaźników rozwojowych.

Znaczenie antropom etrji dla doboru zawodowego (zawody cywilne i wojskowe). 
Antropotechnika.
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RO ZD ZIA Ł III. Wrażliwość zmysłowa i je j  rozwój.

1. C z u c i a  s k ó r n e .  D o t y k .  Estezjom etr i jego zastosować 
nia. Różnice wrażliwości zależne od wieku, płci i stopnia inteligencji. 
W pływ znużenia umysłowego na wrażliwość dotykow ą (G riesbach, 
W agner, Schuyten i wielu innych).

U c i s k .  Ocena różnic w wadze ciężarków przy nieruchomości ręki. 
Barestezjom etr. A nestezja.

P e r c e p c j a  s t e r e o g n o s t y c z n a .  Doświadczenia Hoffmana. 
Udział rozm aitych czuć skórnych w percepcji stereognostycznej. Ste* 
reoagnozja. Asym bolja dotykowa. Doświadczenia Seguina. P rzyrząd 
Iou louse‘a (figury geometryczne). K artony do rozpoznawania krzy* 
wizn (Claparede‘a i Markowa).

C z u c i a  c i e p l n e .  (Ciepło i zimno). Pom iary u dzieci. Termoe-- 
stezjom etry.

Bó l .  A lgom etry (algezjom etry). R.óżnice we wrażliwości na ból 
zależnie od wieku, płci i stopnia inteligencji (Mac Donald, Swift, miss 
Carm ann). A nalgezja (znieczulenie na ból).

2. Z m y s ł  m i ę ś n i o w y  (kinestezyjny). Czucia wywołane ru* 
chem. Pomiary. Siła ruchów, ich precyzja, kierunek, szybkość, czas 
trwania. Odróżnianie ciężarków przy ich podnoszeniu (próg różnico* 
wy). Różnica między ręką praw ą i lewą. Iluzje ciężarków (Charpen* 
tier, Flournoy, Claparede, Demoor). Iluzje ciężarków u dzieci anormal* 
nych. T esty  zręczności ruchowej (tappingstest, target=test, tracingstest, 
rytm om etrja). Przyrząd Sommera do badania drżenia rąk.

3. S m a k .  Doświadczenia gustatom etryczne. Główne smaki. Naj* 
mniejsza dostrzegalna różnica. Rozpoznawanie głównych smaków. 
Różnice zależne od wieku i płci. Niesmak. Znaczenie biologiczne zmy* 
słu smaku.

4. W ę c h .  O lfaktom etrja (pomiary węchu). M etoda Toulouse‘a 
(woda kamforowa). Odróżnianie zapachów i odpoznawanie zapachów. 
O lfaktom etr Zwaardem akera. Różnice zależne od płci i wieku. U tra ta  
węchu (anosmja). Znaczenie biologiczne węchu.

5. S ł u c h. Badanie wrażliwości na wysokość dźwięków (kamer* 
tony, sonometr). Badanie wrażliwości na siłę dźwięków (akum etry). 
M łoteczek Politzera. W ahadło Heringa Znaczenie badań nad słu* 
chem w szkołach. Badanie zapomocą zegarka i zapomocą szeptu. Sta* 
tystyki szkolne, w ykazujące znaczną liczbę dzieci głuchawych. Badania 
Bezolda, W eila i wielu innych. Przyczyny niedostateczności słuchu. 
Sposoby lecznicze i zapobiegawcze. W pływy psychiczne i fizyczne.

6. W z r o k .  Krótkow zroczność i dalekowzroczność. Stereoskop. 
Anaglify. W irówki. Stroboskop. Pom iary pobudliwości wzrokowej 
zapomocą tablicy optom etrycznej Snellena (zmodyfikowanej przez 
Monoyera). Badania szkolne. Znaczna liczba dzieci krótkow zrocznych.
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Statystyki krótkow zroczności (myopji). Badania Cohna, Czerninga 
i wielu innych. Przyczyny krótkow zroczności i sposoby jej zapobieże
nia. Fotom etr Katza. Daltonizm. Inne anom alje zmysłu chromatycz* 
nego. Badanie zmysłu chrom atycznego za pomocą papierków i tkanin 
kolorowych, za pomocą włóczek Holmgrena, tablic Nagła, tablic pse* 
udo*izochromatycznych Stilling‘a. Zm ysł barw  u dzieci i jego rozwój. 
Badanie pola wzrokowego (perym etr czyli kam pim etr Pizzoliego).

7. R o z w ó j  w r a ż l i w o ś c i  z m y s ł o w e j  u d z i e c i .  Konkretyzm dziecka. 
Pierwszorzędne znaczenie wrażeń zmysłowych w jego rozwoju. W czesne rozpoznawa; 
nie tonów, zapachów, smaków, wrażeń, tem peratury, ciężarków. Bardziej subtelny roz* 
wój zmysłów dziecka w czasie jego pobytu w szkole, jako wynik ćwiczeń, a zarazem 
jako dowód potrzeby tych ćwiczeń. Zrozumienie kształtów. Trudność ujęcia kształtów, 
perspektywy. Rysunki. Trudność geometrji. Powolne rozwijanie się słuchu muzyczne* 
go i percepcji czasu. Konieczność kształcenia zmysłów zarówno przez m etody poglądo* 
we, używane w nauce, jak i przez odrębne ćwiczenia.

8. K s z t a ł c e n i e  z m y s ł ó w .  Próg pobudliwości i próg różnicowy. Odróżnianie 
gatunków czuć jednych od drugich. Odróżnianie natężeń tych samych czuć. Umiejsca* 
wianie w czasie i przestrzeni. Ćwiczenia powinny być interesujące. Główne prawa 
kształcenia zmysłów. Prawo wrażeń skojarzonych. Prawo wrażeń izolowanych. Przeni* 
kanie wiadomości przez ośrodek najbardziej rozwinięty. Prawo rozwoju obustronnego. 
Dokształcanie ośrodków najsłabszych. Rozwój zmysłów jest natury psychologicznej 
nie fizjologicznej. Kształcenie zmysłów jest kształceniem przez zmysły. Główne ćwi= 
czenia.

Związek między rozwojem zmysłów a inteligencją. W nioski ogólne. Ten związek 
jest ściślejszy u dzieci młodszych, niż u starszych.

RO ZD ZIA Ł IV. Czynności psychiczne proste i złożone i ich rozwój.
1. Pamięć.

1. T y p y  p a m i ę c i o w e  u d z i e c k a .  Poznanie eksperymen* 
talne typów  mnemonicznych; pomiary. Doświadczenia jednostkow e 
i doświadczenia zbiorowe w klasie. M etoda Janeta, m etoda Cohna, 
m etoda V an Biervlieta. Badania typów  pamięciowych za pomocą an* 
kiet. Kształcenie typów  pamięciowych.

2. R o z w ó j  p a m i ę c i .  Pamięć liczb, zgłosek, wyrazów, zdań, 
pamięć logiczna, pamięć dźwięków, przedm iotów, obrazków, pamięć 
wzruszeniowa, pamięć figur geom etrycznych (Binet i Henri, Bourdon, 
Bernstein, N ieczajew, Pohlman, Meumann, Lobsien, Stern, Schuyten, 
Bolton, Radosawljewicz, W essely, V ertes, Smedley, K irkpatrick i t. d.). 
W pływ znaczenia wyrazów na zapamiętywanie. Rozwój pamięci na* 
tychm iastow ej i pamięci trw ałej, jako wynik zebranych doświadczał* 
nie danych. O dtw arzanie i odpoznawanie

3. K l a s y f i k a c j a  p a m i ę c i .
4. K s z t a ł c e n i e  p a m i ę c i .  Konieczność kształcenia pamięci nie dla pamięci, 

lecz dla inteligencji. Stosunek pamięci do inteligencji. W ady mnemotechniki. Dyna* 
roiczna teorja kształcenia pamięci. Pamięć skojarzeniowa czyli zdolność wywoływania 
wyobrażeń i pojęć jako najważniejszy ze wszystkich rodzajów pamięci.
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K ryterjum  dobrej pamięci. U trwalenie rzeczy ważnych, skazywanie na zagładę in= 
nych, pozbawionych znaczenia; łatwe wywoływanie wspomnień, skojarzenia nie po* 
wiązane z sobą w sposób niewzruszony. Wychowalność pamięci dla celów inteligencji.

Ć w i c z e n i a  p a m i ę c i  (stosowane indywidualnie, nie do wszystkich dzieci). Ści-- 
słe połączenie ćwiczeń pamięci zmysłowej z ćwiczeniami zmysłów i uwagi. Powiększenie 
odbiorczości przez zainteresowanie. Rozwijanie pamięci logicznej i pamięci estetycznej. 
Rozwijanie pamięci skojarzeniowej. Umiejętność zapominania (letotechnika). Ograni* 
czenie uczenia się na pamięć.

2. Uwaga.
1. S p o s o b y  b a d a n i a  u w a g i  u d z i e c k a .  M etoda pracy 

umysłowej. M etoda estezjom etryczna. Próba w ykreślenia liter Bour* 
dona. Próba dodawania Kraepelina. Rachowanie krążków. Zauważę* 
nie błędu lub opuszczenia. Badanie obserwacyjności. Badanie podziel* 
ności uwagi. Odwracanie uwagi. Badanie zapomocą tachistoskopu.

Co m ierzymy w uwadze: zakres uwagi, intensywność uwagi, podziel* 
ność uwagi.

2. W ł a ś c i w o ś c i  u w a g i  d z i e c k a .  Różnice indywidualne. 
Uwaga umyślna i mimowolna, zmysłowa i intelektualna, skupiona 
i rozsiana. N atężenie i słabość uwagi. Różnice co do zakresu uwagi 
(ilość pojedyńczych wrażeń, dających się jasno uchwycić jednocze* 
śnie). Uwaga chwiejna i stała. Uwaga statyczna i dynam iczna (Con* 
soni). Uwaga przygotowana i uwaga aktualna.

3. R o z w ó j  u w a g i  u d z i e c k a .  Słabość uwagi; łatwość odwracania uwagi. Roz* 
targnienie. Zakres uwagi i zakres świadomości węższy, niż u człowieka dorosłego. Ilość 
pojedyńczych elementów spostrzeżonych jednocześnie:

6 lat — 2 do 4 elementów 
12 lat — 3 do 4 elementów 
14 lat — 5 elementów

Badania Cattella, Erdmanna, Goldscheidera, Mullera, Freemana, Lay‘a itd. W pływ 
asymilacji na ilość postrzeżonych elementów w tachistoskopie: kreski, punkty, litery, 
zgłoski, wyrazy, zdania. Odpoznawanie obrazków w tachistoskopie.

Zakres uwagi w czasie (wrażenia dźwiękowe szybko po sobie następujące). Badania 
Meumanna.

U dzieci młodszych przewaga uwagi mimowolnej (pasywnej) i uwagi zmysłowej. 
Przystosowanie uwagi powolniejsze, niż u dorosłego.

4. A p c r c e p c j a i jej znaczenie w kształceniu uwagi.

3. Obserwacyjność i przyswajanie.
Doświadczenia nad uwagą i nad przyswajaniem. Badanie kartonem  

Bineta. Próba H eilbronnera nad asymilacją (przyswajaniem). Opis 
klasy, pokoju. W prowadzenie pewnej zm iany w klasie. Wprowadzę* 
nie różnic w obrazku (Toulouse). Tablica z 12 rysunkam i, pokazana 
przez 30 sekund (szczegóły i rozkład przedm iotów). Doświadczenia 
Nieczajewa nad obserwacyjnością.

Opis obrazków i stopnie w zrozumieniu. Stopnie M eumanna. Stop* 
nie Sterna. Cechy obserwacyjności dziecięcej.
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Zrozum ienie obrazka oparte nietylko na bezpośredniej obserwacji, 
lecz na wyobrażeniach, dawniej nabytych (przyswajanie). Badanie 
tachistoskopem  nad przyswajaniem . Kształcenie obserwacyjności.

4. Wyobraźnia.

1. O k r e s y  w r o z w o j u  w y o b r a ź n i  d z i e c k a .  1) Przej* 
ście od w yobraźni biernej do w yobraźni twórczej, uwarunkowane syn* 
tezą wyobrażeń. 2) O kres w yobraźni twórczej (rozpoczynający się 
od animizmu), jego początki w 3*cim roku życia. O kres zabawy, gry.
3) O kres rom antyczny, upodobanie do opowiadań, legend; rozpoczy* 
nający  się w 3*cim lub 4*tym roku życia. 4) Okres odpow iadający doj* 
rzałości fizycznej: marzycielstwo, aspiracje do ideału (związane czę* 
stokroć z zaburzeniam i psychicznemi). W iek fantazji (Ribot). Entu* 
zjazm. Ideał.

2. S i ł a  w y o b r a ź n i  u d z i e c k a .  Sprzeczność w poglądach. 
Brak wyobraźni naukow ej; animizm, metamorfoza, nadużycie analogji. 
Stwarzanie sobie świata w yobraźni na swój obraz i podobieństwo. 
Ciekawość, dążność do poznania.

3. C e c h y  w y o b r a ź n i  d z i e c i ę c e j .  Bezplanowość, niesy* 
stem atyczność, konkretyzm , bezkrytyczność, żywość, nieotamowanie, 
naśladowczość.

4. M e t o d y  b a d a ń .  M etoda odtw arzania (pokazanie pewnych 
testów  drugi raz po upływie pewnego czasu). Sny. M etoda zeznań. Me* 
toda kom binacyjna (rekonstrukcja figur, obrazków). Ułożenie zdania 
na podstaw ie trzech wyrazów. M etoda przyczyn i skutków Dawida 
(patrz: m y ś l e n i e ) .  Próba H eilbronnera. M etoda uzupełnień (Eb* 
binghaus). M etoda twórczości wolnej (rysunek, wypracowania i t. d.). 
T esty  wynalazczości mechanicznej. T est piłki i pola Term ana i Childsa. 
Testy pomysłowości. T esty  wynalazczości intelektualnej.

5. K s z t a ł c e n i e  w y o b r a ź n i .  Pozytywne i negatywne. Roz* 
wijanie spostrzegawczości, analizy, krytyki, jako m etody powściągu 
nadmiernego fantazjow ania (iluzje, kłamstwo). Rozwijanie wyobraźni 
przez gry, sztukę, literaturę, samodzielną twórczość dziecka. U jem ne 
typy tw órcze i ujem ne typy  naśladowcze.

5. Zeznania u dzieci.

Zależność zeznań w pew^nej mierze od ścisłości i dokładności aper* 
cepcji w początkowem  postrzeganiu. Stern, Binet (zeznania najbardziej 
szczere zaw ierają zawsze błędy). O parcie zagadnienia nietyle na pa* 
mięci, ile na stopniu pewności. Doświadczenia M eumanna i Schróble* 
ra. Róży Oppenheim, pani dr. Diirr*Borst, Baade i Lipmanna, Breukin*
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ka, Lobsiena, Claparede‘a, Simmla, Heindla, V arendoncka, a prze* 
dewszystkiem W. Sterna.

M etoda obrazkowa Sterna. Pytania sugestjonujące. Pamięć, wyo= 
braźnia, wahanie się, sugestja, skrupulatność, uczucie pewności. 
Wspomnienie, rozpatryw ane jak  rzeczywistość zniekształcona. Nota* 
cje Sterna.

W ychowalność zeznań. Ulepszanie się zeznań u dzieci drogą natu= 
ralnego rozwoju od 7 do 18 lat (Stern). N ajw iększe je st w zrastanie 
zakresu wiedzy, najm niejsze wierności. Zm niejszanie się sugestyjno* 
ści z latami. W ychowalność poczucia prawdziwości.

6. Zakres wyobrażeń u dziecka.
Badania nad inw entarzem  umysłowym, czyli nad zasobem  umysło* 

wym dziecka. Zapatryw anie StanleysHalla: konieczność zbadania za* 
kresu wyobrażeń dziecka w stępującego do szkoły (dla orjen tacji nau= 
czyciela). Badania Związku nauczycielskiego w Berlinie (1870): wy* 
niki tych badań. Doświadczenia Karola Langego (1879) w Niemczech, 
Stanley*Halla (1880) i inne badania w Stanach Zjednoczonych. Bada? 
nia H artm ana (w A nnabergu), Seyferta, Engelspergera i Zieglera, 
głównie zaś Hansa Pohlmanna. Ogólne wyniki tych doświadczeń. W e 
Włoszech Pauliny Lombroso. Badania polskich autorów: Dawid, Szy* 
cówna, Ciembroniewicz. Zastosow ania pedagogiczne.

7. Skojarzenia u dzieci.
O dtworzenie (reprodukcja) i nowe połączenia. U dział pamięci i wy* 

obrażni. W yobrażenia przedmiotowe i wyrazowe. Czas odtw arzania. 
M etody chronom etryczne badań. M etoda akustyczna i w zrokowa. W oL 
na i ograniczona reprodukcja. A socjacje więcej i mniej wartościow e. 
Skojarzenia wewnętrzne i zewnętrzne.

Badania Ziehena, Meumanna i W intelera, W reschnera, Ruska i Bis 
neta. W yniki tych badań. Właściwości asocjacji w wieku dziecięcym. 
W nioski pedagogiczne. Znaczenie czynności skojarzeniow ej dla 
uzdolnień.

8. Myślenie u dziecka.
Sąd, rozumowanie, wnioskowanie. Definicje. Badania Pohlmanna, 

G roosa i Vogla, Pauliny Lombroso. W. Sterna, Roloffa itd. Stop= 
nie i rodzaje definicji wyrazów konkretnych i w yrazów abstrakcyj* 
nych. U porządkowanie pojęć według stopnia ogólności. Klasyfikacja. 
Przeciwieństwo, analogje, porównywanie i odróżnianie, utożsamianie, 
zależności logiczne, analiza i synteza, czynność kom binacyjna. Ab* 
strakcja. Sylogizmy. M etoda przyczyn i skutków  Dawida. M etoda 
uzupełnień Ebbinkhausa. K rytyka niedorzeczności. Badania Ziehena, 
Bineta, Meumanna, Term ana i Cildsa, W incha, Burta, Griinbau*
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ma, Groosa, Stórringa, Librachowej i t. d. Uzdolnienie i myślenie. 
Rozwój myśli logicznej u dziecka. W łaściwości dziecięcego myślenia. 
Zastosow ania pedagogiczne.

9. Mowa dziecka.
Badania Tiedem anna, Sigismunda, Preyera, Baldwina, Sully‘ego, 

Taine‘a, W undta, Darwina, Pauliny Lombroso, Sterna, ^.omanesa, 
T rący ‘ego. Z  polskich autorów: Baudouin de Courtenaya, Karola Ap« 
pla, Rzętkowskiej, Szycówny.

M e t o d y  b a d a ń :  m etoda luźnych spostrzeżeń, m etoda stałej ob* 
serwacji (m etoda biograficzna), m etoda statystyczna.

C e l  b a d a ń :  ściśle naukow y oraz pedagogiczny. Uchwycenie prze* 
wodniej nici ewolucji mowy dziecka, poznanie błędów mowy i pisma.

O k r e s y  w r o z w o j u  m o w y  u d z i e c k a :  okres przedwstęp* 
ny, okres gaworzenia, okres właściwej mowy. Dalszy rozwój mowy 
do końca wieku szkolnego; rozumienie wyrazów; kształtow anie zdań 
i rozwój stylu. Związek mowy z inteligencją. T esty  słownika.

10. Inteligencja dziecka.
O kreślenie inteligencji ogólnej (Spearman). Określenie Bineta, Meu* 

manna, W . Sterna. Inteligencja jako dyspozycja t. j. trw ała dążność 
i zdolność do w ykonyw ania pewnych procesów myślowych. Dwie stro* 
ny dyspozycji: dyspozycja wrodzona czyli założenie pierw otne i dy* 
spozycja aktualna, czyli właściwość. W arunki zew nętrzne i warunki 
wewnętrzne inteligencji. T ypy inteligencji: inteligencja reakcyjna 
i inteligencja spontaniczna; objektyw na i subjektywna; analityczna 
i syntetyczna; teoretyczna i praktyczna (W. Stern). Stopnie inteligen
cji. M etody badań: testy  i planowa obserwacja.

Rozwój inteligencji ogólnej, badany zapomocą skali m etrycznej in* 
teligencji Binet*Simona. Prace z tej dziedziny dokonane niemal we 
wszystkich krajach. Iloraz inteligencji. M odyfikacje tej skali, ze spec* 
jalnem uwzględnieniem zmian, wprowadzonych przez Term ana (re* 
wizja U niw ersytetu Stanfordzkiego, Stany Zjednoczone).

P r o f i l e  p s y c h o l o g i c z n e  R o s s o l i m o .  Jego skrócona me* 
toda. T esty  Sante de Sanctisa do badania dzieci anormalnych. Testy 
selekcyjne dla inteligencji W . Sterna. T esty  selekcyjne Moedego 
i Piórkowskiego. T esty  am erykańskie do badania inteligencji (patrz: 
program ćwiczeń). T esty  arm ji am erykańskiej. W yniki i zastosowania 
tych badań.

11. Uczucia u dziecka.
1. M e t o d y  b a d a ń :  m etoda obserwacyjna, m etoda bodźców, 

m etoda ekspresji, m etoda kw estjonarjuszy, m etoda sądów wartościu* 
jących, m etoda statystyczna. K om binacje tych metod. W ażność in* 
trospekcji.

Rocznik Pedagogiczny 3
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M e t o d a  b o d ź c ó w  w ykazująca o ile uczucia są zależne od na* 
tężenia, jakości i skombinowania podniet.

M e t o d y  e k s p r e s j i  w znacznym stopniu objektyw ne. Zasto* 
sowanie m etody graficznej, wprowadzonej do fizjologji przez M arey‘a 
we Francji i Ludwiga w Niemczech. Badania Lehmana (Kopenhaga), 
W undta, Meumanna, Mossa, Patriziego, Bineta, Francka, Courtie* 
ra, Vasc!lide‘a, Ferego, Georges Dumasa, a nad dziećmi Rudolfa 
Schultzego.

Technika głównych przyrządów  zapisujących: pneumograf, kardjo* 
graf, spigmograf, pletysmograf. Zapisywanie czasu zapom ocą chrono* 
grafu. W pływ  uczuć na siłę mięśniową, na refleksy, na źrenicę itd. 
W pływ uczuć na oddychanie i na krwioobieg.

Badania R. Schultzego: pokazywanie obrazków, wpływ przyjem* 
nych lub niemiłych czuć smakowych.

Inne m etody ekspresji: mimika (fotografja, kinem atograf ja), mowa, 
rysunek.

2. U c z u c i a  e s t e t y c z n e  i i c h  r o z w ó j  u d z i e c i .  Pod* 
stawy estetyki eksperym entalnej (Fechner). Badania nad dziećmi za* 
pomocą kilku m etod: ekspresji, wyboru, sądu estetycznego. Prace psy* 
chologów niemieckich (M eumann i jego szkoła) i am erykańskich 
(Stanley*Hall). Główne wyniki tych badań. Prace eksperym entalne 
M. Grzegorzewskiej nad dziećmi belgijskiemi (10 do 18 lat); rozwój 
uczuć estetycznych u dzieci zależnie od wieku i płci. Zastosow ania 
pedagogiczne. Naukowe podstaw y wychowania estetycznego.

Produkcje artystyczne dziecka (rysunek, lepienie, konstrukcje itd).
3. U c z u c i e  s t r a c h u  u d z i e c i .  Stanley*Hall, V arendonck 

W pływ dziedziczności i otoczenia. W skazówki wychowawcze.
4. U c z u c i a  m o r a l n e  u d z i e c i .  Badania Preyera, Darwi* 

na, Sully‘ego, von Boecka, Justa, Oppenheima, Fischera, Rotha, Star* 
bucka (Stany Zjednoczone), D ecroly‘ego. W  Polsce: Szycówny, Ciem* 
broniewicza, Zawirskiej, Chmielakówny. W  Rosji: N ieczajewa. Uczu* 
cia sympatji, litości, ukochania przyrody. Okrucieństwo. Uczucia reli* 
gijne i etyczne, uczucia sprawiedliwości. Uczucie współzawodnictwa.

5. U c z u c i a  i n t e l e k t u a l n e .  Ciekawość. Podziw. Zadowolę* 
nie w pracy.

6. K w estjonarjusz D ecroly‘ego do badania sfery uczuciowej dziecka.
7. Zaburzenia uczuciowe i wady charakteru na uczuciowem tle po* 

wstałe.
8. K s z t a ł c e n i e  u c z u ć .

12. Wola.
Badanie sfery m otorycznej. Czas reakcji nerwowej. T esty  zręczno> 

ści: tapping*test, tracing*test, test*cel (cible*test), według amerykań* 
skich psychologów (W hipple). A utom atyzm  i zmechanizowanie ruchów.

http://rcin.org.pl



JOTEYKO. PSYCHOLOGJA PEDAGOGICZNA. 35

Sugestyjność. Pytania sugestjonujące (Stern). Badanie zapomocą li* 
nij (Binet). Sugestyjność w dziedzinie czuć. Znaczenie sugestj i w wy* 
chowaniu moralnem  dziecka. (Thomas, Rombouts). Związek sugestyj* 
ności z inteligencją.

O tam owanie woli. Przyczyny. Złe wpływy wychowawcze. Psycho* 
analiza Freuda (psychiczne stłumienie). Sposoby uzdrowienia. Wyzna* 
nie. M etoda kojarzeń, zastosow ana do badań psycho*analitycznych 
(Jung).

D okładna obserw acja życia uczuciowego i moralnego dzieci. Próbie* 
mat karności.

W ady charakteru wynikłe z braku woli. Lenistwo. Objaw patologiczny. Poznanie 
przyczyn.

Stosunek woli do uczuć. Znaczenie woli dla postępów intelektualnych. Pamięć do* 
wolna, uwaga dowolna, zdobywanie wiedzy czynne nie bierne, metody aktywne oparte 
na swobodnej grze władz umysłowych. Potrzeba wysiłku. Konieczność zmniejszenia 
wysiłku bezcelowego przez zainteresowanie.

Kształcenie woli. Zniesienie kar i nagród a nawet napomnień. Samorząd szkolny. 
Poznanie przez dziecko przyczyn a zwłaszcza skutków złych postępków nie na zasadzie 
moralnych opowiadań, lecz przykładów konkretnych z życia. Życie w rodzinie, w szkole 
i w społeczeństwie jako podstawa wychowania moralnego (koledzy, nauczyciele).

13. Zainteresowania u dzieci.
Badanie zainteresow ań i ideałów dziecięcych zapomocą m etody ob* 

serwacyjnej, zapomocą introspekcji i zapomocą kw estjonarjuszy. Pra* 
ce Stanley*Halla, M eumanna, Stumpfa, N agy‘ego, C laparede‘a, Ferrie* 
re ‘a, M onroe, Burka, Croswella, Sterna, Ziehena, V arendoncka, God* 
darda, Friedricha, miss D arrah  i t. d. W ażne znaczenie dla poznania 
uczuć, poziomu moralnego, uzdolnień, zamiłowań. Związek zaintere* 
sowań z instynktam i.

Rozwój zainteresow ań u dzieci zależnie od wieku, płci i narodowo* 
ści. W skazówki pedagogiczne.

14. Zdolność do pracy i znużenie umysłowe.

Problem at znużenia umysłowego. Antagonizm  między zmęczeniem 
a wdrożeniem.

M etody badań. M etody pośrednie i m etody bezpośrednie. M etoda 
patologiczna i m etoda fizjologiczna. M etoda psychologiczna.

M etoda estezjom etryczna. M etoda dynam om etryczna. M etoda Si* 
korskiego (m etoda dyktand). M etoda Burgersteina (metoda rachun* 
ków). M etoda Kraepelina (m etoda pracy ciągłej). Badania dokonane 
tą ostatnią m etodą: Oehrn, Amberg, Rivers, Kraepelin, Beetman i w. 
in. Składniki krzyw ej znużenia umysłowego według Kraepelina. 
(I. W drożenie czyli wprawa; 2. znużenie; 3. przyzwyczajenie; 4. na* 
stawienie; 5. werwa; 6. u tra ta  wdrożenia; 7. wpływ wypoczynku). 
Krzywe indywidualne. W skazówki pedagogiczne.
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RO ZD ZIA Ł V. M etody i wyniki badań psychologji indywidualnej
i charakterologji.

U z d o l n i e n i a .  Zapoczątkow anie tych badań przez Bineta, nie* 
zależnie od jego skali inteligencji (Annee Psychologique, tom  II, 1896 
i tom  III, 1897). Dalszy rozwój prac w Niem czech (W. Stern: Die dif* 
ferentielle Psychologie und ihre m ethodischen Grundlagen, Leipzig, 
1911, u Bartha). Znaczenie term inów: psychologja indywidualna, psy* 
shologja różnicowa (dyferencjalna), psychologja specjalna, charakte* 
rologja. Dyspozycje: założenie pierw otne i właściwości. Podział dy* 
spozycyj. Siła dyspozycyj. Bodźce dyspozycyj. Inteligencja, talent, 
geniusz. C ztery kierunki badań psychologji indywidualnej według 
W. Sterna: 1. N auka o zmienności (badanie jednej cechy w szeregu 
jednostek); 2. P s y c h o ( b a d a n i e  jednostki we wszystkich jej prze* 
jawach); 3. Korelacje czyli współzależności (badanie dwu lub kilku 
cech u pewnej liczby osobników', n. p. współzależność pamięci i inteli* 
gencji i t. d.); 4. Psychologja porównawcza (badanie gruntowne kilku 
jednostek w celu porównania ich podobieństw  i różnic). Psychogram y 
zupełne lub częściowe, chronologiczne, statyczne. W zory psychogra* 
mów: Stern, Łazurski i t. d. Psychogram y dzieci i dorosłych. Badania 
Łazurskiego, Heym ansa i t. d. W yniki badań nad korelacjam i. Spear* 
man i Krueger. Uzdolnienia poszczególne. Uzdolnienia zawodowe. Re* 
organizacja szkolnictwa na zasadzie postulatu selekcji uzdolnień. Rola 
szkoły w doborze zawodowym.

T y p y  p s y c h o l o g i c z n e .  Różnice struktur psychicznych. 
Określenie typu. T ypy umysłowej pracy. T yp refleksyjny czyli św ia
domy (albo inaczej typ o funkcji zasadniczej) i typ natchniony czyli 
typ o funkcji w tórnej, (badania Bineta nad swemi dwiema córkami). 
Typy myślenia percepcyjnego (Binet: typ opisowy, obserw acyjny, typ 
erudyty i typ wzruszeniowy). W łączenie typów  myślenia percepcyjne* 
go do typów  jakościowych pracy umysłowej (Pfeiffer). T yp objektyw* 
ny i typ subjektywny. Typ konkretny i typ abstrakcyjny. T ypy  Yunga.

O s o b o w o ś ć .  K lasyfikacja charakterów  M alaperta, Heymansa. 
Personalizm W. Sterna. O soba i rzecz. Psychofizyczna neutralność. 
Zasada konwergencji. A uto telje  i heterotelje. Introcepcja heterotelji 
do autotelji (Stern).

C h a r a k t e r y s t y k i  u c z n i ó w .  Zeszyty  indywidualne. Ich 
znaczenie psychologiczne i pedagogiczne. W spółpraca psychologów, 
pedagogów i lekarzy szkolnych. M om enty tw órcze w psychologji 
dziecka. W zory zeszytów indywidualnych. Schem aty psychograficzne 
(Decroly, Łazurski, Stern, Jaroszyński, Joteyko i t. d.).

Bibljografja psychologji pedagogicznej.
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III. PRO G RA M  ĆW ICZEŃ  I D EM ON STRA CYJ 
W  LA B O R A TO R IU M  PSY CH O LO GICZN EM .

Ćwiczenia są prow adzone przez dra M. Grzegorzewską.
M łodszy asystent: p. St. Sedlaczek.
W  laboratorjum  słuchacze otrzym ują wskazówki techniczne i mes 

todyczne i przerabiają indywidualnie większość ćwiczeń. Eksperym ent 
ty i pom iary dokonywane są bądź na słuchaczach, bądź na dzieciach 
ze szkół powszechnych. W yniki notuje się na specjalnych blankietach. 
Ćwiczenia trw ają przez cały rok w wymiarze 2 godzin tygodniowo dla 
każdej grupy, złożonej z 10 słuchaczy. Prócz tego 1 godzina tygodnio* 
wo przeznaczona jest na dem onstracje. Ćwiczenia i dem onstracje są 
uzgodnione z w ykładam i psychologji pedagogicznej. Składają się na 
nie następujące działy:

I. M ETODY W YLICZEŃ, ĆW ICZENIA GRAFICZNE I ZNAKOW ANIE.
Pojęcie „pomiaru" w naukach fizycznych, antropologicznych i psychologicznych.

Źródła błędów w pomiarach (w tych trzech dziedzinach). Zastosowanie metod staty* 
stycznych. S tatystyka cech i statystyka zmiennych. Liczby przeciętne (średnia arytme* 
tyczna, liczba środkowa czyli mediana i wartość modalna). Średnia zmienność (błąd 
średni). Środkowa zmienność (błąd prawdopodobny). Liczba maksymalna i minimalna; 
zakres odchylenia. Układanie tabel.

Konstruowanie wykresów. Rozmaite rodzaje wykresów. Krzywe wielkości (stus 
denci rysują jako przykłady wykresy rozwojowe wzrostu, wagi, siły dynamome* 
trycznej, rozwoju uczuć estetycznych oraz indywidualnego czasu reakcyj psychicznych). 
Krzywe częstości (liczebności), inaczej krzywe dwumianowe (binomialne) lub krzywe 
Gaussa (studenci rysują jako przykład wielobok liczebności rozkładu szerokości 
czaszki u studentów  w Cambridge oraz wielobok liczebności rozkładu inteligencji 
wśród dzieci amerykańskich według skali Bincta, zmodyfikowanej przez badaczy 
7. U niwersytetu Stanfordzkiego.

O g i v e s c u r v e  G a l t o n a  i m e t o d a  p e r c e n t y l i .  Kwartyle, decyle, per» 
centyle. W zrost, waga, siła dynam ometryczna i niektóre cechy psychiczne (skojarzenia, 
pamięć itd.) wyrażone graficznie zapomocą m etody percentyli. Zastosowanie metody 
percentyli do profilów psychologicznych indywidualnych i wyznaczenie każdemu ucz* 
niowi rangi. Przykłady. M etoda wskaźników rozwojowych.

M e t o d y  k o r e l a c y j .  Sposoby proste i sposoby bardziej złożone wyliczania 
współczynnika korelacji. Formuła matem atyczna Bravais* Pearsona (metoda iloczy* 
nów). Formuła matem atyczna Spearmana (metoda rangi). M etoda graficzna w bada* 
niach korelacyj.

II. SYSTEM NERW OW Y I SKURCZ MIĘŚNIOWY.
Pokazy neuronów (preparaty). Demonstrowanie (na tablicach) lokalizacyj mózgo* 

wych (ośrodki projekcyjne i ośrodki asocjacyjne). W pływ środków znieczulających 
(narkoza). Badanie odruchów żaby. Działanie bodźców elektrycznych na mięśnie i ner* 
wy żaby. Analiza skurczu mięśniowego (miograf M arey‘a, kimografjon, chronograf 
Jacąueta zapisujący czas). Krzywa znużenia mięśniowego. A natom ja oka i ucha.

UL Antropometrja.
A. P o m i a r y  c e c h  a n a t o m i c z n y c h .  1) W aga i ważenie.

2) W zrost w postaw ie stojącej (wzrdstomierz, antropom etr M artina),
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3) W zrost w postawie siedzącej, 4) Siąg. 5) T rzy  obwody klatki p ie r
siowej, (taśm a m etryczna metalowa i ceratowa). 6) Rozszerzalność płuc 
szyli am plituda oddechowa. 7) Średnica piersiowa przedniotylna (du* 
ży cyrkiel kabłąkowy), 8) Średnia piersiowa poprzeczna (tenże przy* 
rząd). 9) W skaźnik piersiowy. 10) Szerokość ram ion czyli średnica 
bi*akromialna (duży cyrkiel). 11) Obwód ram ienia (taśm a m etryczna). 
12) Długość kończyny górnej i dolnej. 13) Długość ramienia. 14) Dłu* 
gość przedram ienia. 15) Długość palców. 16) K ontury ręki. 17) K ontury 
stopy. 18) N ajw iększa średnica przednio*tylna czaszki, brana zapomo* 
cą cyrkla kabłąkowego Broca lub kefalom etru Petersena. 19) Najwięk* 
sza średnica poprzeczna czaszki (te same przyrządy). 20) W skaźnik 
kefaliczny czyli główny. 21) W ysokość czaszki czyli średnica pionowa 
(górna część antropom etru). 22) Obwód czaszki (taśm a m etryczna). 
23) K ontury czaszki i asym etrje (taśm a ołowiana). 24) Szerokość twa* 
rzy. 25) Prognatyzm . 26) Szerokość ucha. 27) W ysokość ucha. 28) Wv? 
sokość całej głowy.

B. P o m i a r y  f i z j o l o g i c z n e .  1. Badanie pojem ności odde* 
chowej zapomocą spirom etru V erdina oraz spirom etru Boulitte‘a. 2. Po* 
miary siły mięśniowej ręki praw ej i lewej zapomocą dynam om etru 
(modele Collina dla dorosłych i dla dzieci oraz model Pizzoliego). Za* 
stosowanie dynam om etru (przyrząd dodatkow y) do mierzenia siły mię* 
śni grzbietowo*lędźwiowych. 4. Badanie pracy mechanicznej i znużę* 
nia zapomocą ergografu Mossa, przy użyciu kim ografjonu i zwyczaj* 
nego m etronomu. Krzywe znużenia. 5. P róba w ytrzym ałości fizycznej 
(utrzym ywanie wyciągniętych ramion). 6. Badanie krzyw ych oddycha* 
nia zapomocą pneumografu (metoda graficzna samozapisywania zja* 
wisk), przy użyciu kim ografjonu, bębenków M arey‘a, chronografu 
Jaąueta lub zapisywacza elektrycznego. 7. Badanie krzyw ych tę tna 
zapomocą sfigmografu. 8. Badanie bicia serca zapomocą kardjografu.
9. Badanie tę tna w łoskowatych naczyń zapomocą pletysm ografu.
10. Określenie tę tna zwykłemi m etodami lekarskiem i (przez wyczu* 
wanie).

IV . Zm ysły .

A. C z u c i a  s k ó r n e .  Lokalizacja wrażeń dotykowych. Próg prze* 
strzenny badany estezjom etrem  rozsuwanym. Este^jom etr systemu 
Bineta (na kartonikach). Złudzenie A rystotelesa. Badanie ucisku ba* 
restezjom etrem  Eulenburga. W yszukiw anie punktów  uciskowych. AL 
fabet Braille‘a dla ociemniałych. Rysunki dla ociemniałych. W rażliwość 
na działanie elektryczności (cewka Rhumkorffa). W rażliwość na zim* 
no i ciepło badana zapomocą prostych term o*estezjom etrów i przyrzą* 
du Kiesowa (przy użyciu naczynia z wodą i term om etru). W rażliwość 
na ból badana algezjometrem Gherona i prądem  elektrycznym . Per*
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cepcja stereognostyczna badania zapomocą worka Seguina i kartonów  
Claparede‘a i M arkowej (określenie różnicy krzywizn).

B. Z m y s ł  m i ę ś n i o w y .  1. Porównanie ciężarków o różnej wa« 
dze, lecz o jednakow ym  wyglądzie (pudełeczka Bineta, flakoniki itd.).
2. Porównywanie ciężarków ręką praw ą i lewą (dwa jednakowe ciężar* 
ki o jednakow ym  wyglądzie). 3. Iluzje mięśniowe (ciężarki jednakowe 
pod względem wagi, lecz o różnych rozmiarach). 4. N iektóre testy  zrę* 
czności ruchowej: punktow anie na papierze oraz szybkość ruchów 
określana graficznie na kim ografjonie; test sortow ania (szybkość i wy* 
bór); test kuleczek m etalowych (szybkość i precyzja); test celowania 
(precyzja ruchów); nawlekanie paciorek (szybkość i wybór); przyrząd 
Sommera do zapisyw ania drżenia rąk  (w trzech kierunkach przestrze* 
ni), mogący służyć również dla eksperym entów  kontroli ruchowej; te* 
sty  stałości i pewności ruchów (testy  kreślenia); testy  rytm om etrji 
(przy użyciu kim ograf jonu). T esty  zmysłu mechanicznego Rossolimo.

C. W z r o k .  Badanie pobudliwości wzrokowej tablicą optometrycz* 
ną Snellena i tablicą M onoyera. Porównywanie linij. Badanie zmysłu 
chromatycznego i diagnoza ślepoty na barw y dokonana zapomocą włó* 
czek Holmgrena, tablic Nagła i tablic pseudo*izochromatycznych 
Stillinga oraz sposobami prostszem i (kwadraciki kolorowych papierów 
i t. d.). Kodeks barw. Stereoskop. Anaglify. Stroboskop. Figury i ry* 
sunki do złudzeń optycznych. Badanie pola wzrokowego perym etrem  
(kam pim etrem ) Pizzoliego. Praw a mieszania barw  badane zapomocą 
aparatu wirującego Kirschm ana i zwyczajnej wirówki. Krążki wiru* 
jące o jednej barwie z większą lub m niejszą domieszką drugiej barwy. 
Badanie zapomocą w irujących krążków  progu pobudliwości na daną 
barwę i progu różnicowego. K rążek o barwach tęczy (krążek New* 
tona). Krążki o barw ach dopełniających i t. d. Krążki o promieniach 
czarnych i białych. K rążki w irujące do badania zjawisk kontrastu  
barw. Figury Kirschmana, w irujące na krążku N ew tona i dające zależ* 
nie od nich ustawienia, złudzenia, powidoki, konstrasty  i t. d. Iradjacja. 
Kolorowe żelatyny. K rążek M assona i prawo W ebera. Rysowanie lek* 
kich cieni tuszem  (Fechner) i oglądanie ich przez ciemne okulary. Eks* 
perym ent Bouguera ze świecą.

D. S ł u c h .  Badanie pobudliwości słuchowej zapomocą zegarka, gło* 
su ludzkiego i m łoteczka Politzera. W rażliwość na wysokość tonów 
badaną gwizdawką G altona i kam ertonem . Rozróżnianie jakości to* 
nów. O rjen tac ja  słuchowa.

E. Z m y s ł  w ę c h u .  Pudełko olfaktom etryczne, zawierające sub* 
stancje wonne. Próg pobudliwości, próg różnicowy i ilość substancyj 
rozpoznawanych. Palenie substancyj wonnych. Badanie olfaktom etrem  
Zw aardem akera.

F. Z m y s ł  s m a k u .  Pudełko gustatom etryczne, zawierające sub* 
stancje o czterech zasadniczych smakach. Roztw ory o rozm aitej sile.
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V. Pamięć.

Badanie pamięci werbalnej słuchowej i wzrokowej natychm iastow ej 
zapomocą testów  stopniowanych, ułożonych w  laboratorjum  psycho* 
logicznem przez grono słuchaczy (pamięć zgłosek, liczb, wyrazów bez 
związku, zdań, krótkich opowiadań, pamięć wierszy, pamięć logicz* 
na). Badanie pamięci wzrokowej i typów  pamięciowych tabliczką Ja* 
neta o 25 liczbach. Badanie typów  pamięciowych m etodą Cohna. Ba* 
danie pamięci figur geom etrycznych (tabliczką Bernsteina, m etoda 
odpoznania). Pamięć przedm iotów  konkretnych. Pam ięć obrazków. 
Pamięć skojarzeniowa (pamięć w yrazów skojarzonych z sensem i wy* 
razów skojarzonych bez wyraźnego sensu). Pamięć barw. Pamięć ba* 
dana m etodą powtarzań. Reprodukcja przy pamięci długotrwałej. Za* 
pomnienie i jego oznaczenie liczbowe. M etoda rekonstrukcji. Intros* 
pekcja przy powstawaniu wyobrażeń. Eksperym enty z mnem om etrem  
Ranschburga (aparat, akum ulatory, m etronom  rtęciowy, klucz, ser ja 
testów ukazujących się w aparacie) nad pamięcią wzrokową natych* 
miastową, pamięcią skojarzeniową, nad łatwością zapam iętyw ania za 
pomocą powtórzeń, i nad szybkością pracy umysłowej przy rozwiązy* 
waniu krótkich zadań arytm etycznych.

VI. Uwaga, obserwacyjność i przyswajanie.

M etoda psychochronom etryczna badania uwagi zapomocą chrono* 
m etru elektrycznego d ‘Arsonvala, mierzącego czas w setnych sekundy 
(patrz: Skojarzenia). Czas reakcyj psychicznych słuchowych, .wzroko* 
wych i dotykowych. Uwaga badana próbą wykreślania liter Bourdona 
(testy ułożone przez D*ra Jaroszyńskiego). Próba dodaw ania Kraepe* 
lina (testy  ułożone przez D*ra Jaroszyńskiego). M etoda estezjometry* 
czna przy odwracaniu uwagi. M etoda zwężenia pola wzrokowego 
(kampimetr). M etoda rachowania krążków  Bernsteina. M etoda zau* 
ważenia błędów, opuszczeń lub zmian. Naw lekanie paciorek. Badanie 
podzielności uwagi przez liczenie kółek i krzyżyków  (Bernstein). Li* 
czenie gwiazdek bez w yboru i z wyborem (Bernstein). Badanie uwagi 
bez wyboru i z wyborem  sposobem Rossolimo (karton z otworkami). 
Badanie wpływu uwagi na oddychanie i krążenie (m etoda graficzna). 
Próba uwagi zapomocą tachistoskopu szkolnego Nieczajewa. Ser ja  
testów ułożona przez Rossolimo do tachistoskopu (m etoda odpozna* 
wania figur w tachistoskopie, m etoda sądu, m etoda reprodukcji, me* 
toda odpoznawania barw). Eksperym enty tachistoskopow e zapomocą 
figury W irtha oraz elementów prostych (kropki, kreski) i złożonych 
(litery, zgłoski, wyrazy, zdania, obrazki). W pływ  przysw ajania. Aper* 
cepcja i zakres świadomości. Badanie apercepcji słuchowej (metronom).

Badanie obserwacyjności zapomocą kartonu Bineta. Próba nad asy*
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milacją Heilbronnera (rysunki coraz dokładniejsze). Opis obrazków 
z punktu widzenia obserwacyjności.

VII. Wyobraźnia.

Zw ykła m etoda reprodukcji po upływie pewnego czasu. Próba Mas* 
selona (ułożenia zdania na podstaw ie trzech wyrazów). Pokazywanie 
obrazków w tachistoskopie. N iedokończone rysunki. N iedokończone 
opowiadania. (Stosowaną tu  niekiedy m etodę kom binacyjną Ebbing* 
hausa i m etodę przyczyn i skutków Dawida zaliczyć należy do testów  
myślenia). M etoda opowiadań. M etoda zestawień (łamigłówki, puzzle). 
T est przestawień (Claparede).

VIII. Zeznania.

M etoda obrazkowa Sterna. Opis przedmiotów.

IX. Skojarzenia.
Badania szybkości skojarzeń zwykłym chronografem, mierzącym 

czas w piątych częściach sekundy i zapomocą chronom etru elektrycz* 
nego d‘Arsovala, mierzącego czas w setnych sekundy. Skojarzenia 
wolne i skojarzenia powiązane (nadrzędność, podrzędność, skutek, 
przyczyna, cel, calość*część itd.). Badanie jakości skojarzeń i ich kia* 
syfikacja. M etoda asocjacyjna Junga.

X. Psychochronometrja.

Badania zapomocą chronom etru elektrycznego d ‘Arsonvala. Prócz 
czasu reakcyj prostych czuciowo*ruchowych (patrz VI) bada się czas 
reakcyj złożonych (czas wyboru, czas rozróżniania, czas sądu, czas pa* 
mięci). Co do skojarzeń, patrz  IX.

XI. Myślenie.

Definicje wyrazów. Słownik. Zdolność uogólniania pojęć. Pojęcia 
liczbowe. Porównywanie i odróżnianie. Utożsamianie. Klasyfikacja. 
Logiczne przeciwieństwa albo analogje. Sylogizmy. A bstrahow anie 
cech. Rozumienie treści obrazka i typy  umysłowe percepcyjne Bineta. 
Rozumienie treści opowiadania. Pytania rozumowe. O bjaśnienie zna* 
czenia przysłów. M etoda indukcyjna Troszyna. Zm ysł krytyczny (kry* 
tyka zdań niedorzecznych i nielogiczności w obrazkach). Porządko* 
wanie obrazków  (m etoda przyczyn i skutków  Dawida). M etoda uzu* 
pełnień Ebbinghausa (testy  ułożone przez D*ra Jaroszyńskiego). Mo* 
dyfikacja tej m etody przez Sterna. Łamigłówki i zagadki. T esty  ro* 
zum owania W incha i Burta.
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XII. Inteligencja.

S k a l a  i n t e l i g e n c j i  B i n e t  * S i m o n .a  dem onstrow ana na 
dzieciach różnego wieku. T a sama skala w m odyfikacji U niw ersytetu 
Stanfordzkiego (Term an) ze specjalnem uwzględnieniem now ych te* 
stów (test piłki i pola, test pomysłowości, pisanie tajnym  alfabetem  
według kodeksu itd.).

P r o f i l e p s y c h o l o g i c z n e R o s s o l i m o  opracowane na dzie* 
ciach. Badanie dzieci anorm alnych skróconą m etodą Rossolimo.

T esty  S a n t e  d e S a n c t i s a d o  badania dzieci anormalnych.
T esty  H e r d e r s c h e g o  do badania dzieci głuchoniemych (demon* 

stracje w Instytucie Głuchoniemych i Ociemniałych).
T esty  selekcyjne dla inteligencji W . S t e r n a .
T esty  selekcyjne dla inteligencji M o e d e g o ,  P i ó r k o w s k i e g o  

i W o l f f  a.
T e s t y  z b i o r o w e  a m e r y k a ń s k i e  d o  b a d a n i a  i n t  e 1 i* 

g e n c j i  (testy  narodowe, testy  O tisa, S tandard Educational T ests 
H aggerty‘ego, M entim eter, testy  grupowe Term ana, testy  grupowe 
Dearborna). Próby uzupełnień, wyszukiwanie cech zasadniczych, ana* 
logje, przeciwieństwa, skojarzenia, postępowanie według określonych 
kierunków, przysłowia, orjentow anie się w częściach i położeniu figur 
geometrycznych, próba labiryntu Porteusa, klasyfikacja, niedorzecz* 
ności rysunkowe, itd.

XIII. Uczucia.

Badanie uczuć zapomocą m e t o d y  e k s p r e s j i  (wpływ rozmai* 
tych wzruszeń na oddychanie i na tętno, zapisywanie na kimografjo* 
nie; badanie mimiki).

B a d a n i e  u c z u ć  e s t e t y c z n y c h .  Podstaw y estetyki ekspery* 
m entalnej. Uczucia estetyczne proste (kształty, barw y—m etody Fech* 
nera). Uczucia estetyczne złożone: ocena obrazków  z punktu widzenia 
estetycznego (ikonologja estetyczna). Poczucie komizmu.

K o j a r z e n i a  o n a s t r o j u  p r z y j e m n y m  l u b  p r z y k r y m  
(Nieczajew).

X IV . Wola.

N iektóre testy  ruchowe dające się zastosować do badania woli: test 
szybkości ruchów, badanie w ytrzym ałości na zmęczenie, czas reakcji 
czuciowo*ruehowej, wystukiwanie taktu  (rytm om etrja), n iektóre pró* 
by Rossolimo itd.

N iektóre próby uwagi dowolnej.
Badanie sugestyjności: oparcie się sugestji przy ocenianiu długości 

linij (lineał Bineta), sugestje ciężaru, słuchu, smaku, dotyku itd. (nie*
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które testy  Rossolimo i Nieczajewa). O dporność na automatyzm, na 
pytania i zlecenia sugestjonujące (Binet, Stern).

T esty  am erykańskie woli i tem peram entu D owney‘a).

X V .  Charakterystyka uczniów.

Z eszyty  indywidualne. Rozm aite typy  zeszytów indywidualnych 
(wzory zeszytów). Psychografja.

IV. SEM IN A R IA  PSY CH O LO G ICZN E.

Zajęcia sem inaryjne odbyw ają się w IV  sem. studjów, w wymiarze 
2*ch godz. tygodniowo, z punktu widzenia sprawozdawczego lub oceny 
krytycznej przeczytanych książek, poczem następuje dyskusja. Celem 
sem inarjów jest z jednej strony dopełnienie wykładów przez analizę 
autorów, z drugiej zaś — wdrożenie słuchaczy do czytania i osobistej 
oceny prac oryginalnych. W śród  książek zreferow anych wymienimy: 
M eumann: Intelligenz und Wille; tegoż autora: Oekonomie und Tech* 
nik des Gedachtnisses; R ibot: Logika uczuć. Dawid: Inteligencja, wola 
i zdolność do pracy; V an Biervliet: La Memoire; Szereg prac nad mło* 
dzieńczością (Stanley—Hall, Evard, M endousse itd.); Prace W. Sterna 
nad inteligencją i wiele innych. Tem atem  prac sem inaryjnych mogą 
być również sprawozdania z prac osobistych słuchaczy.

V. PRA CE D YPLOM OW E Z  PSY CH O LO G JI PE D A G O G IC Z N E J.

Pewna liczba słuchaczy pisze prace dyplomowe z dziedziny psycho* 
logji pedagogicznej. Mogą być niemi prace krytyczne i sprawozdawcze 
oraz badania osobiste. T e ostatnie przyjm ow ane są o tyle, o ile istot* 
nie mogą wnieść coś do nauki t. j. w takim  tylko razie, gdy kandydat 
wykaże znajom ość specjalną w ybranego przedm iotu i jego literatury, 
jeśli ma zdolności eksperym entatorskie, rozporządza potrzebnym  cza* 
sem dla sumiennego wykończenia pracy i jeśli praca jego odpowiada 
wymaganemu poziomowi naukowemu.

Podobne prace prowadzić się może jedynie pod ścisłem kierownic* 
twem profesora. Celem zużytkowania badań niektórych słuchaczy i dla 
ułatwienia techniki pracy profesora w prowadzono system prac zbio* 
rowych, dokonyw anych przez grono słuchaczy, z których każdy opra* 
cowuje pewien dział; na całość zaś składają się wszystkie poszczegól* 
ne prace. Podobne prace były już dokonywane (badania nad definicją 
u dzieci, badania nad rozw ojem  pamięci w erbalnej). Pozatem  były 
przyjm owane i badania osobiste poszczególnych słuchaczy (badanie 
charakteru, ankieta nad ulubionemi przedm iotam i szkolnemi itd.).
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v/ PRACE N A U K O W E LA BO RATO RJU M  PSYCHOLOGICZ*
N EG O .

Do niezmiernie ważnych zadań laboratorjum  psychologicznego na* 
leży dokonywanie i publikowanie prac naukow ych z dziedziny psycho* 
łogji pedagogicznej. Pomimo dużej trudności, jaką nastręcza w obec^ 
nej dobie prowadzenie pracy naukowej, tem bąrdziej, że laboratorjum  
psychologiczne mieści się w lokalu niew ystarczającym  i wogóle nie* 
odpowiednim pod każdym  względem i nie rozporządza tem i wszyst* 
kiemi pomocami, do których niewątpliwie m iałoby prawo, to jednak 
od chwili powstania laboratorjum  psychologicznego poczynione zo
stały przez jego kierowniczkę kroki celem zorganizowania pracy nau* 
kowej i dostarczenia pedagogice polskiej tych podstaw  teoretycznych, 
które są niezbędne dla jej rozwoju. Laboratorjum  psychologiczne dą
ży do tego, aby stać się jednem  z ognisk pracy tw órczej w tej dzie* 
dżinie. W śród prac prowadzonych, pewna ilość je s t na ukończeniu. 
Badania prowadzone są bądź w samem laboratorjum , bądź w szkołach 
pod egidą pracowni psychologicznej. W chodzą tu w skład prace pro* 
fesora, asystentów, niektórych słuchaczy i pewnego grona współpra* 
cowników, których udział mógłby być nierównie większym, gdyby 
szczupłość instalacji nie stała na przeszkodzie. W yliczym y główne te* 
m aty dotychczas opracowywane: 1) badania nad inteligencją dzieci 
i młodzieży dla celów selekcyjnych; 2) badania nad rozw ojem  czaszki 
w związku ze wzrostem, wagą i inteligencją uczniów; 3) norm y dla pa
mięci werbalnej dzieci szkół powszechnych; 4) przew odnik dla m etody 
testów  umysłowych; 5) badania nad definicją u dzieci; 6) charakterys-- 
tyki uczniów; 7) badania nad szybkością ruchów dowolnych; 8) w ybór 
zawodu u młodzieży polskiej (wyniki statystyczne obszernej ankiety);
9) wzruszenia u dziecka; 10) badania nad złudzeniem mięśniowem. 
Czynione są obecnie próby przystosowania niektórych testów  amery* 
kańskich dzieci polskich.

M. GRZEGORZEWSKA

KURS PSYCHOsPF.D A G O  GIKI D ZIE C I A N O R M A L N Y C H  
W  PA Ń STW O W Y M  IN STY TU C IE PE D A G O G IC Z N Y M  

W  W A RSZA W IE.

W prowadzenie kursu psycho*pedagogiki dzieci anorm alnych do pro* 
gramu Państwowego Instytutu  Pedagogicznego w W arszaw ie wymaga 
wyjaśnień, k tóre tu  podajem y w zarysie \

1 O znaczeniu takiego kursu pisałam już w innem miejscu, patrz: M. G r z e g o* 
r z e w s k a .  Znaczenie psycho*pedagogiki dziecka anormalnego w studjach nauczy* 
cielą (Ruch Pedagogiczny, styczeń—marzec 1921, nr. 1 — 3).
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W ychow ania dzisiaj nie można pojąć inaczej, jak  tylko w świetle 
szeregu nauk takich, jak  biolog ja, fizjolog ja, psycholog ja, socjolog ja, 
psychiatrja, itd. N auka o anorm alnych daje w tym  względzie szerokie 
podstawy. Skłania ona nietylko do poznania tych dzieci, lecz do wni* 
knięcia w istotę rozm aitych anomalij i zboczeń oraz do wyjaśnienia 
ich przyczyny i mechanizmu. W ykazuje ona współzależność strony 
psychicznej i fizycznej, znaczenie dziedziczności i wpływu środo* 
wiska. Oczywiście, zagadnienia te  są bardzo żywotne, opracowywane
i w szkolnictwie dzieci normalnych, jednakże w dziedzinie kształcenia 
anorm alnych w ystępują ze specjalną siłą; podkreślają konieczność 
tych dochodzeń w stosunku do każdej jednostki, zm uszają do pozna? 
nia biologicznych i społecznych warunków  życia każdego bez w yjątku 
wychowanka. T en  sposób ujm owania rzeczy oddziaływa już kształcąco 
na każdego nauczyciela, k tó ry  się z tą  pracą zetknie, gdyż wskazuje 
mu uzasadnioną zupełnie potrzebę poznania w arunków życia poza? 
szkolnego ucznia i rozszerzenia w spółpracy domu ze szkołą.

Zw róćm y dalej uwagę na inne wartości, jakie daje poznanie dziecka 
anormalnego dla poznania dziecka normalnego. M etoda badań patolo* 
gicznych zaliczona być może do najw ażniejszych m etod psychologicz* 
nych. Różne stany patologiczne, wpływ ające na dysocjację mechanizmu 
umysłowego, ułatw iają zrozumienie jego normalnego funkcjonowania. 
Śledząc zaburzenia, spowodowane w ogólnym rozwoju psychicznym 
osłabieniem jakiejś funkcji, łatwiej możemy poznać jej rolę i znaczę* 
nie. Psychopatologja i obserw acja dzieci anorm alnych pozwoli przeto 
nauczycielowi*wychowawcy głębiej poznać stany normalne, gdyż ja* 
śniej zda on sobie sprawę z poszczególnych funkcyj w całokształcie 
życia psychicznego, oceni lepiej istotę ich i znaczenie w mechanizmie 
umysłowym, ich w zajem ny stosunek, zawiłe powiązania i współzależ* 
ność. Zaburzenia w dziedzinie uczucia i woli pozwolą mu zrozumieć 
znaczenie tych czynników w życiu indywidualnem jednostki i uzależ* 
nioną od ich rozw oju równowagę i sprawność psychiczną. Pozna wre* 
Szcie głębiej t. zw. wady dziecka, jak  lenistwo i kłamstwo, zrozumie 
ich istotę, przyczyny i uzależni od tego sposoby leczniczego oddziały* 
wania, wiedząc do czego mogą doprowadzić źle pojęte i mylnie stoso* 
wane metody.

O d badań i prac nad anormalnemi uzależniony jest w wysokiej mie* 
rze rozwój m etod nauczania w szkole dla dzieci normalnych. Szkol* 
nictwo specjalne1 jest jakgdyby w arsztatem , na k tórym  się te m etody 
wypracowują. N acisk położony w pedagogice na indywidualizację, 
kształcenie zmysłów, konkretyzm , poglądowość, koncentrację itp.,

1 Szkolnictwo dla anormalnych różnego typu, t. j. dla głuchoniemych, ociemniałych, 
upośledzonych moralnie i upośledzonych umysłowo, otrzymało w większości krajów  
nazwę s p e c j a l n e g o ;  nazwa ta  przyjęła się i u nas.
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w pracach nad anormalnemi czerpią podstaw y. Jako jaskraw y przy* 
klad tego wpływu może służyć system  M ontessori, zasadniczo zbudo* 
wany na pracach Seguina i Bourneville‘a.

Obok wielkich zboczeń, k tóre przesuw ają dziecko ze szkoły zwy* 
klej do szkoły specjalnej, spotykam y na każdym  niemal kroku w do* 
mu i szkole różnego typu odchylenia, odstępstw a od t. zw. normalnego 
dziecka i ten fakt wskazuje wyraźnie na potrzebę poznania isto ty  i za* 
łożeń szkolnictwa specjalnego przez nauczyciela szkoły zwyczajnej.

N asuwa się wobec tego pytanie, jak  udostępnić całemu nauczyciel
stwu zetknięcie się bezpośrednie z tą  dziedziną pracy. W  obecnych 
warunkach jedyną drogą byłoby wprowadzenie kursu psycho*pedago= 
giki leczniczej na ostatn i rok studjów  sem inaryjnych oraz do insty* 
tutów  pedagogicznych i studjów  pedagogicznych przy uniwersyte* 
tach. W ykłady winny być połączone z dem onstrowaniem  różnych ty* 
pów dzieci anorm alnych i ze zwiedzaniem przytułków  i zakładów spe* 
cjalnych różnych kategoryj. Obznaj mienie się z tym  przedm iotem  ma 
jeszcze tę ważną stronę praktyczną, że przygotow uje nauczycieli do 
współpracy przy selekcji dzieci anorm alnych ze szkół powszechnych 
do szkół specjalnych.

Podajem y niżej program  kursu psycho*pedagogiki dzieci anormal* 
nych, którego niektóre działy zostały już w prowadzone w Państwo* 
wym Instytucie Pedagogicznym w W arszaw ie w roku 1922*23. Całość 
kursu obejm uje 2 godz. tygodniowo w ciągu roku. W ykłady łączą się 
ze zwiedzaniem zakładów specjalnych.

1. Znaczenie naukowe i społeczne opieki wychowawczej nad anor* 
malnemi.

2. Rys historyczny rozwoju tej dziedziny.
A. Z arys dziejów wychowania upośledzonych umysłowo.
Francja, jako prom otorka tego ruchu. C harakter opieki nad idjotam i 

przed końcem XVIII wieku. Pinel. Zróżnicowanie idjotyzm u i obłędu. 
Esąuirol. Zapatryw anie ówczesne na istotę idjotyzm u i na stosunek 
do niego akcji wychowawczej. Dzieło Itarda: „Dziki z A veyronu“. 
Stanowisko Pinela i Itarda w sprawie charakteru opieki nad „Dzikim 
z A veyronu“. Dwa program y wychowawcze Itarda. C harakterystyka 
tych programów. W yniki pracy Itarda. Geneza tak  zw. „m etody fizjo* 
logicznej" wychowania. Pereira. W nioski z jego pracy. Stosunek Itar* 
da do pracy Pereira‘y- W pływ pracy Itarda na rozwój opieki wycho* 
wawczej nad idjotam i. Koniec I okresu h isto rji kształcenia idjotów. 
C harakterystyka tego okresu. — O kres II (od 1837 r.). Dzieło Seguina. 
Określenie idjotyzm u i oparte na niem stanowisko Seguina w spra* 
wie wychowalności idjotów. Prace Seguina w dziale organizacji i me* 
todyki wychowania. Podstaw a systemu wychowawczego Seguina. P ra
ce Guggenbiihla. Pierwsze zakłady dla idjotów . — O kres III. Bourne* 
ville. Stosunek jego do pracy Seguina. Określenie idjotyzm u. System
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wychowawczy i m etody kształcenia. Szkolnictwo specjalne dla upo* 
śledzonych umysłowo typu niedorozwiniętych i głuptaków (debilów
i imbecylów), jako zdobycz czasów ostatnich. Dzieje wychowania 
upośledzonych umysłowo w Polsce.

B. Z arys dziejów w ychowania dzieci głuchoniemych.
Pierwsze próby nauczania głuchoniemych. Rozwój m etody tak  zw.

„fizjologicznej". L A b b e  de 1‘Epee, założyciel pierwszej szkoły dla 
głuchoniemych. D alszy rozwój m etod nauczania. Mimika a mowa ust* 
na. D zieje wychowania głuchoniemych w Polsce.

C. Z arys dziejów wychowania dzieci ociemniałych.
C harakter opieki nad ociemniałymi do końca X VIII wieku. Ówczes*

ny pogląd na ociemniałych. D iderot: „Lettre sur les Aveugles“... Zna? 
czenie tej pracy w rozwoju opieki nad ociemniałymi. Pierwsze próby 
nauczania ociemniałych. V alentin Haiiy. H istorja rozwoju pisma dla 
ociemniałych. Braille. Pierwsze szkoły dla ociemniałych. D zieje wy* 
chowania ociemniałych w Polsce.

D. Z arys dziejów wychowania dzieci upośledzonych moralnie.
3. Rys porównawczy rozw oju szkolnictwa specjalnego w różnych 

krajach. Organizacja. D ane statystyczne.
4. Zwyrodnienie. Zasadnicze teorje  dziedziczności. Czynniki biolo* 

giczne i społeczne zwyrodnienia. Zw yrodnienie fizyczne i psychiczne. 
S tygm aty som atyczne zwyrodnienia. Zwyrodnienie moralne. Współ* 
czesna w artość teorji Lombroso. Stosunek niedorozwoju moralnego 
do przestępczości. Upośledzenie umysłowe i moralne. Dzieci tak  zw. 
„niewychowalne“ i „wychowalne". Typ aspołeczny i antispołeczny. 
Stosunek niedorozwoju umysłowego do przestępczości. Nerwowość 
dziecka i jej przejawy.

5. Rozwój fizyczny i psychiczny dziecka anormalnego. Zasadnicze 
różnice z rozw ojem  dziecka normalnego. Zaburzenia postrzegania. Za* 
burzenia uwagi. Zaburzenia pamięci. Zaburzenia wyobraźni. Zaburzę* 
nia inteligencji. Leczenie pedagogiczne tych anomalij.

6. Klasyfikacja dzieci anormalnych. D efinicja dziecka anormalnego. 
Podstaw y klasyfikacji. Zasadnicze typy  patologiczne. N iektóre kon* 
stytucje psychopatyczne: ogólno*degeneracyjna, histeryczna, neuraste? 
niczna. Stenicy i astenicy. Leczenie pedagogiczne. Padaczka (epilep* 
sja). Pląsawica. Oligofren ja. Kretynizm. Mongolizm. T ypy dziecka 
idjoty, głuptaka (imbecyla) i niedorozwiniętego (debila). Przykłady 
różnego typu klasyfikacji dzieci anorm alnych (Philippe i Boncour, De* 
moor, Binet, Sollier, Decroly, Sante de Sanctis).

7. Selekcja. K ryterjum  przy  klasyfikacji i selekcji dzieci anormal* 
nych. M otywy, decydujące o przesłaniu dziecka do szkoły specjalnej. 
Obserwacje i badania. Rola lekarza i pedagoga. T esty  używane przy 
selekcji. Skala m etryczna Binet*Simona (w oryginale i w przeróbce 
U niw ersytetu Stanfor^dzkiego). Próba skrócona Rossolimo. T esty  San*
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te de Sanctisa. M etoda asocjacji i inne metody. O cena tych testów  ze 
stanowiska selekcji anormalnych. Systemy selekcji. System Mannheim® 
ski. T ak  zw. „klasy obserwacji**. P ro jek t D ecroly‘ego. W spółpraca nau* 
czyciela szkoły powszechnej przy selekcji dzieci anormalnych.

8. Naczelne zadania wychowawcze szkolnictwa specjalnego. Przy* 
stosowalność do życia. Samowystarczalność. Podstaw owe zasady wy* 
chowania i nauczania dzieci anormalnych. Poznanie dziecka, indywidu* 
alizacja, konkretyzm  i nauczanie poglądowe, koncentracja. M etoda tak 
zw. „ośrodka zainteresowania**. Praca ręczna jako punkt wyjścia nau* 
czania i wychowania. System atyka i m etody kształcenia zmysłów.

Rzut oka na m etody kształcenia głuchoniemych. M owa ustna. Ar* 
tykulacja. Rzut oka na m etody kształcenia ociemniałych. Psycho*fizjo* 
logiczne podstaw y tych metod. O rjentacja w przestrzeni. Pismo Bra* 
ille*a i jego psychologiczne podstaw y. Prace ręczne. Pomoce naukowe.

Rzut oka na m etody kształcenia upośledzonych umysłowo. Kształ* 
cenie zmysłów. Roboty ręczne. M etodyka pogadanek. M etodyka ra* 
chunków. M etodyka czytania i pisania. M etodyka gim nastyki, gier i za* 
baw. W ycieczki. Pomoce naukowe.

W pływ  m etod nauczania w szkolnictwie specjalnem na rozw ój me* 
tod w szkolnictwie dla dzieci normalnych.

9. Podstaw y organizacyjne zakładów wychowawczych dla różnego 
typu dzifeci anormalnych. T ypy szkół i zakładów  specjalnych. Ekster* 
naty. In ternaty . Zakłady ogólno=kształcące lub w połączeniu z przygo* 
towaniem zawodowem. Szkoły*fermy. W arsztaty . K olonje rodzinne. 
Przykłady takich organizacyj.

Nauczanie klasowe i przedmiotowe. Zasadnicze rysy program u i je* 
go zakres. Plan zajęć. Instalacja izb szkolnych. Jako przykład zakład 
Decroly*ego dla upośledzonych umysłowo i jego metody.

10. Nauczyciel wychowawca. Nauczanie i wychowanie jako niepo* 
dzielna całość. W spółpraca z domem. W spółpraca z lekarzem. Zeszyty  
biograficzne dzieci.

11. W ybór zawodu i przygotowanie zawodowe. Doniosłość tego za* 
gadnienia z punktu widzenia społecznego. O rganizacja opieki poza* 
szkolnej nad dzieckiem anormalnem.
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