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1. JOTEYKO. JAYY Y

NAUKI PSYCHOLOGICZNE
W PANSTWOWYM INSTYTUCIE PEDAGOGICZNYM
W WARSZAWIE.

Panstwowy Instytut Pedagogiczny w Warszawie, ktérego otwarcie nastapilo w dniu
28:go listopada 1918 roku, ma na celu:

1) przygotowanie pedagogiczne nauczycieli dla szkél $rednich i seminarjow naus

" czycielskich;

2) prowadzenie prac naukowych z dziedziny pedagogiki i psychologiji.

Instytut jest rownowazny ze studjami pedagogicznemi, zakladanemi przy Uniwer:
sytetach. Na dwuletni program Instytutu sklada sie¢ szereg kurséw, seminarjow, Céwis
czen, hospitacyj i t. d.

Zajmiemy sie¢ tu jedynie organizacja nauk psychologicznych, t. j. temi wykladami
i ¢wiczeniami, ktére zwigzane sg z katedrg psychologji lub tez dokola niej si¢ grus
puja, poczawszy od 1 lutego 1920 roku, t. j. od chwili rozpoczecia naszych prac w Ins
stytucie.

Nauki psychologiczne stanowia zespol dyscyplin, §ciSle skoordynowanych, na ktére
si¢ skladaja:

1) Kurs psychologji ogclnej (3 godziny tygodniowo w ciagu jednego roku);

2) Kurs psychologji pedagogicznej (4 godz. tygodniowo w ciggu jednego roku);

3) Cwiczenia w laboratorjum psychologicznem (2 godz. tygodniowo w ciggu jednes
go roku dla kazdej grupy sluchaczy, zloZzonej z 10:ciu oséb);

4) Seminarjum psychologiczne (2 godz. tygodniowo w ciagu IV seniestru studjow):

5) Kurs psychopedagogji dzieci anormalnych, prowadzony przez D:ra Marje Grze:
gorzewska (2 godz. tygodniowo w ciagu jednego roku).

Ogolem wige 12 godzin tygodniowo rozlozonych na dwa lata studjéw.

Lista éwiczen w laboratorjum powigksza si¢ stale z roku na rok skutkiem przygo:
towania nowego materjalu testowego. Do wykladéw sluza tablice i wykresy, ktérych
liczba réwniez wzrasta.

Drukujac niniejsze programy, mamy na celu nietylko ulatwienie pracy sluchaczom
Instytutu, lecz i ujednostajnienie programéw w wyzszych uczelniach oraz dostarcza-
nie wskazéwek nauczycielom. Rzecz zrozumiala, Zze nie mamy tu na mysli bezwzgled:
nego ujednostajnienia, same bowiem programy ulegaé powinny cigglemu ulepszaniu
i dopelnianiu i sa w pewnym stopniu zalezne od osobistych zapatrywan profesoréw.
Sadzimy, ze ta pierwsza praca, podjeta w tej dziedzinie w naszym kraju, przyniesé
moze pewien pozytek.

—
H' /]ugob I. KURS PSYCHOLOGIJI OGOLNELJ.
Program kursu prof. Dr. J. Joteyko.

Kurs jest roczny w wymiarze 3 godzin tygodniowo.
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61 I. NAUKI PEDAGOGICZNE.

Mozg. Topografja p6lkul mézgowych. Lokalizacje osrodkéw. Osrodek wzrokowy.
stuchowy, wechowy i smakowy. Osrodki ruchu i czucia ogélnego. Cztery osrodki mowy.
Agnozja. Afazja. Rozw6j mowy. Osérodki projekcyijne i osrodki asocjacyjne (Flechsig).
Wielki oérodek kojarzeniowy tylny, osrodek kojarzeniowy $redni, osrodek kojarzeniowy
przedni czyli czolowy. — Chemiczny sklad mézgu. Dzialanie anemji, asfiksji, trucizn.
Narkoza. Sen. Kora mézgowa, jako osrodek Zzycia psychicznego.

M6zdzek. Siedlisko rownowagi i koordynacji ruchéw.

Rdzefi przedluzony. Miejsce skrzyzowania drég czuciowych i ruchowych.
Miejsce pochodzenia kilku nerwéw. Siedlisko o§rodkéw automatycznych. Rdzen prze-
dluzony jako siedlisko zycia automatycznego.

Rdzen pacierzowy jako siedlisko zycia odruchowego i miejsce przebiegu
drég czuciowych i ruchowych.

Ruchy. 1. Odruch (refleks). Odruchy psychiczne. 2. Ruch automatyczny. 3. Ruch
dowolny.

Ogoélne uwagi o oSrodkach nerwowych i ich zwigzek z zZyciem
psychicznem. Wplyw hamujacy jednych osrodkéw na drugie. Sumowanie po-
budzen. Zwiazek Zycia psychicznego z organizacjy systemu nerwowego i ze stanem
fizjologicznym o$rodkéw. Wplyw choréb, uszkodzef. Wspolzalezno§é duszy i ciala.
Dane, zaczerpniete z ewolucji.

Anatomja i fizjologja nerwéw. Nerwy moézgowe. Nerwy rdzeniowe.
Funkcje specjalne i funkcje ogélne. Nerwy czuciowe i ruchowe. Pobudliwos$é i prze-
wodzenie. Prawo energji swoistej nerwéw. Szybkoéé¢ przewodzenia. Dzialanie bodZcow
(bodzce naturalne i bodzce sztuczne). Zmeczenie nerwow.

Anatomja i fizjologja mieéni Pobudliwoéé i kurczliwosé. Migsnie glad:
kie i migénie prazkowane. Dzialanie bodZcéw (bodZce naturalne i bodZce sztuczne).
Analiza skurczu migéniowego. Praca migéni. Energietyka. Jednostki energietyczne.
Znuzenie mies$ni. Toksyczna teorja znuzenia mig$niowego.

ROZDZIAL 1I. Teorje, wyjasniajace $wiadomos¢ i stosunek strony psychicznej
do strony fizycznej.

Okreslenie psychologji. Badanie faktéw psychicznych i dyspozycyj oraz dochodze:
pie do praw. Odgraniczenie psychologji od fizjologji, filozofji i logiki. Jej zwiazek
z temi naukami. Zjawiska subjektywne i objektywne. Pojecie §wiadomosci. Samowies
dza. Jazh. Osobowosé. Ciaglosé przebiegu $wiadomoécei. Rozszezepienie $wiadomosci.
Teorja materjalistyczna. Teorja monizmu. Teorja energietyczna fizjologow. Teorja
energietyczna Ostwalda. Teorja fenomenistyczna. Teorja paralelizmu psychofizycz:
nego. Teorja psychomonizmu. Psychofizyczna neutralno$¢ Sterna. Znaczenie energies
tyczne inteligencji.

ROZDZIAL 1Il. Metody psychologji i rys histcryczny.

Psychologja racjonalna i psychologja empiryczna. Psychologja ogélna i psychologja
r6znicowa (r6znosciowa), czyli dyferencjalna. Psychologja literacka, zyciowa'i nau-
kowa. Psychologja etniczna. Psychologja spoleczna. Psychologja zoologiczna. Psycholos
gja dziecka. Psychologja dynamiczna. Psychologja jako nauka czysta (teoretyczna)
i psychologja jako nauka stosowana (praktyczna). Psychognostyka i psychotechnika.
R6znice w metodach i celach badan.

Metody. Fakt psychiczny (zjawisko psychiczne) i dyspozycja jako punkt wyj:
scia w psychologji eksperymentalnej i obserwacyjnej. Wytwory psychiczne. Metoda
obserwaciji zewnetrznej, czyli metoda opisowa. Metoda obserwacji wewnetrznej (intro
spekcja). Mctoda cksperymentalna. Znaczenie eksperymentu psychologicznego. Nies
zbedne warunki, jakie nalezy zachowaé przy eksperymencie. Badacz i osoba badana.
Laboratorja psychologiczne. Badania eksp'e{ymentalnc zapomocg przyrzadow labora:
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JOTEYKO. PSYCHOLOGJA OGOLNA. b

toryjnych i zapomoca testéw umyslowych. Metoda introspekcji eksperymentalnej Bis
neta i szkoly wiirzburskiej. Metoda. ankiet i kwestjonarjuszy. Metoda patologiczna.
Metody psychosstatystyczne. Polaczenia tych metod. Introspekcja wywolana. Psychos
analiza (Freud). Intuicjonizm. Wezucie si¢ (Einfiihlung). Wmyslenie sie.

Rys historyczny. Dwa zasadnicze okresy w rozwoju psychologji ekspery=
mentalnej. Okres pierwszy (Weber, Fechner, Wundt i ich uczniowie): badanie zjawisk
psychicznych najprostszych z najwigksza $cisloscia (czucia, psychologja fizjolos
giczna, ruchy, psychochronometrja). Wytworzenie podstaw dla psychologiji ilosciowej.
Okres drugi: Badanie stanéw psychicznych wyzszego rzedu (pamieé, wyobraZnia, mys
slenie i t. d.). Szkola psychologiczna wspélczesna. Psychologja ilosciowa i psychologja
jakosciowa. Introspekcja poréwnawcza. Mierzenie zjawisk psychicznych i ich okreslas
nie liczbowe. Sprawdzian objcktywny Psycholegja objektywna (obserwowanie zacho-
wania si¢ jednostek).

Niemcy. Ukazanie si¢ w roku 1834 i 1846 badan E. H. Webera nad czuciami
skérnemi (zapoczatkowanie psychologji eksperymentalnej). Ukazanie -sic w roku 1860
dziela Fechnera: Zasady psychofizyki. Zalozenie pierwszego laboratorjum psycholo:
gji eksperymentalnej w Lipsku przez Wundta (1878:79). Prace szkoly wiirzburskiej
(Kiilpe, Marbe, Biihler, Ach i t. d.). Prace szkoly Kraepelina (Heidelberg, Monach:
jum). Badania Zichena, Ebbinghausa, Stumpfa, W. Sterna, Meumanna, Sommera itd.

Francja. Prace Charcota w Salpétférc (Paryz). Zalozenie przez Ribota w roku
1876 pisma: ,Révue philosophique”. Prace Bineta, Piotra Janeta, Georges Dumasa,
Tarde‘a, Solliera, Pierona, Philippe‘a, Bourdona itd.

Szwajcarja. Badania Flournoy, Claperéde‘a, Boveta.

Belgja. Poszukiwunia Delboeufa, Van Biervlieta, Michotte'a, prace laboratorjum
psychologicznego Uniwersytetu w Brukseli.

Anglja. Badania Spearmana, Wincha, Burta i innych.

Wlochy. Prace Sergie'gso, Mossa, Morsellie'go, Lombrosa, Sante de Sanctisa,
Ferrariego i wielu innych.

Rosja. Badania Bechterewa, Nieczajewa, Pawlowa.

Stany Zjednoczone. Pierwsze laboratorjum psychologiczne w Ameryce, zas
lozone przez Stanley-ilulla w roku 1883. Prace Cattella, Miinsterberga, Titchenera,
Scripture‘a, Kirkpatrick:. Woodwortha, miss Calkins, W. Jamesa, Thorndike'a i wielu
innych. Nieslychany wzrost laboratorjow psychologicznych w Stanach Zjednoczonych.

Argentyna. Mercante (La Plata).

Polska. Jan WL Dawid, Heinrich, Twardowski, Abramowski i inni.

Podzial psychologji na trzy czeSci: Poznanie, uczucia i wola (zaleznie od
trzech gléwnych kategoryj zjawisk psychicznych).

ROZDZIAL 1V. Czucia.

1) Ogélne dane o czuciach. Okredlenie czué, jako elementow
psychicznych najprostszych. Klasyfikacja bodzcéw. Bodzce minimalne,
o $redniem natezeniu i bodZce maksymalne. BodZce ogblne i swoiste.
Prawo energji swoistej nerwow J. Miillera. Zakres dzialania bodZcow.
Fazy, przez ktére przechodzi czucie przy dzialaniu bodZca o wzrasta-
jacem natezeniu. Cechy znamienne czué (natezenie, jako$é i ton czyli
zabarwienie wzruszeniowe). Charakter percepcyjny (poznawczy) ja-
koSci czuciowych. Charakter uczuciowy tonu czucia. Potegowanie
tych cech przez natezenie czucia. Rzutowanie czué w przestrzeni. Prég
pobudliwosci i prog réznicowy czué. Ujecie cech przedmiotéw otacza-
jacych za pomoca czud.
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18 I. NAUKI PEDAGOGICZNE.

2) Czucia skoérne. Zakonczenia nerwowe w skorze. Podnieta
mechaniczna. Cztery zmysly skorne: dotyk i ucisk, cieplo, zimno, bol.
LLokalizacja dotyku. Prog przestrzenny (estezjometr). Okregi czuciowe
Webera. Inne hipotezy, wyjaéniajace prog Webera. Rzutowanie wra-
zeni dotykowych. Przestrzen dotykowa. Wrazliwo$¢ uciskowa (prog
pobudliwo$éci i réznicowanie ciezarkéw). Punkty uciskowe. Magnus
Blify, Goldscheider. Wrazliwo$¢ na prad elektryczny. Punkty ciepla
i zimna. Termoestezjometry. Wrazenia algiczne (bélowe). Algezjo-
metr. Punkty dla bélu. Badania von Freya. Teorja psycho-biologiczna
bolu. Cechy przedmiotow ujete przez zmysly skorne.

3) Zmysl mieéniowy (kinestezyjny albo artryczny). Dowody
stwierdzajace istnienie zmyslu mie$niowego. BodZce zmyslu mig$nio-
wego. Pomiary. Znaczenie zmyslu mie$niowego. Cechy przedmiotéw
ujete przez zmysl mie$niowy. Uczucie znuzenia.

4) Wzrok. Anatomja i fizjologja oka. Podnieta. Czerwien wzro-
kowa. Akomodacja. Ruchy konwergencyjne oka. Plamka $lepa. Plam-
ka zo6lta. Proces dokladnego widzenia. Rola ruchéw galki ocznej. Czu-
cia wzrokowe: 1) barwne (chromatyczne) i 2) bialego $wiatla. Barwy
czyste i mieszane. Barwy dopelniajace. Swoisto§¢ barw. Natezenie
czué¢ barwnych. Nasycenie. Slepota na barwy. Barwa biala, szara
i czarna. Prog pobudliwosci i préog réznicowy barw. Kontrasty barw.
Powidoki. Iradjacja. Jasno$é. Teorja Younga-Helmoltza. Widzenie
obrazu prostego. Widzenie jednego przedmiotu dwojgiem oczu. Wi:
dzenie monokularne i binokularne. Widzenie przedmiotéw w ruchu.
(Wrazenia optyczne ruchu). Pole wzrokowe oka prawego i oka lewe-
go. Rzutowanie wrazen wzrokowych. Przestrzen wzrokowa.

5) Sluch. Anatomja i fizjologja ucha. Podnieta. Jakos$ci sluchowe.
Dzwigki i szmery. Tony proste i zlozone. Wysoko$¢ tonéw, ich nate-
zenie i brzmienie. Podloze fizyczne tych r6znic. Ucho muzykalne. Rzu-
towanie w przestrzeni. Przestrzen sluchowa.

6) Smak. Anatomja. Podnieta. Cztery jako$ci: smak kwasny, slod-
ki, slony i gorzki. Umiejscowienie czu¢ smakowych.

70 Wech. Anatomja. Podnieta. Jakosci wechowe. Proby klasyfi-
kacji czu¢ wechowych.

8) Czuciaorganiczne (wewnetrzne, albo ogolne). Zmniejsza-
nie si¢ kategoryj czuciowych zaliczonych do tej grupy skutkiem wy:-
dzielenia z niej zmyslu miesniowego, bélu, czué dotykowych zewnetrz-
nych, zmyslow cieplnych wewnetrznych itd, ktérym nadano znaczenie
autonomiczne. Zaliczenie uczucia znuzenia fizycznego do jednej z od-
mian czué mie$niowych. Zredukowanie czu¢ wewnetrznych do wrazen
przewodu pokarmowego (gl6d, pragnienie, nudnosci), do wrazen po-
wstajacych w plucach (duszno$é¢) i w naczyniach krwionoénych (szum
w uszach, dreszcz, swedzenie) i do cenestezji, t. j. do poczucia ogblnego.

9 Psycho:fizyka. Nazwa nadana przez Fechnera badaniom
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JOTEYKO. PSYCHOLOGJA OGOLNA. 19

nad pomiarami czu¢, co mialo na celu wykazanie stosunku duszy do
ciala (Elemente der Psychophysik, 1860, Leipzig, 2 tomy). Nazwa
stosowana obecnie do badan nad natezeniem czué (strona ilo$ciowa)
w zwiazku z natezeniem podniety.

Poprzednicy Fechnera: Laplace, Poisson, Daniel Bernouilli, Steinheil, Bouguer, Arago,
przedewszystkiem za§ Ernest Henryk Weber.

Doswiadczenia Webera., Prace nad wrazliwoscia skéry na dotyk, uciskiem
i temperatura. Wprowadzenie metody ledwo dostrzegalnych roznic, ktéra stala sie
ogolnie przyjeta metoda do badania wrazliwosci. Doswiadczenia z cigzarkami. Prace
nad wzrokiem: ocena -dlugosci linij. — Co do wysokosci dzwickéw, oparcie sie na dos
Swiadczeniach Delzenne'a. Wykazanie ogélnego prawa, zwanego prawem Webera,
z¢ oceniamy nie réznice bezwzgledne, lecz réznice wzgledne bodZeow i ze czucie wzras
sta powolniej od podniety.

Doswiadczenia Fechnera. Rozszerzenic badani przez Fechnera i do ins
nych zmysléw i wykrycie tak zw. prawa psychosfizycznego. Badanie progu pobuds
liwosci i progu r6znicowego. Metoda ledwo dostrzegalnych r6znic i metoda przys
padk6éw prawdziwych i blednych (jako gléwne metody). Badania nad wzrokiem: ob:
serwowanie chmur na niebie nicjednakowo o$wietlonych (réZnica wzgledna pozostaje
bez zmiany po przylozeniu do oczu ciemnych szkiel); rysowanie tuszem na papierze
lekkich bardzo cieni; o§wietlanic bialej tablicy dwiema $wiccami i umieszczenie przed
nia precika, ktory daje cien; klasyfikacja gwiazd wedlug ich wielko$ci, znana juz w sta-
rozytnosci, stanowi postep arytmetyczny odczutych natezen $wiatla, odpowiada za$
postepowi geometrycznemu natezen Swietlnych, mierzonych fotometrem.

Doswiadczenia nad dzwickiem: kulki ze stali, spadajace z pewnej wysokoéci albo
wahadlo dzwigkowe.

Doswiadczenia nad czuciami cigzarowemi: ocena cigzar6w podnoszonych reka. Wras
Zenia cieplne: poréwnywanie r¢ka réznic temperatury wody w dwu naczyniach.

Inne doswiadczenia nad progiem pobudliwosci. Stwierdzenie wynikow Webera, uos
golnienie ich do innych zmysléw i wyrazenie w postaci formuly matematycznej.

Prawo psychosfizyczne Fechnera: Wrazenic wzrasta jak logarytm
podraznienia. Innemi slowy, aby wrazenie wzrastalo o iloSci réwne, podraznienie zes
wnetrzne powinno wzrastaé o ilosci proporcjonalne do siebie samego. Albo: wrazenia
wzrastaja w stosunku arytmetycznym, a odpowiadajagce im podraznienia wzrastaja
w stosunku geometrycznym. Wzor: W — K log. P.

W — wrazenie, K — jest stala, P — podraznienie.

Przyrost ledwo dostrzegalny jest nastepujacy (prace licznych autorow).

Dla $wiatla bialego /0.

Dla linij ocenianych wzrokiem */ic0.

Dla barwy zoéltej i zielonej */sse.

Dla barwy niebieskiej /a1e.
Tylko w przyblizeniu { Dla barwy fioletowej */106.

Dla barwy pomaraniczowej /zs.

Dla barwy czerwonej */z.

Dla zmyslu mig$niowego /i

Dla ciepla /.

Dla dzwigku */s.

Dla ucisku /.

Krytyka psychofizyki. Hering, Delboeuf i t. d. Stwierdzenie przez innych autoréw
prawomocno$ci prawa psychofizycznego w pewnych granicach podniety (wrazenia
wzrokowe i sluchowe). Znaczenie biologiczne i filozoficzne tego prawa. Amortyzacja
czué. Natura poréwnawcza wrazliwosci.
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ROZDZIAL V. Percepcje (postrzezenia).

1) Ogdélne uwagi o percepcjach. Zlozonos¢ aktu percepcji
w poréwnaniu z czuciem elementarnem. BodZcem jest przedmiot
(w szerokiem znaczeniu). Fizjologiczne podloZe postrzegania. Prze-
nikniecie podraznienia do o$rodkow. Dokladno$¢ wyrdznienia. Anali-
za psychologiczna postrzegania. Kompleks cech. Wplyw dawniej przy-
swojonej tresci. Wywolywanie wyobrazen. Lokalizowanie (rzutowa-
nie). Umiejscawianie w czasie i przestrzeni. Percepcja i apercepcja.

2) Percepcja stereognostyczna, wzrokowa, slu-
chowa.

3) Percepcjaprzestrzeni. Czucia skorne (lacznie z mie$nio-
wemi) i wzrok jako glowne organy percepji przestrzeni. Przestrzen
dotykowa i przestrzen wzrokowa. Rola innych zmysléw (sluch, wech).
Ujecie tr6jwymiarowosci. Teorja dotykowo miesniowa Berkeley‘a. Te-
orja asocjacjonistow. Teorja wzrokowa. Teorja Wundta, Helmholtza.
Skonstruowanie przestrzeni rzeczywistej. Percepcja wielkosci przed:-
miotéw i ich oddalenia. Stereometrja. Perspektywa. Spostrzezenia nad
ociemnialymi od urodzenia. Wyniki wykazujace, Ze czucia dotykowo-
mig$niowe bez udzialu wzroku nie sa w stanie da¢ nam dokladnego
pojecia o przestrzeni. Potwierdzenie teorji empirycznej czyli genetycz-
nej (wbrew teorji natywistycznej). Stopniowe nabywanie postrzezeir
przestrzennych przez dziecko. Obserwacje wykazujace, ze pojecie
o porzadku polozenia nabywa sie dzigki zmyslowi mig$niowemu (linja
przebyta oczami). Wielka liczba wyobrazen posiadanych o kazdym
przedmiocie. Obraz, ktéry nazywamy rzeczywistym. Umiejscowienie,

jako cecha ogdlna czud.

Percepcja orjentacji, okreslajaca nie miejsce, lecz kierunek, w jakim
ukazuje si¢ dane miejsce w stosunku do nas. Podzial na orjentacje objektywna i na
orjentacje subjektywna. Orjentacja objektywna (zjawia sie wraz z percepcja przez
strzeni), odnoszaca si¢ do przedmiot6w zewnetrznego §wiata w stosunku do nas i orjen=
tacja subjektywna (zmysl polozenia, zmysl statyczny) odnoszaca si¢ do nas samych,
a) do kazdej czeSci ciala w stosunku do innych i b) do calego ciala. Zlanie si¢ zmyslu
polozenia czyli zmyslu orjentacji naszych czlonkéw ze zmyslem migSniowym. Odczucie
kazdej zmiany polozenia. Przy kazdym ruchu dowolnym wywolanie poprzednio istnie:
jacych wyobrazenn nowego polozenia i polozen przejSciowych. Teorja, uznajaca zasad:
nicza role zmyslu mieg$niowego (teorja obwodowa). Teorja, przypisujaca $wiadomosci
wyladowan nerwowych w moézgu te czucia, ktére sa zwiazane z ruchem (teorja cen-
tralna wysilku). Stwierdzenie istotnego bodzca czué migéniowych (podraznienie mecha:
niczne zakonczen nerwow czuciowych, znajdujacych si¢ w mie$niach i ich podraznienie
chemiczne przez produkty rozkladu w czasie skurczéw). Prawomocnosé¢ teorji ob:
wodowej.

Lokalizacja zmyslu orjentacji ciala w przestrzeni w kanalach lukowatych ucha wes
wnetrznego (Cyon, Goltz). Wrazenia kierunku ruchéw, ich sily i szybkosci. Znaczenie
otolitéw i otocystow.

Orjentacja daleka, malo rozwinieta u czlowieka, lecz wystepujaca z wielka
sila u niektérych gatunkéw zwierzecych (golebie). Badania Viguiera i Bonniera, wy=
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kazujace, ze mamy tu do czynienia ze zjawiskiem pamieci dziedzicznej (filogenicznej)
i pamigci indywidualnej (ontogenicznej). Polega ona na zapamigtaniu wszystkich naj:
drobniejszych zmian ruchu, jakie towarzysza przenoszeniu si¢ z miejsca na miejsce.
4) Percepcja czasu. Percepcja czasu w zaleznosci od percepcji
jakiej$§ zmiany. Rytm w biologji i fizjologji. Ruchy fizjologiczne. Czas
wypelniony przej$ciami roznorodnemi i ciekawemi i czas monotonny.
Rozszerzenie sie¢ pola pamieci przezy¢ w miare ich bogactwa i zmien-
aych wydarzen. Nudzenie sie. Poczucie czasu teraZniejszego jako zlu-
dzenie. Poczucie czasu przeszlego jako prawdziwe, lecz zalezne od
pamieci i podlegajace jej wahaniom. R6zne okre$lenia czasu trwania
rozmaitych okresow zycia. Poslugiwanie si¢ w ocenie czasu punktami
wytycznemi. Znaczenie rytmu w postrzeganiu czasu. Rola mieéni

i sluchu.

Rola innych zmyslow. Ruchy arytmiczne i rytmiczne. Trwanie, jako og6lna cecha
czué. Komplikacje percepciji i wyobrazenia czasu.

Badania psychologiczne nad zmyslem czasu. Prég pobudliwoéci i prog réznicowy.
Prawo Webera dla czasu.

5) Zludzenia zmyslowe. Czynnik zmyslowy i czynnik umy:-
slowy przy iluzjach. Blad jest natury intelektualnej, nie zmyslowej.
Kontrola przez zmysly i sady. Pierwszy typ zludzen: zludzenia wywo-
lane przyzwyczajeniem. Drugi typ: zludzenia wywolane gra wyobraz-
ni. Zludzenia przy zeznaniach. Wplyw sugestji. Gléwne iluzje doty-
kowe, wzrokowe, sluchowe. Paramnezje (paragnozje). Halucynacje.
Pseudo-halucynacje.

ROZDZIAL VI. Psychochronometrja.

(Zwana dawniej psychometrja). Badanie czasu t. zw. reakcji psy-
chicznej (zwanej takze reakcja nerwowa, reakcja fizjologiczna, lub ro-
wnaniem osobistem). Powstanie psychochronometrji (badania astro-
nomoéw). Pézniejsze badania fizjologow i psychologow (Wundt, Kries,
Auerbach, Buccola, Herzen, Cattel, Lange itd.). Czas trwania reakcji
prostej (psychomotorycznej) i reakcji zlozonej: czas wyboru, czas roz:
rOzniania, czas skojarzen, sadu, rozumowania, pamieci i t. d. Chrono:
skop Hippa, mierzacy czas w tysigcznych sekundy i chronoskop d‘Ar-
sonvala, mierzacy czas w setnych sekundy. Analiza reakcji prostej.
Whplyw sily podniety, wplyw indywidualnosci, inteligencji, plci, wieku,
rasy, przyzwyczajenia, wprawy, uwagi. Typ czuciowy i typ ruchowy
(Lange). Znaczenie psychochronometrji.

ROZDZIAL VII. Wyobrazenia.

Ogolna nazwa: przedstawienia (Twardowski), obejmujaca wy-
obrazenia i pojecia.
Okre$lenie i analiza wyobrazenia. Ro6znice miedzy wyobrazeniem
(obrazem) a postrzezeniem. Pogladowo$é wyobrazen. Ogoélnikowoséé
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wyobrazen. Obrazy konkretne i generyczne. Obrazy odtwoércze i wy=
tworceze. Iloéé i jako$é wyobrazen. Roznice wyobrazen zalezne od ich
wieku, od ich zakresu i od ich stopnia zloZonoSci. Por6wnanie obrazu
umyslowego do zywej komoérki (Philippe). Zycie i ewolucja wyobraze:-
nia (dynamika obrazu): narodziny wyobrazenia, jego odnawianie sig,
przeksztalcanie i $mieré. Wyrazisto§¢ wyobrazen. Ich zabarwienie
wzruszeniowe. Granice wyobrazalnoSci. Powstawanie obrazéw gene:
rycznych przez zacieranie si¢ cech konkretnych (redukcja). Pierwszy
krok ku abstrakcji. Poczatek serji (obraz konkretny) i koniec serji
(obraz abstrakcyjny). Zacieranie sie szczeg6low, zanik lokalizacji
w przestrzeni i czasie. Niemozno$¢ wywolania obrazu. Wspolzawod:-
nictwo wyobrazen. Znaczenie zapomnienia. (Ribot, Renda). Uprosz-
czenie doprowadzone do najdalszych granic (wyrazy, znaki, symbole).
Glowne wlasciwosci wyobrazen. Dazno$é do eksterjoryzacji. Glowne
kategorje wyobrazen. Siedlisko wyobrazen. Patologja wyobrazen. Ha-
lucynacje.
ROZDZIAL VIIl. Pamiec.

Pamieé rozpatrywana jako zjawisko ogélne w biologji i psychologji.
Mneme. Analiza wspomnienia. Etapy, przez ktore przechodzi zjawisko
pamieci: 1) utrwalenie obrazu czyli jego powstanie; 2) zachowanie
obrazu; 3) odtworzenie (reprodukcja); 4) wywolywanie; 5) odpozna-
nie czyli utozsamienie. Rekognicja. Typy odtworcze. Lokalizacja
w czasie i przestrzeni. Podzial pamieci w zwiazku z etapami, przez
ktore przechodzi wspomnienie. Badania Ebbinghausa nad zapomina-
niem. Psycho-patologja pamigci w zyciu codziennem. Wlasciwa pato-
logja pamieci. Amnezje. Ich podzial. Regresja pamigci w starosci
i w chorobach umyslowych (Ribot). Agnozja. Apraksja. Paramnezja
(patrz: Percepcje).

ROZDZIAL IX..Przyzwyczajenie i wprawa.

Znaczenie przyzwyczajenia w biologji i psychologji. Wplyw powta:
rzania. Nabycie wprawy. Wyrobienie drog nerwowych. Praktyczne
wyniki przyzwyczajenia. Ekonomja wysilku. Ruchy i czynnosci psy=
chiczne. Sumowanie czué. Uzyskanie maximum wprawy. Przenoszenie
si¢ wprawy. Utrata wprawy. Automatyzm.

ROZDZIAL X. Uwaga i apercepcja.

Uwaga jako zjawisko psychiczne ogoélne. Okreslenie Ribota (mono-
ideizm). Mechanizm fizjologiczny uwagi. Akomodacja organéw. Was-
kosé apercepcji. Zakres $wiadomosei i apercepeji. Uwaga mimowolna
(spontaniczna) i uwaga dowolna (czynna). Uwaga pierwotna i uwaga
przez apercepcje. Badanie tachistoskopem. Uwaga zewnetrzna (kon:
kretna) i uwaga wewnetrzna (intelektualna). Pole uwagi, jej natezenie
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{ czas trwania. Roztargnienie. Metody badania uwagi. Patologja uwagi
(histerja i psychastenja). Okreslenie apercepcji Leibniza, Kanta,
Wundta. Cechy apercepcji wedlug Wundta. Wplyw asymilacji. Ko=
nacja (Stout). Apercepcja wzrokowa i stuchowa.

ROZDZIAL XI. Wyobraznia.

Materjal wyobrazni (wyobrazenia). Wyobraznia twércza i odtwor:
cza. Rola wyobrazni. Syntetyzowanie. Hipotezy i teorje. Uwarstwo-
wienie zjawisk psychicznych wedlug Ribota. Czynniki skladowe wy-
obrazni (czynnik intelektualny, czynnik wzruszeniowy, czynnik pod-
Swiadomy). Typy wyobrazni: wyobraZnia plastyczna, mglista, misty=
czna, naukowa, praktyczna i mechaniczna, komercyjna, utopijna (Ri-
bot). Précz tego typ wyobrazni organizacyjnej. Tworczo§é naukowa
i artystyczna. Genjusz. Patologja wyobrazni (przesada, klamstwo, mi-
tomanja, manjactwo, obled).

ROZDZIAL XIl. Kojarzenia.

Kojarzenia zwiazane z pamiecia (odtworceze) i kojarzenia zwiazane
z wyobraznia (wytworceze). Klasyfikacja kojarzen Arystotelesa. Inne
klasyfikacje. Kojarzenia czysto dzwickowe (podobienstwo dzwieku,
rymowanie). Kojarzenia zewnetrzne Wundta (wspolistnienie rzeczy
w czasie i przestrzeni). Kojarzenia wewnetrzne Wundta (oparte na
podobienistwie i na zwigzku logicznym: podrzenosé, wspoélrzednosc,
nadrzedno$é, i t. d.). Skala wartosci kojarzen. Podobienstwo i kontrast.
Kierunki mys$lenia. Podzial Ziehena na kojarzenia skoczne i kojarze:-
nia — sady.Klasyfikacja Aschaffenburga i klasyfikacja Claparéde‘a.
Unifikacja skojarzen (wspolistnienie wyobrazen i powstala tym sposo-
bem styczno$¢ miedzy niemi). Przyczyny i mechanizm skojarzen.
Wplyw przyzwyczajenia, zainteresowania, wzruszenia. Wywolywanie
wspomnien. Konstelacja. Badanie jakosci skojarzen i ich czasu trwa-
nia. Niedostateczno$¢ teorji asocjacjonistycznej dla wys$wietlenia pro-
cesu przebiegu mysli. Konieczno$¢ dysocjacji obok asocjacji i czynni=
ka kierowniczego (zwiazanego z wola). Gonitwa wyobrazen. Wspél:
zawodnictwo wyobrazen. Skojarzenia w chorobach umystowych.

ROZDZIAL XIII. Swiadomosé i podswiadomosc.

Swiadomo$¢ we $nie i marzenia senne. Pod$wiadomos$é¢ normalna.
Swiadomos$é i osobowosé. Rozne stopnie jasnosci w $wiadomosci. Do-
nioslo$¢ czynnika pod$wiadomego dla kazdej czynnosci psychicznej,
nawet przy rozumowaniu. Skojarzenia pod$wiadome. Kontrola $wia-
domosci nad pod$wiadomoscia. Przyzwyczajenie i automatyzm. Zna-
czenie pod$wiadomosci dla tworczosci. Wplyw zapomnienia. Psychizm
wyzszy i psychizm nizszy (wedlug P. Janeta). Poligon Grasseta. Roz-

http://rcin.org.pl



24 I. NAUKI PEDAGOGICZNE.

targnienie. Marzenia senne. Pod$wiadomos$¢ patologiczna. Pod$wiado-
moé¢ w histerji. Stany hipnotyczne. Paramnezja. Somnambulizm. Ka-
talepsja. Agnozje. Psycho-analiza Freuda. Medjumizm.

ROZDZIAY. XIV. Myslenie i poznanie.

Materjaly dla inteligencji zbierane przez wszystkie wladze psychicz-
ne (wrazliwoé¢ zmyslowa, pamieé, uwaga, wyobraznia i t. d.). Zuzyt-
kowanie tych materjaléw dzieki procesowi myslenia. Materjaly my-
§lenia: wyobrazenia i pojecia. MyS$lenie jako wyszukiwanie zwiazkow
miedzy réznemi treSciami $wiadomoséci. Niemozno$¢ zredukowania
inteligencji do funkcji logicznej. Okreslenie inteligencji jako daznos$ci
poznawczej (dochodzenie prawdy), ktorej celem jest wytworzenie
wniosku co do zjawisk badanych, przyczem inteligencja wyzsza odzna-
cza sie zdolno$cia wyszukiwania zwiazkéw zlozonych miedzy wyobra:
zeniami i pojeciami. (okreslenie wlasne). Rodzaje inteligencji. Przysto-
sowanie i nieprzystosowanie. Celowo$é biologiczna i spoleczna inteli-
gencji. Istota pojeé: wyobrazenie przedmiotu podobnego oraz sad wy:
obrazony (Twardowski). Pojecia cech oderwanych. Pojecia cech i mo-
wa. Pojecia syntetyczne. Pojecia jednostkowe i ogblne.

Rozumienie. Sad. Wniosek (wnioskowanie). Dowodzenie. Rozumowa-
nie. Abstrahowanie. Uogo6lnienie. Kombinowanie. Indukcja i dedukcja
Analiza i synteza. Tworczo$¢ i krytycyzm. Znaczenie wyobrazni
i czynnika podéwiadomego w my$leniu. Konieczno$¢ wysitku, postawy
czynnej i kontroli. Niemozno$¢ wyjasnienia zjawisk myslenia przez
same skojarzenia. Mozno$¢é wyja$nienia ich przez rozumowanie. Prze-
bieg rozumowania. Cechy rozumowania. Bledy rozumowania. Proble-
mat myslenia bez wyobrazen i bez slow. Ankieta Galtona, ankieta
Ribota. Prace szkoly wiirzburskiej nad mys$leniem (Marbe, Watt,
Messer, Biihler), prace Bineta, Boveta, Bettsa, Jamesa. Wykazanie
pewnej niezaleznoéci myslenia od wyobrazen, a takze koniecznosci
wysitku. Kierowniczy czynnik woli. Zdolno$¢ badawcza. Poznanie.

ROZDZIAY. XV. Uczucia i wzruszenia.

Przyjemnosé i przyvkrosé. Bol fizyczny i moralny. Teorja intelektua-
listyczna i teorja fizjologiczna. Teorja fizjologiczna (obwodowa)
wzruszenia Jamesa i Langego. Teorje oSrodkowe. Uczucia i instynk-
ty. Wzruszenia i dyspozycje. Stosunek stanu uczuciowego do bodzca.

Impuls. Pamie¢ wzruszeniowa (Ribot). Ankieta Kiilpego nad wy:-
obrazeniami afektywnemi. Reakcje wzruszeniowe; badanie ich zapo-
moca metody ekspresji (Wundt, Mosso, Georges Dumas, Lehmann).
Uczucia i kojarzenia poje¢. Abstrahowanie i symbolizowanie uczud.
Klasyfikacja uczué Sergiego. Klasyfikacja Ribota: instynkt samoza-
chowawcezy w postaci fizjologicznej, w postaci obronnej (strach)
i w postaci zaczepnej (gniew). Sympatja i antypatja. Uczuciowe prze-
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jawy osobowosci (miloé¢ wlasna, duma, zadza slawy). Uczucia este:
tvezne. Uczucia moralne. Uczucia religijne. Uczucia spoleczne. Uczu-
cia intelektualne. Opis glowniejszych uczué. Logika uczu¢ (Ribot). Pra-
ce Shanda, Drewera, Mc. Dougalla. Patologja uczud.

ROZDZIAY. XVI. Daznosci i wola.

Instynkt rozpatrywany jako impuls. Zmiennoé¢ instynktow. Ota-
mowanie instynktéw przez przyzwyczajenie. Instynkty u czlowieka.
Daznoéci nabyte. Czyny jako przejawy woli. Rozmaite kategorje ru-
chow rozpatrywanych w ich zwiazku ze-wspolezynnikiem woli. Rola
otamowania. Czyny dowolne z wyborem i postanowieniem. Czyn po-
przedzony przez rozstrzasanie motywow. Typy decyzji: 1) typ decyzji
rozsadnej, 2) decyzja zalezna od okolicznosci zewnetrznych, 3) decyzja
zalezna od okolicznoéci wewnetrznych, prawie przypadkowa, 4) typ
odwrécenia warto$ci, 5) decyzja ze $wiadomoscia wewnetrznego wy:
sitku (James). Uczucie wysilku. Znaczenie pows$ciagu. Przeglad moty:
woOw dzialania. Chorobliwe typy woli: wola wybuchowa przez brak
pows$ciagu, wola wybuchowa przez nadmiar impulsu, wola wstrzymana
przez nadmiar pow$ciagu i brak impulsu, (abulja, stan patologiczny).
Na czem polega wola silna. Dzialanie poprzedzone $wiadomoscia woli.
Whplyw uczué, wyobrazen i pojeé na zjawisko woli. Eksperymenty nad
wola (Ach, Bovet, Diirr, Michotte i Priim). Problemat wolnej woli. De-
terminisci i indetermini$ci. Znaczenie woli dla inteligencji i dla procesu
myslenia.

ROZDZIAY. XVII. Charakter.

Charakter, jako synteza uczué, woli i inteligencji. Podzial w staro-
zytnosci wedlug temperamentéw (sangwiniczny, melancholijny,
choleryezny, limfatyczny). Nauka o charakterach czyli etologja (John
Stuart Mill). Badania Baina, Pereza, Paulhana, Fouilléelgo, Malaperta,
Ribota, Shanda, W. Sterna i wielu innych. Podstawy organiczne cha-
rakteru. Podstawy psychologiczne charakter6w wedlug Ribota (jed-
no$¢ i stalo$c). Jego podzial na charaktery uczuciowe, czynne i apa-
tvezne. Kombinacje tych typéw. Behaviouryzm. Charaktery anormal-
ne (patologiczne): nagle i dlugotrwale zmiany, kolejne zmiany, roz-
dwojenie. Klasyfikacja Malaperta. Rozklad zycia uczuciowego (re-
gresja uczu¢). Charakterologja nowoczesna, wchodzaca w sklad psy-
chologji indywidualnej i opracowana jej metodami (W. Stern, Lazur:
ski i inni).

ROZDZIAL XVIII. Synteza umyslowa.

Hierarchja przejaw6w psychicznych (Piotr Janet). Czynniki kierow:
nicze. Jedno$¢ i ciaglo$é. Logiczna jedno$¢ umyslu. Jazn. Udzial zy
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cia $wiadomego i pod$swiadomego. Poczucie rzeczywistosci. Prawa po-

rzadku i zycie umyslowe (ilo$¢, jakos¢, czas trwania, przyczynowosc,

finalizm). Osobowos$é i poczucie swobody, niezaleznosci. Patologicz-

ne rozszczepienie sie syntezy umyslowej. Synteza i automatyzm.
Bibljografja psychologji ogélnej i eksperymentalnej.

II KURS PSYCHOLOGJI PEDAGOGICZNE]J
program kursu prof. dr. J. Joteyko.

Kurs jest roczny w wymiarze 4 godz. tygodniowo. Dopelnieniem
kursu sa ¢wiczenia i demonstracje w laboratorjum psychologicznem
(patrz: program ¢éwiczen).

ROZDZIAL 1. Wiadomosci wstepne.

1. Zadania i metody. Okreslenie terminéw: pedagogika eksperymentalna, pedologja
(Chrisman 1896), psychologja pedagogiczna, dydaktyka eksperymentalna. Nepiodyka
(Trentowski). Nauki, na ktérych opiera si¢ pedologja. Pedognostyka i pedotechnika. Za-
kres pedologji. Poddzialy pedologji. Pedologja filozoficzna. Psychologja ogélna rozwojo-
wa dziecka. Psychologja indywidualna rozwojowa dziecka. Droga systematycznego docie=
kania, jako najogélniejsza metoda badan. Metoda introspekcji, metoda obserwacji i me=
toda eksperymentalna. Znaczenie eksperymentu w pedagogice i psychologji dziecka. Pra-
womocno$¢ eksperymentu. R6znice miedzy obserwacja a eksperymentem. Warunki, jakim
odpowiadaé powinna metoda eksperymentalna w zastosowaniu do dziecka. Okreslenie
liczbowe (pomiar zjawiska). Podzial metod eksperymentalnych na: 1) metody badan za-
pomocsg przyrzadéw laboratoryjnych i 2) metody badan zapomoca testéw. Znaczenie
diagnostyczne testu. Jego znaczenie prognostyczne. Wazno§¢ metody testéw w psy»
chologji dziecka. Badanie cech psychicznych zapomocg testéw. Warunki stosowania
metody testéw i ogélna technika pomiaréw. Metody wyliczen. Klasyfikacja testow:
[ Testy umysltowe, na ktére sie skladaja 1e0 Testy rozwojowe (testy poziomu)
i 220 Testy uzdolnien. II. Testy wiadomoS$ci szkolnych (testy kontrolne)
w zastosowaniu badZz do przedmiotéw szkolnych ogélnoksztaleacych, badz do przed:-
miotéw zawodowych.

Kwestjonarjusze. Ankiety. Metoda patologiczna. Badania wylacznie szkolne a ba-
dania naukowe. Cel psychologiczny, pedagogiczny, dydaktyczny, narodowy i spoleczny
badan nad dzieckiem.

2. Rys historyczny rozwoju psychologji pedagogicznej i pedologji. Powstanie tych
nauk. Ich rozwéj w gléwniejszych krajach. Ich stan obecny. Laboratorja przy uniwer:
sytetach i przy szkolach. Kongresy. Potrzeba unifikacji metod pomiaréw i wyliczen.
Wydawnictwa (ksiazki, czasopisma).

3. Wplywy dzialajace na rozwdj psychiczny. Okreslenie pedologji jako nauki o roz:
woju fizycznym, umyslowym i moralnym dziecka w zaleZznosci od srodowiska w jakiem
sig ono rozwija. Znaczenie biologji, neurologii i socjologji. Pojecie ewolucji psychicznej
dziecka i ludzko$ci. Prawo psychogenetyczne. Instynkty u dziecka. Wplyw nasladowni:
ctwa. Wplyw zainteresowania. Wplyw wspélzawodnictwa. Czas trwania ewolucji in-
dywidualnej. Wahania w rytmie ewolucji. Czynnosci umyslowe dziecka w poréwnaniu
z doroslymi wyksztalconymi i doroslymi malo kulturalnymi. Réznice zalezne od wieku:
Réznice zalezne od plei. Wplyw wieku przejsciowego. Mlodzieficzo$¢. Réznice indywis
dualne. Kraficowe réznice indywidualne (dzieci wyjatkowe). Normy i kanony rozwoju
fizycznego i psychicznego. Pojecie ,,dyspozycji“ w nowoczesnej psychologji. Dyspozy:
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cje wrodzone i nabyte. Skale poziomu i skale uzdolnien. Wplyw dziedzicznosci (rasa,
rodzina). Dziedziczno§é psychologiczna. Dziedziczno§é patologiczna. Wplyw otoczenia
(§rodowisko fizyczne, warunki spoleczne, rodzinne, szkolne). Wplyw wychowania
i wyksztalcenia na rozwéj psychiczny dziecka. Zasada konwergencji Sterna.

ROZDZIAL II. Anfropometrja szkolna (rozwdj fizyczny dziecka).

Antropometrja jako dzial antropologji (pedjometrja). Badanie ksztaltu ciala ludz-
kiego w jego fazach rozwojowych. Nauka o rozwoju fizycznym dziecka. Dolaczenie do
pomiaréw anatomicznych nicktérych pomiaréw fizjologicznych (sprawnosci fizyczne)
oraz cech opisowych i danych statystycznych. Metody badan.

Statystyka urodzen i $miertelnosci chlopcow i dziewczat. Teorja Wormsa.

A. Pomiary anatomiczne. Prawa wzrastania. Réznice z dorostym. Prawo
Buffona (obnizajgcej si¢ progresji). Prawo wypoczynku. Inne prawa. Rozszczepienic
wagi i wzrostu. Pigé okreséw we wzrastaniu. Wick przejsciowy. Stosunck pomiedzy
wzrastaniem pojedynczych organéw. Wplywy dzialajace na wzrastanie (dziedzicznosé
fizjologiczna i patologiczna, wplyw por roku, wplywy spoleczne itd.). Krzywe wzrasta-
nia Queteleta, Axel Key'a, Bineta, Varbta i Chaumeta itd. Prace polskich autoréw.
Przyrost roczny. Wplyw wojny na wzrastanic. Glowne pomiary anatomiczne z opisem
przyrzadow sluzacych do pomiaréw. Stosunek miedzy strona psychiczna a konstytucja
fizyczna. (patrz: Program éwiczen). Wzrost i waga. Pomiary klatki piersiowej.
Wskaznik klatki piersiowej. Wskaznik Pigneta. Wskaznik Pirqueta. Wskaznik Oppen=
heima. Ocena stopnia odZywiania wedlug Willmenauera., Ogledziny lekarskie. Siag.
Szeroko§é ramion. Konczyny. Gléwne pomiary czaszki. Wskaznik glowny czyli szeros
kosciowo-dlugosciowy. Wskazniki wlasciwe rozmaitym rasom. Przypuszczalna objetosé
czaszki. Pomiary twarzy. Odlew. Fotografja.

B. Cechy opisowe. Fizjognomika. Zabarwienic wlosow, oczu i skoéry. Skale
zabarwienia. Inne cechy wloséw poza zabarwieniem. Oznaki pigkna twarzy ludzkiej.
Wyraz twarzy.

C.Cechyipomiary fizjologiczne (patrz: Program ¢éwiczen). Rozwéj pos
jemnosci oddechowej u dzieci roznego wieku (spirometr). Rozwoj sily migSniowej ba=
danej dynamometrem (silomierzem). Sila migséni reki i sila mieéni grzbictowo-ledzwio-
wych. Badania licznych autoréw. Dziewczeta i chlopey. Krzywe wzrastanie sily. Bada-
nie wytrzymalo§ci na znuzenie fizyczne zapomoca crgografu Mossa. Ilo§¢ mechaniczs
nej pracy i profil krzywej. Indywidualne cechy znuzenia. Wplyw rozmaitych czynni-
kéw na ilos¢ wykonanej pracy (éwiczenie, poprzednic znuzenie, wplyw cukru, alkoholu
itp.). Prawo wyczerpania. Badania osobiste. Praworecznosé i leworeeznos$é. Ambideks-
trja. Teorje wyjasniajace leworgcznosé. Badania osobiste. Wskazania pedagogiczne.
Pismo zwierciadelkowe. Oddychanie i krazenie. Metoda graficzna (patrz: Program éwis
czen). Badania graficzne tetna i oddecho6w.

D.Korelacje antropometrji. 1. Korclacje spoleczne antropometrji (wplyw
Srodowiska spolecznego na wzrastanie, badania Mackenzie'go, Bineta, Niceforo i wielu
innych). 2. Korelacje strony umystowej i fizycznej: a) stosunek miedzy stanem roz:
woju fizycznego a inteligencja. Dzieci najlepiej fizycznie rozwiniete, sa zarazem naj:
wigcej inteligentne (potwierdzenie na liczbach przecigtnych); b) wplyw pracy umysio:
wej na sile, na prace i rozwdéj fizyczny; c¢) stosunek miedzy okresami najsilniejszego
wzrastania fizycznego a okresami najwickszego rozwoju umyslowego. Wykazanie pew-
nego antagonizmu w tym wzgledzie. 3. Stosunck miedzy waga moézgu a inteligencja.
4. Stosunck migdzy objetoscia glowy a inteligencja. Liczne badania. Wyniki.

Znaczenie antropometrji dla pedagogiki. Notacja Bineta. Notacja osobista na pod-
stawie wskaznikéw rozwojowych.

Znaczenie antropometrji dla doboru zawodowego (zawody cywilne i wojskowe).
Antropotechnika.
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ROZDZIAL 1Il. Wrazliwosé¢ zmyslowa i jej rozwdj.

1. Czucia ské6rne. Dotyk. Estezjometr i jego zastosowa-
nia. Roznice wrazliwosci zalezne od wieku, plci i stopnia inteligencji.
Wplyw znuzenia umyslowego na wrazliwos¢ dotykowa (Griesbach,
Wagner, Schuyten i wielu innych).

Ucisk. Ocena réznic w wadze ciezarkéw przy nieruchomosci reki.
Barestezjometr. Anestezja.

Percepcja stereognostyczna. Doswiadczenia Hoffmana.
Udzial rozmaitych czué skérnych w percepcji stereognostycznej. Ste-
reoagnozja. Asymbolja dotykowa. Do$wiadczenia Seguina. Przyrzad
Toulouse'a (figury geometryczne). Kartony do rozpoznawania krzy-
wizn (Claparéde‘a i Markowa).

Czucia cieplne. (Cieplo i zimno). Pomiary u dzieci. Termoe:-
stezjometry. .

Bo6l. Algometry (algezjometry). Réznice we wrazliwosci na bol
zaleznie od wieku, plci i stopnia inteligencji (Mac Donald, Swift, miss
Carmann). Analgezja (znieczulenie na bdl).

2. Zmysl miesniowy (kinestezyjny). Czucia wywolane ru:-
chem. Pomiary. Sila ruchow, ich precyzja, kierunek, szybko$é, czas
trwania. Odréznianie ciezarkéw przy ich podnoszeniu (prég réznico-
wy). R6znica miedzy reka prawa i lewa. Iluzje ciezarkow (Charpen-
tier, Flournoy, Claparéde, Demoor). Iluzje ciezarkéw u dzieci anormal-
nych. Testy zrecznosci ruchowej (tapping-test, target-test, tracing-test,
rytmometrja). Przyrzad Sommera do badania drzenia rak.

3. Smak. Doswiadczenia gustatometryczne. Glowne smaki. Naj-
mniejsza dostrzegalna r6znica. Rozpoznawanie glownych smakéw.
Roéznice zalezne od wieku i plei. Niesmak. Znaczenie biologiczne zmy-
slu smaku.

4. Wech. Olfaktometrja (pomiary wechu). Metoda Toulouse‘a
(woda kamforowa). Odroznianie zapachéw i odpoznawanie zapachow.
Olfaktometr Zwaardemakera. R6znice zalezne od plci i wieku. Utrata
wechu (anosmja). Znaczenie biologiczne wechu.

5. Sluch. Badanie wrazliwo$ci na wysoko$é¢ dzwiekéw (kamer:-
tony, sonometr). Badanie wrazliwosci na sile dzwickéw (akumetry).
Miloteczek Politzera. Wahadlo Heringa Znaczenie badan nad slu-
chem w szkolach. Badanie zapomoca zegarka i zapomoca szeptu. Sta-
tystvki szkolne, wykazujace znaczna liczbe dzieci gluchawych. Badania
Bezolda, Weila i wielu innych. Przyczyny niedostatecznosci sluchu.
Sposoby lecznicze i zapobiegawcze. Wplywy psychiczne i fizyczne.

6. Wzrok. Krotkowzrocznos¢ i dalekowzrocznoéé. Stereoskop.
Anaglify. Wirowki. Stroboskop. Pomiary pobudliwosci wzrokowej
zapomoca tablicy optometrycznej Snellena (zmodyfikowanej przez
Monoyera). Badania szkolne. Znaczna liczba dzieci krétkowzrocznych.
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Statystyki krotkowzrocznosci (myopji). Badania Cohna, Czerninga
i wielu innych. Przyczyny krétkowzrocznosci i sposoby jej zapobieze:
nia. Fotometr Katza. Daltonizm. Inne anomalje zmyslu chromatycz-
nego. Badanie zmyslu chromatycznego za pomoca papierkow i tkanin
kolorowych, za pomoca wl6czek Holmgrena, tablic Nagla, tablic pse-
udo-izochromatycznych Stilling'a. Zmysl barw u dzieci i jego rozwdj.
Badanie pola wzrokowego (perymetr czyli kampimetr Pizzoliego).

7. Rozwéj wrazliwo$ci zmyslowej u dzieci. Konkretyzm dziecka.
Pierwszorzedne znaczenie wrazen zmyslowych w jego rozwoju. Wezesne rozpoznawa:
nie tonéw, zapachéw, smakéw, wrazen, temperatury, ciczarkéw. Bardziej subtelny roz-
woéj zmysléow dziecka w czasie jego pobytu w szkole, jako wynik éwiczen, a zarazem
jako dowdéd potrzeby tych éwiczen. Zrozumienie ksztaltow. Trudno$é ujecia ksztaltow,
perspektywy. Rysunki. Trudno$é geometrji. Powolne rozwijanie si¢ sluchu muzyczne:
go i percepeji czasu. Koniecznos§é ksztalcenia zmysléw zaréwno przez metody poglados
we, uzywane w nauce, jak i przez odrebne éwiczenia.

8. Ksztalcenie zmysléw. Prog pobudliwosci i prég réznicowy. Odréznianie
gatunkéw czué jednych od drugich. Odréznianie natezen tych samych czué. Umiejscas
wianie w czasie i przestrzeni. Cwiczenia powinny by¢ interesujace. Gléwne prawa
ksztalcenia zmyslow. Prawo wrazen skojarzonych. Prawo wrazen izolowanych. Przeni-
kanie wiadomos$ci przez osrodek najbardziej rozwiniety. Prawo rozwoju obustronnego.
Doksztalcanie o$rodkéw najslabszych. Rozw6j zmysléw jest natury psychologicznej
nie fizjologicznej. Ksztalcenie zmysléow jest ksztalceniem przez zmysly. Gléwne ¢éwi-
czenia.

Zwigzek miedzy rozwojem zmysléw a inteligencja. Wnioski ogélne. Ten zwigzek
jest §ciSlejszy u dzieci mlodszych, niz u starszych.

ROZDZIAL 1V. Czynnosci psychiczne proste i zlozone i ich rozwdj.
1. Pamiec.

1. Typy pamieciowe u dziecka. Poznanie eksperymen-
talne typéw mnemonicznych; pomiary. Doéwiadczenia jednostkowe
i do$wiadczenia zbiorowe w klasie. Metoda Janeta, metoda Cohna,
metoda Van Biervlieta. Badania typéw pamieciowych za pomoca an-
kiet. Ksztalcenie typéw pamieciowych.

2. Rozwdj pamiegci. Pamieé liczb, zglosek, wyrazéw, zdan,
pamig¢ logiczna, pamie¢ dzwigkéw, przedmiotéw, obrazkéw, pamied
wzruszeniowa, pamie¢ figur geometrycznych (Binet i Henri, Bourdon,
Bernstein, Nieczajew, Pohlman, Meumann, Lobsien, Stern, Schuyten,
Bolton, Radosawljewicz, Wessely, Vertes, Smedley, Kirkpatrick i t. d.).
Wplyw znaczenia wyrazow na zapamietywanie. Rozw6j pamieci na-
tychmiastowej i pamieci trwalej, jako wynik zebranych doswiadczal-
nie danych. Odtwarzanie i odpoznawanie.

3. Klasyfikacja pamieci.

4. Ksztalcenie pamigci. Konieczno$é ksztalcenia pamigei nie dla pamieci,
lecz dla inteligencji. Stosunek pamieci do inteligencji. Wady mnemotechniki. Dyna-
miczna teorja ksztalcenia pamigci. Pamieé skojarzeniowa czyli zdolnosé wywolywania
wyobrazen i poje¢ jako najwazniejszy ze wszystkich rodzajéw pamieci.
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Kryterjum dobrej pamieci. Utrwalenic rzeczy waznych, skazywanie na zaglade in-
aych, pozbawionych znaczenia; latwe wywolywanie wspomnien, skojarzenia nie po-
wiazane z soba w sposob niewzruszony. Wychowalnoéé pamigci dla celéw inteligenciji.

Cwiczenia pamigci (stosowane indywidualnie, nie do wszystkich dzieci). Sci-
sle polaczenie éwiczen pamieci zmyslowej z éwiczeniami zmyslow i uwagi. Powigkszenie
odbiorczo$ci przez zainteresowanie. Rozwijanie pamieci logicznej i pamieci estetycznej.
Rozwijanie pamicci skojarzeniowej. Umiejetnoéé zapominania (letotechnika). Ogranis
czenie uczenia sig na pamieé.

2. Uwaga.

1. Sposoby badania uwagi u dziecka. Metoda pracy
umyslowej. Metoda estezjometryczna. Proba wykreslenia liter Bour:-
dona. Proba dodawania Kraepelina. Rachowanie krazkow. Zauwaze:
nie bledu lub opuszczenia. Badanie obserwacyjnosci. Badanie podziel-
noéci uwagi. Odwracanie uwagi. Badanie zapomoca tachistoskopu.

Co mierzymy w uwadze: zakres uwagi, intensywno$¢ uwagi, podziel-
no$¢ uwagi.

2. Wlasdciwos$ci uwagi dziecka. Roznice indywidualne.
Uwaga umys$lna i mimowolna, zmyslowa i intelektualna, skupiona
i rozsiana. Natezenie i slabo$¢ uwagi. Roznice co do zakresu uwagi
(ilos¢ pojedynczych wrazen, dajacych sie jasno uchwyci¢ jednocze:-
$nie). Uwaga chwiejna i stala. Uwaga statyczna i dynamiczna (Con-
soni). Uwaga przygotowana i uwaga aktualna.

3. Rozwéjuwagi udziccka. Slabos¢ uwagi; latwosé odwracania uwagi. Roz:
targnienie. Zakres uwagi i zakres §wiadomosci wezszy, niz u czlowieka doroslego. Ilosé
pojedynczych elementow spostrzezonych jednoczesnie:

6 lat — 2 do 4 elementéow
12 lat — 3 do 4 elementéw
14 lat — 5 elementow

Badania Cattella, Erdmanna, Goldscheidera, Miillera, Freemana, Lay‘a itd. Wplyw
asymilacji na ilo§¢ postrzezonych clementéw w tachistoskopie: kreski, punkty, litery,
zgloski, wyrazy, zdania. Odpoznawanie obrazkéw w tachistoskopie.

Zakres uwagi w czasie (wrazenia dzwickowe szybko po sobie nast¢pujgce). Badania
Mecumanna.

U dzieci mlodszych przewaga uwagi mimowolnej (pasywnej) i uwagi zmyslowej.
Przystosowanie uwagi powolniejsze, niz u doroslego.

4 Apercepcija i jej znaczenie w ksztalceniu uwagi.

3. Obserwacyjnosc i przyswajanie.

Doswiadczenia nad uwaga i nad przyswajaniem. Badanie kartonem
Bineta. Préba Heilbronnera nad asymilacja (przyswajaniem). Opis
klasy, pokoju. Wprowadzenie pewnej zmiany w klasie. Wprowadze-
nie roznic w obrazku (Toulouse). Tablica z 12 rysunkami, pokazana
przez 30 sekund (szczegoly i rozklad przedmiotéw). Doswiadczenia
Nieczajewa nad obserwacyjnoscia.

Opis obrazkéw i stopnie w zrozumieniu. Stopnie Meumanna. Stop:
nie Sterna. Cechy obserwacyjnoSci dzieciecej.
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Zrozumienie obrazka oparte nietylko na bezposredniej obserwaciji,
lecz na wyobrazeniach, dawniej nabytych (przyswajanie). Badanie
tachistoskopem nad przyswajaniem. Ksztalcenie obserwacyjnosci.

4. Wyobraznia.

. Okresy wrozwoju wyobrazni dziecka. 1) Przej-
cie od wyobrazni biernej do wyobrazni tworcezej, uwarunkowane syn:-
teza wyobrazen. 2) Okres wyobrazni tworczej (rozpoczynajacy sie
od animizmu), jego poczatki w 3:zcim roku zycia. Okres zabawy, gry.
3) Okres romantyczny, upodobanie do opowiadan, legend; rozpoczy-
najacy si¢ w 3=cim lub 4:tym roku zycia. 4) Okres odpowiadajacy doj-
rzalosci fizycznej: marzycielstwo, aspiracje do idealu (zwiazane cze-
stokro¢ z zaburzeniami psychicznemi). Wiek fantazji (Ribot). Entu-
zjazm. Ideal.

2. Sila wyobrazni u dziecka. Sprzeczno$¢ w pogladach.
Brak wyobrazni naukowej; animizm, metamorfoza, naduzycie analogji.
Stwarzanie sobie $§wiata wyobrazni na sw6j obraz i podobienstwo.
Ciekawo$¢, dazno$é do poznania.

3. Cechy wyobrazni dzieciecej. Bezplanowo$éé, niesy:
stematyczno$é, konkretyzm, bezkrytyczno$é, zywosé, nieotamowanie,
nasladowczo$¢.

4 Metody badan. Metoda odtwarzania (pokazanie pewnych
testow drugi raz po uplywie pewnego czasu). Sny. Metoda zeznan. Me-
toda kombinacyjna (rekonstrukcja figur, obrazkéw). Ulozenie zdania
na podstawie trzech wyrazéw. Metoda przyczyn i skutkéw Dawida
(patrz: my$lenie). Proba Heilbronnera. Metoda uzupelnien (Eb-
binghaus). Metoda twoérczoséci wolnej (rysunek, wypracowania i t. d.).
Testy wynalazczo$ci mechanicznej. Test pilki i pola Termana i Childsa.
Testy pomyslowosci. Testy wynalazczoéci intelektualnej.

5. Ksztalcenie wyobrazni. Pozytywne i negatywne. Roz-
wijanie spostrzegawczo$ci, analizy, krytyki, jako metody powsciagu
nadmiernego fantazjowania (iluzje, klamstwo). Rozwijanie wyobrazni
przez gry, sztuke, literature, samodzielna tworczoéé dziecka. Ujemne
tvpy tworeze i ujemne typy nasladowcze.

5. Zeznania u dzieci.

Zalezno$¢ zeznan w pewnej mierze od $cistoéci i dokladnosci aper:-
cepcji w poczatkowem postrzeganiu. Stern, Binet (zeznania najbardziej
szczere zawieraja zawsze bledy). Oparcie zagadnienia nietyle na pa-
migci, ile na stopniu pewnoéci. Doswiadczenia Meumanna i Schroble-
ra, R6zy Oppenheim, pani dr. Diirr-Borst, Baade i Lipmanna, Breukin-
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ka, Lobsiena, Claparéde'a, Simmla, Heindla, Varendoncka, a prze-
dewszystkiem W. Sterna.

Metoda obrazkowa Sterna. Pytania sugestjonujace. Pamigé, wyo:-
braznia, wahanie sie, sugestja, skrupulatno$é¢, uczucie pewnosci.
Wspomnienie, rozpatrywane jak rzeczywisto$¢ znieksztalcona. Nota-
cje Sterna.

Wychowalno$¢ zeznan. Ulepszanie si¢ zeznan u dzieci droga natu-
ralnego rozwoju od 7 do 18 lat (Stern). Najwicksze jest wzrastanie
zakresu wiedzy, najmniejsze wiernoséci. Zmniejszanie si¢ sugestyjno-
ci z latami. Wychowalno$é poczucia prawdziwosci.

6. Zakres wyobrazen u dziecka.

Badania nad inwentarzem umyslowym, czyli nad zasobem umyslo-
wym dziecka. Zapatrywanie Stanley-Halla: konieczno§¢ zbadania za-
kresu wyobrazen dziecka wstepujacego do szkoly (dla orjentacji nau-
czyciela). Badania Zwiazku nauczycielskiego w Berlinie (1870): wy-
aniki tych badan. Do$wiadczenia Karola Langego (1879) w Niemczech,
Stanley-Halla (1880) i inne badania w Stanach Zjednoczonych. Bada-
nia Hartmana (w Annabergu), Seyferta, Engelspergera i Zieglera,
gléwnie za§ Hansa Pohlmanna. Ogélne wyniki tych do$wiadczen. We
Wiloszech Pauliny Lombroso. Badania polskich autoréw: Dawid, Szy-
c6wna, Ciembroniewicz. Zastosowania pedagogiczne.

7. Skojarzenia u dzieci.

Odtworzenie (reprodukcja) i nowe polaczenia. Udzial pamiegci i wy-
obrazni. Wyobrazenia przedmiotowe i wyrazowe. Czas odtwarzania.
Metody chronometryczne badan. Metoda akustyczna i wzrokowa. Wol-
na i ograniczona reprodukcja. Asocjacje wiecej i mniej wartoSciowe.
Skojarzenia wewnetrzne i zewnetrzne.

Badania Ziehena, Meumanna i Wintelera, Wreschnera, Ruska i Bi-
neta. Wyniki tych badan. Wlasciwosci asocjacji w wieku dzieciecym.
Whnioski pedagogiczne. Znaczenie czynno$ci skojarzeniowej dla
uzdolnien.

8. Mpyslenie u dziecka.

Sad, rozumowanie, wnioskowanie. Definicje. Badania Pohlmanna,
Groosa i Vogla, Pauliny Lombroso. W. Sterna, Roloffa itd. Stop-
nie i rodzaje definicji wyrazéw konkretnych i wyrazéow abstrakcyj:
nych. Uporzadkowanie poje¢ wedlug stopnia ogolnosci. Klasyfikacja.
Przeciwienstwo, analogje, poré6wnywanie i odrdéznianie, utozsamianie,
zaleznosci logiczne, analiza i synteza, czynno$¢ kombinacyjna. Ab:-
strakcja. Sylogizmy. Metoda przyczyn i skutkéw Dawida. Metoda
uzupelnien Ebbinkhausa. Krytyka niedorzecznos$ci. Badania Ziehena,
Bineta, Meumanna, Termana i Cildsa, Wincha, Burta, Griinbau-
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ma, Groosa, Storringa, Librachowej i t. d. Uzdolnienie i mys$lenie.
Rozwdéj mysli logicznej u dziecka. Wlasciwosci dzieciecego myélenia.
Zastosowania pedagogiczne. :

9. Mowa dziecka.

Badania Tiedemanna, Sigismunda, Preyera, Baldwina, Sully‘ego,
Taine’a, Wundta, Darwina, Pauliny Lombroso, Sterna, Bomanesa,
Tracy‘ego. Z polskich autoréw: Baudouin de Courtenaya, Karola Ap-
pla, Rzetkowskiej, Szycowny.

Metody badan: metoda luznych spostrzezen, metoda stalej ob-
serwacji (metoda biograficzna), metoda statystyczna.

Cel badan: $ciSle naukowy oraz pedagogiczny. Uchwycenie prze-
wodniej nici ewolucji mowy dziecka, poznanie bledéw mowy i pisma.

Okresy wrozwoju mowy u dziecka: okres przedwstep-
ny, okres gaworzenia, okres wlasciwej mowy. Dalszy rozw6j mowy
do konca wieku szkolnego; rozumienie wyrazow; ksztaltowanie zdan
i rozwoj stylu. Zwiazek mowy z inteligencja. Testy slownika.

10. Inteligencja dziecka.

Okreslenie inteligencji ogolnej (Spearman). Okreslenie Bineta, Meu-
manna, W. Sterna. Inteligencja jako dyspozycja t. j. trwala dazno$é
i zdolnoé¢ do wykonywania pewnych proceséw myslowych. Dwie stro-
ny dyspozycji: dyspozycja wrodzona czyli zalozenie pierwotne i dy-
spozycja aktualna, czyli wlasciwo$é. Warunki zewnetrzne i warunki
wewnetrzne inteligencji. Typy inteligencji: inteligencja reakcyjna
i inteligencja spontaniczna; objektywna i subjektywna; analityczna
i syntetyczna; teoretyczna i praktyczna (W. Stern). Stopnie inteligen-
cji. Metody badan: testy i planowa obserwacja.

Rozwéj inteligencji ogélnej, badany zapomoca skali metrycznej in-
teligencji Binet-Simona. Prace z tej dziedzinv dokonane niemal we
wszystkich krajach. Iloraz inteligencji. Modyfikacje tej skali, ze spec-
jalnem uwzglednieniem zmian, wprowadzonych przez Termana (re-
wizja Uniwersytetu Stanfordzkiego, Stany Zjednoczone).

Profile psychologiczne Rossolimo. Jego skrécona me:-
toda. Testy Sante de Sanctisa do badania dzieci anormalnych. Testy
selekcyjne dla inteligencji W. Sterna. Testy selekcyjne Moedego
i Piorkowskiego. Testy amerykanskie do badania inteligencji (patrz:
program ¢wiczen). Testy armji amerykanskiej. Wyniki i zastosowania
tych badan.

11. Uczucia u dziecka.

1. Metody badan: metoda obserwacyjna, metoda bodzcow,
metoda ekspresji, metoda kwestjonarjuszy, metoda sadéw wartosciu-
jacych, metoda statystyczna. Kombinacje tyvch metod. Waznosé in-
trospekcji.

Roeznik Pedagogiczny 3
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Metoda bodzZcow wykazujaca o ile uczucia sa zalezne od na-
tezenia, jakoéci i skombinowania podniet.

Metody ekspresji w znacznym stopniu objektywne. Zasto-
sowanie metody graficznej, wprowadzonej do fizjologji przez Marey'a
we Francji i Ludwiga w Niemczech. Badania Lehmana (Kopenhaga),
Wundta, Meumanna, Mossa, Patrizi‘ego, Bineta, Francka, Courtie-
ra, VascRide‘a, Ferégo, Georges Dumasa, a nad dzie¢mi Rudolfa
Schultzego.

Technika gléwnych przyrzadéw zapisujacych: pneumograf, kardjo-
graf, spigmograf, pletysmograf. Zapisywanie czasu zapomoca chrono-
grafu. Wplyw uczué¢ na sile mie$niowa, na refleksy, na Zrenice itd.
Wplyw uczué na oddychanie i na krwioobieg.

Badania R. Schultzego: pokazywanie obrazkéw, wplyw przyjem:
nych lub niemilych czué smakowych.

Inne metody ekspresji: mimika (fotografja, kinematografja), mowa,
rysunek.

2. Uczucia estetyczne i ich rozwoéj u dzieci. Pod-
stawy estetyki eksperymentalnej (Fechner). Badania nad dzie¢mi za-
pomoca kilku metod: ekspresji, wyboru, sadu estetycznego. Prace psy-
chologow niemieckich (Meumann i jego szkola) i amerykanskich
(Stanley-Hall). Gléwne wyniki tych badan. Prace eksperymentalne
M. Grzegorzewskiej nad dzieémi belgijskiemi (10 do 18 lat); rozwoj
uczué estetycznych u dzieci zaleznie od wieku i plei. Zastosowania
pedagogiczne. Naukowe podstawy wychowania estetycznego.

Produkcje artystyczne dziecka (rysunek, lepienie, konstrukcje itd).

3. Uczucie strachu u dzieci. Stanley-Hall, Varendonck.
Wplyw dziedzicznoéci i otoczenia. Wskazéwki wychowawcze.

4 Uczuciamoralneudzieci Badania Preyera, Darwi-
na, Sully‘ego, von Boecka, Justa, Oppenheima, Fischera, Rotha, Star-
bucka (Stany Zjednoczone), Decroly‘ego. W Pelsce: Szycowny, Ciem:-
broniewicza, Zawirskiej, Chmielakowny. W Rosji: Nieczajewa. Uczu-
cia sympatji, litodci, ukochania przyrody. Okrucienistwo. Uczucia reli-
gijne i etyczne, uczucia sprawiedliwosci. Uczucie wspolzawodnictwa.

5. Uczucia intelektualne. Ciekawos¢. Podziw. Zadowole:-
nie w pracy.

6. Kwestjonarjusz Decroly‘ego do badania sfery uczuciowej dziecka.

7. Zaburzenia uczuciowe i wady charakteru na uczuciowem tle po:
wstale.

8. Ksztalcenie uczud.

12. Wola.

Badanie sfery motorycznej. Czas reakcji nerwowej. Testy zreczno-
Sci: tapping-test, tracing-test, testzcel (cible-test), wedlug amerykan-
skich psychologéw (Whipple). Automatyzm i zmechanizowanie ruchow.
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Sugestyjnoéé. Pytania sugestjonujgce (Stern). Badanie zapomocy li-
nij (Binet). Sugestyjno$¢ w dziedzinie czué. Znaczenie sugestji w wy-
chowaniu moralnem dziecka. (Thomas, Rombouts). Zwiazek sugestyj-
noéci z inteligencja.

Otamowanie woli. Przyczyny. Zle wplywy wychowawcze. Psycho:-
analiza Freuda (psychiczne stlumienie). Sposoby uzdrowienia. Wyzna-
nie. Metoda kojarzen, zastosowana do badan psycho:analitycznych
(Jung).

Dokladna obserwacja zycia uczuciowego i moralnego dzieci. Proble:-

mat karnosci.

Wady charakteru wynikle z braku woli. Lenistwo. Objaw patologiczny. Poznanie
przyezyn. :

Stosunek woli do uczué. Znaczenie woli dla postepéw intelektualnych. Pamigé dos
wolna, uwaga dowolna, zdobywanie wiedzy czynne nie bierne, metody aktywne oparte
na swobodnej grze wladz umyslowych. Potrzeba wysilku. Konieczno$é zmniejszenia
wysilku bezcelowego przez zainteresowanie. '

Ksztalcenie woli. Zniesienie kar i nagr6d a nawet napomniefi. Samorzad szkolny.
Poznanie przez dziecko przyczyn a zwlaszcza skutkéw zlych postepkéw nie na zasadzie
moralnych opowiadan, lecz przykladéw konkretnych z Zycia. Zycie w rodzinie, w szkole
i w spoleczenstwie jako podstawa wychowania moralnego (koledzy, nauczyciele).

13. Zainteresowania u dzieci.

Badanie zainteresowan i idealéw dzieciecych zapomoca metody ob-
serwacyjnej, zapomocsg introspekcji i zapomoca kwestjonarjuszy. Pra-
ce Stanley-Halla, Meumanna, Stumpfa, Nagy‘ego, Claparéde‘a, Ferrie-
re'a, Monroe, Burka, Croswella, Sterna, Ziehena, Varendoncka, God-
darda, Friedricha, miss Darrah i t. d. Wazne znaczenie dla poznania
uczu¢, poziomu moralnego, uzdolnien, zamilowan. Zwiazek zaintere:
sowah z instynktami.

Rozwéj zainteresowan u dzieci zaleznie od wieku, plci i narodowos-
Sci. Wskazowki pedagogiczne.

14. Zdolnos¢ do pracy i znuzenie umyslowe.

Problemat znuzenia umyslowego. Antagonizm miedzy zmeczeniem
a wdrozeniem.

Metody badan. Metody posrednie i metody bezposrednie. Metoda
patologiczna i metoda fizjologiczna. Metoda psychologiczna.

Metoda estezjometryczna. Metoda dynamometryczna. Metoda Si-
korskiego (metoda dyktand). Metoda Biirgersteina (metoda rachun-
kow). Metoda Kraepelina (metoda pracy ciaglej). Badania dokonane
ta ostatniag metoda: Oehrn, Amberg, Rivers, Kraepelin, Beetman i w.
in. Skladniki krzywej znuzenia umyslowego wedlug Kraepelina.
(1. Wdrozenie czyli wprawa; 2. znuzenie; 3. przyzwyczajenie; 4. na-
stawienie; 5. werwa; 6. utrata wdrozenia; 7. wplyw wypoczynku).
Krzywe indywidualne. Wskazéwki pedagogiczne.

http://rcin.org.pl



- I. NAUKI PEDAGOGICZNE.

ROZDZIAL V. Metody i wyniki badan psychologji indywidualnej
i charakterologji.

Uzdolnienia. Zapoczatkowanie tych badan przez Bineta, nie-
zaleznie od jego skali inteligencji (Année Psychologique, tom II, 1896
i tom III, 1897). Dalszy rozwéj prac w Niemczech (W. Stern: Die dif-
ferentielle Psychologie und ihre methodischen Grundlagen, Leipzig,
1911, u Bartha). Znaczenie terminéw: psychologja indywidualna, psy-
chologja roznicowa (dyferencjalna), psychologja specjalna, charakte-
rologja. Dyspozycje: zalozenie pierwotne i wlasciwoséci. Podzial dy-
spozycyj. Sila dyspozycyj. BodZce dyspozycyj. Inteligencja, talent,
geniusz. Cztery kierunki badan psychologji indywidualnej wedlug
W. Sterna: 1. Nauka o zmiennosci (badanie jednej cechy w szeregu
jednostek); 2. Psycho, (badanie jednostki we wszystkich jej prze:
jawach); 3. Korelacje czyli wspolzaleznosci (badanie dwu lub kilku
cech u pewnej liczby osobnikéw, n. p. wspo6lzalezno$¢é pamigcei i inteli-
gencji i t. d.); 4. Psychologja por6wnawcza (badanie gruntowne kilku
jednostek w celu poréwnania ich podobienstw i r6znic). Psychogramy
zupelne lub czeéciowe, chronologiczne, statyczne. Wzory psychogra-
moéw: Stern, Lazurski i t. d. Psychogramy dzieci i doroslych. Badania
Lazurskiego, Heymansa i t. d. Wyniki badan nad korelacjami. Spear-
man i Krueger. Uzdolnienia poszczeg6lne. Uzdolnienia zawodowe. Re-
organizacja szkolnictwa na zasadzie postulatu selekcji uzdolnien. Rola
szkoly w doborze zawodowym.

Typy psychologiczne. Réznice struktur psychicznych.
Okreslenie typu. Typy umyslowej pracy. Typ refleksyjny czyli swia: -
domy (albo inaczej typ o funkcji zasadniczej) i typ natchniony czyli
typ o funkcji wtornej, (badania Bineta nad swemi dwiema cérkami).
Typy myslenia percepcyjnego (Binet: typ opisowy, obserwacyjny, typ
erudyty i typ wzruszeniowy). Wlaczenie typéw myslenia percepcyjne:
go do typéw jakosciowych pracy umyslowej (Pfeiffer). Typ objektyw:
ny i typ subjektywny. Typ konkretny i typ abstrakcyjny. Typy Yunga.

Osobowos$é Klasyfikacja charakter6w Malaperta, Heymansa.
Personalizm W. Sterna. Osoba i rzecz. Psychofizyczna neutralnosc.
Zasada konwergencji. Autotelje i heterotelje. Introcepcja heterotelji
do autotelji (Stern).

Charakterystyki ucznidéw. Zeszyty indywidualne. Ich
znaczenie psychologiczne i pedagogiczne. Wspélpraca psychologow,
pedagogéw i lekarzy szkolnych. Momenty tworcze w psychologji
dziecka. Wzory zeszytow indywidualnych. Schematy psychograficzne
(Decroly, Lazurski, Stern, Jaroszynski, Joteyko i t. d.).

Bibljografja psychologji pedagogicznej.
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III. PROGRAM CWICZEN I DEMONSTRACYJ
W LABORATORJUM PSYCHOLOGICZNEM.

Cwiczenia sa prowadzone przez dra M. Grzegorzewska.

Mlodszy asystent: p. St. Sedlaczek.

W laboratorjum sluchacze otrzymuja wskazéwki techniczne i me-
todyczne i przerabiaja indywidualnie wigkszo$¢ ¢wiczen. Eksperymen-
ty i pomiary dokonywane sa badZ na stuchaczach, badZ na dzieciach
ze szkol powszechnych. Wyniki notuje si¢ na specjalnych blankietach.
Cwiczenia trwaja przez caly rok w wymiarze 2 godzin tygodniowo dla
kazdej grupy, zlozonej z 10 sluchaczy. Précz tego 1 godzina tygodnio-
wo przeznaczona jest na demonstracje. Cwiczenia i demonstracje sa
uzgodnione z wykladami psychologji pedagogicznej. Skladaja sie¢ na
nie nastepujace dzialy:

I. METODY WYLICZEN, CWICZENIA GRAFICZNE 1 ZNAKOWANIE.

Pojecie ,,pomiaru” w naukach fizycznych, antropologicznych i psychologicznych.
Zréodla bledow w pomiarach (w tych trzech dziedzinach). Zastosowanie metod staty:
stycznych. Statystyka cech i statystyka zmiennych. Liczby przecigtne ($rednia arytmes
tyczna, liczba $rodkowa czyli mediana i warto§¢ modalna). Srednia zmiennos$é (blad
§redni). Srodkowa zmienno$¢ (blad prawdopodobny). Liczba maksymalna i minimalna;
zakres odchylenia. Ukladanie tabel.

Konstruowanie wykreséw. Rozmaite rodzaje wykreséw. Krzywe wielkoéci (stus
denci rysuja jako przyklady wykresy rozwojowe wzrostu, wagi, sily dynamomes:
trycznej, rozwoju uczué estetycznych oraz indywidualnego czasu reakcyj psychicznych).
Krzywe czestosci (liczebnosci), inaczej krzywe dwumianowe (binomialne) lub krzywe
Gaussa (studenci rysuja jako przyklad wielobok liczebno$ci rozkladu szerokosci
czaszki u studentéw w Cambridge oraz wielobok liczebnos$ci rozkladu inteligencji
wsréd dzieci amerykanskich wedlug skali Bincta, zmodyfikowanej przez badaczy
z Uniwersytetu Stanfordzkiego.

Ogivescurve Galtona i metoda percentyli. Kwartyle, decyle, pers
centyle. Wzrost, waga, sila dynamometryczna i niektére cechy psychiczne (skojarzenia,
pamigé itd.) wyrazone graficznie zapomocg metody percentyli. Zastosowanie metody
percentyli do profilow psychologicznych indywidualnych i wyznaczenie kazdemu uczs
niowi rangi. Przyklady. Metoda wskaznikéw rozwojowych.

Metody korelacyj. Sposoby proste i sposoby bardziej zlozone wyliczania
wspolezynnika korelacji. Formula matematyczna Bravais: Pearsona (metoda iloczy:
n6w). Formula matematyczna Spearmana (metoda rangi). Metoda graficzna w badas
niach korelacyj.

II. SYSTEM NERWOWY I SKURCZ MIESNIOWY.

Pokazy neuronéw (preparaty). Demonstrowanie (na tablicach) lokalizacyj mézgos
wych (osrodki projekcyjne i o$rodki asocjacyjne). Wplyw srodkéw znieczulajgcych
(narkoza). Badanie odruchéw zaby. Dzialanie bodZcow elektrycznych na mie$nie i ners
wy zaby. Analiza skurczu mig$niowego (miograf Marey‘a, kimografjon, chronograf
Jacqueta zapisujgcy czas). Krzywa znuzenia migéniowego. Anatomja oka i ucha.

Ill. Antropometrja.

A. Pomiary cech anatomicznych. 1) Waga i wazZenie.
2) Wzrost w postawie stojacej (wzrdstomierz, antropometr Martina),
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3) Wzrost w postawie siedzacej, 4) Siag. 5) Trzy obwody klatki pier-
siowej, (tasma metryczna metalowa i ceratowa). 6) Rozszerzalnos¢ pluc
czyli amplituda oddechowa. 7) Srednica piersiowa przedniotylna (du-
zy cyrkiel kablakowy), 8) Srednia piersiowa poprzeczna (tenze przy-
rzad). 9) Wskaznik piersiowy. 10) Szeroko$¢ ramion czyli Srednica
bizakromialna (duzy cyrkiel). 11) Obwéd ramienia (taSma metryczna).
12) Dlugosé konczyny goérnej i dolnej. 13) Dlugo$é ramienia. 14) Dlu-
go&¢ przedramienia. 15) Dlugosé palcow. 16) Kontury reki. 17) Kontury
stopy. 18) Najwigksza $rednica przednio-tylna czaszki, brana zapomo-
ca cyrkla kablakowego Broca lub kefalometru Petersena. 19) Najwiek-
sza $rednica poprzeczna czaszki (te same przyrzady). 20) Wskaznik
kefaliczny czyli gléwny. 21) Wysokos¢ czaszki czyli $rednica pionowa
(gérna cze$é antropometru). 22) Obwod czaszki (taSma metryczna).
23) Kontury czaszki i asymetrje (taSma olowiana). 24) Szerokos¢é twa-
rzy. 25) Prognatyzm. 26) Szeroko$é¢ ucha. 27) Wysokos¢ ucha. 28) Wy-
sokos¢ calej glowy.

B. Pomiary fizjologiczne. 1. Badanie pojemnosci odde-
chowej zapomoca spirometru Verdina oraz spirometru Boulitte'a. 2. Po-
miary sily mie$niowej reki prawej i lewej zapomoca dynamometru
(modele Collina dla dorostych i dla dzieci oraz model Pizzoliego). Za-
stosowanie dynamometru (przyrzad dodatkowy) do mierzenia sily mie-
$ni grzbietowo-ledZzwiowych. 4. Badanie pracy mechanicznej i znuze-
nia zapomocg ergografu Mossa, przy uzyciu kimografjonu i zwyczaj-
nego metronomu. Krzywe znuzenia. 5. Préba wytrzymalosci fizycznej
(utrzymywanie wyciagnigtych ramion). 6. Badanie krzywych oddycha-
nia zapomoca pneumografu (metoda graficzna samozapisywania zja-
wisk), przy uzyciu kimografjonu, bebenkéw Marey‘a, chronografu
Jaqueta lub zapisywacza elektrycznego. 7. Badanie krzywych tetna
zapomoca sfigmografu. 8. Badanie bicia serca zapomoca kardjografu.
9. Badanie tetna wloskowatych naczyn zapomoca pletysmografu.
10. Okreélenie tetna zwyklemi metodami lekarskiemi (przez wyczu:
wanie).

IV. Zmysly.

A.Czucia skorne. Lokalizacja wrazen dotykowych. Prog prze-
strzenny badany estezjometrem rozsuwanym. Estezjometr systemu
Bineta (na kartonikach). Zludzenie Arystotelesa. Badanie ucisku ba-
restezjometrem Eulenburga. Wyszukiwanie punktéw uciskowych. Al:
fabet Braille‘a dla ociemnialych. Rysunki dla ociemnialych. Wrazliwos¢
na dzialanie elektrycznosci (cewka Rhumkorffa). Wrazliwo$é na zim-
no i cieplo badana zapomoca prostych termo-estezjometréw i przyrza:-
du Kiesowa (przy uzyciu naczynia z woda i termometru). Wrazliwos¢
na b6l badana algezjometrem Cherona i pradem elektryveznym. Per:
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cepcja stereognostyczna badania zapomocg worka Seguina i kartonow
Claparéde‘a i Markowej (okre$lenie roznicy krzywizn).

B.Zmysl mieg$niowy. 1. Porbwnanie ciezarkdw o rdznej wa=
dze, lecz o jednakowym wygladzie (pudeleczka Bineta, flakoniki itd.).
2. Por6wnywanie ciezarkow reka prawa i lewa (dwa jednakowe ciezar-
ki o jednakowym wygladzie). 3. lluzje mig$niowe (cigzarki jednakowe
pod wzgledem wagi, lecz o réznych rozmiarach). 4. Niektore testy zre-
czno$ci ruchowej: punktowanie na papierze oraz szybko$¢ ruchow
okreslana graficznie na kimografjonie; test sortowania (szybkos¢ i wy-
bor); test kuleczek metalowych (szybko$é i precyzja); test celowania
(precyzja ruchéw); nawlekanie paciorek (szybko$é¢ i wybér); przyrzad
Sommera do zapisywania drzenia rak (w trzech kierunkach przestrze:
ni), mogacy sluzyé réwniez dla eksperymentéw kontroli ruchowej; te:
sty staloéci i pewnosci ruchow (testy kreslenia); testy rytmometrji
(przy uzyciu kimografjonu). Testy zmyslu mechanicznego Rossolimo.

C. W z r o k. Badanie pobudliwo$ci wzrokowej tablica optometrycz:
ng Snellena i tablica Monoyera. Poro6wnywanie linij. Badanie zmyslu
chromatycznego i diagnoza $lepoty na barwy dokonana zapomoca wlo-
czek Holmgrena, tablic Nagla i tablic pseudozizochromatycznych
Stillinga oraz sposobami prostszemi (kwadraciki kolorowych papieréw
i t. d.). Kodeks barw. Stereoskop. Anaglify. Stroboskop. Figury i ry-
sunki do zludzen optycznych. Badanie pola wzrokowego perymetrem
(kampimetrem) Pizzoliego. Prawa mieszania barw badane zapomoca
aparatu wirujacego Kirschmana i zwyczajnej wir6wki. Krazki wiru-
jace o jednej barwie z wigksza lub mniejsza domieszka drugiej barwy.
Badanie zapomoca wirujacych krazkéw progu pobudliwoéci na dana
barwe i progu réznicowego. Krazek o barwach teczy (krazek New:
tona). Krazki o barwach dopelniajacych i t. d. Krazki o promieniach
czarnych i bialych. Krazki wirujace do badania zjawisk kontrastu
barw. Figury Kirschmana, wirujace na krazku Newtona i dajace zalez-
nie od nich ustawienia, zludzenia, powidoki, konstrasty i t. d. Iradjacja.
Kolorowe zelatyny. Krazek Massona i prawo Webera. Rysowanie lek-
kich cieni tuszem (Fechner) i ogladanie ich przez ciemne okulary. Eks:-
peryment Bouguera ze $wieca.

D. Stuch. Badanie pobudliwo$ci stuchowej zapomoca zegarka, glo-
su ludzkiego i mloteczka Politzera. Wrazliwoéé na wysoko$é tonéw
badana gwizdawka Galtona i kamertonem. Rozréznianie jakosci to-
néw. Orjentacja stuchowa.

E. Zmys! wechu. Pudelko olfaktometryczne, zawierajace sub-
stancje wonne. Prég pobudliwosci, prég réznicowy i iloé§é substancyj
rozpoznawanych. Palenie substancyj wonnych. Badanie olfaktometrem
Zwaardemakera.

F. Zmysl smaku. Pudelko gustatometryczne, zawierajace sub-:
stancje o czterech zasadniczych smakach. Roztwory o rozmaitej sile.
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V. Pamieé.

Badanie pamieci werbalnej sluchowej i wzrokowej natychmiastowej
zapomoca testow stopniowanych, ulozonych w laboratorjum psycho:
logicznem przez grono sluchaczy (pamieé zglosek, liczb, wyrazéow bez
zwiazku, zdan, krotkich opowiadan, pamieé wierszy, pamigé logicz-
na). Badanie pamieci wzrokowej i typoéw pamieciowych tabliczka Ja-
neta o 25 liczbach. Badanie typéw pamieciowych metoda Cohna. Ba-
danie pamieci figur geometrycznych (tabliczka Bernsteina, metoda
‘'odpoznania). Pamieé¢ przedmiotéw konkretnych. Pamieé obrazkow.
Pamie¢ skojarzeniowa (pamie¢ wyrazéw skojarzonych z sensem i wy-
razOw skojarzonych bez wyraznego sensu). Pamie¢ barw. Pamigé ba-
dana metoda powtarzan. Reprodukcja przy pamieci dlugotrwalej. Za-
pomnienie i jego oznaczenie liczbowe. Metoda rekonstrukcji. Intros-
pekcja przy powstawaniu wyobrazen. Eksperymenty z mnemometrem
Ranschburga (aparat, akumulatory, metronom rteciowy, klucz, serja
testow ukazujacych sie w aparacie) nad pamiecia wzrokowsa natych:-
miastowa, pamiecia skojarzeniowa, nad latwosScia zapamietywania za-
pomoca powtdrzen, i nad szybko$cia pracy umyslowej przy rozwiazy-
waniu krotkich zadan arytmetycznych.

V1. Uwaga, obserwacyjnos$c¢ i przyswajanie.

Metoda psychochronometryczna badania uwagi zapomocg chrono:
metru elektrycznego d‘Arsonvala, mierzacego czas w setnych sekundy
(patrz: Skojarzenia). Czas reakcyj psychicznych sluchowych, .wzroko:-
wych i dotykowych. Uwaga badana préba wykreslania liter Bourdona
(testy ulozone przez D-ra Jaroszynskiego). Proba dodawania Kraepe:
lina (testy ulozone przez D-ra Jaroszynskiego). Metoda estezjometry:
czna przy odwracaniu uwagi. Metoda zwezenia pola wzrokowego
(kampimetr). Metoda rachowania krazkéw Bernsteina. Metoda zau-
wazenia bledéw, opuszczen lub zmian. Nawlekanie paciorek. Badanie
podzielnosci uwagi przez liczenie kélek i krzyzykéw (Bernstein). Li:
czenie gwiazdek bez wyboru i z wyborem (Bernstein). Badanie uwagi
bez wyboru i z wyborem sposobem Rossolimo (karton z otworkami).
Badanie wplywu uwagi na oddychanie i krazenie (metoda graficzna).
Pré6ba uwagi zapomoca tachistoskopu szkolnego Nieczajewa. Serja
testow ulozona przez Rossolimo do tachistoskopu (metoda odpozna-
wania figur w tachistoskopie, metoda sadu, metoda reprodukcji, me:
toda odpoznawania barw). Eksperymenty tachistoskopowe zapomoca
figury Wirtha oraz elementéw prostych (kropki, kreski) i zlozonych
(litery, zgloski, wyrazy, zdania, obrazki). Wplyw przyswajania. Aper-
cepcja i zakres §wiadomosci. Badanie apercepcji stuchowej (metronom).

Badanie obserwacyjnosci zapomoca kartonu Bineta. Préba nad asy-
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milacja Heilbronnera (rysunki coraz dokladniejsze). Opis obrazkow
z punktu widzenia obserwacyjnos$ci.

VII. W yobraznia.

Zwykla metoda reprodukcji po uplywie pewnego czasu. Proba Mas:-
selona (ulozenia zdania na podstawie trzech wyrazéw). Pokazywanie
obrazkow w tachistoskopie. Niedokonczone rysunki. Niedokoficzone
opowiadania. (Stosowana tu niekiedy metode kombinacyjna Ebbing-
hausa i metode przycezyn i skutkéw Dawida zaliczy¢ nalezy do testéw
my$lenia). Metoda opowiadan. Metoda zestawien (lamigléwki, puzzle).
Test przestawien (Claparede).

VIII. Zeznania.

Metoda obrazkowa Sterna. Opis przedmiotow.

IX. Skojarzenia.

Badania szybkos$ci skojarzen zwyklvm chronografem, mierzacym
czas w piatych cze$ciach sekundy i zapomoca chronometru elektrycz-
nego d‘Arsovala, mierzacego czas w setnych sekundy. Skojarzenia
wolne i skojarzenia powiazane (nadrzedno$é, podrzednosé, skutek.
przyczyna, cel, caloé§é-czeéé itd.). Badanie jakosci skojarzen i ich kla-
svfikacja. Metoda asocjacyjna Junga.

X. Psychochronometrja.

Badania zapomoca chronometru elektrycznego d‘Arsonvala. Procz
czasu reakcyj prostych czuciowo:ruchowych (patrz VI) bada sie czas
reakcyj zlozonych (czas wyboru, czas rozrozniania, czas sadu, czas pa-
mieci). Co do skojarzen, patrz 1X.

XI. Myslenie.

Definicje wyrazow. Slownik. Zdolno$¢ uogdélniania pojeé. Pojecia
liczbowe. Por6wnywanie i odrdéznianie. Utozsamianie. Klasyfikacja.
Logiczne przeciwienstwa albo analogje. Sylogizmy. Abstrahowanie
cech. Rozumienie tresci obrazka i typy umyslowe percepcyjne Bineta.
Rozumienie tresci opowiadania. Pytania rozumowe. Objasnienie zna-
czenia przysléw. Metoda indukcyjna Troszyna. Zmysl krytyezny (kry:
tvka zdan niedorzecznych i nielogiczno$ci w obrazkach). Porzadko:-
wanie obrazkéw (metoda przyczyn i skutké6w Dawida). Metoda uzu:-
pelnien Ebbinghausa (testy ulozone przez D:ra Jaroszynskiego). Mo-
dyfikacja tej metody przez Sterna. Lamiglowki i zagadki. Testy ro-
zumowania Wincha i Burta.
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XII. Inteligencja.

Skala inteligencji Binetz:Simon.a demonstrowana na
dzieciach réznego wieku. Ta sama skala w modyfikacji Uniwersytetu
Stanfordzkiego (Terman) ze specjalnem uwzglednieniem nowych te-
stow (test pilki i pola, test pomyslowosci, pisanie tajnym alfabetem
wedlug kodeksu itd.).

ProfilepsychologiczneRossolimo opracowane na dzie-
ciach. Badanie dzieci anormalnych skrécona metoda Rossolimo.

Testy Sante de Sanctisa do badania dzieci anormalnych.

Testy Herderschego do badania dzieci gluchoniemych (demon-
stracje w Instytucie Gluchoniemych i Ociemnialych).

Testy selekcyjne dla inteligencji W. Sterna.

Testy selekcyjne dla inteligencji Moedego, Piorkowskiego
i Wolffa.

Testy zbiorowe ameryvkanskie do badania inteli-
gencji (testy narodowe, testy Otisa, Standard Educational Tests
Haggerty‘ego, Mentimeter, testy grupowe Termana, testy grupowe
Dearborna). Proby uzupelnien, wyszukiwanie cech zasadniczych, ana-
logje, przeciwienstwa, skojarzenia, postepowanie wedlug okreslonych
kierunkéw, przyslowia, orjentowanie sie¢ w cze$ciach i polozeniu figur
geometrycznych, proba labiryntu Porteusa, klasyfikacja, niedorzecz-
nosci rysunkowe, itd.

XIII. Uczucia.

Badanie uczué zapomoca metody ekspresji (wplyw rozmai-
tych wzruszen na oddychanie i na tetno, zapisywanie na kimografjo-
nie; badanie mimiki).

Badanieuczué estetycznych. Podstawy estetyki ekspery-
mentalnej. Uczucia estetyczne proste (ksztalty, barwy—metody Fech:-
nera). Uczucia estetyczne zlozone: ocena obrazkéw z punktu widzenia
estetycznego (ikonologja estetyczna). Poczucie komizmu.

Kojarzenia o nastrojuprzyjemnym lub przykrym
(Nieczajew).

XI1V. Wola.

Niektore testy ruchowe dajace si¢ zastosowaé do badania woli: test
szybkosci ruchow, badanie wytrzymalosci na zmeczenie, czas reakcji
czuciowo-ruchowej, wystukiwanie taktu (rytmometrja), niektére pro-
by Rossolimo itd.

Niektore proby uwagi dowolnej.

Badanie sugestyjnoéci: oparcie si¢ sugestji przy ocenianiu dlugosci
linij (lineal Bineta), sugestje cigzaru, stuchu, smaku, dotyku itd. (nie-
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ktore testy Rossolimo i Nieczajewa). Odporno$é na automatyzm, na
pytania i zlecenia sugestjonujace (Binet, Stern).
Testy amerykanskie woli i temperamentu Downey‘a).

XV. Charakterystyka uczniow.

Zeszyty indywidualne. Rozmaite typy zeszytow indywidualnych
(wzory zeszyvtéw). Psychografja.

IV. SEMINARJA PSYCHOLOGICZNE.

Zajecia seminaryjne odbywaja sie w IV sem. studjow, w wymiarze
2:ch godz. tygodniowo, z punktu widzenia sprawozdawczego lub oceny
krytycznej przeczytanych ksiazek, poczem nastepuje dyskusja. Celem
seminarjow jest z jednej strony dopelnienie wyvkladéw przez analize
autoréw, z drugiej za$ — wdrozenie sluchaczy do czytania i osobistej
oceny prac oryginalnych. Wsrod ksiazek zreferowanych wymienimy:
Meumann: Intelligenz und Wille; tegoz autora: Oekonomie und Tech-
nik des Gedichtnisses; Ribot: Logika uczué. Dawid: Inteligencja, wola
i zdolnos¢ do pracy; Van Biervliet: La Mémoire; Szereg prac nad mlo-
dzienczoscia (Stanley—Hall, Evard, Mendousse itd.); Prace W. Sterna
nad inteligencja i wiele innych. Tematem prac seminaryjnych moga
by¢ réwniez sprawozdania z prac osobistych sluchaczy.

V. PRACE DYPLOMOWE Z PSYCHOLOGIJI PEDAGOGICZNEJ.

Pewna liczba sluchaczy pisze prace dyplomowe z dziedziny psycho-
logji pedagogicznej. Moga by¢ niemi prace krytyczne i sprawozdawcze
oraz badania osobiste. Te ostatnie przyjmowane sa o tyle, o ile istot-
nie moga wnie$¢ co$ do nauki t. j. w takim tylko razie, gdy kandydat
wykaze znajomos$¢ specjalna wybranego przedmiotu i jego literatury,
jesli ma zdolnosci eksperymentatorskie, rozporzadza potrzebnym cza-
sem dla sumiennego wykonczenia pracy i jesli praca jego odpowiada
wymaganemu poziomowi naukowemu.

Podobne prace prowadzi¢ sie moze jedynie pod $cislem kierownic-
twem profesora. Celem zuzytkowania badan niektorych stuchaczy i dla
ulatwienia techniki pracy profesora wprowadzono system prac zbio-
rowych, dokonywanych przez grono sluchaczy, z ktorych kazdy opra-
cowuje pewien dzial; na calo$¢ za$ skladaja sie wszystkie poszczegol-
ne prace. Podobne prace byly juz dokonywane (badania nad definicja
u dzieci, badania nad rozwojem pamigci werbalnej). Pozatem byly
przyjmowane i badania osobiste poszczegdélnych sluchaczy (badanie
charakteru, ankieta nad ulubionemi przedmiotami szkolnemi itd.).
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VI'PRACE NAUKOWE LABORATORJUM PSYCHOLOGICZ-
NEGO.

Do niezmiernie waznych zadan laboratorjum psychologicznego na-
lezy dokonywanie i publikowanie prac naukowych z dziedziny psycho-
logji pedagogicznej. Pomimo duzej trudnosci, jaka nastrecza w obec:
nej dobie prowadzenie pracy naukowej, tembardziej, ze laboratorjum
psychologiczne miesci siec w lokalu niewystarczajacym i wogdle nie-
odpowiednim pod kazdym wzgledem i nie rozporzadza temi wszyst:-
kiemi pomocami, do ktérych niewatpliwie mialoby prawo, to jednak
od chwili powstania laboratorjum psychologicznego poczynione zo:
staly przez jego kierowniczke kroki celem zorganizowania pracy nau-
kowej i dostarczenia pedagogice polskiej tych podstaw teoretycznych,
ktére sa niezbedne dla jej rozwoju. Laboratorjum psychologiczne da-
zy do tego, aby staé sie jednem z ognisk pracy tworczej w tej dzie-
dzinie. Wéro6d prac prowadzonych, pewna ilo§¢ jest na ukonczeniu.
Badania prowadzone sa badZ w samem laboratorjum, badZ w szkolach
pod egida pracowni psychologicznej. Wchodzg tu w sklad prace pro-
fesora, asystentow, niektorych sluchaczy i pewnego grona wspoélpra-
cownikow, ktorych udzial moglby byé nieréwnie wigkszym, gdyby
szczuplo$¢ instalacji nie stala na przeszkodzie. Wyliczymy gléwne te-
maty dotychczas opracowywane: 1) badania nad inteligencja dzieci
i mlodziezy dla celow selekcyjnych; 2) badania nad rozwojem czaszki
w zwiazku ze wzrostem, waga i inteligencja uczniow; 3) normy dla pa:
migei werbalnej dzieci szk6l powszechnych; 4) przewodnik dla metody
testow umyslowych; 5) badania nad definicja u dzieci; 6) charakterys-
tyki uczniéw; 7) badania nad szybkoscia ruchéw dowolnych; 8) wybor
zawodu u mlodziezy polskiej (wyniki statystyczne obszernej ankiety);
9) wzruszenia u dziecka; 10) badania nad zludzeniem mie$niowem.
Czynione sa obecnie préoby przystosowania niektorych testéw amery:
kanskich dzieci polskich.

M. GRZEGORZEWSKA

KURS PSYCHO-PEDAGOGIKI DZIECI ANORMALNYCH
W PANSTWOWYM INSTYTUCIE PEDAGOGICZNYM
W WARSZAWIE.
Wprowadzenie kursu psycho-pedagogiki dzieci anormalnych do pro-

gramu Panstwowego Instytutu Pedagogicznego w Warszawie wymaga
wyjasnien, ktére tu podajemy w zarysie *.

1 O znaczeniu takicgo kursu pisalam juz w innem miejscu, patrz: M. Grzegos-
rzewska. Znaczenie psycho-pedagogiki dziecka anormalnego w studjach nauczy-
ciela (Ruch Pedagogiczny, styczen—marzec 1921, nr. 1 — 3).
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Wychowania dzisiaj nie mozna poja¢ inaczej, jak tylko w Swietle
szeregu nauk takich, jak biologja, fizjologja, psychologja, socjologja,
psychiatrja, itd. Nauka o anormalnych daje w tym wzgledzie szerokie
podstawy. Sklania ona nietylko do poznania tych dzieci, lecz do wni-
knigcia w istote rozmaitych anomalij i zboczen oraz do wyjasnienia
ich przyczyny i mechanizmu. Wykazuje ona wspolzaleznoéé strony
psychicznej i fizycznej, znaczenie dziedzicznosci i wplywu $rodo-
wiska. Oczywi$cie, zagadnienia te sa bardzo zywotne, opracowywane
i w szkolnictwie dzieci normalnych, jednakze w dziedzinie ksztalcenia
anormalnych wystepuja ze specjalng sila; podkreslaja koniecznoéé
tych dochodzen w stosunku do kazdej jednostki, zmuszaja do pozna-
nia biologicznych i spolecznych warunkéw zycia kazdego bez wyjatku
wychowanka. Ten spos6b ujmowania rzeczy oddzialywa juz ksztalcaco
na kazdego nauczyciela, ktory si¢ z ta praca zetknie, gdyz wskazuje
mu . uzasadniona zupelnie potrzebe poznania warunkéw Zzycia poza-
szkolnego ucznia i rozszerzenia wspolpracy domu ze szkola.

Zwro¢my dalej uwage na inne wartoSci, jakie daje poznanie dziecka
anormalnego dla poznania dziecka normalnego. Metoda badan patolo-
gicznych zaliczona byé moze do najwazniejszych metod psychologicz:
nych. Rézne stany patologiczne, wplywajace na dysocjacje mechanizmu
umyslowego, ulatwiaja zrozumienie jego normalnego funkcjonowania.
Sledzac zaburzenia, spowodowane w ogélnym rozwoju psychicznym
oslabieniem jakiej$ funkcji, latwiej mozemy poznaé jej role i znacze:-
nie. Psychopatologja i obserwacja dzieci anormalnych pozwoli przeto
nauczycielowi-wychowawcy glebiej poznaé¢ stany normalne, gdyz ja-
$niej zda on sobie sprawe z poszczeg6lnych funkcyj w caloksztalcie
zycia psychicznego, oceni lepiej istote ich i znaczenie w mechanizmie
umyslowym, ich wzajemny stosunek, zawile powiazania i wspodlzalez-
nos$¢. Zaburzenia w dziedzinie uczucia i woli pozwola mu zrozumie¢
znaczenie tych czynnikéw w Zyciu indywidualnem jednostki i uzalez-
niong od ich rozwoju rownowage i sprawno$é psychiczna. Pozna wre:-
szcie glebiej t. zw. wady dziecka, jak lenistwo i klamstwo, zrozumie
ich istote, przyczyny i uzalezni od tego sposoby leczniczego oddzialy-
wania, wiedzac do czego moga doprowadzié Zle pojete i mylnie stoso:
wane metody.

Od badan i prac nad anormalnemi uzalezniony jest w wysokiej mie-
rze rozw6j metod nauczania w szkole dla dzieci normalnych. Szkol:
nictwo specjalne’ jest jakgdyby warsztatem, na ktérym sie te metody
wypracowujg. Nacisk polozony w pedagogice na indywidualizacje,
ksztalcenie zmyslow, konkretyzm, pogladowo$é, koncentracje itp.,

1 Szkolnictwo dla anormalnych réznego typuy, t. j. dla gluchoniemych, ociemnialych,
uposledzonych moralnie i uposledzonych umyslowo, otrzymalo w wickszosci krajow
nazweg specjalnego; nazwa ta przyjela si¢ i u nas.
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w pracach nad anormalnemi czerpiag podstawy. Jako jaskrawy przy:
klad tego wplywu moze sluzy¢ system Montessori, zasadniczo zbudo-
wany na pracach Seguina i Bourneville‘a.

Obok wielkich zboczen, ktore przesuwaja dziecko ze szkoly zwy:
klej do szkoly specjalnej, spotykamy na kazdym niemal kroku w do-
mu i szkole réznego typu odchylenia, odstepstwa od t. zw. normalnego
dziecka i ten fakt wskazuje wyraznie na potrzebe poznania istoty i za-
lozen szkolnictwa specjalnego przez nauczyciela szkoly zwyczajnej.

Nasuwa si¢ wobec tego pytanie, jak udostepnié¢ calemu nauczyciel-
stwu zetkniecie si¢ bezposrednie z ta dziedzina pracy. W obecnych
warunkach jedyna droga byloby wprowadzenie kursu psycho-pedago-
giki leczniczej na ostatni rok studjéow seminaryjnych oraz do insty:-
tutow pedagogicznych i studjéow pedagogicznych przy uniwersyte-
tach. Wyklady winny by¢ polaczone z demonstrowaniem réznych ty-
péw dzieci anormalnych i ze zwiedzaniem przytulkéw i zakladéw spe-
cjalnych réznych kategoryj. Obznajmienie si¢ z tym przedmiotem ma
jeszcze te¢ wazna strone praktyczna, ze przygotowuje nauczycieli do
wspolpracy przy selekeji dzieci anormalnych ze szko6l powszechnych
do szkol specjalnych.

Podajemy nizej program kursu psycho-pedagogiki dzieci anormal:
nych, ktorego niektére dzialy zostaly juz wprowadzone w Panstwo-
wym Instytucie Pedagogicznym w Warszawie w roku 1922:23. Calos¢
kursu obejmuje 2 godz. tygodniowo w ciagu roku. Wyklady lacza sic
ze zwiedzaniem zakladéw specjalnych.

1. Znaczenie naukowe i spoleczne opieki wychowawczej nad anor-
malnemi.

2. Rys historyczny rozwoju tej dziedziny.

A. Zarys dziejow wychowania uposledzonych umyslowo.

Francja, jako promotorka tego ruchu. Charakter opieki nad idjotami
przed koncem XVIII wieku. Pinel. Zr6znicowanie idjotyzmu i obledu.
Esquirol. Zapatrywanie 6wczesne na istote idjotyzmu i na stosunek
do niego akcji wychowawczej. Dzielo Itarda: ,Dziki z Aveyronu®.
Stanowisko Pinela i Itarda w sprawie charakteru opieki nad ,,Dzikim
z Aveyronu“. Dwa programy wychowawcze Itarda. Charakterystyka
tych programéw. Wyniki pracy Itarda. Geneza tak zw. ,metody fizjo-
logicznej* wychowania. Pereira. Wnioski z jego pracy. Stosunek Itar-
da do pracy Pereira’y. Wplyw pracy Itarda na rozwdéj opieki wycho:-
wawczej nad idjotami. Koniec I okresu historji ksztalcenia idjotow.
Charakterystyka tego okresu. — Okres II (od 1837 r.). Dzielo Seguina.
Okreélenie idjotvzmu i oparte na niem stanowisko Seguina w spra:
wie wychowalnosci idjotéw. Prace Seguina w dziale organizacji i me-
todyki wychowania. Podstawa systemu wychowawczego Seguina. Pra-
ce Guggenbiihla. Pierwsze zaklady dla idjotéw. — Okres III. Bourne-
ville. Stosunek jego do pracy Seguina. Okre$lenie idjotyzmu. System
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wychowawczy i metody ksztalcenia. Szkolnictwo specjalne dla upo:-
§ledzonych umyslowo typu niedorozwinigtych i gluptakéow (debilow
i imbecyléw), jako zdobycz czaséw ostatnich. Dzieje wychowania
upos$ledzonych umyslowo w Polsce.

B. Zarys dziejow wychowania dzieci gluchoniemych.

Pierwsze proby nauczania gluchoniemych. Rozwéj metody tak zw.
»fizjologicznej”. L'Abbé de I'Epée, zalozyciel pierwszej szkoly dla
gluchoniemych. Dalszy rozwo6j metod nauczania. Mimika a mowa ust:
na. Dzieje wychowania gluchoniemych w Polsce.

C. Zarys dziej6w wychowania dzieci ociemnialych.

Charakter opieki nad ociemnialymi do konca XVIII wieku. Owczes:
ny poglad na ociemnialych. Diderot: ,,Lettre sur les Aveugles®... Zna-
czenie tej pracy w rozwoju opieki nad ociemnialymi. Pierwsze proby
nauczania ociemnialych. Valentin Haiiy. Historja rozwoju pisma dla
ociemnialych. Braille. Pierwsze szkoly dla ociemnialych. Dzieje wy-
chowania ociemnialych w Polsce.

D. Zarys dziejow wychowania dzieci uposledzonych moralnie.

3. Rys poréwnawczy rozwoju szkolnictwa specjalnego w réznych
krajach. Organizacja. Dane statystyczne.

4. Zwyrodnienie. Zasadnicze teorje dziedzicznoéci. Czynniki biolo:
giczne i spoleczne zwyrodnienia. Zwyrodnienie fizyczne i psychiczne.
Stygmaty somatyczne zwyrodnienia. Zwyrodnienie moralne. Wspél-
czesna warto$¢ teorji Lombroso. Stosunek niedorozwoju moralnego
do przestepczos$ci. UposSledzenie umyslowe i moralne. Dzieci tak zw.
~niewychowalne” i ,,wychowalne”. Typ aspoleczny i antispoleczny.
Stosunek niedorozwoju umyslowego do przestepczoséci. Nerwowosé
dziecka i jej przejawy.

5. Rozwéj fizyczny i psychiczny dziecka anormalnego. Zasadnicze
roznice z rozwojem dziecka normalnego. Zaburzenia postrzegania. Za-
burzenia uwagi. Zaburzenia pamieci. Zaburzenia wyobrazni. Zaburze-
nia inteligencji. Leczenie pedagogiczne tych anomalij.

6. Klasyfikacja dzieci anormalnych. Definicja dziecka anormalnego.
Podstawy klasyfikacji. Zasadnicze typy patologiczne. Niektore kon:-
stytucje psychopatyczne: ogélno-degeneracyjna, histeryczna, neuraste:
niczna. Stenicy i astenicy. Leczenie pedagogiczne. Padaczka (epilep-
sja). Plagsawica. Oligofrenja. Kretynizm. Mongolizm. Typy dziecka
idjoty, gluptaka (imbecyla) i niedorozwinietego (debila). Przyklady
réznego typu klasyfikacji dzieci anormalnych (Philippe i Boncour, De-
moor, Binet, Sollier, Decroly, Sante de Sanctis).

7. Selekcja. Kryterjum przy klasyfikacji i selekcji dzieci anormal-
nych. Motywy, decydujace o przeslaniu dziecka do szkoly specjalnej.
Obserwacje i badania. Rola lekarza i pedagoga. Testy uzywane przy
selekcji. Skala metryczna Binet-Simona (w oryginale i w przerébce
Uniwersytetu Stanforgdzkiego). Proba skrocona Rossolimo. Testy San-
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te de Sanctisa. Metoda asocjacji i inne metody. Ocena tych testow ze
stanowiska selekcji anormalnych. Systemy selekcji. System Mannheim-
ski. Tak zw. ,klasy obserwacji“. Projekt Decroly‘ego. Wspélpraca nau-
czyciela szkoly powszechnej przy selekcji dzieci anormalnych.

8. Naczelne zadania wychowawcze szkolnictwa specjalnego. Przy:
stosowalno$¢ do zycia. Samowystarczalno$é. Podstawowe zasady wy:
chowania i nauczania dzieci anormalnych. Poznanie dziecka, indywidu=
alizacja, konkretyzm i nauczanie pogladowe, koncentracja. Metoda tak
zw. ,oérodka zainteresowania“. Praca reczna jako punkt wyjscia nau:
czania i wychowania. Systematyka i metody ksztalcenia zmyslow.

Rzut oka na metody ksztalcenia gluchoniemych. Mowa ustna. Ar:
tykulacja. Rzut oka na metody ksztalcenia ociemnialych. Psycho-fizjo-
logiczne podstawy tych metod. Orjentacja w przestrzeni. Pismo Bra:
ille'a i jego psychologiczne podstawy. Prace reczne. Pomoce naukowe.

Rzut oka na metody ksztalcenia uposledzonych umyslowo. Ksztal:
cenie zmysléw. Roboty reczne. Metodyka pogadanek. Metodyka ra:
chunkoéw. Metodyka czytania i pisania. Metodyka gimnastyki, gier i za-
baw. Wycieczki. Pomoce naukowe.

Wplyw metod nauczania w szkolnictwie specjalnem na rozwdj me:
tod w szkolnictwie dla dzieci normalnych.

9. Podstawy organizacyjne zakladéw wychowawczych dla réznego
typu dzieci anormalnych. Typy szkél i zakladow specjalnych. Ekster:
naty. Internaty. Zaklady ogélno-ksztalcace lub w polaczeniu z przygo:
towaniem zawodowem. Szkoly:fermy. Warsztaty. Kolonje rodzinne.
Przyklady takich organizacyj.

Nauczanie klasowe i przedmiotowe. Zasadnicze rysy programu i je:
go zakres. Plan zajeé. Instalacja izb szkolnych. Jako przyklad zaklad
Decroly‘ego dla upos$ledzonych umyslowo i jego metody.

10. Nauczyciel wychowawca. Nauczanie i wychowanie jako niepo:
dzielna calo$é. Wspélpraca z domem. Wspolpraca z lekarzem. Zeszyty
biograficzne dzieci.

11. Wybér zawodu i przygotowanie zawodowe. Doniosloéé tego za-
gadnienia z punktu widzenia spolecznego. Organizacja opieki poza-
szkolnej nad dzieckiem anormalnem.
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