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Zarys tresci. Celem opracowania jest okreslenie zmian relacji miedzy przyrostem naturalnym a saldem migra-
cji w matych miastach na poczatku XXI w. oraz ocena wptywu tych cech na wspdtczesne procesy starzenia sie
ludnosci. Badaniami objeto 670 miast, ktére w 2017 r. liczyty do 20 tys. mieszkancow. Zidentyfikowano osiem
kategorii miast roznigcych sie wielkoscia i kierunkiem ruchu naturalnego i migracyjnego, w ktérych wskazano
zmiany tych cech w latach 2008/2010-2015/2017. Tempo starzenia sie ludnosci w matych miastach okreslono
za pomoca wskaznika bazujgcego na punktowych réznicach pomiedzy udziatami ludnosci mtode;j i starej. Analizy
dotyczyty czterech grup miast: z odmtadzajaca sie strukturg demograficzng (1), z powolnym (2), przecietnym (3)
i z wysokim (4) tempem starzenia sie spoteczenstwa. Wyniki badan potwierdzity, ze proces starzenia sie ludno-
$ci zachodzit intensywnie niemal we wszystkich matych miastach w Polsce. Gtéwnym czynnikiem ksztattujgcym
potencjat ludno$ciowy na poczatku XXI w. byt ubytek migracyjny. Nie stwierdzono silnych zaleznosci miedzy
przyrostem naturalnym a tempem starzenia sie ludnosci.

Stowa kluczowe: mate miasta, starzenie sie ludnosci, ruch naturalny, migracje, Polska.
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Wstep

W literaturze podejmujacej problematyke starzenia sie ludnosci wskazywanych jest sze-
reg czynnikow ksztattujgcych ten proces, a wsrdd nich wymienia sie najczesciej: wzrost
poziomu zycia, poprawe warunkdéw sanitarnych, rozwéj medycyny, kontrole urodzen,
ograniczenie wczesnej $miertelnosci (Palacios, 2002; Crampton, 2009; Lorenti, 2015;
tobodzinska, 2016). Paradoksalnie, na ogdt negatywnie oceniane zjawisko starzenia sie
ludnosci z punktu widzenia rozwoju spoteczno-ekonomicznego okreslonego obszaru jest
rezultatem bardzo korzystnych i powszechnie oczekiwanych uwarunkowan. Juz blisko
osiemdziesigt lat temu Notestein (1945) zwracat uwage, ze postrzeganie niekorzystnych
konsekwencji tego zjawiska jest pesymistycznym sposobem patrzenia na wielki triumf cy-
wilizacji. Starzenie sie spoteczenstwa, jak stwierdzit Golini (1997), nie stanowi problemu
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samo w sobie, lecz problem wynika z jego dynamiki i intensywnosci. Nadmierny przyrost
ludzi starszych prowadzi bowiem do deformacji struktury wiekowej populacji, co moze
mie¢ negatywny wptyw na stan gospodarki, strukture spoteczng, rynek pracy, ustugiiinne.

Starzenie sie ludnosci jest procesem globalnym, ktérego natezenie charakteryzuje sie
duzym zrdznicowaniem przestrzennym. Utrzymanie wzrostu gospodarczego, zagwaranto-
wanie odpowiedniej opieki zdrowotnej, zapewnienie stabilnych emerytur przy jednocze-
snym dostosowaniu do starzejgceji kurczgcej sie sity roboczej stanowijedno z najwiekszych
wyzwan dla rzgddw wiekszosci krajow na Swiecie (Lorenti, 2015). Obecnie wskaznik liczby
0s6b w wieku produkcyjnym na jedng starszg osobe w wielu regionach Swiata jest niski,
a prognozy wskazujg, ze w nadchodzgcych dekadach bedzie ulega¢ dalszemu spadkowi.
W latach 1990-2017 udziat oséb starszych (w wieku 60 lat i wiecej) na swiecie wzrdst
7 9,2% do 14%, a prognozy wskazuja, ze w 2050 r. osiggnie wartos¢ ponad 21% (World
Population Ageing, 2017).

W latach 60. XX w krajach Europy Zachodniej i w latach 90. w parnstwach Europy
Srodkowo-Wschodniej zaznaczyt sie spadek dzietnosci ponizej poziomu prostej
zastepowalnosci pokolen. Byto to zwigzane z opdznianiem decyzji o urodzeniu pierwszego
dziecka, wzrostem liczby zwigzkdéw nieformalnych, spadkiem sktonnosci do zawierania
matzenstw, spadkiem poziomu umieralnosci i wydtuzaniem sie oczekiwanego trwania zy-
cia oraz nasileniem procesow migracyjnych (Lesthaeghe, 2010). W rezultacie udziat miesz-
kancow Europy w wieku 65 lat i wiecej wzrdst tylko w okresie 1990-2017 z 13,9% do 19%.
Wynika z tego szereg wyzwan zwigzanych ze spadkiem szeroko rozumianej konsumpciji,
ze wzrostem zapotrzebowania na ustugi spoteczne i medyczne, a takze z koniecznoscig
wzrostu poziomu finansowania systemu opieki zdrowotnej oraz spotecznej (Rosenthal,
2009; Lena et al., 2009; Bloom et al., 2011). Bardziej intensywne tempo wzrostu udziatu
seniorow w spotfeczenstwie obserwuje sie w miastach niz na wsi oraz na obszarach pery-
feryjnych niz centralnych (Hoff, 2011; Rosenbers i Wilson, 2018).

Polska jest krajem, w ktérym zmiana struktury wiekowej bedzie szczegdlnie dotkliwa
— z jednego z najmtodszych spoteczenstw Unii Europejskiej na poczatku tego wieku prze-
ksztatci sie w jedno z najstarszych. Wedtug Okdlskiego (2010) proces ten jest nieuchronny
i wynika z jednej strony ze zmiany wzorcéw prokreacyjnych polskich rodzin, z drugiej za$
z wydtuzania sie przecietnego trwania zycia. Towarzyszg temu zmiany uwarunkowan kul-
turowych generujgce m.in. konflikty pomiedzy tradycyjnym i nowoczesnym rozumieniem
roli spotecznej kobiety. Sg one szczegdlnie widoczne na linii miasto-wies (Banski, 2017).
Dodatkowo zwiekszona mobilno$¢ polskiego spoteczenstwa po 1989 r. spowodowata
znaczny odptyw migracyjny mtodych oséb poza granice kraju (por. Horolets et al., 2018),
co w konsekwencji uszczuplito potencjat prokreacyjny.

Interesujgcym zagadnieniem badawczym jest sytuacja ludnosciowa w matych mia-
stach w Polsce, ktére stanowig istotny element krajowych i regionalnych systemow
osadniczych. Kierunki zmian demograficznych w ciggu ostatnich kilku dekad wynikaty
z réznorakich przyczyn. Na przyktad mate miasta, w ktorych zlokalizowane byty duze za-
ktady przemystowe lub sgsiadujgce z duzymi osrodkami miejskimi przezywaty raczej roz-
kwit demograficzny. Natomiast miasta potozone peryferyjnie lub nieposiadajgce istotnych
funkcji gospodarczych cechowat regres lub stagnacja ludnosciowa. Nalezy tez podkresli¢,
ze w okresie socjalizmu istotny wptyw na rozwdj ludnosciowy matych miast miaty decyzje
polityczne édwczesnych wtadz (Szymanska i Grzelak-Kostulska, 2005). Dotyczyto to szcze-
gblnie okresu odbudowy kraju po zniszczeniach wojennych i poczagtkowego okresu go-
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spodarki socjalistycznej. Pézniej, tj. w latach 70. i 80. XX w., pomimo ambitnego Planu
zagospodarowania przestrzennego Polski do 1990 r., z systemem umiarkowanej koncen-
tracji policentrycznej, ktory zaktadat m.in. rozwdj funkcji przemystowych w mniejszych
o$rodkach miejskich, problemy spoteczne i ekonomiczne panstwa zahamowaty nowe in-
westycje moggace ksztattowac rozwdj takich miast (Malisz, 1984). W okresie transforma-
cji ustrojowej wtadze samorzgdowe podejmowaty proby przedefiniowania roli i miejsca
matych miast w strukturach przestrzennych regiondw, poszukujgc nowych impulséw roz-
wojowych (Heffner, 2008). Efekty tych dziatan byty zréznicowane. Cze$¢ matych osrodkéw
osiggneta sukces ekonomiczny, cze$¢ pograzyta sie w recesji. Polityka przestrzennego za-
gospodarowania kraju i rozwoju sieci osadniczej nie sprzyjata rozwojowi matych osrodkéw
miejskich. W Koncepcji polityki przestrzennego zagospodarowania kraju (Koncepcja...,
2001) skupiono sie bowiem na modelu polaryzacyjno-dyfuzyjnym, zaktadajgcym priory-
tet rozwoju silnych osrodkdéw gospodarczych i obszaréw metropolitalnych (Banski, 2010).
Aktualna Koncepcja Przestrzennego Zagospodarowania Kraju 2030 (Koncepcja..., 2011)
formutuje konieczno$¢ polaryzacji aktywnosci spoteczno-ekonomicznej, ale tez zwra-
ca uwage na potrzebe wyrdownywania dysproporcji regionalnych, co stwarza podstawy
do wiekszego optymizmu w konteksScie rozwoju matych osrodkéw miejskich.

Potencjat ludnosciowy matych miast ksztattowany jest w znacznym stopniu przez
przyrost naturalny i saldo migracji. Najmniej korzystna sytuacja ludnosciowa charaktery-
zuje miasta, w ktérych oprocz spadku wskaznika dzietnosci nastgpit odptyw mtodej grupy
mieszkancéw do duzych osrodkéw i za granice (Kurek, 2007). Migracje mtodych i aktyw-
nych osdb sg swiadectwem stagnacji ekonomicznej i braku perspektyw rozwojowych.
Nastepstwem deformacji struktury wiekowej i ostabienia potencjatu ludnosciowego jest
obnizenie zapotrzebowania na towary i ustugi (Hoekveld, 2012). W rezultacie nastepuje
kurczenie sie gospodarki, co jeszcze bardziej pogtebia negatywne procesy ludnosciowe.
Celem tego opracowania jest okreslenie relacji pomiedzy przyrostem naturalnym a sal-
dem migracji w matych miastach w Polsce i wptywu tych cech na procesy starzenia sie
ludnosci. Postawiono trzy pytania badawcze:

1) jak ksztattowaty sie relacje miedzy przyrostem naturalnym a saldem migracji w ma-

tych miastach w Polsce w latach 2008/2010-2015/20177?

2) jak zréznicowane przestrzennie byto tempo starzenia sie ludnosci matych miast

w Polsce w latach 2008-2017 i jakie czynniki ksztattowaty to zjawisko?

3) jaki wptyw miaty przyrost naturalny i saldo migracji na tempo starzenia sie spote-

czenstwa matych miast w Polsce?

Odpowiedzi na powyzsze pytania sg istotne zaréwno z poznawczego, jak i aplikacyj-
nego punktu widzenia. Procesy demograficzne, w tym starzenie sie spoteczenstwa, obni-
zajgce sie wskazniki urodzen, ruchy migracyjne w catej Polsce i w poszczegdlnych typach
jednostek osadniczych przebiegajg bardzo intensywnie, wptywajac na tempo rozwoju go-
spodarczego i warunki zycia. Wedtug raportu Banku Swiatowego najwazniejszym zrédtem
bogactwa naroddw jest kapitat ludzki i spoteczny (Monitoring..., 1995). Wielkie aglome-
racje miejskie, ktore cechuja sie zréznicowang strukturg funkcjonalng, koncentracjg firm,
przewagg konkurencyjng na rynkach krajowych i miedzynarodowych, tatwiej radzg sobie
w kryzysowych sytuacjach. Przejawem tego jest nadreprezentacja 0oséb o najwyzszych
kwalifikacjach w stosunku do liczby mieszkaricow, niska stopa bezrobocia oraz wysokie
wptywy do budzetéw samorzadowych. Natomiast mate miasta w wiekszosci nie dysponu-
jg takimi aktywami, totez niepozgdane zmiany w potencjale i strukturze demograficznej
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stanowig istotny hamulec rozwojowy. Ze wzgledu na fakt, ze mate miasta sg powigzane
funkcjonalnie z otaczajgcymi je obszarami wiejskimi, ich problemy spoteczne i gospodar-
cze negatywnie oddziatujg takze na wiejskie otoczenie. Dlatego istotnym zagadnieniem
badawczym jest diagnozowanie stanu struktury ludnosciowej w matych miastach, co daje
mozliwos$¢ zapobiegania niekorzystnym zmianom poprzez ksztattowanie instrumentéw
wspierajgcych wybrane procesy spoteczne oraz wypracowanie odpowiednich strategii
rozwoju spoteczno-gospodarczego.

Ustalenie relacji miedzy przyrostem naturalnym a saldem migracji stanowi podstawe
analizy zmian sytuacji demograficznej w matym miescie. Po pierwsze, na tej podstawie
mozna stwierdzié, czy okreslona jednostka osadnicza ma charakter progresywny czy re-
gresywny, po drugie mozna ksztattowac instrumenty wspierajgce rodzine i zwiekszajgce
wskazniki dzietnosci lub wzmacniaé czynniki przyciggajace (pull) i ogranicza¢ czynniki wy-
pychajgce (push) migrantéw (zgodnie z teorig push-pull, Lee, 1965). Miasta progresywne
zwykle charakteryzuja sie bardziej zréwnowazong strukturg ludnos$ci wg pfci, wieku i wy-
ksztatcenia anizeli osrodki regresywne. Szczegdlnie istotna jest wiedza, ktére elementy
ruchu naturalnego wptywajg na progresywny lub regresywny charakter matego miasta.
Eberhardt (1989) zauwazyt bowiem, ze niskie wskazniki urodzen, nieréwnowazgce ujem-
nego salda migracyjnego sg charakterystyczne dla wstepnej fazy proceséw depopulacji.
Wraz z postepujgcymi procesami wyludniania sie danego obszaru ujemne saldo migracji
towarzyszy ubytkowi naturalnemu.

Miasta o charakterze regresywnym cechujg sie wysokim tempem starzenia sie ich
spoteczenstw. Zrdznicowanie regionalne tego zjawiska i identyfikacja prawidtowosci
przestrzennych jest istotna w zwigzku z ustaleniem mozliwosci aktywizacji matych miast
w okresie kryzysu demograficznego (Bartosiewicz et al., 2019). Niektére badania wykaza-
ty, ze starzenie sie ludnosci w matych miastach nie odbiegato od ogdlnych tendencji w Pol-
sce (Dtugosz, 1997; Kwiatek-Sottys, 2004). Badacze zwrdcili tez uwage na zwigzek miedzy
negatywnymi procesami demograficznymi a peryferyjnym potozeniem matych miast (Ku-
rek, 2014; Bartosiewicz et al., 2019). Wykazano rowniez zaleznosci miedzy elementami
ruchu naturalnego a potozeniem matych miast w stosunku do regionalnych os$rodkdw
wzrostu i gtdwnych szlakdw komunikacyjnych (Kaminska i Mularczyk, 2014). Po wstgpieniu
Polski do UE pojawity sie nowe czynniki ksztattujgce procesy ludnosciowe opisane w teo-
rii Il przejscia demograficznego (por. Lesthaeghe, 2010; Krzysztofik, 2019) oraz koncepcji
transformacji mobilnosci przestrzennej (por. Zelinsky, 1971).

Mozna przypuszczaé, ze nowe wzorce kulturowe w znaczacym stopniu wptynety
na wielko$¢ przyrostu naturalnego (zwtaszcza na wskaznik urodzen) po przystgpieniu
Polski do UE. Otwarcie granic za$ przyczynito sie do odptywu migracyjnego. Zjawiska te
przyspieszyty procesy starzenia sie w matych miastach. Ze wzgledu na rézne tempo przyj-
mowania nowych wzorcow kulturowych (zgodnie z koncepcjg dyfuzji innowacji) tempo
starzenia sie byto zréznicowane regionalnie.

Wartoscig dodang tego artykutu jest powigzanie elementow ruchu naturalnego z in-
tensywnoscig proceséw starzenia sie ludnosci. W literaturze przedmiotu niewiele miejsca
do tej pory poswiecono ocenie zaleznosci miedzy tempem starzenia sie demograficznego
a przyrostem/ubytkiem naturalnym i saldem migracji. Ponadto warto$¢ dodang stanowi
identyfikacja regionalnych réznic w procesach starzenia sie ludnosci matych miast i czyn-
nikach ksztattujgcych to zjawisko. Wyniki badan pozwalajg na ukazanie dynamiki zmian
demograficznych w badanym zakresie oraz poréwnywanie tych zmian z innymi badania-
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mi. Mogg takze stanowi¢ inspiracje do badan i porownan procesow demograficznych
w jednostkach osadniczych o zblizonej wielkosci w krajach postsocjalistycznych o podob-
nych historycznych uwarunkowaniach rozwoju.

Metody i zakres badan

Mate miasta w Polsce sg najliczniejszg grupa w strukturze miejskiej sieci osadniczej. Sg sto-
sunkowo réwnomiernie rozmieszczone w obrebie poszczegdlnych wojewddztw i petnig
wiele istotnych funkcji spotecznych i ekonomicznych. Osrodki takie sg waznym ogniwem
w systemie powigzan pomiedzy obszarami wiejskimi a miastami o znaczeniu regionalnym
i krajowym (Kaminska i Mularczyk, 2014). Wedtug danych z 2019 r. w Polsce byto 722 ma-
tych miast liczacych ponizej 20 tys. mieszkancow!. Z uwagi na dostepnosé materiatéw
statystycznych i czas realizacji badan (2017 r.), w opracowaniu uwzgledniono 670 ma-
tych miast (tj. 72,6% ogdlnej liczby wszystkich miast w kraju). W sumie mieszkato w nich
4 906 809 o0sbb, co stanowito 12,8% ludnosci kraju i 21,2% mieszkanicow miast. Podsta-
wowg bazg materiatdw statystycznych byty dane Gtéwnego Urzedu Statystycznego (GUS).

Badania obejmujg lata 2008-2017, czyli okres dynamicznych zmian demograficznych
zachodzgcych w matych miastach. Jego poczatek to czas reprodukcji liczebnych roczni-
kéw wyzu lat 80. XX. w. Autorzy przyjeli wiec zatozenie, ze fakt ten na pewno odbije sie
w statystykach urodzen i zaznaczy sie istotnym wzrostem udziatu oséb w wieku 0-14 lat.
Ponadto wstgpienie Polski do UE w 2004 r. i zwigzane z tym wigczenie do strefy Schengen
w 2007 r. znaczgco zwiekszyto mozliwosci emigracji zarobkowej w mtodszej grupie wieko-
wej naszego spoteczenstwa. Liczba migrujgcych za granice osiggneta najwyzszg wartosé
wtasnie w 2007 r. i szacowana byta na 2270 tys. osdb (Szymala, 2015). Zatozono, ze czyn-
niki te istotnie wptynety na relacje miedzy przyrostem naturalnym a saldem migracji oraz
na tempo starzenia sie spoteczenstwa. Jednoczesnie przyjecie takiego okresu badan po-
zwolito na poréwnanie do analogicznych zjawisk we wczesniejszych latach opisywanych
w literaturze przedmiotu.

W pierwszej fazie badania okreslono relacje miedzy przyrostem naturalnym a saldem mi-
gracji w analizowanych miastach. W celu unikniecia przypadkowych, jednorocznych zmian,
wskazniki przyrostu naturalnego i salda migracji dla poczatkowego i koricowego okresu ana-
lizy usredniono wedtug trzech kolejnych lat 2008-2009-2010 oraz 2015-2016-2017. Wyod-
rebniono 8 kategorii demograficznych matych miast oznaczonych symbolami literowymi
od A do H, ktdre cechujg sie roznokierunkowymi relacjami miedzy przyrostem naturalnym
a saldem migracji (ryc. 1). Generalnie pierwsze cztery kategorie (A, B, C, D) obejmujg jed-
nostki, w ktérych nastgpit wzrost liczby mieszkancow, zas kolejne cztery kategorie (E, F, G,
H) —miasta, w ktdrych miat miejsce ubytek ludnosci. Na przyktad kategorie A charakteryzuje
wzrost liczby mieszkancow, przy czym wynika on wytgcznie z przyrostu naturalnego, bo sal-
do migracji byto w badanym okresie ujemne. Natomiast kategorie F charakteryzuje ubytek
liczby mieszkancéw wynikajgcy zarowno z ubytku naturalnego, jak i ujemnego salda migracji.

1 Najczestszym kryterium wyodrebniania kategorii matych miast jest liczba ludnosci. W Polsce na ogét przyj-
muje sie, ze mate miasta s3 to jednostki osadnicze posiadajace prawa miejskie i liczace do 20 tys. mieszkarncéw
(Wetpa, 1982; Kwiatek-Sottys, 2004; Szymarnska i Grzelak-Kostulska, 2005; Heffner i Halama, 2012). Podobnie
np. w Czechach i we Francji za mate miasta przyjmuje sie jednostki osadnicze liczace od 2 do 20 tys. mieszkancéw
(Vaishar i Zapletalova, 2009; Kwiatek-Sottys i Mainet, 2014).
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Ryc. 1. Model kategorii demograficznych matych miast uwzgledniajacy relacje pomiedzy przyrostem naturalnym
i saldem migracji

A, ..., H—kategorie demograficzne matych miast, PN — przyrost naturalny, SM — saldo migracji, WSM — wskaznik

salda migracji (WSM+ — przyrost migracyjny, WSM- — ubytek migracyjny, WPN — wskaznik przyrostu naturalnego
(WPN+ — przyrost naturalny, WPN- — ubytek naturalny)

Model of demographic categories of small town, accounting for relations between the natural increase and net
migration balance

Opracowanie wtasne na podstawie Jagielski (1978).

Nastepnym krokiem byto okreslenie tempa starzenia sie spoteczenstw w matych
miastach za pomocg wskaznika (WSD), ktory bazuje na punktowych réznicach pomiedzy
udziatem ludnosci mtodej i starej (Dtugosz, 1997). W badaniach dotyczacych struktury
wieku wykorzystuje sie czesto wskaznik udziatu ludnosci senioralnej, ktory koncentruje
uwage wyfgcznie na osobach w wieku poprodukcyjnym?. Wydaje sie, ze zaproponowany
wskaznik WSD jest wtasciwszy, bo identyfikuje relacje miedzy seniorami i najmtodszg cze-
$cig populacji w okreslonym miescie. Im wieksza jest wartos¢ badanego wskaznika, tym
wyzsze jest tempo starzenia sie. Wskaznik obliczono wg wzoru:

WSD = [U (0-14), - U (0-14),, ] + [U (265), — U (265)], gdzie:

t+n

U (0-14), — usredniony udziat ludnosci w wieku 0-14 lat w 2008 r.
U (0-14),, — usredniony udziat ludnosci w wieku 0-14 lat w 2017 r.
U (265), —usredniony udziat ludnosci w wieku 65 lat i wiecej w 2008 r.
U (265),,, — usredniony udziat ludnosci w wieku 65 lat i wigcej w 2017 r.
Na podstawie wartosci wskaznika WSD badane miasta podzielono na 4 grupy:
1) grupa P — WSD<0 — miasta z odmtadzajacg sie ludnoscig;
2) grupa R1 — 0<WSD<3,19 — miasta z powolnym tempem starzenia sie spoteczen-
stwa (ponizej przecietnej) (wartos¢ mniejsza od $redniej minus jedno odchylenie
standardowe);

2 W badaniach nad procesami starzenia przyjmuje sie rézne przedziaty wiekowe ludnosci senioralnej: 60+
lub 65+. Ze wzgledu na wydtuzajgce sie przecietne trwanie zycia w UE coraz czesciej przyjmuje sie, ze seniorzy to
osoby w wieku 65+ (por. 2018 Ageing Report..., 2018). W polskiej statystyce uwzglednia sie tzw. ludnos¢ w wie-
ku poprodukcyjnym, czyli osoby, ktére zgodnie z ustawg moga przej$s¢ na emeryture: kobiety w wieku powyzej
59 roku zycia, a mezczyzni w wieku powyzej 64 roku zycia. W niniejszym badaniu przyjeto jednak wiek 65+, bez
wzgledu na ptec.
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3) grupa R2 — 3,20<WSD<7,99 — miasta z przecietnym tempem starzenia sie spote-
czenstwa (wartos$¢ $rednia plus/minus jedno odchylenie standardowe);

4) grupa R3 — WSD>7,99 — miasta z wysokim tempem starzenia sie spoteczen-
stwa (powyzej przecietnej) (wartos¢ wieksza od $redniej plus jedno odchylenie
standardowe).

W badanym zbiorze miast Srednia wartosci wskaznika WSD wynosita 5,59, a odchy-
lenie standardowe 2,4. Do zbadania powigzan miedzy przyrostem naturalnym i saldem
migracji a tempem starzenia sie ludnosci zastosowano wspoétczynnik korelacji liniowej
Pearsona.

Przyrost naturalny i saldo migracji w wybranych kategoriach matych miast — analiza
i dyskusja

Wsrod matych miast w Polsce w przyjetym za poczatek okresie badan (2008-2010) re-
prezentowane byty wszystkie kategorie demograficzne. Przewazaty os$rodki regresywne
(65% wszystkich badanych miast), czyli takie, ktére charakteryzowaty sie spadkiem liczby
mieszkancow. Pozostate 35% matych miast wigczono do kategorii progresywnych (tab. 1).
W analizowanym okresie (2008/2010-2015/2017) wyraznie wzrést (do 80,6%) udziat
miast o charakterze regresywnym (ryc. 2, 3).

W poczatkowym okresie analizy wsrdd jednostek o charakterze regresywnym
najwiecej byto miast reprezentujgcych kategorie H, w ktérych ujemne saldo migracji nie
byto rekompensowane przez przyrost naturalny. Stanowity one 1/3 ogdtu badanych jed-
nostek osadniczych. Przyrost naturalny wahat sie tam od 0,01%o do 8,1%e., a saldo migracji
—0d-0,6%0 do-16%o. Najwiecej takich miast byto w potudniowo-wschodniej (wojewddz-
twa: matopolskie, podkarpackie, lubelskie) oraz pétnocno-zachodniej i zachodniej Polsce
(pomorskie, zachodniopomorskie i lubuskie). Na sytuacje demograficzng tych miast wpty-
waty réznorodne uwarunkowania historyczne, kulturowe i ekonomiczne.

Mieszkancow regionu potudniowo-wschodniego cechuje duza religijnos¢ i przywia-
zanie do tradycji rodzinnych (Kotowska i Giza-Poleszczuk, 2010; Duszczyk et al., 2014;
Wiara i religijnos¢ Polakow..., 2009). W czasie zabordéw badany obszar nalezat do dwdch
odmiennych struktur administracyjnych (Galicja i Krélestwo Kongresowe), co, jak wska-
zujg badania, do dnia dzisiejszego odciska swoje pietno na zjawiskach demograficznych
(Rosner, 2007; Szukalski, 2019). Wskazniki ptodnosci i dzietnosci w regionach potudnio-
wo-wschodnich ksztattowaty sie powyzej $redniej krajowej (Szukalski, 2015). Jednakze
mniejsze w porownaniu z innymi regionami kraju perspektywy rozwojowe (potwierdzone
przez stosunkowo niskie wskazniki spoteczno-ekonomiczne) sktaniaty mieszkancow ma-
tych miast do przeniesienia sie do duzych osrodkéw miejskich lub za granice. W grupie
migrujgcych przewazali zdecydowanie mtodzi i aktywni ludzie. Z kolei regiony pdtnoc-
no-zachodnie i zachodnie byty pod wptywem pruskim i po ich odzyskaniu przez Polske
po Il wojnie Swiatowej zostaty zasiedlane polskg ludnoscig wiejskg ze Wschodu (tereny
dzisiejszej Ukrainy). Te wymuszone po wojnie ruchy migracyjne wptynety na stosunkowo
mtodg strukture demograficzng, ktorg do dzis cechuje ponadprzecietny wskaznik dziet-
nosci (Sleszynski, 2018). Jednakze nie rekompensuje on duzego odptywu migracyjnego.

Cecha miast nalezacych do kategorii H byt wysoki wskaznik odptywu migracyjnego wy-
nikajgcy z uwarunkowan spotecznych i ekonomicznych. Z badan wynika, ze rzeczywiste
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Ryc. 2. Rozktad kategorii demograficznych matych miast w Polsce w latach 2008-2010
Distribution of demographic categories of small town in the period 2008-2010
Opracowanie wtasne na podstawie danych GUS.

Ryc. 3. Rozktad kategorii demograficznych matych miast w Polsce latach 2015-2017
Distribution of demographic categories of small town in the period 2015-2017
Opracowanie wtasne na podstawie danych GUS.

odptywy migracyjne byty znacznie wyzsze od tych podawanych w oficjalnych statystykach
(Solga, 2013; Sleszyniski, 2018). Jak wskazuje Sleszyiski (2018), wynikato to gtéwnie z bra-
ku obowigzku rejestracji wyjazdow zagranicznych. Czynnikiem stymulujgcym wysoki po-
ziom odptywu migracyjnego byta sytuacja na rynku pracy po 1989 r. Tylko nieliczne mate
miasta zdotaty, po kryzysie zwigzanym z transformacjg ustrojowga, wyksztatci¢ nowe funk-
cje gospodarcze i zdywersyfikowac rynek pracy. W miastach monofunkcyjnych (gtownie
przemystowych) likwidacja lub restrukturyzacja zaktadu pracy, bedgcego czesto jedynym
miejscem zatrudnienia, powodowata kryzys na lokalnym rynku pracy i wzrost bezrobocia,
a to z kolei byto impulsem dla mieszkancow do wyjazdu z takiego o$rodka (Kantor-Pietraga
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et al., 2012). Ubytek ludnosci (zwtaszcza w wieku produkcyjnym) generowat inne proble-
my, w tym na przyktad spadek dochodéw miasta (CIT, PIT, podatki lokalne). Na problemy
ekonomiczne naktadaty sie niekorzystne zjawiska spoteczne (bezrobocie, wykluczenie spo-
teczne, patologie itp.) oraz brak zainteresowania wsréd potencjalnych inwestoréw. Mate
miasta kategorii H odznaczajg sie rowniez czesto niekorzystng lokalizacjg. Wiekszo$¢ z nich
potozona jest na obszarach peryferyjnych, w znacznej odlegtosci od gtownych osrodkdw
regionalnych i szlakdéw komunikacyjnych (Kwiatek-Sottys, 2004; Domanski i Nowrdl, 2010;
Kaminska i Mularczyk, 2014).

W matych miastach zlokalizowanych na obszarach pétnocnych i zachodnich odptyw
ludnosciowy byt takze wynikiem upadku panstwowych gospodarstw rolnych (PGR).
W okresie gospodarki centralnie sterowanej tamtejsze osrodki byty aktywizowane go-
spodarczo poprzez rozwdj przemystu rolno-spozywczego oraz petnity funkcje ustugowe
na rzecz rolniczego sektora uspotecznionego i obstugiwaty mieszkancéw wsi (Jazewicz,
2005). Ich sytuacja ekonomiczna zmienita sie w okresie transformacji gospodarczej, przy
czym najbardziej niekorzystne zmiany wynikaty z likwidacji paristwowych gospodarstw
rolnych dziaftajgcych w sasiedztwie tych miast. Bezrobocie wzrosto przede wszystkim
w osrodkach bedgcych centrami obstugi rolnictwa uspotecznionego i stato sie jedna
z gtéwnych przyczyn emigracji zarobkowej do Niemiec (Jazewicz, 2005).

Ciekawym przyktadem wsrdd miast reprezentujgcych kategorie H sg osrodki o funk-
cjach turystycznych, wypoczynkowych i uzdrowiskowych (np. Hel, Ustka, Busko-Zdrdj,
Kartuzy, Muszyna, Szczawnica). Ubytek ludnosciowy ma tam inne podtoze. Wedtug Kan-
tor-Pietragi et al. 2012, s. 19) miasta takie , powszechnie utozsamiane sg z osrodkami (...)
przyjaznymi do zamieszkania, z mozliwosciami znalezienia pracy (...). Te (...) pozytywne
wyobrazenia i realia prowadzg (...) do wzrostu poziomu renty gruntowej (...). Uzewnetrz-
nia sie to m.in. w wysokich cenach nieruchomosci. Naptyw turystéw powoduje takze
przecietnie wyzsze ceny w detalicznej ofercie handlowej (...). Wzrost znaczenia wiodacej
funkcji wypoczynkowo-turystycznej proporcjonalnie zwieksza popularnosé i atrakcyjnosc
(...) miejscowosci, ale napedza réwniez zjawisko réznicowania sie cen pomiedzy tg miej-
scowoscig a (...) nieodlegtym otoczeniem wiejskim. Wzrost poziomu renty gruntowej po-
woduje, ze miejscowosc taka dla wielu 0s6b jest (...) za droga, by w niej sie osiedli¢, a dla
wielu (...) zbyt droga, by w niej nadal mieszka¢. Cze$¢ mieszkaricow zawodowo zwigzanych
zZ tg miejscowoscig woli sprzedac (...) swojg nieruchomos¢ i osiedlic¢ sie w sgsiednich miej-
scowosciach wiejskich.”

Jeszcze inne czynniki odegraty istotng role w miastach tej kategorii zlokalizowanych
w wojewddztwach slgskim i opolskim. Powodem odptywu migracyjnego byt fakt, iz wérdd
mieszkancow stosunkowo duzy odsetek stanowita ludnos¢ pochodzenia niemieckiego
i slgskiego. Te grupy narodowosciowe miaty wieksze mozliwosci znalezienia pracy w Niem-
czech, co w rezultacie stanowito czynnik kurczenia sie zasobdéw ludnosciowych (Solga, 2013;
Jonczy et al., 2013). Podobne uwarunkowania wystepowaty takze w niektérych miastach
potozonych na terenach gorskich wojewddztw matopolskiego i podkarpackiego, skad na-
stgpit odptyw czesci mieszkancow do Standw Zjednoczonych (Kantor-Pietraga et al., 2012).

Udziat matych osrodkéw reprezentujgcych kategorie H zmniejszyt sie w badanych la-
tach z 33,3% do 18,7%, co wskazuje na spadek znaczenia ruchu naturalnego w ksztattowa-
niu liczebnosci mieszkancow na rzecz ruchdéw migracyjnych (tab. 2). Wskazniki przyrostu
naturalnego w miastach tej kategorii w koricowym okresie analizy (2015-2017) miaty war-
tosci od +0,01%o0 do +6,8%e, a saldo migracji 0od-0,8%0 do-16,6%.. Zmniejszenie udziatu
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osrodkéw kategorii H nie zmienito ich rozmieszczenia przestrzennego. Najwiecej jest ich
w potudniowo-wschodniej Polsce (wojewddztwa: podkarpackie — 39%, lubelskie — 33%
i matopolskie — 30%) oraz w zachodniej czesci kraju (wojewddztwa: wielkopolskie — 40%
i lubuskie —33%). Wedtug Szukalskiego (2019) mieszkaricy w regionach zachodnich aktyw-
niej zareagowali na programy socjalne (np. 500+, 300+), stagd ponadprzecietne wskazniki
dzietnosSci. Natomiast wschodnie regiony kraju pozostajg ostojg tradycyjnych wartosci ro-
dzinnych i religijnych.

Drugie miejsce pod wzgledem liczebnosci wsrdéd analizowanych miast w poczatkowym
okresie analizy (ok. 21% wszystkich badanych jednostek, tab. 1) miaty osrodki reprezen-
tujace kategorie G, ktdrg charakteryzuje ubytek naturalny i odptyw migracyjny, przy czym
ten drugi element byt istotniejszy w kurczeniu sie zasobow ludnosciowych. Saldo migracji
w tej grupie miast wahato sie 0d-0,37%o do-15,4%o, a wskaznik przyrostu naturalnego
0d-0,01%0 do-8,1%o. Najwiecej takich miast byto w woj. dolnoslgskim (18% ogdtu miast
reprezentujgcych typ G), a takze zachodniopomorskim (10%), kujawsko-pomorskim i war-
mirisko-mazurskim (po 9%) oraz opolskim (8,6%).

W wojewddztwie dolnoslgskim miasta takie byty skoncentrowane w Sudetach oraz
na pétnocy regionu. W Sudetach proces wyludniania obserwowano juz pod koniec XIX w.
i wigzat sie on z odptywem mieszkancéw do duzych miast przemystowych (Koscik, 1990).
Druga fala wyludniania sie obszaru sudeckiego wystgpita bezposrednio po Il wojnie swia-
towej, kiedy to na miejsce wysiedlonej ludnosci niemieckiej naptyneta ludnos¢ polska
z terendw obecnej Ukrainy oraz Polski potudniowo-wschodniej (Jerkiewicz, 1983). Z kolei
w latach 60. i 70. XX w. ubytek ludnosci byt zwigzany z opuszczeniem wyzej potozonych
miejscowosci przez powojennych osadnikow zniecheconych trudami gospodarowania
na terenach goérskich (Latocha, 2013). Odptywu ludnosci nie zahamowaty nawet dobrze
rozwiniete w niektérych miastach (np. Kudowa-Zdrdj) funkcje turystyczne i rekreacyjne
(Chadzynska i lwaszko, 2012). W przypadku matych miast potozonych na pétnocy regio-
nu czynnikiem ,wypychajgcym” mieszkancow do duzych miast i okregdw przemystowych
byta przede wszystkim ich peryferyjna lokalizacja.

Tabela 1. Zmiany typow demograficznych matych miast w Polsce w badanym okresie
Changes in demographic types of small town in Poland in the analysed period

Typy demograficzne 2008/2010 2015/2017 Tempo i kierunek zmian (+, -)
matych miast liczba % liczba % 2008/2010=100%
A 93 13,9 42 6,3 (-) 54,8
B 51 7,6 24 3,6 (-)52,9
C 46 6,9 36 5,4 (-)21,7
D 45 6,7 28 4,2 (-)37,8
razem progresywne 235 35,1 130 19,4 (-) 46,7
E 35 5,2 39 5,8 (+)11,4
F 38 5,7 122 18,2 (+)221,1
G 139 20,7 254 37,9 (+) 82,7
H 223 33,3 125 18,7 (-) 43,9
razem regresywne 435 64,9 540 80,6 (+)241

Opracowanie wtasne na podstawie danych GUS.
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W wojewddztwach zachodniopomorskim i kujawsko-pomorskim znaczacy odptyw mi-
gracyjny z osrodkéw typu G spowodowany byt gtéwnie czynnikami ekonomicznymi i pery-
feryjng lokalizacjg. W przypadku wojewddztwa zachodniopomorskiego sgsiedztwo granicy
z Niemcami sprzyjato emigracji zarobkowej i utatwiato jg (Horolets et al., 2018). Z kolei
w strukturze gospodarczej wojewddztwa warminsko-mazurskiego wazng role odgrywata
funkcja rolnicza ksztattowana gtownie przez panstwowe gospodarstwa rolne, w ktérych
zatrudnieni byli takze mieszkancy matych osrodkéw miejskich. Po likwidacji PGR-6w duza
grupa pracownikéw stracita prace i gwattownie wzrosto bezrobocie. Brak perspektyw oraz
problemy z dostepem do ustug wyzszego rzedu sktaniaty mieszkancow, w tym gtéwnie
mtodych ludzi, do poszukiwania bardziej atrakcyjnych miejsc zamieszkania.

Ujemne saldo migracji w analizowanych miastach miato swoje odbicie w liczbie uro-
dzen. Wiekszg mobilnoscig odznaczata sie ludnos¢ w wieku produkcyjnym, w tym znacz-
ng grupe stanowity mtode kobiety (w wieku prokreacyjnym). Rezultatem ich odptywu
byto obnizenie sie wskaznikdéw dzietnosci. Dodatkowym elementem przyczyniajgcym sie
do ubytku naturalnego byto ksztattowanie sie nowych wzorcow kulturowych, w tym doty-
czacych rodziny i prokreacji (Kurek i Lange, 2013; Szukalski, 2019).

Udziat matych miast kategorii G w ciggu niespetna 10 lat wzrdst z 20,7% do 37,9%
i tworzg one obecnie najliczniejszg grupe miast regresywnych demograficznie (tab. 1).
Najwiekszym udziatem tej kategorii charakteryzujg sie wojewddztwa: kujawsko-pomor-
skie (62%), pomorskie (58%), swietokrzyskie (58%), warminsko-mazurskie (55%) oraz
podlaskie (54%). Z wyjatkiem woj. pomorskiego regiony te nalezg do stabiej rozwinietych
gospodarczo. W ich obrebie zidentyfikowano wiele spotecznych i ekonomicznych obsza-
réw problemowych. Bezposrednig przyczyng niekorzystnych zjawisk demograficznych jest
przede wszystkim odptyw mtodych ludzi, w tym w znacznym stopniu kobiet, poszukujgcych
lepszego zycia w duzych aglomeracjach miejskich. Ponadto wsréd migrujgcych sg na ogot
osoby lepiej wyksztatcone, bardziej aktywne spotecznie i ekonomicznie, co stwarza nieko-
rzystne perspektywy dla miast nalezgcych do badanej kategorii.

Szczegdlnie duzym wzrostem liczebnym w badanych latach charakteryzujg sie mia-
sta kategorii F, w ktorych ubytek naturalny przewyzsza ujemne saldo migracji. Ich
udziat w zbiorze analizowanych miast zwiekszyt sie ponad trzykrotnie, z 5,7% w okresie
2008-2010 do 18,2% w okresie 2015-2017 (tab. 1). Najwiekszy udziat miejscowosci tej
kategorii w koricowym okresie badan byt w wojewddztwach: dolnoslgskim (45%), todz-
kim (36%), opolskim i zachodniopomorskim (po 28%) oraz $lgskim (27%). Cecha wspding
wiekszosci takich miast jest ich peryferyjne potozenie w stosunku do gtéwnych osrodkéw
regionalnych. W wiekszosci przypadkow miasta kategorii F nalezaty, w okresie przyjetym
za poczatek analizy, do kategorii G. Oznacza to, ze zidentyfikowany wczes$niej duzy ubytek
migracyjny odbit sie niekorzystnie na ruchu naturalnym, co potwierdza wczesniej wskazany
whniosek, ze z matych osrodkéw migruja najczesciej ludzie mtodzi w wieku prokreacyjnym.

Generalnie mozna stwierdzi¢, ze w badanych latach zmiany wéréd miast zaliczonych
do grupy regresywnych (E, F, G, H) polegaty przede wszystkim na transferze pomiedzy
czterema kategoriami, ale pozostawaty one nadal w grupie osrodkéw charakteryzujgcych
sie ubytkiem ludnosci. Z 35 jednostek zaliczonych w okresie przyjetym za poczatek analizy
do kategorii E, pozostato w niej 5 miast. Zmiany w obrebie pozostatych trzech kategorii
charakteryzowaty sie nastepujgco: w kategorii F z 38 miast pozostato 15, w kategorii G
z 139 pozostato 71 i w kategorii H z 223 pozostato 70 (tab. 2).
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Tabela 2. Zmiany kategorii demograficznych matych miast w Polsce w okresie 2008/2010-2015/2017
Changes in demographic categories of small town in Poland in the period 2008/2010-2015/2017

Liczba miast wg kategorii demograficznych
Liczba miast wg kategorii demograficznych w latach 2015/2017
w latach 2008/2010

A B C D E F G H
A 93 18 5 2 4 3 5 25 31
B 51 10 10 6 2 0 5 9 9
C 46 6 6 16 4 2 3 5 4
D 45 0 1 4 9 12 10 7 2
E 35 0 0 0 3 5 19 7 1
F 38 0 0 3 0 6 15 12 2
G 139 0 1 0 3 6 52 71 6
H 223 8 1 5 3 5 13 118 70

Opracowanie wtasne na podstawie danych GUS.

WSsréd osrodkéw progresywnych najwiekszg grupe w okresie 2008-2010 (93 jednost-
ki — 14% wszystkich analizowanych miast) stanowity miasta typu A, w ktérych wartos¢
przyrostu naturalnego przewyzszata wartos¢ ujemnego salda migracji. Wskaznik przyro-
stu naturalnego w tej grupie wahat sie od 0,1%. do 7,4%., zas saldo migracji od-0,03%o
do-6,5%o. Najwiecej byto ich w Wielkopolsce (26), Matopolsce (11) i na Podkarpaciu (11).
W przypadku Wielkopolski odptyw migracyjny odbywat sie gtéwnie na tereny wiejskie (Me-
czynski et al., 2010). Jednakze byt on na tyle maty, ze nie przekraczat wartosci przyrostu
naturalnego. Zdaniem Szukalskiego (2004; 2005) nowe wzorce prokreacji i modelu rodziny
przyczyniajgce sie do redukcji przyrostu naturalnego docierajg tam z pewnym opdznieniem
w stosunku do innych regiondw w kraju. W analizowanym okresie nastgpity bardzo istotne
zmiany w obrebie miast kategorii A, bo pozostato w tej grupie tylko 18 o$rodkdéw. Wsrod
zmieniajgcych kategorie 11 utrzymato charakter progresywny, za$ pozostate 64 miasta mia-
ty w koncowym okresie analizy charakter regresywny. Podobnie duza redukcja wystgpita
w przypadku miast progresywnych kategorii B, C i D. Na przyktad w przypadku jednostek
nalezacych do kategorii B ich liczba w analizowanych latach zmniejszyta sie z 51 do 10,
w tym 23 osrodki znalazty sie w grupie miast regresywnych (tab. 2).

Analizazmianykategoriidemograficznych matych miastw okresie 2008/2010-2015/2017
wskazata jednoznacznie na ubytek mieszkancow matych miast wynikajgcy zaréwno z ubyt-
ku naturalnego, jak i odptywu migracyjnego. Odsetek badanych osrodkdw, w ktorych wysta-
pito ujemne saldo migracji, wzrdst z 74% do 81%, a w przypadku ubytku naturalnego z 38%
do 66%. Ponad dwukrotnie (z 26% do 56%) wzrdst udziat matych miast charakteryzujacych
sie rownoczesnie ujemnym saldem migracji i ubytkiem naturalnym. Wyraznie zmniejszyt
sie —z 15% do 9% — udziat matych miast z dodatnimi wartosciami tych wskaznikdéw.

Rola ruchu naturalnego i migracji w procesie starzenia sie spoteczeristwa matych miast

W okresie 2008/2010-2015/2017 prawie we wszystkich matych miastach w Polsce wystgpi-
to zjawisko starzenia sie ludnosci. Jest to juz trwata tendencja od przetomu XX i XXI w. (Kwia-
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tek-Sottys, 2006). Usredniony wskaznik starzenia sie demograficznego (WSD) dla catego
zbioru 670 badanych miast wynosit 5,6 i wahat sie w zaleznosci od miasta od-10,4 do 16,1.

W grupie miast charakteryzujgcych sie odmtadzajgcg strukturg wieku mieszkancow
(grupa P) znalazto sie tylko 10 osrodkow (tab. 3). Sg one rozproszone na terenie szesciu
wojewddztw, stad trudno méwic o jakichkolwiek uwarunkowaniach wynikajgcych z réznic
regionalnych. Pie¢ osrodkow potozonych jest w sgsiedztwie duzych miast. Mozna zatem
zatozy¢, ze w ich rozwoju wazng role odgrywajg procesy suburbanizacji. Naptywajg do nich
mtodzi ludzie lub mtode rodziny zaréwno z o$rodkéw regionalnych, jak i terendw wiej-
skich (Zborowski i Razniak, 2013), poszukujgcy nizszych kosztéw zycia niz w duzym miescie,
a jednoczesnie lepszych warunkow mieszkaniowych. W wiekszosci matych miast potozo-
nych w sgsiedztwie osrodkdéw regionalnych obserwowany jest, od ostatniej dekady ubie-
gtego wieku, dynamiczny rozwdj budownictwa jednorodzinnego. Wzrost liczby prywatnych
$rodkéw transportu i poprawa infrastruktury drogowej oraz potgczern komunikacyjnych
stwarzajg dogodne warunki dla codziennych migracji wahadtowych do pracy. Ponadto stru-
mien migrantow w wieku produkcyjnym przycigga do matych miast oferta relatywnie ta-

Tabela 3. Liczebnos¢ i udziat matych miast wg zmian wskaznika starzenia sie ludnosci w latach 2008-2017
w wojewddztwach

Numbers and shares of small towns arranged by voivodeship and in relation to changes in the population
ageing index, 2008-2017

Grupa P Grupa R1 Grupq R2 Grupa R.‘D’
7 odmiadzaja- | z niskim tem- |~z przeuetnyni —z wysokim | Razem
) e pem starzenia tempem starze tempem starze
Wojewodztwo ca sig ludnoscia sie ludnosci nia sie ludnosci | nia sie ludnosci “n:izabsétl
man | % | man | % | mow | % | mam | %
dolnoslaskie 2 2,8 3 42 56 78,9 10 14,1 71
kujawsko-pomorskie 0 0,0 3 6,7 40 88,9 2 4.4 45
lubelskie 0 0,0 1 3,2 20 64,5 10 32,3 31
lubuskie 0 0,0 1 2,8 26 72,2 9 25,0 36
todzkie 0 0,0 0 0,0 25 89,3 3 10,7 28
matopolskie 1 2,3 13 29,5 57 65,9 1 2,3 44
mazowieckie 2 3,3 7 11,7 42 70,0 9 15,0 60
opolskie 3 10,3 3 10,3 21 72,4 2 6,9 29
podkarpackie 0 0,0 8 22,2 24 66,7 4 11,1 36
podlaskie 0 0,0 7 25,0 18 64,3 3 10,7 28
pomorskie 0 0,0 3 12,5 14 58,3 7 29,2 24
Slaskie 1 2,9 11 32,4 21 61,8 1 2,9 34
Swietokrzyskie 0 0,0 4 15,4 13 50,0 9 34,6 26
warminsko-mazurskie 0 0,0 0 0,0 38 100,0 0 0,0 38
wielkopolskie 1 1,1 13 14,6 70 78,7 5 5,6 89
zachodniopomorskie 0 0,0 2 3,9 29 56,9 20 39,2 51
razem 10 1,5 80 11,9 485 72,4 95 14,2 670

Opracowanie wtasne na podstawie danych GUS.
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niej przestrzeni do prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej, nizsze ceny ustug komunalnych
i przychylne nastawienie wtadz samorzadowych do przedsiebiorczosci (Sleszyriski, 2009).
Wymienione czynniki ksztattujg mtodg strukture demograficzng w takich osrodkach. Wsréd
pozostatych pieciu osrodkdw grupy P znalazty sie miasta o funkcjach uzdrowiskowych, prze-
mystowych i komunikacyjnych. Magnesem przyciggajgcym mtodych ludzi sg tam bogata
oferta rynku pracy oraz dogodne potgczenia drogowe w duzymi miastami.

Zdecydowang wiekszos¢, bo az 660 matych miast, charakteryzujg procesy starzenia sie
ludnosci zachodzgce w réznym tempie. W grupie R1, w ktorej przebiegajg one w tempie
wolniejszym od przecietnej, zidentyfikowano 80 osrodkéw. Najwiekszy udziat miasta ta-
kie miaty w wojewddztwach: Slaskim — 32,4%, podlaskim — 25% i podkarpackim — 22,2%
(tab. 3). Biorgc pod uwage uwarunkowania wolnego tempa starzenia sie mieszkancow
mozna wsrdod nich wyrdzni¢ 3 kategorie miast. Pierwszg tworzg miasta zlokalizowane
w sgsiedztwie duzych o$rodkdéw miejskich o znaczeniu ponadregionalnym (np. Puszczy-
kowo, Kérnik pod Poznaniem, Milanéwek, Sulejéwek, Brwindw pod Warszawa, Swiatniki
Gorne pod Krakowem). Renta potozenia i funkcjonalne zwigzki z osrodkiem centralnym,
ktéry posiada bogatg oferte na rynku pracy, wptynety prawdopodobnie na ograniczenie
negatywnych zmian w strukturze demograficznej. Miasta te cechowaty sie dodatnim
saldem migracji, a naptywajgca ludnos$¢ w wieku produkcyjnym spowalniata procesy sta-
rzenia sie spoteczenstwa. Szybsze niz w grupie P tempo starzenia sie ludnosci wynika-
to przede wszystkim z niskiego wskaznika urodzen. Wedtug badan Kurka i Lange (2013)
mieszkancy obszaréw podmiejskich szybciej niz na terenach potozonych dalej od gtéw-
nych centrow gospodarczych przejmowali nowe wzorce prokreacyjne i rodzinne, co miato
wptyw na spadek wskaznikow dzietnosci. Drugg kategorie miast w grupie R1 stanowig
jednostki potozone w regionach ,,aktywnych prokreacyjnie”, o tradycjach rodzin wielo-
dzietnych i wysokim poziomie religijnosci. Sg to miasta potozone w woj. podkarpackim
(Pilzno), matopolskim (Nowy Wisnicz, Czchow, Skata, Grybdw), slgskim (Wilamowice, Stru-
mien) i podlaskim (Tykocin). Wolniejsze tempo starzenia sie ludnosci byto gtdownie wyni-
kiem przyrostu naturalnego i ponadprzecietnej dzietnosci. Tylko w nielicznych miastach
(Czchéw, Wilamowice, Strumien, Nowy Wisnicz) przyrostowi naturalnemu towarzyszyto
réwniez dodatnie saldo migracji wynikajgce z oferty na rynku pracy i dogodnego potozenia
wzgledem szlakéw komunikacyjnych. Trzecig kategorie stanowity jednostki osadnicze po-
tozone peryferyjnie, ale charakteryzujgce sie dynamicznym rozwojem gospodarczym oraz
dobrze rozwinietg infrastrukturg komunikacyjng. Mozliwos$¢ migracji wahadtowych oraz
dobre warunki zycia wptynety na wysokie wskazniki urodzen. Najwiecej miast tej kategorii
zidentyfikowano w woj. wielkopolskim (np. Opalenica, Smigiel, Krzywin, Poniec, Pogorze-
la, Zduny, Tuliszkow).

Przecietne tempo starzenia (grupa R2) charakteryzowato ponad 70% badanych miast
(tab. 3), a wskaznik starzenia sie demograficznego wahat sie w nich od 3,2 do 7,98.
Podobnie jak w grupie R1 réwniez tu mozna wyrdzni¢ kilka kategorii miast ze wzgledu
na uwarunkowania ksztattujgce procesy starzenia sie mieszkancow. Do pierwszej kategorii
nalezg miasta, ktére cechuje zaréwno niski wskaznik urodzen, jak i nadmierny odptyw
ludnosci. Stanowity one 56% (268 jednostek) ogdlnej liczby miast tej grupy. Duza czesé
miast lezy na tzw. obszarach problemowych odznaczajgcych sie kurczeniem potencjatu
ludnosciowego i opdznionym rozwojem gospodarczym (Eberhardt, 1989; Banski, 2002).
Starzenie sie ludnosci byto identyfikowane tam juz w okresie socjalizmu, a po transfor-
macji ustrojowe] jeszcze sie nasilito. Drugg kategorie tworzyty miasta (125 jednostek),
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ktére w okresie 2008-2017 odznaczaty sie tylko jednym z dwdch negatywnych zjawisk
(ubytek naturalny lub ujemne saldo migracji), ale zjawiska te charakteryzowaty sie duzym
natezeniem. Sg one potozone w strefach przejSciowych miedzy duzymi osrodkami miej-
skimi a peryferiami wojewddztw. Ubytek ludnosciowy byt tu zwigzany w gtdwnej mierze
z kryzysem gospodarczym, to jest likwidacjg lub restrukturyzacjg lokalnych zaktadéw pro-
dukcyjnych. Likwidacja miejsc pracy powodowata wzrost bezrobocia, a to z kolei stymulo-
wato mieszkarnicéw do migracji. Tylko w niektérych osrodkach udato sie utrzymac funkcje
produkcyjne, ale skala zatrudnienia w lokalnych przedsiebiorstwach najczesciej ulegata
zmniejszeniu. Podobne tendencje zaobserwowano w innych postsocjalistycznych krajach
Europy Srodkowej (Pirisi i Trécsanyi, 2014). W trzeciej kategorii miast miato miejsce do-
datnie saldo migracji i wzrost liczby mieszkancéw, ale nie zmieniato to faktu, ze zachodzit
w nich proces starzenia sie populacji. Wsrdd nich znalazty sie przede wszystkim miasta
o rozwinietych funkcjach turystycznych. Miasta takie byty czesto wybierane na miejsce za-
mieszkania przez osoby w wieku senioralnym. Atrakcyjne otoczenie przyrodnicze i dobrze
rozwiniete ustugi zdrowotne byty czynnikami przyciggajgcymi starsze osoby.

W grupie R3 charakteryzujgcej sie ponadprzecietnym tempem starzenia sie spote-
czenstwa znalazto sie 95 matych miast (tab. 3). Sg one zlokalizowane przede wszystkim
w potnocno-zachodniej (wojewddztwa: pomorskie — 29%, zachodniopomorskie — 39%
i lubuskie — 25% matych miast w regionach) oraz wschodniej czesci kraju (wojewddztwa
lubelskie — 32% i $wietokrzyskie — 35%). Stosunkowo duzo jest ich réwniez na Mazow-
szu i w woj. dolnoslgskim (ryc. 4). W przypadku obszaréw pdétnocno-zachodnich starzenie
sie ludnosci wywotane byto zaréwno odptywem migracyjnym, jak i niskim wskaznikiem

Ryc. 4. Rozmieszczenie matych miast wedtug tempa starzenia sie spoteczenstwa w latach
2008/2010-2015/2017

P — miasta z odmtadzajaca sie ludnoscia, R1 — miasta z powolnym tempem starzenia sie spoteczenstwa (ponizej
przecietnej), R2 — miasta z przecietnym tempem starzenia sie spoteczenistwa, R3 — miasta z wysokim tempem
starzenia sie spoteczeristwa (powyzej przecietnej)

Distribution of small towns by rates of ageing of inhabitants in the years 2008/2010-2015/2017

Opracowanie wiasne na podstawie danych GUS.
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urodzen. Tereny te przez wiele powojennych dekad uwazano za mtode demograficznie
(Kurek, 2007), ale juz pod koniec XX w. Eberhardt (1989) zaliczyt je do obszaréw odzna-
czajacych sie nadmiernym odptywem migracyjnym. Migracje nasility sie po kryzysie w sek-
torze rolniczym wywotanym upadkiem PGR-6w oraz po wstgpieniu Polski do UE. Nawet
bardzo wysoka atrakcyjno$¢ turystyczna, nadmorskie potozenie niektérych matych miast
nie ztagodzito problemoéw ludnosciowych. Takie miasta jak: Hel, Krynica Morska, Ustka,
Dziwndw, o uznanych walorach turystycznych i uzdrowiskowych, cechowaty sie ubytkiem
naturalnym i odptywem migracyjnym.

W miastach wschodniej i Srodkowej Polski podstawowym czynnikiem starzenia sie lud-
nosci byt bardzo wysoki odptyw migracyjny. Osrodki te otoczone sg zazwyczaj obszarami
rolniczymi, o stabo rozwinietej sieci miast i niskim poziomie dostepnosci komunikacyjnej.
Od dawna identyfikowane sg tam niekorzystne procesy demograficzne (wzrost udziatu
ludnosci w wieku poprodukcyjnym i zachwiana struktura ptci wynikajgca z odptywu mto-
dych kobiet), dlatego zalicza sie je do ludnosciowych obszarow problemowych (Banski,
2002). Natomiast w wojewddztwie dolnoslgskim miasta o wysokim WSD sg zlokalizowane
w Sudetach i charakteryzujg sie trwajgcym od dtuzszego czasu wyludnianiem, czego re-
zultatem jest zachwiana struktura wiekowa mieszkancéw. Atrakcyjne, gérskie potozenie,
walory uzdrowiskowe oraz preznie rozwijajaca sie turystyka nie zahamowaty negatywnych
zmian ludnosciowych. Takie miasta jak: Bystrzyca Ktodzka, Duszniki-Zdréj, Ladek-Zdréj,
Stronie Slaskie, Lwéwek Slaski cechowaty sie ujemnym saldem migracji i bardzo wysokimi
wartosciami WSD.

Zidentyfikowane zjawiska sg zgodne z wynikami badan Kurka (2007), ktéry zauwaza
tendencje do zacierania sie rdznic miedzy dotychczas stosunkowo mtodym spoteczen-
stwem Polski pétnocno-zachodniej a starszym Polski Srodkowo-wschodniej. Mozna uzna,
ze czynniki historyczne, zwigzane z zasiedlaniem Ziem Odzyskanych tracg swoje znaczenie
w ksztattowaniu wspotczesnych struktur demograficznych w matych miastach.

W opracowaniu zatozono, ze zdiagnozowana sytuacja demograficzna matych miast
na poczatku badanego okresu (wg usrednionych wskaznikow dla lat 2008-2010) ksztat-
tuje tempo starzenia sie ich spoteczenstw w latach 2008-2017. Wartos¢ wspotczynnika
korelacji liniowej Pearsona (dla zbioru 670 jednostek) pomiedzy wskaznikiem przyrostu/
ubytku naturalnego a wskaznikiem tempa starzenia sie ludnosci wynosita -0,075 (na po-
ziomie istotnosci p=0,05). Oznacza to, ze tempo starzenia sie ludnosci nie byto skorelowa-
ne z wartosciami przyrostu naturalnego.

Natomiast wartos$¢ wspotczynnika korelacji liniowej Pearsona pomiedzy saldem migra-
cji a tempem starzenia sie ludnosci wynosita -0,480 i byta istotna statystycznie (p=0,05).
Mozna wiec stwierdzi¢, ze tempo starzenia sie mieszkaricow matych miast w latach
2008-2017 byto skorelowane z wielkosScig salda migracji. Im wiekszy byt odptyw migracyj-
ny, tym wieksze byto tempo starzenia sie mieszkancow.

Podsumowanie i wnioski

Pierwszy etap badan polegajgcy na analizie wskaznika przyrostu naturalnego i salda migra-
cji umozliwit wyodrebnienie o$Smiu kategorii matych miast. Wsrdd nich przewazaty osrod-
ki charakteryzujgce sie znaczgcym ubytkiem migracyjnym i/lub naturalnym. W okresie
przyjetym za poczatek badan (2008-2010) dominujgcy kategorig byty miasta, w ktorych
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ujemne saldo migracji nie byto rekompensowane przez dodatni przyrost naturalny (ka-
tegoria H). Natomiast w korncowym okresie badan (2015-2017) najwiekszy udziat wsréd
matych miast miata kategoria G, odznaczajaca sie duzym odptywem migracyjnym i ubyt-
kiem naturalnym. W badanych latach zmniejszyt sie udziat miast reprezentowanych przez
progresywne kategorie demograficzne. Uzyskane wyniki potwierdzity rezultaty wcze-
$niejszych badan Bartosiewicza et al. (2019), w ktérych wykazano, ze na poczatku XXI w.
zmiany potencjatu demograficznego matych miast wynikaty przede wszystkim z ubytku
naturalnego. Podobna sytuacja utrzymywata sie do korica pierwszej dekady XXI w. Nato-
miast w kolejnych latach wiekszy wptyw na zmiany struktury demograficznej w matych
miastach zaczat odgrywac ubytek migracyjny.

Badania wykazaty, ze ruch naturalny i migracyjny w matych miastach miaty przede
wszystkim kierunek negatywny, przez co ostabiaty ich potencjat ludnosciowy, a bezpo-
Srednim rezultatem byta depopulacja. W poczatkowym okresie badan 62% matych miast
charakteryzowato sie przyrostem naturalnym, podczas gdy w kornicowym okresie badan
przewazat juz w nich ubytek naturalny (67%). Podobne zmiany dotycza kierunku migracji.
W analizowanym okresie wzrdst udziat miast charakteryzujgcych sie ubytkiem migracyj-
nym z 74% do 81%. Oznacza to, ze w poczatkowym okresie objetym badaniami procesy
demograficzne byty kreowane gtéwnie pod wptywem nowych wzorcéw kulturowych opi-
sywanych w koncepcji Il przejscia demograficznego (spadek dzietnosci, pézny wiek zawie-
rania matzenstw i urodzenia pierwszego dziecka itp.). W pdzniejszych latach, w wyniku
utatwien w dostepie do europejskich rynkéw pracy, wieksze znaczenie dla ksztattowania
sie procesdw demograficznych w matych miastach odgrywat ubytek migracyjny.

W przyjetym do badan okresie 2008-2017 wzrdst udziat matych miast (z 65% do po-
nad 80%) charakteryzujacych sie starzeniem struktury demograficznej. Proces starzenia
sie ludnosci zachodzit niemal we wszystkich matych miastach w Polsce i tylko w 10 z nich
odnotowano odmtadzanie sie struktury wiekowej. Najwieksze zmiany wystgpity w ma-
tych miastach potozonych w pdétnocno-zachodniej i srodkowo-wschodniej Polsce. Byty
to przede wszystkim osrodki o duzym ubytku migracyjnym. Najwolniejsze tempo starzenia
sie ludnosci charakteryzowato mate o$rodki potozone w potudniowym pasie wojewddztw
od $lgskiego przez matopolskie, po podkarpackie.

Uzyskane wyniki badan potwierdzajg fakt wzrostu intensywnosci procesu starzenia sie
ludnosci matych miast w Polsce. Bedzie on miat w przysztosci negatywny wptyw na stan
gospodarki oraz struktury spoteczne w matych miastach. Z badan Kaminskiej (2006) wy-
nika, ze nowe podmioty gospodarcze zaktadajg przede wszystkim ludzie mtodzi, ktorzy
sg gtdwng grupg odptywajgcych z matych osrodkow. Starzenie sie spoteczenstwa oznacza
takze intensywng erozje jakosci zasobdw sity roboczej i kapitatu spotecznego w matych
miastach. Negatywng konsekwencjg odptywu migracyjnego jest zmniejszanie sie popytu
na towary i ustugi, co prowadzi do ograniczenia przedsiebiorczosci oraz stopnia wykorzy-
stania infrastruktury spotecznej i ekonomicznej, sprzyjajac tym samym likwidacji zbed-
nych podmiotéw gospodarczych i instytucji. Zaistniata sytuacja przektada sie na obnizenie
podazy miejsc pracy, wzrost bezrobocia i wywotuje kolejng fale emigracji. Przerwanie tego
,zakletego kota” stanowi istotne wyzwanie dla wtadz samorzgdowych, bowiem utrzymy-
wanie sie znacznego odptywu migracyjnego z matych miast pocigga za sobg kolejne ne-
gatywne konsekwencje zaréwno spoteczne, jak i gospodarcze. Konsekwencje te dotycza
nie tylko matych osrodkdow miejskich, ale rowniez powigzanych i sgsiadujgcych z nimi ob-
szarow wiejskich.
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Analiza zaleznosci pomiedzy wskaznikiem przyrostu naturalnego i salda migracji
a wskaznikiem starzenia sie demograficznego wykazata, ze zjawisko starzenia sie ludnosci
matych miast zalezy w gtéwnej mierze od wspodtczesnych kierunkdw migracji. Nasilenie
sie negatywnych procesow migracyjnych jest powszechnie wskazywane jako jeden z waz-
niejszych czynnikdéw przyczyniajgcych sie do kryzysu demograficznego miast i regiondow
(Hoekveld, 2012; Haase et al., 2013; Pirisi i Trocsanyi, 2014). Natomiast nie stwierdzono
istotnego wptywu przyrostu/ubytku naturalnego na tempo starzenia sie ludnosci. Nie-
zbedne staje sie zwrdcenie uwagi wtadz samorzgdowych na koniecznos¢ prowadzenia od-
powiedniej polityki zmierzajgcej do ograniczenia negatywnych skutkdw ubytku i starzenia
sie ludnosci matych miast w Polsce. Ze wzgledu na liczbe tych miejscowosci, ich znaczenie
w strukturze sieci osadniczej i organizacji przestrzennej kraju jest duze. Niekorzystne zmia-
ny potencjatu ludnosciowego zachodzace w tych miastach mogg mie¢ konsekwencje dla
catych regiondw.

Zaprezentowane wyniki badan powinny stanowic¢ wazng przestanke przy opracowywa-
niu strategii zréwnowazonego rozwoju przez wtadze réznych szczebli administracyjnych.
Wspotczesne koncepcje zrownowazonego rozwoju koncentrujg sie bowiem nie tylko
na ochronie Srodowiska i rozwoju gospodarczym, ale réwniez dotyczg kwestii spoteczno-
-kulturowych i indywidualnego dobrostanu (w tym ludzi starszych).

Publikacja finansowana ze Srodkéw Narodowego Centrum Nauki w ramach projektu ba-
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modelowych.
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Summary

In Poland, small towns constitute the largest group within the overall structure of the
urban settlement network. They are distributed evenly across the country and serve nu-
merous essential social and economic functions. These centres thus represent an impor-
tant link in the system of connections between the countryside and the cities of regional
and national significance. According to data for 2017, Poland had 705 such small towns
(i.e. towns with less than 20,000 inhabitants). In line with the accessibility of statistical
material and the timing of the study (the 2008-2017 period), the analysis encompassed
670 small towns. The basic set of statistical data on these was acquired from Statistics
Poland.

The purpose of the work this paper details has been to determine the relationship
between the natural increase and the net migration balance in small towns, and to as-
sess their impact on the contemporary population ageing processes in settlement units
of this type in Poland. A first phase to the study determined the aforementioned rela-
tionship, seeking to avoid the influence of incidental annual changes by averaging indi-
cators for natural increase and net migration balance for the initial and terminal periods
of analysis over periods of three consecutive years, i.e. 2008-2009-2010 (2008/2010) and
2015-2016-2017 (2015/2017). Eight demographic categories of small town were distin-
guished, with these featuring various directions to the increase/migration balance rela-
tionship referred to. In general terms, the first four categories (A, B, C and D) refer to units
in which population increased, while the subsequent four categories (E, F, G and H) relate
to towns manifesting population declines.

Afurther step then entailed determination of the rate of population ageing in the small
towns under study, using the demographic old-age indicator based on percentage-point
differences between the shares of the young and old populations (Dtugosz, 1997).

The set of towns analysed was dominated by the centres in which there was significant
migratory outflow and/or natural decrease. In the period adopted as the starting point
of the study (2008-2010), the category proving dominant comprised towns whose nega-
tive net migration balances were not compensated by positive natural increase (category
H). In turn, where data for the final years of the study (2015-2017) were concerned, the
highest proportion of the small towns considered were in category G, as featuring both
a high level of migratory outflow and natural decrease. The share of towns representing
progressive demographic categories decreased over the entire period considered.

The study demonstrated that both the natural and migratory processes ongoing
in small towns had assumed predominantly negative directions, leading to weakened po-
pulation potential, and exerting a direct impact in the form of depopulation. In the initial
period of the study, 62% of the small towns featured natural increase, while in the final
period it was the towns with natural decrease that dominated (on 67%). Similar changes
were found to apply in regard to migration. The share of towns characterised by net mi-
gration outflow increased from 74 to 81% over the period analysed.

Furthermore, the share of towns in which ageing of the population was observed
increased from 65% to more than 80% in the years 2008/2010-2015/2017. The popu-
lation-ageing process was thus taking place in almost all of Poland’s small towns, with
there remaining just 10 such towns in which the age structure of the resident popula-
tion was growing younger. The most major changes were those ongoing in the small
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towns of north-western and east-central Poland. Above all, these were centres experien-
cing high levels of migratory outflow. The slowest rates of ageing were in turn observed
in small centres located in the southern belt of provinces.

The results obtained offer confirmation of intensifying population-ageing processes
in Poland’s small towns. In future, this will phenomenon is certain to exert a negative
influence on the state of the economy in small towns, as well as on their social structures.

[Wptyneto: pazdziernik 2020; poprawiono: marzec 2021]
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