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160 RECENZIE

STANISLAW CZERNIECKI, Compendium Ferculorum albo zebranie potraw, wyd.
J. Dumanowski, M. Spychaj, Monumenta Poloniae Culinaria. Polskie zabytki kulinarne, t. 1,
red. J. Dumanowski, Muzeum Patac w Wilanowie, Warszawa 2009, ss. 238, ryc. 70.

. 1a ksigzka jest jak dobrze zastawiony stot, ktdry pobudza zmysly, wyobrazni¢ i obiecuje
rozkosze smakowe”. Tymi stowy dzieto siedemnastowiecznego mistrza polskiej kuchni zaleca
wspolczesnym czytelnikom Pawet Jaskanis, dyrektor Muzeum Patacu w Wilanowie.

Prezentowane dzieto otwiera nowg seri¢ wydawnictw zrodtowych Monumenta Poloniae
Culinaria. Dla jej redaktora, Jarostawa Dumanowskiego, inspiracja byly dokonania historio-
grafi i europejskiej schytku XX wieku, cho¢by ,,gastronomia historyczna” Jeana-Louisa
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Flandrina', oraz program elektronicznej edycji rekopismiennych i drukowanych niemieckich
receptur kulinarnych (Monumenta Germaniae Culinaria), obejmujacy zabytki powstate od
$redniowiecza po wiek XVIII wiacznie.

Poza tekstem zrodtowym tom pierwszy serii zawiera obszerny szkic wstgpny (s. 13—70),
bogactwem poruszanej problematyki wykraczajacy poza standardowy komentarz wydawcy.
Wypada zgodzi¢ si¢ z jego Autorem, J. Dumanowskim, stwierdzajacym, ze ,,wiedza o dawnej
kuchni, jej stylu, estetyce i zaklgtych w niej wartosciach jest cennym materiatem dla poznania
dawnej wrazliwosci, kultury, religii i tozsamosci” (s. 16). Jest to przede wszystkim wiedza
humanistyczna, jednak moze by¢ tez pozyteczna dla wspotczesnych kucharzy, poszukiwaczy
tradycyjnych — regionalnych specjatéw, producentdow zywnosci czy po prostu dla smakoszy.
Dla takiego, znacznie szerszego niz srodowisko historykow, kregu odbiorcow, jest przeznaczo-
na zaréwno cata seria, jak i omawiana praca.

Nie umniejsza to jednak jej znaczenia naukowego. Przeciwnie, zapoczatkowana najstar-
sza wydang drukiem polska ksiazka kucharska, dzietem Stanistawa Czernieckiego, kuchmistrza
Lubomirskich (I wydanie w Krakowie w 1682 r.), moze da¢ nowy impuls badaniom histo-
rycznym nad pozywieniem Polakow. Ich program zarysowuje J. Dumanowski. Dotad w stu-
diach tych (zwtlaszcza w drugiej potowie XX w.)* uwage koncentrowano na zagadnieniach
gospodarczych, dazac do poznania asortymentu spozywanych produktow, bilansu zywnoscio-
wego w skali kraju, odtworzenia racji zywnosciowych, kalorycznej wartosci jadta, itp. Obecnie
punkt cigzkosci badan warto przesunaé na dzieje kuchni, tworzenia i konsumpcji potraw —
w efekcie doprowadzi¢ do rekonstrukcji zatartych w pamigci pokolen obrazéw i smakow
polskiej sztuki kulinarnej, oryginalnej, wyrazistej, czerpiacej z do§wiadczen roznych nacji,
ale takze inspirujacej inne kraje, choéby sasiednie Czechy czy nawet taka potgge kulinarng
jak Francja. Kolejne przygotowywane pozycje serii to: Kucharz doskonaly Wojciecha Wieladka
(1783) — w istocie spolszczona w drugiej potowie XVIII w. popularna francuska Kucharka
mieszczanska — oraz inna, wydana po raz pierwszy w roku 1800 wersja pracy tegoz Wieladka,
znacznie poszerzona o liczne przepisy polskie i niemieckie. W dalszej przysztosci, w miarg
postepow kwerend, planowane jest wydanie rozproszonych w archiwach przepiséw zacho-
wanych w rekopisach.

Dalej w tekscie J. Dumanowskiego znajdujemy informacje o autorze Compendium — synu
mieszczan, zotnierzu z czasow Potopu (walczyt ze Szwedami, Kozakami, Tatarami, Moskwa),
nobilitowanym w 1676 r. sekretarzu krélewskim, mistrzu kuchni, studze — dworzaninie ma-
gnackim, a takze o jego protektorach z rodu Lubomirskich. Przez wigksza czg$¢ zycia byt
Czerniecki dzierzawca, zarzadcg dobr cudzych. Dopiero w 1689 r., po zakupieniu Woli
Nieszkowskiej w okolicy Nowego Wisnicza, stat si¢ posesorem wsi z kosciotem i folwarkiem.
Wreszcie w 1694 r. uzyskal nominacj¢ na urzad ziemski — podstolego zytomierskiego, osta-
teczne potwierdzenie spolecznego statusu.

Samo Compendium Ferculorum powstato na kilka lat przed publikacja, zapewne przed
rokiem 1677. W latach 1682—1821 miato okoto 20 wydan, jednak po pierwszym na kolejne
wypadto czekaé niemal pot wieku (1730). Wigkszos¢ edycji nie odbiegata od pierwodruku;
wersje rozbudowane o nowe receptury byly wyjatkami (dwa wydania z roku 1784). J. Duma-
nowski zwraca uwage na zmieniajace si¢ grono odbiorcoéw, potencjalnych uzytkownikdéw

! Zob. np. Le goiit et la nécessité. Sur lusage des graisses dans la cuisines de [Europe occidentale, ,,Annales.
Economies, Sociétés, Civilisations”, 38, 1983, s. 369-401; rozdziat ,,Wyr6znienie smaku”, [w:] Historia Zycia
prywatnego, t. 3, red. R. Chartier, Wroctaw 1999.

2 Klasyczne osiagnigcia tego nurtu badan w historiografii polskiej, np. M. Dembinska, Konsumpcja zyw-
nosciowa w Polsce Sredniowiecznej, Warszawa 1963; tejze, Dzienne racje zywnosciowe w Europie w IX=XVI w.,
Wroctaw 1979; A. Wyczanski, Studia nad konsumpcjq zywnosci w Polsce w XVI i pierwszej potowie XVII w.,
Warszawa 1969.
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dzieta. Przepisy, ktére w drugiej potowie XVII wieku byly godne podniebienia magnata, od
potowy stulecia nastgpnego ukazuja si¢ pod tytulem ,,Stot obojetny, to jest panski, a oraz
i chudopacholski abo sposob gotowania [...] tak wzgledem bogatych, jako tez ubogich trak-
tamentow”. Receptury dawniej nadzwyczajne, po uptywie bez mata stulecia byly uznawane
za zwykle, popularne (s. 51-52). Z tg interpretacja J. Dumanowskiego nie zgodzitbym si¢ do
konca. Wszak sam Czerniecki, przedstawiajac w skrocie wszystko, co potrzebne do przygo-
towania bankietu, deklaruje chg¢ ukontentowania zaréwno ,,najwigkszych monarchow, jak
i ludzi najubozszych” (s. 95). Cz¢$¢ jego receptur mogta by¢ bez trudu wykorzystana w prostej
kuchni mieszczanskiej lub nawet chtopskiej (?). Choéby przepisy kuchmistrza Lubomirskich
na ryby gotowane z mastem (s. 135-136) nie odbiegajg znaczaco od sposobu przygotowania
tychze dla czeladzi w domu gdanskiego rzemieslnika z poczatku XVII w. W jednej z rozméwek
niemiecko-polskich Mikotaja Volckmara pan domu poleca kucharzowi: ,,Za$ drobne rybki
z mastem dla czeladzi i pigknie z cebula i z pietruszka [ugotuj — A.K.] a patrz abys je nie
[...] przesolit™, u Czernieckiego za$ czytamy: ,,Wezmij rybe jaka chcesz albo masz, oczesz,
zrysuj, wkraj cebule drobno i pietruszki w kostke 1 wzdtuz, wtéz w kociol, wlej wody, zasél
wedlug potrzeby, odwarz, a na wysadzeniu wlej $mietany, masta dobrego niestonego, pieprzu
catkiem, kwiatu. Przywarz a daj” (s. 136).

O pracy kuchmistrza, to jest wedtug Czernieckiego ,.kuchennego nauczyciela”, rownie
wiele jak ksigzka kucharska mowi takze jego autorstwa relacja z wesela Krystyny Lubomirskiej
z Felicjanem Potockim (1661). Czerniecki byt organizatorem tej uroczystosci. Trwata tydzien,
zatrudniono 75 kucharzy, zuzyto masg¢ wiktuatéw. Z migs skonsumowano 60 wotéw, 300 cielat,
500 barandéw, tylko 30 wieprzow i 20 prosiat. Wieprzowina na stole szlachecko-magnackim
wyraznie nie odgrywata pierwszorzgdnej roli. Planujac uczte, kuchmistrz musiat uwzglednié
wymogi postne, stad obfitos¢ dan rybnych, réwnoczesnie zadbat o ogromne ilosci przypraw
— pieprzu, imbiru (po kilkadziesiat kilogramow), szafranu (kilka kilograméw). Byt wigc smak
potraw ostry, palacy, ale takze stodki. Zuzyto ponad 600 kg cukru do deserow, ciast, tortow, ale
rowniez do dan migsnych i ryb. Smak stodki chetnie taczono z kwasnym.

Analizg tresci dzieta kuchmistrza Lubomirskich wydawca tomu konczy rozwazaniami nad
»harodowym?”, ,,polskim” charakterem zebranych w niej przepiséw. Wedlug niego potrawy pol-
skie to przede wszystkim dania migsne, rybne, drobiowe, ale tez maczne i mleczne, ostro dopra-
wiane, o smaku i kolorze zmienionym przez przyprawy; czesto ociekajace thuszczem. Zdaniem
Czernieckiego kuchnia polska miata by¢ kultywowana w opozycji do zachodnich (przede wszyst-
kim francuskich) nowinek. Chetniej juz akceptowat wzory z kuchni cesarskiej i czeskiej.

Cennym dopehieniem naukowej analizy zrodta piora J. Dumanowskiego jest Slowo Wstepne
Stanistawa Lubomirskiego, potomka protektorow Czernieckiego, zawierajace peine ciepta
wspomnienia o kuchni i kucharzach z lat dziecinnych Autora, w przededniu Il wojny $wiatowej
(s. 7-11).

Tekst zrodlowy (s. 79—179) otwiera obszerna dedykacja dzieta Helenie Lubomirskiej,
wojewodzinie krakowskiej, oraz ,,Memoryjat generalny” (s. 95-101) zawierajacy wykazy
produktow zuzywanych w kuchni (zwierzgta hodowlane, dziczyzna, ryby, produkty zbozowe,
owoce, warzywa, przyprawy), jej wyposazenia, zastawy stotowej, takze ludzi zatrudnionych
przy przygotowaniu i podawaniu positkéw. Tu najwigcej miejsca poswigcono obowigzkom
kuchmistrza. Dalej znajdujemy przepisy kulinarne zgrupowane w trzech czgs$ciach dotyczacych
potraw migsnych, rybnych i mlecznych. W rozdziale ,,mlecznym”, najmniej zwartym, znalazty
si¢ takze polewki, jajecznice, ciasta, torty i pasztety. Kazda z czg¢sci zawiera 100 przepiséw

3 Nicolausa Volckmara Viertzig Dialogi 1612 zrédlo do badan nad zyciem codziennym w Gdavisku, wyd.
E. Kizik, Gdafisk 2005, s. 87.



CMENTARZE UKRAINY W DAWNEJ RZECZYPOSPOLITEJ 163

podstawowych, uzupetnionych dziesi¢gcioma recepturami dodatkow do potraw oraz wienczacym
rozdziat ,,sekretem kuchmistrzowskim”.

Jak przystato na kulinarnego patriotg, prezentacj¢ potraw migsnych zaczyna Czerniecki od
»rosotu polskiego”. Rozdziat o rybach otwiera kilka polskich sposobow robienia gaszczéw
(sosow) do ryb. Przepisy na potrawy z nazwy obce stanowia zaledwie kilka procent ogotu za-
wartych w ksigzce receptur. Najmniej jest ich wérod dan migsnych (rosét i potrawa wegierska),
wigcej wirdd rybnych (ryby po czesku, holendersku, francusku, morawskie karpie), najwigcej
w rozdziale trzecim (pasztety — francuskie, angielskie, niemieckie, ciasta — francuskie, an-
gielskie, wloskie, rakuskie, tort — hiszpanski).

Amatorom dawnej kuchni korzystanie z dzieta Czernieckiego, pisanego staropolszczyzna,
obfitujacego w zapomniane terminy fachowe, ulatwia ,,Stownik terminéw kulinarnych [...]”
(s. 181-206) opracowany przez Jarostawa i Katarzyng Dumanowskich. Moze by¢ on tez cenng
pomoca dla niejednego badacza rozpoczynajacego studia nad kuchnig staropolska.

Mocna strong recenzowanej pracy jest wreszcie starannie dobrany (M. Kulpa, E. Mostowicz)
materiat ilustracyjny. Wsréd 70 wysokiej jakosci poligraficznej rycin, znalazty si¢ m.in. repro-
dukcje grafik z siedemnastowiecznego elementarza Komenskiego, ukazujace prace w kuchni,
bankiet, zwierzgta i plody rolne wowczas konsumowane: owoce, warzywa, trzodg, ptactwo
hodowane i dzikie, ryby (stodkowodne i morskie), skorupiaki. Rownie cennym dopetnieniem
lektury receptur sa ilustracje przedstawiajace zastawe stotowa oraz reprodukcje malarstwa
z epoki ze zbiordw Muzeum Patacu w Wilanowie. Z jednej strony podnosza wartos¢ informa-
cyjna edycji, z drugiej zas sprawiaja, ze czytelnik obcuje po prostu z ksigzka pigkna, w rownym
stopniu zaspokajajacg potrzeby intelektualne i estetyczne.

Jest wigc Zebranie Potraw udanym debiutem nowej serii, za$ wszystkim jej wspottworcom
(Muzeum Patac w Wilanowie, UMK w Toruniu, Fundacja Ksiazat Lubomirskich) mozna zyczy¢
owocnej kontynuacji tak dobrze rozpoczgtego przedsigwzigcia.

Andrzej Klonder

(Warszawa)
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