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Anna Wieczorkiewicz

Piekna kuchnia w smacznym swiecie.
Projektowanie doswiadczenia
zmysfowego w kulturze wspdfczesnej

Podréze po smakach i zapachach

Witajcie w naszym swiecie. (...)
Jestem kucharzem. Moje wspomnienia to smaki i zapachy. Ruszam w po-
droz po nowe wspomnienia. Opuszczam Nowy Jork w nadziei na dozna-
nie paru objawien i mam zamiar posunqc si¢ daleko w tym celu. Szukam
emocji i doznan ekstremalnych. Sprobuje wszystkiego i wszystko zaryzy-
kuje. Nie mam nic do stracenia.

Te stowa poprzedzaja kazdy z odcinkéw serialu Podroz kucharza
(Cooks’s Tour). Splataja si¢ w nim dwa watki - jedzenia i podrézo-
wania, a 6w splot to jeden z przejawdw zjawiska znacznie szersze-
go. Przyklady mozna by mnozy¢. Reklamy produktéw spozyw-
czych obiecuja przeniesienie si¢ w egzotyczne krainy rozkoszy,
reklamy restauracji czynia to samo. Ksiazki kucharskie odwotu-
ja sie do pragnienia zmyslowego poznawania §wiata w calej jego
réznorodnosci i dowodza, ze smakujac potrawy orientalne, wlo-
skie czy francuskie, wniesiemy do naszego Zycia powiew Orientu,
klimat Italii, charme Francji. Przewodniki turystyczne, apelujac
do tego samego pragnienia zawieraja informacje o lokalnych po-
trawach, adresy lokali gastronomicznych i bazaréw, ktore nalezy
odwiedzi¢, by poznaé smak lokalnosci. Telewizyjne programy ku-
linarne promuja smakoszy-obiezyswiatéw, a filmy podréznicze
1 krajoznawcze z gatunku infotainment epatuja obrazami wspél-
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ucztowania z tubylcamil. Jedzenie w nowym miejscu to element
poznawania i doswiadczania srodowiska - bardziej bezposredni
niz ogladanie swiata. Przekonanie to dobrze oddaja stowa inne-
go kucharza-podréznika Andrew Zimmerna, otwierajace kolejne
odcinki serialu Niecodzienne rarystasy (Bizarre food): ,Jestem pisa-
rzem, kucharzem i kulinarnym odkrywca. Wiem, ze to, co jest co-
dziennoscia w jednym miejscu moze by¢ czyms niezwyklym w in-
nym. Uwazam, ze wspdlne jedzenie jest najlepszym sposobem na
poznawanie innych kultur. Podrézuje wiec po swiecie i probuje
najrézniejszych przysmakow”.

Jakie czynniki kulturowe sprawiaja, ze jedzenie jest przedsta-
wiane jako podrdz, a podréz jako smakowanie sie lub delektowa-
nia? Jaka role petnig przekazy, w ktérych oba te motywy wystepu-
ja tacznie, spajajac w obraz jednego doswiadczenia?

Za tymi pytaniami kryja si¢ inne, sklaniajace do przerzucania
uwagi na rézne aspekty relacji miedzy spolecznym a indywidu-
alnym uwiklaniem czlowieka w rzeczywistosé: Co kryje sie za
sugerowaniem atrakcyjnosci pewnego trybu odbierania rzeczy-
wisto$ci - nastawionego na zmystowy kontakt z réznymi srodo-
wiskami? Czy na tej podstawie mozemy wnioskowac o sposobie,
w jaki kultura przejawia si¢ poprzez nasze ciala - jednostkowe,
zywiace zmystowe pragnienia, subiektywne wlasnie ze wzgledu na
swa sensualnosé, a z drugiej strony z sensualnoscia poddana kul-
turowemu opracowaniu?

W niniejszym tekscie bede rozwazac te wlasnie kwestie. Przewod-
nikiem w poszukiwaniach bedzie smak rozumiany na dwa sposo-
by - jako zmyst w sensie dostownym, zwiazany z fizjologia jedzenia
oraz jako punkt wyjscia do tworzenia metafor formujacych pewne
praktyki kulturowe. Zanim jednak do tego przejde, poswigce pare
stéw kulturowemu kontekstowi funkcjonowania owej retoryki.

Wyobraznia i projekty doznawania

Mozna przypuszczaé, ze zaréwno retoryczna zamiennosd, jak i re-
toryczna symbioza motywéw jedzenia i podrézowania to swoisty
chwyt stuzacy tworzeniu rozbudowanych projektéw doswiadcze-

! Dokladniej analizowalam zastosowanie tego motywu w ksiazce Apetyt tu-
rysty. W tym miejscu przywoluje tylko pewne najbardziej charakterystyczne
konteksty jego uzycia (Wieczorkiewicz 2008).
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nia, mogacych urzeczywistnia¢ si¢ w indywidualnych biografiach.
W owym tworzeniu niemaly udzial maja mass media, ktére - jak
ujat to Arjun Appadurai - prezentuja ,bogaty i nieustannie zmie-
niajacy si¢ zasoéb mozliwych wersji zycia, z ktérych cze$é bardziej
skutecznie od pozostalych wpisuje si¢ w rozbudowana wyobraznie
zwyczajnych ludzi” (Appadurai 2005: 83). W tym ujeciu wyobraz-
nia to sita formotworcza indywidualnych biografii: W obecnej sy-
tuacji - jak dowodzi Appadurai - wieksza niz niegdys liczba oséb
zaczela ,,postrzegaé swoje Zycie przez pryzmat mozliwych sposobéw
zycia oferowanych przez wszystkie rodzaje mass mediéw. Znaczy to,
ze fantazja jest teraz praktyka spoleczna; w wielu spoleczenstwach
uczestniczy na wiele sposéb w spotecznym wytwarzaniu wielu ludz-
kich biografii” (s. 83-84). Jeden z takich projektéw ksztaltowania
pewnej postawy zyciowej, daje sie¢ stresci¢ za pomoca okreslenia
ysmakowanie $wiata”. ,Smakowanie $wiata” to takze swojego ro-
dzaju idiom ozywiajacy wyobraznie potoczna. Jego probek dostar-
czyli Andrew Zimmern i Anthony Bourdain. W czotéwce Podrozy
kucharza przeplataja sie migawkowe obrazy z réznych stron $wia-
ta - piaskowe pustynie przemierzane na wielbladach, lodowe géry
wymagajace umiejetnosci wspinaczkowych, rzeki przeplywane
na l6dkach, bezludzia i obszary, gdzie ludzie réznych ras i kultur
wspolnie jedza i pija - oraz sceny z restauracyjnej kuchni, w ktdrej
szef Bourdain nadzoruje prace zespotu. To tutaj przeniesione zo-
staly owe niezwykte smaki, ekstremalne doswiadczenia i objawienia,
jakich kucharz-globtrotter zaznal w czasie kulinarnej konkwisty.
Nie bede rozpisywac sie o tym, co po wielekro¢ powtarzano: ze
wszyscy jesteSmy turystami, poznajacymi $wiat w jego mozaikowej
réznorodnosci, nawet jesli nasze jedyne podroze to te szlakiem wio-
dacym na sofe przed telewizorem. JesteSmy nimi, gdyz w obie post-
turystyki rozlegly wzorzec prawdziwej lub symulowanej mobilnosci
skojarzony jest z postawa pewnej otwartosci 1 zainteresowania roz-
nymi srodowiskami geograficznymi i kulturowymi oraz gotowoscia
do rozpoznawania tego, co reprezentuja soba znaki odmiennosci
(Lash, Urry 1994; Urry 2009). Tego rodzaju stwierdzenia staly sie
toposem socjologicznego myslenia i w pelni si¢ z nimi zgadzam. In-
teresuje mnie jednak druga strona tego zjawiska. Mimo wirtualne;j
dostepnosci $wiata, popularnosé realnych podrézy weale nie spa-
da; wrecz przeciwnie, ich scenariusze ulegaja zwielokrotnieniu. Jesli
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telewizja proponuje nam spektakle smaku 1 mitologie jedzenia, to
turystyka sytuuje si¢ w samym centrum uruchamiania tych mito-
logii. Trzeba ja jednak ujmowac szeroko i w wirtualnej dostepnosci
widzie¢ tylko jeden z aspektéw doswiadczania mobilnosci.

W ksiazce Consuming Geographies David Bell 1 Gill Valentine
dowodzili, ze obecnie turystyka kuchenna zastgpuje kanapowa.
Zaznaczali przy tym, ze obie sa ze sobg zwiazane za sprawa $rod-
kéw masowego przekazu, ktére popularyzuja okreslone formy
konsumpgji i instruuja szerokie kregi odbiorcow, jak mozna ko-
rzysta¢ z licznych drég kontaktu z egzotyka (1997: 202). Jedna
z takich form popularyzacji to przekazy, w ktorych jedzenie staje
si¢ emblematem pewnej formuly doswiadczania $wiata. Zasta-
nawiajac sie nad glebszym kulturowym znaczeniem tego fakrtu,
warto odnie$¢ go do watku istotnego w tradycji myslenia Zacho-
du - do smaku jako pojecia, ktére stuzylo wyrazaniu okreslonych
senséw na gruncie filozofii i socjologii.

Smak wobec gustu/Natura wobec kultury

Podczas jedzenia pobudzeniu ulega zmyst smaku - zmyst bliskie-
go kontaktu, w tradycji zachodniej dlugo uwazany za posledniej-
szy od zmystoéw dalekiego kontaktu takich jak wzrok czy stuch.
To te drugie zdawaly sie dostarcza¢ danych bardziej obiektyw-
nych, a wigc godnych zaufania i stanowily podstawe procedur
epistemologicznych. Nie znaczy to, ze inne zmysly wyrugowano
z pola mysli. Ich istnienie poddane jednak byto pewnym warun-
kom. Na przyktad rozumiany metaforycznie smak stat si¢ gtéwna
metafora zachodniej estetyki - tej estetyki, ktéra chciala wyzby¢
sie jego uwiklai w materialng strone ludzkiej natury?. Ow ma-
newr nalezy uznaé za znaczacy.

% Zob. prace George’a Dickiego (1996), w ktdrej autor rozwaza smak jako
gtéwna metafore estetyki, a XVIII wiek nazywa stuleciem smaku: ,Nie ulega
watpliwosci, ze znajdujemy przyjemnos$¢ w widoku gér, w spojrzeniu na réze,
w ogladaniu lub stuchaniu dziet sztuki i w wielu innych przezyciach. Odréznia-
my ich obiekty od samych doswiadczen, méwiac o doswiadczanych rzeczach (lub
o ich wlasciwosciach), ze sa piekne, niezréwnane, delikatne itp. Niektére widoki
i dZzwieki draznig nas; w tych sytuacjach takze wprowadzamy owo rozréznienia.
Niemal od zawsze filozofowie chcieli osiagnac teoretyczne zrozumienie owych
doznan i ich przedmiotéw. (...) Teoria smaku byta osiemnastowieczna préba filo-
zofii zmierzajacej do uwzglednienia tych obiektéw, przyjemnosci i przykrosci ja-
ka one daja. (...) XVIII wiek bys stuleciem smaku, to znaczy teorii smaku” (s. 3).
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Smak to zmyst ambiwalentny. Zakorzeniony w fizjologii, wia-
ze czlowieka z jego biologia, ale tworzy obszar przekraczania kul-
turowo ustanawianych senséw. Wskazuje Sciezke, ktéra mozna
podazy¢, by umknaé zwierzecej czesci naszej natury. Wiadomo,
ze kazda kultura definiuje rzeczy dobre i niedobre do jedzenia,
a samo okreslenie ,dobry” daje si¢ odczyta¢ na rézne sposoby -
jako smaczny, ale i jako jadalny czy tez jako stosowny na dang
okazje. Smak indywidualny jest warunkowany smakiem kultu-
rowym, nakladajacym ryzy na normy odczuwania. Estetyczna
emancypacja smaku rozumianego jako gust to triumf kultury
odzegnujacej sie od uwiklania w biologie.

Ilustracja moze by¢ obraz filozofa zasiadajacego do uczty. Czy
zaspokoi on jedynie gldd czy tez potraktuje to jako okazje do po-
znania pewnych aspektéw swiata? Czy sama uczta moze by¢ sztu-
ka, czy tez jej artyzm bedzie si¢ zasadzal na tym, co uwolnione
od niskich zmystéw? Czy przyjemnos¢ podniebienia moze mieé
jakas warto$¢? Z pewnoscia takie pojecia jak przyjemnos¢ i roz-
kosz beda wazne dla filozofa rozwazajacego status sztuki®. Musi
on bowiem okresli¢, jakich wladz ciala 1 umystu dotycza przyjem-
nos¢ i rozkosz obcowania z przedmiotem sztuki. Jak jednak od-
niesie to do konkretnych sytuacji, w ktérych smak oznacza smak
podniebienia?

»Sztukami przyjemnymi sa te, ktérych celem jest jedynie delek-
towanie si¢. Takimi s wszelkie powaby, ktére moga bawié towarzy-
stwo przy stole: np. dar interesujacej narracji, inicjowanie w towa-
rzystwie swobodnej 1 ozywionej rozmowy, wprowadzanie zartem
1 Smiechem wesolego nastroju, w ktérym mozna, jak powiada sie,
ples¢ trzy po trzy, przy czym nikt nie ma zamiaru by¢ odpowie-
dzialnym za to, co méwi, gdyz idzie tu tylko o chwilowa rozrywke,
a nie o staly temat dla rozmyslan lub opowiadan. (Nalezy do tego
réwniez sposob, w jaki udekorowano stél, by sprawiat przyjemnosé,

3 Jesli sztuka, opierajac sie na poznaniu pewnego mozliwego przedmio-
tu, wykonuje jedynie czynnosci potrzebne do jego urzeczywistnienia - jest ona
sztuka mechaniczna; jesli bezposrednio ma na celu uczucie rozkoszy, nazywa
sie sztuky estetyczna. Ta za$ jest sztuka badZ przyjemna, badz piekna. Przyjem-
ng jest ona, gdy jej celem jest to, by rozkosz towarzyszyla wyobrazeniom jako
samym tylko czuciom, pigkna za$ wtedy, gdy ma i towarzyszy¢ jako [pewnym]|
rodzajom poznania” (Kant 1986: 228).
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a przy duzych bankietach, nawet towarzyszaca im muzyka (Tafel-
musik): zadziwiajacy twor, ktérego zadaniem jest podtrzymywanie
w formie przyjemnego szmeru wesotego nastroju umystow i ktéry,
chociaz nikt nie zwraca najmniejszej cho¢by uwagi na jej kompo-
zycje, sprzyja swobodnej rozmowie sasiadow przy stole). Naleza tu
wreszcie wszelkiego rodzaju gry, w ktérych jest sie zainteresowa-
nym tylko w tym, by czas przyjemnie przeszedl.

Sztuka piekna natomiast jest sposobem przedstawienia, ktéry
sam dla siebie jest celowy i ktéry, chociaz [jest celowy]| bez celu,
sprzyja jednak kulturze wladz umystowych w kierunku towarzy-
skiego udzielania sie. Powszechna zdolnos¢ udzielania sie¢ rozko-
szy zawiera juz w swym pojeciu to, ze nie ma ona by¢ rozkosza
uzycia (des Genusses) [wyplywajacego] z samego tylko czucia, lecz
rozkosza refleksji. Dlatego tez sztuka estetyczna jako sztuka piek-
na jest taka sztuka, dla ktorej kryterium stanowi refleksyjna wia-
dza sadzenia a nie zmystowe czucie” (Kant 1986: 228-229).

Powyzszy fragment pokazuje Sciezke, jaka zachodnia estetyka
odchodzita od zmystowosci cielesnej. Sztukg jest to, co nie stuzy
bezposredniemu zaspokojeniu potrzeb fizycznych. Muzyka, roz-
mowa, dekoracja, bedace oprawa uczty, pozwalaja oderwacd, si¢ od
fizjologii jedzenia, przesunaé uwage na inny rodzaj delektowania
sig, jakkolwiek przyjemnosé, ktéra wéwcezas wchodzi w gre weiaz
jeszcze nie jest czysta. Zmysly sa obciaZzeniem poznajacego pod-
miotu i przeszkadzaja w dochodzeniu do poje¢ majacych wartosé
filozoficzna. Nic wigc dziwnego, ze zmierzajac do ustalenia uni-
wersalnej podstawy odbioru estetycznego, nalezy wylaczy¢ z po-
szukiwan zmystowe subiektywne ciato.

Smak zmystowy nie jest obcy Kantowi - odczucie na pod-
niebieniu dostarczy materii dla ukucia metafory, stworzy plasz-
czyzne analogii, gdzie to, co konkretne uprzystepni to, co abs-
trakcyjne - podobnie jak w $redniowiecznej alegorii wydarzenia
opowiedziane w warstwie literalnej odsylaly do senséw sytu-
ujacych si¢ w plaszczyznie duchowej czy moralnej. Zarysuje sig
jednak przy tym wyrazna réznica miedzy smakiem zmystowym,
a smakiem estetycznym*.

4 Nawet w najpospolitszych wypowiedziach odrézniamy to, co przyjemne,

od tego, co dobre. O potrawie, zaostrzajacej smak dzieki korzeniom i innym
dodatkom, méwi sie bez wahania, Ze jest przyjemna, a zarazem przyznaje sie, Ze
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W kulturze Zachodu smak rozumiany jako gust stal si¢ zasada
tworzenia i przejawiania sie dystynkcji spolecznych, co szczegéto-
wo opisal Pierre Bourdieu. W jego ujeciu gust jest ,praktycznym
operatorem przemiany rzeczy w znaki odrebne i dystynktywne
[distincts et distinctifs], ciaglych rozkladéw - w nieciagle. Pozwala
on réznicom wpisanym w fizyczny porzadek ciat dostac sie do
symbolicznego porzadku dystynkcji znaczacych. (...) Ten system
klasyfikacji, efekt ucielesnienia struktury przestrzeni spotecz-
nej, nastepujacego dzieki doswiadczeniu okreslonej pozycji w tej
przestrzeni, stanowi w granicach mozliwosci i niemozliwosci eko-
nomicznych (jakie sklonny jest odtwarzaé w swojej logice) zasade
praktyk dopasowanych do regularnosci wlasciwych dla okreslo-
nych warunkéw” (Bourdieu 2005: 221).

Gust sprawia, ze takie a nie inne znaki nadaja wyraz stylowi
zycia, przez co spoleczne umiejscowienie danej jednostki jest czy-
telne. Jedzenie - dobér produktéw codziennych i odswietnych,
sposoby przygotowywania, reguly spozywania, etykieta jedzenia -
to znak w tym wlasnie sensie. Praktyki postugiwania si¢ tym zna-
kiem trzeba rozwazaé¢ w powiazaniu z wladza, jaka ma nad nami

nie jest ona dobra; wprawdzie bezposrednio dogadza zmystom, lecz posrednio,
tj. rozwazana przez rozum, ktdry patrzy na nastepstwa, nie podoba sie. Nawet
w wydawaniu sadéw o zdrowiu mozna te rdznice zauwazy¢. Zdrowie jest dla
kazdego, kto je ma, bezposrednio przyjemne (przyjemne negatywnie, tj. jako
brak wszelkich dolegliwosci cielesnych). Aby jednak [modc] powiedzie¢, Zze ono
jest dobre, trzeba jeszcze przy pomocy rozumu odnies¢ je do celéw, a mianowicie
ujac zdrowie jako stan, ktéry dobrze nas usposabia do zalatwiania wszystkich
naszych spraw. Co do szczesliwosci wreszcie kazdy przeciez sadzi, ze najwieksza
(zaréwno co do iloci, jak i trwalo$ci) sume przyjemnosci zyciowych moze na-
zwal prawdziwym, a nawet najwyzszym dobrem. Jednakze i przed tym wzdryga
sie rozum. Przyjemnos¢ jest rozkosza. Jesli zas idzie tylko o nia, to bytoby gtupo-
ta zywic skrupuly co do $rodkéw, ktére nam jej dostarczaja, niezaleznie od tego,
czy uzyskuje sie ja biernie dzieki hojnosci przyrody, czy tez nasza aktywnoscia
i naszym wlasnym dzialaniem. Rozum jednak nie da sobie nigdy wmowié, ze
istnienie czlowieka, ktdry tylko po to zyje (i w tym celu rozwija choéby jak naj-
wieksza aktywnos¢), by oddawac sie rozkoszy, posiada samo w sobie warto$¢, i to
nawet wowczas, gdyby w tym wszystkim stuzyl jak najlepiej za srodek innym, tak
samo jak on nastawionym na doznawanie rozkoszy a mianowicie stuzyt przez
to, ze przez sympatie wspétuczestniczylby we wszystkich ich przyjemnosciach,
czyni w pelnej wolnosci i niezaleznosci od tego, czego przyroda mogtaby mu do-
starczy¢ nawet przy jego biernosci, nadaje on swej egzystencji jako istnieniu o0so-
by warto$¢ absolutna, a szczesliwo$¢ - wraz z cata pelnig swej przyjemnosci - nie
jest wcale dobrem bezwarunkowym” (Kant 1986: 69—70).
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habitus, gdyz - jak dowodzil Bourdieu - nietatwo wyrwac sie
spod dzialania tej wladzy®. Na pragnieniu uwolnienia sie¢ mozna
jednak budowa¢ rézne projekty doswiadczen. (Stad chyba bierze
sie nadzieja podrézujacego szefa kuchni Antony'ego Bourdaina
na ,doznanie paru objawien”).

Nadzieja poktadana w doznaniu

Przyjrzyjmy sie zatem blizej projektowi doswiadczenia zmystowe-
go. Pozostaniemy w kregu kultury popularnej i przekazéw tele-
wizyjnych. Wiekszos¢ z nich w Polsce byla emitowana na kanale
Kuchnia TV®. Sa w$rdd nich takie, ktore réwnie dobrze wpisu-
ja sie w formule kanaléw podrédzniczo-turystycznych czy takich
moéwiacych o réznych stylach zycia i kulturach. (Na przyklad
program Antony'ego Bourdina Anthony Bourdain: No reservation
emitowano jednoczesnie na kanatach Kuchnia TV oraz Discove-
ry Travel and Living, podobnie Niecodzienne rarytasy. Stanowi to
argument na rzecz zbieznosci projektéw doswiadczenia kulinar-
nego i turystycznego). Spéjrzmy na note informacyjng dotyczaca
tego pierwszego: ,Anthony Bourdain, smakosz, podréznik 1 po-
szukiwacz przygdd wyrusza w $wiat, aby pozna¢ smaki i zapachy
serwowane przez kuchnie réznych zakatkéw globu. Podréz roz-

S Zob. takze: ,Schematy habitusu, stanowigc pierwotne formy klasyfikowa-
nie, zawdzieczaja skutecznosé¢ temu, ze funkcjonuja pod poziomem $wiado-
mosci i dyskursu, a zatem poza zasiegiem weryfikacji 1 kontroli. Nadajac prak-
tyczny kierunek praktykom, kryja to, co okreslilibysmy niestusznie mianem
warto$ci, w najbardziej automatycznych gestach lub najbardziej, jak mogtoby
sie zdawad, niepozornych technikach cielesnych, takich jak charakterystyczne
ruchy rak, sposoby chodzenia, siadania czy wysiakiwania nosa, sposoby ukta-
dania warg przy jedzeniu lub méwieniu. Uruchamiaja przy tym najbardziej
podstawowe zasady konstrukeji i oceny $wiata spotecznego, ktére najbardziej
bezposrednio wyrazaja podzial pracy (migdzy klasami, kategoriami wiekowymi
oraz plciami) badZ podzial pracy okreslony prze dominacje, w klasyfikacji ciat
i stosunkach do ciata, ktére zawdzieczaja niektdre swoje rysy podzialowi pracy
wedlug plci oraz podziatowi pracy plciowej w sensie biologicznym” (Bourdieu
2005: 572).

6 Oczywiscie w niniejszym tekscie nie przedstawiam calosci oferty tele-
wizyjnej programéw majacych za temat kulinaria. Moim celem jest pokazanie
sposobu, w jaki w kulturze popularnej wiazane sa dwa motywy - podrézowania
i jedzenia - a nastepnie odniesienie tego do kwestii tworzenia projektéw do-
$wiadczenia. Dlatego celowo pomijam tu duza grupe programéw i z zalozenia
cytuje programy reprezentatywne dla omawianego przeze mnie zagadnienia.
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poczyna w Kanadzie, w Vancouver. Potem na krétki czas wraca
do domu, do Nowego Jorku, gdzie razem z rodzing brata obcho-
dzi Boze Narodzenie. Kolejnym przystankiem jest Nowy Orlean,
ktory stynie z zamitowania do dobrego jedzenia i muzyki. Dalsza
droga prowadzi na Wyspy Brytyjskie, a dalej do Grecji, Rumunii,
Jamajki 1 na Hawaje. A to dopiero polowa podrézy” (www.wp.pl
maj 2009).

Zauwazmy, ze akcent pada na seri¢ pobytéw w réznych miej-
scach. Czas przemieszczania si¢ okazuje si¢ nieistotny - $wiat
zdaje sie nie mie¢ zadnych barier ograniczajacych swobode wo-
jazera. R6zne miejsca - mozaikowo ze sobg zestawiane - emble-
matyzowane sa przez smak. Jest to w istocie powszechna formuta
streszczania podrézniczych doznan. Noty informacyjne - jak-
kolwiek czesto upraszczaja lub nawet wypaczaja sens przekazu -
moga by¢ materiatem wskazujacym na retoryke stosowang przez
omawiane tu projekty, dlatego w niniejszym tekscie, nim przejde
do analizy materiatu filmowego bede przygladac sie im wlasnie.
Azeby zaakcentowac to, co powtarzalne, spdjrzmy na jeszcze jed-
na, dotyczaca australijskiego programu Wedrowki Minga (Ming’s
Quest).

,Ming Tsai podrézuje do Stanéw Zjednoczonych, Meksyku,
Turcji, na wyspy Bahama i Karaiby. Spotyka si¢ z ekspertami kuli-
narnymi, hodowcami bydta, pasterzami, rybakami, pszczelarzami,
ktorzy zdradzaja mu tajniki swojej pracy, uczestniczy w potowach
homaréw, ostryg, katamarnic, krewetek i pstragéw, przemierza
Floryde w poszukiwaniu siedlisk aligatoréw. W kazdym odcinku
gospodarz przygotowuje jedno danie” (www.wp.pl maj 2009).

Ten tekst takze sugeruje, ze réznorodnos¢ spoleczna i prze-
strzenna $wiata jest nam dostgpna w calej rozciagtosci. Stany
Zjednoczone, Meksyk, Turcja, wyspy Bahama i Karaiby zdaja si¢
wyrywkowo wybranymi punktami na mapie Swiata, odleglos¢
miedzy nimi nie ma znaczenia, a sposob przemieszczania si¢ nie
stanowi problemu. Drugg sugestia jest mozliwos¢ wejscia w bli-
skie, przyjacielskie zwiazki z bardzo réznymi osobami i uczestni-
ctwa w ich zyciu. A zatem: caly §wiat jest nam dostepny 1 wszedzie
mozemy czu¢ si¢ dobrze.

Znaczace jest zakonczenie tekstu: ,W kazdym odcinku go-
spodarz przygotowuje jedno danie” - to zainicjowanie wirtualnej
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uczty, do ktdrej zaproszeni sa widzowie’. W ten sposdb projekt
doswiadczenia otwiera si¢ na biografie odbiorcow.

W programach z cyklu Wedrowki Minga gotowanie i podrézo-
wanie to motywy dos¢ luzno powiazane konstrukcyjnie. Dzieje
sie tak, jakby jedzenie wysnuwalo z siebie dwie rézne narracje.
Jedna wskazuje na jego kulinarne wtasciwosci, a druga szerszy
kontekst si¢ wpisywalo. Akcent pada na codziennosé¢ rybakéw
czy hodowcéw. Homary, owce, aligatory, strusie to element ich
zycia. Rutyna pracy zasadza si¢ na harmonijnym wspoélistnieniu
jedzacego i jedzonego.

Ming uczestniczy w réznych rodzajach aktywnosci - wedkuje,
jezdzi konno, poznaje technologie wytwarzania i pozyskiwania
jednosci, a przede wszystkim wchodzi w bliski kontakt z osoba-
mi, ktére zajmuja sie tym na co dzien. Ta czgs¢ jest bardziej roz-
budowana. Druga opowies¢ to performance przygotowywania po-
trawy. Uderza teatralnos¢ tej sytuacji - zainscenizowana tatwosé
gotowania w plenerze, prestigidatorstwo wykonywania réznych
czynnosci, swoboda odmierzania sktadnikéw ,,na oko”.

Smakowanie spoteczeristwa: hierarchie i grupy

Poznawanie poprzez doznawanie daje mozliwos¢ pelniejszego
wniknigcia w spoteczna réznorodnosé wlasnego kraju. Tak suge-
ruje na przyklad serial Dwie puszyste damy (Two fat ladies), w kt6-
rym Brytyjczycy moga wyruszy¢ w imaginacyjna podréz z Jennifer
Paterson 1 Clarisa Dickinson Wright. Dwie damy, ktérych mto-
dos$¢ juz przeminela, ubrane z pewna dezynwoltura, niedbajace
o linie, swobodne i przyjacielskie przemierzaja kraj na motocy-
klu. Odwiedzaja dzieci startujace w zawodach jezdzieckich, stu-
dentéw uczestniczacych w zawodach wioslarskich, prawnikéw.

7 Warto zauwazy¢, ze w przypadku wielu programéw fora internetowe moz-
na uznac za ciag dalszy zainicjowanej uczty. Internauci wymieniaja uwagi na
temat przepiséw, prosza o te, ktére przegapili, dziela sie uwagami na temat
dostepnosci sktadnikéw. Mozliwosé przygotowania danej potrawy i dostepnosé
przepisu to istotne kryteria decydujace o ocenie programu. Uczestnicy foréw
komentuja tez wyglad prowadzacych - w przypadku polskich programéw cza-
sem oczekuja, ze prezenter przeczyta ich wypowiedzi i zareaguje na ich uwagi.
Ming nie cieszyt sie ich popularnoscia, a program uznali za powielenie pewnego
schematu. Wielu kucharzy-prezenteréw ma jednak swoich wielbicieli, ktérzy
wybrébowuja proponowane przepisy, nierzadko z nimi eksperymentujac.

rcin.org.pl



Spektakle zmystow, A. Wieczorkiewicz, M. Kostaszuk-Romanowska (red.),
Warszawa: Wydawnictwo IFiS PAN 2010.

Przygotowuja im positki z produktéw, ktére maja by¢ najlepsze
(niekoniecznie zdrowe i nietuczace), co czasem wymaga udania
si¢ ,,w plener” w celu pozyskania najswiezszych sktadnikéw. Go-
towanie i karmienie innych sprawia im rado$é. (,Mysle, Zze im
smakowalo”, ,Mam nadziej¢ ze dobrze ich nakarmitysmy” - takie
stowa slyszymy nierzadko przy korncu odcinka, gdy damy wypo-
czywaja z poczuciem dobrze spetnionego obowiazku). Caly kraj
staje si¢ ogromna, radosna kuchnio-jadalnia - zréznicowana pod
wzgledem spolecznym i zawodowym, ale w zasadzie otwarta dla
wszystkich.

Do kwestii podrdzy przez hierarchie spoleczna mozna pod-
chodzi¢ na rézne sposoby - inaczej niz w powyzszym przykladzie
rozwiazane jest to w brytyjskim serialu Na kolacji u arystokracji:
wW kazdym odcinku prowadzacy odwiedzaja inna posiadlosé.
Wraz z wlascicielami zwiedzaja ich rezydencje, poznajac ich hi-
storig, aby w finale przygotowac wyjatkowa kolacje dla gospoda-
rzy. W swojej podrézy dotrg miedzy innymi do zamku Barkeley,
ktory nalezy do rodziny Barkeleyéw od ponad 850 lat”.

Otwieraja si¢ przed nami podwoje wielowiekowych rezyden-
cji, wkraczamy w Swiat 0s6b o wyzszym statusie. Wspotucztowa-
nie to sytuacja, gdy pewne bariery zostaja zniesione. Arystokraci
sa swobodni, chetni do tego, by dzieli¢ si¢ swoja historia. Histo-
ria nabiera smaku - uczta zachowa decorum, jesli potrawy beda
wiazac si¢ z przeszioscia. Prowadzacy program ,Beda tez goscié
w hrabstwie Nether Winchendon, gdzie zaserwuja risotto rako-
we z grzybami i pieczona kaczke w miodzie, jednoczesnie znaj-
dujac niesamowite skarby wlacznie z portretem Henryka VIII!
Przygotowuja menu inspirowane historia, lecz zarazem nowo-
czesne, zharmonizowanie z lokalizacja domostwa i otoczeniem.
Aby zdoby¢ najlepsze skladniki do proponowanych potraw Ja-
mes 1 Alistair udaja sie np. na polowanie. Seria jest ciekawa pro-
pozycja nie tylko dla oséb gotujacych, ale réwniez dla amatoréw
zabytkéw podrézy, przygdéd i dobrej zabawy!” (www.kuchnia.
tv.pl, maj 2009).

Element ludyczny (wzmianka o amatorach przygdd i dobrej
zabawy) ma tu pewne znaczenie. Sugeruje, ze wszystko ma cha-
rakter tymczasowy. Rzeczywisto$¢ objawia si¢ nam w trakcie po-
stojéow w podrédzy. Wojazerstwo jest trybem poznawania $wiata
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spolecznego. (Wiadomo, ze nie wnikniemy na zawsze w $wiat
arystokracji; przyjmie nas on jedynie na chwile) Przedstawiajac
postacie gospodarzy programu, mowi sie zreszta, ze jeden z nich
yAlistair jest buddysta i podréznikiem”.

Prosty przepis na zmiane habitusu

Program Rosemary w Akcji mial punkt wyjscia podobny do Dwoch
puszystych dam, ale jego wydzwiek byl zgota odmienny. Rosemary
Schrager wyruszala w podréz po rodzinnej Szkocji. Odwiedza-
ta grupy tak rézne, jak tancerze erotyczni, wigzniarki i strazacy.
Inaczej jednak niz dwie puszyste damy, Rosemary chciata bezwa-
runkowo przekazywaé swoéj kapital kulturowy innym, uczac ich
prawidlowych zasad przygotowywania i serwowania positkéw.
Nie zywila tez przekonania, Zze mogtaby sie¢ od nich czegos na-
uczy¢®. Ten serial wpisuje sie serie programoéw, u podstaw ktdrych
lezy przekonanie o klasowym charakterze styléw zycia i o tym, ze
habitus $wiadczy o naszym spofecznym umiejscowieniu, a tym
samym ogranicza nasze mozliwosci. Na tym gruncie da sie¢ jednak
tworzyé pozytywne strategie postepowania, prowadzace do opa-
nowania zasad dobrego smaku. W tym celu trzeba jedynie wydo-
by¢ na jaw to, co jak pisal Bourdieu ,funkcjonuje pod poziomem
$wiadomosci i dyskursu, a zatem poza zasiegiem weryfikacji i kon-
troli” (2005: 572) - trzeba pozna¢ pewne reguly i nabra¢ wprawy
w ich stosowaniu. Jesli to zrobimy, bedziemy mogli swobodnie
gra¢ takie role, jakie nam si¢ zamarza - zachwyca¢ innych stylem
urzadzanych przez nas przyjeé, by¢ artystami w kuchni i w salo-
nie, globtrotterami, ktérzy nawet jesli zejda z utartych szlakéw,
zachowaja umiejetnos¢ odrézniania jedzenia prawdziwego, ory-

ginalnego od jego podrébek.

8 Warto zauwazy¢, ze w wypowiedziach internautéw na forum Kuchnia TV
powtarzal sie motyw niecheci w stosunku do kobiety, ktéra narzuca wlasne
decyzje o tym, co jest prawidlowe, a co nie. To, co z punktu widzenia Rosemary
winno by¢ przejawem dobrego gustu jest odbierane jako przejaw ,braku dobre-
go smaku”, na przyktad: ,Niestety kiedys przez przypadek zobaczytam program
z tancerzami erotycznymi, bardzo niesmaczny. Baba narzuca swoje wizje kolacji
nie pytajac si¢ w ogdle o preferencje tych ostatecznie konsumujacych. Tez nie
miatabym ochoty jes¢ krélika, bo nie lubie... To wygladato jak jakis egoistyczny
spektakl »patrzcie jakie skomplikowane danie potrafie wymysle¢ i ugotowac«.
Za grosz empatii... kultury i dobrego smaku!” (wypowiedz z 29.05.2007).
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We wszystkich omawianych przeze mnie przekazach kryje sie
sugestia, ze poprzez jedzenie zyskamy dostep do pewnego kapi-
talu kulturowego. Wyrazne jest to zaréwno w programach mo-
wiacych o potrawach regionalnych, narodowych i etnicznych, jak
i w tych, ktére opowiadaja o tym, jak elegancko urzadzié¢ przyje-
cie, jak elegancje przebra¢ za swobodg, lekkos$¢, beztroske. Dzieki
stosownym radom pracujaca pani domu z klasy sredniej bedzie
wiedziala, jak znalez¢é kompromisowe rozwiazanie pomiedzy rze-
czywistym brakiem czasu a pragnieniem zademonstrowania, ze
zyje na poziomie i dysponuje czasem na prowadzenie zycia towa-
rzyskiego. Gotowe ciasto do pizzy wykorzysta w nietypowy spo-
sob: wykroi z niego minipizze, napetni nadzieniem, zamrozi. P6t-
produkt z dolnej pétki zostanie ucharakteryzowany tak, by graé
role eleganckiej, niepowtarzalnej przystawki koktajlowej 1 $wiad-
czy¢ o towarzyskim 1 artystycznym wyrobieniu pani domu. W tej
zaplanowanej spontanicznosci odbija si¢ marzenie o Zyciu, ktére
wciaz oferuje nam co$ niezwyklego i zaskakujacego (gdy niespo-
dziewanie wpadna przyjaciele, bedziemy si¢ bawi¢ fantastycznie),
ale jednoczesnie pozostaje pod nasza kontrola do tego stopnia,
ze nie grozi nam niebezpieczenstwo utraty twarzy (przygotowane
wczesniej rekwizyty pozwola utrzymaé owo wydarzenie w ryzach
dobrego smaku).

Motyw przekazywania pewnego kapitatu kulturowego obec-
ny jest nie tylko w programach uczacych ,dobrego stylu” w go-
towaniu’, ale i tych, ktére nastawione sa na eksploracje réznych
smakéw. Wyrazistym przyktadem jest Andrew Zimmmern (Nieco-
dzienne rarytasy). Jak sam zaznacza, probuje wszystkiego, ale widz
nie moze mie¢ watpliwosci, Ze zawsze pozostaje znawcg o wyra-
finowanym podniebieniu, zdolnym klarownie przedstawi¢ infor-
macje o subtelnych réznicach miedzy réznymi rodzajami kawio-
ru. Cechuje go swoboda bycia, gdyz sam z siebie wie, jak zachowa¢
si¢ w Grand Hotelu, a jak w wiejskiej chacie.

? Jest to duza grupa programéw, ale w niniejszym tekscie pomijam je wlasci-
wie zupelnie, gdyz koncentruje sie na watkach kulinarno-podrézniczych, wspo-
minajac je jedynie wtedy, gdy wzmianka o nich moze w sposéb wyrazisty ukazaé
pewne zagadnienie.
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Wstret odwrécony

Obrazy podrézy osnute na watkach kulinarnych lub wilaczaja-
ce motywy smakowania ewokuja sensy, ktore w kulturze wspét-
czesnej wydaja si¢ atrakcyjne: wielo§¢ doznan, mozliwos¢ (czy tez
obowiazek) percypowania swiata wszystkimi zmystami. Dozna-
nia maja by¢ ekstremalne. Mozemy pochtonaé caly swiat - a jed-
noczesnie wciaz pojawiaja sie mozliwosci nowych doznan. (Choé-
by przez kombinacje skladnikéw - na przyktad kuchnia fusion).
Figuracja owego pragnienia doznawania moze by¢ Anthony
Bourdain (rozumiany jako posta¢ medialna): Zyje z pasja, korzy-
sta z zycia, nie zywiac przy tym lekow zwiazanych z niebezpie-
czenistwami plynacymi z naduzycia. Podrézuje, pije, pali i je do
woli... Dociera na kranice $wiata, osiaga kraficowe doznania. (Na
to wlasnie zwracaja uwage internauci na forum poswieconym
programom Bourdainal®). Konsumpcja Bourdaina wydaje sie
spontaniczna, nastawiona wylacznie na czerpanie z rzeczywisto-
$ci weigz nowych wrazen, jakkolwiek niekiedy smak prowadzi go
réwniez w przeszto$é 1 pomaga odtworzyé w pamieci niegdysiej-
sze wyrazenia.

10 Oto przyklady wypowiedzi na forum www.KuchniaTV.

21 stycznia 2009: ,Tez si¢ zastanawiam, jak on wyczuwa smak, bo nie tylko
kopci, ale i pije i to w olbrzymich ilo$ciach! Mysle, ze w Rosji byt w swoim zywiole
iswoimi komentarzami na temat ilosci podawanej wodki tylko kokietowal widza.
Niemniej - program super i ogladam zawsze z ciekawoscia. Nieodmiennie jed-
nak podziwiam jego odwage w prébowaniu réznych »specjalnosci«. Chyba ze to
juz nie odwaga, tylko desperacja, bo w koricu umowe sie podpisalo”.

13 stycznia 2009: ,,0gladam z nabozeristwem programy Anthony Bourdain!
Fantastycznie zrobione pod kazdym wzgledem - poczawszy od pomystu, przez
prowadzacego i selekcje miejsca, do wykonania. Egzotyczne (lub mniej - np. Ro-
sja) kraje, »dziwaczne« jedzenie, do tego lokalne knajpki z klimatem, sympatycz-
ni ludzie, ciekawe historie i czlowiek, ktéry ewidentnie ma prawdziwa pasje do
gotowania i jedzenia. I tylko mu zazdroszcze - gdzie mu sie to wszystko miesci
ijak sie on w zwyczajnych ubraniach miesci?!”.

14 listopada 2008: ,,Absolutny boss, myslalem, ze Jamie jest nie do pobicia,
ale ta cala jego bezpretensjonalno$¢ zaczela troche traci¢ pretecha, a jego stare
zagrywki mocno osiadly kurzem, a tu mamy do czynienia z mega wyraznym
charakterem, strasznie blyskotliwym, co rusz §wiezym komentarzem i $wietnie
napisanym scenariuszem. Podréze przykuwaja, a facet bezbledny, warto poczy-
taé o jego poczynaniach, mozna sie niezle ubawié, bo nasz gospodarz nie stroni
zaréwno od pijanistwa (tutaj $wiadczaca jedynie o pelnokrwistosci osobowosci
tv) jak i np. Isd, czytatem, ze miesigcami potrafil smakowac uprzednio zagryza-
jac grzybkami... ale to tylko wierzchotek géry lodowe;j :)”.
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Ekstremalno$¢ doznan to takze te sytuacje, w ktérych rozle-
glos¢ swiata kojarzona jest z nieprzekraczalnymi - jak by sie wy-
dawato - mozliwosciami naszego ciala rozumianego subiektywi-
stycznie. Moze ono bowiem stawia¢ nam opér nie tylko wtedy,
gdy jest wystawione na trudne warunki, w buszu, na pustyni, ale
i wtedy, gdy nasze subiektywne cialo wzdraga sie przed przyjeciem
pewnych pokarmoéw, gdy budza one taki wstret, o jakim pisata
Julia Kristeva w Potedze obrzydzenia. ,,Odraza do jedzenia, brudu,
odpadéw, katu. Bronig mnie skurcze 1 wymioty. Obrzydzenie,
mdlosci odsuwaja mnie 1 odwracaja od nieczystosci, od szamba,
od plugastwa. Hannba kompromitacji, tego, co pomiedzy, zdrady.
Zafascynowany poryw, ktéry mnie do tego prowadzi i ktéry mnie
od tego odpycha.

Obrzydzenie do jedzenia to prawdopodobnie najbardziej pod-
stawowa i archaiczna postaé wstretu. Kiedy ten niegrozny kozuch
na powierzchni mleka - cienki jak bibuta papierowa, zatosny jak
skrawek paznokcia - zostaje dostrzezony albo dotknie ust, wow-
czas skurcz gardla i jeszcze nizej, zotadka, brzucha, wszystkich
wnetrznosci, napina ciato, wyciska tzy 1 z61¢, przyspiesza bicie ser-
ca, poca sie czoto i dlonie” (Kristeva 2007: 9).

W przekazach kultury popularnej apel do zmystowosci przy-
biera rézne, niekiedy zaskakujace formy. Wyrazistych przykla-
déw dostarczaja programy typu poradnikowego, na przyktad te
nakierowane bezposrednio na utrate wagi, takie jak Rozmiar w dot
(Downsize me), Jestes tym, co jesz czy w polskiej serii Agentka do za-
dan specjalnych. Czgsta strategia jest wzbudzenie wstretu do tego,
co wprowadzamy do wnetrza ciata. Produkty tuczace i niezdrowe
winny sta¢ sie obrzydliwe.

W Agentce do zadan specjalnych ekspertka miksuje to, co zwykle
zjada dana osoba w ciggu jednego dnia. Okazuje sig, ze jest tego
bardzo duzo i ze wtedy, gdy juz wymiesza sie zotadku, ma nietad-
na barwe.

W Downsize me (Rozmiar w dot) eksperci gromadza to, co bo-
hater danego odcinka zjada w ciagu okreslonego czasu, by poka-
za¢ niebotyczne gory jedzenia pochlaniane przez grubasa. W Je-
stes' tym, co jesz ekspertka bada nawet odchody - wklada na twarz
maseczke, by cho¢ czesciowo uchronié sie przed odrazajacym
zapachem, po czym kaze bohaterowi odcinka wacha¢ i oglada¢
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jego wlasne ekskrementy. Doznania wizualne, a niekiedy takze
zapachowe niosa w sobie apel o charakterze zmystowym - wstret
winien przeszy¢ cialo widza.

Projektowany $wiat przyjemnosci turystyczno-kulinarnych
zmienia wstret na jeszcze jedna atrakcyjna mozliwo$é doznawa-
nia - w zasadzie wszystko moze by¢ cudowne, nawet to, co po-
zornie okropne. Nalezy tylko wyzby¢ si¢ uprzedzen. Przykladem
moze by¢ przywolywany wczesniej amerykanski program Andrew
Zimmerna Niecodzienne rarytasy.

»Andrew Zimmern podrézuje po $wiecie w poszukiwaniu naj-
dziwniejszych potraw. Podczas pobytu w Wietnamie ma okazje
sprobowad potrawy z uszu $wini i jedwabnikéw. W USA, w rejonie
Zatoki Meksykarniskiej, Andrew kosztuje dart z wiewiérki, aligato-
ra oraz mézdzek swini. W Ekwadorze rarytasem jest $winka mor-
ska z rozna. W Nowym Jorku Andrew prébuje tartinek z banana-
mi i satatki z meduz. Inne ciekawe potrawy to: bycze serca, haggss,
czyli szkocka kaszanka, larwy z drzewa kokosowego, owsianka ze
slimakoéw, nos losia, gotowane krowie kopyta i oczy owcy”.

WJesli cos wyglada dobrze - zjedzcie to” - powtarza Zimmern
w kolejnych odcinkach i demonstruje, jak to robié. Jak jednak
wynika z tego, o czym pisalam wczesniej, w tego rodzaju progra-
mach smak przybiera szczegdlna postaé, oddalajac sie od cieles-
nej zmystowosci smakowania, a zblizajac do smaku rozumianego
jako gust - a dla gustu inne zmysly okazuja sie czgsto bardziej
uzyteczne. Prym wiedzie wzrok - uczestniczymy w spektaklach
smaku. Jedzenie - jego zdobywanie, przygotowywanie i spozywa-
nie - ma charakter dramaturgiczny. Raz po raz zwraca sie uwage
na wspaniate barwy, na kompozycje, a sztuka kulinarna jawi sie
jako sztuka plastyczna i dramatyczna, jako obraz ujety w ramy
okreslonego stylu. Ogladamy przedstawienia tworzenia i kom-
ponowania dziela, w czasie ktérych powotuje si¢ do zycia pewne
$wiaty, atrakcyjne takze dlatego, ze mozemy skonkretyzowaé fik-
cje, przygotowujac dana potrawe i naprawde ja spozywajac. Aktu-
alizujac 6w projekt, wkraczamy w $wiaty przedstawione w sposob
symboliczny, ale 1 zmystowy - czujemy bowiem na podniebieniu
smaki owych $wiatéw.
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* X%

Jedzenie - wazny srodek dystynkcji spolecznych - pod pozorem
smaku i osobistych preferencji maskuje wiele innych kwestiill.
Jest wyrazem klasy, swiatopogladu, pozycji ekonomicznej, ale
1aspiracji. W omawianych przeze mnie przekazach sugeruje sie, ze
wiele z rozrdznien, ktére umiejscowiliby§my w porzadku hierar-
chicznym, istnieje horyzontalnie, jako mozliwosci wyboru row-
norzednych styléw zycia. Gdy zwiazane jest to z motywem podroé-
Zowania sugestia jest nastgpujaca: warto zanurzy¢ sie¢ w Swiat
niezwyklych doznan, pochlaniaé¢ réznorodnosé rzeczywistosci,
ktéra - mnozona przez rézne style doznawania - jest przeogrom-
na. Potem jednak okazuje si¢, ze mozliwosci doznawania podle-
gaja ograniczeniu. Eksperci ucza nas zasad, ktérymi powinnismy
sie kierowal, by odpowiednio oceni¢ doznanie - nawet jesli jest
ono zaskakujace, ekstremalne i niepowtarzalne.

Telewizyjne kanaly podréznicze i kulinarne usuwaja w cient
watek zagrozen zwiazanych z jedzeniem - przejedzeniem, glo-
dowaniem, spozywaniem nieodpowiednich produktéw, a takze
chwytaniem czlowieka w pulapki samokontroli. To prawda, ze
np. kanat Kuchnia tv prezentowal takie programy jak Dietosfera,
gdzie proponowano pomysly na rézne rezimy zywieniowe, czy
Atelier smaku, bedace polem propagowania tego, co mozna okre-
§li¢ filozofia wegetarianizmu; mowi si¢ tez o tym, co jest zdrowe,
a co nie. Warto jednak zauwazy¢, ze nawet wtedy, gdy wchodza
w gre diety, z zaloZenia wprowadzajace ograniczenia do rezimu
zywieniowego, to 6w rezim ma by¢ przyjemny. Rezimy winny
respektowaé indywidualne upodobania danej osoby. (W takim
duchu dziatali twércy Dietosfery). Postugujac sie kategoriami za-
proponowanymi przez Zygmunta Baumana, mozna powiedzied,
ze nie chodzi tu o ¢wiczenie sprawnego ciala Zolnierza, lecz o za-
dowolenie zmystowego ciala konsumenta, kolekcjonera wrazen
(Bauman 1995). Cwiczenie ciala - sugeruja nam te przekazy -
moze wigzac si¢ z pewnymi formami gratyfikacji i nie chodzi tu

U1 Jak dowodzit Bourdieu, jedzenie wpisuje sie w styl zycia, nadajac wyraziste
znamiona gustowi, a ,gust w dziedzinie zywnosci nie moze uzyska¢ pelnej auto-
nomii wobec pozostalych aspektéw stosunku do rzeczywistosci, tj. stosunku do
innych, do wlasnego ciala, w ktérym spetnia sie praktyczna filozofia charaktery-
styczna dla kazdej klasy” (Bourdieu 2005: 244).
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bynajmniej o przyjemnos¢ plynaca z wyobrazania sobie tego, co
bedzie skutkiem owych zabiegdw, ale o t¢ odczuwana juz w chwili
samych zabiegéw nastawionych na odpowiednie uksztatltowanie
sylwetki.

W zasadzie taki temat jak wyglad usuwa si¢ na drugi plan; cza-
sem pojawia sie jako aspekt tematu zdrowie. Wiadomo bowiem,
ze pewne produkty korzystnie wplywaja na funkcjonowanie orga-
nizmu, sprawiajac, ze sylwetka jest zgrabna, a cera nieskazitelna;
sa tez takie, ktére chronia przed chorobamiizwigkszaja witalno$é.
Te wlasnie motywy bywaja podkreslane. Wazne jest jednak co in-
nego - przyjemnos¢ jedzenia - nurzanie si¢ w atmosferze obfito-
Sci, gdzie otacza nas réznorodnosé barwnych pieknych potraw.
Nie grozi to popadnigciem w chorobe; dzigki spektaklom smaku
jedzenie staje si¢ takze sztuka wizualna i teatralnym przedstawie-
niem. Nasze fizjologiczne, podatne na dolegliwosci gastryczne
cialo w kazdej chwili moze zosta¢ z niego wylaczone. Nie prze-
szkadza ono wirtualnie uczestniczy¢ w komunijnej wspdlnocie,
gdzie ludzie wymieniaja si¢ przepisami, wspdlnie przygotowuja
potrawy, karmia sie nawzajem, dzielag doswiadczenia i positki.

Smak daje si¢ wpisywaé w dychotomie natury i kultury - ale
mozna go tez wykorzysta¢ do wykazywania aporii tej dychotomii.
Gra toczy sie dzieki niedookresleniu konotacji smaku. Jest on jed-
noczesnie fizjologiczny i estetyczny, jest tez smakiem rozumia-
nym jako gust. Wyraza znaczenia ciala, pragnacego przekroczy¢
swoj habitus, wpisuje znaczenia w fizjologie, a fizjologie otwiera
na $wiat znaczen.

Mozna przypuszczaé, ze Kantowskie oderwanie smaku od jego
fizjologicznych podstaw, nabiera nowego wymiaru. Smak - gléw-
na metafora zachodniej estetyki - zdaje si¢ powraca¢ do swych
niemetaforycznych korzeni, gdy obiecuje nam poznanie poprzez
doznanie smakowej réznorodnosci §wiata. Z drugiej jednak stro-
ny, nasycajace ikonosfere codziennosci obrazy przygotowywania
i konsumowania - wizualnie wyszukane, kompozycyjnie zapla-
nowane, posiadajace rozbudowana symbolike - sugeruja, Ze na-
sze cialo moze by¢ wolne od jarzma owej fizjologii i nieustannie
poszerza¢ mozliwosci doznawania wszystkimi zmystami ze wzro-
kiem na czele. Wzrokowe obzarstwo zdaje sie¢ nie by¢ ograniczone
tak jak to gastronomiczne. W ktéryms momencie cialo nie przyj-
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mie nadmiaru, wyrzuci w obrzydliwej, odrazajacej formie to, co
zdawalo sie pigkne i kuszace. Konsumpcja wizualna nie konczy
si¢ w ten sposOb - mozemy pochtaniac ile dusza zapragnie. Pigkne
jedzenie pozwala wyraza¢ sie fantazji o konsumpcji bez granic.

Bibliografia

Appadurai,A. (2005) Nowoczesnosc bez granic. Kulturowe wymiary
globalizacji, Krakéw: Universitas.

Bauman Z. (1995) Ciato i przemoc w obliczu ponowoczesnosci, Torun:
Wydawnictwo Uniwersytetu Mikotaja Kopernika.

Bell D., Valentine G. (1997) Consuming Geographies, London: Rout-
ledge.

Bourdieu P. (2005) Dystynkcja. Spoteczna krytyka wltadzy sadzenia,
Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar.

Dickie G. (1996) The Century of Taste. The Philosophical Odyssey of
Taste in the Eighteengh Centruy, New York-Oxford: Oxford Uni-
versity Press.

Hannerz U. (1990) Cosmopolitans and locals in world culture, w:
M. Featherstone (red.), Global Culture, London: Sage.

Kant I. (1986) Krytyka wiladzy sqdzenia, Warszawa: PIW.

Kristeva J. (2007) Potega obrzydzenia. Esej o wstrecie, Krakéw: Eidos.
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloniskiego.

Lash S., Urry J. (1994) Mobility, Modernity and Place, w: Economies of
Sings and Spaces, London: Sage Publications.

MacCannell D. (2002) Turysta. Nowa teoria klasy prozniaczej, War-
szawa: Muza.

Sutton D. E. (2001) Remembrance of repasts. An Anthropology of Food
and Memory, Oxford-New York: Berg.

Urry J. (2009) Socjologia mobilnosci, Warszawa: PWN.

Wieczorkiewicz A. (2008) Apetyt turysty, Krakéw: Universitas.

Filmografia

Agentka do zadan specjalnych, Polska 2008

Atelier smaku, Polska 2008

Anthony Bourdain, Bez rezerwacji (No reservation), USA 2007
Dietosfera, Polska 2008

Rozmiar w dot (Downsize me), Nowa Zelandia

Duwie puszyste damy (Two fat ladies), Wielka Brytania 1996-1999

rcin.org.pl

81



Spektakle zmystow, A. Wieczorkiewicz, M. Kostaszuk-Romanowska (red.),
Warszawa: Wydawnictwo IFiS PAN 2010.

You are what you eat (Jestes tym, co jesz), Wielka Brytania 2004
Na kolacji u arystokracji (Stately suppers), Wielka Brytania 2007
Niecodzienne rarystasy (Bizarre food), USA 2007

Podroz kucharza (Cooks’s Tour), USA 2001-2003

Rosemary w akcji (Rosemary on the road), Wielka Brytania 2001
Wedrowki Minga (Ming’s Quest), USA 2008

rcin.org.pl





