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Narzady rozrodcze,

Arcydzietem natury jest bez zaprzeczenia
sam czlowiek. W jaki za§ sposdb powstaje czto-
wiek, oOw krol wszelkiego stworzenia, pozosta-
walo diugo tajemnica natury, zakryta przed
oczami ludzkiemi, zwolna dopiero badania przy-
rodnikow poczely odchyla¢ t¢ wielka tajemnicza
zastong¢ powstawania czlowieka i1 dzi§ juz mo-
zemy w catej pelni z zupelng stanowczoscig
oparta na faktach i do$wiadczeniach wyjasni¢ to,
co wieki trzymaty w ukryciu i przyjaé¢ obecna
teory¢ powstawania cztowieka za niezbita prawde.
Najwigckszg jednak zastuge oddal w tej pracy
badawczej] mikroskop. O ile za§ mistrzowskiem
dzielem jest sain czlowiek, o tyle mistrzowskiem
jest powstawanie cztowieka, to jest jego pocza-
tkowy rozwdj i budowa. Ta tajemnica powsta-
wania cztowieka jest tak cudowna i ciekawa i
tak pigkne wydaje §wiadectwo o madrosci Stworcy
tego najwspanialszego Architekta natury, ze za-
stuguje na umiejetne obznajomienie si¢ z nig,
a nikomu jaka prawda naukowa zaszkodzi¢ nie

moze, gdyz wszelka nauka dazy do odkrycia naj-



wyzszych prawd i najpi¢gkniejszych idei do po-
znania Boga przez naturg.

Cztowiek nalezy do istot dwu-rozdzielno-
ptciowycb, ktéore majg osobna ple¢ meskg i1 zen-
ska, kazda w innym osobniku pomieszczona i
utkwiona (Ple¢, rodzaj, das Geschlecht, genus,
sexus). Osobnik pitci meskiej nazywa si¢ mez-
czyzna, me¢zem, (ein Mann, vir), za$ osobnik ptci
zenskiej kobieta (ein Weib, femina, mulier) lub
panng (das Frdulein, puella). Zatem czlowiek jest
stworzeniem rozdzielnoplciowem.

Jak do wytworzenia wszelkich rzeczy po-
trzeba materyalow i narze¢dzi, tak samo do po-
wstania cztowicka potrzeba materyi ludzkiej or-
ganicznej i narzadow czyli organdéw piciowych,
(Zeugungs- oder Geschlechtstheile, organa ge-
nitalia, seu sexualia). Dzielimy zatem organa
czyli narzady ptciowe na mgskie i zenskie, ktore
stosownie do swego odmiennego przeznaczenia
i czynno$ci, odmienny i rézny maja ksztalt, bu-
dowe 1 ustroj.

Gtownym celem 1 przeznaczeniem organu
ptciowego meskiego jest zaptodnienie (Befruch-
tung, fecundatio) przez spotkowanie (Beischlaf,
copulatio seu coniunctio), za$§ organu zenskiego
przechowanie i zywienie noworodka ijego rozwdj
organiczny az do zupeilnego uksztaltowania si¢
w cztowieka. Zdarzaja si¢ czasem lecz bardzo
rzadko ludzie, ktorzy maja razem obydwa organa
plciowe na sobie: meski i zenski, lecz te organa



sa nienaturalnego ksztaltu, niewyksztatcone i
zwyrodniate; takie osobniki nazywaja si¢ mie-
szancami (Zwitter, hermapbroditi) i nie spetniaja
wcale czynno$ci plciowych, moga tylko mocz od-
dawaé, co nalezy do czynnos$ci narzadéw tra-
wienia a wzglednie organdéw moczodajnych.
U takich mieszancoéw jest zwykle cztonek meski
malenki, a wargi zenskie z otworem umieszczone
na torebce jadrowej. Mieszancy sg wlasciwie
albo mezczyznami z organem zenskim albo ko-
bietami z organem meskim ; zawieraja oni na-
wet $luby matzenskie idac za popedem natury,
lecz dostaja zwykle po pewnym czasie zupelne
rozwody z powodu niemozebno$ci spetniania
funkcyj plciowych, co jest koniecznym warun-
kiem do malzenstwa.

Przystapimy teraz do opisu pojedynczych
organdw piciowych :

Narzad ptciowy meski, przyrodzenie, (der
minnliche Geschlechtstheil, pars genitalis virilis).
Przyrodzenie sktada si¢ z 1 torebki jadrowej,
z 2 jader, 2 przyjader, 2 kanaléw odprowadza-
jacych, 2 pecherzykdéw nasiennych, 1 gruczotu
kasztanowego i 1 czlonka meskiego.

Wszystkie te sktadowe cze$ci czyli sktadniki
przyrodzenia mozna podzieli¢ na zewngtrzne,
ktore leza na zewnatrz jamy brzusznej i1 s3 wi-
doczne, i na wewng¢trzne, ktore sa ukryte w jamie
brzusznej, Do zewnetrznych nalezg : pracie 1
moszna; do wewnetrznych: kanatly odprowadza-



jace, pecherze nasienne, kanaty wytryskowe, gru-
czot kasztanowy 1 podrz¢dnego znaczenia sznu-
rek nasienny. Tak pracie jak 1 moszna leza
w okolicy sromowej, wstydliwej, (Schamgegend,
regio pubis). Cale cialo da si¢ podzieli¢ topo-
graficznie na pewne miejsca czyli okolice
Okolica sromowa odznacza si¢ tem, ze ma
skore ciemniejsza od okolicznej, porosnieta u doj-
rzatego osobnika krotkimi i grubymi, szczecino-
watymi wlosami, zwyczajnie kedzierzawymi, lecz
sa takze i niepokrecone wlosy. W okresie mlo-
dzienczosci wtosy te sa ciensze, delikatniejsze i
w dotknigciu migkkie jakby puch; wiek chlo-
piecy wecale ich nie posiada i genitalia w tym
czasie tak u chtopca jak u dziewczynki sg zu-
peinie nagie. Barwa ich dostosowuje si¢ do ko-
loru wloséw na glowie; najladniej za$§ przedsta-
wiajg si¢ wlosy czarne. Cel ich jest wieloraki.
Naprzod upigkszajg one te okolice i sa jakby na-
turalng zastona nagos$ci i wstydliwosci ; dalej za-
pobiegaja one tarciu i pieczeniu pomiedzy odnd-
zami, ktore si¢ wytwarza podczas chodu na go-
ragcu zwlaszcza u tlustych osob; wreszcie wsig-
kajag pot, jak np. weina lub sukno, ktéry przez
to tatwiej moze si¢ ulatniaé¢. Bardzo licznie roz-
postarte s3 w calej okolicy sromowej a zwla-
szcza na torebce sa dobrze widoczne i duze gru-
czoty tojowe, potowe, ktore wydzielaja z siebie
ciecz oleista wtasciwie genitaliom woniejagcg. Te
gruczolki przez owa ciecz udzielaja skorze wta-



snosct thlustej 1 wilgotnej. Skoéra sromowa ze-
wnetrzna tworzy na zewnatrz 2 duze wypukle-
nia: jedno wypuklenie cylindrowe, ktore okrywa
cztonek meski, a drugie wypuklenie torebkowate,
ktére jest ostong i schowkiem dla jader. Ponad
cztonkiem meskim w goérze wznosi si¢ tak zwany
wzgoérek sromowy (Schamberg, pubis mons Ve-
neris) utworzony przez wygiecie koSci lonowej
(Schambein), ktoérag mozna palcami dotkna¢, po-
czu¢ i ktora stuzy do ochrony i podparcia we-
wnetrznych organdéw podbrzusza. Na tem wygie-
ciu kosci tonowej znajduje si¢ warstwa tkanki
miegsnej elastycznej gruba na 1 cal, ktora tworzy
jakby poduszke =zmniejszajagcag nacisk podczas
spotkowania.

Cztonek meski, zaptadniacz, pracie, (der
méannliche Glied, penis).

Zaptadniacz oznacza si¢ ta wlasciwoS$cia, ze
moze pozostawaé¢ w stanie nieczynnym, spokoj-
nym t.j. w stanie u$pienia, w ktérym jest maty,
migkki, wiotki i na dét zwieszony, — tudziez w sta-
nie podnieconym, pobudzonym, w ktérym na-
brzmiewa, powigksza si¢ znacznie, grubieje, twar-
dnieje i przyjmuje potozenie proste, poziome. U roz-
maitych ludzi bywa réznej wielkosci, u dorostych
dochodzi w stanie nabrzmienia 5—7 cali dlu-
gosci, a 1— 1WV—2 cale grubosci w $rednicy,
za§ w stanie u$pienia 3—4 cale dlugosci
i blisko cal grubosci. Dzieli si¢ topograficznie
na 3 cze$ci: nafiry”, joduje sie pod
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skora w tyle przy nasadzie, na S$rodkowy pret
czyli pien i na koncowa zotadz. Zbudowany jest
z 2 cial gabczastych czyli nabrzmiewajacych (na-
brzmiewaczy, z cewki tj. rurki moczowej 1 z Zo-
ledzi. Pokryty jest wypukleniem skoéry z okolicy
sromowej, ktéra przy nasadzie jest ciemniejszg,
pokryta kréotkimi wlosami i gruczotami tojowymi,
dalej za$ ku $rodkowi jest zupelnie nagg, Pod
spodem pracia wzdtuz calej jego diugosci idzie
szew czyli listwa (die Nath — raphe) ciemno
brunatna 1cm szerokos$ci, ktoéra pokrywa cewke
moczowg 1 ciaggnie si¢ dalej na doét przez Srodek
torebki jadrowej.

Przed zotedzia tworzy skodra pretowa czyli
cztonkowa zdwojenie, ktore tworzy naskodrek, na-
pletek (Vorhaut, praeputium) Tfrn napletek okrywa
zupetnie w wieku mtodzienczym zotadz i jest na
koncu tak zwegzony, ze z wielka trudnos$ciag daje
sie¢ zdjaé, zwlaszcza, ze jest przymocowany do
zotedzi z pod spodu przez ,wigzadetlko®, dopiero
po6zniej przez spotkowanie lub samogwatt $cigga
sie ku tylowi i pozostaje z czasem stale odwi-
nigty. Miejsce mig¢dzy napletkiem a Zol¢dzia na-
zwiemy ,przewigzem* przedzotedziowym; roz-
$ciela si¢ ono pier§cieniowato naokolo preta
przed zotedzia 1 posiada wiele gruczotow ma-
ziowych (Schmerbélge, cryptae sebaceae), ktore
wydzielaja maz oleista, cuchnaca 1 piekaca
(Schamschmiere, materia sebacea), ktéra wydziela
si¢. w wieku chtopiecym i mtodzienczym, dopiero



pozniej, gdy napletek pozostaje juz stale odwi-
nigty, prawie zupeilnie zanika. Powoduje ona
gryzienie i pieczenie delikatnej skorki napletka
1 zotedzi i musi by¢ dlatego zmywana letnia
woda. Poniewaz za§ w goracych krajach taka
maz napletkowa moze wywotaé ropienie i wrzody,
z tego powrodu Mojzesz rozkazat zydom obrzezac
te napletki, co si¢ takze 1 u innych narodow
wschodnich praktykuje, aby cztonek latwiej mozna
byto utrzymaé¢ w ciaglej czystos$ci..

Zakonczeniem pracia jest zotadz (Eichel,
glans s. balanus). Jest ona przy nasadzie grub-
szag od pracia, dlatego tworzy wystajacy na ze-
wnatrz brzeg, ktory si¢ nazywa korona zoledzi.
Na owej koronie widzimy gotem okiem caly
rzad gruczotéw, w ktorych ukrywajg si¢ konce
nerwow dotykowych, czyli tak zwane ciatka do-
tykowe Paciniego; sg one w koncentrycznych
rzegdach rozpostarte jeszcze po catej zotedzi (Tast-
warzen). Zotadz sama ma ksztaltt krotkiego,
z wierzchu przyplaszczonego stozka, wewnatrz
wydrazonego; na koncu tego stozka znajduje si¢
prostopadly otwoér, szczelina czyli ujscie cewki
moczowej, (Eichelmiindung, ostium cutaneum),
zamkniete pomig¢dzy 2 wargami zol¢dziowemi.
Pod spodem zotedzi znajduje si¢ tak zwane wia-
zadto napletkowe (Vorhautbdndchen, frenulum
praeputii), ktére laczy napletek z zZotedzia.

Pod zewnetrzng skora pracia znajduja sie
2 ciatka cylindrowe, gabczaste czyli nabrzmie-
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wajgce, nabrzmiewacze (Schwellkdrper, corpora
cavernosa), ktére wtasciwie tworza pien cztonka.
Sa to 2 osobne, cylindrowe, tj. wewnatrz prozne
okragtawe ciata, a wlasciwie gabczaste tkanki
utworzone z diugich pokrzyzowanych siatkowato
wtokien, w ktéorych oczkach czyli mig¢dzypréz-
niach znajdujg si¢ niezliczone naczynia krwio-
no$ne, te¢tnice 1 zyly. Mamy wigc lewy 1 prawy
nabrzmiewacz, ktdry jeden od drugiego oddzie-
lony jest z poczatku trdéjgraniasta szpara a poz-
niej niedoskonata $ciang przedziatowy, prze-
groda, (Scheidewand, septum). Kazdy nabrzmie-
wacz poczyna si¢ przy kosci siedzeniowej i sta-
jac si¢ coraz grubszym biegnie osobno do po-
taczenia kos$ci tonowej (Schambeinvereinigung)
i tu laczy si¢ z przeciwnym nabrzmiewaczem i
tworzy odtad walcowaty pien, ktory z wierzchu
czyli ze strony grzbietnej jest sptaszczony; przez
srodek wzdluz catego grzbietu tworzy widoczna
bruzde, przez ktéra ida naczynia krwionosne;
pod spodem tworzy rynienke, wyztobienie, bruzde
w ktérej umieszczona jest cewka moczowa; kon-
czy sie za$§ tegpo w zotedzi 1 koniec ten mozna
namacad, jako twarda chrzgstke. Ciatka te gab-
czaste pokrywa twarda, te¢ga, wspdlna oslona
wtoknista, ztozona z biatych btyszczacych nitek ;
z jednego boku tej ostony do drugiego przebie-
gaja przez nabrzmiewacze takie same twarde
tkanki; tak ta biala ostona, powloka, jak i owe
tkanki maja za cel nie dopuszcza¢ do zanadto
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silnego rozszerzenia i nabrzmienia cial gabcza-
stych wskutek zbyt wielkiego naptywu krwi do
nich podczas stanu nabrzmiato§ci 1 pobudzenia
(Erregungsstand, stadium erectionis), co mogloby
uszkodzi¢ rozmaite delikatne naczynia; z drugiej
strony dodajg im pewien stopien twardosci, te-
go$ci 1 utrzymujg pien we wlasciwej jego for-
mie. Skoro cztonek nabrzmieje, utrzymuja go
W prostem i poziomem potozeniu: 1 wigzadlo i
2 mate muszkuly zwane dzwigaczami, podpiera-
czarni. Wigzadto pracia (Aufhdngeband der Ru-
the, ligamentum suspensorium penis) przymoco-
wuje korzen i grzbiet pracia do kosci tonowej ;
2 muszkuty podpierajace (Unterstiitzer, susten-
tatores penis) powstaja przy kosci siedzeniowej
i przyrastaja do pracia z pod spodu. Nieraz przy-
trafia si¢, ze przy nienaturalnych wybrykach
podczas spotkowania wskutek nadmiernego naci-
sku ztamie si¢ 1 lub 2-gi nabrzmiewacz, przez
co zdolno$¢ do dalszego spdtkowania ustaje.
Cewka moczowa, (Harnrohre, urethra).
Cewka moczowa =zaczyna si¢ w pecherzu
moczowym (Harnblase, vesica urinaria), a konczy
si¢ na szczycie zolgedzi w ujsciu zolgedziowem
(Eichelmiindung, ostium cutaneum). Dlugosé jej
dochodzi 7—9V2 cali, szeroko$¢ najwigksza w tak
zwanej cebuli cewkowej i w rowku czotenkowym
4 linie, w praciu 3V2—334, a w ujsciu zole-
dziowem 2'/,— B linie. Po chronicznych choro-
bach 1 u starych ludzi dochodzi 11— 12 cali
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dtugosci. Cewke moczowg dzielimy na 3 czesci :
tylng, $rodkowa i przednia czesc.

Tylna albo prostatyczna czeg$¢ lezy migdzy
pecherzem moczowym a kiszka odchodowg; tylko
12— 15 linij poczawszy od pecherza tj. w swej
goérnej czesSci jest wolng, potem jest otoczong
gruczotem prostatycznym, przez ktéorego kanal
przechodzi; w tem miejscu uchodza do niej ka-
naliki prostatyczne i 2 kanaly wytryskowe z pe-
cherzykéw nasiennych.

Srodkowa albo skérzasta cze§é (der hiutige
Theil, pars membranacea) lezy pod zlaczeniem
kosci tonowej, mierzy 9— 12 linij dtugosci, po-
czyna si¢ przy kiszce odchodowej, zgina si¢ tu-
kowato naokoto zlaczenia ko$ci tonowej, przy-
biega do korzenia czlonka (Wurzel, radix) i tu
tworzy cie$ning cewkowa (Harnrdhrenenge, isth-
mus urethrae), ktdra podczas rzerzaczki zupelnie
si¢ zweza 1 moczu nie przepuszcza. "

Czes¢ pretowa (Ruthentheil, pars cavernosa)
lezy pod spodem pracia We wyzlobienia pomig-
dzy 2 cialami gabczastemi, zaczyna si¢ przy ko-
$ci tonowej w tak zwanej cebuli cewkowej,
(Harnréhrenzwiebel, bulbus urethrae) i konczy
si¢ w zotedzi, gdzie tworzy réow czyli jam¢ czo-
tenkowa (Schifférmige Grube — fossa navicula-
ris). Cewka jest utworzong z tkanki komodrkowej

Iskoérzastej (hdutiges Zellgewebe) 1 jest wysScielona
btong §luzowag (Schleimhaut). Jej przeznaczeniem
jest przewodzi¢ tak mocz (Harn, urina) na ze-



wnatrz ciata jako wydzieline nieuzyteczna i szko-
dliwa dla organizmu, jak i nasienie meskie (der
Same, semen) do organdow plciowych kobiety.
Aby za$ to stalo si¢ mozliwem, posiada cewka
naokoto siebie twarde pracie, ktére przez swoja
twardos¢ 1 tego§6 umozliwia wejscie obydwoch
sktadnikéw zapladniacza do ciasnych otwordéw i
zwartych §cian pochwy macicznej.

Do przyspieszenia 1 regulowania wylewu
moczowego stuzy muszkul przyspieszajacy (Harn-
schneller, Beschleuniger des Harnes, accellator
urinae); otacza on skorzasta czg¢s$¢ i cebule cewki
1 przyczepia si¢ do korzenia czlonka w okolicy
bruzdy cewkowej ; naciska on na cebule cewkowa
i przyspiesza odplyw moczu.

Torebka jadrowa, moszna (Hodensack,
scrotum).

Torebka jadrowa lezy pod praciem i bywa
rozmaitej wielko$ci poczawszy od orzecha wto-
skiego az do objetosci poétkwartowej. Jest utwo-
rzony z wypuklenia skory tonowej ciemniejszego
koloru. Pokryta jest wlosami i widocznymi bia-
tawymi gruczotami lojowymi, ktére wydzielaja
ciecz oleista, wlasciwag won plciowa posiadajaca.
Przez $rodek i grzbietem tejze idzie szew ciemno
brunatny (die Naht des Hodensackes, raphe
scroti) jako przedtuzenie szwu pretowego w kie-
runku ku odbytowi tj. ku ujsciu kiszki odchodo-
wej, W poprzek od tego szwu rozchodza si¢ po-
przeczne faldy skorzaste (Querfalten), ktore
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w swoich bruzdach majg wiele rzgdami ustawio-
nych gruczotéow skérnych; z powodu tych fat-
dow torebka przy skurczeniu wydaje si¢ bardzo
pomarszczong ; torebka jadrowa moze si¢ rowniez
rozciggaé w dol, zwlaszcza w chorobach jader
i wtedy wisi na doét wydluzona. Pod tg ze-
wnetrzng  skérag znajduje sie¢ druga warstwa
(Schichte) czyli podskoéorna elastyczna tkanka,
zwana membrum seu tunica dartos (Fleischhaut
oder Dartoshaut). Jest utworzona z bardzo ela-
stycznej tkanki komoérkowej o barwie rézowa-
wej, jest pozbawiong zupelnie tluszczu i posiada
wysoki stopien $ciggliwosci i rozciggliwosci. Jest
ona z zewnetrzng skorng powtloka dokladnie po-
taczong, a w miejscu, gdzie jest szew, wypu-
szcza ze siebie zdwojenie czyli przepong¢ (Schei-
dewand, septum scroti), ktora rozdziela torebke
na 2 potowy i 2 jamy, w ktorych w kazdej
z osobna lezy 1 jadro; przez swoje kurczenie
przyczynia si¢ do funkcyonowania jader i nasie-
niowodow.

Jadra (die Hoden, testes).

W torebce jadrowej znajduja si¢ u kazdego
me¢zezyzny 2 jadra, ktoére sa przeznaczone do
wyrabiania i wydzielania nasienia meskiego czyli
materyi ludzkiej (der méinnliche Same, semen,
sperma). Zdarzaja si¢ jednak wypadki bardzo
rzadko, ze torebka nie posiada albo jednego albo
obydwoch jader, ktore w talrim razie sa ukryte

w jamie brzusznej 1 znajduja si¢ w stanie nie-
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rozwinietym, embryonalnym. Mezczyzni z 1 ja-
drem nazywaja si¢ monorchidami, z obydwoma
ukrytemi jadrami cryptorchidami, po polsku wneg-
trami, a to dla tej okoliczno$ci zapewne, ze ja-
dra sg schowane wewngtrz. Wnetry sg bezptod-
nymi i nie mogg zawieral S$lubdéw, a $lub przez
nich zawarty jest niewazny.

Pod skora Dartos lezy trzecia warstwa :
muszkulowa tkanka, zwana muszkulem wiesza-
dtowym jadra (Hé&ngemuskel des Hodens, mus-
culus cremaster). Muszkut ten pochodzi od we-
wnetrznego, ukos$nego 1 poprzecznego muszkutu
brzusznego, sktada si¢ z blado rézowych witdkien,
ktore przy pierScieniu brzusznym (Bauchring)
tworzg wigzanke (Biindel) — za$§ ku dolowi roz-
ktadaja si¢ wachlarzowato i obejmujg tym wach-
larzem wloknistym jadro 1 sznurek nasienny ;
przez skurczenie tego mie$nia podnosi si¢ jadro
do gory. Pod tkankg muszkutowa lezy czwarta
warstwa: wspodlna ostona jadra 1 sznurka na-
siennego (gemeinschaftliche Scheidenhaut des
Hodens und des Samenstranges, tunica vaginalis
communis testis et funiculi spermatici), zlozona
z fibrycznych, wielorako utkanych nitek, ktore
razem tworzg tkankg komoérkowg. Pgd ta war-
stwa lezy piata tkanka : wlasciwa oslona jadra
(eigentiimliche Scheidenhaut des Hodens, tunica
vaginalis propria testis); jest ona skéra wodni-
sta, czyli pegcherzem, ktory wydziela ze siebie
wodnista ciecz 1 przez to czyni powierzchni¢ ja-
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dra gtadkg i $liskg, utatwia temuz ruchy i czyni
tarcie nieszkodliwem. W tym pecherzu moze na-
gromadzi¢ si¢ woda we wigkszej ilosci i wtedy
mamy puchling wodna jadra. — Pod tg warstwga
lezy wlasciwie samo jadro, ostonigte z wierzchu
szo0stg powtoka bialg i bardzo mocng (eigene oder
weisse Haut des Hodens — tunica albuginea
testis). Pod nig dopiero znajduje si¢ zawarto$§¢
czyli substancya jadrowa koloru szaro-ré6zowego
(Hodensubstanz — parenchyma seu pulpa testis).
Wielko$§¢ dojrzalego jadra jest rdzng; poczawszy
od malego gotebiego az do kurzego jaja, waga
za$ wynosi do 83 gramow ; pewien 17-letni mto-
dzieniec miat tylko 1 prawe jadro, ktére wazyto
70 gramow.

Od jednej $ciany jadra do drugiej rozsciela
si¢ wiele horyzontalnych poziomych przepon, zbu-
dowanych jak i cata ostona jadrowa z biatych,
cienkich, lecz mocnych wtokien; te przepony
(septula) przedzielaja jadro na wiele warstw po-
ziomych, ktore sktadajg si¢ z najdelikatniejszych
naczyn krwiono$nych, rurek nasiennych, nerwow
i daja tym mikroskopijnym organom silng ostong
i podporg. Naczynia czyli rurki nasienne (Samen-
gefidsse, Samenrdrchen, vasa seminifera vel tu-
buli seminiferi) tworzg gtéwna sktadowa czesé
substancyi jader; sa to cieniutkie, bardzo dtu-
gie 1 jednakowej grubos$ci rurki, ktore sa pozwi-
jane 1 pomotane wezykowato jak trzewia i two-
rza zwoje czyli ptatki (Ldppchen, lobuli), ktoérych
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jest 245—250 w jednem jadrze. Srednica rurek
nasiennych wynosi u dzieci u mezczyzn
wiedenskiego cala Dtugo$¢ pojedynczej rurki wy-
mierzyt Lauth na 24—25 cali, gdyz dadzg si¢ one
tatwo odwijaé. Poniewaz za$§ kazdy platek ma
5 -6 takich rureczek nasiennych, przeto dlugos¢
wszystkich rurek w jadrze dochodzi 500 sazni,
a w obydwodch jadrach 1000 sazni, czyli blizko
2 kilometry. —Widzimy wigc z tego, jak wazna
rzeczag w ekonomii anatomicznej ciata ludzkiego
jest wydzielanie nasienia mg¢skiego a posrednio
i rozmnazanie rodu ludzkiego, jezeli natura tak
olbrzymiej dlugos$ci organ do tej czynno$ci prze-
znaczyta, jezeli mezczyznie 1 kobiecie data tak
silny 1 niczem nieprzezwyci¢zony pope¢d do spot-
kowania, aby ludzie mogli si¢ rozmnazaé, gdyz
bez tego wrodzonego popedu do owej plciowej
rozkoszy nikt z pewnoscia nie chcialby spdtko-
wacé, znajac straszne boleSci porodowe i pono-
szac olbrzymie trudy okolo wychowania i utrzy-
mania swych dzieci. — Te rurki nasienne s3
otoczone siatka najcienszych rureczek te¢tniczych
ktéore doprowadzajg, do nich zdrowa krew czer-
wong 1 zamieniajg si¢ potem w weny, czyli zyty
o zuzytej ciemnej krwi; z tej doprowadzonej
krwi wytwarza si¢ wewnatrz rurek nasienie
meskie. Szczegdlowy opis nasienia nastapi po
opisie genitaliow kobiety.

Eurki te lacza si¢ razem w gornym wierz-

chotku jadra w 18—20— 30 wigkszych kanalow,
2
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odprowadzajacych (Ausfiihrungsgéinge des® Ho-
dens, ductus efferentes testis), ktére przedziura-
wiaja w gorze i w tyle biala skoére jadra i two-
rzg tak zwany stozek Hallera (Hallerischer Ke-
gel, conus vasculosus Halleri) i dochodzg do
goérnej czesci przyjadrza. W urzadzeniu tego
stozka okazuje si¢ wszechmadro$¢ natury : gdyby
bowiem byla tylko 1 rurka nasienna o dlugosci
1 kilom., ilo$¢ wytworzonego nasienia bytaby
zbyt wielka, a przez 2 koncowe otwory tej rurki
tylko bardzo mata czgs¢ moglaby by¢ wyprowa-
dzona i1 powstatoby wtedy przepeilnienie a moze
i pekniecie rurki; skoro jednak jest 1500 ruro-
czek, a kazda ma 2 konce, ktoére wszystkie 13-
czg sie w 80 grubszych kanalikow odprowadza-
jacych, wtedy nasienie moze juz zupelnie swo-
bodnie i bez przepeilnienia by¢ w coraz grubsze
naczynia przewodzone.

Przyjadro, przyjadrze (Nebenhoden epidi-
dymis).

Przyjadrze zaczyna si¢ WwI tylnej i goérnej
czeSci jadra przy stozku Hallera. Goérna czg$é
przyjadrza nazywa si¢ gltowa (Kopf, caput), stad
zgina si¢ na dot i jako ciato (Korper, corpus)
w ksztatcie cienkiego sznurka o B liniach $re-
dnicy idzie prosto na doét obok jadra réwnolegle
z tylu tegoz; poniewaz za$§ jest dluzsze od ja-
dra, przeto dolny koniec jego wystaje na dol
poza jadro blisko cal i znowu zagina si¢ drugi
raz ku gorze i odtad nazywa si¢ ogonem (Schweif,
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cauda), a dalej przewodem odprowadzajacym
gtownym (Hauptausfithrungsgang albo Samenlei-
ter, ductus s. vas deferens) albo przewodem na-
sieniowym. Te 18— 80 kanalikéw ze stozka Hal-
lera lacza si¢ znowu w przyjadrzu w 2—3—4
wicksze kanaliki, a te znowu w 1 kanal, ktory
z poczatku jest bardzo cienki, ale nieskonczenie
wezowato pozwijany i te jego poprzeczne wezy-
kowate zwoje tworza $rodkowe ciato przyjadrza;
pozniej grubieje coraz bardziej 1 juz we wie-
kszych zakrzywieniach jako ogon przyjadrza taczy
siec ze sznurkiem nasiennym. Srednica tego prze-
wodu nasiennego wlnosi w S$rodku ciata przy-
jadrowego I cala, w ogonie " , blisko pier-
$cienia brzusznego a w okolicy pecherza

wied. cala, dlugos¢ zas jego dochodzi po
rozwinigciu zwojow 80 stdp czyli 5 sazni, czyli
2 metry. — (A = 006 cala; linia= 0'08 cala,
zatem otwor przewodu nasiennego mierzy blisko
linig).

Sznurek nasienny (Samenstrang, funiculus
spermaticus) sktada si¢ z muszkula wieszadto-
wego, z oslony wspdlnej z wewnetrznej 1 ze-
wnetrznej tetnicy nasiennej, z zewngtrznej i
wewnetrznej zyly czyli weny krwiono$nej na-
siennej , z naczyh lymfatycznych =z nerwow na-
siennych 1 z przewodu nasiennego; taczy on ja-
dra z podbrzuszem i sluzy do umocowania jadra
i do ochrony wszystkich naczyn przez niego
idacych z jamy brzusznej do jadra.
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Jak juz przedtem wspomniano, przechodzi
ogon przyjadrza (cauda epididymidis) w kanat
albo przewdd nasieniowy (Samenleiter), ktory
jest 2 razy tak gruby jak ogon przyjadrza i ma
grube skorzaste $ciany (1—2mm grube), =za$
otwor nieco wigkszy niz gruby wlos. Mamy
wiec 2 przewody nasienne: prawy i lewy; kazdy
z nich odprowadza ze swego jadra nasienie do
zwego zbiornika w celu przechowania go do dal-
szego uzytku.

Pe¢cherze nasienne, nasienniki (Samenblis-
chen, vesiculae seminales) s3 to zbiorniki stu-
zgce do przechowania wytworzonego mnasienia,
aby w razie potrzeby i kilka razy mogto by¢ do
zaptodnienia uzyte. Gdyby owego zbiornika nie
byto, musialoby w jadrach nastapi¢ szkodliwe
przepetnienie albo w razie kilkakrotnego spotko-
wrania nadmierna czynno$¢ jader, co znowu osta-
biatoby ich biologiczng site ; wszystkich tych nie-
dogodnos$ci unikne¢ta natura przez zastosowanie
zbiornikéw nasiennych. Sg to kiszkowate wo-
reczki polozone w tyle za pgcherzem moczowym,
4—5 cali dlugosci, 1% cala szeroko$ci, opa-
trzone wieloma §lepymi przydatkami. Zewngtrzna
skora jest gruba i mocna, utworzona z tkanki
komorkowej, wewnatrz jest wyscielona blona
$luzowa. Wezszy koniec pecherzyka czyli szyjka
(collum, Hals) pegcherza przechodzi w waski ka-
nat, ktory pod bardzo ostrym katem spotyka si¢
z koncem nasieniowodu (Samenleiter) i tworzy
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w ten sposob wspolny kanat wytryskowy (Aus-
spritzungskanal, ductus ejaculatorius), ktory prze-
chodzi przez gruczot prostatyczny i uchodzi ra-
zem z drugim wytryskiem do cewki moczowej
w tak zwanym kielichu nasiennym (Samenkelch,
calix seminalis). W tem miejscu znajduje si¢
w cewce moczowej klapa czyli falda rozdzialowa
(Schnepfenkopf, vero montanum seu caput galli-
naginis). Jej przeznaczeniem jest rozdzielanie
moczu od nasienia zupetnie tak samo, jak w garle,
gdzie jezyczek zatyka krtan, aby si¢ pokarm do
niej nie dostal. Gdy mocz przechodzi przez cewke,
klapa ta zatyka otwory wytryskow 1 nasienie
nie moze wyplywacé ; skoro za$§ podczas spoélko-
wania wytryska nasienie, klapa ta nabrzmiewa
wskutek naplywa krwi 1 zatyka otwor cewki,
aby mocz nie dostal si¢ do nasienia  Wytryski
te sa cal dlugie i bardzo waskie i1 nasienie nie
mogloby tak tatwo przez nie wytrysnacé, zwta-
szcza, ze jest ono do$¢ geste, dopiero podczas
najwyzszego plciowego pobudzenia nasienniki
kurcza si¢ kurczowo jakby konwulsyjnie i z wielka
sita wyrzucajg nasienie przez kanaty wytryskowe
do cewki moczowej a przez nig na zewnatrz,
co si¢ nazywa wytryskiem nasienia (Sameneja-
kulation oder Ausspritzung, ejaculatio seininis).

Gruczol prostatyczny albo kasztanowaty (Vor-
steherdriise , glandula prostata) jest wielko$ci
kasztana i1 takiego samego koloru, tj. brunatno

czerwony, otacza on swem cialem poczatkowa
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czg$¢ cewki moczowej, ktéra przez niego na wy-
lot przechodzi. W gdrnej powierzchni ma 2
bruzdy, w ktorych tkwia kanatly wytryskowe
Zawiera on w sobie pecherzyki albo ziarnka
(Blaschen, Korner, acini), ktére wypetnione s3a
cieczag biatawa, przejrzysta, klejowatg (Vorste-
herdriisensaft— (liquor prostaticus), ktérg 8— 16
kanalikami odprowadzajacymi do cewki moczo-
wej podczas wytrysku nasienia wydziela jako
organiczng domieszke, ktora ge¢stos¢ nasienia
czyni rzadsza, aby tatwiej wytrysna¢ mogto.

Z tego co dotad powiedziano, widzimy, jak
sztucznie jest zbudowane przyrodzenie meskie
czyli narzad do wyrabiania i przewodzenia za-
ptadniajacego nasienia.

Organa piciowe kobiety, tono (die weibli-
chen Geschlechtstheile, organa genitalia mulierum)
dziela si¢ réwniez tak jak 1 u mezczyzny na ze-
wnetrzne i wewnetrzne. Do zewngtrznych naleza:
2 wargi wstydliwe zewnetrzne, 2 wargi wsty-
dliwe wewngtrzne, ckliwik z cewka moczowa,
otwor pochwy macicznej wraz z hymenem
czyli blong panienska; do wewngtrznych
nalezg: pochwa maciczna, macica, 2 trabki Fal-
lopiusza, jajowody 1 2 jajniki.

Zewnetrzne organa pilciowe kobiety leza
w okolicy tonowej, wstydliwej, sromowej (die
weibliche Scham (vulva seu pudendum muliebre).
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Ponad otworem pochwy 1 nad wargami
lezy wzgorek tonowy (Schamberg, Schamhiigel,
mons Yeneris) pokryty skora bogata w tluszcz
i wlosami. Jest on wyzszym 1 szerszym niz u
mezczyzny, gdyz na nim opiera si¢ 1 zatrzy-
trzymuje caly nacisk przyrodzenia meskiego,
musi przeto by¢ duza, elastyczna poduszka,
zmniejszajaca tarcie kosci krokowe;j.

Po pod wzgérkiem tonowym wpadaja zaraz
w oko 2 duze migsiste wargi wstydliwe ze-
wnetrzne (die &usseren oder grosseren Scham-
lefzen , labia pudendorum majora s. externa).
Otaczaja one z prawej i lewej strony otwor po-
chwy macicznej i ztozone razem tworza w po-
srodku dtuga na 1dcm. szpare, (Schamspalte,
rima pudendorum); mamy wiec prawag i lewa
warge . prawa po prawej stronie, lewa po lewej
stronie kobiety, a nie podlug naszego widzenia.
Utworzone sa przez wypuklenie skory sromowej
i majg ksztalt 2 grubych, migkkich, poduszko-
watych faldow, biegnacych obok siebie rownole-
gle. Zewnegtrzna skora warg jest grubszg, po-
kryta wlosami i gruczolami tltojowymi; we-
wnetrzna za$ powierzchnia ich jest gtadkg, czer-
wonawg 1 zawsze wilgotna, gdyz jest utworzona
z blony S$luzowej. Szpara tonowa tworzy w go-
rze przy potaczeniu obydwéch warg goérny kat
spiczasty (der obere spitzige Winkel, commissura
superior), za$ w dole dolny kat (der untere Win-
kel, commissura inferior). W dolnym kacie lezy
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na poprzek beztluszczowa faldka skorzasta, ktora
ma nazwe¢ poprzecznego wigzadetka tonowego
(Lippenschambidndchen, frenulum laborium), ktéra
obydwie wargi taczy; w tem miejscu one od
siebie nieco odstaja i dlatego dolny kat jest tepy,
potksiezycowaty i ma nazwe rowka czolenko-
wego (schiffférmige Schamgrube, fossa navicu-
laris pudendorum).

Wargi wewnetrzne czyli mniejsze (die in-
neren oder kleineren Wasserlefzen — Schamlef-
zen, labia pudendorum minora seu interna seu
nimphae) znajduja si¢ wewnatrz szpary tonowej,
jest ich dwie : prawa i lewa. Utworzone sg »e
zdwojenia wewngetrznej skory wargowej (Verdop-
plung, Duplikatur). Kazda wewngtrzna warga
dzieli si¢ znowu na 2 czg$ci: gorna 1 dolna
cz¢$¢. GoOrny koniec rozdziela si¢ znowu na 2
uda (Schenkel): gérne udko idzie ponad ckliwik
i faczy sig z przeciwnem udkiem tworzgg qkra-
gtawa ‘tukowata faldke¢, ktoéra si¢ nazywa
naskorkiem  ckliwika (Vorhaut des Kitzlers,
praeputium clitoridis); dolne udko biegnie popod
ckliwik i nazywa si¢ wiagzadetkiem ckliwika (Ra-
thenbdndchen oder Zdumchen des Clitoridis, fre-
nulum clitoridis). Wielko$§¢ tych warg wewnetrz-
nych jest rozmaita. U mlodej dziewczynki i panny
sag tak mate, Ze sa zupelnie przykryte zewngtrz-
nemi wargami, za§ u dojrzatych kobiet, ktore
juz czesto spotkowaty, sa 1 cal diugie i wysta-
jace na zewnatrz z posrod warg duzych i dla-
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tego sa widoczne. Moga, si¢ one krwig napet-
nia¢ i lekko nabrzmiewa¢ i wydluza¢ sie. U pa-
nien sg koloru rézowo-czerwonego, mate, tegie,
za$ u kobiet dtugie, wiszace, wiotkie, wpada-
jace w odcien mniej lub wigcej niebieskawy.
Skéra na nich jest delikatna, pokryta wielka
iloscig gesto obok siebie potozonych ciatek do-
tykowych czyli brodawek czuciowych, w ktorych
znajduja si¢ konce nerwdéw (Gefithlswarzen).
W rowku migdzy jedna a druga warga (Grenz-
furche) znajduje si¢ wiele gruczotéw maziowych
(Schinerbédlgchen, Schleimdriisen), ktéore wydzie-
lajag maz silnej, plciowo pobudzajacej woni (Scham-
duft, odor pudendorum, — dlatego nazywaja si¢
gruczotki wonne (Riechdriisen, glandulae odori-
ferae). W bardzo rzadkich wypadkach przytra-
fiaja si¢ podwojne lub potrojne wargi tak ze-
wnetrzne jak 1 wewngtrzne.

Celem warg zewnetrznych jest zakrycie
otworu pochwy, aby si¢ tam kurz, proch wraz
z powietrznemi bakteryami tak latwo nie dosta-
wal; za§ wewngtrzne wargi opatrzone licznymi
nerwami sluzg do otrzymywania i pomnozenia
uczucia rozkoszy piciowej u kobiety.

Kobiece pracie, ckliwik (die weibliche Ru-
the, der Kitzler, clitoris) znajduje si¢ w goérnym
kacie szpary lonowej, mozna go jednak zobaczy¢
dopiero po roztozeniu warg zewnetrznych. Ma
on ksztatt walcowaty ; otoczony jest naskérkiem

i wigzadetkiem ; wystaje on na 1 cal od nasady
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w kierunku uko$nym na doét, dorasta za§ nie-
kiedy 1 2 cale dlugo$ci, mianowicie u murzynek
Hottentotow, ktore przywiazujag sobie do ckliwika
ciezarki i w ten sposob go wydluzaja, co jest
u nich wielka ozdoba. Sktad jego anatomiczny
jest ten sam, co i prgcia mezczyzny, mianowicie
sktada si¢ z 2 nabrzmiewaczy razem potaczo-
nych o koncu tegpo zaokraglonym, ktéry si¢ na-
zywa takze zoledzia. Nabrzmiewacze sg takze po-
kryte mocnag i tega biata oslong i plciowo pod-
niecone nabrzmiewaja przez naptyw krwi i wtedy
ckliwik tezeje 1 wydtuza si¢. W naskorku znaj-
duje sie wiele gruczotéw klawiszowych tj. ner-
wow czuciowych ; pierwsze znajdujg si¢ przy na-
sadzie ckliwika i wydzielaja silng won plciowa
pobudzajaca; drugie przyczyniaja si¢ do wielkiej
wrazliwo$ci czucia i sprawujg, ze ckliwik jest naj-
bardziej ckliwym ze wszystkich czes$ci plciowych
u kobiety i wtadnie to cztonek meski ocierajac sie
przy spoétkowaniu o ten ckliwik wywotuje roz-
koszne podraznienie nerwoéw pilciowych i otwar-
cie .ust macicznych, przez co materya meska
moze dosta¢ si¢ do wngtrza macicy.

Cewka moczowa (die weibliche Harnrdhre,
urethra femina) jest dluga 1 na 2 cale tylko
i uchodzi na zewnatrz pod samym ckliwikiem i
ponad wchodem pochwy.

Otwor albo wejscie, wchod pochwy (Schei-
deneingang, orificium vaginae) jest o wiele wez-

szy niz sama pochwa; naokoto niego znajduje
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sie wiele gruczotow klawiszowych czyli nerwow
czucia i tojowych, ktore to ostatnie wydzielaja
ustawicznie mokry $luz potrzebny do zwilzania
pochwy, aby zmniejszy¢ i uczyni¢ nieszkodliwem
tarcie migdzy S$cianami i by czlonek meski mogt
tatwiej wejs¢ do pochwy.

Otwoér pochwy jest u niewinnej jeszcze
panny czyli dziewicy zatkany zupelnie , blong
dziewicza“ (Scheidenklappe, Jungferhdutchen
hymen). Przestrzen na zewnatrz przed ta blonka
polozona nazywa si¢ przedsionkiem (Yorsaal, ve-
stibulum), za$ z tylu poza owa blonkag zowie si¢
wtasciwag pochwa (Scheide, vagina) Blonka ta
jest mnajlepszym 1 niezbitym dowodem cnoty i
niewinnos$ci dziewicy ; dopiero podczas pierwszego
spotkowania z me¢zczyzng przez bardzo silny na-
cisk cztonka meskiego pgka ta btonka, wywotu-
jac boles¢ i krwawienie u kobiety, i pozostawia
po sobie B—4 resztki czyli strzg¢py, ktére prze-
twarzajg si¢ potem w wynioslo§ci zwane bro-
dawkami mirtowemi (myrtenférmige Warzen, ca-
runculae myrtiformes).

Pochwa maciczna (die Mutterscheide, vagina
uteri) ma ksztalt rury skérzastej 4—5 cali dtu-
gosci a 17, cala $rednicy; poczyna si¢ przy
otworze szyjki macicy, ktoéra z wierzchu koputo-
wato okrywa, a konczy si¢ eliptycznym otwo-
rem, ujsciem, ktére jest nieco we¢zsze niz sama
pochwa. Skora pochwy na zewnatrz jest tkankg
komoérkowa, na wewnatrz btona §luzowg (Schleim-
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haut). Tkanka komorkowa skorzasta (Zellhaut)
jest mocna, bardzo elastyczng, bialg 1 bogatg
w naczynia; u dziewic jest waska, ciasng i ela-
styczng, u kobiet wskutek czestego spotkowania
lub porodu szersza, wolng i wiotka.

Btona $§luzowa pochwy jest bialo czerwo-
nawa , wicksza niz nad nig rozpigta tkanka ko-
morkowa 1 dlatego szczegbdlniej u panien wie-
loma mniejszymi i1 wigkszymi fatdami opatrzona,
ktére w ksztalcie stupkéw, karbow czyli zmar-
szczek obok siebie poprzecznie lub uko$nie leza.
Te zmarszczki (Runzensdulen, columnae ruga-
rum) sa w przedniej okolicy pochwy mniejsze i
liczniejsze, w tylnej wigksze ale rzadsze. Po-
wierzchnia tych wszystkich zmarszczek jest nie-
zliczong iloécig brodawek czuciowych opatrzona,
za§ w bruzdach pomigdzy fatdami jest znowu
wiele gruczotdéw Sluzowych, ktoére wydzielajg §luz
zwilzajacy pochwe.

W dolnym konicu pochwy znajdujg si¢ 2
plaskie i cienkie muszkuly, ktére stosownie do
ich przeznaczenia nazywajg si¢ §ciggaczami po-
chwy (Verengerer der Scheide, constrietores
vaginae s. cunni). Pochwa stuzy do przyjecia
meskiego czlonka, do przewodzenia krwi men-
strualnej, do wyjscia noworodka i do otrzyma-
nia plciowego uczucia rozkoszy.

Macica (Gebdrmutter, uterus s. matrix) lezy
w tyle za pochwa i ma ksztalt u doroslej panny
gruszkowaty czyli podobny do matej flaszeczki
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polowej przyptaszczonej (Feldflasche), jakich
uzywa si¢ we wojsku i na polowaniach; tylna
cz¢§¢ baniasta nazywa si¢ ciatem (Korper) za$
przednia szyja (Hals); dlugo$¢ macicy mierzy
2 72 a najwigksza szeroko$¢ nieco wigcej jak
1V, cala. — Szyjka macicy wchodzi do pochwy
i tworzy w niej okragty, gruby, nabrzmiaty pier-
$cien z poprzecznym otworem czyli ustami ma-
cicznemi (Muttermund, orificium uteri externum).

Od tego miejsca zaczyna si¢ kanal maciczny
(Grebdrmutterkanal, canalis colli uteri) ktory pro-
wadzi przez $rodek szyjki do jamy czyli prozni
macicznej (Grebdrmutterhohle). Naokolo przednich
ust macicznych znajduja si¢ wargi przednie i
tylnie. Przednia warga (die vordere Lefze, la-
bium anterius) jest nieco Wicksza 1 w stanie
dziewiczym gladka, za$ po porodzie pomarszczo-
na. Tylna warga (die hintere Lefze, labium po-
sterius) jest mniejsza 1 lezy blisko pierwszej.
Tylko po czestych porodach maja usta maciczne
ksztatt okragly, za$ w stanie dziewiczym tworzg
poprzecznag szpar¢. Podczas menstruacyi na-
brzmiewaja te wargi, odstajg nieco od siebie
i otwieraja kanal maciczny, aby krew mogta od-
ptywa¢ na zewnatrz. Kanal maciczny w swojem
uj$ciu do macicy tworzy wewnetrzne usta ma-
ciczne (der innere Muttermund, orificium uteri
internum) ; jest wewnatrz wyS$cielony btonag $lu-
zowg, ktora sktada si¢ z licznych fatdow i ciat
gruczotowych , ktére utozone sa w postaci ga-
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tezi palmy (palmae plicatae) i nazywajg si¢ drze-
wem zycia (Lebensbaum, arbor vitae); szczegodl-
niej u panien (Jungfrau, puella) ta palma jest
wyrazistag 1 utworzong w ten sposob: wzdluz ka-
nalu macicznego idzie dlugi fald przy nasadzie
szerszy, a przy koncu cienczy, spiczasty; do tego
fatdu dtugiego (Langenfalte) przystaja z obu stron
prawej 1 lewej 12—20 poprzecznych fatdow
bocznych (Quer- oder Seitenfalte), ktore przy
ustach zewngtrznych sa wigksze 1 szersze, za$
w kierunku ku ustom wewngtrznym s3 coraz
mniejsze 1 krotsze. Na wolnym brzegu tj. na
kraju kazdego bocznego fatldu znajdujg si¢ wal-
cowate albo czopowate brodawki, a pomig¢dzy
faldami mate pecherzyki wypelnione wodnistg
cieczg, a nazywajg si¢ one jajami Nabotha (Na-
boths Eier, ovula Nabothi). Oprocz tego spostrze-
gamy pomiedzy owymi fatdami liczne otwory,
utworzone z gruczoléw zbiorowych, gromadnych
(Haufendriisen), ktore w grupach obok siebie lezg.
Jagody tych cial gruczotowych sg na zewnatrz
skierowane 1 otoczone tkanka komorkowa szyjki
macicznej. Cata powierzchnia warg zewnetrznych
ust macicznych jest pokrytag bardzo wielka ilo-
$cig gesto obok siebie potozonych dtugich bro-
dawek czuciowych, ktére stuzg do przyjmowania
uczucia rozkoszy piciowej a tylko gdzieniegdzie
widaé¢ otwory pojedynczych gruczotkéw $luzo-

wych.
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W $rodku macicy znajduje si¢ jama czyli
préznia maciczna (Gebdrmutterhdhle, caVitas uteri)
ksztattu trojkatnego migdatowatego, do ktorej
uchodzi wyzej wspomniany kanat maciczny.
Skéra macicy jest gruba, tega, filcowato uple-
ciong tkankg; najtezsza i prawie twardg jest
w okolicy pochwy w ustach zewnetrznych, naj-
mig¢ksza przy swej mnasadzie. Jest ona utkanag
z biatawo czerwonych, powiktanych i poplatanych,
wielokrotnie nad sobg ulozonych wlokien czyli
nitek, ktore w prozniach pomiedzy sobg posia-
daja bardzo liczne we¢zykowate naczynia krwio-
nos$ne 1 nerwy. Te nitki skorzaste przemieniajg si¢
w stanie ci¢zarnym kobiety, mianowicie w 5.—6.
miesigcu we wlokna muszkutowe, gdyz wtedy
czynno$ci macicy 1 doptyw krwi do tych wto-
kien niezwykle tj. nadmiernie si¢ zwigkszajg. Ta
zewngtrzna skora macicy jest zamknigta we fat-
dzie zewng¢trznego wypuklenia blony brzusznej.

Wnetrze macicy jest wyltozone blong $lu-
zowa, ktora posiada na swej powierzchni troja-
kie otwory (Offnungen). Pierwszy rodzaj tych
otworow sa to ujScia owych cial gruczolowych,
przez ktoére macica swoje czynnosci i1 funkcye
wypetlnia i nazywaja si¢ one follikutami macicz-
nymi (Gebdrmutterfollikeln); drugi rodzaj otwo-
réw jest mniejszy i prowadzi do gruczotkow §$lu-
zowych, — nazywajg si¢ one otworami albo ka-
nalikami §luzotocznymi (Schleimgédnge) ; najmniej-
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sze za§ otwory sa to migdzyproznie czyli oczka
tkanki siatkowptej.

Follikuly maciczne sa to otwory w Wonie
slazowej szerokie cala, od ktéorych ida row-
niez mikroskopijne kanaliki do tak zwanej wspol-
nej jamy zbiorowej (gemeinschaftliche Sammel-
héhle) gruczotu, ktéra to jama lezy wewnatrz
skory w przeciwnym kierunku do jej otworu,
tj. zwraca si¢ ku zewnetrznej powierzchni ma-
cicy, za$§ szerokoS$¢ jej wynosi cala; kanal
ten rdzeniowy, gtowny, rozgalezia si¢ w owej
prozni zbiorowej do pojedynczych malutkich pe-
cherzykéw follikutow. Follikuly te otaczaja wien-
cowato naczynia krwionos$ne witoskowate (Kapil-
largefisse) o szerokosci cala 1 nazywajg sie
dlatego naczyniami wiencowemi (Kranzgeiasse).
Przez injekcye¢ anatomiczng tj. napelnienie za-
barwionym ptynem mozna wykazaé, ze te folli-
kuty pecherzowate maja potaczenie, stycznos¢
czyli tacznos¢ z owemi wiencowemi naczyniami
ltem si¢ tylko da wytldomaczy¢ krwawienie czyli
menstruacya macicy; zwtlaszcza podczas brze-
mienno$ci kobiet naczynia te wiencowe roz-
szerzaja si¢ znacznie i wtedy doktadnie ta ko-
munikacya jest widzialng przez 6w barwisty ptyn
injekcyjny.

Z prawego i lewego boku prdézni macicznej
w jej goérnej szerszej cze¢$ci wychodzg przez skore
2 waskie kanaly (jeden z jednej, drugi z drugiej
strony), ktore przzchodza dalej w trabki Fallo-
piusza, nazywdjd) si¢Cconedrozkami macicy (Ge-
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barmutterhdrner, cornua uteri). Bardzo rzadko
przytrafia si¢, aby w macicy byta prostopadta
$ciana przedziatowa, dzielagca ja na 2 czeSci, a
jeszcze rzadziej, aby skladata si¢ z 2 jam i z 2
kanatéw macicznych, zlaczonych razem w 1 or-
gan maciczny (uterus bifidus vel bicornis). Do
utrzymywania macicy w nalezytem potozeniu ftj.
podstawag ku goérze, a szyjka ku dotowi stuzg 2
ptaskie, szerokie wigzadla (glatte und breite Mut-
terbidnder, ligamenta, uteri lata) i 2 okragle cien-
kie i mocne wiazadta (runde Mutterbidnder, liga-
menta uteri rotunda). Macica stuzy do prze-
chowywania i zywienia ptodu az do uksztatto-
wania si¢ tegoz w ludzki ozganizm.

Trabki maciczne, albo rurki Fallopiusza, ja-
jowody (Muttertrompeten, Fallopische Rohren,
tubae Fallopii s. oviductus), sa to cienkie sko-
rzaste rurki 4—35 cali dlugie, ktére w gornej
czg§ci macicy z prawego i lewego boku przy
nasadzie z macicy wystajg i na poprzek brzucha
w przeciwnych kierunkach si¢ rozchodza. Kazda
trgbka ma wewnetrzny cienszy 1 zewnetrzny
szerszy koniec 1 §rodek (Mittelstiick) czyli ciato,
korpus. Przez $rodek trabki biegnie kanalik,
ktéory poczyna sie¢ w ujSciu macicznem (Gebér-
muttermiindung der Trompete, ostium s. aper-
tura abdominalis). Ujscie brzuszne posiada na
swym obwodzie kilkanascie wigkszych i mniej-
szych franzli (Mutterfranzen, fimbriae, oder Teu-

felabbis, morsus diaboli), ktéore podczas spotko-
3



34

wania obejmujg jakby palcami pecherzyk Graffa
z jajnika 1 oderwane jajko kobiece przyjmuja.
Budowa tych tragbek sktada si¢ z trojakich skor,
ze skory wodnistej (Wasserhaut), z zewngtrznej
tkanki komoérkowej i wewnetrznej btony §luzowe;j.
Wzdtuz catego kanalu tragbkowego tworzy btona
$luzowa podtuzne fatdy, ktore sa pokryte biata-
wym S$luzem ; oprécz tego posiada ona liczne mi-
gawki czyli komodrki opatrzone mikroskopijnemi
rz¢sami, ktore wszystkie poruszajg sie¢ w jednym
kierunku ku macicy 1 sa wlasciwa przyczyna
ruchu jajka, ktore z jajnika przebiega tak dluga
droge do 5 cali az do macicy jedynie przez ten
ruch falisty migawek.

Jajniki, ovaria muliebres, Eierstocke.

W kacie migglzy trghkami Fallopiusza a ma-
cica znajduja si¢ po obydwoch stronach tejze
jajniki; jest to cialo sptaszczone, ksztattu jajo-
watego, przymocowane do macicy przez okra-
gte, cienkie wigzadlo jajnikowe (das eigene runde
Band des Eierstockes, ligamentum ovarii) szero-
kie wigzadto maciczne (das breite Mutterband)
i przez przedtuzenie btony brzusznej, zwane skrzy-
dto nietoperza (Fledermausfliigel, ala vespertilio-
nis). Powierzchnia jajnika jest skora wodnista
(ser6se Haut); pod nig znajduje si¢ biata, tega,
wloknista ostona (fibrose Hiille, tunica albuginea);
obydwie powtoki okrywaja substancye komor-
kowa (Driisenparenchym), w ktorej proézniach
znajduja si¢ mate pecherzyki zwane follikutaini
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Graffa. Przez $rodek jajnika przechodzg biate fi-
bryczne przepony od jednej S$ciany do drugiej ;
one utrzymuja obydwie $ciany w nalezytem od-
daleniu 1 przedzielaja jajnik na kilkana$cie prze-
dziatéw albo listkow, podobnie jak w jadrze, dla-
tego tez nawet niektérzy medycy nazywajg jaj-
niki zenskiemi jadrami. Substancya jajnikow jako
toze zarodkow (Keimlager, stroma) sktada sie
z delikatnej tkanki komorkowej i spiralnie skre-
conych naczyn i z pecherzykéw Graffa (Graffl-
sche Follikel, folliculi Graffi).

Potozenie tych pecherzykow, ich ksztalt,
wielko§¢ 1 liczba jest bardzo rozmaita. Eaz znaj-
duja si¢ wewnatrz jajnika i sg bardzo male, jak
ziarnko maku, to znowu sa przy powierzchni i
dorastajg wielkosci grochu okraglego; raz sa
zupetnie okragle a innym razem jajowate ; ilo$¢
ich u dojrzatej kobiety jest wielkg ale i rozma-
ita: 12— 15—20. Na powierzchni dojrzalego pe¢-
cherzyka widzimy wiele t¢tnic i wen, otaczaja-
cych go naokoto; dla lepszego zrozumienia rdz-
nicy migdzy te¢tnicami czyli arteryami, a wenami
czyli zylami objasnia si¢, ze t¢tnice doprowa-
wadzaja czerwona, zdrowa krew z odzywiajacymi
pierwiastkami i1 pokarmami, ktére po drodze zo-
stawiaja 1 osadzaja w ciele, a nastgpnie prze-
mieniaja si¢ i1 przechodza dalej w zyly, weny,
ktore juz zuzyta, ciemna krew odprowadzaja do
ptuc, aby si¢c na nowo utlenita czyli potlaczyta

z tlenem.

*



36

Kazdy dojrzaty pecherzyk Graffa sktada sie
ze skor czyli oston, z zawartosci czyli tresci pod-
skornej (wypeitnik) i z jajka kobiecego. Skory
pecherzyka Grraffa dziela si¢ na zewngtrzna ko-
morkowa powtoke (die uneigenthiimliche &dussere
Zellhaut, theca seu membrana folliculi) i na
wtasciwa ostone pecherzyka (die eigenthiimliche
Membrane des Graffischen Bldschens, matrix ve-
sicae germinativae s. tunica propria folliculi).
Powtoka komoérkowa jest produktem tozyska za-
rodkowego 1 przyjmuje w siebie nerwy i liczne
arterye cala $rednicy, ktore dostajg si¢ do
wlasciwej ostony pecherzyka, a wracajgc nazad
jako weny 1 przemieniajg si¢ we wielkie spiralne
naczynia. Wladciwa ostona jest zupetnie zamknieta
i opleciong cieniutkg siatkg oczkowata, ktorej na -
czynka cala mierza. (Intermedidr Maschen-
netz). Pod wtasciwa ostong lezy blona komor-
kowa (Pflasterepithel, membrana seu formatio
granulosa) ztozona z okratych komoérek z ziar-
nem o O'O033—0005 linii $rednicy, a pod nia
znajduje si¢ ptyn wodnisty (wasserklarer Liquor,
liquor folliculi).

Jajko kobiece, das weibliche Ei,
ovul um).

W jednej stronie pe¢cherzyka Graffa przy
jego powierzchni a nie w samym S$rodku, jakby
W jego ognisku znajduje si¢ okragte, balono-
wat e zgrubienie btony komoérkowej, w §rodku
ktorego dopiero lezy wlasciwe jajko kobiece;
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jest ono ksztaltu doskonale okraglego o $rednicy
0125—0-1—0°0883'" i przedstawia si¢ jako pigkna
pierwotna komorka ziarnista (Zelle, protoplasma).
Jajko jest otoczone tuskg czyli ostong (Zona pellu-
cida albo Chorion) bezbarwng, jasnowodnistg i
tega stosunkowo do swej mato$ci, — przedziu-
rawiong licznymi kanalikami, porami (Porenka-
ndle); grubos$¢ owej btonki mierzy 0 004—0 005'".

Pod owg tuska czyli ostonag znajduje si¢
migkkie cialo komoérkowe (Zellensubstanz, Zellen-
korper) ze stwardniatla na wierzchu warstwa,
skorka, (Rindenschicht) — mniej lub wigcej nie-
przezroczyste, zawierajace molekuty, drobiny
ciggtego klejowatego, skrzepnigtego biatka i
ziarnka tluszczu w postaci biatozottawych
pecherzykéw wypetnionych olejkowatg ciecza czyli
sa to tak zwane kulki zottkowe. Cialo to nazywa
si¢ zottkiem (Dotter, Yitellus). Wewnatrz tego
z6ttka blisko jego powierzchni, lecz nie w cen-
trum, lezy znowu ziarnko (Kern) jako pgoherzyk
zarodowy (Keimbldschen, Yesiculae germinativa);
jest on bardzo pigckny, doskonale kulisty i jasno-
wodnisty o $rednicy 0 0167'"—0 02'*“. W srodku
tego pecherzyka zarodkowego znajduje si¢ okra-
gtawa, polyskujaca plamka zwana nukleolus
(Keimfleck, macula germinativa) o $rednicy
0-0025—0'0030".

Jajnik u panien jest zwykle gtadki i bez
plam; za§ u kobiet okazuje zo6ttawe plamy jako
blizny (Narben), ktére powstaja po zagojeniu roz-
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maitych oderwanych follikutéw Grraffa (gelb-
liche Flecken oder Narben, corpora lutea). Kazdy
pecherzyk Graffa dojrzewa na powierzchni jaj-
nika w przeciggu 1 miesigca 1 wystaje mocno
na zewnatrz swoja objetoscig niby chrosta ; pod-
czas menstruacyi czyli krwawienia (regularno-
$ci) dojrzewa zupelnie i napelnia si¢ bardzo li-
kworem, pecznieje ; wtedy lejek jajowodu zagina
si¢ ku niemu, obejmuje go swymi palczastymi
franzlami 1 naciska; pecherzyk peka a likwor
z jajkiem dostaje si¢ do jajowodu 1 przez ruch
migawek dostaje si¢ do macicy. Cudownym jest
ten mimowolny biologiczny ruch i zagigcie ja-
jowodu celem obje¢cia i uchwycenia pecherzyka;
wszak kobieta tym ruchem wecale nie kieruje jak
nie kieruje ruchem serca, wszak jajowdd ani
czuje ani widzi, gdzie jest pecherzyk umieszczony;
jest to zatem pigkna tajemnica natury, jest to natu-
ralny poped bedacy objawem sit zyciowych w czto-
wieku! Jajko kobiece dostawszy si¢ do macicy
bywa zaplodnione przez nasienie mgzczyzny
podczas spotkowania, gdyz wtedy usta maciczne
szeroko si¢ otwierajg i nasienie bywa tam z cewki
moczowe] zastrzyknigte.

Nasienie, materya (der Same, se-
men, sperma) bywa wystrzyknigte w postaci
galaretowatego biatawego poiprzejrzystego ge-
stego plynu o wlasciwym sobie zapachu suro-

wego plotna. Zawiera ono w sobie niezliczong
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ilo§¢ malenkich mikroskopijnych zywych ustro-
jow, ktére dopiero przy 900-razowem powigksze-
niu dajg si¢ widzie¢ wyraznie; nazywajg si¢ one
nasieniotworami, zwierzatkami lub zyjatkami na-
siennemi, zarodkami ludzkimi lub Zzywotworkami
(Samenthierchen, Samenfidden, Spermatozoen, sper-
matozoon).

Zywotworki majg ksztalt zupetnie we¢zowaty,
mianowicie w postaci gtowki osadzonej na dtu-
gim ogonku; glowa (Kopf) pokazuje si¢ owalng
albo raczej gruszkowata, mocno przyplaszczona,
jednak tylnym grubszym koncem jest osadzong
na ogonku (Schwanz) za$§ przedni koniec glowy
jest wezszy i ku przodowi zwrdcony; jest dluga
0*002'" a potowe¢ tak szeroka, zas grubos$¢ glowy
wynosi  0-0008—0-0005'". Ogonek zywotworka
jest 002'" dlugi a zatem 10 razy tak dltugi jak
glowa. Zywotworki te poruszaja sie wezykowato
w nasieniu z nadzwyczajng szybko$ciag w rozmai-
tych kierunkach : prostych, okragtych i krzywych,
przvczem glowa jest zawsze naprzod zwidcong,
a ogonkiem w tyle poruszaja uderzajac nim
w obydwie strony lub falujagc we¢zykowato; cza-
sem zaprzestajg nagle ruchu na pewien czas,
lecz réwnie nagle na nowo ten ruch podejmuja
jakby pod wpltywem namystu i woli. Wytrzy-
mujg zywe cieplote od 15u—47° za§ po S$mierci
cztowieka, a wzglednie po zastygnieciu ciata
ustaje 1 zycie owych zywotworkow, podczas gdy
w nasieniu zywem, wystrzyknigtem zyja diuzszy
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czas czasem az do 48 godzin. W moczu i occie
konserwuja si¢ bardzo dlugo. Tworza si¢ one
wewnatrz kulistych komdrek nasiennych, ktore
nazywaja si¢ spermatoforami i ktére zawieraja
w sobie 10—20 ziarneczek (Kerne) o S$rednicy
0-0025—0'0035'"; z kazdego takiego =ziarneczka
jako zarodku nasiennego (Samenkeim) wylegaja
si¢ pojedyncze zywotworki, ktore potem razem
przez rozpeknigta macierzysta komorke (Mutter-
zelle) wydostaja si¢ na zewnatrz do ptynu na-
siennego.

Dlugo mys$lano, zZe to sa zupelnie osobne
zwierzatka, tak zwane bakterye i mikroby, lecz
po dtugich badaniach i1 doSwiadczeniach przeko-
nano si¢ stanowczo 1 jak najdoktadniej, ze to
sa zywotworki tj. zarodki cztowieka zywe. z kto-
rych po dostaniu si¢ do jajka kobiecego tj. do
magazynu zywno$ci, rozwija si¢ cztowiek. Mez-
czyzna, ktéry w swem nasieniu nie ma tych
zywotworkow, lub bardzo mato ich posiada, (o czem
mozna si¢ przekonaé przez mikroskop), nie jest
ptodnym i nie moze zaptodni¢ kobiety, chociazby
z nig spotkowal nalezycie.

Najciekawszg jednak rzeczg jest, w jaki spo-
sob odbywa sie¢ wtasciwe zaplodnienie jajka ko-
biecego? Otéz te zywotworki dostawszy sie pod-
czas spolkowania mezczyzny z kobieta wraz
z cieczg nasienng do macicy a nawet i do trg-
bek Fallopiusza otaczajga calemi setkami i tysig-
cami jajko kobiece 1 zwrdcone swemi gtéwkami
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do niego uderzaja w jego btonke, by dostac sie
mogty do wnetrza; w tej blonce znajduje si¢
malutki otworek zwany mikropyl, przez ktéry 1
zywotworek wchodzi do $rodka. Skoro tylko
gtowka jednego zywotworka weszta do jajka, od-
pada catkiem ogonek 1 pozostaje na zewnatrz,
za$ jajko wydziela z siebie w tej chwili nowa,
mocniejsza btonke, ktora zatrzymuje reszte za-
rodké6w 1 nie wpuszcza ich do S$rodka; poOzZniej
owa oderwana od ogonka glowka porusza sie
w kierunku prostym promieniowym do $rodka
do jadra (Kern, nucleolus) i tgczy sie¢ z nim
w jedna okragltyg komoérkg zarodowgq; zarodz
(Fruchtzelle), okoto ktorej drobiny biatka i
z6ttka uktadajg si¢ promienisto.

W ten sposob z meskiego zywotworka i zjg-
derka jajowego kobiecego wutworzyla si¢ nowa
kulista komorka zarodowa czyli zaptodniona ktdra
przeweza sie w §rodku coraz bardziej i rozdziela
si¢ zupelnie czyli roztupuje na 2 mniejsze ko-
morki : kazda polowa dzieli si¢ znowu na 2 na-
stepne komoérki i w ten sposodb przez dzielenie
komoérkowe (Zellentheilung) tworzy si¢ coraz
wiece] komorek, ktére pochlaniajgc w siebie
pierwiastki organiczne, rozrastaja si¢ na wigksze
komorki i przedzielaja ustawicznie. W ten spo-
s6b przez rozrost i przyrost komodrek powstaja
rozmaite tkanki migsne, kostne, laczne, nerwowe
itd, przybierajac z czasem coraz wyrazniej
ksztalty organow ludzkich.
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Jajko kobiece dorasta w pierwszym mie-
sigcu po zaptodnieniu wielko$ci orzecha lasko-
wego, w drugim miesigcu wielko$ci jaja gole-
biego, w trzecim kurzego, a w czwartym stru-
siego jaja. W 6-tym miesigcu brzemiennoS$ci
ptéd zaczyna wykonywaé czesto silne 1 coraz
silniejsze ruchy czyto r¢kami lub nogami, ktore
matka w sobie czuje 1 ktéore nawet przez do-
tkniecie r¢ki wyraznie daja si¢ poczué. Po 7-miu
miesigcach ptdd jest zupeilnie dojrzaty 1 wy-
ksztatcony a przyszediszy wtedy przedwczesnie
na $wiat moze zy¢ i rosnac.

Zwykle po 9 miesigcach a czasem nieco dtu-
zej nastepuje pordd posrod wielkich bolesci matki,
ktore powstaja przez kurczowe S§ciagnigcie si¢
macicy, ktéora ptdd ze siebie silnie wyrzuci¢ i
wydali¢ usituje ; pléd wychodzi prawie zawsze
glowa na dot przez (rodni¢) tj. otwor miedzy
wargami, gdyz tak jest i w macicy umieszczony
tj. noézkami do goéry. Na 100 wypadkow rodzag
si¢ bliznicta, a niekiedy lecz bardzo rzadko przy-
chodza na $wiat trojaki i czworaki.

Nie od rzeczy bedzie, jezeli tu dodam moje
zapatrywanie na nowa teorye¢ o przeche-
dzeniu wszystkich sit zyciowych z ro-
dzicow na dzieci. Czlowiek w swej najpier-
wotniejszej 1 poczatkowej formie przedstawia si¢
jako zywotworek we¢zykowaty, ktory legnie sie
z zarodkow nasiennych w spermatoforze ; a wigc

juz w jadrach mezczyzny rodzi si¢ zywy ,pier-



wotwor“ cztowieka, ktory do dalszego swego
rozwoju potrzebuje tylko pokarmoéw i1 pierwia-
stkow z jajka kobiecego; =zatem nie samo jajko
kobiece, lecz tylko zywy zarodek meski jest owa
pierwsza postacia czlowieka; jajko tylko stuzy
do przechowania i zywienia tego pierwotworu,
gdyz nie mozliwem jest, azeby .wobec roéznoro-
dnych czynnos$ci zawodowych me¢zczyzny, a u
zwierzat samca — mogt tylko 1 osobnik cho-
wac 1 zywi¢ swoje potomstwo, a oprocz tego
wykonywaé¢ swoje zawodowe funkcye. Zatem na-
tura rozdzielita plodzenie potomstwa pomiedzy
2 osobniki i jest jasnem jak na dloni, ze megz-
czyzna walczy 1 ci¢zko pracuje, a kobieta ma
tylko staranie o dzieciach; u ptakéw samica
siedzi na jajach a samiec jej je$¢ przynosi i
przys$piewuje.

Poniewaz ,,pierwotwor® cztowieka juz w orga-
nizmie me¢zczyzny jest zywym 1 wykonuje ruchy
podtug swej widocznej woli — a sama wola nie
istnieje we wszech$§wiecie bez mys§li — wigc to
zycie musi skad§ martwa materya tj. cialo zy-
wotworka otrzymywacé, a otrzymuje je bez wszel-
kiej watpliwos$ci z sity zycia ojca (Lebens-
kraft, vis vitae), ktora cate cialo czlowieka ete-
rycznie przenika i w nerwach szczegdlniej si¢
objawia. Przez sit¢ zycia za$§ rozumiem: istno$¢
z mys$la i wolg objawiajacg si¢ w ruchu. Wszy-
stko zatem, co sprawuje ruch, jest sita, ktorej
objawem jest ruch i zycie widzialne. To samo
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mozna odnie$§¢ nie tylko do samego czlowieka,
lecz i do wszelkiego stworzenia, do calej wszech-
natury. — (Mys$l z przed 6 laty). Z tego, co do-
tad powiedzialem, wynika i powstaje nowh teo-
rya o przechodzeniu czyli transcedencyi sity zycia
(witalnosci) z jednego starszego macierzystego
organizmu na nowy organizm mtody, potomny.

Nieptodnos¢.

Aby wiec mogt powstaé nowy organizm
ludzki w zywocie matki, potrzeba koniecznie po-
taczenia si¢ pilciowego dojrzalego osobnika me-
skiego 1 zenskiego i1 by nasienie meskie dostato
si¢ do macicy i1 aby zywe zarodki meskie dostaty
si¢ do jajka kobiecego. Nieptodno$¢ i bezdzietnos$¢
musi zatem mieé¢ swojg przyczyne albo a) we
wadliwe] anatomicznej budowie organdéw rozrod-
czych, albo ) w zepsuciu krwi i sokéw w osob-
niku, albo ¢) w ostabieniu funkcyj genitaliéw,
albo d) w braku zywych =zarodkéw w nasieniu
meskiem.

a) Wadliwa budowa anatomiczna organd:
rozrodczych meskich dzieli si¢ na te bledy:
1) zbytnia krotko$¢ lub grubos$¢ i nadmierna diu-
gos$¢ cztonka meskiego; 2) state skrzywienie te-
goz ; 3) waskos$¢ cewki moczowej ; 4) nienormalne
polozenie otworu cewkowego tj. na goérze lub na
dole zotedzi; 5) zwezenie si¢ napletka; 6) brak
1 lub 2 jader, 7) nienormalne ich potozenie ;
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za$ btedy anatomiczne kobiece moga byc¢ te:
1) zgrubienie ,blonki panienskiej*; 2) wielka wa-
sko$¢ lub zbytnia dlugo$é¢ pochwy ; &) nienor-
malna wasko$¢ i zle polozenie ust macicznych ;
4) waskos$¢ 1 zte potozenie szyjki macicznej.

b) Wadliwe zepsucie krwi i sokow moze
mie¢ miejsce wskutek 1) choréob wenerycznych,
2) wskutek ztego odzywiania si¢; 8) wskutek
przepelnienia ciata sokami, jadami i komoérkami
chorobotwoérczemi.

c) Ostabienie funkcyj piciowych, niemoc
czyli impotencya, moze mie¢ powod 1) w przy-
czynach ad aj i }) wymienionych; 2) w nad-
miernem podraznieniu organdéw wskutek za
cz¢stego 1 sitg organizmu ludzkiego wyczer-
pujacego spotkowania, 8) wskutek onanii, 4) wsku-
tek pollucyj 1 5) wskutek ,,przedwczesnej dojrza-
tosci“ mlodocianego osobnika do czynéw zmy-
stowo-niemoralnych ; 6) wskutek sprzeciwiajacej
si¢ naturze i przeznaczeniu cztowieka kilko- kilku-
nastoletniej abstynencyi, wstrzemie¢zliwosci picio-
wej po poprzednio odbywanej kopulacyi.

d) Brak zywych zarodkéw ludzkich w na-
sieniu meskiem wynika¢ moze wskutek wszyst-
kich wyzej wymienionych przyczyn; kto za§ ich
nie ma albo bardzo mato, ten nie moze pod
zadnym warunkiem skutecznie zaptadniaé. Jezeli
wigc w jakiej familii przez dluzszy czas nie ma
dzieci, to trzeba koniecznie udac¢ si¢ do lekarza
specyalisty, ktory zbada nalezycie wszelkie mo-
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zliwe przeszkody i moze daé¢ pewna i skuteczng
rade co do dalszege postgpowania; nauka za$
lekarska tak wysoko dzisiaj stoi, ze w kazdym
wypadku nieptodnosci (Unfruchtbarkeit) moze
wywota¢ pozadany skutek juzto wskutek me-
chanicznych jako tez i terapeutycznych zabiegéw,
juz tez wskutek hygienicznych przepisow.

Najwazniejsze rady hygieniczne dla wzmo-
cnienia organdéw piciowych :

1) Szybkie obmywania przyrodzenia zimng
woda wieczor przed spaniem 1 rano po wstaniu ;
2) zimna kapiel pracia lub zolgdzi w szklance wody
% — 8 minut stopniowo wieczor i rano; 8) zimna
kapiel nasiadowa rano i wieczdér stopniowo od
% —1 minuty — szybko potem wubra¢ sig;
4) zimne obwijania pracia na cala noc w ten
sposob : ptécienna szmatke macza si¢ w zimnej
wodzie, wyciska z wody 1 obwija nig pracie do-
ktadnie, — na to owija si¢ ciepta welniang
szmatke; wskutek tego nastepuje w czlonku re-
akcya tj. wiekszy dopltyw krwi, doptyw ciepta
organicznego, szybsza wymiana materyi, a na-
stepnie wzmocnienie czlonka. Z tych 4 rodzajow
zimnych zabiegdw mozna te stosowaé, ktore
komu sg przyjemniejsze 1 wygodniejsze.

5) Ruch umiarkowany na $wiezem powie
trzu wzmacnia caly organizm a posrednio i or-
gana plciowe. 6) Uregulowanie kopulacyi, a wzglg-
dnie zupelne powstrzymanie si¢ od wszelkich
ptciowych pobudzen , podczas kuracyi; po wy-
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zdrowieniu regularna kopulacya: 1 a najwiecej
2 razy na tydzien. Niech kazdy i najzdrowszy
tej rady postucha, a zobaczy jej blogostawione
skutki; nawet wielka namig¢tno$¢ mozna zmiej-
szy¢ przez oOw regularny odptyw nadmiaru sity
i spotkowanie takie bedzie miato wtedy cha-
rakter wiecej moralny i naturalny niz wyuzdana
zmystowos$¢, ktoéra potem prowadzi do upadku
wiary malzenskiej.

7) Dyeta musi by¢ réwniez energicznie za-
chowana tak a) dodatnia jak i }) negatywna;
a) impotent musi jes¢ lekkostrawne i silne pozy-
wiajace pokarmy jak: jaja na migkko, bifsztyk
na po6t surowy, kawior kilka razy dziennie lecz
po trosze; b) impotent ma unikaé trudnostraw-
nych pokarméw jako tez piwa, waddki, kawy,
herbaty, lecz za to wiele mleka i1 nieco wina.
8) Jezeli kto$ czy megzczyzna czy kobieta dostrzeze
na sobie jakiekolwiek chorobliwe objawy na or-
ganach ptciowych, niechze natychmiast bez zadnej
obawy uda si¢ do lekarza specyalisty (ktéremu
nie wolno tajemnicy zdradzi¢ pod surowoscia
prawa), aby zle ,w zarodku® stlumi¢ i zdusié
lub wygnaé¢ z organizmu, gdyz w razie prze-
wleczenia si¢ choroby doczeka si¢ sam na sobie
samochcac strasznych skutkéw zaniedbania! a
jezeli to ma by¢ ojciec lub matka rodziny do-
czeka si¢ skrofulicznych, suchotniczych lub idyo-
tycznych dzieci, jezeli jeszcze sprawiedliwa na-
tura nie pokarze go bezdzietnoScia.
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Zdarza si¢ bardzo wiele wypadkéw, ze
kobiety nie mogg same wydaé¢ dziecka na $wiat,
tylko przez operacy¢ lekarzy, ktorzy dziecko wy-
ciggaja, albo kleszczami, albo je rozcinaja w ma-
cicy stosownymi przyrzadami i kawatkami wyj-
muja, albo gdy juz niema innego ratunku roz-
cinaja rodnie¢, co si¢ nazywa cigciem cesarskiem
(Kaiserschnitt). We wigkszej czesci wypadkow
udaja si¢ one szczesliwie.

Eadzg tu wigc kazdemu ogcu a zwlaszcza
nowozencowi aby najdalej w 7-ym miesiagcu
brzemiennos$ci kobiety bezzwlocznie udat si¢ do
lekarza specyalisty celem zbadania, czy owa
matka moze sama porodzié¢, czy nie?
i wtedy lekarz da =zawczasu stosowne rady i
wskazowki lecznicze i hygieniczne.

Taka porada u lekarza jest konieczng, je-
zeli maz nie zechce, aby mu potem wlosy na
glowie nie stawaly, aby nie oszalal z rozpaczy
i bolesci, aby nie stracit swej najdrozszej istoty.

Przyczyna za$ tych wszystkich nieszczesli-
wych potogow jest: 1) zniewiesciato$6 osobni-
kow, 2) brak zahartowania ciata; 3) brak ruchu
i gimnastyki; 4) zywienie si¢ nienaturalnymi po-
karmami 1 napojami; 4) przeklete gorsety i
sznuréwki, ktoére tamujg rozwoj i rozrost ko-
biety ; 5) wybryki i1 wyuzdanie plciowe idace
w parze ze zmystowa 1 bezbozna cywilizacya,
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