
65. Viscum album L. — Jemioła pospolita

Jemioła pospolita nie posiada ustalonej pozycji systematycznej i w zależności od poglądów poszczegól­
nych botaników była traktowana obok takich taksonów, jak V. abietis Beck i V. laxum Boiss., bądź jako 
odrębny gatunek, bądź też jako podgatunek lub forma V. album s. I. Historyczny przegląd poglądów na 
systematykę rodzaju Viscum w Europie podaje K. F. Tubeuf (1923, Monographie der Mistel). Ostatnio 
P. W. Bali (1964, w Flora Europaea, 1) uznał jemiołę pospolitą za podgatunek — V. album L. subsp. 
album i zaznaczył, że występuje ona na drzewach z klasy Dicotyledones, podczas gdy W. Szafer, S. Kul­
czyński , B. Pawłowski (1967, Rośliny polskie) uważają, iż rośnie ona także na sośnie (Pinus silvestris L.). 
Jak więc widać, poglądy na ten temat są wyraźnie rozbieżne. W niniejszym opracowaniu przyjęto za 
P. W. Ballem, że jemioła pospolita pasożytuje wyłącznie na roślinach z klasy dwuliściennych. Pozwoliło 
to na wykorzystanie danych z literatury oraz obserwacji terenowych, co przy znikomej ilości porównawczych 
materiałów zielnikowych było niezbędne do opracowania map zasięgowych zarówno V. album s. str., jak 
i V. laxum Boiss.

V. album jest szeroko rozprzestrzeniona w Europie, Azji i w północnej Afryce. Zasięg jej jest porozry­
wany. Występuje w zachodniej i środkowej Europie, na Półwyspie Apenińskim i na Bałkanach, w Ana­
tolii, na Kaukazie, oraz na północnych zboczach Elbursu w północnym Iranie. Ponadto znana jest z Hi­
malajów, Burmy i Wietnamu, Chin, Korei oraz Japonii. Najdalej na północ wysunięte stanowiska V. album 
w Europie znajdują się w południowej Skandynawii i sięgają 59°45' szer. geogr. półn. Granica zwartego 
zasięgu tego gatunku przecina środkową Anglię, a następnie biegnie po północnej krawędzi Niżu Środkowo- 
-Europejskiego od Belgii na zachodzie po Pojezierze Wileńskie na wschodzie. Dalej kieruje się przez Biało­
ruś oraz północną Ukrainę do Charkowa, skąd skręca na południowy zachód do ujścia Dunaju (Hegi 1957, 
Illustrierte Flora von Mittel-Europa, 3, 1; Meusel, Jager, Weinert, 1965, Vergleichende Chorologie der 
Zentraleuropaischen Flora).

V. album jest w Europie gatunkiem nizin i niższych położeń górskich. Najwyższe europejskie stano­
wiska jemioły pospolitej znane są z Alp, gdzie w Bawarii dochodzi ona do wysokości 1000 m n. p. m., 
a w Szwajcarii do 1120 m (Tubeuf, 1. c.); na Kaukazie podawana jest z 1500 m (Machatadze, 1963, 
w Dendroflora Kavkaza 3). W Azji występuje w górach, osiągając niekiedy znaczne wysokości: w Anatolii, 
w okolicach Marag 2000 m n. p. m. (Rechinger, 1963, Arkiv for Botanik, 5, 1), a w Himalajach od 900 
do 2750 m (Brandis, 1874, The forest Flora of North-West and Central India).

Mapę ogólnego rozmieszczenia V. album s. I. opracowali ostatnio H. Meusel, E. Jager, E. Weinert 
(1. c.). Chociaż dotyczy ona wszystkich trzech gatunków jemioły (F. album, V. abietis i V. laxum), to jednak 
można uważać, że w istocie rzeczy przedstawia zasięg V. album s. str., bowiem zasięgi V. abietis oraz V. la- 
xum leżą w obrębie zasięgu V. album (Hegi, 1. c.; Bali, 1. c.).

W Polsce V. album występuje w całym kraju. Na południu dociera dolinami rzecznymi do wysokości 
500 - 600 m n. p. m., a więc nie przekracza w zasadzie piętra pogórzy. Rozmieszczenie stanowisk F. album 
jest nierównomierne. Zwraca uwagę ich zagęszczenie w Polsce północnej i centralnej przy znacznym roz­
proszeniu lub zupełnym braku na Nizinie Śląskiej, Podlasiu, Lubelszczyźnie, w Kotlinie Sandomierskiej 
oraz na zachodnim Pobrzeżu Bałtyku. Duże zagęszczenie stanowisk jemioły pospolitej występuje w bliskim 
sąsiedztwie dużych skupisk ludzkich, np. w okolicach Poznania, Wrocławia czy między Łodzią i Warsza­
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wą. Takie rozmieszczenie odpowiada prawdopodobnie stanowi faktycznemu, niewykluczone jest jednak, 
iż w niektórych regionach spowodowane jest tylko brakiem danych.

V. album wydaje się być przywiązana do zbiorowisk łęgowych typu Salici-Populetum, a raczej do ich 
resztek zachowanych dotychczas wzdłuż cieków wodnych. Ponadto dość często występuje w zespołach 
typu Querco-Carpinetum, Pino-Quercetum, a w pewnych miejscach również w Salici-Franguletum (Soko­
łowski, Faliński, 1961, Rocznik Sekcji Dendrologicznej P. T. B., 15). Rzadko występuje w dużych kom­
pleksach leśnych. Znana jest przede wszystkim z niewielkich lasków oraz wszelkiego rodzaju zadrzewień. 
Wiąże się to z dużymi wymaganiami świetlnymi jemioły (Sokołowski, Faliński, 1. c.), jak i sposobem 
rozsiewania. Jagodami V. album żywi się kilkanaście gatunków ptaków, które przez synzoochorię przyczy­
niają się do rozprzestrzeniania tego krzewu (Bartkowiak, 1970, Arboretum Kórnickie, 15).

W Polsce V. album pasożytuje na wielu gatunkach drzew liściastych. Do najczęstszych jej żywicieli 
należą topole, wierzby, lipa drobnolistna, klon zwyczajny, brzoza brodawkowata oraz jabłonie. Wykaz 
gatunków drzew i krzewów, na których notowrano u nas występowanie jemioły pospolitej podaje T. Bo- 
jarczuk (1971, Rocznik Sekcji Dendrologicznej P. T. B., 25).

Punktowa mapa rozmieszczenia V. album w Polsce opracowana była w roku 1928 przez H. Karmazyń- 
ską (Rocznik Polskiego Towarzystwa Dendrologicznego, 2). Dla byłych zaborów7 pruskiego i austriackiego 
podobne mapy podaje K. F. Tubeuf (1. c.). Mapę rozmieszczenia tego gatunku opublikował również 
T. Szymanowski (1973, Rocznik Sekcji Dendrologicznej P. T. B., 27), dotyczy ona jednak wyłącznie 
danych zebranych w terenie przez samego autora. Ostatnio punktową mapę rozmieszczenia V. album 
na Warmii i Mazurach opracował P. Stypiński (maszynopis).

Viscum album does not have a fixed systematic position, and depending on the views of various inves~ 
tigators it was treated together with such taxa as V. abietis Beck and V. laxum Boiss, either as a distinct 
species, or as a subspecies or form of V. album s. I. An historical review of the systematics of the genus 
Viscum has been given for Europę by K. F. Tubeuf (1923, Monographie der Mistel). Recently P. W. Bali 
(1964, in Flora Europaea, 1) has given it a subspecific rank — V. album L. subsp. album, and pointed out 
that this subspecies occurs on trees of the class Dicotyledones, while W. Szafer, S. Kulczyński, B. Paw­
łowski (1967, Rośliny polskie) believe that it grows also on pine {Pinus silvestris L.). Thus as we can see 
the views on the subject are distinctly divergent. In the present study we have assumed after P. W. Bali 
that this mistletoe parasitizes exclusively on dicotyledonous plants. This has enabled us to use data from 
the literaturę and field observations, wrhich in view of the limited herbarium materials was essential for 
the preparation of the ranges of both V. album s. str. and that of V. laxum Boiss.

V. album is widely distributed in Europę, Asia and north Africa. Its rangę is disjointed. It occurs in 
western and central Europę, on the Apennine peninsula, in the Balkans, in Anatolia, on the Caucasus 
and on the northern slopes of the Elburs Mts. in northern Iran. It is also known from the Himalayas, 
Burma, Viet Nam, China, Korea and Japan. The most northerly stand of V. album in Europę has been 
reported from Southern Scandinavia, 59°45' Lat. N. The limit of the continuous rangę of this species cuts 
through central England, and then runs along the northern edge of the Central European Lowlands from 
Belgium to the Vilnyus lakę district in the east. Then it runs through Bialorussia and northern Ukrainę 
to Kharkov where it turns Southwest to the mouth of the Danube (Hegi, 1957, Illustrierte Flora von 
Mittel-Europa, 3, 1; Meusel, Jager, Weinert, 1965, Vergleichende Chorologie der Zentraleuropaischen 
Flora).

V. album is in Europę a lowland species and from lower reaches of the mountains. The most elevated 
European stands of this mistletoe are known from the Alps where in Bavaria it reaches up to 1000 m ele- 
vation and in Switzerland up to 1120 m (Tubeuf, 1. c.). On the Caucasus it has been reported from 1500 m 
(Machatadze, 1963, in Dendroflora Kavkaza, 3). In Asia it occurs in mountains reaehing sometimes even 
considerable elevations. In Anatolia, in the vicinity of Marag it reaches 2000 m (Rechinger, 1963, Arkiv 
for Botanik, 5,1), and in the Himalayas it grows from 900 to 2750 m (Brandis, 1874, The forest Flora of 
North-West and Central India).
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A map of the generał distribution of V. album s. I. has been recently published by H. Meusel, E. Jager,
E. Weinert (1. c.). In spite of the fact that it concerns all three species of mistletoe (F. album, V. abietis 
and V. laxum) one can assume that in fact it presents the rangę of V. album s. str., sińce the ranges of 
V. abietis and V. laxum lie within the rangę of V. album (Hegi, 1. c.; Bali. 1. c.).

In Poland V. album occurs throughout the country. In the south it runs along the river valleys up to 
an elevation of 500 - 600 m, and thus it does not go beyond the prealps. The distribution of the stands 
of V. album is not uniform. It is noticable that it is morę common in northern and central Poland and is 
considerably scattered or completely absent from the lowlands of Silesia, Podlasie, the Lublin region, in 
the Sandomierz valley and on the western Baltic coast. At the same time a considerable accumulation of 
stands is noticable in the vicinity of large urban agglomerations, for example near Poznań, Wrocław and 
between Warsaw and Łódź. Such a distribution is probably true to facts, it is not unlikely however that in 
some regions there are gaps caused by lack of data.

V. album appears to be linked with carrs of the Salici-Populetum type or rather to its remnants along 
the rivers. Besides it quite frequently occurs in associations of the type Querceto-Carpinetum, Pino-Quer- 
cetum and in certain places also Salici-Franguletum (Sokołowski, Faliński, 1961, Rocznik Sekcji Den­
drologicznej P. T. B., 15). It rarely occurs in large forest communities. It is known primarily from smali 
forests and from various kinds of planted trees. This is associated with the considerable light requirements 
of mistletoe (Sokołowski, Faliński 1. c.), as well as with the method of dispersal. The fruit of V. album 
are eaten by several species of birds which through synzoochoria participate in the distribution of this 
shrub (Bartkowiak, 1970, Arboretum Kórnickie, 15).

In Poland F. album parasitizes on many deciduous tree species. The most common hosts are poplars, 
willows, limes, maples, Betula nerrucosa and on apple trees. A list of species of trees and shrubs on which 
in our country the occurrence of V. album has been reported is given by T. Bojarczuk (1971, Rocznik 
Sekcji Dendrologicznej P. T. B., 25).

A point map of the distribution of V. album has been prepared in 1928 by H. Karmazyńska (Rocz­
nik Polskiego Towarzystwa Dendrologicznego, 2). For the Prussian and Austrian parts of partitioned 
Poland such maps were given by K. F. Tubeuf (1. c.). A map of the distribution of this species has been 
published by T. Szymanowski (1973, Rocznik Sekcji Dendrologicznej P. T. B., 27) too, but it concerns 
however only data that was collected in the field personally by the author. Recently a point map of the 
distribution of V. album for Warmia and Mazury regions has been prepared byP. Stypiński (typescript).

y OMenbi óejiou HeT tohho onpeneJienHoro cncTeMaTHnecKoro nojioaceHua u OHa b 3aBncnMOCTH ot B3rjmnoB 
OTaejibHtix SoTamiKOB TpaKTyeTCM, Hapsmy c TaKMMH TaKcoHaMH KaK V. abietis Beck u V. laxum Boiss., ujm 
b KanecTBe OTuejibHoro BH.ua ran xe KaK no/jBun hjim (jiopMa V. album s. I. WcTopnsecKHu o63op B3rji»noB 
Ha CHCTeMaTHKy npencTaBHTejień pona Viscum b EBpone nan K. T.Tyóecj) (Tubeuf, 1923, Monographie der 
Mistel). B nocjiennee BpeMa oahh H3 aBTopoB (Bali, 1964, Flora Europaea, 1) np.H3HaeT oMejiy Sejiyio 3a noABun
F. album L. subsp. album h cwraeT, hto OHa pacTeT tojibko Ha nepeBbax H3 KJiacca UBynonbHbix. Rpyrae xe 
aBTopbi (Szafer, Kulczyński, Pawłowski, 1967, Rośliny polskie) nojiaraioT, hto OHa napa3HTHpyeT TaK»ce 
Ha cocHe. Kax bh/jho, B3rjiam>i no 3T0My ^npocy cymecTBeHHO pa3JnntaioTcx. B HacToameft o6pa6oTKe npn- 
HiTMaeTca tohkb speHHs II. y. Bonna. 3to no3Bojinjio Hcnojn>3OBaTb JiHTepaTypHMe naHHbie h noneBbie Ha- 
ÓJUoneHjM, hto npH hhhtotkhom KonHHecTBe repóapHtix MaTepnanoB Głijio neo6xonnMO nna cocTaBJieHna KapT 
apeanoB h V. album s. str. p V. laxum Boiss.

V. album umpoKo pacnpocTpaHeHa b EBpone, A3hh h CeBepHoił AcjjpHKe. Apeaji ee pa3opBaHHbm. OHa 
BCTpenaerca b 3aria/_[HOH h LfeHTpajibHOH EBpone, Ha AnneHHHCKOM nojiyocTpoBe h Ha BajiKaHax, b AHaTOJiHH, 
Ha KaBKa3e u Ha ceBepHbix CKJioHax 3jib6ypca b HpaHe. KpoMe toto, OHa pacnpocTpaHeHa Ha rnMajiaax, b Bnp- 
Me, BbCTuaMe, KiiTae, Kopee n RnoHHH. HanGonee ceBepHbie MecTOHaxo»oieHHa b EBpone OTMeaeHbi b kukhoh 
CKaHjjMHaBHH Ha 59°45' c.m. rpaHHua cnnoniHoro pacnpocTpaHeHHa Bnna nepeceKaeT IIeHTpajn>Hyio Ahejuho 
h nanee n/ieT no ceBepHOH OKpanne LleHTpajibHO-EBponencKon hh3mchhocth ot BejibTHH Ha aanane no pańoHa 
BHJibHioca Ha boctokc. 3aTeM OHa HanpaBjiaeTca aepea BeJiopyccjno h CeBepHyio yKpaHHy po XapbKOBa, ot- 
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Kyga CBopaHHBaeT Ha roro-aanag go ycTba flyHaa (Hegi, 1957, Illustrierte Flora von Mittel-Europa, 3, 1; 
Meusel, Jager, Weinert, 1965, Vergleichende Chorologie der Zentraleuropaischen Flora).

OMena Genaa b EBpone MBnaeTca BHgoM, pacTymjiM Ha HH3MeHHOCTax h Ha hhxhhx apycax rop. CaMtie 
BBicoKHe MecTOHaxo»cfleHna ee pacnono>Keiibi b Ajn>nax — b EaBapHH OHa nogHHMaeTca ao 1000 m Hag yp. m., 
a b UlBeHuapMM — go 1120 m (Tubeuf, 1. c.); Ha KaBKa3e OHa odHapyaceHa Ha 1500 m (MaxaTag3e, 1963, HeH- 
gpocjinopa KaBKa3a, 3). B A3HH BHg 3tot pacTeT b ropax, gocTHraa 3HanMTejibHbix bmcot: b AHaTonun, b OKpe- 
cthocthx Mapama, — no 2000 m (Rechinger, 1963, Arkiv for Botanik, 5,1), a b rnManaax — 900 - 2750 m 
(Brandis, 1874, The forest flora of North-West and Central India).

KapTa oGmero pacnpocrpaHeHHa V. album s. I. o6pa6oTaHa HegaBHo (Meusel, Jager, Weinert, 1. c.). 
Xot» OHa oxBaTbiBaeT Bce Tpn BHga oMejibi (F. album, V. abietis, V. laxum), mohcho cHHTaTb, hto Ha Heń 
no cymecTBy npegcraBneH apean V. album s. str., nocKonbKy apeajiti gByx ocTajiŁ>Hbix BHgOB jieacaT b npege- 
nax apeajia nepBoro (Hegi, 1. c.; Bali, 1. c.).

B riojibuie oMena Genaa pacnpocTpaHeHa no Bceń cTpaHe. Ha iore OHa nogHHMaeTca no gonnHaM pex go 
500 - 600 m Hag yp. m., to ecTb ne 3axognT Bbime noaca BO3BbiuieHHOCTH. PacMeigeHue ero MecTOHaxoxgeHHń 
HepaBHOMepHO. OGpaigaeT Ha ce6a BHHMaHHe nx crymeHHocTb b CeBepHoń h LJeHTpajibHoń nonbuie npn peg- 
KOCTH HJIH nOJIHOM OTCyTCTBHH Ha CHJie3CKOH HH3MCHHOCTH, B HogJIBCe, JIloGjIHHCKOM paHOHe, CaHgOMHpCKOń 
KOTJiOBHHe h b aanagHoń nacTH BajiTHńcKoro noGepeacba. OgHOBpeMeHHo GpocaeTca b rna3a 3HannTenbHoe 
cryigeHHe MecTOHaxoxgeHHń OMenbi Genoń b 6jih3Kom cocegCTBe c KpynHbiMH CKonneHHMMH mogeń, HanpHMep, 
b oKpecTHOCTax FIo3HaHH, BpognaBa, Mexgy JIog3bio h BapmaBoń. Taxoe pa3MeigeHne MecTOHaxoacgeHHń 
Ha KapTe, BepoaTHo, OTpaacaeT (JiaKTHHecKoe nojioxenne, xoth He jiCKJUoneHO, ogHaKo, tto b HeKOTopbix pańo- 
HaX nOgoGHaS KapTHHa BbI3BaHa TOJIbKO OTCyTCTBHeM CBegeHHH.

Motkho CHHTaTb, hto OMena Genaa npHBa3aHa k necHbiM nońMeHHbiM cooGmecTBaM TMna Salici-Populetum, 
BepHee, k hx ocTaTKaM, coxpaHHBuiHMC5i Bgojib pycen pex. KpoMe toto, OHa nacTO BCTpenaeTca b coo6igecTBax 
rana Querco-Carpinetum, Pino-Quercetum, a b HeKOTopbix MecTax Taoce b Salici-Franguletum (Sokołowski, 
Faliński, 1961, Rocznik Sekcji Dendrologicznej P.T.B., 15). PegKO BCTpeaaeTca b Kpyinn>ix jiecHbix MaccH- 
Bax. Ramę Bcero pacTeT b He6onbiiiHX poigax h bo BceBO3Mo>KHbix HCKyccTBeHHbix HacaxgeHHax. 3to cbh33ho 
c BbicoKoń TpeGoBaTejibHocTbK) OMejibi k CBeTy (Sokołowski, Faliński, 1. c.), a TaioKe co cnocoGoM pacnpo- 
CTpaHeHHa ee ccmsh (cHH3ooxopna). 4IrogaMH OMenbi Genoń iurraeTca go 20 BHgOB iithix, cnoco6cTByK>igHx 
pacnpocTpaHeHnio stoto KycTapHHKa (Bartkowiak, 1970, Arboretum Kórnickie, 15).

B ITojibuie OMena 6enaa napa3HTHpyeT Ha mhothx Bngax nncTBeHHbix gepeBbeB. K HanGonee oGmhhmm 
pacTeHHSM-xo3aeBaM othochtch TononH, hbbi, nana MenKonncTHaa, KneH ocTponHCTHbiń, 6epe3a GopogaBHaTaa 
h a6noHH. OnyGnnKOBaH chhcok BHgOB, Ha KOTopbix 3aperncTpHpoBaHO HaxoxgeHne oMenbi Genoń (Bojar- 
czuk, 1971, Rocznik Sekcji Dendrologicznej P. T. B., 25).

B 1928 r. 6bina ony6nnKOBaHa ToaeaHaa KapTa pa3MemeHHa BHga b łlonbme (Karmazyńska, 1928, Ro­
cznik Polskiego Towarzystwa Dendrologicznego, 2). Bbina onyGnHKOBaHa nogo6Haa KapTa TaK»ce gna TeppHTO- 
pnń, 6biBHiMx nog BnacTbio npyccHH n Abctphh (Tubeuf, 1. c.). HegaBHO KapTy pacnpocTpaHeHna 3Toro 
BHga onyGnMKOBan T. IIlHMaHOBCKHń (Szymanowski, 1973, Rocznik Sekcji Dendrologicznej P. T. B., 27), 
ogHaKo Ha Heń yHTenbi TonbKO gaHHbie, co6paHHbie b nonę cbmhm aBTopoM. B nocnegHee BpeMa TonenHyro 
KapTy pa3MenjeHa V. album gna TeppnTopnń BapMH h Ma3yp cęcTaBHn n. CTbinHHbCKHń (Stypiński, 
MaiHHHOnHCb).

http://rcin.org.pl



Atlas rozmieszczenia drzew i krzewów w Polsce z jg

PWN-Oddział Poznań Opracowanie red.-tech. PPWK Wydział Produkcyjny Wrocław Druk: Wrocławskie Zakłady Graficzne Wrocław, Zakład nr. 1, Wrocław, ul. Kościuszki 29 . Zam.A/386, X-2266O, Nakład700 .Papier map.. III kl.. 100 g Wrocław 1976 r.
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