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W dotychczasowym przebiegu dziejow juz
wiele ludow znalazlo sie w tem polozZeniu, ze
ich patrjoci mogli, lub mogg Spiewa¢ mojg piesn
wstepng w stusznem zastosowaniu do swoich
ojczyzn.

A jezeli hodowla czlowieka nie wejdzie na
lepsze tory, to wszystkie bez wyjatku dzisiaj je-
szcze potezne ludy, po niediugim czasie znajdg
siec w takiem samem polozeniu.

PIESN WSTEPNA.

Ojczyzno moja! Ty wielka w przeszlosci!
(Gdziez sg owoce Twoich slawnych czynow,
Ktérymi drzala mita ziemia w bojach,
Staczanych miesem rycerzy niezlomnych?

(Gdziez sg owoce z ducha albo z ciala?
Wszakci to pelno bylo po wsze czasy

Owych slow szummych, owych dzwiecznych piesni,
Mocnych wychwalek i wyrazow dumnych,
Wynioslych muysli, wazkich zapowiedzi,

Obietnic ciezkich i tatwych pocieszen!

Gdziez jest ten owoc, ktory z drzewa walki
Spas¢ mial niechybnie, jak blogostawieristwo
Duchowej mocy wielkich spadkodawcow

Na glowy szczesnych, beztroskich dziedzicow?!
A moze chocby te lupy bezcenne,

W kotlach miedzianych w ziemie zakopane,
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Czekaja reki potomnych grabarzy,
Jezli juz ducha zawiodly nadzieje?!
Moze choé¢ kupi¢ daloby sie szczescie
Za owe lamy, bisiory, makaty,
Drogie kamienie, lite sztaby zlota,
Pyszne kobierce i inne bogactwa?

O! bezlitosna i nieublagana

Prawdo dziejowa! Ty nam ukazujesz,

Ze wszystko nie tak, jak chcialy nadzieje,

A ucznie twoich nauk nie pojmuja.

Gdyby zrozumie¢ chcieli twe wskazania,

Juz przed wiekami poznacby musieli,

Ze krwawe czyny nawet dla obrony,

Nie daja szczescia, ciszy ni pokoju,

Ze pozostajg po nich zeschle, zwiedle liscie
Niegdys soczystych, zielonych wawrzynéw,

Ze stawa mieszka na wargach, Jezyku .

W muyslach i dzietach sztuki, lecz nie rodzi czynow,
Ze wszystko na wzruszeniu koriczy sie i krzyku,
Albo, gdy sie wplataja nowych dzialan kiscie,
Musza byé rownie krwawe z mocy dziedzicznosci.
Wszystko, co z wiekopomnych pozostato bitew,
Kryjg trwoznie muzea mniej wiasne, niz cudze;
A zwyciezane przez Ci¢ niegdys wrogi.

Dzisiaj Ci prawa gloszg, lub nawet bezprawie,
Oto caty dorobek Twych przestawnych dziejow.

Ojczyzno! strzasnij z siebie pyly tego piekla!
Z przesadéw ziemskich nadludzka uczyn ofiare!

Twoi poslafice niech ucza po wieki narody,
Jak nowe mitosci czcié, a nienawisci burzyc stare!

DORA®
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Czesto jestem w rozterce, kiedy mam na-
zwaé pewien sposéb zachowania sie, pewng po-~
stawe wobec zjawisk i zdarzen otaczajacych, pe-~
wien rodzaj sgdzenia i oceniania tych zjawisk
i zdarzen, jakiego mam uzyé przymiotnika, kto-
ryby jezeli nie wyczerpujaco, to przynajmniej zna-
mionujgco okreslal jakos¢. Czesto nie moge zna-
les¢ odpowiedzi na pytanie, ktore mi si¢ upor~
czywie nasuwa co do pewnej sytuacyi: jaka ona
jest: smutna, czy wesola, glupia, czy madra itd.
Wszystkie pytania odnosza si¢ do tuziemskiego
wymiaru. Te trudnosci terminologiczne odczuwam
przewaznie wowczas, kiedy jestem niezadowolonu
ze sposobu oddzialywania pewnego osobnika na
jego otaczajace zjawiska i zdarzenia.

W takich watpliwych sytuacyach najogolniej
i najbardziej wyczerpujaco wywiazuja si¢ ze za-
dania wuyrazy ,istotliwy*, ,istotliwie", ,istotli~
wos¢” i ich negatywy ,,nieistotliwy”, ,,nieistotli-
wie", , nieistotliwosc¢".

W nieistotliwosci, ktéra sie pokrywa mniej
wiecej z rzekomoscia, uderza pierwiastek kur-
czowosci (spastycznosci), lub porazenia (pa-
ralitycznosci).

Jezeli sledzimy bieg czyjegos zycia ze sta-
nowiska istotliwosci tj. celowosci przyrodniczej,
to niezadowolenie nasze okaze si¢ wtenczas, je-
zeli sledzony. osobnik kurczowo (spastycznie) sg-
dzi i kurczowo postepuje wbrew postulatom isto~
tliwosci, jezZeli jego sady i czyny sa kurczowymi

1
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negatywami istoiliwosci, odstgpstwami od niej,
albo jezeli wrazliwos¢ jego na pozytywy 1stod1—
wosci jest uposledzona lub porazona.

Miedzy najwyzszym stopniem spazmu {skur~
czu) nieistotliwo$ci a najwyzszym stopniem pora-
zenia istotliwosci, znajduje si¢ skala nedzy ludz-
kiej.

Pospolicej moznaby to powiedzied, ze wszy-
stkie nieszczescia ludzkie wynikajg ze spazmow
lub drgawek giupoty, lub z porazenia madrosci.

Np. kumoszka w jedwabiu czy w bawelie,
z palacu czy z chalupy obija si¢ miedzy réznemi
Scianami mnieman: i sgdow o wychowaniu dzieci,
o wymaganiach higieny i widzgc w ciasnem kole
swoich doswiadczeri rzekome niepowodzenia hi-~
gieny ,szanowania“, dosiada spastycznie konika
,hartowania“, rzuca sie z fanatyzmem do walki
przeciw niedolestwu i zniewiesciatosci higienistow.
Wyrwala kilka przykladow doraznego niepowo-
dzenia higieny- ochronnej, lub higienicznej zapo-
biegawczosci wogdle, nie zastanowita sie nad
tem, ze czasem higiena kilku miesigcy lub nawet
lat, nie moze naprawi¢ skutkéw niehigieny po~
przednich pokoler1 lub dziesigtkéw lat w 2zyciu
rodzicow itd., atakuje z zacietrzewieniem higiene,
twierdzac, ze wiasnie trzeba czlowieka przyzwy-
czaja¢ do brudu, szkodliwosci klimatycznych, de
bledéw w odzywianiu itp., aby go zahartowac
i uczyni¢ odpornym. Co$ jest w takiej gadaninie,
ale to co$, to wlasnie kilka drobnych szczegdli-
kéw oderwanych od wielkiej catosci. Kumoszka
sie ludzi, ze zna te wielkg calos¢, pochwyciwszy
szczegoliki, tak jakgdyby czlowiek, ktéry widziai
piane morska, lub kilka grudek ziemi, twierdzit,
ze poznal glebiny wod i tajniki ziemi.

Sprobuj tej kumoszce otworzy¢ oczy na uia-
jone dla niej szczegoly pozytywow istotliwosdi,
a przekonasz sie, Ze niema u niej na nie wrazli~
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wosci, Ze jest ona w tej mierze paralityczka,
ze i intelekt i wola, czucie i wykonawczos¢ z za-
kresu istotliwosci sa u niej porazone.

Kum nie wiele sie rozni od kumoszki; ma
takze swoje kurczowe (spastyczne) przekonania
i upodobania z zakresu nieistotliwosci, obok po-
razenia wrazliwosci na znamiona istotliwosci do-
datniej.

Np. przekonania polityczne, spoleczne, na-
rodowe, teorye naukowe noszg nader czesto na
sobie znamiona kurczowosci, fanatyzmu, nieisto-
tliwosci, poprzedzajj czyny o takim samym cha-
rakterze, albo im towarzysza, i jezeli natkng sie
na teorye i czyny juzto istotliwie dodatnie, juz tez
nieistotliwe takze, ale z innego dziatlu nieistotli-
wosci, nastepuj2 starcie miedzy osobami, kidre je
reprezentujg. Spazmatyczne obstawanie przy swo-
ich zapatrywaniach politycznych, spotecznych, na-
rodowych itd., lub paralityczny bezwtlad i zwiot-
czenie mysli sg rzecza zwyczajng wsréd ludzi,
a wszelkie usitlowania sprowadzenia antagonistow
do wspolnego ‘mianownika sg bezowocne przy-
najmniej przez pewien czas. Sg to koniecznosci,
wynikajace z istnienia rdéznorakich zrodel sugge-~
styi. Kazde Zrédio wylewa swojg energi¢ po dro-~
dze najmniejszego oporu, podobnie jak piyn prze-
lewajacy sie poza zbiornik szuka sobie drég naj-
mniejszego oporu, a nie mogac przezwyciezy¢ za-
por natrafianych po drodze omija je, lub popada
w stagnacye. Kazde medium przedstawia pewng
ilos¢ oporu, ktory wiasnie energia suggestyi ma
przezwyciezy¢ i czyni to tem tatwiej im sama
mocniejsza i im stabszy opor. Kazda energia
suggestywna znajduje pewne osobniki na swej
drodze jako medya, i albo je przezwycigza albo
omija, jezeli nie sa przystepne wskutek tego, ze
juz pierwej zostaly przez inng energie sugge-
stywng opanowane.

1*
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Tak np. jednostka ogarnieta suggestyqg na-
rodowa pewrnego rodzaju, nie jest podatna ani
przystepna dla suggestyi narodowej innego ro-
dzaju, trzyma sig¢ spastycznie swojej suggestyi
wola i wykonawczoscig, a paralitycznie si¢ odnosi
do innych suggestyi narodowych, czyli opiera sig¢
wynarodowieniu.

Spazmatyczne obstawanie przy przekona-
niach zasuggestyonowanych dziedzicznoscig, wu-~
chowaniem, nasladowaniem i nawyknieniem wy-
twarza jeszcze jedng koniecznosé¢, a mianowicie
spastyczne odpychanie suggestyoneréw antagoni-
stycznych, a wiec wykonawczos¢ wrogg, uczucia
wrogie i wole wrogg, a wiec nienawis¢, walke.

W codziennem zyciu jednostek, spoleczenstw,
narodow i paristw spostrzegamy te zjawiska jako
rzeczy czeste i zwykle. Swiadcza o tem dyskusye
i starcia jednostek w zyciu spolecznem w przed-
stawicielstwach Iudowych, gminnych, krajowych
i panstwowych.

Ludzko$¢ sklada sie ze spastykéow (spazma-
tykow), paralitykéw i z posrednich stopni miedzy
jedna a druga krarncowoscig. Owych posrednich
zrownowazonych typéw znikomo malo.

Ogromng wiekszos¢ stanowiq spastycy nie-
istotliwosci, a paralitycy istotliwosci. Rodniami
jako$ci poszczegolnych suggestji sgq stosuunki
geograficzne, klimatyczne, a zatem i meieorologi~
czne (astralne) czyli pozywienie wszechswiatowe
w tem szerokiem znaczemiu, jak to juz na innych
miejscach zaznaczylem.

Wiadomo, ze kazda czasteczka bytu posiada
daznos¢ w pewnym kierunku. Suma daznosci czg-
steczek pewnego ciala stanowi jego napigcie, fur~
gor. Pod pewnym wzgledem mozna tez mowic
u turgorze psychicznym.

Jezeli turgor somatyczny i psychiczny decy-
duje o jakosci danego osobnika, to ze stanowiska
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sztuki wychowaweczej istotliwej wazne jest, aby
ten turgor odpowiadal wymaganiom istotliwosci.

Istotliwoscia nazywam takze rozumowanie,
chcenie, odczuwanie i postepowanie, ktore wioda
do szczescia tuziemskiego.

R szcze$ciem jest radosc trwata {opiymalnie)
z zycia wiasnego, i rados¢ z radosci zycia innych.

Szczescie absolutne przyswieca nam jako
Swiatlo przewodnie, do ktérego dazy¢ trzeba na
nieskoniczonej drodze przez czas wieczny. Jestto
szczgscie przeczuwane przez wielu (tz.) mistykow
i teozofow. Mimo tej odlegtosci, dazenie do Swia~
tta wiekuistego z tego miejsca, na ktorem kto~
kolwiek stoi i z ktérego wyrasta, jest wrecz by-
towa koniecznoscig kazdego. A skoro nasz wymiar
tuteczny z natury swojej jako wuymiar skoriczo-~
noscig ograniczony, nie pozwala na osiggniecie
wartosci wiecznych, przeto musi sie ograniczycé
do osiggania pewnego optimum zastosowariego do
swojej moznosci tuteczno wymiarowej.

Wsreéd tych tu oto zalamow bytu bijg zrodla
tragedyi ludzkiej pod postaciami dwoch koniecz-~
nosci tj. koniecznosci szczescia i jego przeciwien-
stwa.

Czlowiek rodzi sie z koniecznoscig p oz a-
dania szczescia i z koniecznoscia podgzania
do nieszczescia.

Jezeli z koniecznosci szczescia zjawi mu sie
niespodzianie w doni pochodnia droge istotliwo~
Sci oswiecajaca, to jg rzuci lub zgasi, wpada na
bagna i moczary grzaskie, tongc chwuyta sig
mchow, porostéw, plesni i préchna zycia, grzeznie
coraz glebiej, traci z oczu zdrowe brzegi istotli~
wosci, ruchy jego stajg sie niesforne, az wsrdd
nieartykutlowanego belkotu i beztadnego miotania
sie, zdlawiony duszgcymi wyziewami i cuchngcg
posoka rozkladu, zanurza sie pod powierzchnig
bagna.
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Dopoki jednak nie czuje wyraznie, Ze go
jakas sita nieublaganie wcigga w otchtan, na kté-
rej napisano ,,porzuccie wszelkg tuziemskg na-
dziej¢“, szydzi z liny ratunkowej i z pochodni,
ktorg mu istotliwosé¢ podaje, jego plesnie i pro-
chna zycia, bliskie i tatwo dostepne wuystarczajg
mu zupetnie i dogadzajg, wysilki rozumowania
istotliwego, i przykiady istotliwego postepowania
draznig go i nudzg, nie ma sily ni ochoty do
wyrézniania si¢ posrod nieistotliwego thumu, i
zwracania na siebie uwagi ,ekscentrycznoscig®,
a nie malg zachete znajduje w nieistotliwym po-
stepowaniu wybitnych, lub genialnych jednostron-~
nie, a pozatem pospolitych.

Ha! wszakze wszystkich wczesniej czy
pozniej czeka jednaki koniec w tutecznosci.
Czy warto porzucac realne, bezposrednio i latwo
uchwytne, dorazne i cho¢ krotkie, ale bliskie i
pewne radosci Zycia dla jakichs tam teleologi-~
cznych mzonek? Czy tak? Ale czemze s3 te
gorne obietnice jakichs wspanialych rezultatow
teleologicznych w polityce, w wojnie, a czem owe
szumne zapowiedzi odrodzenia, tetnigce dzwie~
kiem spizu w niejednem stowie wielkiej poezyi
boskich tworcow? Czemze one sg, jezeli nie
wyrazami koniecznosci pragnienia lub proroctwa
szczescia? !

Skoro radzi nieradzi koniecznosciom ulegac
musimy i nie mozemy przed niemi uciec w dzie~
dzing nihilizmu i cynizmu, wiec musimy tez ko~
niecznosci dgzenia do szczescia ulegad.

Jezeli szczedcie spada na czitowieka jako
faska bytu, to ukazuje sie ono w postaci istotli-
wosci rozumowania, chcenia (woli), odczuwania
i dziatania.

Nie jest rzeczg trudng odrozni¢ istotliwosé
od nieistotliwosci, ale koniecznosé nieszczescia wy-
stepuje pod postacig przekory juz w rozumowaniu
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i jednostka pograzona w nieistotliwosci zajmuje
zasadniczo stanowisko opozycyjne wobzc rozu-
mowania, chcenia, odczuwania i postepowania
istotliwego.

Postance istotliwosci graja do tarica odro-
dzenia, a ludzie taricza zapamietale przy pokatnej
muzyce upiora, ktéry im w chwilach rozkosznego
upojenia i odurzenia ciepla krew wysysa.

Oto tragedya ludzkosci!

Dla umysiu istotliwego przedsiawia sie isto-
tliwe zycie jako zgodne z celowoscia przyrodnicza
tutecznego wymiaru, i umyst taki poznaje réznice
miedzy zyciem isiotliwem a nieistotliwem, miedzy
Smiercig istotliwg a nieistotliwa, uwaza jedno za
spetnione, drugie za niespelnione, a S$mieré¢ po
zyciu nieistotliwem poréwnywa do spadania
z drzewa 2zycia w stanie niedojrzalym, chochy
to byt starzec stuletni.

Miedzy koniecznoscig szczescia i nieszczescia
zginat dokument, ktérego ludzkos$é¢ szuka od po-
czatku.

Kazdy cztowiek zajmuje pewne polozZenie
miedzy temi koniecznosciami.

Czlowiek istotliwy wuykracza daleko w przy-
sztosé poprzed swojg epoke, dlatego raza go
wspolczesne aktualnosci nieistotliwej wiekszosci.
Moze on nie posiada¢ zadnej jednostronnej wybi~
tnosci, chociaz jego intelekt, wola, czucie, wy-
konawczos¢ pracujg istotliwie i harmonijnie.

Geniusze wspoélczesni w sztuce wyprzedzajg
swoj czas o tyle, ze trafiaja w sedno przysziych
upodobari nie wspodiczesnych i u rowiesnikow nie
zyskuja uznania.

Czlowiek istotliwy rozeznaje sie w istotli-
wosci obcej, nawet wtenczas, jezeli sam nie pu~
blikuje swoich mysli.

Wiele zjawisk dynamicznych z dziejow prze-
sztosci nie znajduje zainteresowania u potomnych,
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o ile si¢ naprzod posungli, ale bywa tez odwrotnie,
Ze objawienia stare wychodzg z mody mimo swej
istotliwosci. Sa to objawy zwyrodnienia wstecz~
nego.

Ktokolwiek wystepuje w imig isiotliwosci,
czyni to z koniecznosci wyrdéwnania dzialania ko~
niecznosci przeciwnej tj. nieistotliwosci.

Skutek wszelkiej suggestji w tej mierze
mozliwy jest tylko o ile natrafi ona na medya
odpowiednio do koniecznosci wyréwnania prze-
ciwienstw przygotowane. Uwagi moje o wycho-
waniu natrafia na pewne medja, ktére jakgdybu
na nie tylko czekaly, i one doznaja potracen
w kierunku istotliwosci. Inne pozostang na poste-
runku nieistotliwosci stosownie do prawa wyro-
wnania sit miedzy przeciwieristwami. Nawrdcenie
polega na takiem ugrupowaniu somatycznych i
tem samem duchowych czesci skladowych jazni,
jakie odpowiada istotliwosci. Samo stawanie sig
tego ugrupowania nalezy do tajnikow niezgiebio-
nych, podobnie jak w sztabce magnetycznej po-
dziat na dwie biegunowosci, albo powstawanie
pradu elektrycznego w pewnych warunkach, czy
powinowactwo jednych a odpychanie lub oboje-
tnos¢ drugich pierwiastkow chemicznych wzgle-
dem siebie.

Moznosé np. zamienienia kawatka zwyklego
zelaza na magnes przez odpowiednie przesuwanie
po nim sztabki juz posiadajacej wtasnosci ma-
gnetyczne jest analogia do dziatania przykladu
w dziedzinie wychowania, ale istoty rzeczy nie
whyjasnia. Sztuka wychowania moze jednak ko-
rzysta¢ z nabytego doswiadczenia, nie znajac
czaru, ktéry to sprawil. Sztuka wychowania jest
sztuka ksztattowania i nawracania, a nawracanie
polega w malej czesci na naukach stownych, zas
w wielkiej na czynach — przyktadach — wzorach
do nasladowania.
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Wiemy z doswiadczenia, ze wielu ludzi na-
wet i po wystuchaniu lub przeczytaniu jakiejs
pracy, pyta sie¢ w duchu, albo otwarcie, czego
2wiasciwie* chcial autor. Uprzedzajac pytanie, od~
powiadam: kazdy cztowiek chce tylko tego, czego
musi chcie¢, mysli tak, jak musi mysleé, czuje,
jak musi czu¢, i1 dziata, jak musi dzialaé¢. Bo
kazdy czlowiek jest wytworem i skuikiem przy-
czyn, ktérych sam nie stworzykl

Wiec i ja, jak wszyscy dziatam pod przy-
musem mojej koniecznosci zawsze, przeto i wten-~
czas, kiedy =zdaje publicznie spraweg z moich
mysli.

Wszystko, co w tej ksigzce poruszylem, sa
to koniecznosci ludzkie. Moja koniecznosé, moj
przymus skionily mnie do napietnowania pewnych
wad i bledow wuychowania, oraz ujemnych wzo~
row i przyktadow. Z tego, zZe s3a to koniecznosci
bytu (chore w stosunku do tutecznego wymiaru)
nie wynika koniecznos¢ zwatpienia i opuszczenia
ragk, bo sg tez koniecznosci naprawiania kazdego
zepsucia i odradzania kazdego zwyrodnienia. O ile
sgq jednostki skionne do przyjecia kultury istotli-
wosci i rozszerzania jej przez wiasny przyklad
w codziennem postepowaniu, i przez reszte dzia-
tania wychowawczego, to przez potracenia wy-
chodzace, z mysli zawartych- w tej ksiazce, po-
sung si¢ naprzod na tej drodze. Ci zas, ktorzy
stoja na innym poziomie i znajdujg sie w stanie
rozkwitu nieistotliwosci, péjda swoim szlakiem
najmniejszego oporu i nie przyjma za swoje tych
drgnien1 sSwiadomosci, woli, czucia i wykonawczosci,
ktore wtasnie przezemnie przechodzg z wszech-~
Swiata, ale je odrzucg od siebie z przekorg, a
moze i odraza.

Celem moim jest wprowadzenie pierwiastka
prawdy w zakresie duchowym i materyalnym, a
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raczej duchowomateryalnym (poniewaz w naszym
wymiarze tutecznym nie jesteSmy w moznosci
oddzieli¢ ducha od ciala) do sztuki wychowania,
a wyrzucenie z niej jednostronnego zapatu, entu-
zyazmu dorywczego, sentymentu i wszelkich afe-
ktowych objawow fanatycznych dodatnich i ujem-
nych, oraz klamstwa i rzekomosci (nieistotliwosci).

Bo truje sie dziecko, miodzierica, a nawet
dorostego, jezeli mu sie w zawrotnych wyrazach
przedstawia czyjes zalety, a zamilcza lub usprawie-
dliwia wady, lecz truje si¢ takze, jezeli sie zamyka
oczy na czyjes zalety, a wylicza i podnosi zlosliwie
a z nienawiscig czyje$s wady i bledy. Pomijanie
milczeniem wszystkich niecelowosci, nieistotliwosci,
zaniedbanie pozytywnego nauczania istotliwosci
jest tez irucizna.

Zdrowe wychowanie domaga sie trzezwego,
objektywnego, ale mitosciwego przedstawienia iak
zalet jako i wad kazdego cztowieka. Poniewaz zas
ludzi wybitnych z natury rzeczy musimy braé
w rachube jako narzucajace sie wzory do naslado-
wania przez ich expozycye w Zzyciu, wiec prze-
dewszystkiem o nich powinni wychowawcy umieé¢
prawde mowic. Jezeli spojrzymy np. na dziatalnosé
wybitnych literatéw, historykéw i publicystow
dziennikarskich w stosunku do dynastji, rzadow,
wodzéw itd., to we wszystkich krajach, czasach,
narodach i panstwach stwierdzimy obfitos¢ obtudy,
pochlebstwa, oportunizmu, ktamstwa. To kiamstwo
przechodzi w dzieje i suggestjonuje pokolenia
w swoim duchu, odracza postgp.

Taka jest koniecznos¢ zwyrodnienia, przeciw
ktorej dziata koniecznosé odrodzenia. Stosunek tych
dwodch koniecznosci bardzo znamiennie przed~
stawia sie wielu nawet wybitnym umystom. Oto
zadajg one sobie pytanie, azali wogodle o zwyro~
dnieniu warto mowié. Wszak wszystko, co tym
mianem obejmujemy trwa nieprzerwanie od wielu
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tysiecy lat, a wiec... jestto tak ludzkie, czysto
ludzkie, nierozdzielne -z ludzkoscia, natu-~
ralne (?!), chociaz tez i smutne.

A wigc nie mowmy tez o odrodzeniu, skoro
jako ludzie jestesimy nieodwotalnie skazani na to,
co sie¢ nazywa zwyrodnieniem. W odpowiedzi wy-
pada podniesé fakt, Ze i pragnienie odrodzenia
jest tak stare rowniez jak ludzkos¢, i ze owe wu-
bitne postacie dziejowe, ktore odrodzenie glosily,
i same swem Zzyciem stwierdzaly, plona jasnem
Swiatlem w pamigci ludow jako przydrozne po-~
chodnie ludzkosci w przeciwstawieniu do ciem-
nych duchéw zwyrodnienia.

W chwilach takiego rozpamieiywania bly-~
skawice mysli siadajg jak golebice znuzone sSmier-
telnym lotem zwalpienia na oljwnem drzewie
chrzescianstwa. Lecz i tu pien prochnieje, niektore
gatezie uschle trzeszcza i odpadajg, niekiore liscie
wiedng; ale korzenie tkwiag mocno w ziemi, a
resztki zdrowej korony strzelaja w niebo. Chrze-
scianstwo zwyrodnialo w interpretacyi ludzi za-
dnych wiladzy nieistotliwej. Wiec chociaz pier-~
wotna idea pozostata czysta, jak byla od swego
poczatku, to przeciez i tu potrzeba odrodzenia
w granicach tutecznosci. Dla dzieci ziemi potrzeba
ziemskich przyktadow. Chrzescianstwo ma takze
swoich wybitnych, ktérzy nietylko nie daja do~
brego przyktadu, ale nawet bardzo szczodrze
zlym szafujag. Drzewo ludzkiego zycia tkwi ko~
rzeniami w ziemi, wiec i chrzescianstwo ludzkie
w ziemi ma swoje korzenie tj. w tutecznosci,
tuziemskosci, jakkolwiek szczytem swoim tame-
cznosci siega. A tuziemskosé sklada sie ze skla-
dnikow naszego planety, z promieni (emanacyi}
slorica, gwiazd i innych cial niebieskich tj. z ma-
terji i z ducha od materji nieodlacznego. Pod-
stawy zycia istotliwego zawarte sqg w tem oto
pozywieniu z wszechSwiata, w sposobie i mierze
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jego uzywania. Przeto nauki przyrodnicze w za-
stosowaniu do zycia, a nie oderwaniu od niego,
jak to sie dzieje w szkole, muszg sta¢ si¢ pod-
stawg sztuki wychowania u wyznawcéw wszel-
kich religii. Na tym fundamencie moze si¢ wzniesc
zdrowy gmach sztuki wychowania w naszym tu-
tecznym wymiarze.

Bo juzciz w stosunku do wymiarow nie-
skoniczonosci nastapi wszechsynteza tj. wyrowna-
nie i zgoda miedzy wszystkimi przeciwienstwami,
a wiec i miedzy zwyrodnieniem i odrodzenieni,
nieistotliwoscia a istotliwoscig, epimeteizmem a
prometeizmernt.

Nasz wymiar ,,skoniczonosciowy* mimo dzi-
wacznos¢ tego twierdzenia jest jednak czescia
nieskonczonosdi i jako taki posiada jej koniecznosci
w utajeniu (in latentia), podczas gdy koniecznosci
tuziemskie znajdujg sie w stanie jawnej aktual-
nosci. :

Sa to sprawy zawile, jak wogole byt caly,
ktory jest falg drgniefi sprzecznych.

Religia, ktora si¢ nie opiera na podstawach
biologicznych i nie wyzyskuje momentu naslado-
whnictwa w celach wychowawczych, przez podanie
istotliwych przyktadow i1 wzoroéw, nie posiada
zadnej sily i jest nudna. :

Pod wplywem nieistotliwego wychowania
religijnego, jednostronnego suggestja slowng.
rzuca sie mlodziez w objecia zwyrodniatych,
przewrotnych i zgubnych, a jednak ponetnych
kras zycia, jakoby dla wytchnienia po meczacej
retorycznej i djalektycznej suggestji. Moment bio~
logiczny z dziedzicznosci i wychowania, moment
suggestywny slowa i postepowania (czynu} ludzi
otaczajacych i calej resziy zdarzen ,,okolosiebu”,
oto wszystko, co ksztaltuje stajgcego sie czlo-
wieka, oto skarbiec sztuki wychowawczej.
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Wierny mojej zasadzie niesystematycznosci,
przebiegam w zygzakach rézne przesirzenie i
zakatki tego skarbca, w réznych kierunkach, po-
dobnie jak io istotnie w zyciu codziennem si¢
dzieje. Moznaby to nazwac jednostajng odmiang,
albo zmienng jednostajnoscig. .

Mniemam, ze wsrdd tej wedrowki. dziatanie
suggestywne codziennego postepowania ludzi wy-
bitnych, jest jednem z najczestszych zjawisk, kidre
naszg uwage uderza.

O ile kazdy czlowiek ma jedng postawe
dla swiata, a druga dla siebie i domu, fo czlowiek
wybitny posiada te wtasciwosé w znacznie wyz-
szym stopniu, niz przeciginy.

Dla $wiata popis i swigteczna szata podno-
szaca zalety, a starannie zakrywajaca usterki,
szminka, peruka, pachnidto itp. Srodki kosmety-
czne. Dla domu wytarty szlafrok i wydeptane pan-
tofle, tysina, zmarszczki.

Ale to symbole — nie bierzmy ich dostownie.

Popisowos¢ wybitnych wobec $wiata objawia
si¢ tylko w dzielach na popis przeznaczonych.
Tworczo$¢ sama sprawia im wprawdzie przyjem-
nos¢, ale i popis takze. Umiejg tez zwraca¢ na
siebie uwage profantow przez wzajemne podno-
szenie swoich wuybitnosci, chociazby sie fakty-
cznie nizko cenili i lekcewazyli miedzy soba. Pro-
fani idg latwo na lep i nie pytaja, czy wzajemne
hymny adoracyjune byty z dobrg wiara gloszone.
Ach, to znowu — takie ludzkie! i nie trudne
bytoby do wuybaczenia, gdyby istotnie prometejski
ogienn chociaz z dziet popisowych zsylal ozywcze
ciepto na hypnotyzowanych reklamag profanow.
Bo -w zaciszu zycia domowego i poza wystawg
dla swiata, wybitni jezeli si¢ réznig od prostacz-
kéw, to chyba wyzszym stopniem zwyrodnienia
cielesnego i psychicznego.
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Ale wybitnosé tz. tworczosci jest jakoby tg
szatq Swigteczng, peruka, maskq, pachnidlem i
zastong dla wszelkich szpetnosci, i prostaczkowie
widzg je pod czarem wybitnej tworczosci, przy-
zwyczajaja sie inaczej je oceniad i hasladowad.
Wytwarza sie przewrotnosé mniemarn i sqgdéow, te-
sknota do doraznych radosci i nalogi epimetejskie.
To, co zwyczajna moralnos¢ uwaza za ponizenie
i upodlenie, staje sie w przewrotnosci mnieman
godne zabiegéw i nasladowania miedzy innemi i
dlatego, ze sie spotyka u wuybiinych.

Pokusg do nasladowania wad i bledow sg
nie tylko wybitni na niwie sztuki, o ile wady
i bledy posiadajg, ale takze wuybitni pod kazdym
innym wzgledem. Wybitni aktorzy, finansisci, dy~
plomaci, politycy dostarczajg proiotypow postepo-
wania, bywaja czesto tworcami mod i obyczajow.
Bywa tez nieraz, ze dla kogo osiagniecie owych
wyzyn, jak mniema, jest z jakichkolwiek przy-
czyn niemozliwe, ten stara si¢ przynajmniejw opo-
wiadaniu w lepszem S$wietle przedstawi¢ i popada
w manie klamstwa, aby uchodzi¢ za to, czem nie
jest. Takich maniakow spotykamy czesto juz wsrod
dzieci, ktére sie czwania majatkiem, uroda, ma-
droscia, pozycya spoteczng rodzicow, krewnych,
przyjaciot, znajomych niezgodnie z prawda.

Poniewaz postepowanie nieetyczne daje takze
marke wybitnosci, wiec juz i dzieci nieraz sie chetl-
pia zboczeniami w tym kierunku i najczesciej kta-
mig, aby siebie lub swoich bliskich przedstawié¢
jako stojacych na poziomie obyczajow tej lub
owej wybitnosci. Swego czasu opowiadal mi pe-
wien czternastoletni rowiesnik, ze jego babka miala
stosunek z pewnym ,,wysoko postawionym‘ mez-
czyzng, aby sie ,lepiej* przedstawi¢ w moich o-
czach, jakkolwiek byto to kiamstwo. Styszy si¢ cze-
sto opowiadania, jaka to kto§ mocng ma glowe, jak
znakomicie gra w karty, jakiemi sukcesami moze.
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sie pochwali¢ w uwodzicielstwie itp. Dzieci nie~
raz zdobywaja sie na uczynki z zakresu moralnej
zgnilizny, aby sie tylko korzystnie (!) przedsta-
wi¢ wobec rowiesnikow.

Sa to wszysiko skuiki nasladowania bia-
zeniskich, snobistycznych dzialan, mnieman i po-
wiedzenn osob starszych, zwiaszcza zas wybitnych. -
Nasladowanie jednostek nizej spolecznie polozo-
nych jest rzadkoscig i odnosi sie wowczas do pe-
wnych szczegétow, a nie do ogodlnej stopy zy-~
ciowe;j.

Niezadowolenie z wychowania jest zjawis-
kiem nieustajgcem. Powstajg opozycye, tezy, te-
orye, metody i doswiadczenia, kolejno znikajac
i ustepujgc miejsca innym, nowynl, najnowszym,
udoskonalonym na podstawie najSwiezszych badari.
Wszystkie one, nie wykluczajac blednych, przy-
czyniajg si¢ do rozwigzania zagadnienia wycho-
wania.

Niema dogmatéw obowiazujacych nieskorn-
czenie, a wartos¢ poszczegdlnych tez zalezy od
umieszczenia wsrod bytu. W  stosunku do
ostatecznego rozwigzania wszystkie tezy sa hypo-
tezami lecz nawet wtenczas, kiedy sie nie daja
utrzymac, majg jednak wartos$¢ hypotez pracuy.

Snobizm (btazenstwo i przewrotnosé) w oce-
nianiu poszczegolnych wartosci zycia i w zdolnosci
odrézniania rzeczy godnych zabiegow od niego-
dnych, nie objawia sie czasem w stowach, jednak
wypetnia mysli i kieruje czynam:.

Lecz zdarzajq sie sposobnosci, przy ktorych
dziecko lub czlowiek dorosly styka sie przeciez
ze Swiattem prawdziwem, z madrosciq, miloscia,
dobrocia, skromnoscia, czystoscig, prostotg i innemi
cnotami Kultury istotliwej i bywa poswigcony ich
wzniostem tchnieniem, doznaje wstydu, lub wyrzu-
tow sumienia, podczas kiedy mowi przewrotnie
i kiedy chelpi sie przewrotnie. W jego wnetrzu
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odbywa si¢ ustawicznie cicha walka miedzy praw-
dziwem Swiatlem a blednymi ognikami, ktore
wabig na bagna przewrotnosci, nieistotliwosci.

Dziecko styka sie z przesgczynami istotli-
wosci tj. z prawdziwem Swiatlem w niektorych
powiastkach, bajeczkach, przypowiesciach, nau-
kach, przystowiach, uwagach w domu i w szkole.
Lecz sa takze bajeczki, powiastki itd. nieistotliwe.
A przedewszystkiem dziecko spostrzega wyraznie,
ze ani rodzice, ani krewni, ani nauczyciele i zna-
jomi wedtug tych picknych nauk nie zZyja, tj. w po-
stepowaniu codziennego zycia do nich sie nie sto-
sujg, wigc samo idzie za zywym przyktadem, ktory
z koniecznosci przyrodniczej ma wigkszg site sug-~
gestywna, niz slowo nagie.

Uprzytomnijmy sobie podniecenie w atmo-
sferze balowej lub sennos¢, jaka nas ogarnia
w cichej sypialni zbiorowej; jak dziecko nawet kil-
kunastomiesigczne wkiada do ust przedmioty zbli-
zone ksztaltem do cygara udajac, ze pali, jak sie
podpiera laska, klania kapeluszem, nasladuje ru-
chy, glosy, gesty, spojrzenia itd., jak hypnotyzer
utatwia sobie zadanie ukazujac Swiezemu me-
dyum doswiadczenia hypnotyczne z'medyami tatwo
w sen zapadajgcymi.

Weszelkie proby wyuczenia kogos, nawet do-
rostego i pojetnego, pewnego najprostszego gesiu
przy pomocy chocby najwymowniejszych stow, ale
tylko stow, pozostaja bez skutku, lub natrafiajg
na wielkie trudnosci. Wszystko to dowodzi, jak
wielka jest sila suggestywna przyktadu, a jak mata
stowa. Odnosi si¢ to nie tylko do wykonawczosci,
ale i do poznawczosci i pamigci. Dlatego tez naj-
lepsza nauka teoretyczna bez pomocy ekspery-
mentu i przyktadu odpowiedniego, a przy obfi~
tosci przyktadow nieodpowiednich, odwrotnych,
daje sie poréwna¢ do ziarenka pozytecznej ro-
$liny rzuconego w gaszcz chwastow, ktére mu
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zabierajg soki, przygluszajg i pozbawiajg sit zZy-
wotnych.

W hodowli roslin i zwierzat czlowiek wy-
zyskuje prawa biologiczne z powodzeniem. Dla
poprawienia rasy dobiera si¢ rodzicow, tym do-
branym dostarcza si¢ pozywienia wszechswia-
towego wedlug pewnej miary co do ilosci, ja-
kosci, pory i sposobu, przestrzega sie tez zdrowej
miary w pracy, odpoczynku, otoczenie oczyszcza
sie z chwastéw, pasozytow i brudu. Tak sie po-
stepuje w wychowaniu zwierzat i roslin.

We wtasnej hodowli, czlowiek uwaza jakoby
za ponizenie zakreslanie granic w odzywianiu,
w doborze plciowym, wykonawczosci plciowej,
w etyce ojczystej, narodowej, panstwowej, han-
dlowej, przemystowej. Zwrot ku celowosci zdro-
wej, ku istotliwosci, rezygnacya z obigkanych za-
patrywan na istote idealow objetych z reszig
puscizny po przodkach, to ponad Iudzkie sily.
Musiataby réwnoczesnie wszedzie jasnos¢ za-
swita¢, aby sie ziemskoludzkie stosunki zmienity.

Skionnos¢ do przekraczania miary istotliwej,
zgodnej z celowoscia naszego wymiaru, jest
jedna z tragedyi ludzkosci. Z niej zawisc i zlosé.
bo skoro kazdy chce mie¢ ponad miare, to musi
czyha¢ na mienie sgsiada.

Wsrod takiego otoczenia i na takich przy-
kladach wychowujg si¢ dzieci i tragedya prze~
dluza sie z pokolenia w pokolenie.

Nadmiar bujnosci zycia, przepych, zadza
uzycia stajg sie dla czlowieka owemi rogami
z bajki o jeleniu, kiéremi zaplatal sie w gestwinie
i padt ofiarg strzelca. A tak dumny byl buj-
noscia swoich rogéw, wstydzac sie cienkich
nog swoich, ktére bylyby go uratowaly, gdyby
nie wspaniale rozmiary i ksztalty rogow.

Od malenikosci batamuci czlowieka i prze-
wraca jego wykonawczosé¢ na korzysé nieistotli~

2
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wosci to wychowanie, ktére mu przypadio w u-
dziale z przykladow dziedzicznych i po uro-
dzeniu. .

Wszystkie dziedziny 2zycia cierpig od tej
przewrotnosci, nie wyjmujgc samego zapatrywania
na szczeScie, na wolnos$¢ osobistg i zbiorowa.

Wiasnie to, co ze stanowiska istotliwosci jest
wyzwoleniem, uwaza czlowiek nawiedzony nie-
istotliwoscia za niewolg, i skierowuje wykonaw-
czos$¢ ku temu, co go o zgube przyprawi, jak owe
bujne rogi jelenia. Takie rogi hodujg ludzie
wszedzie noszac niejako ze sobg pulapki na siebie
samych (zaréwno jednostki, jak spoleczeristwal).

Sa to skutki snobistycznego, btazeriskiego
wychowania. -

Wszystko to pietnowano i wytykano jako
skazenie juz w starym testamencie, w ksiegach
wschodu i zachodu, starych i nowych, pod kaz-
dym poludnikiem i rownoleznikiem. I wytykano
dotad bezskutecznie, a jednak nieSmiertelne pra-
gnienie odrodzenia dodaje nowych sit i kaze
wznawiac¢ i przypominaé¢ jego potrzebe, a przyj-
Scie jego przepowiada niestrudzenie.
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Jezeli poréwnamy stosunki i przejawy plcio-
wosci u zwierzat i u ludzi, to latwiej poznamy,
ze w zyciu plciowem. ludzi roi sie od zboczen
z drogi celowosci, ze postepowanie zmierzajace
do wykoszlawienia i ostabienia osobnika i rodu
bierze gdr¢ nad postepowaniem wzmacniajgcem
i uszlachetniajgcem. U zwierzat przeciwnie — prze~
waga jest po stronie postepowania korzystnego
dla osobnika i rodu. Poped lub raczej popedo-
pociag wzajemny miedzyplciowy jest zjawiskiem
zywiolowem, przymusowem, jest koniecznoscig
i prawem silniejszem tak od zwierzecia, jak
od cztowieka (jazni). W tej koniecznosci wza-
jemnego popedopociagu pici, wysuwa si¢ na pierw~
szy plan dazenie do wytadowania napiecia obu-
stronnego przyciggania, do wyréwnania bieguno-
wosci. Caly ten okres wypelniony jest subjekty-
whem uczuciem rozkoszy. Wydaje si¢ trafne przy-
puszczenie, ze subjekfywne uczucie przyjemnosci
spetnia tu zadanie przynety, wabika. Bo interes
przyrody nie koriczy si¢ na osobniku. Ona wymaga
ciggtosci rodu. Skoro raz ustalila sprawe rozmna-
zania prawem zaptodnienia i poczecia, to musiala
tez rezstrzygnad kwestye, w jaki sposob pchnaé
osobniki réznopiciowe w swoje objecia. I roz-
trzygneta to przez udzielenie im subjektywnego
uczucia rozkoszy we wzajemnem obcowaniu cie-
lesnem. Z chwilg zaptodnienia i poczecia, koriczy
sie okres popedopociagu piciowego u zwierzat,
a rozpoczyna si¢ okres drugi rozwoju piodu i sta-
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ranjia o ten rozwo¢j obojga rodzicow. Tak jes:
u zwierzat.

Oba okresy osobniczego stosunku piciowego
zlewaja si¢ harmonijnie na korzys¢ okresu rodo-
wego, ktory zaczyna si¢ z chwilg pojawienia sig
zawigzku nowego osobnika, jako owocu zwiazku
obojga pfici.

Zwierze nieswiadomie idzie pod znakiem
nieskonczonosci, wiecznej ciggtosci rodu.

Czlowiek uswiadamia sobie czesci skiadowe
przyrodzone, koniecznoscl i cele Zycia piciowego,
jednak tej swojej wyzszosci uzywa raczej ku stwo-
rzeniu wykretow na obrone swego przewrotnego
postepowania, swoich zboczen, niz na dazenie ku
doskonalosci osobniczej i rodowej. A to prze-
wrotne postgpowanie polega na zesrodkowaniu
uwagi i zabiegéw na wstepnym okresie 2zycia
piciowego, tj. na okresie popgdopociagu piciowego,
podczas gdy okres drugi spycha do znaczenia
podrzednego.

Jezeli w tej sprawie uznamy za prostg drogg
i zdrowy porzadek rzeczy takg kolejnos¢ i nastep~
stwo przejawow plciowosci, jakie obserwujemy
u zwierzat, 1o kazde inne stawianie sprawy mu-~
simy uzna¢ za zboczenie, uwzgledniwszy oczy-
wiscie pewne roznice miedzy zwierzetami i ludz-
mi. To nastepstwo (kolejnos¢) w zdrowych wa-
runkach tak si¢ przedstawia:

Popedopociag. wzajemny miedzy osobnikami
roznej pici sluzy obcowaniu cielesnemu. Celem
obcowania cielesnego jest zaptodnienie (poczecie).

Celem zaplodnienia i poczecia jest rozwoj
i narodzenie nowego osobnika. Lecz i na
tem nie koriczy sie zwigzek migedzypiciowy, bo
od tej chwili rozpoczyna si¢ obowiazek wycho~
wania miodego osobnika, ktoéry ciezy przedewszy-
stkiem na rodzicach. W rzeczywistosci jednak, jak
wspomniatem, uwaga czlowieka zesrodkowuje sig
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na okresie ruji i zlgczonej z nig rozkoszy przy
rownoczesnych usitowaniach wyzwolenia sie od
tych ciezaroéw, kiore dalsze okresy ze sobg niosa.
Wynika ztad dorywczos¢ w doborze plci, przy-~
padkowos¢ w zaplodnieniu i poczeciu, przypad-
kowos¢ w rozwoju i jakosci osobnikow, a zatem
i spoleczerisiw.

Ta przypadkowosc¢ jest koniecznoscig tutecz-
nego wymiaru, mysl o celowej hodowli cztowieka
nie miesci si¢ w glowie przecigtnego kuma, ku-
moszki lub w literackim mozgu wypelionym kli-
szami czcionkow drukarskich.

Ale dazenie do naprawy, do zmienienia przy-
padkowosci na istotliwie celowg wykonawczosc
jest tez koniecznodcig tutecznego wymiaru. Nie
mamy tez innego wyboru, jak rozpoczynac¢ kazdg
wycieczke w wymiarowos¢ nieskoriczong od wy-
miarowosci tutecznej. Obowigzuje to wszystkich,
me wylqczajac poetow, mistykow, teozofow, ide-
alistow itp. Czyzby jedynie hodowca i wycho-
wawca czlowieka mial by¢ z pod tego prawa
wyjety?
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Materyat zawarty w tej ksigzce mozZe byc
pozniej uporzadkowany i w pewien system ujety.
Sam tego nie uczynig, poniewaz nie uwazam za
konieczne ze stanowiska istotliwosci.

~ Kto posiada odpowiednie nastawienie by-
towe, ten zdota wykorzysta¢ materyal nagroma-
dzony i w tej postaci, a nawet go pogiebi¢ i uzu-
petnic¢.

Hodowla cztowieka zmierzajgca do jego udo-
skonalenia stosownie do postulatow naszego wy-
miaru tuziemskiego, jest tak samo koniecznoscig
jak zwyrodnienie, bo byt jest jednolicie roznolitg

fala drgnienn sprzecznych. — Nie pisze dla ¢éwi-
czenia lub popisu, ani z hedonistycznych pobu-
dek. Pisze z wewnetrznego przymusu -— spei-

niam moja koniecznos¢ bytowa.

Kazdy cztowiek dziedziczy po swoich przod-
kach pewien trzon, pewna osnowe, pewne
rusztowanie, na ktorem osiada, obsnuwa sie i na-
wija watek zycia. Osnowa wraz z watkiem
sklada sie na jakos¢ cielesng i duchowg danego
osobnika. — Jaka osnowa dziedziczna, i jaki
watek nasnuty po urodzeniu, taka konstytucja (bu-
dowa) cielesna, fizyczna i taki charakter. Cha-
rakter jest tem samem, co sposéb postepowania,
i oddzialywania na otoczenie. Nie mozna wy-
wiera¢ wplywu na jakosé¢ budowy, czy konsty-
tucyi fizycznej, ani duchowej (moralnej) przod-
kow, ani jej ksztaltowac.
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Wywieranie wplywu na konstytucje fizyczng,
czy psychiczna (duchowa, moralng) czyli charakter,
jest wychowaniem fizycznem i moralnem (umy-
stowem, duchowem, psychicznem).

Roznice subtelne miedzy tymi wyrazami nie
maja tu znaczenia. Idzie w tej chwili 0 zaznaczenie,
Zze wychowanie przodkéw, to jest wychowawcze
dziatanie wstecz nie lezy w zakresie naszej moz-
nosci. :

Ale lezy w tym zakresie wycho-
wanie wspotczesnych i potomnych.
To wychowanie potomnych fizyczne i duchowe
polega na przedkltad aniu im wzorow do
nasladowania, a wiec na przykladzie wy-
chowawcow i reszty otoczenia (rodzicow, nau-
czycieli, opiekunow etc), na suggestji slo-
wnej przez mowe i pismo, na stworzeniu
pcditcza materyalnego dla intelekiu, woli,
czucia i wuykonawczosci.

Zdrowa puscizna po przodkach ulatwia
ogromnie wychowanie, bo wtenczas sklonnosci
wykonawcze sg zdrowe lub nieznacznie zboczone;
jednak zty przyktad, zta suggestyaizle
podicze materyalne (zle poZzywienie i u~
zywki) wypaczaja i utrudniajg wycho-
wanie nawet przy dobrej pusciznie. Najgorzej zas,
jezeli zle dziedzictwo, a wiec zle sktonnosci odzie-
dziczone zejdq sie ze ziym przykladem, ztg sug-
gestyg i ztem podlozem materyalnem.

Sa to prawdy dajace sie stwierdzi¢ bezpo-
$rednig obserwacjg. Zadajmy Srednio rozwinie-
temu dziesiecioletniemu dziecku np. takie pytania:
Co lepiej, czy dziecko uczciwych rodzicow zo-
stawi¢ pod ich opieka, czy oddac¢ je do gniazda
zbrodni, pijaristwa i rozpusty?, albo, co lepiej,
czy pozwala¢ dziecku na diugie przesiadywanie
W nocy, pozne wstawanie rano, objadanie sie, pa-
lenie tytoniu itp. czy tez pilnowaé¢, aby wczesnie
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sie ktadlo na nocny spoczynek, wczesnie wstawato,
unikalo wybrykow w jedzeniu i uzywaniu, a na
pewne otrzymamy odpowiedz trafng, mimo calg
niescistos¢ zawarta w zwrocie ,,co lepiej*. Kazde
dziecko trafnie zrozumie na czem polega ,lepiej“,
a na czem ,gorzej“, bo kazde posiada sposob
myslenia zbudowany na podstawie suggestji oto-
czenia, ktdre sie znowu kieruje postulatami naszego
ziemskiego utylitaryzmu, ale najczesdciejinie~
stetytylko wslowach. Tak! miejmy odwage
to powiedzie¢, najczesciej tylko w slowach, w sug-
gestjach slownych w kazaniach i naukach, ale nie
we wlastem postepowaniu (przyktadzie). Bywa jed-
nak czesto jeszcze gorzej, bo i nauki w dobrej wie~
rze udzielane jak o zdrowe, bywajag czasem nau-
kami falszywemi. Odpowiednio do tego istnieje
w wychowaniu taka ilos¢ kombinacyi krzywdza-
cych rase, Ze zestawienie poszczegolnych przy-~
kladow wymagaloby nie wiele mniej, niz wiecz-
nosci. Np. nauki w zakresie plciowosci, ktora jest
posrednim Zrodlem wielu utrapient i cierpien psy-
chicznych i cielesnych. Dzieciom daje si¢ wiasnem
zyciem podkiad dziedziczny przedwczesnie rozbu-
dzonej pobudliwosci plciowej, i zly przyktad, a u-
dziela nauk i -napomnienn niezgodnych z wtlasnem
postepowaniem. Powstaja ztad nieobliczalne krzy-
wdy i szkody. Np. mowi sie dziecku zdradzaja-
cemu zboczenia piciowosci ,to yrzech“, nie za-
stanowiwszy si¢ nad tem, 2ze ten grzech, jak
wszystko, musiat z czego$s wynikna¢. A wyniknatl
on 1-mo z dziedzicznosci, 2-do z wadliwego wu-
chowania. — Dziecko z wrazliwem sumieniem
przeciodzi po takiej uwadze udreczenia moralne
0 wysokiem napieciu, ktére bardzo czesto czynig
ogromne spustoszenia w sferze psychicznej i bar-
dzo czesto wuyciskaja pietno uposledzenia na ca-
lem 2zyciu danej jednostki. Takie dziecko o nad-
miernej i przedwczesnej pobudliwosci plciowej, po-

rcin.org.pl



25

faczonej czesto ze znaczng wrazliwoscia sumienia,
jest pod jednym i drugim wzgledem zawsze ofiarg
swej dziedzicznosci i wychowania, bo wszystkie
(zfe i dobre) sklonnosci, maja te i tylko te Zrodta.

Sumienie jest wewnefrznym regulatorem po-
stepcwania, tak np. jak skora jest 1egulatorem
zewrnetrznym ciepta ustrojowego. Jeden i drugi
wynikajg z praw przyrodniczych, ktore sita twor-
cza pozwata do bytu na podtawie wtasnej koniécz~
nosci. Ale na podstawie tej samej koniecznosci
powotala ona do bytu bezprawia i nieprawidio-
wosci w stosunku do praw i prawidlowosci danego
wymiaru bytowego. Nas obchodzi przedewszyt-~
kiem wymiar tuziemski.

Jak skora moze regulowacé nieprawidlowo
cieplo ustrojowe wskutek uposledzenia swoich spe-~
cyalnych urzgdzen do tej czynnosci przeznaczo-
nych, tak sumienie moze nieprawidlowo regulo-
wac postepowanie. — A wsrod tych nieprawidio-
wosci nie jest rzadkoscig cierpienie spowodowane
wyrzutami sumienia wskutek ztego postepowania,
przy rownoczesnej bezsilnosci co do zmiany tego
postepowania. Jestto jeden z figielkow sity twor-
czej, ktory daje poetom naichnienie do ,tworze-
nia“ dramatow i tragedyi pisanych.

Czlowiek lubi si¢ w te dziela zagtebiac, po-
dobnie jak lubi dotykad, i drapac rany na wiasnem
ciele, chocby przez opatrunek, podczas gdy zda-
rzenia codziennego zycia ryjg brutalnym rylcem
dramaty i tragedye rzeczywiste na kartach dziejow
lndzkich.

Kiedy si¢ dziecku powie ,to grzech“, sug-
gestyonuje mu si¢ poczucie winy i odpowiedzial~
nosci i szczepi jad cierpienia. Dziecko  cierpi
z pcwodu niezawinionej przedwczesnej po-
budliwosci piciowej przez wyrzuty sumienia, oraz
przez uposledzenia zdrowia psychicznego i cie-~
lesnego.
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Skoro jednak dojdzie do wieku dojrzalego,
rozpoczyna nieraz pochod w przeciwnym kierunku.
To, co uwazalo dawniej za grzech, uwaza teraz
za fizyologiczng, naturalng koniecznosé, i o ile
starczg sily, stara si¢ spelnia¢ przyrodniczy postu-
lat jako cel sam w sobie, i przez {o znowu
popada w bledne kolo postgpowania bedgcego
krzywda jednosiki i rasy w znaczeniu teleologicz-~
nem, bo krétkie przyjemnosci czesto powtarzane
ponad pewna miare, stwarzaja dlugotrwale upo-
sledzenia i przykrosci w zyciu wiasnem i w Zyciu
poiomstwa.

Naprowadza to znowu na poziom poznania,
Ze w naszym ciasnym wymiarze tuziemskim, kazde
zjawisko nastawione jest na pewng mete i pewien
cel. O ile nie dochodzi do tej mety, albo
ja przekracza, staje sie nieistotliwe,
krzywdzace, nieprawidlowe w stosunku
oczywiscie do naszego wymiaru, w ktorym p e-
wna okreslona celowosé narzuca sie
jako prawo, a bezcelowos¢, lub mimo-~
celowosé jako bezprawie.

W sumie nieskonczonej ilosci wymiarow te
prawo moze nie mie¢ zastosowania, dlatego tez
sub specie aeternitatis przeswiadczenie o prawie
celowosci wydaje sie naiwnoscig. Ale my poru-~
szamy sie w wymidrze tutecznym.

Znatem kobiete mlodq lecz dojrzatg, ktora
uwazata okazywanie wszelkich, nawet najprzy-
zwoitszych czulosci w stosunku do narzeczo-
nego, a pozniej meza, za ublizajace jej godnosci,
i taita sie z niemi, chociaz odczuwata ich potrzebe.

Tak bylo w wieku rozkwitu cielesnego.

A jak byto przedtem?

Jako dziecko byta przedwczesnie rozbudzona,
miala z tego powodu wiele mysli przymusowych,
wiele wyrzutéw sumienia i caly swiat skrzetnie ta-
jonych marzen, oczekiwarn, nadziei, jakiegos czegos
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nieuchwytego w dziedzinie zZycia plciowego. Byly
to nieprawidlowosci na tle tego zycia. Rzeczywi-
stosc wzruszen piciowych samosiebnych i pozniej-
szych doznanych juz w- zlgczeniu z plcig druga,
przynosita jej ciagle zawody i rozczarowania, bo
oczekiwania jej przekraczaly miare prawidiowa,
awrazliwosé, lub powiedzmy smak plciowy, czucie,
byly stepione wskutek przedraznienia i nadmier-~
nych nadziei.

A jak byto pdzniej..., pozniej?

Jeszcze gorzej.

W miare postepowania w lata uwazala za
swoje prawo i nieodzownos¢ bezmierne holdowa-
nie rozkoszy jako cel sam w sobie i dla
siebie, pozadala coraz wyzszych podniet, popa-
data w perwersye i wyrafinowania, trwata w sta-
fem pozadaniu, nienasycona, bo unikala istotli-
wego celu pobudliwosci piciowej tj. zaplodnienia,
ba nrwet drzata z obawy przed nim.

Ktoz nie znal podobnej kobiety?

A u mezczyzn? Mniej wigcej tak samo po=
mingwszy roznice z odmiennoscia pici zlgczone.
Oto figielki sily tworczej. A takich przykladow
nastrecza zycie bez liku.

Céz wobec tego wychowawca (hodowca) ma
czynic?

Jezeli ci ktoS zwrdcit uwage na bledy w two-~
jem postepowaniu w stosunku do zdrowych celow
naszego wymiaru, uczynit dla ciebie co$ dobrego,
jezeli ci wskazat sposob postepowania wiodacy
do celow dodatnich (zdrowych) naszego wymiaru,
uczynil dla ciebie cos jeszcze lepszego; jezeli
cie atoli natchnal wykonawczoscia,
istotliwie dodatniga w stosunku do
naszego tuziemskiego wymiaru, uczy-
nit dla ciebie cosS najlepszego. .

Zdrowie, szczescie, rados¢ z zZycia wilasnego
i rados¢ z radosci zycia innych teraz i w przy-
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sztosci, a dodatnia istotliwosé, to jedno i to
samo.

W  tuziemskich warunkach nie kusimy si¢
0 bezwzgledne szczescie, uwazajac je za nieosig~
galne. Ale wierzymy i wiemy, Ze bywa pewne
optimum szczescia wzglednego wspolmiernego
z tutecznoscig, i o to szczescie mozna sie ubiegac
mimo najwiekszej trzeZzwosci. Jezeli zas utrzymanie
wzglednego szczescia juz posiadanego, albo odzy-
skanie utraconego, czy tez zapewnienie go po-
tomnosci jest wogole mozliwe, to przez co?
Czy przez narzekanie, rozpacz, modlitwe, gniew,
oburzenie itp.? Zapewne, Ze wszystkie fe i tym
podobne uczucia lub czynnosci sg etapami w przej-
sciu do moznosci osiggniecia szczescia. Ale one
sg skutkami nieszczescia, i majg zadanie ura-
biania danej jednostki (zbiorowosci) do przyjecia
suggestji, one jednostke majg uczyni¢ dobrem
medjum (podatnem). Skoro si¢ suggestja zjawi
czy w postaci intuicji, (objawienia), a wiec nie-~
swiadomego wnioskowania, czy w postaci pod-
szeptow innej lub innych jednostek, bedacych na-
rzedziami koniecznosci bytu, postuguje sie wy-
konawczos$cig istotliwie dodainia, wy-~
konawczoscig szczescia.

Wykonawczosé jest wigc ostatnim etapem
na drodze do optimum wzglednego szczescia tu-~
tecznego i nie da sie skierowaé wstecz, ale dziala
biezgco dla naprawy zia odziedziczonego lub na-
bytego we wilasnem Zyciu osobniczem i wtenczas
jest wykonawczoscia poprawczg, albo dla
utrzymania juz posiadanego wzglednego szczescia,
i wtenczas jest wykonawczoscia istotliwie
zachowawcza, lub tez dla uchronienia sie
od nieszczescia, smutku, cierpienia, i wtenczas jest
wykonawczoscia zapobiegawcza A wszyst-
kie te trzy rodzaje wykonawczosci skladajg sig
na zdrowy tryb zZycia.
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Moim wotaniem zmierzam do celéw ogrom-
nych. Chciatbym ni mniej ni wiecej, jak tego,
aby wszystkie piersi i mozgi skrojone byly na mia~
re Fidyasza. Jak dotad swiat ludzki wydaje sie
skrojony i uszyty na miar¢ bardzo.. prowincuo-
nalnego krawca. O! i nie fylko mnie taki sie
wydazje.

Radbym stang¢ na tych wyzynach, na kio-
ruch stali owi.. ,,oblgkani“, ale mocni i mimo
swego obledu ogromnie majestatyczni. — Co ze
potworne mysli! Przetworzy¢ swiat ludzki we-~.
dlug takiej modly!

Jakich mistrzow potrzeba aby po dy‘etancku

miernoty z gliny 1g1psu przeku¢ na arcydme}a
w marmurze, olowie i cyny przelaé na cenne spize.
i bronzy, tchna¢ przednig jakos¢ w ducha i ma-
terjel..

Co za potworne mysli!

Z tych elementéw gawiedzi o owczym pe-
dzie i malpiej wykonawczosci stworzyé jednolite
spoteczeristwo swiadome swoich celow, spoteczen-~
stwo zloZone z jednostek bedacych zdrowem na-
sieniem i zdrowymi korzeniami dla tego drzewa,
ktore z tutecznos$ci w tamecznosé¢ z nich ma wy-
rasta¢ i Boga siega¢ korona.

Niema lepszych celow précz piekna, dobroci
i mitos$ci. To jest szczescie, to jest zdrowie.

Taka swiadomos$é, wole, takie czucie i takg
wykonawczos$¢ chciatbym moim ,,wolaniem wy-
wolaé¢" wsrod ludzi, stworzyé tego pokroju rodzi-
cow, nauczycieli, politykéw, dziennikarzy, se¢-
dziow, lekarzy, technikow, robotnikéw, rolnikéw
itd. Duszpasterze staliby si¢ zbyteczni, bo dusze
pastyby sie pod wzajemna opieka, a o ileby byli,
to i oni we wzorowem spoleczeristwie musieliby
sie dostraja¢ do catosci.
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Takie spoleczenstwo stworzyé, to prawie to
samo, co stworzyé¢ ogon, ktéryby sam sobg poru-~
szal i to wlasnie tak i w te strone, jak i w ktorg
mu potrzeba. Tymczasem ludzkos¢ to ogon, ktd-
rym rusza jakas inna sila i wlasnie tak i tam, jak
i gdzie jej a nie ogonowi potrzeba.

W takim ziemskim raju cztowiek nie drzalby
przed czlowiekiem z obawy o swojg skore, o wol-
nos$c¢ stowa i omal ze nie o wolnosé¢ mysli, nawet
tej, ktorej si¢ tylko domysla¢ mozna.

Mam przekonanie, ze taki raj, jakkolwiek
bardzo trudny i nieprawdopodobny wedlug akiu-
alnych wspolczesnie metod obliczenia, przeciez
jest wykonalny i na pewne przyjdzie. Wtenczas
okaze sie, ze aktualnosé¢ obowiazuje tylko w swojej
epoce.
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Uleganie chorobom zakaznym, lub
brak sklonnosci do zakazenia dawalo zawsze wiele
do myslenia.

Wiemy, Ze sa ludzie, ktorzy zaprzeczajg iz.
patogenicznym (chorobotwoérczym) drobnoustrojom
zdolnosci wywolywania pewnych chorob zwanych
zakaznemi. Twierdza oni, ze dopiero wtenczas,
kiedy cztowiek juz choruje znajdujg drobnoustroje
u niego dobre podioze dla swego rozwoju i roz-
mnazania sie. To znaczy, ze choroba nie jest skut-
kiem ich obecnosci, rozmnazania sie i zycia w da-
nym osobniku, ale ze istota choroby na czem
innem polega, a skoro ustrdj jest nig ostabiony,
wtenczas znajduja w nim mikroorganizmy dobre
warunki istnienia. Na dowod przytaczajg, ze sa
osobniki, ktére nosza chorobotworcze ustroje zy-
we w ustach, nosie, gardle, kiszkach, oskrzelach,
zebach, na skorze itd., a jednak nie chorujg na
odnosne choroby, tj. te, ktére wedtug innych majg
by¢ skutkiem wtargniecia pewnych drobnoustro-
jow. Nauka nazywa brak stonnosci do zakazenia
odpornoscia (immunitas). Jednak sama kwestya od-
pornosci nie jest zupelnie wyjasniona.

Tak skionnos¢ (dispositio, diathesis) jak od-
pornos¢ (immunitas) sg wartosciami wzglednemi.
Nie ma ludzi bezwzglednie, absolutnie odpornych
przeciw zakazeniom, podobnie jak niema absolutnie
odpornych przeciw skutkom bezposrednim mecha-
nicznych, chemicznych lub innych urazow. Ale
tez niema absolutnie sklonnych, dysponowanych.
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Nauka rozroznia zewnetrzne i wewnetrzne
przyczyny odpornosci lub skionnosci.

Do zewnetrznych przyczyn odpornosci na-
lezy np. nieuszkodzony, zdrowy naskérek na po-
wierzchni ciata, nablonek migawkowy, lub inny,
sok zoladkowy normalny, sluz blon sluzowych (np.
ust lub pochwy) wiasnosci fagocytarne (trawiace)
komorek nablonkowych, gruczoly limfatyczne
(chionne), wazkie i krete przewody (np. w nosie),
nagle wydechy przy kaszlu, kichaniu, chrzakanie,
spluwanie itp. Wszystkie uszkodzenia i uposle-
dzenia wymienionych i innych urzadzen ochron-
nych zewnetrznych beda przyczynami sklonnosci,
dyspozycyi, a wiec uszkodzenie naskorka i na-
blonka, stany niezytowe (kataralne) zoladka, btony
sluzowej ust, gardia, nosa, pochwy, wysciolki
oskrzeli i kiszek sa momentami ulatwiajacymi
wkroczenie szkodliwosci zewnetrznych nieorgani~
cznych i organicznych (drobnoustrojow), i rézne
choroby skory, gardta, pluc, etc. wsrod tych wa-
runkow tatwiej powstaja. Do zewnetrznych (w naj
dalszem znaczeniu wyrazu) przyczyn odpornosci
lub sktonnosci nalezy brak, wzglednie obecnosé
szkodliwosci w otoczeniu osobnika.

Niektoére z tych przyczyn zewnetrznych od-
pornosci lub skionnosci sg wilasciwosciami dzie-
dzicznemi gatunkow, rodow i ras, ale moga tez
by¢ nabyte w Zyciu osobniczem lub pozbyte.

Jezeli zewnetrzne urzadzenia ochronne za-
wiodg i szkodliwosci nieorganiczne lub organiczne
tj. zarazki w wlasciwem znaczeniu slowa wtargng
do wngtrza ustroju, to skutki ich obecnosci nie
u wszystkich osobnikéw, rodow i ras sg jednakie.
Jedne osobniki, rody i rasy ulegaja tatwiej szko-
dliwemu dzialaniu intruzéw, inne opierajg si¢ zwy-
ciesko, a nawet je w sobie zabijajq i nie dopu-
szczajg do rozwoju. Ztad wnioskujemy, ze pe-
wne osobniki, rody i rasy posiadajg we wnetrzu
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swego ustroju urzadzenia, ktore mogag zwalczac
skutecznie dzialanie szkodliwosci. Tak u zwierzat
jak u ludzi, pomingwszy odpornosci wlasciwe ro-
dzajowi (tak np. czlowiek nie zapada na pewne
choroby, ktore nawiedzajg zwierzeta i odwrotnie),
istnieje odpornos¢ naturalna, (odziedziczona), lub
nabyta. Ta ostatnia zawdziecza swoje powsta~
wanie glownie wytwarzaniu si¢ pewnych sub-
stancyi w danym ustroju, zwanych przeciw-
ciatkami. Przeciwcialka pojawiajg si¢ i zaczy~
najg dziata¢ w zywym ustroju wienczas, jezeli
donn wtargng z zewnatrz drobnoustroje, pewne
rodzaje biatek, lub produkty rozpadu biatek.

Wszystkie substancye, ktore wywoluja w zy-
wym ustroju wytwarzanie sie przeciwciatek, na-
zwano ,antigenmami“. Rézne rodzaje ,,anti-
genow" pobudzajg ustroj do wytwarzania prze-
ciwcialek. Tak np. tz. eksotoksyny wywotuja po-
wstawanie antytoksyn, inne drobnoustrojowe anty-~
geny pobudzajg ustroj do wytwarzania sub-
stancyi (przeciwcialek) zlepiajacych drobnoustroje
w grudki (agglutyniny), inne rozpuszczajgcych
drobnoustroje (bakteryolysiny). Niektore bakterye
posiadajg zdolno$¢ wymykania si¢ zarlocznosci iz.
fagocytow tj. cialek bialych pozerajgcych bakte~
rye itp.; wtenczas antigeny powohlijg w ustroju
do zycia takie substancye, ktére fagocytom uta-
twiajg pochloniecie bakteryi (opsoniny, bakteryo-
tropiny). Pewne antigeny czynia drobnoustroje nie-
szkodliwymi przez to, Ze wytwarzajg substancye
stracajace drobnoustroje i wywotujgce ich nieroz-
puszczalno$é (praecipitiny).

Wiemy jednak z doswiadczenia, ze tak jak
zewnetrzne przyczyny odpornosci nie zawsze wy-
stepuja w dostatecznej sile, aby osobnika od za-
kazenia uchronié, tak tez i antigeny nie zawsze
z jednakg energig i z jednakim skutkiem wywo-

3
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lujg pojawienia si¢ substancji, Ktérym badacze
odpornos¢ przypisujg. Czasem zas nawet antigeny
wprowadzone do zywego ustroju zamiast odpor-
nosci wytwarzajg nadmierng wrazliwos¢ i gwat-
towne oddzialywaniz chorobowe (anafilaksya).
Jezeli wigc zestawimy przyczyny zewnetrzne
i wewnetrzne odpornosci jak je tu wymienilem,
jezeli do nich dodamy stany uposledzenia odpor-~
nosci i sklonnosci do chorob (skazy, czyli diatezy,
dyspozycye jak np. skaza wysiekowa, zolzy, hae-
mophilia, artrztyzm, limfatyzm, sian grasicowo-
limfatyczny, dyskrazye tj. stany chorobowe wsku-
tek dzialania pewnych draznigcych substancyi, tz.
hormonow za posrednictwem krwi i nerwow), to
nasunie nam sie pytamnie, jakie sg przyczyny tych
przyczyn. Jezali na to pyianie odpowiedzg bada-
cze, ze powyzszych uposledzen odpornosci na-
lezy si¢ dopatrywaé w uposledzeniu pewnej
warstwy zarodka zwanej mensenchyma, z ktorej
sie rozwijaja tkankolacznowe rusztowania, naczy-
nia krwionosne, tkanka limfatyczna, gladkie mig-~
Snie naczyn, jelit itd., to jednak i ta odpowiedz nie
bedzie si¢ nam Wydawa{a dostateczng i pytanie
,,dlaczego"” dalej sie bedzie nad nami unosito. Nie
zaspokoi tez naszej ciekawosci przyjecie teoryi
unicentrycznej, czy pluricentrycznej diatez (skaz)
i ostatecznie rozwazajac to zagadnienie dojdziemy
zawsze do szczegoldw pozywienia wszechswiato-~
wego jako iuajdalszych przyczyn uposledzen lub
tezyzny, i poznamy, ze jedne i druga zalezg od
naszej wykonawczosci, skoro juz poznamy odpo-
wiedzi na pytania: ,,co“ ,ile" ,kiedy“i ,jak"
uzywac szczegoldw pozywienia wszechswiatowe-
go. Skutki uzywania pozywienia wszechswiato-
wego kojarzg si¢ rozmaicie przez dziedzicznosé,
bo elementy somatyczne (cielesne} a tem samem
psychiczne (duchowe) w réznych skojarzeniach
przechodza z przodkéw na potomstwo, to znaczy,
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ze u jednego potomka przewaza pewna kombi~
nacya elementow dziedzicznych, a u innego inna.

Poniewaz procz elementdw dziedzicznych
rozstrzygaja o jakosci osobnika czynniki wycho~
wawcze jego otoczenmia w zyciu pozamacicznerm,
przeto w problemie hodowli czlowieka, musimy
uwzgledni¢c pierwiastek dziedzicznosci
czyli rodowy i pierwiastek osobniczy.
Sztuka wychowawcza musiataby posiada¢ wyko-
nawczos¢ sity tworczej, aby wplyw pierwiastka
dziedzicznego ugruntowanego w ciggu wielu po-
koleri, unicestwi¢ za pomocqg dziatania doraznego
na jedno pokolenie. )

Sztuka wychowawcza nie moze
dziata¢ wstecz, ale moze odrobi¢ u-
posledzenia dziedziczne przez syste-
matyczng hodowleg osobnikow w des~
cendencyi.

[ sztuka wychowawcza rozporzadza w tem
zadaniu tylko jednym jedynym sposobem tj. wyzy-~
skaniem celowem szczegolow wszechswiatowego
pozywienia.

W nauce patologii rozrozmia si¢ pojecie
wrodzono$ci od pojecia dziedzicznosci i w miare
tego, czy =zaszlo uszkodzenie, uposledzenie za~
plodnionego zarodka macierzystego w lonie matki,
czy tez zarodka ojcowskiego lub matczynego przed
zaptodnieniem, czZy wreszcie istnieje skazenie pier~
woszczy zarodkowej z dawien dawna w rodzie,
mowi si¢ o: «) embriophtorji, &, blastophtoriji
i ¢) o dziedzicznosci w Scistem znaczeniu.

Dla sztuki wychowawczej nie maja te odcie-~
nie praktycznego znaczenia, bo wszystko, co u-
posledza osobnika w jakikolwiek sposob, a wiec
blastophtorycznie, embriophtorycznie, czy sensu
strictissimo dziedzicznie, uposledza zarazem rod te~
go osobnika w descendencyi, a sposoby odrobienia
tego uposledzenia polegajg zawsze na tfem samem
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tj. na celowem wyzyskaniu szczegoldw otoczenia
wszechswiatowego. To samo odnosi sie do ciata
zarowno jak do ducha i do sklonnosci zaréwno
jak do odpornosci.

Czy istnieje jakas substancya, ktora przenika
od pierwszej chwili caly zarodek osobmnika ludz-
kiego, czy tez pewng jego czgstke, kiora sie pdzniej
staje tkankg lub narzadem, i czy tkanka lub na-
rzad wytwarza w' dalszym ciggu te substancye,
czy ta substancya sama posiada moc stwarzania
skaz, lub odpornosci, czy tez dopiero w polacze-
niu ze substancya dostarczong przez inng tkanke,
czy to dzieje sie za posrednictwem krwi czy ner-
wow, czy.. etc. etc.., to w kazdym razie ta
substancya niosagca w sobie i roznoszaca po ustroju
sklonnosci i skazy epimetejskie, lub odpornosci
i moce prometejskie, musiata z czegos
powstaéd.

A poniewaz w naszym tuziemskim wymiarze
wszelka energia (duch) zjawia si¢ tylko pod po-
stacia lub za posrednictwem materyi, przeto
i wszelkie sktonnosci oraz odpornosci na tej samej
tylko drodze w tutecznym wymiarze zjawiac sie
moga.

Przeto sztuka wychowawcza, ktora jest iden-
tyczna z hodowla czlowieka, moze tylko w ma-
teryalnych szczegétach bytu znalezé¢ tworzywo
sklonnosci prometejskich i odpornosci przeciw
czynnikom epimetejskim naszego wymiaru.

A stanie si¢ to wtenczas, kiedy zdota wy-
zyska¢ celowo i wykonawczo szczegdly
bytu w naszym wymiarze, znalazilszy odpowie-
dzi na pytania: co, ile, kiedy i jak.

Sa pewne drobnoustroje, ktére dziataja ko-
rzystnie dla ustrojow zZywych, jezeli sie do ich
wnetrza dostang. Natomiast inne znajdujemy u o-
sobnikow chorych, a wprowadziwszy je do ustroju
zywego, mozemy chorobe wywotaé. Pewnym mi-
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kroorganizmom odpowiadaja stale pewne choroby.
Te szkodliwe zyjatka nazywamy chorobotworcze-
mi, patogenicznemi. Znajdujemy je w pewnych
chorobach tak stale, mozemy przez ich wuynisz-~
czenie lub unikanie zetkniecia z niemi tak stale
i w tak przewazajacej liczbie przypadkéw uchro-
ni¢ si¢ od odpowiednich choréb, ze uwazamy
je za przyczyng tych chorob.

Nauka stwierdzila, ze same drobnoustroje
wywolujg tworzenie sie substancyi uodporniajg-
cych i zuzytkowata to odkrycie dla wprowadzenia
ochronnych lub leczniczych szczepien.

Nie ulega jednak watpliwosci, jak to juz
wyzej wspomniatem, Ze same drobnoustroje mo-
ga czasami uposledza¢ odpornos¢ ustroju, moze
przez samo zaczopowanie przestworéw miedzy-
tkankowych i uposledzenie krazenia srod i miedzy-
komorkowego, a moze w inny sposob. Sztuka
wychowawcza musi w tych sprawach korzystaé
z innych nauk. To co one dotychczas stwierdzily
i jako pewniki podaja, wystarczy zupelnie do
poznania szkodliwego dzialania chorobotworczych
drobnoustrojow. Prakiycznie staje si¢ rzeczag oboje-
tna, czy pewna choroba polega na czem innem,
a drobnoustroje sa tylko zjawiskiem towarzyszg-
cem i kazda choroba przyneca inne drobnoustroje.

Wiemy, ze tkaniny, czesci skladowe i pro-
dukty ustrojow zwierzecych i roslinnych ulegajg
gniciu, plesnieniu, kisnieniu takze w stanie mar-
twym. Jezeli jednak za pomocg pewnych srodkow
chemicznych, wysokiej temperatury lub w inny spo-
s6b pozbawimy zycia drobnoustroje gnicia, plesnie~
nia, kisnienia itp., ktére juz osiadly na pewnej
tkance, a nastepnie zdolamy powstrzymac ich do-~
step Swiezy, natenczas uchronimy dang tkanke od
gnicia, plesnienia i kisnienia. Na tem .polegajq spo-
soby konserwowania $rodkéw spozywczych. przez
gotowarnie, nasalanie, zamykanie w szczelnych na-
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czyniach, lub przez oziebianie itp. Wiemy, Ze migso
zwierzat przed tysigcami lat przypadkiem zamknie-
te w zmarznigtej ziemi przechowalo si¢ do naszych
czasOw niezepsute (psy np. chciwie je pozeraty).
Wiemy, ze przez umyslne szczepienie pewnych
drobnoustrojéw na zywych tkankach mozna wy-
wotaé¢ pewne choroby scisle danym drobnoustrojom
odpowiadajgce. Wiemy, ze metody zabijania tych
drobnoustrojéw juz to bezposrednie, juz tez posre-
dnie przez stwarzanie w ustroju zywym urzadzen
obronnych, zapobiegaja dalszym zmianom choro-
bowym, jezeli one nie przekroczyly pewnej miary
W zniszczeniu koniecznych do zycia tkanek. Wie-
my, ze na powyzszych sposobach i na ochranianiu
od zetknigcia z temi swoistymi drobnousirojami,
polega skutecznos¢ walki z epidemiami, ktore da-
wniej przed odkryciem mikroskopijnych zyjatek
wyludniaty cale kraje, i ze dzisiaj czynig spusto-
szenia tam, gdzie panuje ciemnota i niechlujstwo.

Jezeli wiemy to wszystko, to musimy po-
znawac¢ niewatpliwie, Zze w powstawaniu choréb
zwanych zakaznemi wspoldzialaja dwa czynniki
tj. drobnoustroje slusznie zwane chorobotwoérczemi
i stopien odpornosci, ktora znowu zalezy od dzie~
dzicznosci i od trybu zycia samej jednostki.

Jezeli takie rozumowanie jest falszywe, to
prawdziwe wogdle nie lezy w zakresie ludzkiej
mozZnosci.

Niema takiej wielkiej ilosci i jadowi-~
tosci zarazkow, ktoérejby nie zmoglta wyzsza
odpornos¢ zewnetrzna i wewngetrzna.

Niema tak matej ilosci i jadowitosci za~-
razkow, ktorejpby nie ulegla nizsza odpornosé.
Niema tak wielkiej odpornosci, ktérejby nie
przemogta wigksza ilos¢ i jadowitos¢ zarazkow.
Niema tak matej odpornosci, kioraby nie wu-
starczyta na pokonanie nizszej ilosci i jado-
witosci drobnoustrojow.
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Jezeli lew, stori lub orzetl znajduje sie w peni
sit i zdrowia, to inne zwierzeta albo nawei i czlo-
wiek z respektem sie do nich zblizaja i to z tym
wigkszym respektem, im same sg stabsze.

Jezeli jednak lew, ston, lub orzel legnie bez-
silny, to znecaja sie nad nim bezkarnie i takie
zwierzatka, ktére ich przedtem zdaleka obcho~
dzily; jezeli zas$ sily lwa, orta, slonia tak pod-
upadly, ze nietylko pazurem, dziobem lub traba
wtadaé¢ nie moga, ale nawet skory nie sa wstanie
zmarszczyé, wtenczas nawet owady i robaki go-
spodaruja po ich ciele. Cheac ratowac takiego lwa,
slonia lub orla, nalezy nietylko oczysci¢ ich z pa-
rzytow, ale siegngé¢ w inne przyczyny, ktore im
moc zycia odebraly. Zwiazmy lwa i odbierzmy
mu moc ruchu, a wnet obsypig go roje drobnych
pasorzytow, tak samo jak muche uwieziong w le-
pie. Uwolnijmy go z wiezoéw ,,poki czas“, a otrzg-
Snie sig, wytarza w tirawie lub piasku i moze
wroci¢ do peini zdrowia.

Sa to prawdy narzucajace sie w bezpoSre-
dniej obserwacyi i doswiadczeniu.

Jezeli lwa zwigzanego uwolnimy z wiezow
dopiero wtenczas, kiedy go pasorzyty juz ponad
pewna miare stoczyty, to znaczy zapozno, wten-
Cczas mu juz zycia nie uratujemy.

Jesne sa nauki, ktore wyplywaja z takich
obserwacyi, i widoczne korzysci dla hodowli czto-
wieka.

Jezeli chcesz by¢ po ziemsku szczesliwy,
dbaj o te odpornos¢ zyciowsq, ktora ci daje dzie-
dziczna osnowa, i o te, ktérg ci daje watek tj.
postepowanie codzienne i stosunek do otoczenia.

Najlepsza osnowe zepsuje lichy watek i naj-
lepszym watkiem nie mozna naprawi¢ posledniej
osnowy, — przynajmniej doraznie tj. w tem sa-
mem pokoleniu. A jednak stwierdzamy codzien~
nie, jak ludzie nawet wyksztalceni uprawiajac na
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tysigc niecndét jedne lub kilka cnot, zapewniaig
0o nadzwyczajnej wartosci takiego postgpowania.
Czasem istotnie taka jedna lub kilka cnot upra-
wianych, posiadajg dodatniz znaczenie i wplyw
na ziemskie szczescie, jak np. slorice, powietrze,
woda, zdrowe pozywienie, odpowiedni ruch itd.
ale zadna z nich sama ni2 zastapi wszystkich in-
nych, «m® nie pekona wszysikich niecnédt. Prosze
mi wybaczyé, ze rozszerzam tu nieco znaczenie
wyrazu cnota lub niecno:a.

Bywa jednak nie rzadko, ze ludzie sztuczng,
chwilowg euforye, tj. subjektywne poczucie ra-
dosci zycia wywolane odurzajgcymi lub podnie~
cajacymi Srodkami czczg jako zrodlo zycia i szczg-
scia ziemskiego. Takie postepowanie niz tylko te-
leologicznie tj. dziedzicznie, rodowo, ale doraznie,
osobrniczo, po ustgpieniu chwilowej euphoryi, pie-
tnuje cierpieniem cialo i dusz¢, obnizajac odpor-
noss. Optimum odpornosci da si¢ niewatpliwie o~
siggng¢ ,naturalniej* przez przesuniecie po-
ziomu postepowania tam, gdzie si¢ uprawia jedne
lub kilka niecndt na tysigc cnot, a z niecnot te
wlasnie, ktore sg mniej szkodliwe. Byloby to po-
zytywne uodparnianie przez stworzenie wzglgdne-
go optimum silnej konstytucyi, zanim na-
stapi wkroczenie szkodliwych czastek obcego Sro-
dowiska (wrogiego).

Innego sposobu obrony dostarcza wiasnosé,
polegajaca na opieraniu sie jednych cial przeciw
mechanicznemu lub chemicznemu dziataniu cial
innych i to takiemu dziataniu, ktére sprzeciwia
sie danej celowosci tutecznego wymiaru. Ta wilas-
nos¢ wywoluje wysilki obronne dopiero wtenczas,
kiedy nastap:lo wkroczenie szkodliwych czastek ob~
cego srodowiska. Na wuyzyskaniu tej wilasnosci
przyrodniczej polegaja ochronne i lecznicze szcze-
pienia, ktore stwarzaja w zZywym ustroju wa-
runki obrony przeciw intruzom, o czem juz wspo-
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minatem wyzej, mowiac o odpornosci i dyspozycyi.
Zetkniecie czastek pewnych z czagstkami innemi
wywoluje odczyn u jednych i drugich. Mucha sia-
dajaca na skorze cziowieka lub zwierzecia wywo-
luije odruch zmierzajacy do jej spedzenia. Ale
mucha probuje siada¢ na upatrzonem miejscu drugi,
trzeci i dziesiaty raz, bo to jest jej koniecznoscis.
Podobnie czynig innz pasozyty i drobnoustroje.

Przedmiot mariwy lub istota Zywa w powie-
trzu lub wodzie opiera sie cisnieniu i innemu dzia-
taniu, kiére powietrze lub woda bedgqce w tym
wypadku srodowiskami nafl wywieraja. Czlowiek
w powietrzu, jako swoim srodowisku wypiera sobg
pewng ilos¢ jego czastek i sam tg przestrzen zaj-
muje, a powietrze wciska si¢ w czlowieka przez
skore, ptuca. Ta wzajemna postawa szczegolow
bytu wypeinia ich czastkom istnienie. Bakterye
zatrudniaja tkanki i komoérki Zywego ustroju sobg
od chwili wtargniecia, nawzajem komorki usiroju
daja soba do czynienia bakteryom. Jedne i drugie
wuysilajg si¢ na rézne sposoby, aby si¢ nawzajem
pognebic¢ i wytwarzaja sSrodki obronne dla siebie
i podniecajg si¢ do walki przechytrzajac si¢ wza-
jemnie. v
Problem profilaktyki (zapobiegania) schodzi
si¢ z problemem dyjetetyki, a ten znowu z pro-
blemem odpornosci. Ustrzedz kogo$ od pokrzyw-
dzenia, to znaczy stworzy¢ mu warunki odpo-
wiedniego zachowania sie wobec szkodliwosci,
nada¢ mu pewng odporng postawe.

Jezeli jestem pewny, Zze kazdy stan subje-
ktywny i objktywny wynika z pewnych przy-
czyn, to tem samem jestem pewny, Ze moje
subjektywne poczucie zadowolenia lub niezado-
wolenia z istnienia, i stan objektywny mego ciala
i ducha wynika z pewnych przyczyn.

Jezeli wiem, jakie przyczyny wywolujg ra-
dos$¢ z zycia mego i rados¢ mojg z radosci zycia
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innych, jezeli wiem, jakie przyczyny skladaija
si¢ na zdrowie mego ciala i ducha, to posia-
dajac moznosé fizyczna i zdolnosé psychiczng czy
psychofizyczng wykonywania i wyzyskiwania tych

przyczyn w Zzyciu codziennem, posiadam tem
samem wiedze, moznos¢ fizyczng, i zdolnosé psy~
chofizyczng nabywania odpornosci pozytywnie tij.
w drodze celowych czynnosci, dietetycznych (diaj-
ta - tryb zycia). '

Jezeli wiem, jakie przyczyny uposledzaja lub
niwecza rados¢ z mego zycia i radosé z radosci
zycia innych, i czynig mnie chorym cielesnie lub
duchowo, jezeli posiadam moznos¢ fizyczna i zdol-
nos¢ psychofizyczng unikania tych przyczyn, to
tem samem posiadam moznos¢ i zdolnos¢ naby-
wania odpornosci. Przez wykonywanie pewnych
i unikanie innych czynnosci stosownie do reszty
okolicznosci, spetniam pewng ilos¢ dzialan, kitorych
wynikiem jest zdrowie cielesne i duchowe, tj.
optymalnie trwata rados¢ zycia. Suma tych dzia-
tan sklada sie na calos¢ naszego postepowania co-
dziennego i w miare tego, z jakich si¢ ono sit
sklada, wypada z niego radosne poczucie sub-
jektywne lub zniechecenie, cierpienie, przygne-
bienie.

Sume dzialan poszczegolnych, czyli poste~
powanie zycia codziennego nazywamy irybem zy-
cia, z grecka diajta, dyjeia.

Tu wpadamy w biledne kolo wplywoéw zwro-
tnych. Codzienny tryb zycia stwarza pewien sian
ciata i duszy, a ten stan wywiera wplyw na cha-
rakter poszczegolnych czynow, czyli na charakter
codziennego trybu zycia.

Chcac wigc zyc¢ tak, aby zdobyc¢ odpornosé
cielesng i psychiczna, trzeba posiadaé¢ zdolnosé¢ ta-
kiego zycia codziennego, a te zdolnos¢ osiggamy
przez cuotliwe zycie wlasne w przeszlosci {wy-
chowanie tez tu nalezy) i cnotliwe Zycie naszych
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przodkéw, wiec biedne kolo, moze bledna kula,
w ktérej wnetfrzu lub na obwodzie musi w.pe-
wrnej chwili rozpoczaé¢ sie dzialanie jakiejs energii,
jakiegos potrgcenia, ktéremu jesteSmy postuszni.

Ta nieznana energia, to pobudzenie, ten
przymus rozstrzyga o jakosci postgepowania na-
szego, o jakosci naszej wykonawczosci a wigc
dzialania in statu nascendi, w stanie stawania sig.
Wykonawczos$é narzucona nam przez t¢ nieznang
energie z wszechswiata, prowadzi i wprowadza do
raju, albo tez do piekla tuziemskiego.

Ta nieznana blizej, ale niewatpliwie po
skutkach stwierdzalna energia z wszechswiala
objawia si¢ w postaci tz. naichnien, intuicyi, zto-
zonych z nieuchwytnych podszeptow (imponde-
rabilia), koniecznosci, powstajacych bez dostrze-
galnego posrednictwa, albo przez suggestye (wzo-
ry) sasiednich ludzkich jazni, bedacych jej narze-
dziami. Te podszepty natchnionej koniecznosci
(nieuchwytnosci, imponderabilia}, albo suggestye
jej narzedzi ciagng ludzi, czyli skierowujga wyko-
nawczos¢ ludzka w te lub owg strone. W isto-
cie swojej potega kierujgca ludzkimi dziejami jak-
kolwiek jg sie nazywa jest zawsze jedna i ta sama.
Kazdy cztowiek dzialajac ulega koniecznosci.

Jezeli ktos bierze na siebie obowiazki doradcy
w rzeczach dotyczacych sztuki Zycia codziennego,
sztuki zapobiegania cierpieniom, pielegnowania cia-
ta i ducha, naprawiania lub oslaniania usterek i wy
kroczen przeciw poczuciu pigkna, ulega swojej
koniecznosci. Jej podszepty skierowujg jego wy-
konawczos¢ na droge profilaktyki i dyetyki. Nie
zdajac sobie doktadnie sprawy z tego, do ktodrej
z wielu przystani tuziemskiego przeznaczenia zda-
za, krazy on po *bezmiernych obszarach doswiad-
czenia wiekow, zdobyczach wiedzy ludzkiej i bez-
posredniej wlasnej obserwacyi, przyswajajac sobie
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to, co go poteznie pocigga. Wszystko to dzieje
si¢ drogg naturalng, bo nadnaturalnych drog
niema.

Kto sig¢ nie zajmowal nauka lekarskg teore-
tycznie i kto nie uprawial sztuki lekarskiej prak-
tycznie, ten moze mieé¢ tylko bardzo metne pojecie
0 ogromie pracy, ktérg teoretycy wiedzy i prakty-.
cy sztuki lekarskiej wkiladajg w swdj zawdd.
W pracowni zgarbieni nad analiza lub synteza,
praw i zjawisk bytu, wsrod okolicznosci przy-
wrych dla zmystow, przykrych dla poczucia este-
tycznego, zgubnych dla zdrowia, w praktycznym
wykonywaniu zawodu niosa znowu swoje ustugi
w kazdej porze dnia i nocy, poswigcaja swoj czas, "
odpoczynek, sen, narazajg zdrowie, wuystuchujg
zwierzenl meczqcych a nie pouczajgcych, musza po-
ciesza¢ nawet wtenczas, kiedy sami smutni, podnie-
cac, kiedy sami zgnebieni, dodawac otuchy, chociaz
sami wyczerpani i zniecheceni, by¢ czujni kiedy sen
klei ich powieki, tagodni, delikatni, cierpliwi, cho-
ciaz sie sami spieszqg, punktualni mimo niepunktu-
alnosci klienteli, poblazliwi i niewrazliwi na brud,
niegrzecznosé¢, wielkie wymagania, matg wdziecz-
nos¢, niepostuszenstwo w- wykonywaniu zlecen,
na krytyke znawcow i nieznawcow, na drazliwosé,
przeczulenie, jeki i narzekania chorych i wiele in-~
nych przykrosci. Opanowanie tych wszystkich iru-
dnosci zawodowych, utrzymanie réwnowagi umuy-
stu, zachowanie spokoju i pogody mimo tylu po-
wodow do rozdraznienia, wymaga nieraz nadludz-
kich sit, zaparcia sie wlasnego cztowieczenstwa.
Wszak to nie dzieci od rodzicow, nie blizcy zwig-
zkami rodzinnymi, lecz obcy od -obcych oczekujg
tylu i takich ustug.

To tez istoinie lekarze, ktorzyby odpowiadali
tym wszystkim postulatom nie istniejg, lub bardzo
wuyjatkowo.
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Lecz jeszcze nie wszystkie wymagania klien~
teli wyliczylem. O jednym 2z niewymienionych
chcialbym szerzej pomowic.

Czlowiek, ktory sie jeszcze nie urodzil, nie
moze muysle¢ o swojej doli. Ale moga za niego
mysle¢ inni. W pierwszej linii rodzice powinni
mysle¢ o doli dziecka, zanim na Swiat przyjdzie.
A wiec musza dbac i o wilasng dole tj. o zdrowie
ciata i duszy, bo tylko zdrowi rodzice mogg mie¢
zdrowe dzieci.

Ale zdrowie rodzicow jest wynikiem zdrowia
ich rodzicéw i wychowawcow, ich wychowania,
trybu zZycia... i tak dalej wstecz. Wiemy, ze zdro-
wie sklada sie z dwoch dziatow, odziedziczonego
i nabytego. Zdrowy spadek po przodkach moze
do pewnego stopnia by¢ obrong przed
skatkami zlego trybu Zycia, a dobry tryb zycia mo-
ze do pewnego stopnia by¢ obrong przed
skutkami zlej dziedzicznosci. Im zas lepsze jedno
i drugie, tem lepiej dla zdrowia danej jednostki,
im gorsze, tem gorzej.

Latwo zrozumie¢ Ze w naszej mocy lezy
tylko dziatanie na to, co jest dla nas przystepne.

Jezeli wzywa pomocy lekarza cztowiek, ktory
choruje z powodu zlego stanu zdrowia swoich
przodkow, to wtenczas jest juz za pozno na dzia-
fanie przeciw tej wlasnie przyczynie dzie
dzicznej, bo nie mozna juz wroci¢ do tego cza~
su, kiedy cziowiek wzywajacy pomocy lekarza po-
czynat sie, rozwijal, — nie mozna dziata¢ pro-
stujgco wstecz, ani biizej, ani dalej. Lekarz wten~
czas ma przed soba juz skutki zlej przeszlosci
i moze w danym wypadku dziala¢ na te skutki
i ich objawy, ale nie na ich istotng przyczyne.

Jednak cztowiek chory i jego otoczenie
zgda od lekarza przedewszystkiem zdrowia, a nie
teoretycznych wywodow, nie kazania o skutkach
zlej przesziosci. Takie kazanie Zle usposabia cho-
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rego, rozdraznia go i raczej szkodzi niz pomaga.
Lekarz uczy si¢ od przyrody. Leczyé¢ to znaczy
podnosi¢ te sity, ktére usirdj jeszcze posiada do
walki ze szkodliwosciami, i szkodliwosci usuwac.
Poniewaz te sily ustroju, kiére walczg ze szkodli-
wosciami, razem wziete nazywamy odpornoscig
i poniewaz szkodliwosci niszcza samg odpornosé;
poniewaz wspiera¢ i zdobywaé¢ odpornosé¢ mezna
tylko przez odpowiednie postgpowanie w codzien-
nem 2zyciu, poniewaz unika¢ szkodliwosci mozna
tylko rowniez przez odpowiednie postepowarnie,
wiec jakto juz nadmienitem, problemy profilaktyki,
odpornosci i dyetetyki sie schodzg. Teraz zas po-
znajemy, ze do tamtych dotgcza si¢ problem pro-
stowania skrzywierl, czyli leczenia chorych.

Jezeli odpornos¢ jest madwyrezona z przy-
czyn dziedzicznych i nadmiaru szkodliwosci, to
znaczy, ze byt niewlasciwy tryb zZycia u przod-
kéw danej jednostki, i u niej samej, wtenczas i le~
czenie natrafia na znaczne trudnosci. Wowczas
przychedzi na mysl bystrzejszym obserwatorom,
ze gdyby sie bylo mialo innych przodkow i po-
stgpowato inaczej, byloby sie zapobiegto choro-
bie, uposledzeniu lub przedwczesniej Smierci.

Poniewaz atoli wstecz zapobiegac nie mozna,
przeto trzeba przez leczenie i dyeietyke zapobiegac
na przysztosé i zdobywaé odpornosé.

Z biegiem wiekow wuyrobil si¢ taki nieporzg-
dek rzeczy, ze uprawiajac zty tryb zycia, zla diaite,
ze dbajac o zdobycie odpornosci, lekcewazy czto~
wiek sztuke zapobiegania (profilaktyke). Ale skoro
zachoruje z powodu zlej dziedzicznos$ci, lub na-
bytych w zyciu pozamacicznem uposledzern, wten-~
czas zada od lekarza rzeczy albo bardzo trudnej,
albo wrecz niemozliwej, bo odczynienia, odczaro-~
wania skutkow ztej przeszlosci. Najbystrzejszy
i najswiatlejszy lekarz nie jest cudotworeg ani
czarodziejem1 i tylko do pewnego stopnia
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moze prostowac te zboczenia descendencyi, kiore
sg nastepstwami bledéw ascendencyi. Jezeli zbo-
czenia przeszly pewng granice, jezeli niema na-
turalnych podstaw leczenia w odpornosci o-
dziedziczonej ni nabytej odpowiednim trybem zy-
cia, wowczas lekarz musi si¢ ogranicza¢ do sto-
sowania S$rodkow i zabiegoéw, dzialajacych po-
wierzchownie przeciw pewnym objawom uciekajac
sie do srodkéw odurzajacych, kojacych cierpienia,
lub odbierajgcych swiadomos¢ w przetlomowych
chwilach na przeleczy miedzy zyciem a Smiercig,
$rodkéw, zsylajacych zludne sny o szczgsciu i ré-
zowe nadzieje, zwanych takze srodkami eutana-
natycznymi (dajagcymi dobrg sSmierc¢). Tak musi
czesto postepowac lekarz przy lozu chorzgo wobec
niemoznosci spelnienia jego Zzadania.

Nikt nie pyta lekarza, jak ma zy¢, abuy
nie chorowaé, dopoki sie dobrze czuije, ale kazdy
jest skionny do skrzetnych wywiadow, co ma
czyni¢, aby wyzdrowie¢, skoro juz zachoruje
i stawia wowczas swego doradce sanitarrego
w polozeniu trudnem, z ktérego cze¢sto jedynem
wyjSciem bywajg Srodki narkotyczne jako zwia-
stuny finatu.

Jezeli zwazymy, jak poteznie, czasem nawet
ogromnie nadwyrezona i wyszczerbiona ztym try-
bem zycia odpornos¢ ustroju ludzkiego zmaga sie
ze skutkami zlego trybu zycia i nieraz nawet chwi-~
lowe odnosi zwyciestwa, to zdotamy sobie uswia-
domi¢ calg potege mnienaruszonej lub nieznacznie
ostabionej odpornosci. W obecnym' porzadku, a ra-
czej nieporzadku rzeczy, norma jest uzywanie do-
radcy sanitarnego wtenczas, kiedy choroba w roz-
kwicie; ale przyjdg czasy, kiedy nie bedzie le~
karzy, lecz zdrowotnicy, profilaktycy i dyjetetycy;
leczenie bedzie woéwczas taka rzadkoscig, jak o-
becnie dyjetetyka i profitaktyka.
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We wspolczesnym nieporzadku rzeczy chroma
tez czesto wnioskowanie w sprawach zdrowia
i poniewaz zdarzaja sie wyjatkowo jednostki, zy-
jace bardzo higienicznie, a nie cieszace si¢ mimoto
dobrem zdrowiem i diugiem .Zyciem, lub jednostki
bardzo niehigienicznie a zdrowe cielesnie i dlugo-
wieczne, wiec pojawiaja sie wsrod ludzi wnioski,
ze zdrowie zalezy od czegos$ catkiem innego,
niz higiena w najszerszem znaczeniu wyrazu.
Niewatpliwie sg wsréd przyczyn zdrowia i takie,
ktérych jeszcze nie znamy, (imponderabilia, nie-
uchwytnosci) jak wogdle we wszystkich innych
szczegotach bytu, ale w tym wypadku dobry ob-
serwator nie watpi, Ze jezeli zly tryb zycia pewnej
jednostki nie wstawi jej wyjatkowo w stan zmniej~
szonej odpornosci, to zawdziecza ona te pomysl-
nos$¢ znakomitej jakosci odziedziczonej ddpornosci,
albo jakiej$ innej nieuchwytnej przyczynie. Do~
bry obserwator nie watpi tez, Ze sg {o rzadkie
wyjatki i wie, ze i w takim wypadku skutki zlego
trybu Zycia okazg sie w uposledzoiej ndporrosci
potomstwa pochodzacego od takiego protoplasty
i we wzmozonej sklonnosci do wielu chorodb,
ktorym osobniki z dobrem dziedzictwem nie ule-~
gaja. Dobry obserwator nie watpi, ze dobry tryb
tryb Zzycia przodkow daje zdrowg odpornos¢ na-
stepcom.

Jezeli u wspolczesnych pragnienia szczescia
dla przyszlych pokolefi nie sg pustym frazesem,
to czyz nie jest naturalne, jezeli si¢ dzisiejsi czyn~
nie starajg o to szczescie jutrzejszych przez odpo-
wiednie postepowanie bez zwloki. .

Jezeli patryotyzm nie ma by¢ pustym dzwie-
kiem, to patryota powinien dba¢ przedewszyst-~
kiem o najcenniejszy materyal ojczysty tj. oby-
wateli i ich zdrowie. Ludzie zdrowi dzwigajg oj-
czyzne na swoich barkach, a chiorzy sq ciezarem
zdrowych wiec i ojczyzny. Uposledzona spraw-~
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nos¢ duchowa i cielesna chorych jest nietylko nie-
szczesciem ich ojczyzny, ale hanbag kultury oj-
czystej, dowodem nizkiego stanu uswiadomienia
prawodawcéw i wychowawcow, dowodem zlej go-
spodarki spotecznej, dowodem zwyrodnienia. Ludz-
kos¢ ma wiele wspanialych probleméw do roz-
wiazania, ale w kazdym problemie najwspanial-
szym problemem jest wykonawstwo zdrowia fi~
zycznego i psychicznego. Kazde rozwigzanie musi
chromaé, jezeli sie nie opiera na tem zasadniczem
rozwiazaniu. Zwyrodniale spoteczeristwo wnioskuje
i ocenia kazda sytuacye, odpowiednio do swego
zwyrodnienia. Kult szychu i blichtru, kult suroga-
tow prawdy stoi obecnie i oddawna na szczycie
swojej potegi. Pokolenia, wychowane w tym
kulcie, zatracily zdolnos$¢ rozrozniania miedzy
prawda a jej imitacyami, tak w zakresie ducha jak
cywilizacyi materyalnej, — nie sg tez czule na
harmonig¢ zdrowia, dlatego nie spostrzegaja pietna
choroby wuybitego na dzietach uwielbianych mi-
strzéw, ani na ich zyciu.

Istniejacy porzadek rzeczy nie dba o dzisiaj,
ale zada cudu, kiedy przyjdzie zle jutro.

Kazdy uklad zdarzen, nawet i najgorszy jest
koniecznosciq bytu, wigc niewatpliwie tez konie-
czroscig jest ten nienajgorszy, to jest dgzemie do
zmiany, jak w tym wypadku tuteczno-wymiaro-
wym, do dbatosci o ,dzisiaj", aby jutro bylo
lepsze.

Kazda moznos¢ (potencyalnosé} jest tak
diugo pustka dla zywego cztowieka naszego ziem-
skiego wymiaru, dopdki nie stanie si¢ wyko-
naniem {wcielenie, kinesis). I moznosé zmiany
trybu Zycia dla szczescia wlasnego i nastepcow
jest pustka, frazesem, dopdki nie przejdzie w wy-~
konarnie.

Moznosé jest idea, idea jest nieSmiertelna
w nieskoriczonosci, ale dla kazdej fazy bytu jest

4
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niczem, jezeli nie przybierze na sie postaci ma-
teryalnej, odpowiedniej jej wymiarowi. Kazdy wy-
miar potrzebuje swoich wykonawcow i swoich
narzedzi.

Pomieszanie wymiarowosci w emanacyach du-
chowych filozoféw, teozoféw, idealistow, mate-
ryalistow, mistykow, realistéw itp. jest zwykiem
zjawiskiem.

W nieskoriczonosci wszystko ma jednakie u-
prawnienie, w poszczegdlnych wymiarach panuje
zas swoisto$¢ uprawnien, czyli koniecznosci.

Zboczywszy nieco dla odpoczynku mysli, ale
nie bez zwigzku z caloscig, wrécmy do opuszczo-
nego na chwilg tematu.

Sprzeczne porady lekarskie mogg niewatpli~
wie szkodzié, ale sg chorzy nawiedzeni kilkoma
chorobami, czy objawami chorobowymi réwnocze-
snie. Kazdy z tych objawéw moze wymaga¢é in-
nego postepowania leczniczego. Chory zgtasza sie
do lekarza z wigzankg objawow chorobowych.
Lekarz wybiera jeden z objawow, ktéry wediug
jego zapatrywania powinien byé najpierwej w le-~
czeniu uwzgledniony, i zaleca choremu odpowiednie
postepowanie. Zdarza si¢, ze mozna z korzyscig
dla pacyenta dziataé rownoczesnie przeciw kilku
objawom chorobowym, ale bywa tez, Zze réwno~
czesne dzialanie przeciwko kilku objawom choro-
bowym mogto by choremu zaszkodzi¢ nawet bar-
dzo powaznie, dlatego lekarz lepiej czyni, dzia-
ajac kolejno na kazdy z nich o ile centralna przy-
czyna nie jest znana. Pozatem stan chorobowy
moze si¢ z dnia na dzien, nieraz z godziny na go~
dzing¢ bardzo wybitnie zmienia¢ i ordynacya, ktora
jest trafna dzisiaj, moze byc¢ po kilku dniach, lub
nawet godzinach juz szkodliwa i zmiana moze
by¢ wskazana; moga tez pojawi¢ sie powiklania,
dotaczyc sig inna choroba itp. Jezeli wiec chory
wzywa pomocy kilku lekarzy w tym samym albo
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w roznych czasach, to mogg si¢ zdarzy¢ rozne
kombinacye w leczeniu, stosownie do tego, co
wyzej powiedziatem i ordynacye roznych lekarzy
sg rozne, a jednak trafne. Zdarzajg- sie jednak
i nie trafne ordynacye, bo lekarze sg ludZzmi nie-
doskonatlymi i nie wszyscy sg jednakiemi zdol-
nosciami uposazeni. Nietrafne ordynacye sg tez
mozliwe z innych przyczyn. Oto np. nie kazdy
srodek leczniczy jednako dziata na wszystkich;
co jednemu pomaga, moze drugiemu szkodzic,
(idiosynkrazye) jakkolwiek w zasadzie zalicza sie
do sSrodkow naogol skutecznych przeciw pewne-
mu objawowi.

Poznaé¢ indywidualne wtasnosci pacyentai je-~
go idiosynkrazye a priori jest rzeczg niemozliwg.
Takie i tym podobne sa niedogodnosci leczenia,
skierowanego przeciw objawom. Ale i wtenczas,
kiedy lekarz zna przyczyne choroby i czynnosé
sSwoja przeciw nijej wymierza, moga rowniez zda-
rzac¢ sie idiosynkrazye wobec sSrodkow zwalczajg-
cych przyczyne choroby, bo pojeciem abstrakeyj-
nem choroby' postugujemy si¢ tylko dla mowy,
ale w rzeczywistosci choroba jako taka nie istnieje,
lecz niezmierna ilo$¢ kombinacyi stanow catosci
ustrojowej, a te siany skladajg si¢ z czynnosci
i reakcyi poszczegodlnych komorek, tkanek, na-
rzadéw. Suma tych kombinacyi i stanow jest cho-
roba a koszty ponosi czlowiek chory, ptacac cier-
pieniem, smutkiem i przygnegbieniem. Wiec leczy
sie cztowieka chorego, nie chorobe. Czynnosci i re-
akcye poszczegolnych komorek, tkanek, narzadéw
sga skutkiem wszystkich szczegotow ,,o0kolosie-
bu“, ktére si¢ stykajg z Zywym usirojem danej
jednostki i nan dzialaja.

Jezeli ordynacye dwu lub kilku lekarzy sa
sprzeczne, moze czasem wynikna¢ powazna szko~
da dla chorego.

4*
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Zdarza sie tez, ze chory na podstawie wia-
snego mniemania stosuje leczenie, zalecone jemu
lub komus innemu dawniej, chociaz dany przy-
padek choroby zupelnie innego leczenia wymaga.

Jezeli si¢ zmienia lekarzy dla pewnego ro-
dzaju urozmaicenia, z ciekawosci lub dla kontroli
dyagnozy, zachowujac jednak ostroznos¢ co do
terapii, to szkoda dla chorego jest najmniej pra-
wdopodobna; jednak taka roztropnosé jest wyja-
tkowa. Natomiast z reguly dzieje sie tak, ze wla-
Snie w najpowazniejszych wypadkach, sam chory
i jego otoczenie zdradzajg sklonnos¢ do korzystania
z kazdej porady, nawet najbezmuyslniejszej. Jezeli
choroba skoriczy si¢ Smiercia, lub pozostawia po
sobie trwale uposledzenie, wowczas nie obwinia
sie ani dziedzicznosci, ani braku profilaktyki, ani
ztego trybu Zycia w przeszlosci, lecz cala odpo-
wiedzialnosé zwala sie na lekarzy i na zle leczenie.
Z reguly cierpi na stawie najwigcej ten, ktéry byt
pierwszy, a najmniej ten, ktéry przyszedl ostatni
i mogl powiedzieé: ,tu juz wszystko zapdézno“.
Ha! gdybysmy byli tego najpierw wezwali, my-
slg pozostali, zamiast pomysle¢, ha! gdybysmy
sie byli dla chorego postarali o lepszych dziadkéw,
i rodzicow o lepsze wychowanie i madry tryb
zycia“.

Lekarz pierwszy wychodzi koztem ofiarnym
ze sprawy. Moze po czesci i zastuzenie!

Czy dlatego, ze istotnie zbladzil w leczeniu?

Zapewne, ze i to moze sie zdarzyé, boé
i najlepszy lekarz nie moze przekroczyé grarnic,
ktore mu niedoskonalosé¢ ludzkiej natury zakre-
slita. Ale zaprawde! szkody, ktére wynikajg dla
ludzkosci z bledow w terapii sg znikomo male
w porownaniu z temi, ktére wynikajg ze zlego
trybu zycia, zlej profilaktyki, ztego spadku po
przodkach. Jezeli na lekarza zwala si¢ brzemie
odpowiedzialnosci za tragiczne zejscie choroby, to
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najlatwiej w tem dopatrze¢ sie mozna jej przy-
czyny, ze lekarze wogole gléwny nacisk kladg
na leczenie, zamiast go wywrze¢ na zasadniczo
eugieniczne postulaty, tj. profilatyke, ktora jest
identyczna ze zdrowym trybem codziennego zy-~
cia (dyetetyka). Obecnie terapia jest wielkim ciatem,
dyetetyka matym ogonkiem, choroba, zwyrodnie-
nie jest wielkim ciatem, zdrowie i odrodzenie ma-~
lym ogonkiem. Dla szczescia ludzi lepiej bedzie,
jezeli ten stosunek si¢ odwroci. Wtenczas radosé
z zycia bedzie wielkim ciatem, choroba i terapia
ogonkiem szczatkowym.

Przyzwyczajenie staje sie drugg naturg czio-
wieka. Kto wuystepuje przeciw dziedzicznym na-
logom, musi sie spotka¢ z oporem, zlosliwoscia
i szyderstwem, tem bardziej, ze na blogie skutki
dobrego trybu zycia trzeba czeka¢ diugo, nieraz
kilka pokoleri, a chwilowe ziudzenia szczescia bi-
jace z jego falszywych zroédet zjawiajg sie na za-
wolanie.

Hodowca, wychowawca czlowieka z powola-~
nia, wie o tem wszystkiem i nie poprzestaje na
radosnem przeswiadczeniu, ze naprawa jest m o-
zliw a, nie! on przechodzi w skok w dziedzine
wykonawczosci.

Leca skades glosy, jako ciche ptaki po sze-
rokim swiecie i nawolujg ludzi do pochodu ku
wyzynom.

W jednych sumieniach znajdujg przytutek,
Scielg gniazdka, w innych zatrzymujg sie prze-
lotnie, do niektorych nie majg przystepu.

Bo leca skades, jako ciche ptaki po szerokim
Swiecie takze i glosy zwatpienia i przekory. Tam,
gdzie drugie pierwej siadly i gniazdka ustaty,
pierwsze sie gniezdzi¢ nie moga.

Wszak byt jest falg drgnien sprzecznych.
W kazdym osobniku tkwig obie moznosci, tj. mo-
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znos$¢ pochodu ku wyzynom i jej przeciwier-
stwo.

Zjawiaja si¢ skgdeS potrgcenia przeradzajace
jedng lub druga moznosé¢ w wykonawczosé, w czyn
in statu nascendi.

U typu, nawiedzonego zwatpieniem i przeko-
rg, wykonawczos¢ posiada odpowiednia swoistg
ceche. Tam wypisano ,Lasciate ogni speranza“.

Powyzsze stowa odnoszg sie do tutecznego
wymiaru.

Pewien mezczyzna przyniést swojej kobiecie
ksigzke Emmersona. Zerknela na tytul, skinela
glowa przeczaco i z demoniczng przekorg, a bez-
wstydnym cynizmem wyrzucita z koralowych ust:
,,mais laissez moi donc! vous vous affichez pour
‘un saint. Moi, je deteste sublimiié, j'aime votre
bourse et votre sexe; je suis une petite canaille,
et je veux l‘étre. To trzezwa kobieta, chociaz pija
chetnie szampana. Ilez takich stadel. BadZ on do
niej, badz tez ona do niego podobnie przemawiaja,
jezeli nie stowami, to Zyciem i postepowaniem.

.Lecg skades glosy, jako ciche ptaki .

Wychowawca ma tem trudniejsze zadanie,
im znaczniejszy jest stopierl zwyrodnienia dzie-
dzicznego wychowankdéw. O ile wychowanie zmie-
rza wiasnie do poprawienia zwyrodnienia dzie-
dzicznego, to w pewnych rozpaczliwych przypad-
kach nawet przy najwiekszej starannosci nie jest
ono w stanie nic zmieni¢ ku lepszemu, albo bar-
dzo nie wiele. Im zas gorsze wychowanie, temn
trudniej wybijajg sie i biorg gore dobre przymioty
dziedziczne, tak w zakresie somatycznym, jak so-
matycznopsychicznym.

Jezeli mowig: somatycznopsychiczny, psycho-~
somatyczny, to tak, jakbym powiedzial: fizyczno-
psychiczny, psychofizyczny, materyalno-duchowy,
czy duchowo-materyalny.
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W kazdym czlowieku znajduija si¢ zarody tak
zdrowych jak i chorych popzddow.

Popedy, to sa psychiczne sumy, roéznice, ilo-
razy, iloczyny lub potegi somatycznych podraz-
nien. Somatyczne podraznienia plyna znowu ze
zlaczenia swoich rodni tj. psychofizycznycn dzie-
dzicznosci z psychofizycznemi akcydentalnosciami
danego osobnika. Akcydentalnosciami nazywamy
wlasciwosci psychoiizyczne nabyte przez pokarmy,
suggestye, nasladowniciwo i inne skladniki wy-
chowaria czynnego i bizrnego po urodzeniu czlo-
wieka. '

Wsrod tych rodni sa psychofizyczne bodzce
i psychofizyczne hamulce. Dopoki migdzy bodzca-
mi i hamulcami zdrowych popedow istnieje rowno-~
waga, poty rozstrzygajagcy czynnik zycia osobni-
czego nie wystepuje na widownie.

Tym rozstrzygajgcym i znamien~
nym zasadniczo czynnikiem osobni-
czos$ci (indywidualnosci) jest wyko-
nawczos$¢ jako czwarta czes$¢é sklado-
wa jazni obok intelekiu, woli i czucia.

Skoro w zakresie zdrowych popedéw nastgpi
zniesienie rownowagi na korzys¢ hamulcow, na-
tenczas nie pojawia sie wykonawczos¢ zdrowych
popedow; jezeli zas nastgpi zniesienie rownowagi
na korzysé bodzcow, wowczas ‘wystepuje na wido-
wnie wykonawczos$¢ popedow zdrowyci.

Jezeli w zakresie popedow chorych nastgpi
zniesienie rownowagi na korzys¢ bodzcow, wow-
czas pojawia si¢ wykonawczos¢ popedéw chorych.

Jasne jest, ze miedzy wykonawczoscig zdro-
wag a chorg istnieje antagonizm podobnie jak mie-
dzy bodzcami i hamulcami popedoéw zdrowych czy
chorych.

Z praktycznego stanowiska mniejsze ma zna-
czenie drobiazgowa analiza tych zjawisk, niz po~
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znanie zasadniczego wsréd nich tj. wykonaw-
czosSci i jej rodni.

Czy moze by¢ watpliwosé¢, jaka wykonaw-
czos¢ jest ze stanowiska szczescia i powodzenia
pozadana. Oczywiscie zdrowa, tj. taka, kitéra daje
rados¢ trwalg i optymalnie cigglg, nieprzerwang
z zycia wiasnego, i rados¢ z trwatej radosci zycia
innych.

W czemze jednak zawarta jest moc hamu-
jaca dla wykonawczosci chorej przebywajgcej
w zarodzie, jak to wyzej powiedzialem w kazdym
czlowieku?

W umiarkowanem uzywaniu po-
karmow materyalnych i duchowych
zdrowych, a w unikaniu bezwzgled-
nem materyalnych i duchowych po-
karmoéw chorobowych.

W czem jest zawarta moc pobudzajaca dla
wykonawczosci zdrowej?

W teni samem.

Tak jest w zakresie akcydentalnosci czyli
watku nabywanego w osobmiczem zyciu poza-
prcdowem.

A w zakresie osnowy dziedzicznej?

Tak samo, ale w przesztosci tj. w odniesieniu
do przodkow.

Mozemy zatem wplywaé na moment dziedzi~
cznosci w kierunku przysztosciowym przez odpo-
wiedni tryb zycia, ale nie mozemy nan dzialac
wstecz. i

Jednakze i to dziafanie mozliwe ,na przy-
szto$¢" jest zalezne od tego czy posiadamy wy-
konawczos¢ zdrowg czy nie.

Z obserwacyi faktow mozna stwierdzi¢, ze
cztowiek nie ma innych bezposrednich Zrodet
swego zaistnienia jak rodzice i innych Zzro-
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det swego istnienia, jak pokarmy w najszer-
szem gznaczeniu wyrazu, a wiec promienie slofica
i innych cial niebieskich, powietrze, skiadniki
ziemi.

Wszystkie moce ciata i ducha
z tych zrodetl pochodza.

Poniewaz cziowiek przez swoich rodzicow
i przez wymienione pokarmy od pierwszej do osta-
tnicj chwili swego osobniczego zycia czerpie z
wszechswiata swoje pozywienie, wiec moze mieé
w sobie tylko to, co maja rodzice i to, co sie mie-~
sci w pozywieniu wszechswiatowem.

Uswiadomienie sobie tej prawdy ma zasadni-
cze znaczenie dla sztuki wychowania i sztuki zy-
cia czyli hodowli cztowieka. Kiedy obserwujemy
dzieci kilkudniowe a nawet kilkumiesieczne zmy-
stlem tepym, nie spostrzegamy w nich intelektu,
czucia, woli, ani wykonawczosci, ktére razem wzie-~
te stanowia charakter osobniczy (indywidualny)
tego dziecka w przysziosci. A jednak wszystkie te
moce sg obecne nie tylko w kilkudniowem lub
starszem dziecku, ale nawet w dopiero poczetem,
po czesci w jego ciele zmystami dostrzegalnem,
a po czesci w ciele nadzmystowem. Ciato nadzmy-
stowe nie jest fantazya Iub pustem slowem, lecz
rzeczywistoscig uchwytng- nawet zapomocg zwy-
klej, lecz nieco zaostrzonej zdolnosci spostrzegaw-
czej.

Doczety piéd jest Srodkiem reszty wszech-
Swiata, podobnie, a moze tak samo, jak kazda inna
posta¢ bytu.

Poczety plod, jak kazda inna postaé¢ bytu
jest otoczony nieskoriczong iloscia mozliwosci,
ktore w stosunku do nieskoriczonosci byly sa
i bedg rzeczywistosciami. A w naszym tutecznym
wymiarze speinia si¢ pewna czes¢ tych mozliwosci

rcin.org.pl



58

i spetnia si¢ z koniecznosci zawartej w kazdym
atomie.

Dla naszej poznawczosci tatwiejsze jest przy-
jecie koniecznosci rzadzacej atomem, niz atomu
trzesgcego resztg wszechswiata. Jezeli pidrko leci
w powietrzu, to jego koniecznoscig jest prad po-
wietrza, kiory je pedzi, koniecznoscig pragdu po-
wietrze sg zmiany cieptoty w danych okolicach
przestrzeni, cieplota ma za koniecznosé jakies
inne zjawiska i zdarzenia itd.

Taka sama koniecznos¢ jest sprawczynig lo-
sow kazdej postaci byitu.

Jecnoestka ludzka w naszym wymiarze opie-
kuje sie koniecznosé, jak kazdg postacig bytu,
kieruje jej wzrostem i rozwojem. Czes¢ wzrostu
i rozwoju ocbywa sie przed poczeciem i urodze-
niem, czes¢ po urodzeniu a czes¢ po Smierci. To
co si¢ dzieje przed poczeciem usuwa sie z pod
naszej obserwacyi bezposredniej, a przystepne
jest dla obserwacyi posredniej przez przodkéw
i rodzicow, o ile zyja i sg nam znani. Od chwili
poczecia, ptod staje si¢ obserwacyi przystepniejszy,
jeszcze lepiej zas po urodzeniu.

Sama obserwacya i jej wnioski znajdujg sie
pod przymusemn koniecznosci, kitora z zolwia, jak
dla ziemskiego bytu czlowieka, powolnoscia od~
stania szczegoly prawdy. Niejeden taki szczegot
po odslonieciu wywoluje uczucie zdziwienia, Ze
tak dilugo moégt byé nieznany.

Sztuka zycia i wychowania jest dziedzina
mndstwa takich jeszcze nieuswiadomionych ta-
jemnic. Jedng z nich jest ta prawda, zZe szczegoty
drobiazgowego postepowania w 2yciu codzien-
nem jednostek, ze rodzaj, sposéb, ilos¢ i pora po-
zywienia, pracy, odpoczynku (snu), nauki, zabawy
itp. decydujg o smutku lub radosci zycia, o wzro~
scie, rozwoju zarodéw popedéw i ich wykonaw-
czosci. :

rcin.org.pl



59

I znowu mnie zapominajmy, Ze samo uswia-
domienie nie jest wystarczajgce, aby postepowa-
nie do, niego sie stosowato. I tu potrzeba wyko-
nawczos¢, a zalezna od swojej koniecznosci.

Wcbec takiego pogladu na sprawy wycho~
wania wszelkie ziludzenia znikaja. Postep idzie
drogg koniecznosci — przez omytki i zawody.
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Wsréd popeddéw, kidre przy bystrej obserwa-
cyi tatwo wykryé¢ juz u bardzo malenkich dzieci,
najwazniejsze miejsce zajmuje poped plciowy,
najwazniejsze ze wzgledu na to, Ze przez swojg
zywiolowg potege rzuca bardzo, a bardzo czesto
ciemne plamy na inne obszary zycia psychicznego
i cielesnego, jezeli zejdzie z linii zdrowej celowosci
przyrodniczej.

Przez bledy w sztuce zycia rodzicow w o-
kresie zaptodnienia, poczecia, cigzy, przez bledy
w wychowaniu nawet w okresie pierwszych mie~
siecy ilat zZycia dziecka, Sieje si¢ w jego ciele
i duszy ziarenka, ktére si¢ nieraz przytajaja, aby
zakietkowac¢ pdzniej pod wplywem zdarzen pod-
niecajgcych.

Zboczenia plciowe, wybryki i naduzycia ro-
dzicow podczas cigzy matki, i w okresie karmie-
nia, naduzycia w jedzeniu i piciu co do jakosci,
ilosci, sposobu i pory, czeste znuzenia, bezsenne
noce, brak odpoczynku, wzruszenia moralne,
przejscia tragiczne matki itp. oto rodnie zboczen
w zakresie plciowosci dzieci. W pierwszem dzie-
ciistwie bledy wychowania przyttaczajag wprost
dzieci swoim ogromem. Trudno wszystkie wyli-
czy¢, wiec ogranicze sie do najczestszych i najpo-
wszedniejszych: Ucisk czesci plciowych przez nie-
stosowne odzienie, draznienie przy nie ostroznem
myciu, nagromadzenie wuydzielin, kalu lub moczu,
pewne zabawy draznigce mechanicznie czg¢sci picio-~
we, taskotanie, pasozyty, uklucia owadéw powo-
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dujgce swedzenie i drapanie, wypryski, draznigce
sukienki i bielizna, draZnigce pokarmy, branie
dzieci do tozka przez dorostych, chocby nawet
przez ojca lub matke, pozostawianie dzieci bez do-
zoru przy zabawie lub zalatwianiu potrzeb na-
turalnych, zaparcie stolca i wstrzymywanie go,
przez co gromadza si¢ duze ilosci kalu, ktore
przechodzac przez kiszke stolcowa wyzwalajg po-
budzenia piciowe, podawanie wieczornych posit-
kow tuz przed uktadaniem do snu, to samo odnosi
sie do napojow, bo jedne i drugie dzialajg dra-
znigco na czesci pcliowe przez zaburzenia w krag-
zeniu i ucisk kalu i moczu na czesci plciowe wew-
netrzne, ciepte nakrywanie w 16zku, pozwalanie
na trzymanie ragk pod nakryciem, lub w kiesze-
niach spodenek u chiopcow, wysoka cieplota sy-
pialni, miekkie 16zko, przeszkadzanie w zasypia-
niv, zadiugi sen, wylegiwanie si¢ w l0zku po prze-
budzeniu, i zmuszanie do spania rano, dlatego ze
sie np. rodzicom samym chce jeszcze dolegiwac,
obcatowywanie dzieci po réznych czesciach ciala,
brak nadzoru nad stuzbg w stosunku do dzieci,
pozostawianie ich sam na sam ze sluzbg i obcemi
osobami, ukladanie dzieci w jednem 16zku i pod
jednem nakryciem, klamliwe i nieprawdopodobne
wyjasnienia pytan, przekarmianie, brak ruchuipra-
cy fizycznej, rozleniwienie przez nadmierng obshu-
ge, alkohol dla ,wzmocnienia“, lub w cu-~
kierkach, kawa, herbata, dym 2z tytoniu, niesto- -
sowna lektura, towarzyskie zabawy podniecajgce,
przedstawienia teatralne, kinoteatr, obrazki nie-
odpowiednie ifp.

Niepodobna wszystkiego wymieni¢, ale prze-
nikliwo$¢ wychowawcy powinna wyczu¢ w naj-
niewinniejszych na pozor sytuacyach szkodliwy
wplyw na sfere plciowosci u dziecka, o ile one
tam istotnie sie znajduja. Jako ogolng regule po-
da¢ mozna ostroznos¢ nawet wtedy, kiedy pra-
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wdopodobienstwo nie wydaje sie zbyt wielkie. Na
te niBbezpieczeristwa narazone bywaja przede-
wszystkiem dzieci zyjgce w warunkach tz. kultu-
ralnych, lub w ich poblizu.

Dziejowe przejawy koniecznosci ciezace na
sposobie pojmowania dziedziny Zycia piciowego
u ludéw ziemskich mozna podzieli¢ na trzy okresy:
[. Od najdawniejszych czaséw do pojawienia sie
nauki Buddhy a nastepnie Chrystusa; II. od pier~
wszych czasow chrzescijanstwa do poczatku 19-go
stulecia; III. od poczatku 19 stulecia do naszych
czasow. Pierwszy okres cechuje si¢ obojetnoscia
dla zglebienia tej sprawy i rezygnacya na konie-
cznos¢ przyrodniczg i wole ,,bogow", ktore rzadza
w poszczegolnych depariamentach zycia plciowe-
go. Drugi okres wprowadza na widownie jedng
potege taskawg, zyczliwg i druga ztosliwa, na
ktora zwala wszystkie krzywdy ludzk'e z2 zboczen
ptciowych wynikajace. Trzeci okres jest mieszaning
obu poprzednich, chaosem i desoryentacya od stro-
ny przeszlosci a oryentacya trafna i $witaniem pra-
wdy od strony przysztosci.

Ten podzial koniecznosci dziejowych w spo-
sobie pojmowania dziedziny plciowej odnosi sie
do szerokich warstw Iudow i nie jest doktadny
podobnie jak wszystkie podzialy dziejow.

Badacze i mysliciele juz od najdawniejszych
czasow giebiej ujmowali przejawy plciowosci, lecz
wyniki ich badan i dociekan nie przedostawaly sie
do mas, lub nawet byly zazdrosnie przed wyjawie-~
niem strzezone. Ludowi podawalo sie albo istotne
przekonania uczonych, lecz w opakowaniu za-
stosowanem do epoki, albo karmito ‘sie go basniami
przykrojonemi do wymagarn interesu auguréw cho-
rych na zadze wtadzy.

Nasze czasy najlatwiej nam obja¢, bo sami
jesteSmy w nich czescig widzami, czescig aktorami.
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W stosunku do badaczy naukowych naszej e-
poki, nalezaloby wspédiczesny okres nazwaé o-
kresem analizy psychofizycznej. W zakresie so-
matycznym wiedza juz od dawna gromadzita ma-
teryat do wyswietlenia zagadek problemu p’ciowe-
go, podczas gdy w zakresie psychicznym dopiero
w ostatnich dziesigtkach lat konieczno$¢ przyro~
dnicza zblizyta nas do rozwiklania plataniny poje¢
o zyciu piciowem prawidtowem i jego zboczeniach,
i rozlata obfite strumienie Swiatla na te ciemne
obszary. Koniecznosé¢ przyrodnicza znajduje sie
na jednym ze swoich przeloméw i uwaza ludzkosé
za czesciowo przysposobiong do uswiadomienia
sobie mechanizmu zycia piciowego prawidlowego
I jego zboczerl.

Mozna mie¢ nadzieje, ze po okresie zdro-
"wego uswiadomienia nastapi okres zdrowej wyko-~
nawczosci, ktéra z naiury rzeczy musi sie rozpo-
cza¢ od wychowania dzieci. Uswiadomienie zdro-
we natchnie nas pewnoscig, ze dziedzina ptcio-~
wosci posiada pierwszorzedne znaczenie dla szcze-~
Scia wogole, a zatem, ze wszystko, co popedy
plciowe i1 wykonawczosé piciowa moze utrzymaé
w granicach zdrowia jest zasadniczej. wagi dla
wspoiczesnosci 1 przyszlosci.

Jakie sg czesci skladowe aparatu wycho-
wawczego?

Rodzice w pierwszej lini, w drugiej reszta
otoczenia w domu, na ulicy, w szkole i w gosci-
nie, w trzeciej publicystyka, literatura i sztuka,
zwlaszcza zas teatr i kinoteatr, w czwartej ko-
sciol, a w ostatniej nauka oparta na badaniach so-
matycznych, psychicznych i na psychofizycznej ana-
lizie. Odpowiednio do jakosci i zestawienia czesci
sktadowych aparatu wychowawczego przedsta-
wiajg sie tez i wyniki wychowania pod wzgledem
somatycznym i psychicznym.
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W zakresie plciowosci podwaliny daje {po-
dobmie jak i w innych zakresach) dziedzictwo po
przodkach i rodzicach a wychowanie z koniecz~
nosci na tych podwalinach budowa¢ musi, albo je-
zeli sg chore musi je naprawia¢ swiezemi zdro-
wemi warstwami, skoro zmieni¢ nie moze.

Czynnos¢ wychowania jest albo
suggestya, poddaniem, narzuceniem,
albo przyktadem.

Biernos¢ wychowania jest albo
ulegtoscia, poddaniem sieg, postuszen-
stwem, medyumizmem, nasigkaniem,
albo nasladownictwem. Rodzice, wycho-
wawcy i kaznodzieje, ktorzy mniemajg, Ze sama
suggestya (pouczenie, kazanie, przestroga, skar-
cenie) wystarczy, nie posiadaja zdolnosci obser-
wowania faktow codziennego zycia i zdolnosci
poznania ich znaczenia.

Gdyby ja posiadali, wiedzieliby, ze moment
przyktadu jako czynny sktadnik wychowania i mo-
ment nasladowania, jako bierny sktadnik wycho-
wania, muszg sie zlaczy¢, aby utworzy¢ zna-
mie skutecznos$ci wychowania, tj., aby stwo-
rzy¢ te wy konawczos¢, ktora jest wycho-
wania celem; i ‘wiedzieliby tez, ze pierwiastek
przyktadu i nasladownictwa w problemie wycho-
wania ma ogromna przewage nad pierwiastkiem
suggestyi i medyumizmu szczegélnie, o ile dotyczy
wykonawczosci istotliwej. Pierwiastek wychowaw-
czy przyktadu i nasladownictwa poczyna dziatac
na dziecko juz w rodzicach przed zaptodnieniem,
poczeciem, a dziala w dalszym ciagu na tej samej
drodze tj. przez komérki rozrodcze przy zapto-
dnieniu i poczeciu. Jezeli przyktad jest zty, tj. jezeli
postepowanie rodzicow jest zte, to bedzie trudno
dobremu pierwiastkowi suggestywnemu naprosto-
wac dziatanie owe zlego przykladu. Wyraza sig
to w wielu przystowiach. A kaznodzieja, ktory
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mowi: ,.nie czyncie tak, jak ja czynig, ale tak
jak ja ucze“, nie umie czyta¢ znaczenia codzien-
nych faktéw. Gdyby umiat, wiedzialby, ze skoro
moze piéd nasladowaé z koniecznosci przyrodni-
czej swoich rodzicow, lub osesek i starsze dzie-
cko swoje otoczenie, to iem bardziej to automa-
tyczne nasladowniciwo musi by¢ udzialem mio~
dziezy starszej i os6b dorostych i wiedziatby, ze
- podktad do nasiadownictwa tkwi juz w dziedzi-
€znosci.

Zwracam tu uwage na dziwng nietrafnosé
rozumowania. Ludzie, ktérzy sg pod wplywem
nieruchcmych dogmatéw i glosza potege misty-
cznych tajemniczo$ci, nieuchwytno$ci w jednym
kierunku, zaprzeczajq jej w innym kierunku i zgota
niespodzianie siggajg do arsenalu trzezwosci, mo-
wigc w odniesieniu do naszego tematu, ,,gdyby
doswiadczenia z zycia p.odowego i z lat najwcze-~
Sniejszych niemowlectwa wywieraly istoinie tak
znaczny wplyw na charakier popedoéw i wyko-
nawczosci w poézniejszym wieku, to przeciez mu-~
siatlaby sie dochowac¢ pamig¢ tych doznan i do-
Swiadczen“. Ci ludzie nie wiedzg, zZe wszystkie
doswiadczenia z zycia plodowego i niemowlecego
znajdujg sie¢ az do pewnego okresu pod progiem
Swiadomosci, w zupelnem zapomnieniu. Dlatego
zdaje im sie, ze tych doswiadczeni nigdy nie byto,
i by¢ nie moglto, poniewaz jak mniemajg tto plo~
dowe i dziecigce nie jest uposazone w zdolnos¢
chwytania wrazen i nabywania doswiadczeri.

Jednak sg w bledzie.

Plod przezywa wszystko z rodzicami, zwta-
szcza za$ z matkg, nasladuje ich oboje przez ko-
niecznos¢ komorek rozrodczych, nasladuje ich oto-
czenie przez odbicia powstajgce ze sSwiata zewne~
trznego w ich swiadomosci. Ptod jest przez krew
i inne soki ustrojowe matki w posrednim zwiazku
z catem otoczeniem matki, a fem bardziej dziecko

]
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po urodzeniu. I wszystko, co si¢ do niego dostaje
zapomocqg dotykania i jego pochodnych tj. wzroku,
stuchu, smaku, powonienia i innych subtelniejszych
zmystow matki i ojca, a po urodzeniu zapomocg
zmystéw wilasnych, zapisuje sie wiernie w jego
jazni poswiadomie, juzto jako suggestya dla jego
medyumicznej uleglosci, juz tez jako przykiad
dla jego nasladowniczosci automatycznej, bez-
wiednej. W tym fakcie tkwi zrodlo wszystkich
popedow i wykonawczosci i ich zaczatek.

Dziecko przed urodzeniem nasladuje pope-
dy i wykonawczo$¢ rodzicow w miare swego
rozwoju i w miare rozporzadzalnosci pewnymi
narzgdami, to znaczy, ze wykonywa te czynnosci,
kitére jego rodzice i przodkowie w okresie swego
zycia plodowego wykonywali. A po urodzeniu
w tym samym stopniu regestruje dalej, jak auto-
matyczny aparat i przechowywa do podzZniejszego
uzytku, jakkolwiek sobie nie uswiadamia czynnosci
tego notowania zdarzerni okotosiebnych.

Gdybysmy takie dziecko zupelnie od otocze-
nia izolowali SciSle w zamknietej przestrzeni,
spetniajgc niewidziani okolo niego postugi konie~
czne, to ono mimo izolacyi w miar¢ rozwoju u-~
strojowego na skutek dostarczania materyatu o~
pedowego i materyalu wynagradzajacego ubytki
w pokarmach, spetnialoby czynnosci, ktérych sie
mogto nauczyc¢ tylko w okresie plodowym i nie-~
mowlecym przez nasladownictwo otoczenia a wiec
przedewszystkiem rodzicow. W ten sam sposob
uczy sie dziecko nieSwiadomie ruchow oddecho-
wych, ruchu robaczkowego jelit i innych czynnosci
wegetatywnych.

Z praktycznych wzgledow majg te prawdy
pierwszorzedne znaczenie dla sztuki wychowaw-
czej, bo pouczajg wychowawce, ze wykonaw-
czos¢ popedow chorobliwych u rodzicow i wycho-
wawcow decyduje o chorobliwosci popedow i wy-~
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konawczosci u dzieci i wychowankéw, chocby ta
chorobliwo$¢ w drodze kombinacyi atawistycznych
nie odpowiadata wiernie obrazowi chorobliwosci
rodzicow, albo nie pojawiata si¢ w'czasie bezpo-
srednio blizkim. Pozostaje skazenie, ktore si¢ moze
zrozniczkowaé stosownie do innych wplywow
i bodzcéw. Dalszg korzyscig jest poznanie, ze do
koniecznosci czystego, zdrowego wychowania na-
lezy konieczno$¢ unikania zlego przyktadu nawet
wtenczas, kiedy dzieci zdajq sie nie zwraca¢ uwagi
na otoczenie, a nawet kiedy nie sg obecne, bo
chorobliwe czynnosci otoczenia pozostawiajg po
sobie slady niedostrzegalne dla zmysléw w zakre-
sie rozporzadzalnosci swiadomej, ale wyrazne, po-
znawalne przez zmysty podswiadomosci.
Np. jezeli kio$ przy kilkumiesieczngm dziecku o-
tworzy dobranym kluczem cudzg szufladke, to o-
braz tego czynu moze si¢ zapisa¢ w jazni dziecka,
ale pod progiem Swiadomosci i moze nabrac¢ demo-
ralizujacego znaczenia pozniej jako zly przyklad,
albo: jezeli ojciec $ciska pokojowke, czy tez matka
czyni awanse gachowi i jezeli do tego pokoju
wejdzie dziecko kilkuletnie, to chociaz byt czas
na zamaskowanie nieeiycznej czynnos:i przybra-
niem postawy nienagannej, to jednak pozosiaje
jaki$ slad w catej sytuacyi, kiory bytby niczem dla
grubego zmystu obserwacyjnego sSwiadomego, ale
dla subtelnego zmystu w zakresie podswiadomosei
jest wystarczajgcy (nie mistycznie lecz realnie} aby
pochwyciwszy za jego koniuszek wyumie¢ catos¢
zdarzenia, ktére zaszto przed chwilg,

I dziecko swiadomie nie zdaje sobie z tego
sprawy, ale to ,,cos" subtelnie realnego pozosiaje
w zakresie podswiadomosci i moze by¢ do swiado~
mos$ci wywolane przez inne bodzce i zdarzenia
w przysziosci i stworzyc¢ analogiczng sytuacye na
podstawie momentu nailadowczego.
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Ojciec, kitory podlega jakiemus natogowi jest
przykladem dla dziecka, ktére jeszcze na swiat nie
przyszlo, i dla tego, ktore wiasnie plodzi i dla te-
go, ktore sie znajduje w okresie ptodowym. Ojciec,
ktory wraca z domu gry, lub choc¢by z partyjki nie-
winnej, ale przydilugiej i niezdrowej, bo kuszacej
do wypalenia szkodliwych przez mnogos¢ papiero-~
sow lub cygar, myslacy o bankiecie, kiory jest
hotdem dla nadmiaru w jadle, napoju etc. wytwa-
rza substancye psychiczne bgdgce rodniami po-
pedow i pociagow identycznych, lub analogicznych
u swoich dzieci.

Otyty, o grubym ‘wyrazie twarzy wychowaw-
ca lub ,duszpasterz” juz samag powierzchowno-
Scig, a jeszcze bardziej wykonawczosciqg niskiego
uzycia, wysnuwa z siebie watek zyciowy, ktoéry
kazi osnowe otoczenia. Taki duszpasterz osmie-
sza sie, wypedzajac modlitwg ztego ducha z grze-
sznika.

Granice miedzy zdrowotnoscia a chorobli~
woscia zakresla celowos$é. Celowosé jest dg-
zeniem do spelnienia koniecznosci bytowych, czyli
praw przyrody, tak w stosunku do mariwych, jak
do zywych postaci bytu. Np. koniecznoscig przy-
rodniczg noworodka jest pobieranie pokarmu z pier-~
si matczynej. W tym celu uposazony on jest

w automatyczng zdolnosé¢ ssania — fa czynnosé
jest celowa. Noworodek, kiory jej nie posiada jest
chory.

Takie przyklady nastreczajg si¢ na kazdym
kroku zycia.

U zywych postaci byiu rozrézniamy ko~
niecznosci smutku, bolu, cierpienia, tj. niezdrowia,
i koniecznosci radosci, wesela, tj. zdrowia i szcze-
Scia. Odpowiednnio do koniecznosci niezdrowia
(praw niezdrowia) jest tez celowos¢ niezdrowia.
Zwyczajnie jednak mowigc o celowosci mamy na
mysli celowosé zdrowg, celowos¢ wypelnienia sie
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czary zycia, celowosé sytosci, zaokraglenia, har-
monii i rownowagi.

Wszystkie czynnosci zycia i samo zycie ca-
e jako ich suma, zlaczone sg z podmiotowem po-
zadaniem trwania albo ustania. Zanim czynnosci
zyciowe siang sie sobg, pozostajg w sianie zarod-
kowym, w stanie latencyi, niedosirzegalnosci, nie-~
rozwinigcia, w stanie idei, spoczynku a pierwszym
wyraznym zwiastunem ich wystgpienia na wido-
whnig jest pozadanie ich poczecia. To pozadanie sply~
wa sie i utozsamia z popedami do tych czynnosci.

Obserwacya faktow zyciowych poucza nas,
ze jezeli pewne popedy do pewnych czynnosci
zjawig si¢ w pewnym okresie rozwoju ustrojo~
wego zywej jednostki i wsrod pewnych warun-
kow, natenczas wiodg do odpowiednich sobie ¢zyn
nosci i razem z nimi prowadzq danego osobnika
do pewnych celow, ktére na podstawie narzuco-
nego nam prawa (koniecznosci) zwykliSmy uzna-
waé za zdrowe, prawidiowe.

Jezeli pewne popedy i im odpowiadnie czyn-
nosci wuystgpujg wsréd innych warunkéw, lub
w innym okKresie rozwojowym, wowczas prowa-
dzg do celow niezdrowych. Dalej obserwacya po-
ucza nas, Ze pewne czynnosci pojawiajg sie okre-
sowo przez cale zycie, w pewnych rytmicznych
odstepach czasu, a inne tylko w pewnych okresach
zycia, ze te czynnosci posiadajg swoje somatyczne
organy wykonawcze, ktéore w pewnych okresach
zycia dojrzewajg do spelnienia czynnosci, w in-
nych traca zdolnosci funkcyi, ze funkcye zyciowe
posiadaja okresy wzrostu i pelni wspoldzialania
wszysikich swoich czesci sktadowych, oraz okresy
niedorozwoju, lub zaniku czesciowego lub catko-
witego i wypadnigcia pewnych obszaréw na polu
zdrowej celowosci, Ze wreszcie czynnosci zyciowe
posiadajg swoje podniety materyalne, psychiczne,
oraz swoje hamulce materyalne i psychiczne.
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Tak fizyczne jak psychiczne podniety i ha-
mulce pochodzg z catego otoczenia fizycznego
i psychicznego. Hamulce psychiczne wyrazaja si¢
jako wstyd, obawa, niesmak, wstret, odraza itp.

Wiemy tez z doswiadczenia, ze migdzy sferg
psychiczng a somatyczng zachodzi zamiennosé¢ do
pewnego stopnia, tj. ze hamulce i bodzce psychi-
czne moga wplywacé na jakos¢ (stopien napiecia)
czynnosci somatycznych i odwrotnie.

Miedzy bodzcami a hamulcami musi zacho-
dzi¢ rownowaga odpowiednio do zdrowych celow
danego okresu rozwojowego jednostki. I gak w pe-
wnych okresach rozwoju pewne podniety muszg
ustgpi¢ na korzys¢ pewnych hamulcéw, lub ha-
mulce na korzys¢ podniet, i to tylko na pewien
czas itd. )

Przyktady: jezeli dziecko wstydzi sie swoich
zawigzkowych poruszen i popedéw plciowych, je-
zeli ma odraze do czesci piciowych drugiej pici,
jezeli doznaje uczucia pewnego niesmaku przy
dotykaniu jego czesci piciowych przez osobe pici
drugiej, jezeli takich samych uczué¢ doznaje przy
natknieciu si¢ na wszelakie czynnosci przygoto-
wawczopiciowe w dziecinstiwie lub w kazdym
stanie niekorzystnym dla zaplodnienia i d'a przy-
sztego plodu, woéwczas hamulce (wstyd, odraza,
itp.), ktore biorg goére nad popedami i wslrzymujg
wykonawczosé plciowa, sg na swoim niiejscu
iw zgodzie z celowoscig przyrodnicza wyraza-
jaca si¢ w pozadaniu zdrowego potomstwa.

Materyalng siedzibg tych hamulcow plcio~
wych u dziecka jest prawdopodobnie gruczol gra-
sicowy, kiory wydziela swoiscie w powyzszy spo-
s6b dzialajacg wuydzieline, dajacg efekt psuchicz-
nych hamulcéw za posredniciwem mozgu.

W wieku dojrzalym zanika grasica, a wraz
z nig hamulce plciowe.
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Jezeli jednak jednostka dojrzala i zresztg
zdrowa, posiadajaca inn2 warunki zdrowzgo za-
ptodnienia lub poczecia i zdrowego wychowania
ptodu w zetknieciu z osoba drugiej plci posizdajacg
te same warunki doznaje odrazy, wstydu i obawy
przed stosunkami cielesnymi i zaptodnieniem, do-
wodzi tem samem, Ze tam co$ sie popswo i ha-
mulce plciowe sg nie na miejscu, nie ma;g zdrowej
celowosci.

U takiej jednostki mimo wszelkich innych oz~
znak zdrowia, ten jeden objaw wystarcza do roz-~
poznania u niej zboczenia od celowosci przy-
rodniczej.

Kiedy wszedlem z koniecznosci w ckres za~
stanawiania si¢ nad pojeciem ,poped” dozna-
lem niezadowolenia z wyrazu, ktory jako nie
czysto konwencyonalny (umowiony) znaczek, ale
wyrazajacy czynnos¢ popedzania, nie odpowiada
temu znaczeniu, jakie w sSwiadomosci do pojecia
tego przywigzujemy. Lepiej odpowiedzialby tu
wyraz ,,popedopociag”, bo istotnie myslac o po-
pedzie uswiadamiamy sobie réwnoczesnie, ,,co $*
popedzajacego i pociggajacego kogos do pewnej
czynnosci, ktéra jest celem popedu i jego zaspo-
kojeniem na pewien czas.

C6z popedza osobnika do czynnosci czlowej?

Podniety fizyczne (somatyczne) z pozywienia
materyalnego, podniety psychiczne z pozywienia
psychicznego tj. fizyopsychicznego.

A co go pociaga?

Koniecznosé nasladowania wzorow (z dzie-
dzicznosci i wychowania) i potrzeba powtorzenia
danej czynnosci, ktéra juz zajsta miejsce w maga-
zynie doswiadczen, doznan, przezy¢ czy wyzyc
danej jednostki.

Jezeli dziecko ma poped do wzruszen plcio-
wych, to¢ nie samo z siebie, ale z nasladownictwa
ojca i matki przedewszystkiem, a z podniety so-
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matycznej pokarmami i napojami i z pociggu de
czego$ przyjemnego.

Ten pociag nie mogltby istnieé, gdyby, dana
jednostka nie posiadata juz z doswiadczenia do-
znania danej przyjemnosci, a wigc w danym przy~ -
padku przyjemnosci wzruszenia plciowego.

To doswiadczenie tkwi w podswiadomosci
z atawizmu, a nosnikiem jego jest plasma zarod-
kowa, komorki rozrodcze.

Tak samo rzecz si¢ ma z innymi popedopo-
ciggami.

W danej chwili wynurza si¢ poped ponad
prog swiadomosci.

Popedu i pociggu mozna doznawaé tylko do
rzeczy znanych z doswiadczenia przedplodowego,
srodptodowego, lub zaplodowego Zzycia.-

To samo odnosi sie do odrazy, wstrety,
obawy itp.

O ile te uczucia (popedy, pociagi, odrazy)
pochodzg z okresu przedptodowego lub srédplo-~
dowego zowiemy je instynktami (bezwiednymi),
a czynnosci z niemi ztaczone sg po czesci wegeta~
tywne, bezwiedne, po czesci zas swiadome.

Koniecznoscia mojg wiedziony zwracam uwa-
ge na bledy wychowania nie w interesie nauki
czystej, lecz w interesie ludzi Zyjacych wspotcze-
Snie i w przysziosci majacych zyc. Czystq nauke
uwazam za rodzaj autoerotyzmu, psychicznej mas-~
turbacyi oczywiscie nie nauki samej, ktora jest
pojeciem oderwanym, ale pewnych ludzi, kférzy
sie nauka zajmujg. Wiemy przeciez, ze nauka,
lub wiedza nie da sie oderwac (abstrachowac) od
cztowieka, ktéry sie nig zajmuje, a pomyslana
abstrakcyjnie, jest dla zywych ludzi pustka, dziu-
rq bez brzegoéw, otworem bez ograniczenia. Dla
poiocznego myslenia zdrowego musi ona byé zita-
czona z cztowiekiem, skoro czlowiek jest jej no-
Snikiem i posrednikiem w naszym wymiarze. Gdy-
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by tak nie byto ludzieby o niej nie wiedzieli. To
samo odnosi si¢ np. do sztuki, choroby, zdro-
wia itp.

Jezeli cztowiek zyje z naukg w ukryciu przed
innymi, to znaczy, ze zyje z czems, co bez niego
istnie¢ nie moze, czyli z czeScig siebie samego
w zwigzku ekskluzywnym. A jezeli ten zwigzek
przysparza mu rozkoszy i daje mu zadowolenie
psychiczne, a pozatem nikomu innemu ni zadowo-
lenia ni pozytki, to stusznie taki stosunek do sa-
mego siebie moze by¢ nazwany autoeroiyzmern,
masturbacyg czyli onanig psychiczng. W zbro-
jowni dyalektyki mozna znale$¢ wiele oreza dla
obrony tych samosiebnych haset jak ,,sztuka dla
sztuki®, ,,nauka dla nauki”, ale w stosunku do wy-
magarl szczescia w naszym wymiarze pozostang
te hasla jako i dch obrona pustka, dziura bez brze-~
gow, rurg bez Scian.

A wiec ze stanowiska nauki uzytkowej, na-
uki 0 szezesciu tuziemskim mowie o bledach w wy-~
chowaniu.

W zwiazku z ta naukg plodze dzieci -—
ksigzki, ktore ida w swiat, aby shuzyé szczesciu
i jego wcieleniom u Zywych ludzi, aby prostowaé
drogi, rozjasnia¢ ciemnosci tagodzi¢ cierpienia i koi¢
tesknoty.

W iz. kulturalnych systemach wychowaw-
czych tkwi wiele bledow. Jezeli celem wychowania
czlowieka jest jego udoskonalenie i szczescie, to
usunigcie bledéw z sysieméw wychowawczych po-
trzebne jest do szczescia. Koniecznosci byiu czlo-
wieka obejmujg: I. koniecznosci zycia osobniczego
(jednostki); II. koniecznosci zycia rodowego (rasy);
HI. koniecznosci zycia rodzajowego (ludzkosci).

Ze stanowiska szczescia oczywiscie mowic
bedziemny o koniecznosciach zdrowych, jako ko-
niecznosciach szczescia. W dziale koniecznosci
rodowych wysuwa sie na czoto zycie plciowe.
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Wiemy, ze w zyciu piciowem dorostych maja
nie mate znaczenie zdarzenia codzienne, ich jakoscé
i ilosc.

Wsdréd nich rozrézniamy fizyczne i psychi-
czne. Wywierajg one niewatpliwie wplyw na po-
budliwos¢ i wykonawczos$¢ plciowa. Wsrod psy-
chicznych znamy rozmowe, teatr, dzieta sziuki
w ogole, lekture, zabawe, obcowanie towarzy-
skie itp.; wsrod fizycznych jedzenie, picie, odde-
chanie, sen, praca, swiatlo, ciepto, promienistos¢
cial itp.

Uprzytomnijmy sobie, jakto ludzie ,prepa-
rujg” si¢ do rozkoszy plciowych pewnemi rozryw-
kami, potrawami i napojami.

Widzimy, wiec, ze czesci skltadowe zycia o-
sobniczego sa ttem dziejow rodowych na podsta-
wie dziedzicznosci, i Ze w ten spos6b dzieje zy-
cia rodowego sg scisle zwigzane z dziejami oso-
bniczego, przez zycie piciowe jako pomost przy-
rodniczy. Waznos¢ tego pomostu dla szczescia
w ogole, a wiec tem samem waznos¢ jego w wy-~
chowaniu nasuwa sie samorzutnie dla cztowieka,
kiory z obserwacyi siebie i innych, z doswiadczen
i doznan wilasnych wgladngt w glebie Zzycia.

Wielka doniostos¢ ujemng posiada pierwia-
stek ukrywania pewnych prawd przed dzie¢mi.

Podczas gdy systemy szkolne ludow iz. cy-
wilizowanych zmuszaja w brutalny sposéb umyst
dzieciecy do prryswajania wielkiej ilo$ci wiado-~
mosci suchych, nudnych, nuzacych, z nauki religii,
jezykoéw, historyi powszechnej i literatury, pod-
czas gdy sie te przedmioty traktuje ze stanowiska
nauki czystej bez wywarcia gloéwnego nacisku na
zwigzek z codziennym zyciem, podczas gdy sie
wskutek tego czyni przedmiot nudnym dla czlo~
wieka i zabija w nim bystros¢ i Zadze wiedzy taka
metodg zmuszania do zajmowania si¢ przedmio~
tami nuanymi a nadto przemecza umyst wielkg ob-
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fitoscig szczegolow nauki, — podczas gdy tec
wszystko sie czyni w domu i w szkole, to réwno-~
czeSnie rzuca sie zastone ktamstwa, wykretow
i milczenia na wszystkie zjawiska i zdarzenia zy-
cia piciowego.

W ten sposob dzieli sie zjawiska i zdarze-
nia zycia codziennego zwtiaszcza od chwili kiedy
sie zaczyna uwazadé dziecko za zdolne do
pojmowania pewnych rzeczy, na dwa dzialy:

. dziat rzeczy jawnych,

II. dzial rzeczy tajemniczych.

Rezultatem tej metody jest przytepienie zmy~
stu badawczosci dziecka i ciekawosci jego do
spraw jawnych, a zaostrzenie ciekawosci do dru-
giego dziatu.

W 1. dziale uzywa si¢ ogroninego i skompli~
kowanego aparatu do uprzystepnienia dziecku
wiedzy, w drugim konsekwentnie sie je pozostawia
bez pomocy, a nawet w blad wprowadza.

Jestto najskuteczniejszy sposob obrzydzenia
dziecku w jawnych przedmiotach wychowania tych
pierwiastkow, ktore sg ich zaletami a stwarzania
chorobliwej ciekawosci do rzeczy zakrytych, i do
chorobliwych interpretacyi powstajacych w dzie-
ciecym umysle pozostawionym wiasnym sitom i wy-
danym na pastwe niedoswiadczenia i naiwnosci
wiasnych, oraz glupoty rowiesnikow Iub niepo~
wotanych informatorow.

Wynikajg stad szkody, z ktérych wielu ludzi
nie zdaje sobie sprawy. Te szkody wystepuja
w postaci zboczen zycia psychicznego i fizycznego,
prowadzg do zboczenn wykonawczosci plciowej
i innej i tworzgq plamg¢ na dziedzicznosci.

Sa to takze koniecznosci ludzkiej natury, ale
koniecznosci patologiczne.

Zwuyczaj zakrywania ciata odzieza nawet
wtenczas, kiedy tego nie wymaga cieptota atmosfe~
ry, posiada wiele znamion chorobliwosci.
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Podraznienie ciekawosci do ujrzenia czesci
zakrytych, przecenianie zadowolenia spodziewa-
nego, po zaspokojeniu ciekawosci, nadzieje nje-
uzasadnione rzeczywistoscia, uwigzienie muysli na
tym przedmiocie, praca wyobrazni w tym kierunku,
pokrywanie bledéw budowy odzieza, i zmniej~
szenie starania o czysto$¢ czesci zakryiych, u~
krycie uposledzen i objawow chorobowych, to
wszystko -skuiki tego ,,okkultyzmu® w swoim. ro-~
dzaju.

Obserwacya zycia plciowego u zwierzat, ob-~
serwacya ciezarnych samic i kobiet, stwierdzanie
flirtu miedzyplciowego w mimice, spojrzeniach,
gestykulacyi, mowie itp., otaczanie szczegotow zZy-
cia - plciowego tajemniczoscig, a zaznaczanie ich
potusmiechami, dowcpami, dwuznacznikami, ktére
majq charakter swoisty, odregbny (pornologia), jest
materyalem mocno draznigcym ciekawos¢ dziecka
i mtodziezy. Gdyby to wszystko bylo poirzebne
do obudzenia w dzieciach popedu plciowego w sto-~
pniu przygotowawczym odpowiednim wiekowi,
i konieczne jako podnieta stopniowego zdrowego
dojrzewania do wykonawczosci plciowej, lezatoby
oczywiscie w interesie zdrowych koniecznosci to-~
dowych.

Ale tak nie jest.

Zakrywanie dziewieciu dziesigtych a wysta-
wianie jednej dziesigtej na przynete, jest taktuyka
draznienia, utrzymywaniem ciekawosci w ustawi-
cznem napieciu i krzywda dziecka przez wyczer-
panie energii poznawczej i skierowanie wykonaw-
czosci na droge wlasnego eksperymentu. Niekto-
rzy uwazajg to za normalny przebieg sprawy.
Mnie wydaje sie przeciwnie.

Stwierdzam, ze podczas gdy na innych ob-
szarach zycia, nawet bardzo podrzednych korzy-
stamy z doswiadczenia przesziych pokolenn i u-~
znajemy waznos¢ tego korzystania ze wzgledu na
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postep rozwoju, to na tem polu stawiamy kazda
jednostke w pofozeniu Robinzona Kruzoe i zmu-
szamy kazda do dociekania na wiasng reke i wia-
snemi sitami praw majacych zasadnicze znaczenie
i wplyw na losy rodow, ras, a tem samem ludz-
kosci.

Jest to uniemozliwienie postepu i udoskona~
lenia.

Dociekawcza praca umysiu jest potrzebna,
ale ona znajdzie dostateczny maieryal nawet po
odkryciu i wyjasnieniu rzeczy zakrytych i nieja~
wnych z ym dodatkiem, ze bedzie miata za przed-
miot dalsze stopnie poznania, zamiast w kazdem
pokoleniu Kkroczy¢ temi samemi sciezkami.

Podczas gdy na innych polach wiedzy w zna~
cznej czeSci zaznacza sig przybytek poznania, to
w dziedzinie plciowosci i zwigzanej z nig scisle
hodowli czlowieka, stoimy od tysigcy lat na tym
samym poziomie. Gdybysmy tq samg droga poste-
powali np. w chemii, fizyce, fizyologii, patologii, to
stalibySmy na poziomie z przed tysiecy lat. -

Wprawdzie w kazdym dziale wiedzy jedno-
stka musi przechodzi¢ stopnie stosownie do poste-~
pu zdolnosci pojmowania, ale o ile t¢ zdolnosé
posiada, to w Zadnym dziale wiedzy nie pietrzymy
wychowaniem przed nig tylu przeszkod i nie po~
pelniamy tylu oszustw, nie wprowadzamy swiado~
mie w takie bledy, jak w tym wtlasnie.

Jezeli wezmiemy w rachube wszystkie inne
podarki,ktérych dzieciom nie skapimy poczawszy
od naszych witasnych psyciiicznych i fizycznych u-~
sterek przekazywanych im dziedzicznoscig, a skori-~
czywszy na ostatnich szczegotach dlugiego sze-
regu- innych bledéw wychowawczych, ktore
w mniejszym lub wiekszym stopniu wzmagajg po~
budliwosé¢ plciowa, to =znajdziemy sie twarzg
w twarz z upiorem, ktory chlepce krew naszych
dzieci i szpik ich kosci wysysa.
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Pierwiastek zartobliwosci i dowcipu bedacy
w zasadzie objawem zdrowym, czesto szuka na
obszarach plciowosci surowego materyalu do o-
brobienia i sokow odzywczych dla siebie, znaj-
dujgc tu wiele -prgdow i podniet sobie sprzyja-~
jacych.

W somatycznym zakresie istnieje kilka wa-~
znych narzadow, ktére stuza waznym funkcyom
ustrojowym, jak np. narzad trawienia, oddechariia,
krazenia. Przy nich pierwiastek zartobliwosci
i dowcipu rzadko si¢ zatrzymuje i to bardzo
czesto tylko o tyle, o ile one wykazujg pewien
zwiazek z narzadem plciowym, wiec przede-~
wszystkim dolne czesci przewodu pokarmowego
i wydaliny, odpadki przemiany materyi.

To uprzywilejowane stanowisko zaznaczo-
nych wyzej okolic ciata i funkcyi wydalniczych
w dziedzinie Zartu i dowcipu, ktére zyskato na-
wet specyalne wyrazownictwo, te porywy i popedy
a natchnienia pornologiczne, ich roztozystosé w por-~
nografii i pornomanii, to zjawisko znamiennza tylko
dla czlowieka. To szczegdlniejsze zamilowanie do
grzebania w gnoju i znajdowanie w nim przyjem-
nosci we wszystkich warstwach i o wszelkich po-
rach, jest tak charakierystyczne dla cziowieka, zZe
gdyby braklo wszelkich innych, to po tem jednem
znamieniu moznaby go odrézni¢ od zwierzat.

Ta gnojomania daje si¢ spostrzega¢ w my-
§lach, stowach i czynacn ludzkich w réznych sto-
pniach i réznem natezeniu, i to czesio u tych sa-
mych jednostek, ktdre sie zajmujg, esietyka, etyka,
sztuka i biorg wybitny udziat w budowie przyszto-
Sci spotecznej.

Stusznie ktos nazwal osobniki wybiine na
polu gnojowosci typami gnojowymi. Ale
mozna z catem przeswiadczeniem stusznosci stwier
dzi¢, ze pewien stopienn gnojowosci posiadajg
wszyscy ludzie.
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Wobec tej powszechnosci blizcy jestesmy
przyjgcia, ze jestto przedmioi zwigzany scisle i nie-
rozerwalnie z naturg ludzks.

Dotad istoinie tak byto. Jestto ludzka ko-
niecznos¢ wuynikla z koniecznosci wszechswiato-
wej, ale koniecznos¢ chora. U kazdego czio-
wieka juz bardzo wczesnie zjawia sie zdolnosé
odrézniania ztego od dobrego w stosunku
do naszego wymiaru, to znaczy celowego od nie-
celowego w stosunku do zdrowia. Ta zdolnosé
nie bywa czesto polaczona z poglebionem uswia-
domieniem, ale jest. Z nig wigze si¢ pierwiastek
nieskazitelnosci, czystosci, kiory w warunkach na-
szej kultury jest mniej lub wiecej grubo przy-
walony namutem naniesionym przez
fale koniecznosci niezdrowej, ale
w kazdym czlowieku jest. Pierwiastek nieskazi-
telnosci wynurza sie w pewnych chwilach Zzycia
z pod allotryow chorej koniecznosci i uciele$nie~
nia si¢ w odpowiedniej postawie czlowieka. Tak
np. cztowiek, ktorego strapienia chwilowe za-
gnaly do domu modlitwy, oczyszcza sie z mysli
gnojowych i odrzuca je od siebie, jezeli sie sa-
me nasuwajg z nawyknienia; mtodzieniec nawie-~
dzony wylgcznem uczuciem dla jednej kobiety, u-
nika latwo gnojowych muysli, stow i czynéw, cho-
ciaz mu byly do ostatka rzeczg powszednia i nie
znikly z jego otoczenia; wobec o0séb kochanych
i szanowanych gnojowe stowa, gesty itp. nie sg
na miejscu i unikajg ich nawet bardzo ordynarne
natury. Wuyjatek stanowi zdrowa rubasznosé, bo
wstrzgsa zdrowo.

Potrzeby fizyologiczne cztowieka sg alfg
w alfabecie jego konieczno$ci osobmiczych. One
zaczynaja si¢ spelnia¢ dla jednostki z chwilg jej
poczecia i muszgq sie spelnia¢ harmonijnie,
przez cale zycie, jezeli rownowaga psychofizyczna
ma byc¢ zachowana i jezeli jednostka ma spas¢
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z drzewa zycia jako owoc dojrzaty. Jezeli mowig
harmonijnie, to rozumiem przezto, ze sio-
sunek ilosciowy i jakosciowy potrzeb musi byé¢ za~
chowany odpowiednio do nastawienia rodowego
(rozmnazania), rasowego, dziedzicznego i umiesz-~
czenia gieograficznego, klimatycznego.

Jezeli zajdzie przewaga na korzysé pewnych
Srodkow fizyologicznych, lub niedobor albo zbo-
czenia w ich jakosci, czy tez niedostosowanie do
nastawienia rodowego i umieszczenia klimatycz-
nego, wowczas pojawiaja sie takze zboczenia so-
matyczne i psychiczne.

Ktade na to nacisk, co w powyzszem zdaniu
wyrazitem, bo tu wiasnie szukaé¢ nalezy zrodla
btedow w wychowaniu a nawet w hodowli czlo-
wieka.

W samych zapatrywaniach na te sprawy pa-
noszy sie zywiol duchowy, teorya, abstrakcya,
retorycznosé, dyalektyka, z krzywda cielesnosci
i jednostronnosc ta przenosi si¢ na obszary wycho-~
wania domowego, szkolnego i catej hodowli czlo~
wieka.

Tak w domu, jak w szkole przewaza ka-
zanie, slowo, nauka, tresura, grozba, kara, terror
podczas gdy wykorzysianie momentu nasladowni~
czego w wychowaniu przez podanie przykiadow
do nasladowania lezy odtogiem z tej prostej przy-~
czyny, ze wiasnie o te przyklady najtrudniej.
Ktéz mialby ich dostarczyé? W pierwszej linii
rodzice i inni wychowawcy z siebie samych.

Przypomina sie zabawa dzieci, ktéra polega
na krazeniu w koto wsréd spiewu takiej prostej
zwrotki: ,,Ojciec Wirgiliusz uczyt. dzieci swoje,
hejze ino, hejze ha! robcie dzieci tak, jak ja“. -—
Nieznam genezy tej zabawy. Wiem, zZe Zaden oj-
ciec z czystem sumieniem nie moze dzieci zache-~
ca¢ do nasladowania siebie pod kazdym wzgle-
dem; niejeden nawet wprost nie Zyczy sobie, aby
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dzieci szly we wszystkim za jego przykladem,
ale wiem tez, ze w istocie dzieci korzystajga w wy-~
sokim stopniu z przykladu rodzicow. Znalazto
to takze swo6j wyraz w przystowiach.

Mutatis mutandis to samo odnosi sie do in-
nych wychowawcow i reszty otoczenia.

Jezeli rodzice nie znajg w teoryi ani nie wy~
konujg w praktyce zdrowych wytycznych zycio~
wych, to dziecko nie moze ich z domu wyniesc.
Potrzeby fizyologiczne dziecka zaspokaja sie tak,
jak sie nauczyto od wiasnych rodzicow i innych
wychowawcow. Koniecznosci czyli prawa biolo-
giczne uwaza si¢ za dziedzine dla dziecka nieprzy-
stepng, niezrozumiala, nawet szkodliwa w pe-~
wnych zakresach, np. w zakresie plciowym i je-
zeli nawet rodzice majg o tych koniecznosciach
pojecia zgodne z celowoscig przyrodniczg naszego
wymiaru, to wobec dzieci ich nie poruszajg juz
chocby dlatego, zZe sami, zgodnie ze zdrowa celo-
woscig nie postepujg i siebie za przyktad dzie-
ciom podaé¢ nie moga,

Wiec nawet w zarysach przystepnych dla
miodych umystow, nie wynosi dziecko z domu
wiadomosci biologicznych.

A ze szkoly?

Wychowawcy szkolni, podobnie jak rodzice,
nie mogg dzieciom podaé siebie za przyktad z czy-
stem sumieniem. Te-zas wzory, ktére sie nastre~
czajg z dziejow powszechnych, pozbawione sag
najwazniejszego przymiotw potrzebnego, aby z nich
korzysta¢ mozna, tj. wspoltczesnej obecnosei i bli~
zkosci. Gdyby za$ nawet dalo sie ten brak za-
zastgpi¢ przez mistrzowskie uprzytomnienie dzie-
ciom wybitnych postaci dziejowych, to okazatoby
sie, ze te wuybitne postacie nie nadajg sie wecale
na wzory do nasladowania, wskutek obcigzenia
wielu btedami, poza jednostronng lub kilkustronng
wybitnoscia.

6
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Niejednokrotnie zas okazaloby sie, ze wiele
wybitnych dziejowych postaci przeszlych i wspot-
czesnych nawet swojg wybitnoscia nie spetniajg
bynajmniej wymagan zdrowej celowosci przyro-~
dniczej, nie nalezg do podpér kultury dodatnio
istotliwej, a tem samem nie nadajg si¢ na wzory
do nasladowania. W programie nauk szkolnych
znajdujemy nauke religii, jezykéw, dziejow po-
wszechnych, zoologii, mineralogii, botaniki, aryt-
metyki, geometryi, fizyki, chemii, logiki, psycho-
logii, rysunkéw, antropologii czy somatologii.

Jezeli jednak zbadamy dokladnie ogolng at-
mosfere wychowania, wzglednie nauczania szkol-
nego, to nabierzemy przeswiadczenia, ze sposob
nauczavia nawet tych przedmiotéw, ktére majg
Scisty i najblizszy zwiazek z biologig i hodowlg
cztowieka, a wigc nauk przyrodniczych wraz z an-
tropologia i somatologia, nosi na sobie znamiona,
ktorebym objat ogoélnem mianem przedwstgpnych
wiadomosci, bo doprowadza tylko do bram biolo-
gicznego gmachu, rzucajac na reszte zastone.

Przeklenstwo analogicznej rzekomosci cigezy
na wielu innych roztogach ludzkich dziejowyi zna-
mionuje si¢ zamilowaniem do dzwigkliwosci, po-
brzeku wartosciami, ktére si¢ rozmnazaja z wielkg
szybkoscig i majg daznosci do rozszerzania si¢ po
Swiecie, ale wydaja réwne sobie owoce, tj. znowu
rzekomos¢.

Takie literackie wuyksztalcenie stwarza je-
dnostki pozbawione jedrnego kregostupa zdrowej
przyrodniczej celowosci. Sg to po6zniej w zyciu
codziennem potocznem koronki, tam, gdzie po-
trzeba mocnego, zbitego ptoina, opary lotne, gdzie
potrzeba stali, piana, gdzie poirzeba opoki. Pier-
wiastek rzekomosci zamiast pozosta¢ w zdrowych
granicach swego przeznaczenia tj. okrasg, ozdobg
powierzchni zycia, ciSnie si¢ w giab jego i rosci
sobie pretensye, aby by¢ jego trescig, zamiast szaig
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pozosta¢ i dekoracyg. Budowa spoteczna nabiera
dziwnego charakteru wuludy ustrojonej pretensyo- .
nalnie w maske rzeczywistosci, tej z naszego tu-
ziemskiego wymiaru. Bo nie trzeba zapominaé¢ o
tem, Ze uludy naszego wymiaru mogg byé w in-
nych wymiarach rzeczywistosciami. Mistycyzm na-
szego wuymiaru jest rzeczywistoscig dla zmystow
pewrego innego lub wielu innych wymiaréw. Je-
zeli klos temu zaprzeczy, to sie wymigam milcze-
niem, a mowig jedno i drvgie dlatego, ze jestto
mojg koniecznoscig.

Jezeli mi jednak kto$ zaprzeczy, Ze budowa
spoteczna posiada charakter uludy i rzekomosci
literackiej, to nie bede milczal, lecz wskaze na te
roje dzwigkow literackich w ksigzkach szkolnych,
pozaszkolnych, w prasie, na mglawice nastrojow
literackich, artystycznych, ktére wydajg réwne so--
bie owoce, tj. pustke artystyczno-literacka, jezeli
za$ pobudzajg do czynow, to czyny te mijajg sig
z celowoscig zdrowg, osobniczg i rodowa.

Pierwiastek rzekomosci, literackosci, utudy,
nieistotliwosci przenosi si¢ ze szkoly nizszej do
wyzszej, a nastepnie opanowywa obszary 2zycia
potocznego i wybitnego. Wdziera on sie w prawa
kierownicze, zamiast si¢ ograniczy¢ do kraszenia
zycia. ' :

Przypisywanie nienaleznych wartosci litera-
raturze pigknej i sztuce powstalo, jak przypusz-
czam z podziwu dla tych wiadomosci zdolnosci
i zrecznosci, ktorych sie samemu nieposiada i u
kogos innego spostrzega. Uczucie podziwu jest
wrodzone. Czlowiek nie umiejacy pisa¢ patrzyt
zawsze z pewnym podziwem na posiadajacych
t¢ umiejetnosé. Skoro samo pisanie spowszedniato,
podziw przesungt si¢ ku tym, ktérzy posiadajg
zdolnos¢ niezwyklego, niepowszedniego wyrazania
swoich mysli w piSmie, lub notowania swaojej wie-~
dzy pisanemi znaczkami, to znaczy, ku twoércom

6
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literatury pieknej i naukowej. To samo z pewnemi
zmianami odnosi sie¢ do sztuk pieknych, jak ma-
larstwa, rzezbiarstwa itp. Wiec ludzie obdarzeni
pewnemi zdolnosciami bywajg otaczani przez in-
nych pewnym blaskiem podziwu, niezwyklosci.
Ten podziw urasta czasem do uwielbienia, im
naiwniejsze dusze, a czasem znika, i na jego miej-
sce zjawia sie sad trzezwy, chltodny w miar¢ tego
jak autor dzieto swoje wyktada przed rownymi
lub lepszymi, albo uwazajgcymi sie za takich.
W dawnych czasach mialy te duchowe wierice, te
aureole, ktoremi otaczali ludzie nieobdarzeni szcze-
golnemi zdolnosciami wspodtczesnych swoich ge-
niuszem nawiedzonych, mocniejszy charakter niz
obecnie. Trudnosci napotykane w sprawie wyja-
Snienia powstania swiata i wraz z nim ziemi
.z jej tworami zmuszaly zywiotowo do dociekan,
nasuwaly przeczucia o istnieniu poteg nadludzkich.
Ale przynaleznos¢ cztowieka do swiata materyal-
no-duchowego nie zdobywata si¢ ma przyjmo-
wanie istnienia poteg nadludzkich bez tgczenia
ich z jakas postacig zmystami pojmowalna.
Wigc ubierata moce nadziemskie w postacie
cial niebieskich, roslin, zwierzat i ludzi dodajac
im conajwyzej pewne niezwykle rozmiary i zna-
miona, czesciowo, lub w catosci. Niezwykle uzdol-
nienia ludzkie nastreczaly przypuszczenie, Ze moc
nadziemska obiera sobie czasem siedlisko w pew-
nych ludziach. Nazywano tez boskimi ludz
o pewnych wybitnych uzdolnieniach i dzisiaj uzy-~
wa si¢ tego przymiotnika w tem samem znaczeniu
ale raczej jako konwencyonalnego klamstwa bez
wiary w boskos¢ boskiego. Jezeli jednak za-
stanowimy sie nad szumem apoteotycznym, nad
powodzig pochlebstw i zwrotéw uwielbienia, kiore
towarzyszg pewnym objawom wyrdéznianym wsrod
powszechniosci, to dopatrzymy si¢ w nich resztek
tego nimbu boskosci, ktérym ludzie dawni wybi-~
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tnych ludzi i ich czyny otaczali. Sg to atawisiyczne
reminiscencye-przezytki. Nie bierzemy ich wszyscy
zbyt powaznie, bo jednakie prawo do boskosci ma
wszystko, co istnieje, jednak si¢ nimi postugujemy,
i wprowadzamy w blad innych, podobnie jak sami
wybitni i dawniej wprowadzali, i obecnie wprowa-
dzaja w biad profanum vulgus, adorujac sie wza-
jemnie wobec Swiata, a ukrywajgc-do czasu praw-
dziwy sad o sobie. Zapewnialo im to i zapewnia
jeszcze wigksza aureole w oczach prostaczka, ale
nie zmienia rzeczywistej wartosci. ,

Wszystko to dla krytycznego umystu pra-
cujgcego pod znakiem istotliwosci to znaczy zdro-
wej celowosci przyrodniczej, ukazuje sie w swoim
wiasciwem swietle.

Umyst jasny, zdrowy nie odmawia wartosci
literaturze pieknej, ani sztuce wogole, ale uznaje
tylko te ich wartosé, ktéora w stosunku de
naszego tutecznego wymiaru faktycznie istnieje.
Podczas gdy naiwna ofiara wspomnianego wyzej
atawizmu unosi si¢ nad boskoscig tworcow pig-
knej literatury, i sztuki innej, w wyrazach zaslepio-
nego uwielbienia, i nawet kiedy spostrzega poza
cechami wybitnosci w jednym kierunku, takze
i miernosci w innych kierunkach, to w szale za-
chwytu pomija miernosci milczeniem lub je wybacza
jak np. czlowiek obledem mniezdrowej mitosci o-
durzony wybacza nawet zbrodnie osobie slepo ko-
chanej.

Pod znakiem zdrowej celowosci przyrodni-
czej tj. istotliwosci naszego wymiaru, spostrzega
si¢ zalety i bledy w réwnej mierze, zalicza sie
pierwsze do 'zjawisk dodatnich, szczesnych, a dru-
gie do ujemnych, nieszczesnych.

Literatura pickna i inne rodzaje sztuki za-
wdzieczaja swoje stawanie sie czasom dobrym,
spokojnym, czasom miernego dostatku i dobrobytu,
chociaz czerpig nieraz podniety i w cierpieniun,
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trosce i nedzy. Zbytek i skrajny niedostatek do-
starczajg wprawdzie obfitego materyalu, ale roz-
wojowi i powstawaniu dziel sztuki nie sprzyjajs.
Dziela sztuki sg okrasg i przyprawa zycia, ale za-
dng miarg jego kregostupem, ani trzewiami. To
szatkii ozdoby. Dajg wzruszenia znikomie i przemi-
jajace i nie sg w stanie wyprezy¢ miesni do czynu
bez wspoldzialania momentoéw biologicznych. Lite-~
ratura, sziuka moga tylko wtenczas si¢ poczynad,
rozwija¢ i rodzi¢ jezeli podloze jest dla nich
przygotowane pozywieniem z wszechswia~
towego otoczenia.

Bo czemze sg pokarmy, czem skiadniki ziem.
naszej, czem promienie storica i innych cial nie-
bieskich, znane i nieznane, czem warunki geo-
graficzne i klimatyczne, jezeli nie pozywieniem
z wszechswiata. A funkcye fizyologiczne, a praca
narzadéow i tkanek jest owocem ich skojarzen,.
i polgczen, a wzajemnych oddzialywan. Czy bez
tego podioza mozliwa jest jakakolwiek czynnosé
duchowa a zatem i artystyczna?

Czyz wiec nie jest to wielkim brakiem i wiel-
ka luka naszego poznania wychowawczego, Zze
zasadniczym sprawom zycia wyznaczamy w pro-
gramie szkolnym tak niepoczesne miejsce, pod-
czas gdy wartosci drugorzedne, pochodne tj. teorje,
ba nawet chorg literacko$¢ na kierowniczem sta~
wiamy.

Kiedy tak mowie mam na mysli nie tylko
stéwne, suche nauczanie jezykow, dziejow pismie-~
nnictwa, arytmetyki, geometryi, zoologii, botaniki,
mineralogii, religii, ale pragne zwroci¢ uwage na
wprowadzanie w blad dzieci przez bezkrytyczne
ukazywanie im faktow dziejowych w jednostron-
nem swietle polityki narodowej lub panstwowe;j.
Bezkrytyczne dlaiego, Ze si¢ przedstawia ideai na-
rodowy, a tgcznie z nim idee #z. wolnosci narodu,
czyli panstwowosci, jako formacye realne i wartosci
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etyczne, ktore jakoby byly ostatnim wyrazem da-
zen i pragnierl cztowieka podczas gdy one sg tylko
przejsciowemi ogniwami w larcuchu rozwojowym
ludzkosci, aktualnymi do pewnego czasu, i sg od
nich wartosci. wyzsze. Taka jednostronna sug-
gestya idealow cjczystych odracza postep i prze-
dluza przejsciowe aktualnosci.

Doswiadczenie dziejowe poucza nas, ze do-
tychczas zawsze ideat milosci ojezyzny wilasnej
doprowadzat wczesniej czy poézniej do polykania
obcych ustrojow ojczystych, albo do wiasnego
upadku.

Bo ten ideal przedzierzga si¢ niepostrzeze-
nie w nienawis¢ innej ojczyzny jako swego wroga
i pociaga w przepas¢ obie nienawidzgce sie or-
ganizacye panstwowe, chociazby ktoras z nich,
albo kazda z kolei byta przejsciowo géra.

Jezeli na chwile zjawi sie mysl, ze to przeciez
koniecznos¢ ta gra przemian w bycie, to zjawia sie
tez w tej chwili odpowiedZ, Ze te przemiany moga
sie tez odbywac¢ z pominigciem wstretnych drog
morderczej welki.

Czy dzieci nasze nie powinny wiedzie¢ o
tem wszystkiem, o tej reszcie, co tu jeszcze na-
lezyiczy nie powinny o tem sie dowiadywa¢ z ust
kochanych i szanowanych w szkole i w domu?

Czy nie byloby to pewniejszym zadatkiem
powszechnego pokoju i rozbrojenia niz konferen-
cye dyplomatéw zakazonych atawistycznymi wada-
mi i zaplatanych w sieci przezytkow dziejowych?

Dziecko uczy si¢ od pierwszych chwil mio-~
dosci, ze te same czyny, ktére sg zbrodniami
w stosunku miedzy jednostkami, nazywaja sie bo-
haterstwem i cnoia w walce miedzy narodami, lub
raczej miedzy panstwami. Czy ta podwédjna miara
etyczna nie musi dostarczac fal zwroinych w strone
stosunkéw miedzy jednostkami i czy nie musi bu-
rzyé catego misternego gmachu nauk moralnych
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obowigzujacuch w stosunkach wewnetrznych ka-
zdej ojczyzny.

W rzeczywistosci tak jest, ale szkota nie po-
surigla si¢ ani na krok w tym wzgledzie od czasow
Homera i kazdy profesor dziejow powszechnych
jest podzegaczem do zbrodni miedzynarodowych
w imie patryotyzmu niezdajac sobie najczesciej
z tego najmniejszej sprawy. Mordy polityczne
i tym podobne kwiaty tz. kultury sg w niematym
stopniu skutkami iakiego epocteotycznie iiierackiego
przyswajania dzieciom faktow dziejowych, a juz
bez zwloki trzeba dodad, ze dzieje sie to uroczy-
Scie w Scistym zwigzku z btedami wuchowania
w zakresie somatycznym. Literatura i sztuka prze-
znaczona dla wieku mlodego wprowadza obficie
pierwiastek bohaterski, tj. wzajemnego mordu
i dzieci w zabawie czynig bardzo wydatnie uzytek
z fikcujnego morderstwa. Takie bezkrytyczne po-
stepowanie szkoly opaznia postep i nie sta-
laby sie Zadna krzywda ojczyznie, gdyby sig
dzieciom powiedzialo, ze wobec napadu obrona
jest konieczna, ale nie mniej zbrojne zatargi mieg~
dzypansiwowe sa zawsze skutkiem jakiegos, i czy-
jegos barbarzynsiwa i ze niepodlegtosé oj-
czyzny mozna osiggngcé zapomocg po-
zytywnych Srodkdw etycznych przez
szerzenie Kkultury istotliwosci nie tylko we
wtasnej ojczyznie lecz i u obcych. Tu
odwoluje sie do innych publikacyi i przystepuje do
dalszego ciagu postulatow wychowania ze stanoc-
wiska psychofizycznej biologii. Dodaje wyraz
»psychofizyczny* bo nauka o zyciu igczy w sobie
zjawiska biomechaniczne (fizyczne), biochemiczne
i (bio) psychiczne. Fizyologiczne zjawiska Zywego
ustroju dzieja sie wtasnie przez te moce przyro-
dnicze, kioremi sie zajmuje w Swiecie niezywym
nauka fizyki i chemii. Kiedy mowimy o fizyce
lub chemii zywago ustroju dodajemy stéwko ,,bio*
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dla zaznaczenia réznicy, ktéra polega na pewnym
samorzadzie ustrojow zywych, a ktorego ciala
martwe nie posiadajg, albo tylko w stopniu zna-~
cznie zmniejszonym. Rodniami tych wszystkich
mocy przyrodniczych sg szczegdly pozywienia
wszechswiatowego jak oto promienie storica i in-
nych cial niebieskich, sktadniki ziemi. Nie sprze-
- ciwia sie to przeczuwaniu najwyzszej sily tworczej
poza tymi rodniami. Poznani2 praw dzialania tych
czynnikow, tych rodni i zuzytkowanie ich w inte~
sie naszego wymiaru moze zapewni¢ nietylko cie~
lesne powodzenie ustroju, ale w réwnej mierze
i psychiczne, a wiec takze etuczne, Ze przeio roz-
trzyga o udoskonaleniu i szczesciu osobnika.

Poniewaz zas spofeczeristwa skiadaja sie z
jednostek, wigc umiejeine wyzyskanie rodni bio-
tycznych wszechswiata, moza zapewni¢ spoleczeri~
stwom powodzenie. Pewne zestawienia rodni Zy~
ciowych wstawiajg osobnika w stan niewoli, a in-
ne sg identyczne z jego wzglednem wyzwoleniem,
tj. w stosunku do wymienionej niewoli. Kresowos¢
naszego ziemskiego wymiaru jest tez kresowoscig
dla postepu naszego wyzwolenia. Nieroztgcznosé
ducha z ciatem stawia zapory w wymiarze tute-~
cznym dla nieskonczonego postepu wyzwolenia,
ktore mozemy przeczuwac po przejsciu wraz z po~
wiokg materyalng takiej przemiany, kidéra catosé
obecnej postaci zyciowej wstawi w dziedzine du-
cha. Nie siegam w te dziedzine, ale zaznaczam,
ze wykorzystanie wyzwolenionych zestawienn ro-
dni zyciowych wszechswiata w tutecznosci, nie
sprzeciwia si¢ tym naukom, ktére obiecujg dalsze
stopnie wyzwolznia i szczescia w tamecznosci, lecz
owszem z nimi si¢ identyfikujg, bo jedno i drugie
majg na celu wprowadzenie w tutecznosé kultury
istotliwosci, etyki, pigkna, dobroci, harmonii, row-
nowagi.
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Tu zbocze -mieco, ale tylko pozornie bo
w istocie to, co wirgce, faczy sie scisle z ogolnym
watkiem.

Pomijajgc inne mozliwosci klasyfikacyi, po~
dzielitbym umysty na ,literackie” czyli ,rze-
komosciowe" 1 ,istotliwe"

Umystowosé literacka proteguje przejsciowa
jednostronng genialnosé, lub wybitnos¢, bez wzgle~
du na to, jakie obok niej mieszczg si¢ w danej jed-
nostce wartosci, jakie sa nastepstwa tych wartosci
w znaczeniu wspolczesnem i teleologicznem. Umy-
stowos¢ literacka apoteozuje calg indywidualnosé
dzieki jej znamionom jednostronnej genialnosci
(wybitnosci), nie wspomina o jej ujemnych wlasno~
sciach, albo je wybacza dla jednostronnej gie-~
nialnosci, korzy si¢ przed nig jako przed zeslankg
mocy wyzszych, jako przed gwiazdg przewo-
dnig itp.

Genialny polityk, dyplomata, swietny moweca,
zreczny finansista, wybitny przemyslowiec, impo-
nujg w calosci umystowi literackiemu nawet
wienczas jezeli si¢ poslugujg nieetycznymi srod-
kami i wyniki ich dzialania sq nieetyczne, nawet
jezeli wiodg zywot wuyuzdany, przekraczajace
zdrowe granice fizyologicznych potrzeb w jedze~
niu, piciu zabawie, pracy, odpoczynku itp. Niezro-
wnany szermierz slowa, ciety dyalektyk, wielki po-
eta, uczony, lub strategik budzi zachwyt w umysle
literackim swoja jednostronng gienialnoscig i uspo-
sabia pobtazliwie dla reszty zboczeni od celowosci
teleologicznej zdrowia cielesnego i duchowego. Ty~
lekro¢ styszy si¢: ,,to szubrawiec, ale dla jego ta-
lentu mozna mu wiele, lub wszystko wybaczyc"“.
Poeta, alkoholik doprowadzil do delirium, zbe~
szczescil wiele kobiet, rzucil zZagiew rozdwojenia
w spokojne rodziny, folgujac, pijackiej chuci, za-
kazil pijaristwem i rozpusta matke wilasnych dzieci
i je same, mlodziez widdt do skazenia obyczajow.
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Umyst literacki wszystko to przebacza dla jedno-
stronnej gienialnosci: ,to maz niezrownany! po-
sta¢ bizuna, lwia grzywa, spojrzenie orta! — —
potrafi jesé i pi¢ noc calg, baraszkowaé, palié,
wydatnos¢ jego w milosci cielesnej jest niezwykla,
po nocnej hulance Spi w dzienn jak zabity, a noc
nastepng bosko tworzy“.

Dzieci, ktore slyszg takie i podobne zdania
w tonie zachwytu wyglaszane, uczg sie oceniac
ludzi fatszywie, to znaczy wedlug miary nieistotli-
wej; taka sama miara przyjela sie w ocenianiu
rzeczy, zwlaszcza dziet sztuki. Jestto literacka
pustka, snobizm, blazeristwo, udawanie tego czego
nie ma. Takie blazerstwo, taka pozanacos, czego
nie ma i to jeszcze na co$ bez istotliwej wartosci,
zakaza wszystkie dziedziny Zycia juz u dzieci.

Umyst istotliwy ocenia trzezwo i sprawie~
dliwie catego ¢zlowieka i nie pozwala sie hipnoty-
zowaé jednostronnym czarem genialnosci. Przy-
znajac jej miejsce nalezne, nie zamyka oczu na
inne znamiona charakteru jednostki jednostronnie
gienialnej, a chocby i wielostronnie.

Jedno lub wielostronna gienialnosé ol$niewa,
oszatamia tylko medya podatne. Tych ktorzy przy-
laczajg swoje glosy do chéru uwielbienia ze wzgle~
dow oportunistycznych, lub przez bezmysine
nasladownictwo, nie bior¢ w rachube, bo oni go-
towi sg z tych samych wzgledéow kazdej chwili
do zacieklego napadu i strgcenia z podwyzszenia
tej samej jednostki, dla ktoérej przed chwilg nie
znajdywali dosé¢ mocnych stow uznania, jak up.
podraznieni, lub poszczuci krytycy, polifycy, dzien-
nikarze itp.

Umysly istotliwe oceniajg dziatalnos¢ wszelka
a wigc i czgsciowo gienialng ze stanowiska trwa-
tego szczescia. Im wigcej tego szczescia tj. radosci
zycia daje pewna dzialalno$¢ wspolczesnie, im
wiecej ludzi czerpie z tego Zrodia radosci zycio-
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wej i im dalej w przyszlosé rozlewa sie jego stru~
mien, tem wigksza jest wartos¢ tej dziatalnosci.
Wszelkg tedy dzialalnos¢é spoleczng ocenia umyst
istotliwy ze stanowiska trwalej radosci Zzycia
wspolczesnie i teleologicznie tj. rodowo.

Zdolnosci. i talentéow nasladowaé nie mozna,
ale mozna je rozwinac, jezeli juz w zawigzku ist-
nieja.

Doswiadczenie uczy, za najlatwiej wyrabia-
ja si¢ w czlowieku te zdolnosci, ktére ze stanowi-
ska teleologicznego i trwalego szczescia uznaé wy-
pada za negatywne, ujemne, szkodliwe.

Jezeli przecietny ogo6t patrzy na codzienny
tryb 2zycia gienialnych, lub chocby tylko wy-~
bitnych, to najlaiwiej nasladuje ich wady, a naj-
trudniej zalety. Urzednik z biura ministeryalnego,
poczawszy od radcy a skonczywszy na mlodym a-
spirancie, rzadko osigaga te wartosci, ktére go z
czasem mog3 doprowadzi¢ do krzesta ministeryal~
nego, ale bardzo czesto uczy sie od ministra jego
zboczen, kidre raczej przeszkadzajg niz pomagajg
w ministeryalnej dzialalnosci. Do tych zboczen
i stabostek ekscdencyd teskni nawei jego wozny,
stuzacy i woznica.

To samo stosuje si¢ do wszysikich w;b1~
" tnych, gienialnych i ich otoczenia. Nielaiwo na-
sladowa¢ uczonego, poete artysie w jego swoistej
tworczosci, ale nader tatwo przyswajac scbie szcze
goly z jego postepowania w zuciu codziennemi je-
go zboczenia od linii istotliwosci. Tak ez w rze~
czywistosci si¢ dzieje, Ze ludzie wybitni iworzg
mimowoli szkoly swoich wlasnych zboczen na
wielkg skale, podczas gdy ich zalety majq znikoma
ilos¢ nasladowcow. Ludzie nieobdarzeni znamio-
namij wybitnosci nie wywierajg tak znacznegc
wplywu suggestywnego na otoczenie.

Ze stanowiska dgzenia do powodzenia
i trwalej radosci zycia, ktérego sie nikt z dobrg
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wiarg zaprze¢ nie moze, jest to faki smutny, bo
pragnac szczescia i radosci, wpadamy przez nasla-
dowanie zboczen ludzi wybitnych w nieszczescie
i smutek, podobnie, jak oni sami.

Takie jest dziatanie ich przykladu wobec
wspoiczesnych, podczas gdy dziatanie ich jedno~
stronnie wybitnej lub gienialnej twérczosci (roznica
miedzy genialnoscia a wybitnoscig nie jest usta-
lona) ogranicza sie o ile np. idzie o artystow na
wzruszenia przemijajgce z reguly, a tylko w tych
wypadkach zapladniajgce tworczosé istotliwie,
w ktérich materyal pozywienia wszechswiatowego
potozyl przez szczesliwe zestawienie ilosciowe
i jakosciowe podwaliny szczescia, co si¢ staje
w drodze dziedzicznosci i wychowania.

Jakkolwiek bedzie o tem mowa na innem
miejscu, to juz tutaj podnosze ze w literaturze
pieknej i innych dzielach sztuki odcienie psychi-
czrne wynikajace ze zboczen piciowych lub bedgce
z nimi w zwiazku nadajg tego rodzaju tworczosci
w przewaznej ilosci wypadkow wybitny charakter
i nawiasem mowiac bardzo korzystnie wplywaja
na poczytnosé, lub pokupnosé zboczonych utwo-
row. Pierwiastek erotyczny jest rdzeniem i osig
zycia rodowego i niezbednym warunkiem ciggtosci
rasy, jest tez rzeczg naturalng, jezeli miedzy pier-
wiastkiem erotycznym, a catg reszta zjawisk zy-
ciowych przeto i tworczoscig ludzi wybitnych za-
chodzi Scisty zwiazek i wplyw wzajemny. O ile
ten stosunek, zwigzek i wplyw nie zbacza od
linii przyrodniczej celowosci zdrowej naszego wy-
miaru, to dzieta wybitnych i gienialnych prze-
sigkniete pierwiastkiem erotycznym, mogg dzia-
ta¢ w pozadany istotliwoscig sposéb na odbior-~
cow (widzow, stluchaczy, czytelnikow).

Wiadomo jednak, Ze zboczenia Zycia plcio-
wego sg zjawiskiem zwyklem nie tylko u ludzi
przecietnych, ale zwlaszcza u wybitnych. Lecz
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gdy przyklad przecietnych nie ma tak znacznej
sity suggestywnej, jak wybitnych i gienialnych,
wigc i zboczenia Zzycia plciowego u przecigtnych
nie pobudzaja w tym stopniu popedu nasladowcze-
go, jak zboczenia wuybitnych.

Pewne zwlaszcza dzialy wuybitnosci posia-
daja szczegodlne przywileje otaczania si¢ i odde-~
chania. atmosfera zboczen psychoneurotycznych na
tle piciowosci. Tak sie z tym s'anem rzeczy zro-
sty wyobrazenia powszechne, ze uwaza si¢ za
rzecz nieodzowna w zyciu tworcow artystycznych
przebywanie w sSrodowisku przesigknigtym prze-
wrotnosciami w dziedzinie plciowosci. Jak ktam-
stwo z mysliwym, tak niepowsciagliwos¢ i prze-
wrotnos¢ plciowa zrosly sie z przedstawicielami
sztuki.

Wszystko to sg zboczenia od linii istotliwosci
niezgodne z wymaganiami zdrowia fizycznego
i psychicznego, tak jednostki jak rodu i rodow a
wiec i narodu.

Kum, kumoszka lub snob i ci wszyscy co
lubig bezmyslnie powtarzaé¢, jak za pania matka,
wierza na gole slowo owym samozwanczym
rzeczoznawcom i oceniaczom sztuki, ktory row-
niez po literacku pod znakiem rzekomosci rozu-
miejg i na podstawie takiej oceny uwazajg zbo-
czenia plciowe za konieczng wlasciwosé artysty.
Niektorzy twierdza nawet, Ze potezna i trwala
ruja jest nieodtgcznem znamieniem osobnikow na-
tchnionych, i Ze scisle sie wigze z wuybitng twor-
czoscia. Dla trzezwego obserwatora jednak nie
jest rzeczg obca, Ze réwnie czesto wzmozong ruje
wraz 2z perwersyami seksualnemi znajdujemy
u niewybitnych, zwyrodniatlych, matolkow i po-
kurczow, tak cielesnych jak psychicznych.

Dla umystow literackich i ludzi przez nie za-
zionietych wydaje si¢ ekspiacya skazonych obycza-
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jow mozliwa przez wybitng twérczos¢ na polu
sztuki lub innym.

Snobizm jest chorobag zarazliwg, a kazdy
snob ma wiele podobienstwa do wirujagcego baka,
ktéory dlatego buczy, ze wewnairz jest prozny. .
Sami artysci znizajg si¢ czasami do profanowira-
czg rozprasza¢ ciemnosci swoich objawien, przy~ -
czem si¢@ postugujg obficie terminologia wymaga-
jaca rowniez wyjasnien. Te wuyjasnienia z reguly
nie sg wspotmierne z wartosciami naszego wy-
miaru, diatego tez w stosunku do tutecznej isto-
tliwosei przedstawiajg sie jako zarty przebiegiych
augurow z naiwnych prostaczkow.

Prometeusz, ktérego mistrzowie slowa czesto
wskrzeszajq, przynios! boski ogienn wszystkim lu-~
dziom, nietylko artystom, i wszyscy po wszystkiej
ziemi korzystajg z tego ognia w pewrnej mierze.
Z jego Swiatla i mocy czerpie poeta malarz, rzez-
biarz, kaznodzieja, badacz przyrody, robotnik, kté-
ry kamien rabie przy drodze, lub drzewo w lesie,
czy kolki na plot stréze, czy ziemie orze i obsiewa.

Lecz Epimeteusz obsypat Smieciem z puszki
Pandory nie tylko szumowiny i mety ludzkoszi.
To sSmiecie wciska si¢ we wszystkie szczeliny bytu,
jako chora, jako zla koniecznosé.

Pierwiastek prometejski zmaga sie z pier~
wiastkiem epimetejskim w kazdym czlowieku, ar-
tysta 1li to czy profan, a stosunek, jaki zachodzi
miedzy napieciami tych obu pierwiastkow, roz-
strzyga o wartosci kazdego czlowieka.

Miedzy nedza chorego cielesnie lub ducho-
wo, miedzy przewrotnosciq sataniczng, a petlnig
doskonatosci faluje cala skala posrednich stanow,
a istotliwie trzezwy sedzia oceniajac czlowieka,
chocby nawet siebie samego, musi rozwazuc spra-
wiedliwie oba jego pierwiastki tak ,boski“, jak
msataniczny”. Jezeli sie oprze tylko na jednym z
nich wyda zawsze sad jednostronny, a wiec nie~
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sprawiedliwy. Jezeli zas chcemy przy wydaniu
orzeczenia korzysta¢ z okolicznosci lagodzacych, to
trudno pogodzi¢ ze zdrowym potocznym rozu-
mem, iZby wiecej sie ich nastreczato przy sadzeniu
gieniusza, lub czlowieka wybitnego, niz prosta-
czka. Raczej przeciwmie.

W kazdym razie bytoby przekora niezdrowg
i niezgodng z istotliwoscia zaréwno odmawiac
prawaziwym artystom prometejskiego pierwiast~
ka, jako i zamyka¢ rozmyslnie oczy na obecnos¢é
u nich pierwiastka epimetejskiego, zwlaszcza je-~
Zeli idzie o sile przykladu i wprowadzenie prawdy
do sztuki wychowania.

Prometeizm zawarty w dzietach artystycz-
nych umiera — moznaby rzec — bezpotomnie, je-~
zeli nie znajdzie oddzwigku w podatnych dla sie
medyach. A ta podatnos¢ nie samg tylko tworczo-
scig artysty bywa wywotana, lecz potrzebuje takze
podktadu biologicznego. Podobnie tez
tworczosé artysty zalezy od swoistego podioza bio-
logicznego i bez mniego ogien boski artysty wy-
gasa.

Mowilismy o teleologicznem dzialaniu przy-
ktadu zboczen jednostek wybitnych we wspolcze-
nosci, ktére rozchodzi sie w dal okolosiebu na
ksztatt kolistych fal wspotsrodkowych od kamienia
rzuconego w wode. Ale teleologiczne dziatanie
ujemne na tem sie nie kornczy. Ono siega w przy-
szte pokolenia przez tradycye ustng i pisang, przez
dzieta i pomniki dziatalnosci pozostajace po da-
nej indywidualnosci wybitnej. O ile w tej dziatal-
nosci znajdujg sie cechy istotliwosci, to wywieraja
one oczywiscie wplyw swoisty i stajg sie tem wig-~
ksza potega, im bardziej oddalajg sie¢ w przysztosc
i stajg odosobnione od zboczeri swego tworcy,
ktorych przyszle pokolenia nie ogladajg. Dlatego
ilos¢ wielkich ludzi maleje w miar¢ oddalania si¢
w przysztos¢, poniewaz odpadajg wszyscy wzgle-
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dnie nie$miertelni, ze uzyje tego niescislego zwrotu,
a pozostajg tylko gieniusze optymalnie zblizeni do
istotliwosci.

Delszym promieniem teleologicznym jest wia-
sne potomstwo wybitnych i gienialnych osobnikow.
Tutaj w calej jasnosci ukazuje sie wartos¢ ich
w swietle fizyo-biologii i psycho-biologii.

Dzieci ludzi wybitnych i gienialnych, ktorzy
odznaczali sie zboczeniami od wytycznych istotli~
wosci zZycia, sg z reguly niewolnikami tych sa-
mych lub podobnych zboczen, zwykle miernotami,
a czg¢sto pokurczami fizycznymi i psychicznymi, lub
nawet matotkami. Wynika to jednak czasem takze
z atawistycznych praw dziedzicznosci. Wszech-
stronnych gieniuszéw nie znamy. Gdyby byli, by-
liby to geniusze istotliwosci wszechwymiarowej.
Geniusze jednostronni rodzg sie czesto z niewy-
bitnych rodzicow przez pewne szczesliwe zesta-
wienie przymiotow atawistycznych z dodatkiem
potracent z materyatu odzywczego ziemi i cial nie-~
bieskich. Jezeli jednak mows, o kulturze istotliwosci,
o trwatej radosci Zycia w znaczeniu teleologicznem,
to wybitni i gienialni obcigzeni rownoczesnie zbo-
czeniami od istotliwych wytycznych zycia osobni-
czego i rodowego sg poronionymi wysitkami ko-
niecznosci bytu, niedokoriczonemi jej wycieczkami
w strone doskonatosci. Gdyby mozna wszystkich gie~
niuszow oczyscic¢ z naleciatosci nieistotliwych i tak o-
czyszczonych zlgczyé w jednosé, powstalby na koricu
nieskoriczonosci gieniusz doskonale wszechstronny
i wszechstronnie doskonaty. Taka mysl z punktu
widzenia tutecznosci jest oczywiscie tylko zabaw-
ka. Nasza koniecznoscia w tutecznym wymiarze
jest trzymanie sie jego granic. Tu tkwimy ko-
rzeniami i tu jest punkt bezposredniego wuyjscia
naszych muysli, pragnien, uczué¢ i czyndéw, jakkol-
wiek catos¢ opiera sie u podstawy nieskoriczonosci.
A wiec zapusciwszy sie na szerokie rozlogi, gos-

7

rcin.org.pl



98

cince i Sciezki, zarosla, gaszcze i ostepy bez-
posrednio przystepnego tutecznego bytu, znajdzie-
my si¢ na jego rubiezy, zkad wiodg tajemne przej-
scia do tamecznosci.

Czlowiek poczyna sie z dwoch komorek: oj-
czystej i macierzystej. Wiec z ustroju ojczystego
i macierzystego -powstaje ustroj nowy. Nie znamy
innego sposobu tworzenia si¢ Zywych ustrojow
ludzkich z materyalu wszechswiatowego, jak za
posrednictwem zZywego ustroju ojczystego i macie~
rzystego.

Poczynanie si¢ czlowieka z komorki i jego
dalszy rozwoj az do pewnych granic, czyni praw-
dopodcobnem przypuszczenie, Ze ,,na poczatku byta
takze tylko komorka ludzka, ktora powstala z
dwoch komérek, a one z wiekszej ilosci atomow.
W takicn przypuszczeniach doj$¢ mozna do pylu
kosmicznego, prapierwiastka i ,Logos‘u“, jako
prapoczatku. Sg to dla ciekawosci sprawy nader
pornetne, ale w rzeczach wychowania nie trzeba
siega¢ tak daleko.

Nie watpie, Ze przyjdzie czas, kiedy w sztu-
ce wychowania bedziemy sie opierali na biochemii,
na elektronach i na innych matosciach, ktérymi be-
dziemy wplywali na jakos¢ sokow cialorodczych
i psychotworczuch i kierowali ich krazeniem, ale
narazie musimy korzysta¢ ze Srodkéw i wiadomo-
$ci, ktéremi rozporzadzamy.

Fakt, ze niema cziowieka bez ojca i matki, -
mowi ogromnie duzo. W hodowli zwierzat ten
sam fakt ma rowniez zasadnicze znaczenie i tam
dawno go praktycznie wyzyskano, podczas gdy lu-
dzie we wtasnej hodowli dotad tego nie uczynili.

Wychowanie istotliwe musi obejmowac.

I. dzial wyjasnienn zjawisk spostrzeganych
przez dzieci, zgodnych z {wiedzg doroslych a zasto-
sowanych do rozwoju mlodego umystu, lecz zadng
miarg nie klamliwych i
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II. dzial przykladéw osobistych, tj. wzorow
postepowania w zyciu potoczrnem.

Nie watpie, ze bledy i braki wychowania
znane sg wielu ludziom, i ze waznos¢ przykladu
w sztuce wychowania takze jest znana, jednak
wiem, ze ci sami ludzie najczesciej nie postepuja
zgodnie z poznaniem tych prawd.

Wielu innych ludzi nie zna jednak bledow
i brakow wychowania, i wizlu takich si¢ znajdzie,
ktorzy sq sklonni do zaprzeczania waznosci przy-
ktadu, i czynig to szczerze, bo tej waznosci nie
spostrzegajg.

Takie stany poznania i uswiadomienia moze-
my tatwiej zrozumieé, zastanawiajac sig¢ nad istotg
wymiarowosci. Bardzo wielu ludzi niz zdaje so-
bie sprawy z samej wymiarowosci. Ona miesci
w sobie szczegdly bardzo tajemnicze, dopoki swia-
domos¢ nie znajdzie si¢ na jednym z nimi poziomie.

Skoro sie to stanie, i one stajg sie jasne
i proste. Wiemy, Ze zrozumienie pewnego wy-
miaru i zdolno$¢ gospodarowania po jego pojem-
nosci, polega na przyktadaniu do tej pojemnosci
odpowiedniej dla danego wymiaru, miary. Chcae
‘zmierzy¢ wymiar dlugosci, nie bede uzywal miary
plaszczyznianej, ani przestrzennej, chcac zmierzyc
powierzchni¢ nie bede si¢ postugiwal miarg prze-
strzenng, ale musze uzyé¢ miary plaszczyznianej
lub jej sktadowych, tak jak dla pomiaru przestrzeni
miary przestrzennej. Wymiar przestrzenny sklada
si¢ z trzech potozen miary diugosci tj. z dlugosci,
wysokosci i szerokosci; wymiar plaszczyzniany z
dwoéch, wymiar diugosci z jednego polozenia miary
dlugosci, a2 z nieskoriczonej ilosci punktow; wy-
miar plaszczyzniany i przestrzenny skladajg sie
réwniez z nieskoriczonej ilosci punktéw. Wynika-
loby z tego, Ze wezystkie trzy wymione wymiary
sgq sobie rowne. I tak jest, ale ze stanowiska nie-
skoniczonosci, bo w skoriczonosci, ograniczonosci,
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tutecznosci, ktéra wlasnie rozporzadza tylko trze-
ma wymiarami sobie wlasciwemi, wydaje si¢ to ab-
surdem poznawac tym samym rozumem r 6 wno s ¢
trzech wartosci uznanych réwnoczesnie (przez ten
sam rozum) za odrebne, nie réwne. Ten chaos
i nieporozumienie wynika wilasnie ztad, ze rozu~
mem przystosowanym do tutecznego wymiaru
wkraczamy w dziedzine innej wymiarowosci, ktoéra
nie jest z nim wspéimierna.

Takie nieporozumienia wytaniajg sie z kazdej
dyskusyi, jezeli wykreczymy poza ramy bytowego
nastawienia danego tematu. Jezeli w tych ramach:
urywa sie dyskutantowi watek z powodu bliskosci
kresu, to ratuje on si¢ w dziedzine nieskoriczono-
Sci. Sg to sztuczki dyalektyczne, albo wyjatkowe
objawienia, ktére majq znaczenie teoretycznej roz-
rywki, albo metafizycznej(?) radosci, ekstazy
w stosunku do wymiaru tutecznego, z ktorego dy-
skusya wyszla, ale prakiycznego zastosowania do
tego wymiaru nie posiadajg. Jestto jednak zupeinie
naturalne, ze w dyskusyi i myslach zbaczamy cze-
sto w te dziedziny, bo przez ciggtosé¢ bytu stykamy
si¢ z nieskoniczonoscig. Ale im wiecej posiadamy .
zdolnosci przystosowania naszych mysli, uczud,
cheenl i czynoéw do tutecznosci, tem wiecej posiada-
my cech prawidlowosci w stosunku do tejze tute-
cznosci. Wszelkie postepowanie, chcenie, czucie
i myslenie przekraczajace te granice, jest tem sa-
mem, co zboczenie, zblgkanie z tutecznej drogi,
czy oblgkanie, psychoza i jej pokrewne.

Luzna gonitwa muysli, uczué, chcen i czynow
cztowieka chorego umyslowo, jest oderwaniem od
wymiaru tutecznego i ustawiczng krzataning po
innych wymiarach nieskorniczonosci bez zdolnosci
ich wymierzenia (objecia).

Jezeli posuwamy punkt w pewnym kierunku,
powstaje jakas linia, jezeli lini¢ posuwamy w pe-
wnym kierunku powstaje plasczyzna, a jezeli plasz-
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czyzne w pewnym kierunku przesuwamy, to powsta-~
je pojecie trojwymiarowe, przestrzenne, brytowate.
Jezeli jednak posuwamy bryl¢ w jakims kierunku,
to takze cos powstaje, staje sig, czego nie jestesSmy
w stanie okresli¢, poniewaz 't0 wykracza poza nasze
nastawienie w bycie, ale na podstawie naszej przy-
naleznosci do ciaglosci bytu, przypuszczamy istnie-
nie tego czegos jako wartdsci z czwartego wy-
miaru. I dalej myslimy, ze posuwajac t¢ wartosé
czwartego wymiaru w bycie, otrzymamy wymiar
5-ty. Ta drogg posuwajac sig, otrzymujemy pojecie
wymiaru 6-tego, 7-mego itd., aZz do nieskoriczo-
nosci. Mozemy tez przypuszczaé niezmierng ilosc
kombinacyi stosunkéw migdzy skladowemi czescia~
mi kazdego wymiaru, dochodzac az do znamien-
nosci wynikajacych z wzajemnych stosunkéw mie-
dzy punktami skladajacymi sie na linie, plaszczy-
zne, bryte i nieskoriczong reszte wymiarow. I na-
suwa si¢ pytanie, azali punkt nie da sie roztozyc
na czesci skladowe, ktorych stosunki wzajemne
daja kazdemu punktowi swoiste znamiona, czy
tez roztrzygaja o jego jakosci. I dalsze pytanie,
.czy dwa punkty w réznem nastawieniu bytowem
(réznej jakosci) nie popadng w nieporozumienie,
aczkolwiek stanowig czastki tej samej calosci? Ze
wiec kazdy punkt matematyczny i kazdy atom ele-
ktron materyi wraz ze swojg zawartoscig duchowaq
przedstawia pewng wymiarowos¢, czy pewne na-
stawienie w bycie, a zatem, Ze zgoda i porozu-
mienie miedzy czesciami sktadowemi bytu wymaga
koniecznie sprowadzenia wszystkich do wspolnego
mianownika, czyli do poznania wymiaru nie-
skoniczonosSci. Bez tego niema pelnego poro-
zumienia tak, jak nie mozna nic wtozy¢ do zam-
knietej skrzyni, ani z niej wyja¢ nie usungwszy
przynajmniej czesciowo jednej z jej $cian, lub nie
znajgc wymiaru co najmniej czwartego. Dlatego
dziedzina wyzszych wymiarowosci, niz tuteczna

rcin.org.pl



102

jest dla nas dziedzing cudoéw. Nie mozna tez w
zwykiych warunkach przechodzié¢ z wymiara slu-
chowego we wzrokowy, z wechowego w stucho-
wy etc., chociaz wszystk.e zrézniczkowane funkcye
zmystowe wychodza ze wspolnego zrodia tj. ze
zmystu dotyku, wzgiednie z ruchu drgajacego
czgstek. .

Tym krétkim wywodem o wymiarowosci,
w ktorym miesci sie wiele prawd 1 wiele nie-
Scistosci koniecznych, chce naprowadzi¢ na zrozu-
mienie wymiarowosci osobniczej kazdego cziowie-
ka, tj. pewnego nastawienia w bycie, ktére mu
narzuca koniecznos¢ pewnego swoistego mysle-~
nia (rozumowania), chcenia, czucia i wykonawczo-
sSci, jakkolwiek wszyscy ludzie sa czesciami skiado-
wemi jednego bytu.

Porozumienie i zgoda moze nastapi¢ w wy-
miarze nieskoriczonosci.

Ale¢ punktem wyjsScia w tym ucigzliwym
pochodzie do udoskonalenia moze by¢ tylko tu-
tecznosé.

Dlatego tez dziwig sie ludzie blizniemu, kto-
ry pietnuje zboczenia od linii istotliwosci swoim
krewnym, jezZeli ich nastawienie bytowe jest inne.
Ale jezeli medrzec wyzwolit sie do tego stopnia
z wiezow tutecznosSci i zagiebil w dociekaniu ia-
mecznych tajemnic, zZe nie troszczy sie o najko-
nieczniejsze potrzeby swoich dzieci i domownikéw,
to dziwig mu sie jeszcze wiece;j.

Badacze, uczeni, mysliciele rozwazajac dyna-
miczrne przejawy zycia i natrafiajac na takie, kiore
budzg odraze lub niezadowolenie, przeci2z nie oka-
zujg tych swoich przykrych uczué¢ ani w slowie
gloszonem, ani w giescie, ani w pracach publi-
kowanych w druku. Jest to spckoj i beznamiginosé
badaczy, przymioiy kouniecznie potrzebne do uirzy-
mania bezstronnosci i przedmiotowosci. W rtakiej
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beznamietnosci ograniczajg sie badacze do okresle-
nia odraze i niezadowolenie budzacego postepo-
wania ludzi zwrotem ,to ludzkie“ ,to czy-
sto ludzkie". Podobny spokoj zachowuje le-
karz zwierzat, czy ludzi stykajacy sie z wypoci-
nami chorobowemi, z brudem ciala, z wyziewami
tamujgcemi swobode oddechu, z naroslami, ro~
pniami, rozpadem i rozkiadem ciala, z wydalinami
wstretnemi z wejrzenia i odoru. Sg to zawodowe
przytepienia czucia, wynikajgce z nawyknienia,
albo przymusu. Podobna nieczulo$¢ na dzialanie
przykrosci otoczenia spostrzegamy u zamiatacza
ulic, u golarza i postrzygacza, u poshigacza w za~
kladzie anatomicznym, $mieciarza, kanalarza i ne-
dzarza. Zebrak oblepionemi brudem palcami nie~
sie do ust positek, a w przerwach drapie tymi sa-
memi palcami wszawa glowe, i obu rekami ope~
dza sie przed pasorzytami, ktére mu lazg po bru-
dnem ciele, tym samym lachmanem ociera usta,
ktorym wyciera nos i ropiejacy wrzod na goleniu.

Wszystko to nieczutosci zawodowe.

Istotliwy sposéb myslenia i posiepowania
i sztuka wychowawcza na nim ugruntowana nie
godzg sie z takim stanem rzeczy. Jezeli powazny
badacz (tz. autorytet) mowi w swej beznamietno-
nosci uczonego o pewnych ujemnych zjawiskach
dynamicznych zycia ludzkiego tylko tyle, ze sg
ludzkie, to na tej samej podstawie moze powie-
dzie¢ tylko tyle o wszystkich innych z tej samej
kategoryi.

W Zyciu potocznem, codziennem cziowiek wo
bec czlowieka nie odznacza sie¢ takim spokojem,
pobtazliwoscig i wyrozumialoscig, lecz oddziatywa
mocno na ujemng dzialalnos¢ otoczenia, o czem
swiadczg ustawy karzgce i egzekutywa kar. Te
ustawy urodzily sie z nasienia odwetu, zemsty. Czy
nie tak? Czy moze z mitosci, z checi nawrocenia
i odrodzenia przestepcow i zbrodniarzy, bo¢ prze-
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ciez rozrozniamy cnote i zbrodnie. Kto tak twier-
dzi, ten nie byt w sadzie, ani w wiezieniu, nie
poznat tez zadnego z najlepszych nawet domow
poprawy. Bo i w sadzie i w wiezieniu i w domu
poprawy kroluje pierwiastek msciwosci, odwetu
i odplaty. Jakzez pogodzi¢ orzeczenie autorytetu
karzacego (bo¢ i to niewalpliwie autorytet) z orze-
czeniem autorytetu uspxawxeallwm]aceqo ktore sie
streszcza w stowach ,to ludzkie“ ,to czy-
sto ludzkie“? Pogodz¢ si¢ te przeciwienstwa
nie dadzg w naszym wymiarzz, ale dadzg sie wy-
jasni¢ brakiem podstaw isiotliwosci tak w jednem
jak w drugim.

Wszakze badacz nie potrzebuje si¢ miotaé
i rzuca¢ krasomowczych piorunéw: oburzenia, ale
moze nie uchybiajgc goanosci swojej ze spoko-
jem napietnowac¢ ujemnosci postepowania w sio-
sunku do wymiaru tutecznego, jako sprzeczne
z jego celami i napiginowac je tak, aby wycho~
wawca znalazt tu oparcie dla swego dzialania
suggestyw:12go, i skarbiec pozytywnych wskazd-
wek biologicznego postepowania, lecz co waz-
niejsza uczony badacz natchniony istotliwosciag,
sam bedzie swiecit przykladem postepowania, kto-
ry sie stanie punktem oparcia dla wychowawcow
przyrodzonych tj. rodzicow i zawodowych tj. nau-
czycieli, nie wylaczajac profesorow szkol najwyz-
szych, ktérzy nie sg uwolnieni ze stanowiska isto-
fliwosci od obowiazku wychowania i $wiecenia
przykladem.

Przedstawiciele autorytetu ludzkiej sprawie-
dliwosci stangawszy na poziomie istotliwosci nie
ograniczyliby si¢ w wykonaniu ustawy na jej pier~
wiastku msciwosci i odwetu, ale wprowadziliby
tam pierwiastek wychowawczy odrodzenia przez
wyzyskanie rodni biologicznych, momentéw psy-
chicznych, a wiec suggestywnych i nasladowni-
czych (csobistego przykladu). Zaklady karne,
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jak sie dzisiaj mowi, powinngby byé¢ zakladami
naprawy, odrodzenia i musialyby poszuka¢ srod-
kéw w istotliwem uzywaniu pozywienia wszech-~
sSwiatowego tj. sktadnikéw ziemi, slonca i innych
cial niebieskich, w istotliwem uzywaniu pracy i
odpoczynku, zabawy i snu, w czystosci fizycznej;
w kazdej celi musiatby by¢ wychowawca, kieru~
rujacy trybem Zycia wiezniow. Ustawy musiatyby
si¢ rozszerzy¢ na sprawy zdrowia i czystosci. Nie~
czystosé i plugastwo cielesne bytyby napigtnowane
przez ustawe jako zabronione i kwalifikowatyby
do zakladow odrodzenia jak obecnie zbrodnie i
przestepstwa ustawg przewidziane.

Dlaczegoz np. zebraka pigtnuje ustawa i po-~
ciaga do odpowiedzialnosci za to, Ze np. kradnie
z gtodu, a pozostawia swobode i wolnosé¢ brudu
1wszawxcy, kledyz przeciez brud moze roznosi¢
zaraze i uczyni¢ czasem wigkszg szkode ikrzywde
niz kradziez, zwlaszcza z glodu; czemu ustawa
nie zmierza przeciw lenistwu i prozniactwu, z ko~
rego wynika gtod, czemu nie kladzie nacisku na
wytepienie kalectwa i niezdolnosci do pracy, ktore
sq przyczyng ubdstwa, a w dalszem nastepstwic
kradziezy, czemu ustawa nie wystepuje sianowczo
i bezwzglednie przeciw rodniom i pokusom
znieprawnienia wykonawczosci ludzkiej tj. prze-
ciw alkoholowi, obzarstwu, nieuczciwemu han-
dlowi, przemystowi, demoralizujgcej reklamie itp.?
Oto dlatego, ze ustawa sama pochodzi z nieisto-~
tliwosci.

Jezeli bedziemy podgzali torem przuczyn ja-
kiejkolwiek zbrodni, czy wogdle niecnoty, to doj-
dziemy do jej zZrodel

(Gdziez sg te ostateczne zrodia?

W potedze tworczej wszechrzeczy.

W tej potedze sg poczaiki pierwiaotka pro-
metejskiego, wzniostego, pigknego i dobrego, ale
w tej samej potedze sg tez ziarna chiwastow epi-
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metejskich i Smiecia z puszki Pandory, z iej samej
potegi wytryska poznanie zlego i dobrego, a wigc
oSwiecenie, natchnienie i wreszcie ta sama potega
daje wyrownanie.

Sq to twierdzenia oparte na faktach na-
szego iuteczrnego wymiaru, kidre moze sg nie re-
alne, moze sg snem, ale ktére sobie uswiadamiamy
jako rzeczywistosci i tak je odczuwamy:

Walka poje¢, sadoéw, uczucichceni odbywajg-
ca si¢ w nas miedzy pierwiastkiem prometejskim
a epimetejskim postuguje sie dwoma rodzajami
logiki, a wiec prometeizm ma swojg logike swiad-
czgcy automatycznie za sobg wewngtrznym glosem
przekonania, podczas gdy epimeteizm uzywa logiki
zonglerskiej, logiki mamidet i djalektycznych sztu-
czek. Zonglerska log:ka mamidet jest rozpowszech-
niona, podczas gdy logika prawdy zjawia sie mig-
dzy ludzmi wyjatkowo. Wykonawczosé, kidra sie
kieruje logika epime‘ejskg daje czasem radosé do-
razng, krotkotrwaig. po kidrej nastzpuje dlugo-
trwaty smutek i cierpienie. Zonglerstwo swigci try-
umfy w dyplomacji, polityce, a wiec w stosunkach
srédnarodowych i miedzynarodowych, a raczej
srédpansiwowycn i miedzypasistwowy h, w prasie,
w literaturze i sziuce wogoéle, a naw.t w tz. nauce
czyli raczej pseudonauc2, w prawodawstwie i jego
wykonywaniu nie wylacza;ac adminisiracji i sado-
wrnictwa, w przemysle i handlu, z ktorymi silnie
sie tgczy zZonglerstwo reklamy, we wszystkich
zwtaszcza wyzszych wolnych zawodach, we wszy-
stkich urzedach, w potocznem 2zyciu codziennem,
krotko mowiac we wszystkich rodzajach postg-
powania kréluje zonglerstwo i mamidta, podczas
gdy dazenie do istotliwossi naszego wymiaru ilejac
stabo, jednak nie wygasa.

Jezeli zwazymy wielkg doniostosé i znacze-
nie przgktadu w sztuce wychowania, to zrozu-
miemy, jakie szkody wyrzadzaja zonglerskie zna-
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miona w dziedzinie wychowania tak domowego
jak szkolnego i posredniego miedzy tymi oboma.

Gdzie spojrze¢, mozna bez trudu w tutecz-
nym wymiarze stwierdzi¢ pomieszanie pierwiasika
prometejskiego z epimetejskim w jednej i tej samej
postaci bytu, u ludzi, zwierzai, roslin i ciat mar-
twych.

Rozmaitos¢ kombinacji w rozmieszczeniu tych
dwoch pierwiastkow jest wielka. W objawach dy-
namicznych osobnika ludzkiego ukazuje sie ta
dwoistos¢ w rozumie, woli, czuciu i wu~
konawczosci, tj. w kazdej z tych czesci sktado-
wych jazni odbywajq si¢ po dwie lub wiecej an-
tagonistycznych akcji, a procz iego istuiejg anta-
gonizmy miedzy samemi czesciami sktadowemi
jazni. 1 tak np. w =zakresie intelekiu pojawiajg
sie arguimenty prometejskie i epimeiejskie i zma-
gaja si¢ z sobg. To samo dzieje sie w zakresie
woli, czucia i wykonawczosci. Pozatem decyzja ro-
zumu moze si¢ nie zgadza¢ z wolg, z czuciem
lub wykonawczoscig, decyzja woli moze niezga-
dza¢ sie z trzema innymi sktadnikami jazni,
z dwoma, lub tylko jednym 2z nich. To samo
odnosi sie do czucia, i wykonawczosci, na c¢
wiele przyktadow mozna przytoczy¢ z zycia po-
tocznego.

Lecz sa jeszcze inne skojarzenia.

Jezeli rozpatrzymy dziedzine sztuki to w niei
pierwiastek prometejski mozemy siwierdzi¢ w c¢b-
szarze formy (ksztattu), a epimeiejski w tresci,
lub odwrotnie. Jezeli tres¢ jest prometejska, a
forma epimetejska (nieudolna, brzydka wedtug kry-
terjow danej epoki i osobowosci), to sklonni je-
stesmy do odmowienia takiemu dzietu zaszczy-
tnego miejsca i imienia sztuki pigknej. Tutaj wiec
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rozziew miedzy tymi dwoma antagonistycznymi
pierwiastkami staje si¢ walkg miedzy -formg a ire-
Scig. Odnosi sie to oczywiscie do tutecznego wy-
miaru, bo w innych wymiarach te antagonizmy
mog4q nie istnie¢ — byé wyrownane.

Jednem 2z najczestszych zestawieri bywa
przewaga prometejskosci w dzielach popisowych
przeznaczonych do opublikowania, a epimeteizmu
w codziennem Zyciu tworcow wybitnych i najwy-
bitniejszych. .

Ze stanowiska sztuki wychowania i wazno-
sci przyktadu w wychowaniu, to zestawieniz po-
siada zasadniczo ujemne znaczenie. Nieskoriczona
jest ilos¢ stosunkow miedzy prometejskim a epi-
metejskim pierwiastkiem co do ilosci i jakosci (na~
piecia, intenzywnosci).

Analogiczny stan rzeczy spostrzegamy u
zwierzat i roslin. Zwierze napastnicze i drapiezne
roslina klujgca, trujgca etc. posiadaja przewage
pierwiastka epimetejskiego i udzielajg go otocze-
niu w postaci epimetejskich odruchéw lub zitego
przykladu. Inaczej czujg i zachowuje sie wobec
jaskolki lub golebia, a inaczej wobec jastrzebia
Nawet w kazdym tz. mariwym przedmiocie, w ka-
zdem dzialaniu mechanicznem, chemicznem (bio~
chemicznem) czy fizyologicznam spostrzegamy pier-~
wiastek prometejski i epimetejski. Mieszkajg one
oba w kazdym pokarmie, w storicu, powietrzu, wo-
dzie, w promieniach cial niebieskich i we wszyst-
kich bez wyjatku ,,wyrazach“ wszechswiata, uja-
wnionych w naszym tuziemskim wymiarze. Je~
zeli poza tutecznoscig jest zaraz tamecznosc,
to przez jej zaczatki stykamy si¢ z wiecznosrig,
a jezeli za nig jest przerwa, to przez przerwe
z wiecznoscig jestesmy w stycznosci. Spozywajac
pokarmy, podlegajac dziataniu promieni slofica
i gwiazd, wdechajac powietrze, wchlaniamy ra-
zem z nimi rados¢, milos¢, dobroé¢, a wiec szcze~
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Scie i zdrowie, albo smutek, nienawisé¢, zlosé, a
wige mieszczescie i chorobe, w miare tego w ja-
kiej je pozywamy ilosci, w jakiej jakosci, o jakiej
porze, w jakim usposobieniu, w jakim stosunku
do naszej pracy i odpoczynku, w jaki sposob itp.
O wszystkim to samo mozna powiedzieé¢, o ston~
cu, ksiezycu, gwiazdach, o ziemi, powietrzu, wo-
dzie, a pozatem o pracy, odpoczynku, zabawie,
$nie, nauce, odzieniu itd. tatwo tez dopatrzeé si¢
wzajemnych wplywoéw i odzialywan na siebie tych
sktadnikéw zycia.

Doskonaty, absolutny prometeizm identyfi~
kuje sic z samoistng tj. isiniejacg przez
sie sitg tworcza wszechswiata — wszechbytu.
Ta sila narzuca si¢ naszej Swiadomosci jako istnie~
jaca przez siebie sama, przez si¢ jak powiedzia-
t'm wyzej, ale ona sigga w nieskonczonosé
i przed sie i za sie, w bok sie, srod
sie, zewnatrz sie, nad sie i pod si¢ {j.
ponizej siebie, czyli, Ze z absoluinego prometeizmu
rodzi sie epimeteizm.

Czlowiek jest jednem z nieskoriczonej ilo~
$ci ututecznieri tej sily tworczej wszechbytu, czyli
wszechbytu samego. Spér o tytut, o mundur urze-
dowy, dystynkcye i rozmiary sity tworczej wszech-~
Swiata, o jej osobowos¢ lub powszechno$¢ pozo-
stawiam iskaczom koltuna nieistotliwosci. Czlo-~
wiek buntuje si¢ przeciw temu, izby sila tworcza
mogta schodzi¢ ponizZej siebie samej. Nie posia-
damy Srodkow do rozwiklania tego zagadnienia,
ale jednak przymusow o nie mozemy pomingé¢
buntu przeciw ponizZeniu sily tworczej przez sie
samg ponizej siebie same;j.

Juzeiz ten nasz bunt od niej samej takze
tylko moze pochodzici jest zawigzkiem zwycigstwa
czysto prometejskiego pierwiastka w bycie, za-~
wigzkiem tego Swiatta, ktére w natchnieniach, wi-
zyach (zwidach) i przeczuciach ukazuje si¢ nad
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wszechbytem. Ten ogienn nieskalanej czy-
stosci, absolutnej doskonatosci jest
najwyzszg instancyg cztowieke Wkim
ona obudzita wiare i nadzieje w siebie sama, ten
si¢ stapia w ogniu jej mitosci i w jedno znig sply-
wa, przestaje si¢ niepokoi¢ buntem i niepewnoscia,
ktore bezustanku w kazdym cziowieku glowe po-
dnosza.

Stan wiary, nadziei i milosci jest rajem, nie-
bem juz w tutecznosci si¢ poczynajacym. Niema
wlasciwych stow na wyrazenie tych wartosci, ale
nie rozporzadzajgc innemi musimy z koniecznosci
poshigiwac sie wyrazami mowy tutecznej. W iu-
tecznosci tez mamy pewnosé, ze duch byiu wply-
wa w nas nie tytko przy pomocy dzwiekéw mowy
i jej znakow pisanych, bo sg to tylko umoéwione
symbole, kiore majg wyraza¢ wartosci tkwigce
w zjawiskach -przystepnej nam czgsci wszechswia-
ta a wiec i w nas samych, ale ze duch bytu wsigka
W nas wraz z temi emanacyami tutecznemi, ktore
nas opiywajg z zewnatrz, i ktore sie dostajg do
naszego wnetrza przez szczegoOty pozy-
wienia. Tak byt staje si¢ naszym udzialem, iak
my sie stajemy bytem, tak byt si¢ z nami utozsa-
mia. Wigc znowu powtarzam: przez skladniki
ziemi, promienie storica, promienie innych cial nie-
bieskich, wyrazniej mowiac przez pokarmy, wode,
solé, powietrze, przez ich drgania molekularne,
przemiany chemiczne {(biochemiczne), cieplo, swia-
tlto itp. _

To, co mamy z dziedzicznos:i jest tego sa-
mego pochodzenia, bo przodkowie nasi nie mieli
innych Zrodel.

A wigc niewatpliwie przez stosowaniz pro-
meteistyczne materyi, nabieramy prometeisty-~
cznych wiasnosci duchowych, zblizamy si¢ do naj-
wyzszej instancyi tj, doskonatosci absolu~
tnego wyrownania.
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Ale na czemzez polega promeieistycznz sto-
sowanie materyi w Zyciu codziennem? Oto na po-
znaniu, co mamy pozywaé, ile, kiedy i jak i na
postepowaniu wedilug t2go poznania. Jestto zada-
nie trudne, bo tylko pewna czes¢ iego poznania
moze si¢ stosowa¢ bez zmiany do wszysikich,
a reszta wymaga indywidualnego traktowania
w stosunku do osoby i iei otoczenia, a wiec tez
i geograficznego potozenia, klimatu, etc. etc. —
Nawet kiedy to méwie w tej chwili, to wiem, ze
przyjecic meich wywodow bedzie takze zaleZahd
od czytajacego i jego nasiawienia w bycie. Lu-
dzie postugujacy sie nieistotliwg, Zonglerska lo-
gika i dyalektyka, umysly literackie, nastawione na
sTzekomos$¢ przyjma moje wywody z przeko-
rg swoistg.

Moja koniecznosé nie kaze mi przeczyc, ze
poczatkiem kazdego czynu i kazdej postaci byiu
jest ,,duch* ,mysl1“. Ale moja koniecznos¢ nie
kaze mi sie nad tg tezg rozwodzi¢. Waznizjsze
mi sie wydaje dla spraw tutecznego wymiaru po-
znanie, ze ta mysl, ten duch wchodzi
w czlowieka wraz z jego materyalnem
pozywieniem. Nawet wtenczas, kiedy napozor
czysta mysl, oderwana od materyi, wychodzi przez
stowa, gesty lub czyny z jednego czlowieka, aby
dziata¢ na innych ludzi, niema watpliwosci, ze
weszla ona do wngtrza swego rzekomego tworcy
przez materyal jego pozywienia z wszechswiata.
Czlowiek jest tylko receptorem, przyjmywaczem,
kondensatorem, _filirem, przewodnikiem i znowu
wysylaczem ducha wszechswiata.

Duch tchniety w materye na poczatku poczat~
kow przemieszkuje w niej do konca koricow i z
nig pod réznemi postaciami krgzy we wszech-
Swiecie.

Cziowiek uczy sie od cziowieka i innych istot
zywych i martwych. O ile czlowiek uczy si¢ od
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cztowieka, to mnie tylko z pomoca stuchania lub
czytania stow, ale szuka umocnieria *ych slow
w czynach i calej postawie. nauczyciela.

A jezli czyny kaznodziei i mentora nie godza
kie z jego stowamli, to te ostatnie przebiegajg przez
wychowanka bez oddzwieku, bez skuiku, to zna-
czy, ze rozpraszajg si¢ pustkg w pustce, nie ro-
dzg czynow. Czyny mentora, kaznodziei, wzoru,
sq wynikiem dziedzicznosci i wychowania, czyli
pozywienia materyalnego, w ktérym mieszka duch
wszechswiata.
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Kiedy mysliciele, teozofowie mowia o ,,dopu-
stach Bozych“, o ,tasce”, o sposobnosciach do
grzechu, o pokusach ,szatana“, o ,,wolnosci* wy-
boru miedzy zltem a dobrem, placza sie bez wyj-
scia i popadajg w sprzecznosci, ktorych wyjasnié
nie moga.

Gloszg, ze Bog jest jeden, ze On dal ludziom
wolnos¢ wyboru miedzy zltem i dobrem, jednak,
ze ludzie ulegajg czesto pokusom zlego ducha, zZe
nie unikajga z wilasnej winy sposobnosci do
grzechu, i Ze z wilasnej winy staja sie niegodni
laski Bozej. taska jest silg czymienia dobrego
a unikania zlego. Wuynika z tego, jakoby czlo~
wiek byt pod wplywem dwoéch poteg, z ktorych
kazda ciagnie go na swoja strong, a sam jest trze-
cia, wieksza od obu potega, o ile idzie o wybodr
migdzy cnotg (dobrem Bozem), a grzechem (ziem
ztego ducha); skoro wedlug teozofow posiada wine .
wilasng lub zasluge wtasng. Wedlug tej nauki, ani
dobry Bog, ani zly duch nie posiadajg bezwzgled-
nej mocy narzucenia czltowiekowi swojej koniecz~
cznosci, lecz obaj tylko proponuja, a czlowiek
wybiera wtlasng, od niczego i nikogo, jak tylko
od siebie zalezng, mocg. Takie orzeczenie lud z-~
kie, bo¢ owi teozofowie byli i sg ludzmi, jest
zaopatrzone wieloma znowu ludzkiemi pie~
czeciami, ktére mu majg nadawac¢ moc dogmatu
Bozego wedlug samych orzekajacych. Sg jednak
inne orzeczenia takze ludzkie, ktore mowig, Ze

8
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jezeli jest jeden Bog stworca, to niema nic w by~
cie procz tego, co On powotal. Wiec zaréwno
zly duch(?) ze swemi sposobnosciami i pokusa-
mi do grzechu, jak czlowiek ze swojg wolg, cnota
i grzechem, a wiec ze swoja wykonawtzoscig,
wyrzutami sumienia, zalem czy obojstnoscia, skru-
cha czy zatwardzialoscig, posluszenstwem czy
krngbrnoscia, taska czy klgtwa, sa dzielami tego
samego, bo jedynego Boga. Koniecznosci sprze-
czne z soba, sa wynikiem Bozego prawa — co
najmniej w stosunku do wymiaru naszej poznaw-
czosci. Rozumowania teozofow 2z tego samego
zrédta pochodza, co ich przeciwienstwa.

Byt jest falg drgnien sprzecznych i koniecz-
noscig, ktérg sobie narzucit Stworca.

Namietne spory przeciwnych obozow na
jakimkolwiek podiozu, czy to slowne tylko, czy
tez dochodzace az do starcia fizycznego, oreznego
i wzajemnych mordéw z tej samej rodzg sie ko-
niecznosci. Poznanie tych prawd jako i zupeina
ignorancya i ciasnota umystowa nie z innej tez
plyng krynicy. Cala nasza wiedza o wychowaniu,
wszystkie us'lowania udoskonalenia i uszlachetnie-
nia ludzkosci sg promieniami bieguna dobrej,
zdrowej koniecznosci, w stosunku do celowosci na-
Szego wymiaru. '

Ta zdrowa koniecznos¢ wprowadzila juz wie-~
Ie prawd, ktére sie okazaly korzystnemi dla Zycia
jednostek i rodow, ras.

Przewiduje, Zze wychowanie oparte na pod-
stawach biologicznych bedzie mialo réwniez epo-
kowe znaczenie dodatnie w dziejach ludzkosci.

Dla ludzi stojacych na nizszym poziomie po-
znania musi z Kkoniecznosci wuystarczy¢ poparcie
wychowania biologicznego Srodkami zaczerpnie-
tymi z arsenatu duszpastersiwa zawodowego roz-
nych odcieni. Albowiem kdzdy czlowiek, ktéry
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sie rozwija umystowo chocby tylko przecigtnie,
wie z doswiadczenia wiasnego, ze to, co do pew-~
nego czasu wydawalo mu si¢ dogmatem niewzru-
szonym, w pewnej chwili poczyna si¢ chwiad,
przestaje si¢ dogmatem wydawa¢ i watpliwosci
tej nie zdota z niego wymies¢ ani suggestya z zew~
natrz pochodzaca, ani opozycya, czy raczej obrona
pojawiajaca si¢ od wewnatrz. Zadna jednak teo-
retyczna nauka, naiwna, czy gteboka nie ma zna~
czenia w wychowaniu bez podstaw biologicznuch.
A one s3: z dziedzicznosci, czyli przykladu
przodkéw i rodzicow, i z zycia pozaplodowego,
a wiec znowu z suggestyi i przyktadu ro--
dzicow, nauczycieli i reszty otoczenia, szczegodly
zycia codziennego tj. materyat pozywienia wszech-
Swiatowego (stonce, pokarmy, woda, powietrze,
praca, ruch, odpoczynek, zabawa). [akkolwiek
praca, odpoczynek, zabawa sg juz wiornemi prze-
jawami zycia i nastepstwami wstgpienia ducha, wi-
talnosci, pierwiastka zyciowego przez skladniki
i czynniki pierwszego rzedu czyli bezposrednie
szczegoly pozywienia, to wymieniam je tuiaj ra-
zem z tamtymi, bo w sztuce wychowania dawko-
wanie pracy, ruchu i odpoczynku, zabawy, nauki
itp. przez wychowawce u wychowanka, nagina
te czynniki do znaczenia Srodkow wychowaw-
czych.

Przyjawszy, ze warunki pozywienia pierw-
szego rzedu zostaly spelnione i ze dzieki temu
istnieje zasadnicza moznosé pracy, ruchu czy za-
bawy itp., mozemy w pewnei mierze uzywac tych
czynnikow jako sSrodkéw wychowawczych przez
stosowne dawkowanie.

Duszpasterzami sg nie tylko tz. duchowni
i kaznodzieje, ale wychowawcy wogole, wiec ro-
rodzice, nauczyciele, opiekunowie. Z calem prze-
Swiadczeniem stusznosci mozemy pozwoli¢ sobie
na stwierdzenie, ze do duszpasterstwa (mentor-

g
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stwa) wszyscy posiadamy znaczng sktonnosdé, sta-
ramy si¢ pas¢ dusze bliznich ze szczegolnem
upodobaniem, i najrézniejszymi rodzajami paszy
duchowej, lecz czesto nie zdajemy sobie sprawy
z tego, ze pasza cielesna rozstrzyga o jakosci du-~
szy, jako tej, ktora z komiecznosci bytu jest nie~
rozlacznie z ciatem zwigzana. Wychowanie
biologiczne ma za zadanie wskaza¢ jakosc,
ilos¢é, pore i sposéb uzywania szczegoldw ma-
teryalnego pozywienia wszechswiatowego, dla u-
doskonalenia nietylko ciata lecz i duszy. Wycho-
wanie ideologiczne, duchowe, moralne, jest
pozadane jako czynnik réwnorzedny, bo w istocie
rzeczy poznanie, dobdér i wybdr Srodkow mate-
ryalnych (somatycznych) w wychowaniu jest wita-
$nie czynnosciga duchowa. Tak stawiajac kwestye,
nie sprzeniewierzamy si¢ zasadzie, ze z ducha
wszystko pochodzi, i pozostajemy rowniez wierni
prawdzie nabytej z doswiadczenia, ze urabiajgc
cialo, urabiamy i ducha.

Kiedy ludzie wybitni prostotg, umiarkowanym
trybem zycia, dobrocia, usluznoscia i poswieceniem
dla bliznich, surowoscig dla siebie, unikaniem spo-
sobnosci do zlego, przestrzegaja slowem i wlasnym
przyktadem przed pokusami wynikajgcemi ze spo-
sobnosci, kiedy sami sie zalg na uporczywosd,
przekore, nienasyconos¢ i nieustepliwosé¢ zadz swe-
go ciala, stwierdzaja tem samem zywiolowe wspol~
dzialanie ciata tj. materyi w wytwarzaniu zadz po-
nad zdrowy cel i zdrowg miarg. Te Zzadze nazywa
sie cielesnemi dla zaznaczenia, ze z ciala nie z du-
cha wychodza. Wienry z doswiadczenia, ze wraze~
nia wzrokowe, sluchowe, wechewe, smakowe i do-
tykowe wywolujag w nas pewne nastroje, i jezeli
inne wrazenia nie wypra pierwszych ze swiadomo-
Sci, natenczas nastroje wywolane pierwszymi roz-~
pieraja si¢ i przechodzg w pozadania. Wiemy tez
z doswiadczenia, ze pozadania wybujale ponad
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miare zdrowej celowosci przyrodniczej wywracaja
w rwacym biegu wspaniale budowle wzniesione
przez rozum, dazac do zaspokojenia przez chorg
wykonawczosé. Dlatego tez poznanie znaczenia
sposobnosci i pokus zajnuje w teoryi wy-
chowania znaczenie bardzo wazne i nie mniej wa-~
zne zastosowanie znajduje w praktycznej sztuce
wychowania. Smakolyki w oknie sklepowym, ja-~
skrawe barwy afisza reklamowego z sensacyjnemi
scenami z kinoteatru, powaby stroju, dzwigki mu-
zyki, worl pachnidel, rzesiste osSwietlenie, ruch
i gwar tlumow, i wiele, wiele innych rzeczy, to
wszystko pokusy, ktére czesto z blyskawiczng
szybkoscia niweczg najcnotliwsze postanowienia
z przed chwili i mobilizujg wykonawczos¢ poza
granicz zdrowej celowosci. Rozum? Smiejmy sie.
On nie ma tu zadnego znaczenia. Czyz nie znamy
,wielkich* uczonych, ktorym sama nadzieja uczty,
szelest jedwabrnej spodniczki, widok zgrabnej néz-
ki, sama mysl o partyjce lub ruletce, perlisiym
szampanie, albo nawet nisko .urodzonej kminkowece,
zamracza wiadze poznawcze? Wszak ludzie ci
wiedza, ze najwstretniejsze, choroba ociekajgce
cialo moze si¢ ukrywa¢ pod ponetng szatg, ZzZe
cierpienie mieszka na dnie butelki. Rozum? Smiej-
my sie. Wszakze w chorg chwile pokusy zdrowa
celowos¢ teleologiczna jest nie pozadanym intruzem
i zatruwaczem doraznej radosci. Tu idzie o inny
jaki$ szczegol, ktory jest Zrédlem zadzy, o jakie-
gos fetysza, jakies allotrium, rzecz nieistotna.
Uczonosé nie przeszkadza doszukiwac sie rozkoszy
w ogladaniu, dotykaniu szczegotow toalety ko-
biecej, stuchaniu szelestu sukni, wcigganiu w noz-
drza pewnych zapachéw itp. Pewna miara fety-
szyzmu wiasciwa jest wszystkim ludziom. Wycho-
wawca powinien jednak znac¢ granice, poza kito~
remi fetyszyzm staje si¢ objawem chorobliwym,
sprzecznym z celowoscig przyrodniczg zdrows, to
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znaczy, do jakiego stopnia pewne szczegoly sa
tylko pokusg do ich posigscia dla nich samych, a
nie dla celu, ktérego wymaga powodzenie jedno-
stki i rodu. Znamy artystow, malarzy, rzezbiarzy
szukajagcych takich objektow milosci cielesnej, kto-
re si¢ sprzeciwiajg ich artystycznemu smakowi
i poczuciu piekna, znamy lekarzy wstepujacych
w zwiqzki malzeniskie z kobietami obcigzonemi
chorobami i sklonnosciami dziedzicznemi, mimo, ze
0 tem wiedza. Jakzez sie dziwi¢ mlodziericowi -
biorgcemu z dobrg wiarg splugawione wdzigki la-
dacznicy, lub naiwnej, ograniczonej kobiecie oce~
niajgcej mezczyzne po szyku w stroju i manie-
rach, lub po zewnetrznych szczegotach jego urody,
kiedy wychowawcy nie otwierajg oczu na te szcze-
goly, sami nie swiecg przyktadem, ani naii nie mo-
ga wskaza¢ u wybitnych. W zakresie takich natu-
ralnych potrzeb ciata jak glod, pragnienie, obco-
warnie cielesne, istnieje wiele zboczenn polegaja-
cych na wykonawczosci niezgodnej ze zdrowg
koniecznoscig osobmnicza, ani rodowa. Jezeli roz-
patrzymy trzezwo te sprawy, to stwierdzimy, Ze
warunki materyalne, somatyczne stwarzaja moz-
znos¢ powstawania podniet psychicznych do zbo-
czenl przeciw zdrowej celowosci. Kiedy sie roz-
mysla chetnie i wiele o sobie, swoim rozumie, woli,
czuciu, wykonawczosci, a wiec o swoim stosunku
do istot zywych i cial martwych otoczenia, kiedy
sie¢ wyniki tych rozmyslafi spisuje, mozna mie¢
dopiero sposobnos¢ stwierdzenia, jak sie czlowiek
czasem poglebia i posuwa ku doskonalo$ci w ro-
zumie (poznaniu}, woli (pozadaniu), czuciu (uczu-
ciach i upodobaniach) i wykonawczosci (postepo-
waniu zycia codziennego), jak si¢ wzmaga zdol~
nos¢ wyrazania mysli stowami i obejmowania co~
raz wigkszych kompleksow zdarzen i zjaw.sk
wszechswiata. Postep ku doskonatosci podnieca
sam siebie. W ien sposob dzieje sie, ze wyszedlszy
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z otoczenia fizycznego, cielesiiego, zmystowego,
jako bezposrednio przystepnego, przecitodzi sie
niepostrzezenie na wyzsze i coraz wyzsze szczeble
doskonalosci, na te same, kiore w pierwoinych
okresach rozwoju wydawaly si¢ zboczeniem od
zdrowej linii postgpu, wstgpuje si¢ na owe wyzyny
ktore otrzymaly nazwe uduchownienia.

Ludziom, ktérzy staneli na iym poziomie, u-
kazuje sie osobnicza i rodowa rados¢ zycia, oso-
bnicze i rodowe szczescie, i wreszcie cata nieskorl-~
czona celowos¢ przyrodnicza, ktorej punktem wyj-
scia sg najblizsze czlowiekowi dzieje wspolczesne,
w takich rozmiarach, w takiej jasnosci i majesia~
cie, jakich nje przeczuwali na pierwszych szcze-
blach swego rozwoju.

Wiemy o tem z pomnikow, ktére nam pozo-
stawili w swoich dzielach uduchowieni ludzie prze-~
szlych czasow, lub inni, ktérzy o tamiych pisali.
Czyzby oni kiamali i udawali? Gdybysmy w sztuce
wychowania, ktorej celem nie jest nic innego,
jak dazenie do doskonalosci, chcieli poprzestac
na srodkach teoretycznych, to nie moznaby zna~
les¢ lepszych, jak te wszystkie nauki stowne, kto-
re sie mieszcza u wschodnich myslicieli, a ktorych
najdoskonalszym wyrazem dotychczas jest nauka
Jezusa. Ta tez droga postepuje duszpasierstwo
chrzescijaniskie i wszelkie inne, o ile-idzie o wy-
chowanie duchowe, moralne mowiac potocznie. Ale
wyniki objawiajgce si¢ w wykonawczosci ludz-
kiej wykazuja bez najmniejszej watpliwosci zupelng
bezskutecznos¢ tego jednostronnego systemu wy~
wychowania tj. polegajgcego wytgcznie na nauce
stownej, na obrzedach i symbolach. Te niedosta-
teczne wyniki jednosironnosci wychowania duszpa-
sterskiego, owo bankructwo tego systemu kazno-
dziejsko-symboliczno-obrzedowego, objawiajg sie
we wzrastajgcej ilosci szpitali, sanatoryow, wie-
zien i domow dla obigkanych; w niemoralnosci,
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handlu, przemystu, literatury, sztuki wogole, poli~
tyki wewngtrznej i miedzynarodowej. Zeby tylko
tylko kilka szczegoldw wymieni¢, wskaze na roz-
woj alkoholizmu, obzarstwa, i Scisle zlaczonych
z nimi choréb wenerycznych, gruzlicy i zbrodni.
W handlu i przemysle, w stosunkach miedzyna-~
rodowych, dominuje zgdza posiadania
ponad istotliwg miare i potrzebe, a $rodkami
do zdobycia tego posiadania jest bezwzgledna, ob~
liczona na glupot¢ nabywcy reklama, w polityce
szpiegostwo i ekonomiczne fortele skierowane ku
pogngbieniu a nie ratunkowi sgsiada. Ostatnim
wyrazem upadku moralnego, czy raczej wyrazem
dzikosci i braku kultury jest koniecznos¢ wojen,
jakkolwiek nikt z wielkich ni matych nie Smie sie
przyzna¢ nawet do wspoludzialu w wywotaniu
wojny. Nikt nie chce wzigé na sie odpowiedzial~
nosci za wywolanie wojny, wszyscy si¢ jej wstu-
dzg, lecz wszyscy chgtnie sig chelpig pograzeniem
przeciwnika. Gdyby jednak byto wsrod ludzi rozpo-
wszechnion2 prawdziwe przekonanie, Ze wojna jest
rzeczg pigkng i chwalebna, byloby nie malo ta-
kich, ktérzyby si¢ przyznawali do jej inicyatywy
nawet wbrew prawdzie.

Takie sg wyniki systemu wychowawczego
jednostronnie teoretycznego.

Kazdy czlowiek posiada nie tylko prawo,
ale w kazdym tkwi koniecznos¢ oceniania, sza-
cowania, krytykowania zjawisk i zdarzen spostrze-
gawczych i rzeczywiscie kazdy krytykuje, lecz
kazdy ze swego stanowiska, bo z innego nie moze.
Nie kazdy wiec posiada jednakie Srodki do kry-
tykowania, bo stanowisko, z ktérego sie ocenia,
moze si¢ porusza¢ w szerokich granicach od roz-
miarow najciasniejszych do najobszerniejszych, nie
wytgczajgc teleologii nieskonczonej. Poniewaz je~
dnak przyczyng wszechrzeczy jest jakas sita (twor-
cza), przeto krytykujagc cokolwiek krytykujemy
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dzieta sily tworczej wraz z jej objawieniami u~
dzielonemi innym ludziom. Lecz i sama krytyka
czyjakolwiek i czegokolwiek jest objawieniem sity
tworczej. Nawet rzeczy tz. martwe tj. ich tres¢
i istota sg objawieniem sity tworczej. Ze stano-
wiska rozumu ludzkiego wydaje si¢ takie poznanie
zdrowe i sluszne. Ale réwniez zdrowe i sluszne
wydaje sie poznanie, ze migdzy poszczegolnemi
objawieniami zachodzg sprzecznosci, czyli docho~
dzimy do poznania, ze byt sklada si¢ z drgan
sprzecznych, ze sila twodrcza sama nam daje to
poznanie, i sama daje moznosé krytykowania swo-
ich wlasnych objawien, dziet (emanacyi czy uobjek-
tywnien), i takg wlasnie drogg wiedzie nas ku do~
skonatosci tj. ku wyréwnaniu wszystkich warto-
$ci w nieskonczonosci. Przedtem jednak daje nam
wiadze rozrézniania miedzy zjawiskami tuteczne-
mi, z ktérych jedne uwazamy za zdrowe, inne za
chore w stosunku do radosci, lub smutku iuteczno~
wymiarowych.

Ze stanowiska celowosci tuziemskiej oirzymu-
jemy od sily tworczej wladze poznania niepowo-
dzen i zawodow jednostronnego ,,duchowego® wy-
chowania, jakkolwiek i ta jednostronnosé¢ jesi row-
niez dzielem tej samej sily tworczej. Ale i moz-
znos$¢ przeciwdziatania tym usterkom, moznos¢
naprawy sztuki wychowania przez wprowadzenie
do niej materyalnosomatycznych rodni jest takze
dzielem sily tworczej. Te wladze, zdolnosci i mo-
znosci otrzymuje ludzkosé nie od wczoraj, ale od
tysiecy lat .

JestesSmy umieszczeni posréd ogromu sprze-
cznosci, niejasnosci, tajemnic. JesteSmy posadzeni
posrod szczegotowych probleméw nieskonczono-
sci, sami jako problem siegajacy od proga tuteczno-
Sci po bezkres tamecznosci — w wiecznosé. I kie-~
dy jedui unosza sie z tej samej przyczyny az do
zaprzeczenia przyczynowosci, nie czujgc potrzeby
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uznawania sity tworczej, drudzy takze z iej sainej
przyczyny korzg si¢ przed nieznang potega twor-
czg i gloszg z catem przeswiadczeniem, ze jg ogla~
dajg w duchu. Oni tez opowiadaja, ze potega itwor
cza data moc wybierania miedzy zilem i dobrem,
wolnos¢ woli, a cztowiek nie chce korzystaé
z tych mocy i grzeszy, ze potega tworcza za io
nienawidzi takiego czlowieka a kocha cnotliwego;
opowiadajg o pokusach, o winie i zasludze, ¢
wiecznej karze lub wiecznej nagrodzie. Innym te
nauki wydajg si¢ sprzeczne z ich objawieniem.
Zamet i tarcie sktadowych problemow problemu
nieskoczonnosci.

Czyjaz poznawczos¢ wyzej stoi?

Czy w godzinie rozmyslan nie nasuwa sie
koniecznos¢ przyznania, ze kazdy ma siusznosé na
swoim skrawku prawdy nieskoriczonej? Ale jak
peniteni skruszony i uswigcony symbolem pozy-~
wania Boga, jak matka wrnacajgca z bogrzebu dzie-
cka, biolog opuszczajgcy swojg pracownig, astro-
nom odrywajgcy wzrok od teleskopu, lub mozol-
nych obliczen, przechodzg z konieczrosci od szcze~
gotow problemu nieskoriczonosci, do najblizszych
zagadnien chwili biezacej, tak kazdy w swoim za-
kresie posiada swdj przymusowy problem chwili
biezgcej. I penitent z rozjasniong ausza i naiwnag
wiarg w oczyszczenie z grzechu i inatka okryta
Swiezg zatobg i uczony badacz ruchu cial niebies-~
kich lub Zycia roslinnego, czy zwierzecego, mu-~
szg w rytmicznych odstepach czasu odrywac sie
od problemu wszechswiatowego i zniza¢ sie do
przyjmowania drgan poszczegoélnych problemdw
biezacej chwili, problemoéw na pozoér malych i nie-
znacznych, ale koniecznyca w tutecznosci dla pod-
trzymania tamtych ,,duchowych" poruszen gornych

Te mate problemy biezacej chwili, codzien-
nego zycia, to sg odmiany przyjmowania ducha
za posrednictwein cielesnego poZywienia materyal-
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nych pokarmoéw wszechswiata, a wiec promieni
storica i cial niebieskich, ich 3$wiatla, ciepta, a
wiec ognia, wody, powietrza, innych skladnikéw
ziemskich.

W tutecznosci fakiy psychiczne moga istnie¢
tylko na podstawie faktow fizycznych ktore z so-
ba i przez si¢ niosg ducha i zycie. Wyzej uswia~
domieni ludzie poznawali to w bardzo odleglych
czasach, o czem Swiadczg podania np. o grzechu
pierworodnym popelnionym przez spozycie zaka-
zanego owocu z drzewa wiadomosci zlego i do-
brego, o ogniu Prometeusza, o puszce Pandory.
Zawsze uswiadamiano sobie dodatnie, czy ujemne
wartosci duchowe w zwigzku z jakims podiozem
materyalnem, fizycznem. Nawet w sakra:mencie ol-
tarza pozywa si¢ Boga w chlebie. I w sztuce wy~
chowania prawdy te znajdowalty zastosowaniz2 u
myslicieli wschodu, u prawodawcow starozyinych
ludow Azyi, Europy, Afryki i Ameryki; spoiykamy
je w starym i nowym tesiamencie. Bardzo zdrowa
podstawe do rozwazan w zakresie sztuki wycho~
wania mozemy znalesé¢ w nauce Jezusa i w komen-
tarzach wielu wybitnych wyznawcow tej nauki.
W dziedzinie duchowej podaja uczeni wyznawcy
nauki Chrystusowej jako wytyczna sztuki wycho-
wania pielegnowanie madrosci, sprawiedli-
wosci, sity duchowej(?) i umiarkowa-~
nia. Sg to wedlug Tomasza z Aquinu te cztery
postacie cnoty, wedlug ktorych wszyscy chrzes-
cijanie zy¢ powinni, o ile przynajmniej tym ro-
dzajem ,,rozumu” rozporzadzajg, kiory jest wszyst-
kim ludziom wspélny. Sa to cnoty tzw. obywatel-
skie, ktore uwazali za polecenia godne takze
i poganscy flozofowie, podczas gdy wybitni wy-
znawcy nauki Chrystusa nazwali je cnotami pier-
wszego najnizszego stopnia w pochodzie ku do-
skonatosci. Ten pierwszy poziom cnét umozliwia
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ludziom tylko przyzwoite spoleczne zycie (towa-
rzyskie).

Na drugim wyzszym poziomie cnoty, wy-
konywanie doskonali si¢ i poglebia, dusza oczysz-
cza si¢ z pozadania wielu wartosci zycia, ktore
na pierwszym poziomie za nieodzowne uwazala.

Na trzecim, najwyzszym planie, ktory w tu-
tecznosci moze wedlig tej nauki osiagna¢ dusza,
spiywa sie ona ze Stwoércg w przedsmaku szczescia
wiecznego, ograniczajgc sie dostownie do mini-
mum rzeczy ziemskich, doslownie do nieodzow-
nych potrzeb somatycznych, materyalnych.

W tej nauce tkwi istotnie podniostosé i tchinie
z niej prawda.

Jezeli jednak zejdziemy z wyzyn wieczno-
Sciowego problemu, zamknietego kola wiecznosci
i powrotu czlowieka do punktu wyjscia tj. zlania
sie jego z silg tworczg, jezeli z tych wyzyn zej-
dziemy do tutecznego, codziennego problemu bie-
zgcej chwili, a w niej do problemu wychowania,
to nasung si¢ nam roéznorakie spostrzezenia, ale
najwazniejsze jest to, ze wyniki tej nauki sg w sZo-
sunku do prawdy, ktérg ona w sobie zawiera,
bardzo nieznaczne. A dowodzi tego rzeczywistosé
'w dziejach ludzkich, o ktérej przed chwila wspo-
minalem: pijanistwo, obzarstwo, choroby wene-~
ryczne, gruzlica, oblgkanie, zbrodnie, wiezienia itp.,
z wojng jako korong wszystkiego.

A pytanie: dlaczego, dlaczego rozlega sie
ustawicznie w stowie i ukazuje na pismie.

Rozlegaja si¢ tez i ukazujg rézne odpowiedzi
na to pytanie.

Naszym problemem biezacej chwili jest pro-
blem wychowania.

Chwila biezgca lgczy w sobie wiele, wiele
innych problemow aktualnych 1waznych Niema
potrzeby torowaé¢ wsréd nich drogi dla problemu
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wychowania, aby go na naczelnem miejscu po-
stawic.

Silq rzeczy on sam sobie droge toruje.

Wszystkie dziedziny zZycia osobniczego i ro-
dowego, a wiec i spolecznego, narodowego, czy
panstwowego opierajg sie na jakosci i zalezg od
jakosci czlowieka przedewszystkiem, a jakos¢ za-
zalezy od jakosci sztuki wychowania, od systemu
hodowli cztowieka.

Jezeli w przebiegu stawania sie postaci byiu
poszczegolnych sledzimy za przyczyna, kidra spra-
wia, ze co$ jest takie, jakie wlasnie jest, a nie
_inne, to stwierdzimy, Ze przyczyng powstawania
takich a nie innych postaci bytu, jest istnienie
takich a nie innych wzorow, ktore z konieczno-
sci musza byé¢ nasladowane przez pochodne szcze-
goly bytu, znajdujace sie w okresie stawania sie.
Nasladowanie swiadome, podswiadome, czy nie-
swiadome jest jednem z praw bytu, jedng z konie~-
cznosci. Istota nasladowania jest wykonawczosé
wedlug wzoru.

Obserwacya faktow poucza nas, Ze poznanie
pozytecznosci i dodatniosci pewnego sposobu po-
stepowania, Ze chcenie tego postepowania i po-
stanowienie nawet nalezg do okresu absirakcyi, du-
cha, teoryi, w przeciwstawieniu do okresu dzia-
fania, czyli tworzenia, uobjektywniania emnergi po-
tencyalnej. Dopoki nie nastapi dzialanie, czyn, wy-
konanie pewnego postanowienia jako aktu woli,
dopoki nie stanie sie wola czynem a stowo cialem,
tak diugo nie ma znaczenia w tutetznosci, procz
wiekszej lub mniejszej mozliwosci, procz wiek-
szego lub mniejszego prawdopodobienistwa. Co
wiecej, poznawcza wiladza, rozum, moze uwazac
co innego za pozadane, wola moze co innego
chcieé, a wykonawczos¢ moze jeszcze cos innego
ucielesnic¢, urzeczywistnié. Tak tez rzeczywiscie bar-
dzo czesto sie dzieje. Powszechnie identyfikuje sie
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wole z czynem, z wykonawczoscig, ale rzeczy-
wistos¢ tego nie potwierdza. Jezeli takie poznanie
nalezy do zludzen naszego wymiaru, to zludzenie
to tak stereotypowo si¢ powtarza, jako i jego
nastepstwa, Zze nam sie przedsiawia jako rzeczy-
wistos¢, tem bardziej, ze w takim razie i cala
reszta zjawisk poznawczych jest ztudzeniem. Wie-
my przeciez, Zze dziecko poznaje wyzszos¢ ,grze-
cznego“ postepowania nad niegrzecznem, ze przy-
rzeka i postanawia by¢ grzeczne, a jednak popada
ciggle w niegrzecznos¢. To samo odnosi sie z pew-
nemi zmianami do imtodziezy, to samo do doro~
stych, ktérzy rozpoznajq zle, postanawiaja czynié
dobrze, sktadaja przysiegi i czynig uroczyste S$lu-
bowania, a jednak znowu popadaja w grzech, kto-
ry poznajg jako taki i ktorego nie chcg. Wiec ja~
sne jest, ze o jakosci postgpowania czlowieka
nie rozstrzyga ani rozum, ani wola, lecz wyko-
nawczosé, tj. ten czwarty sktadnik jazni, o ktorym
sie dotad nie mowito.

Kazdy ze skiadnikow jazni rozporzadza pe-
wnymi Srodkami i jest w zwigzku z innymi jej
sktadnikami, a nawet moze sie zdarzyé, ze wszyst-
kie cztery sktadniki jazni, harmonijnie wspodldzia-
taja a godzg si¢ z soba.

Co rozum wtenczas uznaje za dobre, wola
chece, a czucie jako dobre czuje, to wykonawczosc
ucielesnia. W takich wypadkach wystarcza sama du-
chowa (slowna) nauka, sama s'owna suggestya do
poprowadzenia wykonawczosci pozadang droga.
Ale to sg zdarzenia wyjatkowe. Lecz i wtenczas na-
wel niema wykonawczosci bez nas'adowrictwa. Po-
niewaz zas niema nasladowniciwa bez wzoréw,
a niema wychowania bez wykonawczosci, przeto
niema wychowania bez wzorow.

Wzory oddzialuja na wykonawczos¢ osobni~
ka w zyciu ptodowem za posrednictwem komorek
rozrodczych ojca i matki, przez te komorki sie-
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gaja okresu przedplodowego, czyli rodzicow i dal-
szych przodkéw. Tem wyrazniej wzory oddzia-
luja na wykonawczos¢ osobnikéw w Zyciu poza-
plodowem tj. po urodzeniu.

Jak wspomnialem na poczatku, wzory z pier~
wszych dwoch okreséow dajg dziedziczng osnowe
osobnika, a wzory z okresu pozaptodowego sta-
nowig watek osobnika, ktory to watek wraz z ttem
osnowy tworzy tkaning jazni osobniczej. Jezeli
w takim swietle ogladniemy dziatanie duchowuych,
teoretycznych czynnikow wychowawczych tj. nauk
stownych i suggestyi slownych, to pojmiemy, dla~
czego tak maly wplyw wywierajga na wykonaw-
czos$¢ a tem samem na wychowanie. Prz yczy-
ng tego zjawiska jest brak wzorow
zgodnych ze stowami tak posréd wycho-
wawcow przyrodzonych ij. rodzicow, jak zawo-
dowych i wreszcie calego otoczenia, kidre posre~
dnio ma wplyw ksztaltujacy charakter czyli wy-
konawczosé.

Teoretyczne nauki chrzescijariskie tchng du-
chem prawdy i $wiatta i podawane przez takich
nauczycieli, ktérzyby je sami nie tylko gtosili, ale
wiernie wykonywali, moglyby i dzis Sciggac¢ tlumy
szczerych wyznawcow wykonujgcych, a nie kome~
dyantéw, o ktérych Chrysius powiedzial, ze czcza
Go wargami, ale serce ich dalekie jest od Niego.

Jezeli si¢ rozejrzymy posrod wspoiczesnych
wyznawcoéw Chrystusowej nauki, ktorzy wiasnie
jako wspolczesni sg dobrze przystepni naszej ob-
serwacyi, to stwierdzimy przygniatajgcg przewage
pozbawionych prawdziwie chrzescijanskiej wyko-
nawczosci, a posrod duszpasterzy przewage ludzi
nie nadajacych si¢ na wzory do nasladowania
w mysl wymagan nauki Jezusa. Niekt6rzy z nich
moéwia: nie czyncie, jak my czynimy, ale tak, jak
was uczymy. Lecz to sg puste slowa bez znaczenia.
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Skoro nauczyciele opierajg sztuke wychowa~
nia na obrzedach i formutkach, stownych naukach
i stownych suggestyach, sami zas postepowaniem
Zycia codziennego nie osiggajg nawet pierwszego
planu cnot obywatelskich, przeto szerza oblude
i komedye obrzedowosci, zaprzepaszczaja zaufa-
nie do siebie, do swoich nauk i obrzedéw, skoro
nie widad, izby im taske przynosily.

Miejmy wiec odwage nie tudzi¢ sie wycho-
wawczg wartoscig nawet tak wznioslej nauki, jak
Jezusowa, jezeli podawana jest przez ludzi nie
nadajacych sie na wzory do nasladowania, lecz
nawet zohydzajacych samg naukg¢ wobec malo u~
sSwiadomionych.

Zadza znaczenia spolecznego i zadza posia-
dania ponad rozsadng miare, a brak dodatnich wy-
nikow w poruczonym zakresie dzialania pozbawily
wlasnie znaczenia duszpasterzy chrzescijanskich.
To jest sprawa obchodzaca zywo wszystkich po-
znajagcych wady w sztuce wychowania jednostek
i rodow i wszyscy istotliwie myslacy, zwlaszcza
za$ pozbawieni negatywnych uczué oburzenia i nie-
nawisci majg prawo w tej sprawie glos zabierac,
jakkolwiekby interesowani wywieszali ponad nig
haslo ,noli me tangere®.

Oceniajgc polozenie ze stanowiska istotliwej
»madrosci 1 sprawiedliwosci, nabierzemy prze-
swiadczenia, ze niema tu powodu do nienawisci,
ani oburzenia, raczej do wspélczucia dla ofiar ko~
niecznosci, ktérej wlasciwg nazwg jest niedosko-
natos¢ (ludzka). Duszpasterze sg ludzmi niedosko-
nalymi, jak wszyscy, i widzimy, Zze swigcenia, kto-
re otrzymujg z rak innych ludzi, nie wstawiaja ich
w stan taski same przez sig, i Ze potrzebujg réw-
niez jak inni istotliwego wychowania, i istotliwej
dziedzicznosci, ktoreby im udzielity mocy istotli-
wej wykonawczosci nie osiggnietej dotychczasowa
metodg wychowania.
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Zoryentowawszy si¢ w cnotach pewnych za-
gadkowych a poteznych postaci, ktore niby stupy
graniczne stoja na rozdrozach epok dziejowych
i rzucajg snopy swiatla na odleglos¢ tysigcleci,
rozejrzawszy sie tez w cnotach ich uczniow zna-
jacych mistrzow z bezposredniego ogladania, spo-
strzezemy jedng z icnét niepozorng i nie blyszczaca.

Jestto cnota umiarkowania.

Byta ona znana starozytnym myslicielom jako.
jedna z czterech cnot zwyczajnych, obywatelskich.
Na najnizszym poziomie cno6t przedstawia sie ta
cnota, jako umiejetne pozywanie pokarmow, ktére
mozemy czerpa¢ z wszechswiata, nawet takich, bez
ktorych sie obejs¢ mozna bez szkody dla ducha
i ciata, a nawet z ich korzyscig.

Na wyzszym poziomie cnotliwosci umiarko~
wanie pogtebia sie w znaczeniu ilosciowem i ja~
kosciowem, pozostaje umiarkowaniem w pobieraniu
i przyjmowaniu pozywienia cielesnego niezbe-
dnego, a staje si¢ wstrzemigzliwoscig absolutng
od pozywienia zbytecznego. Zwrdcitem przediem
uwage, ze kazde pozywienie, nawet i niezbgdne
miesci ‘w sobie pierwiastek prometejski i epimetej-
ski, w réznym stopniu i napieciu jeden lub drugi.

Pokarmy z ‘wszechswiata o przewadze pier-
wiastka epimetejskiego, wstawiaja wykonawczosé
w stan przymusowy nieumiarkowania. Sg one bez
wyjatku niekonieczne dla zycia i wobec nich staje
cnota umiarkowania bedgca juz na wyzszym swoim
poziomie, na stanowisku absolutnej wstrzemiezli~
wosci, podczas gdy wobec niezbednych pokarmow
zachowuje wstrzemiezliwos¢ wzgledna, tj. uzywa
ich powsciagliwie, umiarkowanie. Taka wtlasnie
cnota umiarkowania i wstrzemiezliwosci jest pod-
-stawg harmonii miedzy ,,madroscig”, ,,sitg ducha“
i ..sprawiedliwoscig”. Ta cnota nadaje si¢ znakomi~
cie jako materyal na budowe fundamentéw pod
gmach sztuki wychowania.

' 9
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Poniewaz czlowiek sklada si¢ z ciala i z tego,
co nie jest przystepne dla zmystéw, a co nazwano
duchem, wiec trzeba zastosowac¢ cnote umiarko-
wania do pokarmu duchowego i cielesnego. Sko-
rosSmy jednak poznali, ze z pokarmem materyal-
nym pozuywamy ducha, ktéry w nim mieszka, wiec
umiarkowaniem w pozywaniu pokarmu materyal-~
nego, mozemy korzystnie wplywaé na uksztalto-
wanie nie tylko ciala, ale i ducha.

Tak stawiajac kwestye, nie potrzebujemy sie
wyrzekaé pozywania pokarmu pozornie czysto du-
chowego, ktory przeciez jednak dostaje sie do na-
szej Swiadomosci drogami psychofizycznemi (zmu-
sly, nerwy).

Pokarm duchowy mieSci w sobie réwniez
pierwiastek prometejski i epimetejski, i w nim row-
niez obowigzuje umiarkowanie w wymiarze tute-
cznym, nawet wtenczas, jezeli w stosunku do du-
cha nieumiarkowanie jest uprawnione. Np. ‘ma-
szynista kolejowy, sternik okretu, piastunka nio-
saca dziecko, zapamietawszy si¢ w zarliwej modli~
twie, spowoduje rozbicie pociagu, okretu lub ka-
tastrofe dla dziecka, a wiec krzywde bliznich, jak-
kolwiek zarliwa modlitwa quand méme jest cnotg
podniosta, ale w powyzszem zastosowaniu do wy-
miaru tutecznego staje sie niecnotgq przez nieumiar-
kowanie. Poznajemy wiec, Zze dobér jakosciowy,
ilosciowy, pora i sposéb uzycia pokarmow du-
chowych i cielesnych moze by¢ zgodny z istotliwo-
Scig tuteczng lub niezgodny i poznajemy znaczenie
tej prawdy dla sztuki wychowariia.

Powiedziatem poprzednio, Ze niema wyko-
nawczosci bez nasladownictwa. Tu mogtby mi
ktos zarzuci¢, ze jednak sg rodzaje wykonawczo-
fci u ludzi, ktdrej mimo najskrzetniejszego poszuki-
wania nie mozna wywies¢ ani z dziedzictwa po
rodzicach, ani z przykladow otoczenia. W istocie
wykonawczos¢é nasladowcy nigdy nie pokrywa si¢
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doktadnie 2z wykonawczoscia wzoru, bo tak
w dziedzicznosci, jak otoczeniu ilos¢ wzoréw jest
bardzo wielka i odpowiednio do tego wielka jest
ilos¢ kombinacyi wuynikajgcych z nasladowania.
Przy skrzetnem i Scistem poszukiwaniu zawsze mao-
zna odnales¢ elementy sktadowe danei wykonaw-
czosci, lub na podstawie analogii ich si¢ domy-
sla¢ wtenczas, jezeli sledztwo nie jest w stanie
wuyjs¢ poza pewne granice czasu w dziedzicznosci,
lub obja¢ wszystkich mozliwych wzoréw otoczenia.
Nastepujacy przykiad z innej dziedziny to wyjasni:
Komus $ni sie, Ze catujac swojg zZone, nagle spot-
kai sie z gesim dzidbem, ktory zjawil sie w miejscu
ust zony. Gdyby ten kto$ na podstawie takiego
snu chciat twierdzi¢, ze nie musi sni¢ si¢ tylko to,
co juz kiedys wpadlo do Swiadomosci, bo prze~
ciez zona jego nigdy gesiego dzioba nie miata na
jawie, to trzebaby mu wuyjasni¢, Ze obecny w jego
$wiadomosci obraz gesi i jej dzioba skojarzyt sie
z obecnym rowniez w jego Swiadomosci obrazem
ustzony w powyzszy, dziwaczny sposob i utworzyf
obraz ztozony ze znanych czesci skladowych, mi-~
mo, ze na jawie takiego obrazu nie ogladat.

Na tem samem zjawisku polega tz. twor-
czo$¢ oryginalna u artystow. W istocie swojej
jest ona tylko zdolnoscig kojarzenia posiadanych
w doswiadczeniu $Swiadomem czy podsSwiadomerm
skltadowych wyobrazeni i poje¢, oraz zdolnoscig
dania im wyrazu zewnetrznego w mowie, dzwig-~
kach itp. przez odpowiednia wykonawczos¢. Mo~
zna tez z wielkim prawdopodobiefisiwem przypu-~
szczaé, ze w kazdym czlowieku tkwi in potentia,
in latentia nieskoriczonos¢ zdolnosci, z ktorych
tylko niektore si¢ uwuydatniajg kinetycznie i to
w réznych stopniach.

Latwo wiedzie¢, ze zastosowanie tych wszy-
stkich ,,poznan“ do sztuki wychowania jest trud-
niejsze, niz ich posigscie.

9‘
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Celem wychowania jest nadanie takiej wy-
konawczosci wychowankom, aby z niej wynikato
maximum trwalej radosci z Zycia wlasnego i rado-
Sci z radosci wszystkich inngch ludzi wspotczes~
nych i potomnych. Im trwalsza jest ta rados¢ i im
szersze kregi zatacza jakosciowo i ilosciowo w
czasie i przestrzeni, tem lepsze bylo wychowanie,
z ktorego wynikta.

Caly ten problem, jako i wszystkie inne w
naszym wymiarze, opiera sie¢ na wykonawczosci.
Aby potraci¢ czyjas wykonawczos¢ w pewnym
kierunku i ku pewnej jakosci, trzeba posiadac
wlasng o tym samym kierunku i jakosci. To jest
reguta, a wyjatkowo tylko bywa inaczej. Gdyby
wszyscy rodzice i wychowawcy zawodowi posia-
dali wykonawczos$¢ istotliwg, problem wychowania
bytby rozwiazany przez dzialanie wzorow z dzie~
dzicznosci i otoczenia. (Poniewaz dziedzicznoscé
znamion ciala i duszy polega na nasladowaniu ro-
dzicow i dalszych przodkow za posrednictwem ro~
dzicow).

Wiasnie dlatego, ze wychowawcy tak przy-
rodzeni jak zawodowi nie posiadajg odpowiednio
zdrowych wykonawczosci, nastreczajg sie trudno-
sci wychowania, ktora si¢ opiera na wykonaw-
czosci wychowawcow.

Zadanie wychowawcy zawiera w sobie dwa
dzialy; jeden polega na biernym wplywie na zdol-
nos$¢ i przymus nasladowania u wychowankow
przez wilasne postepowanie w codziennem Zzyciu,
a drugi na czynnych usifowaniach skierowania
wykonawczosci wychowankéw na pozadane fory.

Z powyzszego przedstawienia rzeczy tatwo
pozna¢, ze znajdujemy si¢ w bilednem kole, bo
zawsze dochodzimy do poznania potrzeby zdrowej
wychowania ti. w dziale wzoréw, przyktadéw, jak
wykonawczosci, tak w b iernym dziale sztuki
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i w czynnym tj. wychowaniu psychologicznem i so-~
matoblologlcznem

Jezeli zajimiemy si¢ badaniem )aklegokol\mek
wychowawcy, to znajdziemy u niego pewien 0so~
bniczy stan poznania, woli, czucia, i wykonawczo-~
Sci. Przypusémy, ze ten wychowawca dowiedzia-
wszy sie o tem, zesSmy stwierdzili u niego zdrowe
poznanie celu wychowania, dobrg wole posiepo-
wania wediug tego poznania, ale i brak odpowied-
niej wykonaweczosci, zgadza si¢ z takim rozpo-
znaniem jego stanu tj. sam go tak rozpoznaje.
Mimo to nie wynikng dla jego wychowankow za-
dne korzysci z jego samopoznania, bo poznanie
wlasnego braku wykonawczosci nie usuwa tego
braku, a wiec wykonawczosci nie daje. Jezeli wy-
chowawca nie zgodzi sie z naszem rozpoznaniem u
niego braku odpowiedniej wykonawczosci i isto-
"tnie nie poznaje, ze mu jej brakuje, to takze nie ma
stad zadnej korzysci dla wychowankow, bo dla
wychowania jest obojetne, czy wychowawca zna-
swojg zdrowa wykonawczosé, czy nie; idzie o to
aby ja miat.

Trzeba mu jg dac.

Kto mu jg daé¢ moze?

Ten, kto ja sam posiada, moze by¢ biernym
wzorem dla jej nasladowania, moze byc¢ takze
czynnym nauczycielem, suggestyonerem, terrorysta,
teoretykiem w slowie albo nawet ucieka¢ si¢ de
wymuszenia na uczniu swoim wykonawczosci po~
Zadanej przez grozby cierpieni, lub nawet stosowa-
nie kar psuchicznych i somatycznych.

Ale doswiadczenie poucza, ze taka tresura
ktora sie szeroko stosuje przez ustawy i zwyczaje,
dziala tylko dorywczo i chwilowo na zmiane wy-~
konawczosci, ale jej nie przerabia na inng stale
dla danego osobnika, ani nie przenosi na jego
potomstwo, wigc nie nadaje jej znamion dziedzicz-
nosci. Dzieje sie to zwlaszcza wtenczas jezeli
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taka tresure rozpoczyna chocby nawet posiadacz
zdrowej wykonawczosci w stosunku do czlowieka
dorostego, ktory juz sam jako czynny czlo-
nek spofeczeristwa powolany jest do czynnosci
wychowawczej, a nie stoi na wysokosci swego
zadania. Wychowanie czlowieka dorostego jest
bardzo trudne i najczesciej nie mozliwa u niego
zmiana zasadniczej wykonawczosci, jakkolwiek
mozliwe zmiany okresowe pod naciskiem sil psy-
chicznych i fizycznych. Takich zmian sie nie prze-
kazuje potomnym.

Aby ulzyé¢ koniecznosci dociekania, ktorej.
wszyscy mniej lub wigcej ulegamy, mozemy tatwo
odpowiedzie¢ na pytanie skad ta trudnos¢ sie bie-
rze.

Oto czlowiek jest nastawiony na miare tu-
ziemska, a wigc okresSlong pewnemi granicami..
Jezeli sobie siebie pomyslimy jako naczynia wy-
petniane od chwili poczecia materyalem ciele$nie
i duchowo wychowawczym, albo rusztowania za-
budowywane tym materyatem, czy tez osnowy
przetykane watkiem wychowawczym dziejow Zzy-
cia, to wyda sie jasne, ‘e z wiekiem ubywa miejsca
w tych naczyniach, na tych rusztowaniach, w tych
tkaninach. Wiez czlowieka dorostego jest zbita,
gesta, naszpikowana nabytkami Zycia i coraz tru-
dniej dotozy¢ tam jeszcze cos nowego, bo trzeba
pierwej uczyni¢ miejsce, usungé¢ nieco ze starego
materyatu zwigzanego juz z caloscig mniej lub
wigcej mocno. Trudnosé tem wigksza im glebiej
si¢ chee siggna¢ w rekonstrukcyi i im zbitsza jest
wigz psychiczna danego osobnika, im bardziej na-
czynie wypelnione. Powierzchowne rekonstrukcye
sq latwiejsze, ale tez mniej wartosciowe w sto-
sunku do zdrowej celowosci przyrodniczej. Ztad
wynika, ze trzeba wychowanie wtenczas rozpo-
czynaé, kiedy na rusztowaniu jest duzo miejsca.
Materyal wychowawczy nabyty z wiekiem siaje

rcin.org.pl



135

sie¢ w okresie dojrzalosci istota czlowieka i chocby
ta istota by%a chora lub szkodliwa dla otoczenia,
to trudno ja samag a wigc jazn dang, (osobowosc)
0 tem przekonad.

Jednem z wielu pozqdan, ktore w czambut
nalezg do koniecznosci ludzkiej natury, jest po-
zadanie odmiany, zmiany. Czesto ,co0S inne-
go“ zyskuje zwolennikow tylko dlatego, ze jest
inne, chociaz zbyteczne, a nawet szkodliwe, pod-
czas gdy cos dobrego obmierza dla tego ze dluge
jest ,to samo“. Prawdy zbawienne, celowe i pie-
kne, nudzg brzydng i obmierzajg, jezeli si¢ je cze-
sot zaleca. Wielu ludzi nieistotliwych znajac tg
wlasciwos¢ innych ludzi nieistotliwych dosiosowuje
do niej swoje dzialanie i sili si¢ na niebanalnos¢,
na oryginalnosé, niezwyklosé, wybitnosé i wiasnie
przez to okazujg sie banalnymi. Choroba oceniania
wartosci postepowania, lub tworczosci litylko
podtug odrebnosci od innych i choroba samego po-
stepowania lub wysitkéw tworczych dosiosowa-
nych do posiadania odmiany a nie do istotliwosci
sg (tj. obie te choroby) bardzo rozpowszechnione.
Jezeli kto$ pisze, mowi lub dziata, to idzie mu
przedewszystkiem o uznanie i poklask, a czytajg-
cym, shichajgcym i obserwujgcym idzie gidwnie o
sposob podania, dekoracye, tatwosé, potoczysiosé,
krase, polot, zrecznos¢ chociazby z uszczerbkiem
i na koszt istotliwosci.

Wstret do banalnosci i zadza odsadzenia sie
od ogotu jest ta kwielka, ze w pogoni za tym ce-
lem mija sie nie postrzegajac proste, wielkie i sta~
re prawdy, a nawet gdy si¢ je spostrzeze, nie ma
sie¢ odwagi odstania¢ je i rozpatrywac wszechstron-
nie, aby sie nie spotka¢ z zarzutem nudziarstwa
i banalnosci. Jestto tak powszechne i czeste, ze
wiasnie staje sie banalne.

Dziwacznos¢ pomystow budzi uczucie podzi-
wu, podnieca zainteresowanie, stanowi istote sen-
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zacyjnosci, inponuje ludziom wiasnie banalnym
i plytkim, ktorzy bez ustanku krzatajg si¢ o nowe
odmiany, bez wzgledu na ich istotliwa wartosé.
I podczas gdy popyt za nowoscig zwieksza
podaz nowosci banalnych, niegelowych 'istotliwie,
a nawet zbytecznych i szkodliwych, to na odwroét
podaz i reklama banalna, wystawa na widok pu-
bliczny podniecaja popyt banalnych nowosci, pod-
sycaja upodobania plytkie i bezcelowe. Czytanie
ogloszen i ogladanie wystaw sklepowych, modeli
martwych i Zywych daje zer gapiom i gawronom,
malpom i papugom, ktérzy i ktére wolaja usta-
wicznie ,i ja tez" i ja tez". We wszystkich
dziedzinach zycia to samo. Nawet na jego ducho-
wych tz. wyzynach. Odpowiednio do tego i dusz~
pasterstwo i cialpasterstwo (wychowanie fizycz-
ne) starajg si¢ wprowadzaé¢ Zywiol urozmaicenia,
bardzo czesto niezgodnie ze zdrowa celowoscig
przyrodnicza, litylko jako przynete.
Wszystko to sprawia, ze tz. podn1e51en1e sto-
Py Zzyciowej, popieranie tz. bujnosci Zzycia i za-
pylanie go -tumanami bezcelowych i szkodliwych
szczegotow zewnetrznej cywilizacyi, jest w istocie
rzeczy obnizeniem stopy -Zyciowej, jezli za sedno
zycia uznamy rados¢ trwalg z niego samegt
a wigc zdrowie psychiczne i somatyczne. Bo tak
zwana bujnos¢ zycia podkopuje oba rodzaje zdro-
wia, a wiec zabiera rados$¢ zycia.
Sa to sprawy wielkiej wagi i powinne zaj-
mowac¢ wychowawcow, ustawodawcow.
~ Zasmiecenie rozlogéw zycia kurzawa szkodli-
wych szczegoldw cywilizacyi zewnetrznej zmusza
do przeciwdziatania ich szkodliwosci bolem i cier~
pieniem. Podaz trucizn (jak np. alkohol), ktore usi-
dlajg i zniewalaja wykonawczos¢ dla siebie, wy-
twarza zbrodniczos¢, czyli oblgkanie moralne i zwy-
‘rodnienie cielesne. Takich trucizn, ktore niosa
z sobg pierwiastek epimetejski ducha, jest wiecei.
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Nalezy do nich opium, morfina, kokaina, kawa,
herbata, tyton, absynt, konopie indyjskie itp. Te
trucizny absolutnie epimetejskie. Ale nawet pokar-
my przez sie zdrowe stajg sie trucizng dla wy-
konawczosci przez nadmiar w ich uzywaniu albo
jednostronnosé, czy tez niedostatek.

To sg trzesawiska i bagna nedzy, choroby,
zbrodni, i smutku.

Wychowawca a wiec w szerszem znaczeniu
i ustawodawca mieliby proste zadanie zdrenowa-
nia, osuszenia i uzyznienia bagnistych terenéw
przez skierowanie ostrza ustawy na bezposrednie
przyczyny zlego tj. przez Scislte, absolutne wyklu-
€zenie trucizn, nadmiaru i niedostatku z Zycia. Ale
ustawodawca i wychowawca jest sam zaangazo-
wany po czesci jako niewolnik trucizn i nadmiaru
lub niedostatku, a po czesci jako exploatator cho-
rej wykonawczosci bliZnich, juz pograzonych w nie-
woli trucizn, nadmiaru i niedostatku. Bardzo cze-
sto stara sie usilnie 0 wplyw na wychowanie pu-
bliczne przez objecie tz. obuwatelskich posterun-
kow w ciatach administracyjnych i ustawodawczych,
aby mog! juz istniejgca. chorg wykonawczosé mas
spotecznych wyzyskiwaé (piwowar, gorzelnik, ku-
piec, przemystowiec, finansista, agraryusz itp.), a
wyzyskuje ze szkodg odbiorcow wtenczas, jezeli
podaje szczegoly absolutnie epimetejskie, lub pro-
paguje wzgledng epimetejskos¢ przez nadmiar nie-
istotliwosci - @ niedostatek istotliwosci. Ludzie o
chorej wykonawczosci sg jej niewolnikami, sg nie-
zawodnymi odbiorcami truciznm imitujgcych szcze-
Scie i rados¢, a ofiarami niedostatku i zapewniajg
swoimi niezdrowymi pozadaniami i popytem ko-
rzysci materyalne i moznos¢ nieistotliwego uzy-
cia, .a wiec znowu chorg wykonawczos¢ swoim
-epimetejskim dostawcom.

Jednak nastepstwa takiego systemu spolecz—
nego tj. nedza, choroba, zbrodnia stajg sie wszyst-
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kim nawzajem uciazliwe. Poniewaz jednak nie ma
sity na wuykluczenie przyczyn, bo ta sila wiasnie
zanikla przez ich dziatanie, wigc si¢ uzywa zamiast
istotliwych sSrodkow wychowawczych ich suroga-
téw i falsyfikatow. A wiec nedze leczy sie¢ dobro-
czynnoscia, zbrodnie policya, Zandarmerya, kry-
minatem, choroby ciata zwigzkami chemicznemi lub
szczepionkami, wolnos¢ zdobywa sie masowym
morderstwem i narzucaniem niewoli zwyciezonym
itd., i wszystko to powtarza si¢ konsekwentnie az
do banalnosci. A wynikiem takiego systemu jest, ze
nie znika ani nedza, ani choroba, ani zbrodnia, ani
niewola. Jezeli do tego dodamy liczne i czeste fal-
szerstwa juz w samym obrebie powyzszych suro-
gatow i falsyfikatow tak chorej podazy, jako i spo-
sobow zwalczania jej skutkow, to bedziemy mieli
obraz naszej wspolczesnej kultury przewrotnej
i nieistotliwej, bo zbudowanej z nieistotliwego ma-
teryatu, nieistotliwemi meiodami.

Przez chorobliwg dobroczynnos¢ nastraja si¢
Zycie spoleczne na ton zebraczy, przez zaniedbanie
zapobiegawczosci dopuszcza si¢ do choréb ducha
i ciala, a potem, sie je leczy. Terapia goruje nad
profilaksg czestoscia a nie skutecznoscig. Profi-
laksa polega w naszej kulturze gtéwnie na izo-
lowaniu i szczepieniu samej choroby i stwarzaniu
dopiero w ten biologicznie drugorzedny sposob
odpornosci. Pierwszorzednym sposobem biologicz~
gicznego, pozytywnego stwarzania odpornosci jest
czysty prometejski tryb zycia codziennego.

Skoro si¢ zjawia w pewnych odstepach czasu
u pewnych ludzi koniecznosc¢ przeciwdzialania temu
smutnemu stanowi rzeczy, to réwnoczesnie z nig
zjawia sie poznanie ogromnych trudnosci naprawy.
Zta wykonawczo$¢ z dziedzictwa, brak wzoréw
i przyktadow zdrowych a mnogos¢ chorych, tak,
Ze trzeba na razie zrezygnowac z tych czynnikéow
wychowawczych a ograniczy¢ sie wuylgcznie do
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stosowania takiego maieryalnego trybu zycia,
jaki daje maksimum pierwiastka prometejskiego
w cielesnem pozywieniu i w takim
wieku, kitory odznacza sie podatnoscia psychi~
czng i cielesng, kiedy osobnik przedstawia naczy-
nie prézne (wzglednie wypetnione poza dziedzicz-
nym materyatem nieznacznie) tj. od pierwszych
lat dzieciecych. Tylko takg metodq mozemy sie po-
stugiwaé, aby przeciwdziala¢ wychowawczo smie~
ciu naniesionemu w. dusze i ciala dzieci, dziedzic-
twem: i zlym przykladem otoczenia. Tutaj wyko-
nawczos¢ ku istotliwosci zmierzajgca natrafia na
najmniejsze przeszkody, poniewaz nie zmieniamy
jej co do samych siebie, ale wobec naszych dzieci,
ktore ustrzedz pragniemy przed smuikami znanymi
nam z wiasnego doswiadczenia. Idzie o to abysmy
znali zwigzek przyczynowy miedzy smieciem Zycia,
a jego nastepczymi smutkami, miedzy truciznami,
nadmiarem lub niedostatkiem a zwyrodnieniem, a-
bysmy wiedzieli, co jest smieciem zycia z punktu
tutecznosci, dokad siega zdrowa miara, a odkad
sie zaczyna nadmiar lub niedostatek.

To poznanie czerpiemy z bystrej obserwacyi
z badan przyrodniczych, z nauk biologicznych.
Pomieszanie wymiarowosci istnieje nietylko pomie-
dzy poszczegolnemi spoteczenstwami, narodami
i poszczegolnemi jednostkami, ale jest zjawiskiem
zwyczajnem wsrod jazni samych jednostek. W ka-
zdej jazni jej czesci sktadowe tj. intelekt (rozum),
wola, czucie i wykonawczos¢ wykazujg duzo roz-
bieznosci, a malo zbieznosci. Kazdy cziowiek moze
zauwazy¢ u siebie rozbieznos¢ miedzy czynnoscia
wlasnego rozumu, wiasnej woli, wlasnego czucia
i wlasnej wykonawczosci. Jakzez czesto inaczej sig
Yozumuje, innych rzeczy chce, a inaczej postepuje.
To wilasnie jest inng wymiarowoscia kazdej z
czesci sktadowych jazni.
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Zachodzg tu rézne skojarzenia i tak np. har-
monizuje rozum z czuciem a nie harmonizujg ra-
zem z wolg i wykonawczoscia, albo harmonizuje
wola z wykonawczoscig, i czuciem wbrew rozu-~
mowi itd. Zalezy to od ustawienia i wulozenia
w buycie.

To nastawienie, te wymiarowos¢, jak wspom-
nialem mamy sposobnos¢ obserwowa¢ w codzien-~
nem zyciu u siebie i bliznich. Roznice nastawienia
bytowego, a wigc wymiarowosci sg tez przyczyng
nieporozumieri, rozdzwigkow, rozziewow miedzy
jednostkami i spoteczenstwami, narodami. Bo jak
wspoldzialanie czesci sktadowych kazdej jazni daje
pewna wypadkowa jej zachowania sie w sto-
sunku do okolosiebu, tak i wspdldziatanie wielu
jednostek daje pewng wypadkowga zachowania sie
danego spoleczeristwa w stosunku do innych spo-
leczenistw, czy nawet jednostek i martwego okoio-
siebu, ofoczenia. Zawsze jako wyraz zewngtrzny,
uchwytny dla naszych wladz spostrzegawczych
zjawia si¢ wykonawczos¢. Uwazam za potrzebne
zwroci¢ tu uwage, Ze mowigc o pomieszaniu wy-~
miarowosci nie mam na mysli wymiaréw mate-~
matycznych poza trzema znanymi, bo te nie sg dla
nas przystepne, ale pod wymiarowoscig rozumiem
w danej chwili pewne kombinacye skladnikow ro-
zumu, woli, czucia i wykonawczosci i ich rzeczy-
wisto$ci wewnetrznych, objektow, ktore przeciez
razem wziete stariOVv’ia'subjekt (podmiot} danej
jazni. Suma objektow zamienionych naturalng mo-
ca osobnika na rzeczywistosci wewnetrzne, daje
tre$¢ i stanowi istote jazni, subjektu. Zjawiska oko~
tosiebu wpadajg do swiadomosci lub podswiado-
mosci, stajg sie trescig i istota danej jazni. One
wlasnie wypelniajac nas, tworzg w naszem wne-
trzu rézne zwigzki i ruchy, rozne zestawienia, kté-
re tu nazwalem wymiarowosciami i te zwigzki a
ruchy sg nasza jakoscia, ktéora na zewnagtrz znaj-
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duje wyraz spostrzegalny w wykonawczosci.
Wykonawczosé tez jest wykladnikiem wartosci jed-
nostki i spoteczenstiwa. A rodniami tej wartosci
sg jak powiedzialem czesci skladowe oiloczenia a
wigc przodkow, rodzicow (dziedziczne) oraz czesci
skladowe calego wychowania od urodzenia po-
czawszy.

Stosownie do tego, co wyzej powiedziatem
kazdy posiada swoisty wymiar o0so-~
bniczuy.

Wedlug mego osobniczego wymiaru poznaw-
czosci tak sie wlasnie omawiane sprawy przedsta-
wiaja. Jezeli je wyjawig¢ i podam do wiadomosci
innych, to %kazdy je przyjmie odpowiednio do
swojej wymiarowosci, a wiec inaczej dziecko no-
wonarodzone, inaczej kilkoletnie, inaczej wyrostek
a inaczej czlowiek dorosly. Jednakze i czlowiek
dorosty cieleSnie nie musi byé dojrzaly do wspot-
miernego przyjecia mojej tezy duchowo, bo moze
intelekt jego poruszaé¢ si¢ w zakresie innego pod
wymiaru. Tak np. dziecko kilkoletnie niemoze sie
porozumie¢ z kilkomiesiecznem, wyrostek z dzie-
ckiem kilkoletniem lub kilkomiesiecznem, cziowiek
dorosly pewnego podwymiaru poznawczego z do-~
rostym innego podwymiaru.

Nieporozumienie migdzy .0sobami poznawczo-
roznowymiarowemi znajduje swoj wyraz we wzri~
szeniu wewnetrznym swego rodzaju, w rozdraznie-~
zniu objawiajgcem sie¢ w tonie glosu, w akcencie,
sile, grze miesni twarzy i innych, a wiec w giesty-
kulacyi i moze spotegowa¢ sie¢ az do starcia cie-
lesnego.

Do tego tez dochodzi bardzo czesto miedzy
jednostkami i1 spoteczenstwami. Doswiadczenie
dziejowe poucza jednak, ze gwaltowne sposoby
zniewalania czyjejS wykonawczosci i urabiania jej
na pewng modie, odnosza tem wiekszy sukces, im
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mniej dojrzaly im mniej poznawczo-rozwinigty jest
dany osobnik lub spoleczenstwo. Mozna terrory~
styczng tresurg wypemhié¢ dziecko pewnym zaso-
bem wartosci wychowawczych, tak prometejskich,
jak epimetejskich tem latwiej im ono mlodsze, im
starsze za$ tem trudniej, az w pewnym wieku
nastepuje petryfikacya, Ze uzyje tego wyrazu, —
wykonawczosci i trudnos¢ zmienienia jej jakosci
osigga swoj najwyzszy stopier. W takim stanie
rzeczy mozna zmieni¢ czasami gwattownym naci~
skiem przemocy lub jego grozbg postepowanie
danego osobnika, ale nie jego naturalny popedo-
ciag wykonawczy, bo skoro tylko taki osobnik u-~
wolni sie od nacisku przemocy, powraca natych-
miast do Kinesis swojej wykonawczej poten-
cyalnosci.

Czlowiek, ktory sie styka z prometiejskim
pierwiastkiem zawartym w nauce slownej i w czy-
nach osob otaczajacych, musi posiada¢ pewien za-
s6b moznosci nasladowania dobrych przykltadow
i zdolnosci przyjmowania chetnego dobrych nauk,
juz z dziedzicznosci. Wowczas i te nauki z ducha
sg dla niego ‘potrgceniem do dobrej wykonawczosci.
Jednak czlowiek nie ma moznosci wybierania ani
rodzicow, ani otoczenia wilasnie wtenczas naj-
mniej, kiedy si¢ tworzy jego osnowa dziedziczna
i nawija sie na nig watek zycia biezgcego, to
znaczy ze cztowiek nie ma wplywu na utkanie
swojej jazni, ani cielesnie, ani duchowo; kazdy
otrzymuje swoéj posterunek i rusztowanie swojej
postawy psychofizycznej od sily twérczej gotowe,
a wiec tez i swoisty intelekt, swoistg wolg, swo-
iste czucie i swoistg wykonawczosé. Jezeli jednak
pierwiastek epimetejski bierze w nim gére, to sto-
sownie do stopnia swego intelektu, uswiadamia so-
bie mniej lub wiecej wyraznie epimetejskos¢ tegoz
intelektu, (objawiajacg si¢ np. w usprawiedliwie-~
niu wiasnego zlego postepowania) epimetejskosé
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woli (objawiajgca sie w zlych pozadaniach, na-
fogach) epimetejskos¢ uczué¢ (w gniewie, nienawisci
itp.) i epimetejskos¢ wykonawczosci (w wystgpno-~
sci, zbrodniczosci); i wtenczas czucie duchowe
wstawia ludzkiego osobnika w stan zwany wy-
rzutami sumienia. Jezeli zas czasem wy-
rzutow sumienia nie ma, to jednak epimetejska
wykonawczos¢ pocigga za sobg przykre skutki pod
postacig protestu bliznich, chcgcych sie¢ uwolnié
od przykrej wykonawczosci epimetejczyka, przu
pomocy przykrych dla niego represyi, jak sady
wigzienie, kajdany, chlosta itp. az do kary smierci.
Jezeli uda sie epimetejczykowi ujsé i tych przy-
krych nastepstw wiasnej zlej wykonawczosci, to
mogg go jeszcze dopas¢ inne jej nastgpstwa, jak
nedza, choroba, bél z nadmiaru, bél z niedostatku
itp. Poznajemy wiec, Ze istnieje kara za ztle
postgpowanie, nawet za zle mysli, zlg wole i zle
uczucia, jakkolwiek wedtug powyzszych wywodow
nie uznaliSmy istnienia winy, poznajac cztowieka
w calosci jako twor niesamoistny, a wiec
nie jako samotwor.

Intelektualna koniecznos¢ zmusza nas do
stwierdzenia faktu istnienia kary ludzkiej, i po-
zaludzkiej, kary cielesnej i duchowej i do stwier-
dzenia, ze nasz intelekt nie zdobyt sie dotad na
uspakajajace, dostateczne wyjasnienie faktu isi-
nienia kary bez istnienia winy. Byl
i sg ludzie, ktérzy méwig o tych rzeczach tak, jak
gdyby je w swoim wnetrzu rozumieli, ale ich
teoretyczne wywody sg batamutne i niezadawa-
lajgce. Posrod nich sg jednostki o przewaznie
prometejskiej i o przewaznie epimetejskiej wyko-
nawczosci. Nie mozna wykluczy¢ moznosci ro-
zumienia wewnetrznego bez moznosci wyjasnienia
zewnelrznego np. zapomocg mowy. Wigc moze byé,
ze sg istotnie ludzie, ktérzy posiadajg zdolnosé ro-
zumienia istoty odpowiedzial nosci cztowie-
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ka, istoty winy jego lub zastugi, ale nie posiadajg
zdolnosci przelania tej zdolnosci na innych ludzi.
Mimoto ogtaszaja wine i zasluge¢ jako do-
gmaty, jako pewniki.

Najpewniejszym dowodem istnienia winy i za
shugi jest istnienie ich poje¢ i wyrazow oznaczajg-~
cych te pojecia. Ale przeciez jest mnodstwo poje¢
i wyrazow niewspotmiernych z danym wymiarem
poznania, poniewaz pochodzacych z innego wy-
miaru.. Wynika ztad potrzeba ostroznosci w ogta-~
szaniu wynikow wlasnej poznawczosci.

Jezeli wystepuje z pewng teza, to staram
sie ja poprze¢ dowodami faktycznymi w pierwszej
linii, a w drugiej dopiero dyalektycznymi. Dya-
lektyka jest zabawka, lecz nie pozbawiong siiy
suggestywnej. Dowody faktyczne posiadajg wielka
site swoistego grupowania poznawczosci, ale i tu
nie obejdzie si¢ bez wspodldzialania owej potegi,
ktora pewni muysliciele nazwali taska. Tej laski
trzeba, aby pozna¢ pewna teze i{ako dogmat dla
odnosnego wymiaru. Tej laski trzeba, aby do o-
trzymanej juz, zrozumialej i uznanej tezy, zasto~
sowa¢ swojg wole, czucie, (uczucie) i wykonaw-
czoS¢.

Ogtaszajac teze wychowawcza: ,Istotag
dobrego wychowania duchowego i
cielesnego w tuziemskim wymiarze
jest umiarkowana wykonawczos$¢ w
uzywaniu materjalnego pozywienia
z wszechsSwiata“, wiem, Ze bez laski nikt
tego nie zrozumie, nie zechce, nie uczuje, nie wy-
kona.

Nic nowego pod storicem. Ita teza nie jest
nowa i przypuszczam, ze w literaturze powszech-
nej moznaby znales¢ wszystkie moje uzasadnienia
w stuzbie tej tezy, a ponadto jeszcze wiele innych.
Czuje wielkie zadowolenie spowodu ogtoszenia tej
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nie nowej tezy, a bede si¢ radowat jeszcze wiecej
jezeli calos¢ moich wywodoéw stanie sie potrace-~
niem dla innych umystéw do pracy w tym kierun-
ku. Jezeli ta teza uzyta jako hipoteza pracy upa-
dnie, a na jej ruinach wzniesie sie nowa bedaca
istotnie dogmatem dla tuziemskiego wymiaru, ra-
dos¢ moja si¢ nie zmniejszy. Czy mam zatai¢ swo-
ja wole, moje uczucia, wykonawczos¢ i pozna-
wezos¢ idgce w stuzbie mojej tezy? Nie! Moje su-
mienie jest wysoka instancya. Ono mi przyznaje
sluszno$¢ z tem zastrzezeniem, abym tak ulozyt
moja twarz, moj gtos i calg postawe, izby o ile to
mozliwe nie draznily otoczenia. Wyzsza instancya
od mego sumienia sg nauki ludzi obdarzonych la-
skg w stowie-i uczynkach. Jezeli staram si¢ wedlug
sit moich i laski mnie podtrzymujacej nasladowac
tych wyjatkowo dobrych, cnotliwych i istotliwie
wybitnych ludzi, a moje otoczenie nie uznaje mego
postepowania za godziwe, sprzeciwia mi si¢ i stara
sie od mego wplywu uwolni¢, to musze przypusz-
cza¢, ze to samo otoczenie zajeloby takie same
stanowisko wobec moich wzoréw. Uczniowie i wy-
znawcy Buddhy brali i biorg wzor z niego samego,
uczniowie i wyznawcy Chrystusa brali i biorg z
niego przyktad w miare sil i taski. Moje otoczenie
jest przewaznie chrzescijariskie i mniej wigcej za-
znacza to przez obrzedy na zewnatrz. Gdy by
jednak wsrod ludzi skladajacych moje otoczenie
zjawit si¢ ktorys z uznawanych przez nich Swie-
tych, ba nawet sam Chrystus, to oczywiscie towa~
rzystwo , kulturalne* nietylko by si¢ tym nabytkiem
nie ucieszyto, ale staraloby si¢ pozbyé tak sSwie-
tych, jak Chrystusa, bo byliby oni w kulturalnem,
a wiec pijacem, palgcem, zarlocznem, uprawiajg-
cem gry w karty itp. trawigcem dnie i noce na po-
hulankach z obzarstwem, porubstwem, cudzoto-
stwem itd. zawada i przeszkodg. Coéz dziwnego
Zze otoczenie ludzi istotliwych nie akceptuje ich
10
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sposobu muyslenia, woli, czucia i wykonawczosci.
Tak byto w buddyzmie, mosaizmie itd. Natomiast
to otoczenie odwotuje si¢ na swoje wzory dobiera-
jac je odpowiednio do sytuacyi, a wiec na typy
jednostronnie wybitne, lecz pozatem nieistotliwe,
a wiec na typy wybitne tz. patryotyzmem, dzia-
talnoscig na polu sztuki, nauki, polityki i. i.., ale
odwotuje sie¢ do tych wzorow dlatego, aby swoja
epimetejskos¢ usprawiedliwi¢ ich epimetejskosciag,
podczas gdy z ich czeSciowej prometejskosci nie
bierze przykladu. Zwolennicy i wyznawcy istot-
liwosci spotykajg si¢ z zarzutami epimetejczykow
o ile sa dla nich niewygodni jako Swiadki, kry-
tycy, nudni i nieznosni jako upominacze i karciciele
w swoim zakresie dzialania. Wykonawczos¢ pro-
metejska codziennego Zzycia, czyli po prostu cno-
tliwos¢ nawet wtedy jest niewygodng epimetej~
czykowi, kiedy jeszcze nie wyszla poza kres swego
najnizszego stopnia, tj. kiedy jej ideatem jest po-
wodzenie psychofizyczne obliczone na nieco dalszg
mete a wigc rodowe, eugieniczne. I wtenczas juz
ona zawadza... ,przecigtnym®.

Przeciginy* tryb ZzZycia obejmuje szerokie
kola ludzi, ktorzy wedlug wspotczesnie obowig-
zujacych ustaw liczg si¢ do uczciwych, ale faktycz-
nie popetniajg wiele przestepstw i zbrodni prze-
ciw sobie, swemu otoczeniu i potomstwu, jednak
zbrodni nieuznanych za takie wedlug gruboskoér-
nych poje¢ o uczciwosci i kulturze. Wiemy, Ze u-
stawy zabraniajg surowo nastawania na zdrowie,
zycie, lub moralnos¢ swoich bliznich, a jednak sami
wychowawcy zawodowi i rodzice nastajg na zdro-
wie, 2zycie i moralnos¢ swoich wychowankow
i dzieci nie wykraczajac przeciw obowigzujacym
ustawom, podczas gdy wykonawczos¢ prometejska
narazona jest na szyderstwa i posSmiewisko ty-
pow o przewadze epimeteizmu uprzywilejowanego
i nie pietnowanego przez obowigzujace ustawy.
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Kiedy wychowawca wyraza zachwyt wobec
uczniow dla rycerzy, ktérzy wprawnie ptatali
ciala swoich ,wrogow* lub dla wodzoéw, ktorzy
gienialnie kierowali masowymi mordami wojen-
nymi, dla artystéw, ktorzy poza swoja wybitng
dziatalnoscia artystyczna pograzali si¢ w nieisto~
tliwosé zycia codziennego, kiedy powtarzam wy-~
chowawca (dziejopis, nauczyciel) chwali te i tym
podobne typy bez zwrdcenia uwagi na epime-
tejskie rowniez wady, wowczas sam popiera
pierwiastek nieistotliwosci u swoich wychowan~
kow, jakkolwiek nie wykracza przeciw ustawom
obowigzujacym, lecz nawet dostuguje sie uznania
i odznaczenia od tych, ktorym jego postawa schle-
bia, lub sie podoba.

Kiedy to mowig bronie mojej tezy konse-
kwentnie, ciociaZz jej nie uwazam za dogmat przy-
stosowany do wszystkich wymiaréw. Znalem lu-
dzi dorostych i ozywionych w teoryi dobrymi che-~
ciami pracy obywatelskiej, ktérzy podczas obrad
o slubach wymaganych przez tworce skautingu
angielskiego i jego nasladowcéw, nie wahali sie
twierdzi¢, Ze przyrzeczenia wstrzemigZliwosci od
alkoholu, tytoniu etc. sg niepotrzebne, bo mozna
by¢ wybitnym czlowiekiem palac i pijac, i przyta-
czali ludzi uznanych za gienialnych w pewnym
kierunku, ktérzy jednak nie byli abstynentami od
alkoholu i tytoniu.

Temu nikt rozsadny nie zaprzeczy, ale o-
perujac tg samg metodg, mozna sprawe¢ inaczej po-~
stawié. tj. stwierdzi¢, ze nawet wybitni w pewnym
kierunku ulegaja natogom epimetejskim. Sprawa
jednak przedstawiata by si¢ dopiero wtenczas ja-
sno, gdybysmy na podstawach celowosci przyrod~
niczej naszego wymiaru zbadali owe ,,wybitnosci“
pod wzgledem ich wykonawczosci i potozyli na
jednej szali naszego sadu ich postepowanie pro-

10*
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metejskie, a na drugiej epimetejskie. Tak powi~
nien postepowaé¢ wychowawca, jezeli nie chce w
btad wprowadza¢ wychowankéw. :

Juzcic wiemy, ze sita tworcza w swojej
wszechwymiarowosci wydaje typy wszelakie, ale
wychowawecy i wychowankowie zyja w tuziemskim
wymiarze i z niego muszg rozpoczynaé¢ swoj po-
chod ad astra. Wychowaweca musi si¢ tedy trzymaé
granic tutecznosci zwlaszcza wobec wychowankow,
ktorych podwymiarowos¢ z natury rzeczy znajduje
sie na nizszym stopniu rozwoju. Przeczuwamy
wprawdzie nieskoriczong ilos¢ wymiaréw bytu, ale
tkwigc sami korzeniami w tutecznosci, musimy sie
do jej koniecznosci zdrowej stosowac, jezeli pra-
gniemy zdrowych owocéow wychowania. Takag
zdrowa koniecznoscia jest dgzenie do szczescia.
Dazenie to jednak pozostaje zwykle w zakresie
potencyalnosci, a nie przechodzi w wykonawczos¢
{(kinesis.). W tej ostatniej krdluje epimetejskos¢,
sSmiecie i brud zycia. Sama si¢ dzwigna¢ nie moze,
rozum, ani wola, ani czucie rowniez nie majg tej
mocy. Potrzeba jej koniecznie laski.

Laska przychodzi z ducha, a duch wstepuje
w czlowieka przez materyalne pozywienie wszech~
Swiata.

W tem pozywieniu mieszka duch prometejski
i epimetejski.

Kiedys glodny istotliwie, pragniesz Boga,
i pozywasz Boga w pokarmach, ale skoro przekro-
czysz miare, ten sam pokarm z tej samej misy
wniesie szatana w twoje wrnetrze.

I swieci ludzie zalili sie na piekielny ogiert
zadz cielesnych.

Zadze cielesne wstepuja w czlowieka z tego
pokarmu wszechswiatowego, kitérym sie zywili
przodkowie az do rodzicow inclusive (dziedziczne
zadze) i z tego, ktérym sie Zywi sam dany osobnik.
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O ile za$ duchowe poZywienie wstgpuje w nas
przez stowo, dZzwigk, barwg z otoczenia ludzkiego,
to wiemy, Ze otoczenie otrzymalo je réwniez
z pokarmu materyalnego.

Dawno juz méwiono o humorach czyli wilgo~
ciach, plynach, cieczach, ktoére jakoby krazyly
w ciele ludzkim i wplywaly na charakter, czyli
wykonawczos¢. Nauka o humorach przebywszy
rézne koleje, weszla w- ostatnich czasach w nie~
zwykle zajmujacy okres swego rozwoju. Dzisiaj
nazywa si¢ ona naukg o wewngirznym wydzie~
laniu.

Uwazam za koniecznos$¢ przedstawi¢ w toku
tresci t¢ nauke w zarysach, bo wydzieliny wewne~
trzne, kiore posiadajg wplyw na charakter tj. na
wykonawczo$¢ osobnika, mogly powstac¢ tylko z
dziedzicznosci tj. wychowania rodowego i z wy-~
chowanija osobniczego, a wiec posrednio ze szcze-
golow pozywienia wszechswiatowego, kiore jest
budowlanym materyatem czlowieka. Od jego ze~
stawienia i wyzyskania zalezy jakos¢ cztowieka.

Czlowiek jest nastawiony na pewne konie-
cznosci w stosunku do swego powodzenia, zdrowia,
i szczescia. Im wiecej chwil powodzenia w 2Zyciu
przodkow, rodzicow i samego danego osobnika,
tem wiecej rekojmi trwatego powodzenia jego, jego
otoczenia 1 potomsiwa.

Wiemy jednak, ze istnieje powodzenie isto-
tliwe, prawdziwe, i nieprawdziwe, pozorne,
falszywe.

Reguta wyrazona w przedpoprzednim zda-
niu odnosi si¢ do powodzenia istotliwego.

Tym, ktérzy nie uprzytomniajg sobie do~
kladnie roznicy miedzy powodzeniem zludnem a
prawdziwem, zwrécg uwage na to, co mowilem
o zawartosci skladnikéw pozywienia wszechswia-
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towego. Kazdy z nich zawiera w sobie pierwiastek
prometejski i epimetejski w réznych napieciach.

Jezeli wchianiamy w siebie skladniki pozy-
wienia wszechswiatowego o znacznem napieciu
pierwiastka epimetejskiego a malem napigciu pier-
wiastka prometejskiego, to sg wsrod nich takie,
ktére nam dajg chwilowo, uczucie i przeswiadczenie
powodzenia, ale juz w najblizszych chwilach prze-
Swiadczenie i uczucie to znikajg, a na ich miejscu
zjawiajg si¢ uczucia przykrosci, cierpienia, niepo-
wodzenia, czasem nastgpuje rozluZnienie zwigzku
psychofizycznego, czyli tz $Smier¢ osobnika.

Sa skladniki pozywienia wszechs$wiatowego
tak poteznie epimetejskie, a tak nieznacznie pro-
metejskie, Zze mozna je snadnie uzna¢ za abso-
lutnie epimetejskie. Uczucie powodzenia
trwa bardzo krotko, a uczucie cierpienia obarcza
czesto cale zycie danej jednostki, przenosi si¢ na
potomnych i otoczenie, jakkolwiek chemicznie nie
mozna wykazac i sladu epimetejskiej wywotawczej
substancyi. Te absolutnie epimetejskie sktadniki po-
zywienia wszechswiatowego posiadajg moc zabie~
rania w niewole tych, ktorzy sie z nimi zetkneli.
Tu nalezg: alkohol, tytor, morfina, opium, ko~
kaina, kawa, herbata, kakao (czekolada), konopie
indyjskie, absynt itp. oraz ich pokrewne i ich
przetwory. Kio ich zacznie uzywaé, ten moze
sie tatwo sta¢ ich' niewolnikiem, i wtenczas musi
ich pozadac i szuka¢ i uzywaé, chociazby czut i ro-
zumem poznawatl, Zze mu gotujg cierpienia. W za-~
kresie psychicznym podobne znaczenie majg pewne
gry, zabawy, rozrywki, widowiska, towarzystwo
itp. sposobnosci do wzruszen. Jedne i drugie z po-
czatku podniecajg a pozniej przygnebiaja, odurzaja
i uposledzaja sprawnosé¢ fizyczng i psychiczng. Po-
zadanie si¢ wzmaga, pozywka lub rozrywka opa-
nowuje coraz mocniej swojg ofiarg, ktéra nie moze
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sie z jej wiezow wyzwoli¢ mimo rozumowarvych
argumentow i wysitkow woli.

U takich osobnikow wystepuje porazenie
zdrowej wykonawczosci.

Lecz zawsze jeszcze nawet na kilka godzin
przed Smiercig zarzewie zdrowej wykonawczosci
dziedzicznej i nabytej moze zaplonaé sila wyzwo-
lenia z wigzéw natogu, jezeli pojawi si¢ owo po-
tragcenie do zdrowej wykonawczosci, ktore pewni
mysliciele nazwali taskg. Ale to sg znikome wy-~
jatki.

Z przyczyny swej mocy porazania zdrowej
wykonawczosci wszystkie absolutnie epimeiejskie
uzywki sa grozne i niebezpieczne, dla tego ze
stanowiska istotliwej sztuki wychowawczej, wy~
magac¢ trzeba absolutnej wsirzemiezli~
wosci w ich zakresie; wzgledna powsScig~
gliwos¢é daje statg moznosc¢ popadnigcia
w naldg. : '

Wiec ustawa i zakaz uzywania dla dzieci i
miodziezy. Czy to wystarcza? Nie. W rzeczywi-~
stosci jestto oszukiwanie siebie samych i oszuki~
wanie a krzywdzenie potomnych. Tz. dojrzata
cze$¢ spoleczenstwa przyznaje sobie prawo uzy-
wania tego, co uwaza za szkodliwe dla swoich
dzieci. Czyni to dlatego, poniewaz jest pograzona
w niewoli uzywek i nie ma sily wyrzeczenia si¢
ani chwilowych rozkoszy, ktére one dajg przy
uzyciu, ani zpskow polgczonych z ich wytwa-~
rzaniem i podaza.

Sa to zbrodnie uprzywilejowane, zbrodnie
wtlasciwe kulturze nieistotliwej. '

Przychodzg czasy opamigtania i wtenczas za-
kazuje si¢ nawet doroslym pewnych modnych tru-~
cizm. Tak byto np. podczas wojny 1914—1915
i 1916. Rownoczesnie podawano jednak miliony
Zolnierzy w niewole nalogu palenia tytoniu, nie
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mowigc o kawie i herbacie. Jednak mimo zakazu
uzywania alkoholu, nie stanely gorzelnie i bro-
wary, nie nastgpilo przymusowe wywlaszczenie
posiadaczy skladéw tej trucizny rodow i narodow.
Jezeli spoleczeristwo ma szczery zamiar zaprzestac
popelniania zbrodni na sobie samem i potomnosci,
winno absolutnie zakaza¢ wytworstwa i handlu
wszystkimi absolutnie epimetejskimi uzywkami a
jeszcze w tem samem pokoleniu ukazg sie olbrzy-
mie korzysci takiej reformy, tak moralnej jak ma-
teryalnej natury. Bo zmniejszy sie¢ ilos¢ i naiezenie
choréb psychicznych i fizycznych, zwickszy sie od-
pornos¢ przeciw chorobom, zmaleje ilos¢ szpitali,
wigzierl i doméw dla obigkanych, a spoteznieje
wytworczos¢ celowa, zdrowa istotliwie, ustanie
szalona pogon za coraz wigkszg bujnoscig zycia,
kryjaca zasadzki na teleologiczne szczescie, zni-
knie oblgkany nadmiar pracy nieistotliwej
a znajdzie sie czas na wytchnienie godziwe
i godziwa zabawe. Umrze hasto jednostki i spo-
teczenistwa: ,,nadmiaru“! ,,nadmiaru“! A ze Smier-
cig tego hasta i wykonawczosci w jego sluzbie,
umrze tez niedostatek i brak pierwiastka istotli-
wosci.

Czilowiek jest nastawiony na pewna miarg.
Ona jest tajemnica jego szczesdcia. Z uzycia abso-~
lutnie epimetejskich sktadnikéw pozywienia wszech-
swiatowego w stosunku do tutecznego wymiaru,
chociaz one sg materyalne, wynika chwilowe u-~
czucie szczescia, a dlugotrwale uczucie przykrosci.
O jednem i drugim wiemy, jedno i drugie uswiada-
fmiamy sobie. A wszelka Swiadomosé jest wiasci-
woscig i czynnoscia duchowa. Poznajemy wiec,
ze ten duch, ktéry w. nas wszed! wraz z materyg
skladnikéw pozywienia wszechswiatowego, staje
si¢ nasza jaznig, swiadomoscia, podmiotem, staje
sie nami samymi. O ile idzie o uzywki epimetej-
skie, to z niemi wchodzi w nas proszynka prome-
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tejskosci, a gora epimetejskosci. I gdyby nie wta-
Sciwos¢ uzywek zmuszajaca do coraz czestszego
i obfitszego ich pobierania, to moznaby sie poku-
si¢ 0 oznaczenie granicy ilosciowej i jakosciowej,
do ktorych siega prometejskie dziatanie uzywek
nazwanych wyzej z powodu ogromnej przewagi
epimetejskosci absolutnie epimetejskiemi. Na
te nazwe zaslugujga one tez dlatego, ze z czasem
wiekszo$¢ jednostek, ktore ich zaczely uzywac po-
grazaja w nalogowos¢.

Jednakze i pozywki o przewadze prometej-
skiej musza w uzyciu stosowaé¢ si¢ do pewnej
miary ilosciowej i jakosciowej, jezeli maja stwa~
rza¢ powodzenie o pewnem optimum (maximum)
trwatosci dla osobnika i jego potomnych.

Jezeli - powletrze, bez ktorego czlowiek i kil-
ku minut 2zy¢ nie moze, podamy w pewnem nad-
miernem zgeszczeniu (ciSnieniu), lub nadmiernem
rozrzedzeniu, to rozne zmiany zachodzace wow-
czas w krwi, tkankach, narzadach i ich funkcuyi,
pozbawiaja osobnika Swiadomosci, pograzaja go
w nieSwiadomos¢, pozbawiaja wreszcie zycia po
uprzednim okresie cierpienia. A wigc powietrze
jako skladnik pozywienia wszechswiatowegy o
przewadze prometejskosci, podany w niewlasciwej
mierze i sposobie, moze dziata¢ tak samo, jak
ktory kolwiek ze skladnikow absolutnie epimetej-
skich. Roznica zasadnicza jest ta, Zze podczas gdy u
sktadnikow pozywienia wszechswiatowego o prze-
wadze prometejskosci, tak nadmiar, jak pod~
miar dziala niekorzystnie na zdrowie i Zycie,
to u skiadnikow absolutnie epimetejskich pozywie~
nia wszechswiatowego niekorzystne dziatanie
wzrasta ze wzrostem ich iloSciowego uzywania,
a maleje z ich ograniczeniem.

To coSmy powiedzieli o powietrzu stosuje
si¢ z pewnemi zmianami do innych przewaznie
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prometejskich skladnikow pozywienia wszechswia~
towego. :

Promienie stoneczne o pewnem nadmiernem
napieciu i po pewnym nadmiernym czasie, albo
ich niedostatek, czy brak, wplywajg niekorzysinie
na zdrowie, a mogg, tez i $Smier¢ spowodowag,
jako 1 niekorzystnie wplywaé na jakosé rasy.

Woda, sole i pokarmy codziennie pozywane
a wigec weglowodany (skrobia, maka, cukier itp.),
biatka (roslinne i zwierzece), i tluszcze (roslinne
i zwierzece) podlegajg takze prawu miary.
Praca, nauka, ruch, odpoczynek i sen, rozrywka
i zabawa nie sg tez z pod tego prawa wyjete.

Coz sie tu dzieje?

Oto utajony w materyi uzywek, pozywek,
pokarmow duch wstepuje w nasze cialo i w nim
sie réznorako objawia. Ten duch wstepuje w nas
takze pod postacig fal glosowych przez zmuys! stu-~
chu, promieni sSwietlnych, cieplnych elektrycznych
i innych przez wzrok i caltg powierzchnie ciala za
posrednictwem drgar smakowych, wechowych i do-
tykowych przez zakorczenia nerwow odpowie-
dnich.

W rzeczywistosci duch wchodzi w nas wszy-
stkimi czastkami naszego materyalnego ustroju
przez wszystkie materyalne zjawiska wszechswia~
towego otoczenia i wcale mu to nie ubliza ze sig
do materyi zniza, chociaz sg ludzie, ktorzy go
chcg od tak nieprzystojnych stosunkéw wyzwolié
i postawi¢ na stanowisku od materyi odrebnem.
Mnie si¢ wydaje, ze duch jest od swego poczatkut
nieskoriczonego rownoczesnie jednoscig i rowno-
cze$nie odrebnoscig w stosunku do materyi.

S3 to misterya, kiérych zewnetrzng strone
znamy i mimo ich Swiatowtadnego znaczenia nie
wyzyskujemy ich do budowy naszego szczescia.
Nawet sie nimi nie zajmujemy poniewaz ich nieu-
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uwazamy za zajmujgce z powodu zbytecznej blis~
kosci. Tak czlowiek przeciginy nie wpatruje sie
w glab swego pka, nie wsluchuje sie w gtgb swego
ucha, nie wmysla ani nie wczuwa si¢ w gigb swe-
go mozgu. Wszystko to tak bliskie, tak codzienne,
tak powszednie i tak nie zajmujgce.

A jednak te powszedniosci, przez kiore
przeplywamy w kazdej chwilce Zycia, to* sq swia-
towladne mysterya potegi ducha-materyi.

Pierwszy okret, pierwsza lokomotywa, pier~
wszy samolot itp. Sciagaja tHumy gapiow, ktorzy
zajmujg sie strong zewngtrzng kazdego zjawiska
i nie spostrzegajg ducha ukrytego w materyi. Dla
gapiowskiego ttumu zjawisko powszednieje w mia-~
re tego, jak sie¢ coraz czesciej ukazuje. Tylko
osobniki wyjatkowe wpatruja sie w glgb swego
oka, wsluchuja w gigb swego ucha, wmuyslajg
w glagb swego moézgu mimo ich codziennosci;
tylko osobniki wyjatkowe pozostaja w zazylosci
-z duchem wszechswiata. A on duch upodobal
sobie wchodzenie w czlowieka za posrednictwem
materyi.

I wtenczas nawet, kiedy duch czlowieka o-
bjawia sie innym ludziom w tworczosci stownej.
liniowej, barwnej, przestrzennej, a wiec w natce
czy sztuce, zawsze uzywa posrednictwa maieryi,
Nawet sny s$nig si¢ w ksztaltach materyalnych.

Istniejg oderwania ducha od materyi, absira~
kcye. 1 z niemi laczymy jednak w sSwiadomosc
pewne postacie materyalne, a wiesci o nich udzie~
lamy sobie rowniez przy pomocy Srodkow mate~
ryalnych. Jezeli kto$ nawet poznaje, ze duch jest
wszystkim, dla naszego wymiaru nic si¢ przez
to nie zmienia, bo on staje si¢ naszym udzialem,
staje si¢ nami samymi za posrednictwein Srodkow
materyalnych. Poruszenia ducha oderwanego od
materyi istnieja w tuziemskim wymiarze tylko in
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latentia, lub in potentia, podczas gdy in
actu, in kinesi istniejg one w innym wymiarze.

Ten stan utajenia, moznosci, wprawia
nas w zdolnos$¢ myslenia i opowiadania o rze-
czach tutecznie nie wykonalnych; ale dla sztu-
ki wychowania, o ktorg nam idzie nie mac¢ to prze-
ciez zadnego znaczenia. Jezeli ktos potknie tru-
cizne, zastrzyknie ja w krew, uszkodzi mozg,
serce ifp. wowczas mozemy nateza¢ muysl dowol:
w celu uzdrowienia tego czlowieka i nie osiggnie-
my celu, jezeli dawka materyalnej trucizny, lub
uszkodzenie cielesne przekroczylo pewng miare,
ani rozkaz, ani suggestya, ani napiecie woli i czu-
cia nie pomogga. Trzebaby by¢ tg samg moca,
ktéra wlata epimetejskiego ducha w trucizne, trze-
baby byé¢ samym duchem, samg mocg tworczg. Je~
zeli jednak uzyjemy odtrutki (antidotum) zanim
ieszcre zmiany anatomiczne przekroczyly pewna
miare, to czesto uda nam si¢ otrutego uratowac.

Gdybysmy cziowiekowi bardzo swigtobliwe-
mu wlewali do Zyt srodki materyalne trujgce i nio-
sgce w sobie przewage ducha epimetejskiego, to
nie odniostaby skutku, ani jego ani nasza modli-
twa za niego, musiatby uledz dzialaniu epimetej-
skosci i wpasé¢ w wykonawczosé epimetejskg, sko-
roby tylko zasob epimetejskosci wlany w jego
zyly wraz z trucizng materyalng przemodgl na-
gromadzony w nim zasob prometejskosci.

Nauka zna wiele takich trucizn wsrod or-~
ganicznych i nieorganicznych potaczen chemicznych
nie wylgczajac wyciggow (ekstraktow) z tkanek
zwierzecych.

Powodzenie lub niepowodzenie cielesne, t¢zZy~
zna lub niedotestwo duchowe zalezy od jakosci
tkanek ustroju i ich funkcyi, a ta funkcya zalezy
od jakosci ilosci, sposobu i pory pozywania skla-
dnikéw pozywienia wszechSwiatowego danego o-
sobnika i jego ascendencyi.
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Dla sztuki wychowania ma to zasadnicze
znaczenie.

Badanie wewnetrznych wydzielin nasuneto
przypuszczenie, ze nie tylko pewne gruczoly, ale
wszystkie komorki zywego ustroju wydzielajg pe~
wne plyny, ktére dostawszy sie do krwiobiegu
stykajg si¢ za posrednictwem krwi z innemi ko-
morkami, tkankami iich sokami, wywierajac na
czynnos¢ ich wplyw swoisty. Ten wplyw objawia
si¢ w pobudzaniu do wydzielania, lub jego ogra-
niczaniu. Poniewaz wydzieliny wewnetrzne (ply-
ny, soki, ciecze, humory ustrojowe) wplywaja
tez w drodze krwiobiegu na czynnosci (funkcye)
osrodkow tz. psychicznych, nerwowych, na wzrost
i rozwdéj tkanek i narzadow, przeto majq one zna-
czenie pierwszorzedne w gospodarce usiroju
catego. Obecnie przypisuja badacze pewnym gru-
czolom zdolnos¢ wytwarzania takich wydzielin,
ktore przez obieg krwi wywierajg wplyw na czyn-
nosé odleglych narzadow i tkanek, ale jest prawdo-
podobne, ze taka zdolno$¢ wydzielania posiadajg
wszystkie komorki.

Doswiadczalne badania wykazaly, ze wy-.
dzielanie sokow trawiennych jest skutkiem rozsze-
rzenia naczyn krwionosnych i zmniejszenia krze-
pliwosci krwi, (Slina, sok trzustkowy, sok Zolad-
kowy, 26¥). Aby jednak wywolaé rozszerzenie na-~
czyn krwionos$nych 1 zmniejszenie krzepliwosci
krwi, trzeba pobudzi¢ do dziatania odpowiednie
nerwy i wprowadzi¢ do ustroju pewne ciata wy-
wierajace wlasnie owo swoiste dzialanie. Nie~
ktore z tych cial stwierdzono jako przyczyne
wzmozonego wydzielaniasokéw trawiennych. Pod-
czas eksperymentow laboratoryjnych postugiwano
si¢ Srodkami farmakologicznemi. Wiemy jednak,
ze w zwyczajonych warunkach w ustroju zwierze~
cym odbywa si¢ juz to silniejsze juz tez stabsze
wydzielanie Srodkéw trawiennych bez wprowa~
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dzania energicznie dzialajacych srodkéw do wne-
trza. Dzieje si¢ to wigc na podstawie wprowadza-~
nia do przewodu pokarmowego roznych srodkow
spozywczych, kiore pobudzaja gruczoly do wydzie-~
lania. Analogicznie mozna przypuszczaé, ze wy-
dzielanie wewngetrzne jest rowniez tylko od zesta-
wienia, jakosci, ilosci, sposobu, i pory pozywania
skladnikow pozywienia wszechswiatowego zalezne.
A to wydzielanie daje wtlasnie moze soki, ktore
rzgdzg mozgiem, rdzeniem i nerwami, a przez nie
calym ustrojem. Taki np. stan grasicowy, lub gra-
sicowo-limfatyczny, wszystkie skazy i sklonnosci
muszg mie¢ swoje przyczyny. Czy ich szukamy
w dziedzicznosci, czy w zyciu plodowem, czy tez
pozaptodowem, zawsze dojdziemy do praprzyczy-
ny, ktéra w czem innem tkwi¢ nie moze, jak nie-
odpowiednim wyzyskaniu pozywienia wszechswia-
towego.

Choroby przemiany materyi, ktore niewat~
pliwie wywierajg wplyw na zjawiska i czynnosci
duchowe, jeszcze wuyrazniej narzucajg poznanie
zwiazku przyczynowego z nieodpowiednim wyzy-
skaniem szczegotow pozywienia wszechSwiatowe-
go. A ich leczenie polega jedynie i wylacznie na
wyprostowaniu skrzywienl, kiore z biegiem czasu
powstaly przez sumowanie si¢, przez akkumulacyg
bledow i omylek w odzywianiu danego osobnika
i jego przodkow.

Kazde istnienie (szczegét bytu) znajduje sie
pod nieustajgcym wplywem innych bodZcéw ma-
teryalnych i materyalno-duchowych otoczenia.

Dociekanie w jaki sposob ,,duch“ styka sig
z ,,duchem* nie jest zagadnieniem wspdimiernem
Zz naszym wymiarem, ani teZ pojecie ,,ducha“ nie
jest jasne, ni jednolite. Ale o ile ogarniamy naszg
Swiadomoscig bodzce duchowe, to z nami stykajg
si¢ one zawsze za poSredniciwem materyi, dla
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tego i lepiej im odpowiada wyraz materyalno-du-
chowe.

Te bodzce, kiére uwazamy za materyalne

tj. mechaniczne, chemiczne, cieplne, swietlne, elek-
tryczne, promieniste itp. zetkngwszy si¢ z naszem
cialem wywierajg na nie wplyw odpowiednio do
swojej natury (jakosci), i do natury zaatakowanej
tkanki.
_ Pomingwszy inne szczegdly idzie mi w tej
chwili o 2wrocenie uwagi na dziatajacg istote bodz-
cow, bez wzgledu na ich rodzaj. Wiemy, ze ja-
kosé, napiecie (natura), ilo$¢ (czestos¢, irwanie),
tak bodzca atakujgcego jak ciala atakowanego,
stanowia o wyniku takiego zetkniecia. Np. noz
ostrzem polozymy (wzglednie cialo noza dotyka-
jace) lekko na ciele, nie wywola zadnych szkod
i zadnej krzywdy osobnikowi zyjgcemu.

Przy uzyciu wiekszej sily nastgpi rozstep
i naruszenie zwigzku zaatakowanych tkanek, po-
faczone z przykrg sSwiadomoscig tego stanu (bol),
lecz moze sie ograniczy¢ tylko do pewnego nie-
znacznego obszaru ciala i przez caly szereg czyn-
nosci obronnych ustroju powrocié do dawnego,
lub nie bardzo oden odleglego stanu.

Jezeli jednak ostre narzedzie naruszy zwig-
zek tkanek z natury swojej przezmnaczonych de
waznych funkcyi zyciowych, szkoda jest wigksza
i albo trudniej, albo catkiem nie daje si¢ naprawic.
Ta szkoda moze powstad¢ przez bezposrednie usz-
kodzenie waznej tkanki (narzadu), albo posrednie
wskutek dolgczenia sie innych szkodliwosci, jak
np. jadow trucizn nieorganicznych, czy tez orga-
nicznych potaczen chemicznych (chorobotworcze
drobnoustroje). 1 woéwczas jednak w pewnych
wypadkach moze si¢ dziatanie jakichkolwiek bodz-
cow albo ograniczyé¢ do oznaczonego miejsca lub
tez drazy¢ wglab a nawet przenosi¢ si¢ na bardzo
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odlegte obszary ciala (narzady, tkanki, komorki).
Dzieje si¢ to za posrednictwem a) nerwow, fij.
jakiegos drgania(?) drobinowego ich wldkien, czy
tez podawania dalej pewnych elementéw chemi-~
cznych takze przez widkna, albo pewnych pra-
dow wzdluz wldkien nerwowych jakiejS materyi
nieznanej, niedostrzegalnej ani zmystami wprost,
ani ich pomocniczemi sSrodkami (miskroskop, che-
miczne odczynniki itp.) &) za posrednictwem krwi
i ¢) za posrednictwem przestworow migdzykomor-
kowych i cieczy miedzykomorkowej juz to z krwi
juz tez z limfy lubt z komorek wysgczonej. Badacze
szukajg niestrudzenie dazac do prawdy wsréd po-
mytek i rozczarowarn.

Latwo zrozumieé, ze dziatanie kazdego in-
nego bodzca moze byé punktem ‘wyjscia podobnych
nastepstw jakotez, ze rozne bodzce mogg wcho-
dzi¢ w najrozmaitsze skojarzenia i kombinacje
dziatan zbiorowych wspolrzednych lub przeciw-
stawnych.

Do swiatet rozswietlajagcych mroki tych za-
gadnien kaze sprawiedliwos¢ zaliczy¢ wyniki ba-
dan tz. wewngtrznego wydzielania.

Ustréj ludzki posiada pewng ilos¢ gruczotow,
ktorym na podstawie spostrzezen klinicznych i
eksperymentéw laboratoryjnych, przypisuja bada-
cze zdolno$¢ wytwarzania wydzielin swol-
sty ch. Te wydzieling dostawszy si¢ do krwi
dzialaja w swoisty sposob juzto na czynnosci
innych gruczoléw o wewnetrznem wydzielaniu,
juztez na czynnosci catego szeregu réznych innych
narzgdow, tkanek i komoérek, wywolujac przezto
juz to powodzenie, juztez niepowodzenie (sub-
jektywne i objektywne) catego ustroju, oraz pewne
szczegolne, tak somatyczne, jak psychiczne stany.
Ich rownowaga ilosciowa i jakosciowa stwarza
rownowage i tezyzne wiladz umystowych. Zabu-
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rzenia rownowagi ilosciowej i jakosciowej w za~
kresie wydzielin wewnetrznych wywoluja tez za-
burzenia w dziedzinie somatycznej i psychicznej.

Gruczoléw o wewnetrznem wydzielaniu wy-~
mlemajq badacze dotychczas dziewie¢ a mianowi-~
cie: 1. Gruczol tarczykowy (glandula thyremdeaj
na szyl ponizej chrzastki krtaniowej i z obu jej
bokow, 2. QGruczoly przytarczyczne (gland. pa-
rathyreoideae} w najblizszem sasiedztwie tarczycy.
3. Nadnercza (gland. suprarenales) przyczepione
do goérnych brzegow obu nerek, 4. Grasice (gl.
thymus) w gornej i przedniej czesci klatki pier~
siowej, 5. Przysadke mozgowa (hypophysis ce-
rebri} malenki gruczotek na podstawie mozgu,
6. Szyszynke (epiphysis cerebri, gl. pinealis, co-~
narium) jeszcze mniejszy gruczolek w trzeciej ko~
morze mozgowej, 7. Trzustke (pancreas) za zo~
tadkiem na tylnej Scianie jamy brzusznej, 8. «)
Jadra (testes}) meskie gruczoly plciowe, 8 &) Jaj-
niki (ovaria), zeriskie gruczoly plciowe.

Wsrod rozpatrywania zjawisk zlaczonych
z wydzielaniem wewneirznem nasuwa sie przy-
puszczenie, ze wszystkie tkanki a raczej komorki
wytwarzajg swoiste wydzieling o swoistych wia-
snosciach i dziataniach.

Stwierdzono ze: 1. wydzieliny wewngtrzne
albo pobudzaja, albo tez przyttumiaja
czynnosci i dziatania innych gruczoléw i narza-
doéw (korrelacya, koordynacya, lub antagonizm).

Tak np. wydzielina trzustki i gruczoldw przy-
tarczycznych majg si¢ nawzajem wspiera¢ w dzia-
taniu. Taki sam sprzymierzeniczy stosunek ma za-
chodzi¢ migdzy wuydzieling gruczotu tarczowego,
a nadnerczy, ale tak wydzielina tarczycy jak nad-
nerczy stojg w stosunku przeciwienstwa (antago~
nizmu) do wuydzieliny trzustki i gruczotéw przy-
tarczycznych i nawzajem si¢ w dziataniu hamuja.

11
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Wuydzielina wewnetrzna jajnikéw ma by¢ w anta-
gonizmie do wydzieliny przysadki mozgowej, gra-~
sica hamuje dzialanie wewnetrznej wydzieliny gru-
czoléw plciowych i nadnerczy, zas tarczyce i przu-
sadke mozgowa poednieca.

Dopoki istnieje réwnowaga miedzy jakoscia-
mi i ilosciami wydzielin wewnetrznych, istnieje tez
rownowaga w czynnosciach roznych narzadow,
tkanek, i komorek, ktore pozostajg pod wplywem
wydzielin wewnetrznych. Te wplywy sg roznora-
kie tj. roznorakie jest ich biodynamiczne dzialanie.

Skoro rownowaga miedzy jakosciami i ilo~
Sciami wydzielin zostanie naruszona, znika tez row-
nowaga fizyologicznych czynnosci w roznych na-
rzadach ze szkoda i krzywda dla calego ustroju
juzto w somatycznem, juz ez w psgchlcznym za~
kresie, albo w obu.

Tu uwazam za stosowne wymieni¢ kilka skaz
czyli dyspozycyi, lub skionnosci chorobowych (dia-
thesis) i kilka chorob, dla latwiejszego zrozumie-
nia zwigzku przyczynowego miedzy niemi a nie-"
istotliwem wyzyskaniem pozywienia wszechswia~
towego, ktoremu musi zawsze jakis stan choro-
bowy odpowiadac.

Zapatrywania na sprawy ,sktonnosci* cho-
robowych nie sg ustalone i jednolite. Odpowiednio
do tego i wyrazownictwo, jakotez pojecia réz-
nych sklonnosci nie sg ustalone, o czem $wiadczy
juz chocby mnogos¢ spokrewnionych z sobg poje-
ciowo terminow, jak diathesis, dispositio, anafi-
laksya, idiosynkrazya, dyskrazya.

Wszystko to sg stany swiadczgce o jakims
skazeniu narzadow, tkanek, komorek, a w na-
stepstwie i ich czynnosci, a wiec sg to wszystko
skazy.

Ze stanowiska najdalszych przyczyn wszyst-
kie skazy polega¢ moga jedynie na nieistotliwem
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wyzyskaniu pozywienia wszechswiatowego, a mig-
dzy skazg i chorobg granica jest zatarta; skaza
przechodzi niespostrzezenie w chorobe, i mozna
powiedzie¢ nie bez slusznosci, ze kazda chorobe
musi poprzedza¢ odpowiednia skaza. ktéra daje
skionnos¢, a zabiera odpornosc.
' Wszelki nadmiar uposledza odpornosé
komorek na szkodliwosci, to jest stwarza podat-
tnos¢ do zachorowania (skaze).

Wszelki niedostatek sprawia to samo.

Ta podatnos¢ moze tez wyniknac¢ z nieisto~
tliwego sposobu pozywania, z nieistotliwej ja~
kosci pozywienia i niestosownej poruy.

Kazdej skazie i kazdej chorobie odpowiada
pewna postawa szczegolna ustroju, tz. habitus, jed-
nak nie zawsze réwnie tatwo daje si¢ rozpoznac.

Do najczestszych skaz nalezg:

Skaza wysiekowa inaczej i dawniej zwana
zapalng {diathesis exudativa, seu inflammatoria) jest
mniej wigcej tem samem, co status lymphaticus,
lub scrophulosis.

2. Skaza moczanowa (diathesis urica) polega
na obecnosci kwasu moczowego w krwi, na zlo-
gach soli moczanowych w stawach i w innych oko~
uicach ciata, zmianach w nerkach.

3. Stan grasicowo limfatyczny (status thu-~
mico lymphaticus.

Skaza tluszczowa (adipositas universalis).

Skaza cukrowa (diabetes).

choréb wymieniam :

. Chorobe Basedowa;

. Akromegalig;

Zwyrodnienie Sluzowate (Mixddema).
Badania kliniczne i anatomopatologiczne wy-

kazujg zwiazki zachodzace miedzy pewnymi obja-~

1
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wami chorobowemi a stanem anatomicznym i czyn~
nosciami pewnych narzadow, tkanek i komorek.

Z biegiem czasu poznali w ten sposob bada-
cze, Ze istnieja skionnosci do pewnych chorob i od-
pornosci przeciw pewnym choroboin, oraz, ze tak
sklonnosci jak i odpornosci bywajg w znacznej
mierze dziedziczne.

Badanie zjawisk dziedzicznosci wykazato, ze
~Wszystkie“ cielesne i duchowe wiasnosci
i przymioty, wszystkie fizyologiczne i patologiczrie
znamiona kazdego osobnika rozwijajg si¢ wediug
pewnych praw z materyalnie danych mikros-
kopijnie malych obszarow zarodkowej plazmy ro-
dzicielskiej, ktéra znowu materyalnie pochodzi od
nieprzerwanego szeregu takich samych mikrosko-
pijnych grudek pierwoszczy niezliczonych przod-
kow. :

Te zarody rodzicielskie dla cielesnych i du-
chowych wtasnosci kazdego osobnika nazwano d e~
terminantami. '

Obowiazujg one oczywiscie tak dla skion-
nosci chorobowych, jak i dla odpornosci.

Determinanty sa materyalne.

Wiec jezeli ktos obcigzony jest jedng lub Kkil-
koma skazami, to odpowiadaja im pewne stany
anatomiczne (histologiczne) i pewien stan czynnosci
fizyologicznych w narzadach, tkankach, komoérkach.
Na zewnatrz przedstawia sie zespot tych objawow
jako ,habitus“, , konstytucya“, postawa danego o-
sobnjka. Niektére objawy danego stanu ustroju
muszg by¢ przy pomocy szczegotowych metod ba~
dania rozpoznawane (mikroskop, odczynniki che-
miczne itp.).

Temi  szczegotowemi metodami badania
stwierdza sie glebiej ukryte stany narzadow, tka-
nek, komorek, stan calosci ustroju, stan czynnosci
biochemicznych, czy biodynamicznych, stan psychi-
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czny (psychoanaliza intelektu, woli, czucia i wy-
konawczosci), poczem przychodzi kolej na pyta-
nie, co jest przyczyng stwierdzonych stanéw. ,,De~
terminanty® sq pustem stowem, ktére niczego nie
wyjasnia, bo same muszg mie¢ jakie$ przyczyny.
(Gdziez mozemy tych przyczyn szukac i gdzie ich
sie domysla¢? Tylko w szczegdtach wyzyskania
pozywienia wszechswiatowego, ktére sg siedzibg
ducha, energii Zyciowej. Kazdy osobnik przycho-
dzi na swiat ,,determinowany" skierowany na pe-
wien tor, po ktorym sie toczy jego Zycie somaty-
czne i psychiczne. Determinanty odziedziczone, ro-~
dowe phylogenetyczne sg osnowg.dominujacg, do
ktorej sie dotaczajg wplywy otoczenia dziatajace
na czlowieka w zyciu osobniczem. Te wplywy to
takze szczegdély pozywienia wszechswiatowego
i one wytwarzajg pewne stany materyalne pla-
zmy zarodkowej danego osobnika, jako dodatek do
determinant odziedziczonych. Procz tego wplywy
otoczenia wytwarzajg stany materyalne w reszcie
komoérek ciata, zrozniczkowanych i przeznaczonych
do pewnych funkcyi poza obrebem plazmy zarod-
kowej (komorek rozrodczych).

Jezeli stany materyalne w ktorych przebywa
energia zycia (duch), jezeli te stany materyalnodu-
chowe wytwarzane w osobniku przez wplywu
otoczenia nazwiemy de terminantami osob-~
niczemi, ontogenetycznemi w przeciwstawieniu
do rodowych (phylogenetycznych), to musimy
stwierdzi¢, ze te determinanty osobnicze
sq dwojakiego rodzaju. Jedne determinujg, skiero-
wujg na pewne tory tylko samego osobnika,
drugie dotaczajg sie do determinant rodowych jako
stany materyalne (wzglednie duchowe) plazmy za-
rodkowej, przechodzgce tem samem na potomstwo.

Wiec poznajemy:

I. Determinanty rodowe, ktore na innych
miejscach nazywam osnowag;
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1. Determinanty osobnicze, ktére na innuych
miejscach nazywam watkiem.

Kazda osnowa rozdziela si¢ materyalnie, wigc
i duchowo na czes¢ zarodkowa i czes¢ narzgdowq
lub somatyczng, narzedziowg. Zarodkowa prze-
chodzi zasadniczo na potomstwo, narzedziowa zas
o tyle, o ile posiada swoje przedstawicielstwo
w mikroskopijnym obszarze plazmy zarodkowej.
Poniewaz caly zesp6l akcydentalnosci wplywow
i dziatan z otoczenia jest identyczny z wychowa-
niem czynnem i przystosowaniem biernem, wigc
poznajemy, ze i pewna cze$¢ watku wychowaw-
czego ogranicza sie do zycia danego ‘osobnika, inna
zas przechodzi na jego potomstwo, dolaczywszy
sie do osnowy, ktorg ten osobnik sam po swoich
przodkach odziedziczyt.

Wszystkie te poznania sSwigcily juz realne
tryumfy w hodowli roslin i zwierzgt ale nie
ludzi.

Jezeli plazma zarodkowa czlowieka zostanie
skazona ziym trybem zycia tj. nadmiarem lub
niedostatkiem pozywienia prometejskiego, lub tez
wprowadzeniem pierwiastkow epimetejskich, jakoto
trucizn chemicznych, jadow drobnoustrojowych, be-~
dacych takze tylko chemicznemi polgczeniami itp.
natenczas skazenie to objawi sie somatycznie
i psychicznie w potomstwie, chocby nawet przez
jedno lub kilka pokolen pozostalo w utajeniu.
Skaza potomstwa nie musi byé koniecznie tego
samego rodzaju, co u przodka, poniewaz dolg-
czajg sie pierwiastki alawistyczne tego samego
osobnika rodzicielskiego, tj. wplyw plazmy za-
rodkowej catego szeregu przodkow, i drugiego o-
sobnika rodzicielskiego wraz z jego ascendencya.

Przykiad: Jezeli pozbawimy zwierze uzyte
do eksperymentu jakiejs czesci ciata np. malzowiny
usznej, to potomstwo jego splodzone po tej ope-
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racyi jednak bedzie na swiat przychodzilo z mal-
zowing. Gdybysmy konsekwentnie pozbawiali cale
potomstwo i dalsze pokolenia maizowin usznych,
to mimo to pdzZniejsze pokolenia nie bgdg z urodze-
nia matzowiny pozbawione, poniewaz ta akcu-
dentalna zmiana nie jest reprezentowana w mi-
kroskopijnym obszarze plazmy zarodkowej {(ko-
morek rozrodczych). Jestto zmiana tej czesci w cze-
sci narzadowej, ktdra nie ma swojej reprezenta-
cyi w plazmie zarodkowej. Ale jezeli zadziatamy
na ustréj np. wyczerpaniem fizycznem czy umy-
slowem, zgnebieniem, alkoholem, tytoniem, morfi-
ng, jadem syfilitycznym itd., natenczas plazma za-
rodkowa i w niej zawarte reprezentacye czesci
narzgdowej zostajg skazone i moga a nawet muszg
przenosi¢ si¢ na potomstwo, chociazby nie w tej
samej formie i chociazby przez jedno lub kilka
pokolenn pozostaly w utajeniu.

Wiec tak skazenie dziedziczne, jak pewne
skazenie plazmy zarodkowej osobnika przenosi sie
na descendencye i staje zawigzkiem skazenia rasy.

Watek wychowawczy otoczenia nawijajac sie
na skazong osnowe, chociazby byt istotliwy, po-
trzebuje nieraz catych i licznych pokolen, aby od-
robi¢ skutki nasnuwania sie watka nieistotliwegc
na osnowe w ciggu poprzednich pokolen ({ata-
wizm).

Jakos$¢ determinant zalezy od jakosci i ilosci,
sposobu i pory pozywieria wszechswiatowego,
wiec od niego tez zalezy jakos¢ konstytucyi so-
matycznej i psychicznej, jakos¢ skionnosci i od-
pornosci.

W pojeciu jakosci mozna juz pomiesci¢
i pojecia ilosci, pory i sposobu pozywienia.

Od czegoz zas zalezy takie a nie inne dzia-
fanie pozywienia wszechswiatowego, od czego za-
lezy pozywanie go w odpowiedniej ilosci, jakosci,
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porze i w odpowiedni sposéb? Od energii du-
cha, wszechprzyczyny, przyrody, Boga. Jakkoi~
wiek nazwiemy te sile, zawsze ona ta sama. Je-
zeli komus spodoba sie powiedzie¢, ze to wszystko
zalezy od ,,Niczego“, to to ,,Nic* jest owa wszech-
przyczyng, tg samag, lecz inaczej nazwang. Ona
tez szafuje wykonawczoscig i o ile idzie o wykona-~
nawczos¢ istotliwg, nie' ma innej rady jak réwniez
czeka¢ na jej tchnienie przez wszechprzy-~
czyne.

Skoro to tchnienie nastgpi i pokolenia liczne
przezyja w wykonaweczosci istotliwej, wtenczas des-
cendencya znajdzie sie w znaku istotliwej kultury.

Jezeli na podstawie zagtebiania sie w biody-
namiczne zjawiska zgodzimy si¢ na to, ze soma-
tycznem siedliskiem istotliwej kultury jest uisto~
tliwiony mozg, a siedliskiem nizszych automatyz-
mow i odruchow wegetatywnych, jest zespdt pod-
rzednych osrodkéw rdzenia kregowego i ukiad
nerwowy wegetatywny (nerw btedny, nerw sym-
patyczny), to mozemy stwierdzi¢, ze dotad dzia-
falnos¢ tej duszy trzewiowej przemozne zaj-
muje stanowisko w dziejach ludow nawet bardzo
dumnych ze swojej kultury.

Umiejetnosé odczytywania czlowieka, a wigc
jego sklonnosci, skaz lub odpornosci z jego soma-
tycznej postawy (habitus, constitutio), umiejetnoscé
analizy psycliicznej sg rzadkoscig a powinne by¢
przedmiotem wychowania o ile sie dadzg oprzec
na konkreinych objawach.

Np. mamy przed sobg dziecko rézowe, thu-
ste, pelne kwitnace. Jednak przy dokladnem przyj-
rzeniu si¢ spostrzegamy, Ze jego cienka przezro-
czysta skora na policzkach jest obsypana drob-
niuchnymi wykwitami, pryszczykami, ze tatwo sie
rumieni na skutek dzialania bodzcow psychicznych,
gruczotki rzeskowe powiek wydzielaja wydzieline
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zasychajgcg na rzeskach w strupki, rumierice o nie~
rownej czerwonosci tj. jeden z policzkow czer-
wieriszy niz drugi, rowniez jedna z matzowin
usznych bywa czerwierisza od drugiej (rozpalona),
nos gruby, tepy, wargi grube, zwlaszcza zas gor-
na wyglada jakby obrzekia, szczegdlnie z rana
po wstaniu ze snu, gruczoly chlonne (limfatyczne)
obrzekle, obecrnos¢ trzeciego migdatka na tylnej
Scianie przestrzeni nosopolykowej, migdalki w
gardle czesto przeroste, sklonnosé do ,,zaziebiania
sie“, do katarow nosa, krtani i oskrzeli, do za-
palenia migdatkow i innych czesci w gardle, co
sie laczy ze stalg niemal obecnoscig mniej lub wig-~
cej obfitej wydzieliny w wymienionych okolicach
ciata, oraz z nosowogardtowym dZwiekiem mowy,
z wysoko sklepionem i waskim podniebieniem a
ciasng jama nosowlg, z oddechaniem ustami, z pro-
gnacyg (tj. wysunieciem gornej szczeki i jej przed-
nich zebow ku przodowi), ze zmianami w ustawie-
niu zebow i w stosunku szczek do siebie. Znie-
ksztalcenie twarzy i w nastepstwie przesuniecie
koscy czaszkowych; sktonnosé¢ do pruchnicy zebéw
naleza takze do tego typu, jako i sklonnos¢ do
katarow spojowki, powiek i galek ocznych, do
pryszczykow na spojowkach i na catej skorze; za-
burzenia w narzadzie trawienia nie naleza do
rzadkosci, fermentacye kiszkowe i wzdecia, oraz
zaparcie stolca czesciej niz biegunki, katary zZo-
tedzi i napletka albo pochwy, w budowie anato-~
tomicznej uderza ptaskos¢ klatki piersiowej, nie-~
znaczna glebokos¢ jej od przodu ku tylowi, ko~
lana grube z powodu grubosci kosci udowej i go~
leniowej w czesciach stawowych (epiphysis) lub
tez i obfitej tkanki tluszczowej, czesto ta sama
obfitos¢ na lydkach, posladkach i ramionach przy
rownoczesnej nieobfitosci tluszczu na duzym brzu-
chu ina tulowin. Wladze umystowe moga buyd
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przy tem nad wiek rozwinigte, rownoczesnie jed-
nak uderza nadmierna wrazliwosé psychiczna, pta-
czliwos$é, obrazliwos¢, bojazliwosé, przykre zwi~
dywania przy stanach nawet niskiej gorgczki po-
faczone z rozpaczliwym placzem, sktonnos¢ do
drgawek, do oddawania moczu pod siebie we snie.
Do objawow nerwowych nalezy takzZe niepokoj
we $nie i na jawie, swedzenie skory, sklonnosé
do wysokich goraczek, kaszlu, czkawki, wymio-
tow, bolow glowy, brak apetytu, leniwe ruchy ro-
baczkowe z zaparciem stolca, lub tez biegunki
nawet z wydalaniem blon kiszkowych calemi par~
tyami, pseudokrup z kaszlem szczekajgcym, ka-
szel spazmatyczny, dusznica drgawki itp.

Wszystkie wyzej wymienione objawy spoty-~
kamy po czesci u dzieci ze skaza wysickowa (dia-
thesis exudativa), po czesci za$ w stanie limfa-~
tycznym, lub zolzach (skrofulozie).

W stanie grasicowo limfatycznym dzieci od-
znaczajg si¢ bladoscia skory, wiotkoscia miesni,
obecnoscig ,,wodnistej” tkanki tluszczowej pod-
skornej, co razem sklada sie na obraz ciastowato-
Sci; gruczoly limfatyczne zewnetrzne i1 wewng~
trzne, Sledziona, mieszki jezykowe (folliculi), igru-
czol grasicowy (glandula thymus) powiekszone,
wielka sklonnos¢ do zaburzen kiszkowo-zolgdko-
wych i sercowych jest cechujacag dla stanu limfa-
tycznograsicowego (status thymicolymphaticus). Za-
burzenia te wystepuja czasem szybko i prowadza
do naglej Smiercl. Kiedy zastanawiano si¢ nad
przyczynami stanu grasicowolimfatycznego, i ska-
zy wysickowej, jakkolwiek ani jeden ani druga
nie przedstawiajg $cisle odgraniczonych stanow
patologicznych — bo mowig tez badacze, o istnie-
niu stanow jakoby czysto(?) limfaiycznych, lub
grasicowych — jakkolwiek skaza wysickowa zlewa
sie czesciowo ze stanem grasicowolimfatycznym,
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czysto limfatycznym, Ilub czysio grasicowym a na-
wet z przyjmowang przez niektorych autorow ska-
zg moczanow3q (artrytyczng) u dzieci, to dopraszato
sie niejako o rozstirzygniecie pytanie, czy zrodia
kazdego z tych stanow nieprawidtowych i skion-
nosci znajdujg si¢ w jakims jednym oznaczonem
miejscu, czy tez w wielu miejscach ustroju (uni-
centrycznos¢ czy pluricentrycznosé?).

Badanie zwyrodnienia S$luzowate-~
go (myxddema) wykazalo, ze wynika ono z braku
gruczotu tarczykowego, albo z jego .zwyrodnienia.

Choroba ta cechuje sie obrzekiem powlok
skornych catego ciala, upadkiem sit, uposledzeniem
umystu, wypadaniem wloséw etc. Jestto obraz u-
nicentrycznosci, bo roznorodne objawy wynika~
ja z jednego zrodta tj. z braku lub ze schorzenia
gruczotu tarczykowego. Przetwory ze zwierzecej
tarczycy czesto te objawy usuwajg i chorego
lecza.

Choroba Basedowa jest w pewnej
mierze przeciwienstwem zwyrodnienia sluzowate-
go, i polega wedlug wszelkiego prawdopodobien-
stwa na nadmiernej funkcyi gruczolu tarczowego
tj. zwiekszonej ilosci jego wydzieliny, a nawet mo-~
ze zmienionej jej jakosci. Objawia si¢ przyspie-~
szenjem <czynnosci serca, uczuciem bicia serca -—
z czasem zaburzenia sercowe moga si¢ potegowac
i gruczot tarczykowy bywa powigkszony a w je~
go wnetrzu dajg sie slysze¢ szmery tetnigce; zwy-
kle pojawia sie tez wytrzeszez galek ocznych (exo-~
phtalmus) w potaczeniu z innymi objawami ocz-
nymi, drzenie rak, tatwe pocenie sig, drazliwosc.
biegunki nalezg do wierica objawoéw nerwowych,
czeste sg rowniez zaburzenia w przemianie ma-
teryi wraz z wychudnieciem.

Akromegalia jestto choroba objawiajaca
sie wzmozonym wzrostem rgk, palcow u nog,
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warg, nosa i brody, zaburzeniami w samopoczuciu,
apatyg i uposledzeniem inteligencyi itd. a przyczyna
jej bywa czesto obrzek przysadki mézgowej i zwig-
kszenie, czy tez zmiana w jakoSci jej wydzieliny.
Przypadki akromegalii zdarzajg si¢ czasem w cigzy,
co bywa ttlumaczone, brakiem podczas ciazy czyn-
nosci jajnikow i brakiem ich wydzieliny, ktéra ma
zdolnosé¢ przeciwdziatania wydzielinie przysadki.
U mezczyzn oczywiscie moze zachodzi¢ zwigzek
analogiczny z jadrami. — Akromegalia nie poja-
wia sie w kazdym przypadku powiekszenia przy-
sadki. Jezeli prawda jest, ze zwiekszenie wydzie-
liny przysadki jest, lub bywa przyczyng akromega-
lii, to musi byé¢ prawdag, ze albo duza nadmiernie
przysadka nie musi koniecznie wydziela¢ wiecej
albo, ze zwigkszenie wuydzieliny moze lgczyé sie
ze zmniejszeniem energii jej dzialania, albo tez,
ze zwigkszona ilo$¢ i zmieniona jako$¢ bywa zro-
wnowazona dzialaniem wydzieliny antagonistycz-
nej lub tez jeszcze innymi czynnikami dzialajacymi
w zywym ustroju.

W tym samym celu, dla ktorych wymienitem
powyzsze stany patologiczne, lub sklonnosci cho-
robowe, moznaby wspomnie¢ tez o bardzo czesto
u dorostych spotykanych skazach: moczanowej,
ttuszczowej i cukromoczowej. U os6b dotknietych
skazg moczanowgq (diathesis urica) sole moczano-
we zamiast opuszczac ustroj, jakto bywa w nor-
malnych warunkach, nagromadzajg si¢ w tkankach,
zwlaszcza zas w chrzgstkach stawow, lub w ner~
kach w postaci piasku, lub kamyczkow. W krwi
ludzi chorych na dne tj. skaz¢ moczanowg znaj-
duje si¢ kwas moczowy w zwigkszonej iloSci.

Dna jest choroba przemiany materyi. Skaza
tluszczowa (adipositas universalis, lipomatosis) po-~
lega na uposledzeniu procesu spalania tluszczu
w ustroju, wskutek czego nadmierne ilosci Hu-
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szczu gromadza sie w tkance podskornej calego
ciata, na worku sercowym, miesniu sercowym, na
watrobie i nerkach, w mediastinum anterius klatki
piersiowej, na otrzewrnej itd., co moze stad sig
przyczyna bardzo powaznycil zaburzed w zdrowiu
i przyczynic¢ sig posrednio, lub bezposrednio wy-
wolad zejScie Smiertelne.

Choroba cukrowa (diabetes meliitus) polega
na zboczeniach w zuzytkowaniu weglowodanow
pobieranych w pokarmach (potrawy mgczne ze
zb6z, ziemniakow, kasztanow itp. cukier, alkohol
etc) i cbjawia sie w zwiekszonej ilosci cukru we
krwi ponad 0'150, i stalg obecnoscig cukru w mo-
czu, ktory prawidiowo zaledwie nieznaczny sladzik
cukru zawiera, a w chorobie cukrowej miedzy
0150 a 100y sie waha. Do najzwyklejszych ob-
jawow cukrowki nalezg: wzmozone pragnienie
i uczucie glodu, wuczucie znuzenia, chudnigcie,
cktonnos¢ do czyrakow na skérze, do zapalen
ikanki lacznej podskoérnej, obustronna rwa kulszo-
wa (ischias), swedzenie skoéry, ostabienie plciowe,
zacmienia soczewki, zapalenie zoledzi lub pochwy
itd. Dla naszych celow nie ma potrzeby wymieniac
wszystkich spostrzeganych objawow, ani zajmo-
wac sie dokiadnym opisem choroby. Wszystkie
wymienione wyzej skazy i stany nastreczajg wiel-
kg rozmaitos¢ objawow i wielkq ilos¢ skojarzen
wzajemnych, lub teZz powiklan z innemi stanami
chorobowymi, jakotez nastgpstw zmian pierwo-
tnych. Czesto bywajg obrazy niejasne, a"[y'pow_e
bardzo rozne od typow opisanych.

Na wszystkie te stany chorobowe skladajg sie
oprocz blizkich i bezposrednich, takze i dalsze
przyczyny, a mianowicie szczegoly trybu zycia
przodkdéw, rodzicéw chorego osobnika i jego sa-
mego.

Zmudne i mozolne, ale mimoto niestrudzone
badania pracownikow nauki przed:zierajg sie przez
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spietrzone trudnosci ku Swiatlu. Podobnie, jak
w innych, nie ma i w dziedzinie wynikéw badania
wewrnetrznego wydzielania jednomyslnosci miedzy
badaczami. Substancyi dzialajacych w wydzielinach
zywego ustroju nie zdotano uja¢ materyalnie. Na-
zwy i teorye majg tylko posrednie znaczenie dla
problemu sztuki wychowania (hodowli) eugienety-
cznej. Wobec obfitosci faktéw nie jesteSmy jed-
nak w tak niekorzystnym potozeniu, izbySmy mu-~
sieli operowac¢ samemi tylko pojeciami i przypusz-~
czeniami. )

Dla sztuki wychowawczej skarbiec zjawisk
stwierdzonych przedewszystkiem na czlowieku Zy-
wym, posiada wysoka wartos¢ i na tem polu po-
znano niewgpliwie wiele faktow majgcych juz
obecnie, albo obiecujgcych mie¢ w przyszlosci
praktyczne zastosowanie w dyetetyce eugienicznej.

Eksperymenty laboratoryjne posiadajag war-
tos¢ uzupetniajgca, podczas gdy porownywanie
i wnioskowanie, stawianie tez, wypowiadanie hy-
potez, jako i budowa teoryi pozwalajg wilasnie
z biegiem czasu na rozwiklanie zagmatwanego
problemu profilaktyki i dyjetetyki 1 eugienetyki
przez wyzyskanie obserwacyi Zywych osobnikéw,
jakotez przez badania laboratoryjne postugujgce
sie takze martwg tkanka.

W sprawach wydzielania wewnetrznego ist-
nieje procz wielu innych sporéw takze i spor o to,
czy wyciagi narzadow wyjetych z ustroju zawiera-
ja w sobie te same substancye, ktére dziatajg
w wydzielinach oddawanych do krwi z gruczoiéow
0 wewnetrznem wydzielaniu w ustroju Zywym.

I kiedy jedni twierdza, ze tak, nazywajac
przypuszczalne substancye hormonami, (od grec-
kiego ,hormao"-pobudzam) draznikami, to inni
przeczg temu twierdzeniu wykazujac, ze wyciagi ze
wszystkich narzadéw zawierajg w sobie cialo ma-
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jace wilasnosé obnizania cisnienia i wywolywania
niekrzepliwosci krwi, nazwane wasodylatyng i ono
to wiasnie ma wywolywac np. wydzielanie soku
trzustkowego, lub mleka, ktore stwierdzono ekspe-
rymentalnie po wstrzykiwaniach wyciggu z biony
sluzowej dwunastnicy, co do soku trzustkowego,
a po wstrzykiwaniach wyciggu z ciala plodu co
do mleka, a ktére podobnie, jak inne zjawiska
przypisywano (pierwsi) swoistym cialctn pewnych
narzgdow nazwanych hormonami.

Spory tego rodzaju sg niezwykle zajmujgce,
albowiem w dyskusyi polemicznej miesci si¢ wiele
materyatu pouczajacego i pobudzajacego do dal-
szych rozwazan.

Nie stronigc od poznania roznorakich zapa-
trywan, mozemy dla celow praktycznych poprze-
sta¢ na faktach poznawanych obserwacyg zwyklg
i badaniem klinicznem, albowiem one wystarcza~
ja nam do wyswietlenia, ze jakakolwiekby byta
przyczyna lub przyczyny pewnych stanow zdrowia,
lub choroby wsrod samego ustroju (w jego wne-~
trzu), to nie powstaje ona z siebie ani z danego
ustroju, lecz z dziedzicznosci lub wychowania, lub
tez ze wspoldzialania obojga.

A dziedzicznosé i wychowanie sg
wynikiem pozywienia wszechswiato-
wego materyalnego i (materyalno)-du-
chowego.

Energia, ktora si¢ uobjektywnia w zjawis-
kach moézgowych i mézgordzeniowych, w zjawis-
kach wegetatywnego ukladu nerwowego (tj. nerwu
blednego~n. vagus, i nerwu wspoiczulnego ~n.
sympathicus) wchodzi do ustroju za posrednictwem
szczegoldw pozywienia wszechswiatowego w tem
obszernem znaczeniu, jak to na wielu miejscach
tej ksigzki zaznaczylem.
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Jezeli wsuniemy w ten lancuch przyczyn
posrednich jeszcze jeden czlon jak np. wewne~
trzne wydzieliny, a nie zdotamy niemi pokierowac
w mysl naszych pragnienn szczescia i powodzenia
istotliwego, to nie uzyskamy nic dla sztuki wy-
chowawczej, nic dla istotliwej hodowli, nic dla
eugienetyki czlowieka, a wigc dla udoskonalenia
rasy.

Energia zawarta w szczegoétach pozywienia
wszechswiatowego jest ta sama, ktéra sie obja-
wia w sprawie cigZenia cial, w prawach przycig-
ciagania i odpychania elekironéw, czy tez ciat
niebieskich.

Chtonac s$wiadomoscia gre fal oceanu, bez-
miar sklepienia niebios, czy bicie wlasnego serca,
bierzemy udziat w bytowaniu jednej i tej samej
energii wszechswiata. )

1 niewatpliwie bardzo zajmujacg: rzeczg jest
poznaé, czy np. wewneirzne wuydzieliny rzadza
uktadem mozgordzeniowym i wegetatywnym, lub
przemiang materyi, czy tez odwrotnie. Ale waz~
niejsza jest poznanie sposobu takiego postepo-
wania, aby rownowaga wszystkich cze-
Sci sktadowych naszego ustroju byla zacho-
wana bez wzgledu na znajomos$é ich wzajemnych
zaleznosci i stosunkow.

Samo poznanie sposobu takiego postepowa-
nia nie rozwigzuje jednak problemu szczescia tu-
tecznego.

Konieczna jest ku temu wykonawczosé
po mysli istotliwego poznania.

A wykonawczos¢ istotliwa jest zalezna od
budowy materyalno-duchowej, kiéra jest udzialem
wybranych.

Jezeli sie badawczo przyjrzymy sposobom
odrabiania tj. naprawiania pewnych stanéw zdro-
wia fizycznego, czy psychicznego, ktére daja po~
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wod do niezadowolenia, to stwierdzimy wsrod nich
ogromng roéznorakos¢ od kraricowo materyalnych
do krarncowo~duchowych. Miedzy tymi krancami
miesSci si¢ wielka obfitos¢ sposobéw mieszanych,
przejSciowych materyalnoduchowych. Wszystkie te
wyrazenia nie oddajg dokladnie istoty rzeczy, bo
faktycznie w naszym wymiarze nie znamy ducha
bez materyi i nie znamy materyi bez ducha. W na-
szym wymiarze tuziemskim transcendentalnos¢ du-
cha staje sie ciscendentalnoscig, metafizycznosc fi-
zycznoscig, mistycznosé materyalnoscig przezto, ze
duch zjawia si¢ wsrod nas zawsze w szacie mate-~
ryainej, to grubszej to subtelniejszej, i nawet wten-
czas kiedy mniemamy, Ze nam sie zjawila naga
idea, czysty duch, jest ona zawsze zwiazana
z czynnoscig (ruchem) czastek pewnych tkanek na-
szego ustroju, a skoro znikng warunki materyalne
,witalnosci® tj. zywoinosci komorek i tkanek swo-
istych bedacych nosnikami ducha, woéwczas on
zapada si¢ w gilebiny podswiadomosci, czy tez
nieSwiadomosci, z ktoérej to jednej, czy tez drugiej
moze si¢ znowu wynurzyé jeszcze w tutecznym
wymiarze i wienczas odradza sie witalnosé¢ ducho-
nosnych materyalnych tkanek, wraca mysl, wraca
swiadomosé¢, idea wyzszego tj. mozgowego ukladu,
lub co najmniej instynkt ukladu wegetatywnego,
jako witalnos¢ niZszego rzedu.

Kiedy sie to dzieje, twierdzimy ze duch w nas
wstepuje. Zmiany, ktére zachodzg w duchonos~
nych komorkach ustroju, wtenczas, kiedy duch za-
pada si¢ pod prog swiadomosci, lub wtenczas,
kiedy on dziala nad progiem swiadomosci sg cze-
sto dostrzegalne i stwierdzalne zmystami, czesto
takze niestwierdzalne bezposrednio z powodow
niedostatecznosci naszych zmystéw, lub przyrza-
dow bedacych -przediuzeniem zmysiéw, ale posre-~
dnie oznaki i najblizsze nastgpstwa tak wyraZnie
wskazujg na zmiany materyalne jako na przyczyny

12
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zmian duchowych, ze watpi¢ o zwigzku przyczy-
nowym miedzy jednymi a drugimi nawet w tym
drugim wypadku (niedostrzegalnosci zmian) nie
mozna. .
Dopoki istnieje chocby subjektywne poczu-
cie réwnowagi ustrojowej, tj. poczucie wzgledne-
go zdrowia, wprowadzamy w siebie ducha za po-
Srednictwem tych skladnikéw pozywienia wszech~
swiatowego, ktére maja wytaczne zadanie utrzymy-
warnia rownowagi ustrojowej subjektywnej i objek~
tywnej. Sg to pozywki (potrawy i napoje) w Sci-
stem slowa znaczeniu w przeciwstawieniu do pozy-
zywek w dalszem znaczeniu, jak promienie cial nie~
bieskich, jak fakty tz.psychiczne, raczej zas mate~
ryalno-psychiczne, do ktorych naleza nauki,, sug-
gestye itp. podniety z zakresu nadzmyslowego. Te
w blizszem znaczeniu wyrazu sg wilasnie funda-
mentem naszego powodzenia osobniczego i rodo-~
wego, jezeli co do jakosci, ilosci sposobu i pory
pobierania sg utrzymywane w istotliwej mierze, to
znaczy, jezeli energia bytu podaje si¢ nam, i staje
nami w pewien swoisty sposéb (istotliwy).

Skoro miara zostanie przekroczona w kierun-
ku nadmiaru lub podmiaru, naonczas rozpoczyna
si¢ zaburzenie réwnowagi zrazu objektywne i nie-~
dostrzegalne subjektywnie, a nast¢pnie poznawaine
i podmiotowo, dojmujgce cierpieniem, niezadowo-
leniem, rozdraznieniem, przygnebieniem, ostabie~
niem, niezdolnoscia do pracy ni zabawy, niepo-
kojace i odbierajagce moznosé¢ snu i wypoczynku.
Wtenczas zaczyna sie poszukiwanie za srodkami
i sposobami odrobienia tego przykrego stanu, za-
czyna si¢ leczenie.

Ze stanowiska sztuki wychowania trzeba sig
z tem liczyé¢, ze wychowawca otrzymuje materyal
niedoskonale ugruntowany na podwalinach istotli-
wie dobranego pozywienia wszechswiatowego, co
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do miary jakosciowej, ilosciowej, sposobowej i cza-
sowej (pory), ze wiec wychowawca ma z koniecz-~
nosci do czynmienia z materyatem uposledzonym
mniej lub wiegcej i musi w sztuce wychowawczej
uwzglednia¢ nie tylko prowadzenie od chwili ob-
jecia wychowanka, ale takze sprostowanie i na-
prawianie tego, co zastal w nim skrzywione i ze~
psute. W spelnianiu tego zadania ma do wyboru
posrod wielu metod ksztalcenia woli, intelekiu,
uczucia i wykonawczosci tj. wychowania formal-
nego i wpajania materyatu wiadomosci tj. wy-
chowania materyalnego. Wyniki wychowania
szkolnego sa istotnie znaczne pod wzgledem
ilosci materyalu wiadomosci wpojonych wycho-
wankom, skromniej przedstawiaja si¢ wyniki ksztal-
cenia woli, uczu¢ i intelektu, a najskromniej w dzie-
dzinie wykonawczosci, ktora jest ostatecznyin i naj~
wazniejszym wyktadnikiem wartosci wychowania.
Swietny rozum, nieugigta wola, subtelne uczucie,
to wielkie potegi, ale jezeli one nie przybierajg
na sie ciata czynow istotliwych, jezeli nie znajdujg
zewnetrznego wyrazu w wykonawczosci istotli~
wej, natenczas nie majg dla Zycia tutecznowymia-
rowego zadnej wartosci. Sg one wowczas podobne
do sily tworczej zanim ona si¢ uobjektywnila tj.
cos stworzyla.

Wymiar tuteczny wymaga koniecznie od du-
cha, aby sie stroit w szate materyalng, w przeciw-
nym razie jest on (duch) dla istot tutecznowymia-
rowych niedostrzegalny zmystowo, nieuchwytny
Swiadomosciowo. Samym duchem nie mozna sie
cieszyd, ani smuci¢, nie mozna czu¢ z powodu niego
cierpienia ni rozkoszy, nie mozna nim si¢ nasycic,
jezeli jest, ani by¢ glodnym, z powodu jego braku,
bo on nigdy sam ani w nas nie wchodzi, ani nam
nie brakuje, ale zawsze w polaczeniu z materya,
albo za posSrednictwem materyi. Jezeli ktos mnie-
ma, Ze sam duch czysty uwolniony od materyi
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krazy wsréd nas, nie bede mu stawial przeszkod
w tem mnijemaniu, ogranicze sie tylko do stwier-
dzenia, ze jezeli tak jest, to jest on zupelnie bez-
czynny w naszym tutecznym wymiarze i o nasze
powodzenie lub niepowodzenie wcale si¢ nie trosz-
czy. W takim rozumowaniu musimy si¢ zgubié,
jezeli juz pierwej uznaliSmy ducha -energie bytu
za przyczyne samych siebie. I jezeli sie¢ w myslach
gubimy, to réwniez na mocy tego prawa, ktore
obowigzuje we wszystkich wymiarach bytu a wiec
i w naszym.

Zapatrywania wychowawcoéw przyrodzonych
i zawodowych na problem istotliwosci sg podzie-~
lone, a o ile sie znajduja tacy wsrod nich, ktérzyby
uznali rado$¢ trwalg z zycia wlasnego i radosc
z radosci zycia innych za istotny cel wychowania
i byli przeswiadczeni, za najlepszym sposobem o~
siggniecia tej radosci jest umiarkowane uzycie po-
zywienia wszechswiatowego, to znaczy zastoso-
wane do istotliwej miary, to i ci przewaznie sto-
sujg do swoich wychowankow metode stownych
zalecenn lub nauk czy rozkazéw, o ile idzie o wy-
konawczos$¢ zycia, a z siebie dajg przyktad wyko-
nawczosci nie istotliwej.

Nastepstwem tego jest, ze miode pokolenie
ksztalci intelekt, wole i czucie przynajmniej w za~-
rysach, w kierunku istotliwym, a wykonawczosé
pozostaje w zakresie niestotliwosci odpowiednio
do wzorow rodowych z dziedzictwa (przodkow)
i przykladow otoczenia tj. rodzicow, wychowaw-
cow zawodowych, rowiesnikow i calej reszty.

Tylko w celu wpajania wiadomosci zawodo-
wych, materyatlu nalezgcego do szkolnego, czy tez
domowego programu nauki, uzywa sie metod u-
zmyslawiania, demonstrowania, pokazywania. Ale
i tu nawet nauka szkolna posiada charakter oder~
wany od spraw codziennego zycia, nalezy jakoby
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do innego wymiaru, i wstawia osobniki przezna-
czone do objecia pewnych posterunkéw pracy,
wykonawczosci materyalnej w stan duchowy, ab-
strakcyjny, teoretyczny, nie nadajgcy sie zgota do
zastosowania w tuziemskim wymiarze, ktory jest
duchowo ~ materyalny, nie czysto duchowy.

Wsrod sposobow prostowania i naprawiania
skrzywien i zepsu¢ wychowankow, nawet najmtod-
szych, najskrajniej materyalne sa zabiegi ortope-
dyczne, zabawy ruchowe na powietrzu otwartem,
kapiele stoneczne, wodne zabiegi, migsienia (massa-
ge), leki chemiczne nieorganiczne i organiczne juzto
roslinne juz tez z tkanek i sokéw zwierzecych
sporzgdzone (organotherapia i serotherapia), szcze-
pionki przygotowane z drobnoustrojow chorobo-
tworczych ostabionych lub zabitych, mniej maie-
ryalne: promienie Roéntgena, radium i jego pokre-
wrne, elektrycznosé, magnetyzm, suggestya, hy-
pnozy, wreszciz modly, napiecia woli i telepaty-
czrnie wysitki najskrajniejsze od strony krarnca du-
chowego.

W tych wszystkich i innych srodkach prostowa~
nia skrzywien chorobowych moze zawsze dzialac
tylko jedna i zawsze ta sama energia, ta sama po-
tega duchowa pozazmystowa, pozamateryalna, ale
nieodigcznie z materyg zlaczona.

Optimum wyksztalcenia intelektu, woliiu-~
czucia polega na poznaniu, chceniu i odczuwaniu
istotliwosci. Jezeli jednak poszczegolne czyny
zycia potocznego codziennego nie zgadzajg sie
z istotliwem poznaniem i istotliwem chceniem i
istotliwem czuciem, czyli jezeli istotliwych chcer,
czu€ i poznan nie wienczy istotliwa wyko-
wczos ¢ materyalna, wowczas tamie du-
chowe skladniki jazni nie majg dla zycia tute-
cznowymiarowego zadnego znaczenia. Natomiast
wykonawczos¢ istotliwa w znaczeniu materyal-
nem, a temsamem i materjalnoduchowem, ponie~
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waz duch w naszym wymiarze objawia si¢ wy-
lacznie za posrednictwem materji, biezy po lini tak
nachylonej do linii wykonawczosci zalecanej przez
myslicieli i wyznawcow (intelektualistow), wolun-
tarystow, sensualistow i pragmatystow (wykonaw-
cow) teozoficznych, Ze te obie linie raz sie spotka-
wszy wpadajg w siebie, identyfiknjg si¢ zamiast
sie znowu rozbiega¢ po drugiej stronie punktu
spotkania. Jestto nieuzasadnione matematycznie,
ale matematyka nie jest wyrazem wszechstronnym
prawdy bytowej. Fakt zbiegania sie tych linii ozna-
cza zgodnos¢ przyrodniczo uzasadnionej, istotli-
wej wykonawczosci codziennego zycia z cnotliwo~
Scig postepowania zalecang przez tworcow i wy-
znawcow systemow teozoficznych. W tuteczno-
ziemskim wymiarze wszystkie wywody, uzasad-
nienia i metody wychowawcze teozoficzne czy
filozoficzne, metafizyczne i transcendentalne, czy
fizyczne 1 materyalne, witalistyczne, czy me-
chanistyczne majg w zastosowaniu do tuteczno-~
ziemskiego wymiaru zawsze jeden i ten sam cel, to
jest, aby osiagnaé optimum szczescia. Po-
przednio powiedzialem, ze istotliwos¢ tuziemska
wywiedziona z materyalizmu, zbiega si¢ z istofli-
woscig wywiedziong z idealizmu. Idealizm wy-
chodzi poza granice tutecznosci. W swoim miejscu
wskazalem na to, ze idealistyczne metody wycho-
wawcze daly wyniki, z ktorych nie mozemy buyc
dumni, ani zadowoleni i staralem sie wykazaé, ze
idee wychowawcze nalezy wprowadza¢ w jazn
ludzka za posrednictwem materyi, z ktorg one sg
scisle zlaczone, i Ze wychowanie nie moze byc¢ ani
wytacznie idealistyczne, ani wylgcznie materyali-
siyczie, ale ze ono z natury rzeczy zawsze mu~
si by¢ materyalnie idealistyczne, bo inne w tu~
tecznym wymiarze byé¢ nie moze.

Sztuki wychowawczej punktem szczytowym
jest wszczepienie istotliwej wykonawczosci w o~
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snowe dziedziczng i w watek nawijajacy £i; na te
osnowe po urodzeniu osobnika.

Wychowanie domowe posiada tyle roznych
odcieni, ile ich istnieje w wykonawczosm réznych
rodzicow i rodzin. Nie ma w nim zadnego sy-
stemu, natomiast mozajka pewnych formutek tra-
dycyg przekazanych, przegradzanych pstrokacizng
epizodéw akcydentalnych, zmieniajacych sie nie~
raz z godziny na godzine, niemal z minuty na
minute.

Zato w szkolnictwie roi si¢ od systemow.
O ile wychowanie domowe wtlacza mtode osobniki
w ramy ciasnych regut z rodzinnej tradycyi wynie-~
sionych a pozbawionych teleologicznych znamion
celowosci przyrodniczej tutecznego wymiaru, to
wychowanie szkolne opiera si¢ na sztywnej sy-
stematyce.

Tam malpia mitos¢, gorgca na najkrotsza
mete, z najdziwaczniejszemi wychyleniami w rozne
strony, tu zimny szablon obliczony na wzbogacenie
regestru teoretycznych wiadomosci i wypelnienie
naczynia po brzegi. O wykonawczos¢ si¢ nie dba,
najczesciej si¢ nie wie o tem, ze osnowe dla wy-
chowania daje dziedzicznos¢ a watek stwarza wy-
chowawcze otoczenie, ze wiec fundamentem jest
stworzenie wzoréw dziedzicznych, wzglednie a-
tawistycznych, i wzorow w otoczeniu dla przy-
rodzonei nasladowniczosci wychowankow.

Wprowadzajac ducha w jazn wychowankow
za posrednictwem  materyalnego  pozZywienia
wszechswiatowego w najobszerniejszem znacze-~
niu, a wiec takze i za posrednictwem mowy wed~
fug réznych metod, roznych form i roznym tokiem
(analitycznie lub syntetycznie, dedukcyjnie czy in-
dukcyjnie, akroamatycznie, heurystycznie, genetycz-~
nie, cyklicznie czy jeszcze inaczej) mamy zawsze
nie co innego na celu, jak wszczepienie istotliwej
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wykonawczosci, bo samo poznanie, samo chcenie
samo poczucie spraw istotliwych bez ich wykona~
nia, nie ma dla zycia zadnego znaczenia.

W przeswiadczeniu potocznem pewne szcze-
goly pozywienia wszechswiatowego jakoto: pro-
mienie cial niebieskich i réznorakie prady ziem-
skie np. elektrycznos¢, emanacye radu, magnetyzm,
promienie pozafiolkowe, cieplne, powietrze i inne
gazy, woda, bialka, ttuszeze, weglowodany, sole
wuydajg si¢ czysto materyalnymi, a w istocie sa
materyalno - duchowymi, bo niosg w sobiz ducha,
energi¢ zawsze, jakkolwiek ten duch nie zawsze
ukazuje si¢ w ustrojowej postaci roslinnej, zwie-
rzecej czy ludzkiej, ale rowniez pozostaje roz-
proszony w czagstkach szczegolow swiata nieorga-
nicznego.

Inne szczegoly pozywienia wszechswiatowe-~
go podawane ludziom przez ludzi sposobami lo-
gicznymi i zarazem psychologicznymi wuydajg sie
czysto duchowymi, a w istocie sg materyalno-
duchowymi, bo powstaly z ducha naniesionego
przez materye tworzgce czlowieka, cztowiek zas
uzewneirznia i ,,emanuje” materyal duchowy tym
sposobem nabyty zapomocg ruchu i drgan rézne-
go rodzaju. Ten ruch i drganie jest ruchem mate~
ryi, bedac rownoczesnie energig, duchem. Chocby
si¢ komus zdawalo, ze taka spotka ducha z mate~
rya uwlacza duchowi, to przeciez hic sie nie zmieni
w tej prawdzie, ze w tutecznym wymiarze duch
nie podaje si¢ inaczej, jak przez drganie materyi.
Nie mozna tej kwestyi pomija¢, ani terminu ,,d u-~
cha“ unika¢, poniewaz zagniezdzil sig przez wie~
ki w umyslowosci cztowieka. Jakby dziwaczrne nie
byly sposoby ujecia tego zagadnienia przez réz-
ne jazmie, to zawsze pozostanie faktem, Ze ma-
terya zjawia sie w scistem zigczeniu z duchem a
duch przynajmniej w tutecznosci nierozlgcznie z
materyg. Sa to dwie wartosci rozne, a jed-
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nak przenikajace sie az do identycznoici. Nie
mozna zresztg wymagaé od zadnej ludzkiej mowuy,
aby te sprawy wuyrazita chocby tylko tak jasno, jak
sie nie jednej wuysokouswiadomionej jednostce
przedstawiajg. Niedostatecznosé¢ mowy, jako i in-~
nych srodkow wyrazania swych wnetrznych sta-
now jest zresztg powszechnie znana (np. artysta
malarz, rzezbiarz, architekt nader czesto nie moze
oddac¢ swego wnetrza w swych dzietach, poznaje
to, i jest z nich niezadowolony).

Nie mamy jednak innych sposobéw podawa-
nia ducha drgajacego w naszym wrnetrzu. Slowo
mowione, pisane czy drukowane, stowo powsze-
dnie i slowo wznioste w nauce czy sztuce jest
duchem, ktéry si¢ nam podaje za posrednictwem
drgania materyi, tj, wykonawczosci miesniowej
w danym wypadku. To samo dzieje sie z duchem
objawiajgcym sie w wuyrazie twarzy, spojrzeniu,
giescie, w dzielach sztuki liniowej, barwnej, pla-
stycznej, przestrzennej. Duch wieje, gdzie chce.
Tak, ale duch chce swoje tchnienie wiasnie wsze-
dzie std¢ i zawsze slac i tak tez czyni, ale w na-
szym wymiarze sle swoje tchnienie zawsze i wsze~
dzie przez materyg i za jej posrednictwem.

Jakaz nauke. odnie$¢ mozZe wychowawca
z tych faktow? Oto taka, Ze postara si¢ poznaé
prawa objawiania si¢ ducha w materyi, i prawa
dziatania ducha przez materye i materyalng wyko-~
nawczos¢ ludzka. Sg to podstawy sziuki wy-~
chowawczej.

Jakkolwiek sam uposledzony z dziedzicznosci
i z wychowania wlasnego, moze wychowawca
przez moc milosci i zyczliwosci dla wychowan-
kow w niemowlectwie i pierwszem dziecinstwie
klas¢ z latwoscig istotliwe podwaliny materyalno-
duchowe pod budowe przyszitosci wychowankow.
Skoro zas przujdzie kolej na wdrazanie materyalu
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wychowawczego niby czysto duchowego wedlug
potocznych pojed & wiee wychowania logicznego
i psychologicznego, wowczas wychowawca w tych
wypadkach, w ktérych nie dorasta do wysokosci
swego zadania, aby wyzyskad przyrodzong przymiul-
sowos¢ nasladowania u wychowankéw, powinien
wobec nich przyznac¢ to swoje uposledzenie i wy-
jasni¢ jego przyczyny, tj. zlg dziedzicznosc i zie
wychowanie wlasne a stanie niewatpliwie wyzej
w ich mniemaniu, niz przez obludne i nieprawdzi-
we przedstawianie swojej wartosci, albo wzgledne
zamilczanie. Nie potrzeba wymienia¢ szczegolowo.
uposledzen wlasnej wykonawczosci, a ogolnikowe
ich stwierdzenie da sie zawsze uskuteczni¢ bez
niepotrzebnego =zranienia miodych dusz. Jezeli
schwytam dziecko na ktoryms z uczynkéw nie~
istotliwych, nieetycznych, niezgodnych ze zdrowiem
ciala i duszy, moge mu juz smielej powiedzie¢,
ze sam w jego wieku nieraz tak lub podobnie.
czynitem, ale si¢ tego wstydze i zaluje do dzis
dnia, a ze to mi wielka rados¢ sprawilo, kiedy
moglem si¢ wyzwoli¢ z takiego postepowania. Ale
oczywiscie podstawg skutecznosci takief, lub po-
dobnej nauki stownej bedzie zawsze hodowla
zmyslowo materyalna, oraz stworzenie srodowiska
odpowiednich wzoréw i przykladow.

Tutaj nasuwa sie potrzeba wprowadzenia
nowego przedmiotu do programu nauk szkolnych
a mianowicie: dyetetyki eugieneiyczne;j.

Znany jest stosunek nauczycieli do uczniow
i odwrotnie.

Stosunek ten procz bardzo nielicznych wy-
jatkow jest patologiczny i podobny bardzo do te-
go, jaki zachodzi miedzy pogromcami a dzikiemi
zwierzetami. Przyczyna tego stanu rzeczy bardzo
prosta: Nauczyciele sg wyjatkowo wychowaw-
cami z zamilowania i powolania, sami sg ofia-
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rami nieistotliwej dziedzicznosci i nieistotliwego
wychowania. Uczniowie zas posiadajg istotnie wie~
le znamion dzikich zwierzat, ktére wymagajg wiel-
kiej nieraz cierpliwosci i niespozZytego zdrowia.

Skoro sie spotkajg, nauczyciele obcigzeni u-
posledzeniami dziedzicznemi i nabytemi na zdrowiu
ciala i duszy, z dzieé¢mi sobie powierzonemiirow~
nie uposledzonemi duchowo jako i cielesnie, to zna-~
tury rzeczy wynika, Ze szkola musi wykazywac
wiele podobienistwa z menazeryaq, czy tez zakladem
tresury.

Powszechne jest mniemanie, Ze dzieci po-
winne wychowywac si¢ w towarzystwie dzieci.
To mniemanie uzasadnia si¢ argumentem, Ze dzieci
jako przeznaczone do przebywania w towarzy-
stwie muszg si¢ wczesnie z nim oswaja¢. Ten ar-
gument jest w znacznej mierze wykretem, a rze-
czywista przyczyna szukania dla dzieci towarzy-
stwa dzieci jest uwolnienie sie samemu od ich to-
warzystwa. Bo dzieci nudzg starszych, ustawicznie
o cos pytajac, lub czegos zadajac, kiedy zas bawia
sie z innemi dzieémi, wtenczas przestaja nu-
dzié¢ starszych.

Majac do wyboru migedzy metoda swobody
samowychowawczej w gronie rowiesnikow, a ho~
dowlg pod kierunkiem i nadzorem, musimy si¢ za
jedng z nich oswiadczyé.

Nie ulega watpliwosci, ze pozostawianie swo~
body poza konieczng tresurg i nadzorem wyrabia
samodzielnosé charakteru, zaradnosé, ale jezeli u~
znamy postep ku doskonalosci za cel sztuki wy-
chowawczej i jezeli za doskonalos¢ uznamy max,
mum dobroci, milosci, wytrwatosci, radosci, pig-
kna, czystosci, wiedzy etc. to powracanie do swo-~
body wychowawczej przy kazdym nowym 0So~
bniku nie bedzie w zgodzie z doskonaloscig. Dzie-~
cko odznacza si¢ z natury przewagq pierwotnych,
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wegetatywnych odruchow, a pozostawione w io-
warzystwie rownych sobie osobnikow tj. innych
dzieci, bywa pozbawione warunkéw postepu ku
doskonatosci i nie ma sposobnosci do rozwijania
tych cech, ktore przechodzac z pokolenia na poko-
lenie wraz z plazma zarodkowg w progresywnie
uszlachetnian2j jakosci, stajg sie niezbednym wa-
runkiem udoskonalenia rodu. Przypuszczam, ze
ten pochdd i posuwanie sie ku wyzynom, odbywa
sie przez opanowanie stopniowe automatycznych
i wegetatywnych obszaréw czucia woli i wykona-~
wczosci przez intelekt, rozum, co stusznie nazwano
uswiadamianiem. Jezeli siedzibg rozumu jest mozg
a siedzibg wegetatywnych odruchéw i popedow
uklad nerwowy wegetatywny i rdzen pacierzowy.
to idzie wlasnie o uzaleznienie czucia, woli i wy-
konawczosci od mozgu, od duszy mozgowej
w przeciwstawieniu do duszy trzewiowej, zamiesz-~
kalej, mowiac obrazowo w grupie nerwu blednego,
sympatyczuego i w zwojach rdzenia pacierzowego.
Jezeli kogo3 te sprawy blizej obchodzg moze sie
z niemi zapoznac z dziel specyalnych.

Przy metodzie pozostawiania dzieci samym
sobie i innym dzieciom, rozwdj ludzkosci zatrzymat
by sie i stangt, cho¢by dorosli spelniali obowigzek
dostarczenia pokarmu somatycznego i innej ochro~
ny w tym zakresiz. Byloby to niejako zaorywaniem
wszystkich drog i Sciezek, niszczeniem wszelkich
$ladow postgpu objetego po przodkach i przez nas
stworzonego. Kultura by nie postepowala. Dzieci
pozostawione samym sobie musialyby dostarczac
typoéw wstecznych.

W rzeczywistosci jednak takie postgpowanie
jest niemozliwe, bo dorosli muszg si¢ zajmowac
niemowletami i starszemi dzieémi z powodu ich
niedolestwa i nie mogg sie przed niemi ukry¢ nie-~
cheace ich zgubi¢. Tak wiec z koniecznosci stykaja
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sie z dzieémi, przekazujg im znamiona postepu,
ktore dzieci przyswajaja mocg nasladowniczosci.

Ale wraz z cechami postepu przejmujag dzieci
cechy zwyrodnienia, moze dlatego, aby je poznad,
uczué¢, odcierpie¢ i tym sposobem nauczyc¢ sie ich
unikac, a wigc znowu posungé¢ sie ku dosko-
nalosci takg negaiywng drogai.

(Gdyby dzieci nie widzialy postgpowania star-
szych, nie slyszaty ich gtosu, a przebywaly tylko
w towarzystwie innych dzieci i nie doswiadczaly
interwencyi doroslych w wegetatywnych stosun-
kach m'edzy soba, ludzkos¢ stanetaby w rozwoiju
powtarzam — a nawet cofngla si¢. Ztad nauka,
ze im Wwiecej stycznosci ze starszymi, a im wigcej
istotliwej kultury u starszych, tem lepsze warunki
postepu ku doskonatosci. Wynika z tego dalej po-
irzeba unikania swobodnego pozostawiania dzieci
\." towarzysiwie wlasnem, bez dozoru i kierownic-
iwa starszych.

Dzieci miedzy sobg nabieraja cech dzikosci
i pierwotnie samolubnych daznosci, poniewaz ich
wykonawczos¢ pozbawiona jest celowosci teleolo-
gicznej 4 nacechowana zachciankami i upodoba~
niami chwili biezacej,, cz¢sto niezgodnemi z isto-
tliwemi potrzebami ciata i ducha.

Procz tego dzieci nie posiadajga zbornosci
i celowosci ruchow, ktora przychodzi z wiekiem
przez ¢wiczenie i doswiadczenie. Wykonawczosc¢
og6lna sklada si¢ z wielkiej iloSci poszczegol-
nych ruchoéw. Jezeli te ruchy sg niezborne, niesko~
ordynowane, natenczas i ogélna wykonawczosé
nie stuzy istotliwej celowosci rozwoju, szkodzgc
przez to osobnikowi i jego rodowi, a wigc spo-
lecznosci.

Dzieci wychowujace si¢ miedzy soba prze-
waznie i bez celowego dozoru ponoszg wiec szko-
de podwojng, a o ile do takiego systemu wycho-

rcin.org.pl



190

wania z niedbalym dozorem dolacza si¢ wplyw
starszych w pewnych odstgpach czasu, i ich towa-
rzystwo, to dzieci popadaja w stan balamutnej
dwoistosci, bo miedzy sobg kierujg si¢ innymi,
a wobec starszych innymi wzgledami i pobudkami.
Tak wszedlszy z wychowania domowego w wy-
chowanie szkolne z poczuciem potrzeb wegeta~
tywnych i zwierzecych i z odpowiednig wykonaw-
czoscig istotliwie nie celowa i niezborna, z zach-
ciankami biezacej chwili bez zrozumienia przy-
krych teleologicznych nastepstw, spotykajg sig
w szkole czesto z nauczycielami pochodzacymi
z takiego samego srodowiska i mimo réznicy wie~
ku obarczonych wielokrotnie nieistotliwa wyko-~
nawczoscig. tatwo przewidzie¢, ze dzieci jako
istoty wegetatywno ~ zwierzece natkngwszy sie na
sprzeciwy, lajania, chloste i inne wychowawcze
srodki pomocnicze pogromcow, zachowujg si¢ od-~
powiednio do wyniesionego z domu swego stanu
intelektu, swej woli, czucia i wykonawczosci i od-
powiednio oddzialywa¢ bedq na postepowanie po~
gromcoéw. Wyradza sie stosunek patologiczny
miedzy uczniami a nauczycielami. Jestto tresura
bezmysina i odruchowa; odgryzanie si¢, odszcze~
kiwanie itp. a nie hodowla celowa, godna poznaw-~
czosci ludzkiej.

Zdawaloby sig, ze sytuacya jest bez wyjscia.
Ale rozwazajac rzecz tylko ze stanowiska spo-
lecznego interesu i pomijajac dazenie na wyzsze
szczeble cnotliwosci, o ktorych prawiag teozofowie,
mozliwe jest posuwanie si¢ ku doskonalosci w ka-
zdem pokoleniu o kreseczke, ktora przeciez kar-
buje sie postepem coprawda dostrzegalnym do-
piero w odstepach tysiacleci, lub jeszcze wigkszych.
Bo podktad materyalno-duchowy istotliwy raz po-
znany daje si¢ dos¢ latwo stesowacd u dzieci. Z tym
nabytkiem dochodzg one do dojrzalosci i przenoszg
go w pewrnej czesci przez plazme zarodkowa (ko-
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morki rozrodcze) w osnowe dziedziczng swoich
dzieci. Tak posuwa sie sprawa dalej. W hodowli
zwierzat i roslin mamy dowody, ile sie da uczynic
tg metodg.

Czesto stosunkowo zdarza si¢ spotykaé tupy
wybitne a nawet genialne w pewnych kierunkach
przy wychowaniu swobodnem, zdanem na los
szczescia. Ale przy blizszem zbadaniu réwnie cze-~
sto okazuje sie, ze takie typy powstajg silg wta-
snego pierwiastka epimetejskiego lub przez nasla-
downictwo cudzego. Takie np. typy wodzéw gie-
nialnych, finansistow, przemystowcow itp. moga
powstawac¢ na tle wychowania robinsonowskiego,
bo ono istotnie stwarza samodzielnos¢ i zaradczos¢,
ale typy te sa wielkie swojg nieistotliwoscig i do-
piero wtenczas moga mie¢ ‘wplyw na udoskonalenie
rasy, kiedy rozpoczng ekspiacy¢ przy pomocy na-
gromadzonych w nieistotliwy sposob kapitatow,
lub za pomocg w taki sam sposob uzyskanej
wladzy. :

‘W przeciwienistwie do towarzyskiego pier-~
wiastka dzieciecego w wychowaniu dzieci, ktory
tylko w pewnych ramach, tj. o ile idzie o wyro-
bienie zmyslu i poczucia spotecznego, i pod nadzo-
rem zdrowym zasluguje na poparcie, scigga na sie~
bie uwage prometejskiego wychowawcy pierwia~
stek samotnosci tj. wyodrebnienia z towarzystwa.

Wiemy, ze dzieci dla dzieci nie sg wzorami,
ktorych moznaby pragna¢ ze stanowiska istotliwo-
Sci. Dzieci uczg si¢ od dzieci narowow niezgodnych
z daznoscia do doskonatosci, i nie pozadanych
dla istotliwej sztuki wychowawczej. Wiec heury-
styczna metoda wychowania podniecajgca mysl
i wykonawczos¢ przez nauke stowng i deiktyczna,
przyklad wlasny, pozostawiajagca dzieci (w przer-
wach poza krétkim towarzystwem (dzieciecymj
przy zdrowym dozorze i poza towarzystwem zdo-
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rostymi) takze i samym sobie, nadaje si¢ znakomi-
cie do wyksztalcenia intelektu, woli, czucia i wy-
konawczosci.

Jezeli sie pozostawia dzieci przedszkolne
przewaznie w towarzystwie dzieci, albo przewa-
znie w towarzystwie nianiek i obcych wychowaw-
czyn nie posiadajgcych zawodowego przygotowa-
nia, a czesto tez nie posiadajacych ani fizycznego
ani psychicznego zdrowia, albo przewaznie w to-
warzystwie rodzicow, zwykle matki, czy tez pe-
wnych czlonkéw rodziny dorostych, zdaje sie przy-
szlos¢ dzieci na taske przypadkowosci.

Dob6r nadzoru i kierunku w czasie przed-
szkolnym jest tak samo wazny jak podZniej dobor
nauczycieli.

W okresie przedszkolnym towarzystwo dzie-
cka dostarcza mu watku wykonawczego, kiory
sie¢ nawija na jego odziedziczong osnowe, procz
tego dostarcza mu tez watku epimetejskiego tak
cielesnego jak psychicznego w postaci zakaZnych
choréb fizycznych (najczesciej gruzlica i syfilis)
i psychicznych.

Do ostatnich nalezg np. gniewliwos¢, obra~
zliwosé, msciwosé, podejrzliwosé, chciwosé, chy-
tros¢ w osigganiu samolubnych celow, pycha, la-
komstwo, obzarstwo itp.

Przy wyborze towarzystwa lub opieki dla
dzieci w okresie przedszkolnym malo sie zwraca
uwagi na zaséb wiedzy materyalnej i rozwoj for-
malny wladz umystowych. W pewnych sferach
prozniaczych i trawigcych czas na poszukiwaniu
rozrywek, idzie gtownie o to, aby dziec nie za-~
przataly sobg swoich naturalnych opiekunow, a
wiec przedewszystkiem matek, wigc sie kazg w
swoich przyrodzonych obowigzkach zast¢epowad
wynajetym opiekunkom i karmicielkom, podobnie
dzieje si¢ wsrod rodzicow zarobkujgcych i nie
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rozporzadzajgcych czasem potrzebnym dla dzieci
podczas gdy biedacy nie zarabiajgcy dostatecznie,
powierzajg z koniecznosci swoje latorosle lasce
przypadku.

Tak mniej wiecej dzieje sie z pewnemi waha~
niami wsrod wszystkich spoleczenstw.

Najbardziej pozadanym przymiotem u naje-
tych opiekunek (lub opiekunéw u pewnych ludow)
jest zdolnos¢ zabawiania dziecka, aby bylo
spokojne.

Zabawa jest potrzebna i pozadana okrasg
zycia, ale nie jest wylgcznym jego celem, ani tez
tem samem, co trwala teleologiczna rados¢ z zZycia
wlasnego i rados¢ z radosci zycia bliznich. Za-
bawa wpada latwo na obszary epimeteizmu, je-
zeli przekracza prometejskq miare co do jakosci
lub ilosci. Tymczasem dziecko przyzwyczaja sie
klas¢ gtowny nacisk na wartos¢ zabawy bez
wzgledu na to, jaka ona jest, pozada jej w dzie-
cinstwie i pézniej ponad zdrowa miare i to pietno
pozadania zabawy za wszelkg ceng, pozostaje mu
przez cale zycie, przyttumiajgc wymagania istotli-
wosci i wyrabiajgc ploche nastawienie zZyciowe.
Urasta stad zal do losu, skoro fala wydarzen na-
niesie metow i trosk zlgczonych z wiekiem doj-
rzalym. Przeto wydaje si¢ rzeczg pozadang juz
w wychowaniu przedszkolnem skierowywaé nie~
tylko grupe potencyalnych skladnikow jazni tj. in-
telekt, wole i czucie, ale grupe kinetyczng tj. wy-
konawczo$¢ (miesnie) na tory istotliwej celowosci
przyrodniczej. ,

Dziecko powinno uczyé si¢ dziataé¢ pod de-
wizg: ,,jak sobie poscielesz, tak si¢ wyspisz“. Po-
wiedzialem wyzej, ze dziecko latwo si¢ przuy-
zwyczaja do pozadania zabawy na niekorzysé
istotliwych czynnikow zycia, choéby tylko prace
wymienic.

13
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Wiemy jakg potega jest przyzwyczajenie.
W powiedzeniu, ze ono staje si¢ druga naturg,
jest wiele slusznosci, bo nawyknienia wuyciskaja
swoje pietno nietylko na danym osobniku, ale
przeszediszy w plazme zarodkowa stajg sie <o~
najmniej w poézniejszych pokoleniach, jezeli nie
w najblizszem, juz czescig dziedzicznej osnowy.
I nie jest wykluczone, ze nawet zmiany akcydental-
ne, jak np. pewne okaleczenia (pozbawienie matzo- -
winy usznej, nosa, palca etc.) moga si¢ dziedziczyc,
jezeli si¢ powtarzajg stale przez tysigce pokolen.
Ale to sg zagadnienia zbyt odlegle i mozemy si¢ o-
bejs¢ bez nich w rozwazaniu zjawisk pozostajacych
w najblizszem i bezposrednim zwigzku z dyete~
tyka eugenetyczng, lub sztukg wychowania i hodo-
wlg cztowieka. Zdaje si¢ by¢ pewng rzecza, Zze
osnowa przyszlosci moze powstawac tyiko z watka
przeszlosci, i Ze to prawo stosuje sie do kazdego
rodzaju watka.

Nie lezy w zakresie moich bytowych koniecz-
nosci zaprzeczanie moznosci naglego powstawania
typow czy gatunkow, ale trudno przeoczyé, ze
wiele faktow przemawia za ich ewolucyjnem bar-
dzo powolnem powstawaniem przez tysigce, lub
miliony pokolerl. Wydaje mi si¢ tez rzeczg mozliwg
powstawanie gatumkow wedlug obu sposobow.

Dla sztuki wychowania w tutecznym wymia-~
rze posiada wigkszg wartos¢ i zastosowanie meto~
da ewolucyjnego tworzenia charakterow soma-
tycznych fub psychicznych istotliwych, poniewaz
nie rozporzadzamy calg silg tworcza, ale temi jej
czesciami, ktérych ona nam udziela i ktorych u-
zywacé pozwala.

Dziecko nawyka do tego watku z otoczenia,
ktory sie nawijal na jego osnowe praepotencyalnie
w stosunku do innych rodzajow watku, tak co do
czestosci jak i intenzywnosci. Trzeba jednak siwier~
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dzi¢, ze przywiazanie do pewnego watku z oto-
czenia wtenczas tylko moze powstaé, jezeli ten
watek nie budzil wstretu i odrazy przez cierpienie.
I tak np. wiemy, ze dziecko nawykle do przeby-~
wania w ciagglem towarzystwie starszych, czy tez
dzieci, moze jednak nabyc sklonnosci samotniczych,
jezeli owo towarzystwo mu nie dogadzalo, spra-
wialo cierpienie fizyczne lub moralne i w koricu
obudzilo w nim wstret do siebie. I to sie czasem
zdarza, ale o wiele czesciej, ba nawet przewaznie
przebywa dziecko w towarzystwie, ktére dogadza
jego chwilowym, nieteleologicznym zachceniom,
przywyka do niego i czuje sie nieszczesliwe, je~
zeli musi zmieni¢ towarzystwo, do ktérego na-
wyklo, na inne, czyto byto towarzystwo dzieci,
czy tez doroslych, a jeszcze wiekszej doznaje przy-
krosci, jezeli przywykiszy do towarzystwa, znajdzie
sie¢ w warunkach zmuszajacych do czasowej sa-
motnosci.

Poniewaz czlowiek z natury rzeczy musi
przebywaé w towarzystwie ludzkim, wiec powinno
ono mu byé znane. Zdolnosé¢ zrozumienia przy-~
najmnjej wzglednego innych ludzi, czerpie kazdy
czlowiek z siebie jako z istoty podobnej do in-
. nych ludzi. Poniewaz zycie pelne kazdego czlo-
wieka wsrod spoleczeristwa jest ze stanowiska is-
totliwosci bardziej pozadane, niz czastkowe, prze-
to powinien mie¢ sposobno$¢ poznawania, chce-
nia, czucia i wykonawczosci tego pelnego zy-
cia juz od pierwszych dni swoich, dlatego przewa-
ga pewnych watkow, pewnych skiadnikow etycz-
1o - wychowawczych nad innymi skladnikami nie
zgadza sie z istotliwoscia, sprzeciwia sie celowosci
przyrodniczej, sprzeciwia sie dazeniu do doskona-~
tosci i sprzeciwia owemu optimum Zycia czyli ma-
ximum szczescia w tutecznosci dostgpnego i sprze-
ciwia sie wreszcie wstapieniu na wyzsze szczeble

13*
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crioty tuziemskiej, przez co rownoczesnie nie zga-
dza sie z obietnicami szczescia w tamecznosci mi~
stykow. Nawet ksztalcac pewne wuybitne zdol-
nosci zawodowe, nie. powinno si¢ zapomina¢ o
0 ogolnem, pelnem wychowaniu materyalnem
i formalnem. X

W przecietnych warunkach przedszkolnego
wychowania juz przewaza watek towarzyskosci
nad watkiem samotnictwa. Nie zgadza sie to z is-
totliwemi zadaniami sztuki wychowaweczej, bo sa~
motnos$¢ posiada potezny wplyw dodatni na roz-
woj czesci skladowych jazni w znaczeniu prome-
tejskim, jezeli nie przekracza pewnej miary.

Oczywiscie u dzieci w wieku przedszkolnym
i szkolnym samotnosé jako czynnik wychowawczy,
moze byé zastosowana odpowiednio do stopnia ich
rozwoju, a wigc samotnos¢ wzgledna przy niedo-
strzegalnem czuwaniu i dozorze.

Dzieci w towarzystwie dzieci zaznajamiajq si¢
tak z watkiem potencyalnym tj. z dziedziny inte~
lektu, woli i czucia, jako tez i kinetycznym a wiec
z wykonawczoscia tylko w najpierwotniejszych
ich postaciach.

Wola i czucie przechodzag u dzieci bezposre-
dnio w wykonawczos$¢ swego rodzaju, posiadajaca
tylko w nieznacznym stopniu hamulce istotliwosci.
Wykonawczos$¢ dziecieca wpada latwo w nieisto~
tliwos¢, epimetejskosé.

Dzieci od dzieci ucza sie matlo istotliwosci
a wiele nieistotliwosci, z czego wynika, ze ich
przebywanie razem powinno si¢ ogranicza¢ do
minimum.

Dorosli wystrzegaja sie wobec dzieci pe-
wnych nieistotliwosci i nawet wielu takich, kto-
rych sie wobec innych doroslych nie wystrzegajg,
bo im si¢ zdaje, ze dzieci moglyby sie ,.zepsuc
a dorosli juz sa zepsuci. W kazdym razie towa-
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rzystwo dzieci, czy doroslych moze ofiarowas
dzieciom lub doroslym to i tyle, co i ile samo po-
siada. Poniewaz zas ten stan posiadania dzieci,
czy doroslych skilada sie przewaznie z nieistotli-
wosci, przeto przebywanie w towarzystwie moze
istotne uslugi tylko glownie przez to oddawac,
ze daje sposobnos¢ poczynienia smutnych doswiad-~
czen i doznania cierpien z powodu nabytych w zy~
cin towarzyskiem epimetejskich nalogéow, a nie
przez nabycie pozytywnych wartosci prometejskich.
Wykonawczy dzial jazni wypelnia sie przez nasla-~
downictwo niepotrzebnymi i szkodliwymi drobia~
zgami zycia towarzyskiego, ktore wypierajg, lub
co najmniej przytlumiajg poloty i porywy istotli~
wosci i cnotliwej wykonawczosci, podobnie jak
chwasty 1 zielska wupierajg i tlumig pozyteczne
rosliny.

Towarzystwo unosi z sobg na smietniska zy-
cia, wytwarza pospolitos¢, banalnos¢, szablon, ped
owczy, — osobnik powierzajacy si¢ pradowi to-
warzyskiego zZycia, nie porusza sie i nie posuwa,
ale jest poruszany, posuwany i popychany, jak
zwykle w cizbie, zatraca nawet owe wzgledne
zdolnosci sterownicze swojej nawy zycia, a pozba~
wiony przez jakis zbieg okolicznosci towarzyskiej
podpory ze wszystkich stron, zapada si¢ w siebie
jakgdyby mu wyjeio kregostup i odjeto miesnie.
Osobnik karmiony od dziecinistwa towarzyskim bla-
zenstwem konwencyonalnem, czuje sie w samot-
nosci nieszczesliwy z powodu braku sposobnosci
do popisania si¢ znajomoscia blazenskich formutek.

O ile jednak praca istotliwa 1Igczy jed-
nostki w grupy towarzyskie swiadome swoich
dodatnich i teleologicznych celéw, towarzyskosé
jest zgodng z istotliwoscig, opiera si¢ bowiem na
zbiorowej wykonawczosci prometejskiej, nie kazi
jednostek, ani w nich nie wyrabia wstretu do sa-

rcin.org.pl



198

motnictwa okresowego, ktére nie przekracza is-
totliwej miary. Z wad towarzyskich mozna wnio-
skowa¢ o zaletach samotnosci, bo sg (ostatnie)
przeciwienstwem tamtych.

Kazde spoleczenistwo zwierzat gromadnie zy~
jacych wyzej stoi co do spolecznocelowej wyko~
nawczosci na podstawie automatycznych instyn-
ktow, niz towarzystwo ludzkie ze swojg swiado-
mag tresurg ku rozrywce i prawdziwemu rozpro-
szeniu istotliwosci, mimo wspdlnego pozycia. Na-~
zwanie towarzystwa ludzkiego trzodg jest dla
zwierzat ublizeniem stosownie do tutecznych po-
je¢ o istocie ublizenia.

Przekroczenie istotliwej miary w samotnic-
twie czyni osobnika niepozytecznym czlonkiem
spolecznosci, podczas gdy umiarkowana samotnosé,
moze byé¢ potezng dzwignig istotliwosci, a nawet
prometejskiej towarzyskosci, kiedy osobnik w przer-
wach miedzy okresami samotnictwa powraca do
towarzyskiego Zzycia.

Przypominam, co méwitlem poprzednio o u-~
czuciu znudzenia i obmierzlosci, ktdrego dozna-
jemy wobec nauk slownygch i przytoczen stow
i czynow z zycia ludzi wysoce cnotliwych. Po~
wicdzialem woweczas, ze przyczyng znudzenia i ob~
mierzlosci w tych wypadkach jest niezgodnosé
codziennego postepowania i trybu zycia samych
nauczycieli i kaznodziejow, jakotez niezreczna for-
ma w podawaniu przytoczen z nauk i czynow lu-
dzi cnotliwych. Wspomnialem tez o tem, Ze rozum
tutecznowymiarowy sprzeciwia si¢ wielu naukom,
ktore cnotliwi teozofowie podawali za niewzruszo-
ne dogmaty, co takze moze wywolaé niechec¢
do tych nauk. Jednak ten sam rozum tutecznowy-
miarowy nie jest wstanie dostarczy¢ przekony-
wujacych dowodow, zZe utarte zwyczaje towarzy-
rzyskiego zycia posiadajg wartos¢ niewzruszalnych
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dogmatéw. Ba! nawet kazdy swiatowiec tacno
przychyli sie do zapatrywania, ze ogromna ilos¢
szczegolow zycia towarzyskiego jest cigzarem.
krzywda, uposledzeniem i niewolg. A wszystkie
te przednie kajdany wykwintnego i moznego $wia~
towca, czy tez chocby ich tanie imitacye pozadane
przez zazdroszczacego tamtemu nasladowce z ni~-
zin towarzyskich, wszystkie one sg wynikiem przy-
zwyczajeni i nalogow nabieranych przez obcowa-
nie w nieistotliwem towarzystwie od dziecinistwa,
a nie mozna ich zadng miarg rozumem tuteczno~
wymiarowym uznac¢ za kierownicze dogmaty dla
potocznego zycia. Tak mozny Swiatowiec, jako
i niezreczny, pajacowaty, maluczki nasladoweca z ni-
zin towarzyskich uznaja w zasadzie wyzszosc
i wznioslos¢ prostoty, czystosci, umiarkowania,
ale wykonawczosci istotliwej nie nabedg wsrod to-
warzyskiego tlumu.

A tlum zaludnia salony i skromne izdebki.
chodzi w jedwabiach i plocienkach.

Thum jest wielkim zlepem, wielkim cialem
zbiorowym, ktére ma wlasnos¢ przyciagania ciat
malych tj. jednostek.

Dzieje si¢ to na mocy prawa obowigzujacego
tak w mikrokosmosie jak w makrokosmosie.

I stonca nalezg do ttumu, ale¢ przeciez . nie
mozna ich utozsamia¢ z planetami a iem mniej
z ksiezycami.

Nie usuwajg sie od tlumu, stuza mu soba,
swoim Swiatlem i cieptem, thum gwiazd i ksiezy-
cow jest im potrzebny, a one jemu, jednak slorica
odznaczajq sie wiasnie tem, ze stuzg tlumowi, ale
si¢ z nim nie mieszaja, ani nie przejmujg wiecej,
niz wzajemna istotliwa potrzeba wymaga. Slofca
sg samotnikami wsrod tlumu. Jednostki miodo-
ciane nie posiadajg odpornosci na pokusy tlumu,
ani wykonawczej samodzielnosci istoiliwej, po-
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niewaz nie doznaly jeszcze i nie dodwiad-
czyiy zgubnych skutkow nieistotliwosci towarzy-
skiej. Lecz bywaja i dorosle jednostki, ktére nie
czerpig zadnej nauki ze smutnego doswiadczenia,
albo nie sg dos¢ bystre, aby poznaé¢ krzywdy, ktore
wynikaja z nieistotliwosci towarzyskich. Rozum
tutecznowymiarowy pozwala nam poznaé, ze isto-
tng rzeczq wznioslg i wartosciowg ludzi wysoce
cnotliwych jest nie ich przynaleznosé do takiej
lub owakiej grupy wyznawcow, lecz ich wyko-
nawczos¢, podczas gdy ich dogmaty mogg byc nie~
zgodne ze zdrowym potocznym rozumein.

Jezeli ludzie dorosli sa w niewoli nieistotli-
wosci 1 Smiecia Zycia towarzyskiego, to jestto
skutkiem dziedzicznosci i nadmiernego przebywa-
nia w towarzystwie od dziecinstwa i przejecie sie
jego nalogami. Jezeli si¢ stosuje system, o ktorym
sie wie, Ze wskutek niego cierpig dorosli, mimoto
do dzieci, natenczas wyrzadza si¢ dzieciom swia-
domie krzywde.

Dla sziuki wychowawczej wynika ztad na-
uka, ze dobor towarzystwa i miara w jego stoso-
waniu sg pozgdane. Aby jednak modz uczynicé
wybor w towarzystwie, trzeba znac¢ réznice mie-
dzy cnotliwymi a niecnotliwymi, miedzy swiatynia
a Smietniskiem. )

Miejsca tlumnych zgromadzen i zebran neca
jednostki swoja silg przyciggania przyrodzona
i wilasciwa kazdej wiekszej masie w stosunku do
cial mniejszych. Doswiadczenie jednal poucza nas,
ze w stosunku osobnika ludzkiego do tlumu nie
wszystko jest tak samo, jak ws$rod cial martwych.
Stwierdzamy bowiem dos¢ czgsto, zZe osobnik, ktd-
ry do pewnego wieku ulegal pokusom zycia towa-
rzyskiego, nieistotliwego i okazywal wybitne
sklonnosci satellityczne, nabiera od pewnego nie~
okreslonego terminu sklonnosci stonecznych, stara
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si¢ przebywaé¢ w towarzystwie tylko w granicach
istotliwosci tj. o ile tego wymagaja istotliwe po-
trzeby towarzystwa i jego samego. Taki osobnik
znajduje smak i rozkosz w samotnosci okresowej, -
a udziela si¢ towarzystwu w miare wzajemne;j is-
totliwej potrzeby.

W sSwigtyni samotnosci nie zaprosza ducha
ni ciala kurzawa, ktéra tumanami wzbija si¢ ze
smietnisk zycia towarzyskiego poruszanych i roz-
wiewanych krzataning ilumow.

W samotnosci mozna bez przeszkody zgielku
towarzyskiego, wmysla¢ si¢ wzywac i wczuwac
w rytm tych drgan na kiore czlowiek jest nasta-
wiony w stosunku do wszechswiata. Ten rytm
drgan, to szept i grzmot ducha, ktéry sie wspot-
czesnemu samotnikowi ukazuje w postaci energii
chemicznej, biochemicznej, mechanicznej, biomecha-
nicznej i w postaci pracy witalnej wykonywane;j
przez te emnergie i godzgcej mechanistyczne po-
glady z witalistycznymi.

Swiatlo, ciepto, dzwigk, smak, won, mysl,
wola, czucie, wykonawczos¢, to rozne zjawiska
tej samej sily, tego samego ducha, ktory w tute-
cznym wymiarze przez materye si¢ objawia.

Ale wsrod wrzawy towarzyskiej, ktora tez jest
emanacjq tej samej sily, ujawniajg si¢ w Swiado~
mosci i stajag si¢ udzialem jazni a wiec intelektu,
woli, czucia i wykonawczosci, a wiec stajg sie
jaznia sama przewaznie epimetejskie dziedziny
materjalno-duchowe, podczas gdy promeiejskosé
przebywa wtenczas w podswiadomosci.

W samotnosci odwrotnie -— prometejskos¢
latwiej wytania si¢ ponad prég swiadomosci cae-
teris paribus.

W zastosowaniu do sztuki wychowania na-
suwa si¢ koniecznos¢ wyzyskania znacznych ko~
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rzysci samotnictiwa w Zyciu dzieci, oczywiscie pod
nadzorem i z miarg istoiliwg, niedopuszczajaca
wyrodzenia sie w hedonistyczne w swoim ro-
dzaju zboczenie odludztwa. _
Wszystkie miejsca tlumnego gromadzenia sie
ludzi, ktore dysza i dymig nadmiarem, zbytkiem,
niecelowg bujnoscia, sa towarzyskiemi S$mieini-
skami. A wiec wszystkie takie nie wylaczajac
takich szkot, ani takich domow modlitwy..

Wobec przewagi epimeteizmu w towarzy-
rzystwie, suggestyonuje ono przewaznie po epime-~
tejsku jednosiki i szczegolnem znamieniem towa-~
rzystwa jest ped owczy za pewnemi jednostkami,
ktorych koniecznoscig bytowa jest tz. nadawanie
tonu, podczas gdy reszta ten ton podchwuytuje,
nuci i1 wedilug niego wykonywa ruchy Zycia
-.codziennego.

Jezeli na tle takich faktow zjawia sie po-
stacie prometejskie i zabieraja si¢ do naprawy to~-
warzystwa w muysl! istotliwosci, natrafiajg na wiel-
kie trudnosci odsuggestyonowania i odrobienia
wplywow poprzednich. Jezeli wplywy epimetejskie
urabiaty towarzystwo od lat dzieciecych jego czlon-
kow, wtenczas wysoki nawet poziom cnotliwej
wykonawczosci takich stonecznych postaci nie tyl-
ko dluzszy czas pozostaje bez wplywu, ale wszel-
kie usilowania ujecia steru nawy towarzyskiej
W swe rece naraza je na niebezpieczenstwa prze~
sladowania i publiczne urggowisko. Spoleczenstwe
epimetejskie urgga potrzebie ascetycznego, czystego:
umiarkowanego zycia wyjatkowych prometejskich
postaci z pobudek fz. transcendentalnych, ale sa-
mo nie robi sobie skrupulow z wykonaniem ca-
tego szeregu obrzedow nieistotiiwych, epimetejskich
wstydzi si¢ nasladowac cnotliwych, ale nie wstydzi
sie nasladowac¢ wykonawcow epimetejskosci, chwa-
li si¢ nawet, jezeli im dorownywa, lub ich prze-
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wyzsza, przyznaje si¢ nawet do nie popelnionych
czynow epimetejskich, a zataja czasem czyny pro-
metejskie, aby uros¢ a nie osmieszy¢ sie cnotli~
woscig w opinii towarzystwa.

Taka jest sila ujemnych suggestyi tlumu, ta-
ka jest sita nalogéw nabytych od dziecinstwa w to-
warzystwie a wspartych dziedzicznemi ‘sklonno-
Sciami.

Poniewaz sloneczne postacie, i to nie tytko
slownie ,teoretycznie, poiencyonalnie sloneczne, ale
posiadajgce prometejskg wykonawczos¢ w zyciu co-
dziennem, natrafiajg na opor, przesladowanie i u-
rgganie epimetejsko nalogowego tlumu, czyli to-
warzystwa  (nawet najbardziej dystyngowanego),
przeto to, co powiedzialem wyzej o wartosci i po~
tedze wychowawczej przyktadu, a wiec o znacze~
niu wzoré6w w sztuce wychowania, zdaje si¢ byc
nie prawdziwe.

I tak jest istotnie, ale tylko w pewnym za-
kresie tych zmian, ktére nazywami czasem i prze-
strzenig. Dobry przyklad poirzebuje pewnych wa-
runkow, ktére mu ulatwiajg wstep do ludzkiej ja-
zni. Przedewszystkiem musi tam by¢ miejsce. Nic
nie tracimy na tem, jeZeli sobie jazn, o kiorej wie~
my z introspekcyi, wyobrazimy naiwnie jako na-
czynie bo ,i tak" wyraznego pojecia o jazni nie
mamy, chociaz sie nig stale posiugujemy w mowie,
podobmnie jak innemi wartosciami réwniez niewy-
raznemi jak np. czas i przestrzen, Zzycie.

Jezeli do naczynia wypelnionego nasieniem
chwastow i roslin pasozytniczych chce wsypaé
ziarno pszenicy, t0 musz¢ pierwej tamto nasienie
usung¢ z naczynia. Jezeli chce wypelni¢ jazn wy-
konawczoscig prometefskg, to musz¢ z niej usungé
wykonawczos¢ epimetejskg. Dlatego u dorostych,
ktorzy juz sg wypelnieni pewnym materyatem wy-
chowawczym procz osnowy dziedzicznej, natrafia
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dzialanie przyktadu na trudnosci czasowe, z dzie-
¢mi sprawa inna. Tu osnowa dziedziczna czekana
watek zycia, tam tkanina gotowa, i mozna co naj-
wyzej jakies powierzchowne naszywki na niej u-
skutecznic.

Sprucie watku epimeiejskiego i nasnucie pro-
metejskiego, to istotnie trudnosé nie lada. Wynika
z tego wazna wskazowka dla wychowawcow.

Pozatem sprawa ta nie przedstawia sie tak
prosto, jak w przykladzie o naczyniu wypeinionem
nasieniem zielska.

Tam biomechaniczne, czy tez biochemiczne
a wiegc (nie bojmy sie okaleczyé¢ naukowej Scisto-
Sci), witalne wlasnosci ziarna pszenicy i ziel-
ska, drzemiga w utajeniu glebokim. Jezeli worek
wypelniony kakolem umiescimy obok worka wy-
pelnionego pszenicg, to moga sta¢ koto siebie nie-
ograniczong ilos¢ czasu bez wzajemnego wplywu,
a zaczna na siebie oddzialywaé, kiedy sie znajdg
w warunkach rozwoju i w bezposredniej blizkosci.

Witalnosé¢ dwoch jazni ludzkich styka-
jacych si¢ z sobg jest o wiele zywsza niz dwoch
osobnikow roslinnych, lub nawet zwierzecych, jak-
kolwiek potrzebuje rowniez warunkow uaktywnia-
jacych, podczas gdy oddzialywanie wzajemne
dwoch cial martwych jest jeszcze leniwsze i sta-
bsze.

Jazn czlowieka doroslego wypelnia sie ma-
teryalem z dziedziny intelektu, czucia, woli i wy-
konawczosci. Tu tkwig znamiona indywidualn2 ja-
zni i wydaje sie¢ jakoby muysli, wnioski, zdania,
jakoby chcenia, daznosci, pozadania, jakoby czu-
cia, uczucia i czyny byly wytworami indywidual-
nymi i obdarzaly nas introspektywnem poznaniem
czasu i przestrzeni, a jednak sg to przeplywy ener-
gii bytu, ktére nas ustawicznie utrzymuja soma-
tycznie i psychicznie w ruchu, ktory to ruch znowu
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na przemiany ujawnia si¢ juzto jako swiadomosé,
juz tez podswiadomos¢ lub nieswiadomos?. Dziw--
nie to brzmi powiedzie¢ Ze si¢ podswiadomos¢
lub nieswiadomos¢ ujawnia, a jednak dla tego,
kto trafnie uchwycit snuty przezemnie w iej
chwili watek, sprawa bedzie dostatecznie jasna.
Filtrem, przez ktéry sie¢ podoba saczyé energii
bytu, jest cale nasze cialo zwlaszcza zas mozg,
o ile idzie o Swiadomos¢ woli, czucia, wykonaw-
czosci, oraz o Swiadomos¢ samejze Swiadomoscl.

Tak wyglada indywidualndsé i tak wyglada
tworezes¢ ludzka” w Swietle mojej Swiadomosci.

Jedna i druga sa skutkami pozywienia
wszechswiatowego, ktore niesie w sobie ducha-
energie.

Gdybi, w tej chwili, kiedy to pisze z mojej
swiadomosci, a wigc przesgczam przez sig, przez
mozg energi¢ bytu, ucigto mi glowe, zapadta by
siec cala moja sSwiadomos¢ w nieswiadomos¢
mojg. Procz uciecia glowy istnieje. niezliczona
ilos¢ sposobow przejScia swiadomosci w nieswia-~
domos¢. Jest to inne uobjektywnienie sie energii
bytu. Byt jest falg drgnien sprzecznycn dla mysh
tuteczno - wymiarowej. A sprzecznos¢ tutecznego
wymiaru znalazlszy si¢ w innych wymiarach nie
interesuje mnie w wymiarze tutecznym i zacznie
mnie wtenczas interesowdd, kiedy energia bytu
nastawi filtr mojej jazni na innowymiarowosc.
W innych jazniach tutecznych moze i musi po-~
wsta¢ wiele koncepcyi sprzecznych z moimi, bo
i w tutecznym wymiarze kazdy filtr przesacza ina-
czej. Ta innos¢ jest wiasnie indywidualnoscia,
ale nie jednostek z siebie, lecz jako poszczegol-
nych projekcyi energii bytu, ktéra w danym wy-
padku rzuca w nasz wymiar rozne sgczki z siebie
i sama si¢ przez nie przesacza. Te to przesaczyny
o ile sg trescig naszej Swiadomosci daja nam wra-
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zenie indywidualnosci intelektualnych, wolnych,
czuciowych i wykonawczych, a wszystkie sa scisle
zlgczone z odpowiedniemi czynnosciami somatycz-
nymi (biochemia, biomechanika).

Kazdy z tych skiadnikow jazni posiada wia-
snos¢ swoistego ruchu rozwojowego na podstawie
udzielonego mu przez energie bytu (sile tworczg)
potracenia.

Potracenia zas udzielajg nam si¢ za posred-
nictwem pozywienia wszechswiatowego.

Kiedy sie zejda dwie jaznie o réznych skia-
dnikach zwlaszcza za$ o réznych wykonawczos-
ciach, rozpoczyna sie¢ miedzy niemi gra oddzialy-
wania, a wiec praca poznawczosci, czucia, woli,
jako sktadnikow potencyalnych, i narazie praca re-
akcyjna, wstepna organow wykonawczych tj.
migsni, wzglednie nerwow.

Stan ten objawia si¢ w pewnych spojrzeniach
gestach, mimice, slowach, wykrzykach itp. Mo-
zna t¢ wstepng pracg porownaé¢ w pewrnej mierze
do odzialywania chemicznego ciat na siebie, przy-
czem nie zwracamy uwagi na roznice migdzy 0so-
bnikami Zywymi a przedmiotami martwymi,
lecz na podobieristwa.

Kiedy energia bytu przeplywa przez wtiasne
uobjektywnienia ze Swiata martwego np. przez
pierwiastki chemiczne, objawia si¢ to nam jako u~
klad pewnych wiasnosci chemicznych itp. Jezeli
dwa pierwiastki chemiczne zetknag sie z soba, to
objawia si¢ to nam w pewien sposob, taki lub
inny i w miare tego twierdzimy Ze ciala martwe
albo zdradzajg wzgledem siebie chemiczne po-
winowactwo lub obojetnos¢. Takie wzajemne od-
dzialywanie cial martwych, na siebie odbywa sig
wsréd pewnych zjawisk dostrzegalnych dla na-
szych zmystéw jak syczenie, zmiana barwy, zmiana
spoistosci, cieploty itp. Charakterystyczna roznicg
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w tym zakresie miedzy cialami Zywymi a martwy-
mi jest, Ze podczas gdy zmiany w martwych dadzg
sie uja¢ w pewne cyfry, wymierzyc i przewidzie¢,
to zmiany zjawiajace sie¢ przy zetknieciu cial zy-
wych sg czesto nieobliczalne dla tutecznego umy-
stu ludzkiego i tzesto sprawiajg nam niespo-
dzianki.

Mimoto wydaje mi sie jednak bardzo pra-
wdopodobrne, Ze juz na podstawie naszej obecnej
wiedzy wyniklej z doswiadczenia pokolen mo-~
glibysmy zbudowa¢ plan takiego postepowania ho-
dowli czlowieka, ktéreby posune¢to radosé z zy~
cia wiasnego i rados¢ z radosci zycia innych
w strong istotliwosci.

Koniecznym warunkiem takiego postepu jest
wykonawczos¢ istoiliwa.

Oddzialywanie chemiczne potrzebuje procz
wlasnosci swoistych ciat martwych, takze i pew-
nych warunkow zewngtrznych, jak np. pewnego
zblizenia, trwania tej ,blizkosci, cieploty, srodo-
wiska; tak samo rzecz sie ma z zywotnem oddzia-
lywaniem na siebie jazni ludzkich. Jaznie, ktore
0 sobie nie wiedzg nie mogg na siebie oddzialywac.

Skoro co$ wiedzg o sobie, muszg poznac
swoje wzajemne wykonawczosci, aby powstala
mozliwo$¢ ich chcenia wzajemnego, ich czucia
i nasladowania. :

Obserwacya i doswiadczenie pouczajg, ze
zdolno$¢ nasladowarnia cudzej wykonawczosci mie-~
szka we wszystkich ludziach, ale nie w jednakim
stopniu, i Ze posiada rézne stopnie szybkosci prze-
chodzenia w samg wykonawczosé. Podczas gdy
u pewnych osobnikéw przyklad bardzo szybko
i latwo wplywa na wykonawczos$¢ nasladownicza,
to u innych pozostaje dilugo, nieraz cate chocby
dilugie Zycie w stanie utajenia (potencyalnosci) nie
przechodzi w stan kinetyczny. Odnosi si¢ to tak
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samo do dzialu przyktadow prometejskich, jak e~
pimetejskich.

I pod tym wzgledem wykazuje wiek dzie-
ciecy najwigkszg pochopnosé do nasladowania cu~
dzej wykonawczosci.

U dzieci mamy do czynienia z przewagag o-
snowy dziedzicznej, watek sie¢ wlasnie nawija
i caly proces wzrostu i rozwoju tak psychicznego
jak somatycznego jest wlasnie nawijaniem si¢ wat-
ku wychowawczego na osnoweg dziedzicznag, ro-
dowag, wiec przeszkody w dzialaniu przykladow
wystepujg przewaznie ze strony osnowy.

U dorostych juz i watek, a wiec i gotowa
tkanina jazni bierze udzial w oddzialywaniu na
przyktady.

Wlasnosci witalne jazni pozwalajg na wspot-
udzial w oproznianiu jej z materyatu naniesionego
zyciem osobniczem, na wypruwanie wlasnego wat~
ku i zasnuwanie osnowy watkiem nowym przy-
czem pozywienie psychiczne z otoczenia (np. na-
uki i suggestye slowne) bywa przez pozywienie
materyalne albo wspierane albo zwalczane.

A  mianowicie prometejskiemu pozywieniu
psychicznemu odpowiada prome:ejskie pozywienie
materyalne.

W wieku dojrzalym tak nawrdcenia na pro-~
meteizm jak popadniecia w epimeteizm sg zdarze~
niami rzadkiemi.

Jeszcze rzadziej zdarzajq sie zupelne spru-
cia dziedzicznej osnowy przez wychowawcze dzia~
lanie przyktadow.

Na wszelki sposob odnosimy poznanie z ob~
serwacyi faktow Zzycia, Zze w najgorszym razie
przyklady prometejskie pozostajga w sferze poten-
cyalnej utajenia, i czekajg na warunki wcielen (wy-
konawczos¢), co nieraz potrzebuje wielu pokolen.
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Wychowawca wspolczesny chee widzieé skutki
swoich zabiegow juz w ciggu swego Zycia i nie~
cierpliwi sie. Powyzsze wywody wskazujg na po-
trzebe stworzenia warunkow wychowawczego
. dzialania przyktadow i suggestyi prometejskich.

A wiec czlowiek odznaczajacy sie prometej-
skg wykonawczoscig, chcgc wywieraé wplyw wy-~
chowawczy na innych, powinien Swieci¢ swoim
przykladem wsréd towarzystwa ludzkiego w ra-
mach istotliwego umiarkowania, nie usuwac si¢ ze
swoimi cnotami na odludzie, powinien bra¢ isto~
tliwy udzial w Zyciu spofecznem dajac Zywe swia-
dectwo cnocie, a mowiac prawde o niecnotach ze
spokojem medrca, ktory pietnuje, aby poprawic,
ale wszystko przebacza, poniewaz wszystko ro-
zumie jako koniecznos¢ bytu.

Prometejczyk wykonawczy powinien daé sie
poznaé, zwroci¢ na swojg wykonawczosé uwage
i ksztalcic sie w prometejskiej dyalektyce, aby
nawet nie podaine na prometejskg wykonawczosé
osobniki przynajmniej na potencyalnosé¢ prometej-
skq nastroi¢ tj. na poznanie, chcenie, czucie wznio~
stosci 1 wyzszosci prometejskiej wykonawczosci.

Wroga reakcya (osobnikow nasigknietych e~
pimeteizmem) na prometejskg wykonawczos¢ po-
chodzi ze swoistej drazliwosci wywotanej nieis~
totliwem uzywaniem skladnikow materyalnego po-
zywienia wszechswiatowego, a czesto brakiem za-
ufania do zewngtrznych objawow cnotliwosci, wy-
nikajgcym ze spotkania obludnikéw, ktérzy skry-
-cie holdujg epimetejskiej zgniliznie, a wsrod ludzi
strojg si¢ w plaszczyk cnoty.

Wychowanie domowe odbywa si¢ wpraw~
dzie w domu rodzinnym zawsze procz nielicznych
wyjatkow, ale w rzeczywistosci nie wpaja w wy-
chowankow c¢not rodzinnych procz znowu
bardzo nielicznych wyjatkéw i znajac geneze tego

14
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domowego wychowania, trzeba fakt ten uzna¢ za
tatwy do zrozumienia. Bo jezeli matka i ojciec
otrzymali sami wychowanie dla gosci i to-
warzyskiego zycia (towarzyskos¢ nie jest iden-
tyczna ze spoleczeristwem) to jasne, zZe sami
oddajg je swoim dzieciom, zwlaszcza, jezeli ani
wychowanie szkolne, ani duszpasterskie
ani ustawowe nie sprostowaly skrzywien z a-
tawizmu, dziedzicznosci, tradycyi i mlodosci.

Kiedy sie slyszy wsrod kot oficyalnie wy-
szkolonych tj. wsrod tz. inteligencyi powiedzenie
o kims, ze dobrze wychowany, to swiadczy ono
zawsze tylko o tem, ze ten ktos posiada zalety
wymagane w towarzyskim Zzyciu, tj. zasob formu-
lek stownych i ruchowych, a wiec tresure, kiora
go c¢zyni pozgdanym nabytkiem towarzyskim. Atoli
z potocznego orzeczenia, ze ktos dobrze wycho-
wany, nie mozna wywnioskowaé, czy posiada
istotliwg wykonawczosé tj. taka, ktora daje cae-
teris paribus optimum radosci trwalej, teleologi-
cznej z zycia wlasnego i radosci z radosci wspot-
czesnych i potomnych przez dziedzictwo i tradycye.
Najlepsze wychowanie towarzyskie sklada sie
z pewrnej ilosci frazeséw pustych i gestow luksu-
sowych, i nietylko nie potrzebnych, ale czesto
wrecz szkodliwych dla wykonawczosci prometej-
skiej. W zyciu towarzyskim wiele energii zuzywa
si¢ na wykonaw¢zos¢ nieistotliwa.

Odpowiednio do tego i dalsze nastepstwa sg
nieistotliwe. Parturiunt montes etc...

Poniewaz ci sami ludzie, ktorzy tworzg to-
warzystwo, tworza takze spoleczenstwa i ojczy-
zny, przeto i spoleczenstwa i ojczyzny cierpiag na
choroby nalezace pod tytul ,nieistotli~
wosci®

[ istotnie nie dajg one nawet tego wzgled-
nego szczescia, ktére jest w tutecznosci osig-
galne.
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Patryotyzm dawniejszy i wspodlczesny jest
albo walka o nadmiar posiadania,.o luksus, o buj-
nos¢, albo o jakas nieuchwytng mzonke, kidrej
nikt nie umie wyraznie okresli¢, jest tq4 metng wo-
da, w ktorej epimetejczycy lowia dla si¢ ryby thui-
ste, tym piaskiem, ktorym ludzie o wladczej
woli i wladczej wykonawczosci zasypujg oczy
ludzi istotliwie patrzacych, tym pseudodogmatem,
w ktory najmniej wierza ci, ktérzy go uroczyscie
glosza, a najmniej rozumieja i, ktorzy o nim naj-
glosniej krzyczg, tym durem, ktérym odurzajg
mysli, ta matwa, ktorg maca jasnos¢ prometejskiej
wykonawczosci, tym pustym dzwonem, ktory czy-~
ni wiele hatasu dla zagluszenia prawdy i mitosci,
piekna i czystosci. Szczytem takiego patryo-
tyzmu jest wojna zaczepna. W istocie swojej jest
wojna wynikiem tej samej epimetejskiej suggestyi
towarzyskiej co np. pojedynek. Jest ona zbrodnig,
wielka zbrodnia masowa, zbrodnig pociggajacq za
sobg obfito$¢ nieszcze$é, zbrodnig, ktéra uspra-
wiedliwia pusty frazes zadnych wiladzy epimetej-
czykow, albo przez nich zterroryzowanych naj-
mitow, albo tez wreszcie bezmysinych trab i gra-
mofonow zywych, ktére roznosza po sSwiecie
dzwieki nieistotliwej tresci.

Taka jest wojna zaczepna, jako wynik nie-
istotliwego patryotyzmu.

Wojna zaczepna majgca na celu zniszczenie
pewnej ,,0jczyzny” przez inna, jakiekolwiek by
byly jawnie gloszone i w tajemnicy trzymane niby-
powody i faktyczne powody, pobudza ojczyzne
zaczepiong do odruchowej obrony, usprawiedliwia
ja wobec aktualnosci i koniecznosci odruchow, ale
nie mniej rozsadek stwierdza, Ze jest to odro-
czenie istotliwego postepu. Ojczyzna zaczepiona
dyszy nienawiscig, ucisza wewnetrzne niesnaski
i rozterki, aby zyska¢ na sile przez zjednoczenie,
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a w odmecie odruchowej obrony zapomina, jesli
kiedys wiedziala, o tym sposobie obrony, aby wyjscé
z krzyzem naprzeciw wroga zamiast z orezem.
Nienawis¢ rozzarza nienawisé, wojna rodzi wojne
postep istotliwy sie odracza.

Patryotyzm nieistotliwy nie daje nic istotli-
wego jednostce, spoleczenistwu, ni narodowi, ni
paristwu. Przed wojng trwa okres przygotowawczy
do wojny, bo sasiedzi ogarnieci nieistotliwym pa-
tryotyzmem nie budza zaufania, stare nienawisci
domagajg si¢ wyladowania, a stare rachunki wy-
rownania. Po wojnie sa jedni pozornie zwycie~
Zeni, drudzy pozornie zwyciezcy, do starych nie-
nawisci przgbywaja nowe, i nowe rachunki do
dawnych.

Na tem tle czynig si¢ przygotowania do no-
wej wojny itd. itd.

A zyski? przeciez nie mozna do nich zali-
czy¢ zdrowym rozumem ani zdziczenia w zakresie
wykonawczosci, ani uposledzen cielesnych, ani znu-
zenja duchowego i fizycznego, ani przygnebienia
i smutku z powodu wielu kaleciw i zgondéw przed-
wczesnych, ani skazenia komoérek rozrodczych
tymi epimetejskimi pierwiastkami a przez nie ska-
zenia dzieci poczetych podczas wojny i diugo jesz-
€ze PO niej.

Sprawy te nie moga byé¢ obojetne dla ludzi,
ktorych bytowa koniecznoscig jest praca okolo wy-
.chowania jednostki a tem samem spoleczenstwa,
narodu.

Energia bytu podtrzymuje istnienie takich
Iudzi we wszystkich epokach i dokumentuje przez
to samo obok koniecznosci epimetejskich takze
koniecznosci prometejskie.

Wiec z punktu widzenia istotliwej sztuki wy-
chowawczej, nieistotliwy patryotyzm wymaga na-
prawy ku istotliwosci.
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Przed wojng lub po wojnie mozna sig cze-
Sciej spotka¢ z prawdziwym sgdem o niej. Ale
wsrod wojny, kiedy to epimetejskos¢ prowokato~
réw, a odruchowos¢ obronna napadnietych stojg
u zenitu swoich napiec¢, wtenczas, i ci, ktoérzy po-
znajg bezcelowos¢ wojny z istoiliwego punktu wi-
dzenia, a wielkg obfitos¢ jej skutkow ujemnych,
bojac sie o swoja wolnosé, lub zZycie, nie wystepuja
publicznie ze swoini przekonaniami, jakkolwiek
ilos¢ ich jest wielka zwlaszcza we wszystkich ar-
miach, nawet nie wylqczajac armii par éxcellence
ochotniczych.

Prometejskie mysli kryja sig trwozliwie
w mozgach lub notatkach osobistych nie przezna-
czonych do publikacyi. I nawet ludzie mysla wielcy,
ale mali pozycya spoleczng, nie majag doraznego
wplywu na skutki nieistotliwego patryotyzmu.

Trzebaby glosu kroléw i wladcéow.... a kto
wie czy i oni nawet nie padliby ofiarg epimetej-
skosci snobizmu zbiorowego, zanim by zdotlali sie
wypowiedzie¢ z prometejskim programem.

Zreszta tytany nie wyrastaja przez jedng
noc.

Kartowate brzemieniem wiekowej nieistotli-
wosci spoteczeristwa snobéw réznego rodzaju mu-~
szg sie wiekami odradzac i dlugo jeszcze bedg sie
kierowaly odruchami rzadzonymi przez dusze¢ irze-
wiow, i to przez chorag.

Publiczne glosy monarchéw i wybitnych me-
ZO0w stanu uznajace wojng za zlo konieczne, upo~
wazniajg nawet zréwnowazonych milosnikéw po-
rzadku spolecznego do wypowiadania irzeZwego
sgdu o woijnie, przy rownoczesnem wypelnianiu
wymagan obrony ojczyzny przed napastnikiem.

Bo latwo zrozumieé, Ze wojny moga ustaé
wtenczas, kiedy nietylko idee istotliwe, ale i wy-
konawczos¢ istotliwa rozpowszechni si¢ wsrod
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wszystkich ludéw a wiec przedewszystkiem
wsréd ludow napastniczych.

To zas moze nastgpi¢ po utozsamieniu ,,ide-
atow", wszystkich ludow.

Kiedy wszystkie ludy beda dazyly do jednego
celu, lub celow, bedg tez nawzajem sie wspieraly
Moze sie komus wyda, zZe dotychczas tak sie wla~
Snie dzialo, bo przeciez kazdej jednostce i kazdemu
ludowi, czy zwigzkowi ludow przyswiecal i przy-
sSwieca jeden i ten sam ideal tj. osiggniecie jak naj-
wyzszego stopnia potegi i wiladzy materyalnej,
oraz jak najwiekszego mienia materyalnego i miej-
sca. Poniewaz jednak ilos¢ mienia materyalnego
i ilos¢ obszaru ziemi jest ograniczona, zaréwno
jak ilos¢ istot zywych, nad kioremi mozna wia-~
dze wykonywaé, przeto wobec niemoznosci rowne-~
go podzialu z powodu nienasyconych pozadan
wszystkich, jako i z powodu ustawicznej zmiznno-
sci ilosciowej ludzi i roznorakiej ich pracowitosci
i uzdolnienia, wytwarzajg si¢ przewagi posiadania
lJub potegi pewnych jednostek, czy tez ludow.
Jezeli u kogos jest przewaga, to u kogos drugiego
musi by¢ niedobor.

Niedoboér podnieca do wyrownania i przewa-
gi, a przewaga prze do wigkszej przewagi i nad-
miaru.

Tak si¢ musi dzia¢ przy wspolubieganiu sie
0 idealy nieistotliwe.

Wiec jezeli kazda jednostka i kazde spote-
czenstwo daza do ideatow tych samych, lecz nie-
istotliwych, zaczynajgq sobie wzajemnie zawadzac.

Pozadanie nadmiaru mienia, miejscd i wta-
dzy jest wlasnie nieistotliwoscia.

W epoce istotliwosci sprawy sig odwrdca,
zamiast pozadania nadmiaru wystapi zgadza u-
stepstw, abnegacya wzajemna, a w ten
spos6b uwolnig sie olbrzymie zapasy nadmiarow

obecnych i nietylko wyréwnaja wszystkie braki
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wspolczesne, ale zabezplecza wszystkie nizdobory
na przyszlosc

O oz sie bi¢, jezeli wszyscy wszystkim bedg
sie starali ujmowacé ciezaru zycia?

Tak bedzie w epoce istotliwosci w naszym
tuziemskim wymiarze.

Istotliwa hodowla do tego doprowadzi, ale
musi jg poprzedzi¢ istotliwa wykonawczos¢ wuy-
chowawcza, ktora potrzebuje swoistych potracen
energii bytu, aby nastgpilo prometejskie wyzyska-
nie szczegolow materyalno-duchowych pozywie-~
nia wszechswiatowego. Polozenia geograficzne
temu nie przeszkodza.

Jeden z wielkich myslicieli powiedzial: ,,S g
rzeczy, ktorych szukac¢ tylko umyst
jest zdolny, ale ktérych sam z siebie
nigdy nie znajdzie. Te rzeczy mogt
by znalesé¢ tylko instynkt, ale on ich
nigdy nie bedzie szukal®.

Ot6z tak bedzie istotnie, dopoki trwa epoka
nieistotliwosci. Lecz przyjdzie czas, kiedy umyst
i instynkt ulegng nowym potrgceniom energii bytuy,
beda szukaé¢ razem i znajda istotliwa wykonaw-
czos¢. Zanim sie zjawig nowe potrgcenia, tatwiej
zaiste stwierdzi¢ wlasng nieistotliwos¢, niz sie
z niej wyzwoli¢ w pewnych warunkach.

Tak np. w zastosowaniu do wojny, jakie-~
gozby to poteznego trzeba osobnika, aby widzac
jak mu palg zagrode, rabujag mienie, gwalca ko-
biety itp. niechwuycil za bron i krwi za krew nie
toczyl a gwatiem za gwalt nie placit!?

Tak! lecz nauka i wychowanie, ktére do
szlachetnej wykonawczosci nie zdazajg nie
posuwajg ludzkosci naprzod. Moze wojna przez
krancowos¢ zta rzuci nasiona istoiliwosci, otworzy
oczy na swojga bezcelowosé, obudzi mysli i Zadze
bezkrwawego wyrownania réznic. Pomieszanie ras,
rozproszenie jericow po szerokich ziemiach moze
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wytworzy zaczyn dla istotliwej wykonawczosci,
wyrownania roznic. Gdyby tak si¢ stalo, to ofiary
si¢ oplacg z tutecznego punktu widzenia. Bylby
to zdrowy cel, ale wiemy, Ze nie dla tego celu
wznieca si¢ wojny, przeto ludzie pracy do wojny
napastniczej pozostang zawsze podobni do ko-
zaka ladujgcego za cholewe kosztownosci ziupione
na ofiarach napadu, na godzing przed wlasna
smiercig. Tembardziej, Zze sg godziwe i szlachetne
sposoby wyrownania roznic przy pomocy pozy-
tywnych Srodkow uszlachetniania miedzynarodo-
wych i miedzy panstwowych, ktéreby zajely miej-
sce dotychczasowych przezytkéw atawistycznej
drapieznosci i zachlannosci.

Cele wojny marzycielom przedstawiajg sie
inaczej, a inaczej bussinesistom, ktdérzy pozadajg
jak najwiecej razy tyle, ile juz posiadajg i ile im
potrzeba.

Z marzycielami latwo sobie poradzic¢ i nie oni
to sa wykonawcami epimetejskiej koniecznosci woj~
ny. Nie! to cheiwi i nienasyceni bussinesisci, muszg
nasyci¢ zadze nadmiaru chocby na godzine przed
smiercig i cho¢by kosztem Smiertelnych drgawek
milionow ludzi zywych. A zywy czlowiek nie
posiada wiekszego skarbu nad zZycie wlasne. I ten
to skarb najcenniejszy zabierajg bez wahania mi-
lionom ludzi krwawe upiory, aby wtlasne cholewy
napelni¢ niepotrzebnem smieciem cho¢by na go-
dzine przed Smiercia.
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Przez dlugie wieki grasowaly wsrod ludzi
epidemiczne choroby zarazliwe wyludniajgc nieraz
cale kraje.

Wierzono, ze wszystko pochodzi z ducha
a wiec i choroby zarazliwe jemu przypisywano i u-~
wazano je za kare za zle uczynki.

Pewna jest rzeczg, Zze zaraZliwe choroby byly
i sq nastepstwami pewnego postepowania w mate-
ryalnem zyciu, podczas gdy psychiczne czynniki
majg znaczenie dodatkowe, usposabiajgce mowigc
nie bardzo scisle, jak zwykle. Nie poznawano jed-~
nak dlugo tego, Ze epimetejskosé¢ wszechducha
(méwiac znowu nie Scisle), tj. energii bytu, objawia
sie zawsze za posredniciwem materyi, i ze w tu-
tecznosci wszystkie skaleczenia psychiczne majq
takze podklad materyalny tj. z materyi wychodzg
i w materje godzac ustrojowa, trafiaja psyche. Je-
zeli kaznodzieja powie, ze S$wieci w niebie sig
smucg i Bog si¢ martwi z powodu zlych uczynkow
ludzi, to zaden z tych Iudzi wskutek takiego po-
wiedzenia, a wiec bodzca psychicznego, nie dozna
cierpienia cielesnego, chocby nawet wierzyl stowom
kaznodziei; moze czasem cierpie¢ z tej przyczyny
psychicznie, ale i wtenczas slowa kaznodziei wy-
szly z niego (z kaznodziei) zapomocg sSrodkow
materyalnych (miesni, powietrza z pluc, drgania
wiezadel glosowych, ruchow jezyka, warg itp.)
a wpadly do swiadomosci stuchacza przez jego
uszy. W innych wypadkach dzieje sig to inaczej
np. przez wzrok, ale zawsze materyalnie. O ile
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suggestje tego rodzaju wywolujg pewne cierpienia
psychiczne, to mozna je w ten sam sposob odwo-~
fywaé. Te suggestye i opowiadania, te podraznie-
nia psychiczne z tamecznosci, transcendentalnosci,
metafizycznosci, sa przeciez w istocie swojej prze-
siewkami wszechducha (energii bytu) przez te ma-
teryalng tkanke, ktora jest organem swiadomosci
i do pewnego stopnia mogag one iez dziala¢ na
nasze cialo i wywolywa¢ pewne zmiany soma-
tyczne np. w krazeniu krwi, w oddechaniu, i to
zmiany dajace albo przyjemne, albo nieprzyjemnine
uczucia subjektywne. Obserwacya i doswiadczenie
pouczajg jednak, zZe przecietnie zdarzenia i zja-
wiska materyalne, fizyczne, potezniej dzialajg
w tutecznosci tak na nasze cialo jak i ducha,
niz tz. fakty psychiczne, a nawet, ze dzialajac
przez cialo na ducha same z koniecznosci we
fakty psychiczne przechodza.

Jezeli przecigtnemu czlowiekowi powiedzg, Ze
Bog i Anieli sie radujg z powodu jego dobrych
uczynkow, to jego przyjemne uczucie bedzie zna-
cznie mmiejsze mowiac potocznie, niz jezeli sig
dowie, ze mu przyznano wielkg nagrode pieniezna,
albo, ze dziecko jego ozdrowialo z cigzkiej choro-
by. Mniejsze tez bedzie jego zmartwienie, kiedy
sie¢ dowie o smutku Boga i Aniolow, niz o spa~
lonym wlasnym domu, lub o zalaniu wodg pola,
o chorobie czy Smierci drogiej osoby. Takie fakty
materyalne majg wuybiiniejszy wplyw na stan du~
szy i ciala niz psychiczne.

Psyche i cialo sa wytworami energii bytu.
Fakty psychiczne sa albo transcendentalne, me-~
tafizyczne, tameczne, albo ciscendentalne, ,.fizy-
czne®, ,tuteczne”.

Wydaje si¢ niedorzecznosciag mowic¢ o fizy~
cznych faktach psychicznych, a jednak wszystkie
fakty psychiczne nie tylko z tutecznosci, l2cz i z ta-~
mecznosci, z ,nieznanego" pochodzace muszg
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mie¢ somatyczny, fizyczny, materyalny podklad,
aby mogly wywola¢ swoiste dziatanie na cztowieka
w tuziemskim wymiarze, nie wytaczajgc nawet tz.
oryginalnej tworczosci umyslowej. Ten podktad
jest dzielem energii bytu, a wiec ducha, ale jezeli
go niema w zakresie tutecznej rzeczywistosci, to
fakty psychiczne nie dzialajg ani na jawie, ani
we Snie.

Wiadomo, ze pewne konstytucye psychiczne
sq subtelnie wrazliwe na niestwierdzalne podania
z dziedziny nadzmyslowej, jak np. na grozbeg wie-
cznego cierpienia duszy, na pokusy szatana itp.
Inne konstytucye psychiczne nie doznajg przykrych
wzruszen wskutek grozb tego rodzaju. Psycho-
logowie, psychiatrzy, stwierdzaja, ze jakos¢ kon-
stytucyi psychicznej pozostaje w Scislym zwigzku
z jakoscig konstytucyi somatycznej, tak jak np.
po pewnych truciznach wuystepujg stereotypowo
pewne objawy psychiczne i somatyczne, tak jak
przy pewnych polozZeniach ciala zjawiajg sie nie-~
zmierne dreczace marzenia senne. wskutek dziatan
somatycznych. Konstytucya psychiczna kazda
- posiada swoje odpowiedniki somatyczne i na-
odwrot.

. Wiemy, 2ze pewne osobniki sg podatnemi
medyami na suggestye, inne zachowujg si¢ w obec
nich odpornie. Pewne wrazliwe jednostki pod
wplywem pokurczéw umystowych, ktérym przez
zbieg okolicznosci udalo si¢ zdoby¢ zewnegtrzne
odznaki duszpasterstwa, popadajg w rozne rodzaje
tz. religijnych obledéw, podczas gdy osobniki nie
podatne na wplywy postronne, nie wypadajg z u-
myslowej rownowagi. Wszystkie te roznice kon-
stytucyi psychicznej idg w parze z roéznicami,
z konstytucyami somatycznemi, a jedne i drugie sg
wyrazami takiego, lub innego objawienia si¢ ener~
gii bytu -~ ducha. Pomingwszy wyjatkowo wrazliwe
jaznie, ogromna wigkszos¢ osobnikéw ludzkich
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podlega tem wuybitnej dzialaniom swoistym energii
bytu, a wigc ducha-~mowigc potocznie, im wy-
bitniej materyalnie ten duch w nas wstegpuje.
Taka koniecznos¢, takie prawo narzuca nam wla- .
Snie sama energia bytu-duch bez wzgledu na to,
czy niesie ogien prometejski, czy Smiecie z puszki
Pandory.

Byl czas, ze nadmiernie panujace choroby
zakazne starano sie leczy¢ i zwalcza¢ srodkami
majacymi dziatac¢ ,,duchowo” a posiadajgcymi ze-
wneirzne znamiona materyalne, o ile tego wymagat
wymiar tuteczny, a wigc modlitwa przy akompa-
niamencie aparatu obrzedowego. Sposob ten okazat
si¢ najzupelniej bezskuteczny. O ile zas zalecano
przeblaganie wszech~ducha (réZnie zwanego) przez
dobre uczynki materyalne, to i one nie mialy
wplywu na usuniecie choréb zarazliwych, podobnie
jak modly i obrzedy, jakkolwies same przez sie
byly godziwe.

(Odkad poznanc, Ze przyczyng chorob za-
kaznych sa pewne mikroskopijnie male Zyjatka,
o ile wystepuja w pewnej ilosci i natrafiaja na
korzystne podloZze w ustroju, odkad skierowano
przeciwko nim wykonawczos¢ okresowg i codzien-
na, a na korzys¢ i ku wzmocnieniu materyalnego
podloza ustroju, okazalo sie, ze takimi Srodkami
mozna dziala¢ skutecznie przeciw zakaznym
chorobom.

Poznano tez, 2ze wszystkie inne choroby
powstaja na podlozu materjalnem tak dziedzicznej
osnowy, jak osobniczego watku nasnutego po uro-
dzeniu. I pod tym wzgledem jesteSmy na dobrej
drodze, jakkolwiek wiele ciemnoty, nawet wsrod
tak zwanych oSwieconych warstw jest do usunigcia,
aby wykonawczos¢ istotliwa sie upowszechnila.
W pewnych dos¢ ciasno zakreslonych granicach
skutecznos¢ zarzadzen przeciw chorobom czyni
widoczne postepy.
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Sq jednak ogromne obszary w zyciu jedno~
stek i spofeczensiw, ktorych uzdrowotnienie {sa-
nacja) lezy odlogiem z powodu nieznajomosci ich
przyczyn i podloza, podobmnie jak to bylo swego
czasu w dziedzinie choréb zakaznych.

Sg to obszary zycia towarzyskie-
go ze swoimi nieistotliwosciami, niecelowosciami,
zbytkiem, nadmiarem, niedostatkiem lub nedzg, nie
wylaczajac dziedziny tz. patryotyzmu wraz z jego
sSmietniskami. Skoro na tych obszarach zjawi sie
poznanie, Ze przyczyng chorob towarzyskich i spo-
tecznych: jest nieistotliwe uzywanie materjalnych
pokarméw wszechswiata i kiedy sie zjawi odpo-
wiednia do tego poznania wykonawczosé¢, a isto-
tiwos¢ w codziennem zyciu stanie sie nalogiem
z wychowania i znamieniem dziedzicznem po wielu
rokoleniach, natenczas znajdziemy sie na tej do-
brej drodze, na ktorg wstapila juz nauka w sto-
sinku do chorob zakaznych. Mowie .nmauka“,
bo szerokie kola, nawet te, ktorych jednostki po~
wleczone sg z wierzchu pokostem powierzcho-~
wnego wyksztalcenia oficjalnego, bardzo sa jeszcze
odlegle od stosowania zdobyczy naukowych w zZy-
ciu codziennem.

Jeszcze wykonawczos¢ ludzka nie zdobyla
sie na te ruchy, ktéreby wymiataly skutecznie
grube Smiecie zycia, jakzez mowi¢ o tem subtel-
niejszem Smieciu, kiore sie ukazuje w masce pro-
metejskiego idealu.

Kiedy jestesmy swiadkami, jak ludzie wybitni
W nauce, sztuce, hierarchii spolecznej dajg ziy
przyklad maluczkim nieistotliwg epimetejskg wy-~
konawczoscig, przypomina mi si¢ spostrzeZenie $w.
Augustyna, jakto u Terencjusza pokazywano mlo~
dzienca wpatrujgcego sie w obraz,; kitdrego trescig
byl Jowisz splywajacy w postaci deszczu zlotego
na fono Danai, aby jg uwiesc.
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Terencjusz mial szkote, w ktérej uczyt ,,zna-
czenia wyrazow, daru wymowy, wyluszczat i ob-
jasnial zdania rozmaite”. Wspomniana scena z mto-
dziericem wpatrujgcym si¢ w obraz Jowisza, ktory
uwodzi Danae deszczem ziota, miala objasniad
uczniom Terencjusza znaczenie wyrazow ,,deszcz
zloty®, ,tono“, ,zludzenie" itd.

W rzeczywistosci uczyla jednak sprosnosci
pod pokrywka nauki, majgc przeciez inne uczciwe
sposoby wuyjasnienia wyrazow. W takich naczy-
niach podawali i podajq ludzie wybitni zatrute po-
trawy i napoje w mowach, w utworach sztuki pi-
sanej, barwnej, przestrzennej, w prasie, szkole i co-
dziennem zyciu. Tlum towarzyski sklonny z osnowy
dziedzicznej i z watku wychowawczego do nieisto-
tliwej wykonawczosci, moze z dumg powolywac sie
na przykitad wybitnych podobnie jak 6w miodzieniec
najety przez Terencjusza powolywal si¢ na Jowisza
wolajgc z patosem: ,,dlaczegozbym nie miat same-~
go Jowisza nasladowac; chetnie to czynie i uzy-
wam zlota ku uwodzeniu.

Nie potrzeba wylicza¢ Terencjuszow, kidrzy
pod roznymi plaszczykami szerza zgubne nauki.
Latwo ich odrozni¢c od wzoréw istotliwej wyko-
nawczosci i pozna¢ ich dzialalnos¢ w zyciu co-
dziennem, politycznem, ekonomicznem, przemyslo-~
wenl, w dzialalnosci nauczycielskiej, w sztuce,
w patrjotyzmie w prasie etc. Wielki jest wybodr
grzeszacych Jowiszow i nie mniejszy zastep mio-
dziencow gotowych do ich nasladowania.

Sztuka wychowawcza oparta na istotliwosci
nie pominie nauk, ktére z tego stanu rzeczy wy-
nikajg. Ona nie zawaha sie stwierdzi¢ nawet
u wybitnych wykonawcow istotliwosci, pewnych
resztek nieistotliwosci, ze wymienie w tej chwili
sklonnos¢ do uzywania zwrotéw retorycznych
w holdach skladanych Bogu przez samego Sw.
Rugustyna przejetg z 6wczesnej kultury pogariskiej
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i ze stosunkow ludzi siabych do poteznych wia-
dzg i znaczeniem:.

Umiejetnos¢ uzywania mowy i dzwiecznego
kojarzenia wyrazow jest jednym z warunkéw po~
wodzenia towarzyskiego.

Ale dla towarzystwa nie jest rozirzygajacy
rodzen istotliwosci, ba nawet wybaczy ono cheinie
wodnisto$¢ tresci dla dzwiecznosci i wspanialosci
$cian tego naczynia, ktére jest materjalnem no-
$nikiem ducha (a wiec dla formy). — Blyszczacy
dowcipem, ciety we frazeologii kabotyn bywa cze-
sto bozyszczem tlumu, podczas gdy prometejski
tlumacz bytu mnie posiadajgcy jednak kunsztu
dzwigcznego kojarzenia wyrazow, nie znajduje
réwniez czesto uznania u wspolczesnych.

Przystuchujac sie jakiejkolwiek rozmowie za-
uwazymy, Zze wyraz ,wlasciwie* powtarza sie
bardzo czesto fak w twierdzeniach jak w prze-
czeniach, tak w pytaniach jak i odpowiedziach.

W opracowaniach pisemnych a zwlaszcza
przeznaczonych do publikacyi juz rzadziej sig fen
wyraz spotyka, ale i w tych wypadkach przychodzi
on na mysl przy kazdej sposobnosci.

I w tej chwili, kiedy pisze o wyrazie ,wla-
Sciwie" nasuwa mi sie z uporczywoscig pytanie,
co to ,,wlasSciwie" znaczy, ze wyraz ,wia-
Sciwie" tak czesto sie pojawia w naszych myslach?
Odpowiedz jest latwa: Tyle jest nie wlasciwosci,
niepewnosci, niejasnosci w poznawaniu samych
zjawisk tak materjalnych, jak psychicznych mowiac
potocznie, Ze i w poznawaniu.ich symboléw w mo-~
wie tj. wyrazéw, jako znakow zastepczych, ze
w Swiadomosci tkwi bezustannie przeswiadczenie
samej niezgody poje¢ tj. rzeczywistosci wewne-~
trznych ze zjawiskami zewnetrznemi, jakotez nie-
zgody wyrazow mowy z temi niejednokrotnie juz
niewiasciwemi pojeciami. Ogarniajgc Swiadomo-
Scig mnogosé niewlasciwosci w rozumieniu inter-
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pretacji zjawisk fizycznych i psychlczngch ulegamy
koniecznosci wyrazenia tego przesw1adczen1a
chocby tylko mimochodem, i dzieje si¢ to zapo-
mocg slowka ,wlasciwie’. Sama mefnosé¢ w u-
Swiadamianiu sobie zjawisk wyraza sie w mowie
przez owe ,niejako“, ,niby“, ,jakoby", .prawie",
»W pewnym stopniu“, ,mniej wiecej" itp.

Do zadan istotliwej sztuki wychowawczej
nalezy miedzy innemi takze i takie postawienie
jazni, aby intelekt, wola, czucie a przedewszyst-
kim wykonawczosé¢ osiggly optimum zgody mie-
dzy zjawiskami, pojeciami a wyrazami.

Nieistotliwosci towarzyskie, ktore w najdal-~
szych swoich nastepstwach doprowadzaja jednostki
spoleczenstwa mate i duze do staré, stawiaig mysl
wobec wielu dziwnych problemow. Jezeli nieisto~
tliwa wykonawczos¢ jednej lub dwdch jednostek
doprowadzi je do starcia slownego, przekracza-
jacego pewna miarg przyjetej przyzwoifosci, to
starcie takie uwaza si¢ za niegodziwos¢, nieety~
cznos¢, i nieestetycznosc. Jezeli dochodzi do star~
cia bezposredniego i obrazen cielesnych, wowczas
niegodziwos¢ wystepuje jeszcze jaskrawiej i ka-
2dy osobnik, ktory doznaje wewngetrznego upoko-
rzenia i wstydu, jezeli si¢ dopusci czynnej obrazy
przeciwnika, uznawany bywa powszechnie za sub-
telniej ustrojonego, niz taki, ktéry albo nie od-
czuwa wstydu, albo nawet doznaje zadowolenia,
ze do starcia dopuscit.

Wedlug ustaw obowigzujacych w wielu tz.
kulturalnych panstwach niewolno osobnikom za-
laiwia¢ migdzy sobg sporow przez walke.

Nawet pojedynki, te zabytki atawistyczne na-
trafiaja w towarzystwie ludzkim na coraz wicksze
zapory. Jednak miedzypanstwowe zwyczaje po-
zwalajg jeszcze na inne zabytki atawistyczne nie-~
istotliwe, tj. wojny, a tz. opinia publiczna wiele
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prawi o rzekomo wysokich wartosciach wyda-
rzefi wojennych.

Jezeli stosownie do ograniczonosci naszego
wymiaru wyobrazimy sobie jazn ludzkg, jako kule
ograniczong, to wlasnie powierzchnia tej kuli bg-
dzie reprezentowala powszechnosé¢, przecietnosé.
W tej potocznosci, ktora dotychczas byla
i jest naszg aktualnoscig, posiadajg wszystkie
zdarzenia i zjawiska pewng swoistg ceche t. j.
ceche rzekomosci, nieistotliwosci, w. stosunku do
warstw glebszych, przeczuwanych jako warstwy
istotliwosci, lub po staremu moéwigc: prawdy.
Watek rzekomosci, nieistotliwosci koziotkuje sie
we wszystkich przejawach zycia ludzkiego igra-
jac z istotliwoscig. Nawet powiastki dla dzieci
i ludzi umyshi prostego prawia o biednej,
ale dobrej dziewczynce lub takim samym chiop~
czyku, ktorych zie sily przesladujg, a ktérym
dobre pomagajg. Ostatecznie dobre sily zwyciezaia,
kopciuszek znajduje swego krolewicza lub krole-
wne, odbywa si¢ huczne wesele z halasem, muzy-
ka, wiwatami, wsrod obzarstwa i opilstwa. Zna¢
dazenie do istotliwego zakoriczenia, ale koiiczy
sie bardzo pospolicie i nieistotliwie. Lecz shucha-
cze nie wybredni, zadowoleni sg z takiego roz-
wigzania i chcieliby nawet wiedzieé, co si¢ dalej
dzialo? A powiastka koriczy sie réwniez nie-~
wybrednie, bo autor bierze materyat z faktycznych
ludzkich dziejow i koricow. Wigc opowiadacz u-
zywa jednego ze stereotypowych zwrotéw przy
koricu, np. ,,2yli, zyli, kawe pili, jak umarli ziemie
zarli: skoriczylo sie, dwie dziurki w nosie“.

Ostatnie wyrazy stawiaja nam wyraznie
przed oczyma czerep pozbawiony Zzycia strzela-
jacy przed si¢ dwoma dziurami nosowego ruszto-
wania — ironia i szyderstwo!

Sluchacze nie Smiejg pyta¢ wiecej. Slowa
,»10 i co? no i co?" zamierajg im na ustach.

15
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Opowiadano mi o lekarzu, ktérego ludzie nie-
rozumieli i glebokg ironie brali na karb dziwactwa.
Ten spotkawszy kogoS z rodziny swego dawrno
zmartego klienta wypytywat si¢ o zdrowie niebosz-
czyka jakgdyby o Smierci jego nie wiedzial. Kiedy
mu odpowiedziano, ze juz dawno nie zyje, zadawat
stereotypowe pytanie, czy si¢ nieboszczyk pocit
przed Smiercig, a skoro otrzymal potwierdzajacq
odpowiedZ, dodawal natychmiast ,,a widzicie, to
bardzo dobrze., a czemu to zawdzieczal? Oto
moim lekarstwom®. Znaczylo to prawie tyle, co
skoriczylo sie, dwie dziurki w nosie“.

Tylko dzieci mogg sie jeszcze po tem pytad
110 i co? no i co?

Na pogrzebach ludzi wybitnych w potocz-
nem znaczeniu wyrazu, mowcy pogrzebowi wy-
liczajg ich zalety, karty posmierine czernig sig
od tytuldw, na trumnie wierice, za trumng platny
stuga pogrzebowy niesie ordery ilp., dzwony
dzwonia, chdry Spiewajg, Swiatta plong itd.

No i co? no i co? Nic! skoriczylo sie dwie
dziurki w nosie. Tak bywa z reguly. Byta rzeko-
mos¢, byly frazesy — pustka.

Ten i 6w kum lub kumoszka odprowadzajq
wybitnego cztowieka, wtasciciela tylu tytutow do
grobu tylko przez szacunek dla jego odznaczen:
i orderow i przez ciekawosé, jakgdyby chcieli za-
pyta¢ ,no i co?* ,no ico?".

A lekarz dziwak chetnie by sie zapytatl, czy
Jego Ekscelencja raczyta sig poci¢ przed Smiercig,
ale to nie on tam leczyl.

Tak plomyczki tego dziwnego ognia rzeko-
mosci liza jednostki za zycia i po Smierci, lizg
spoleczeristwe i narody. A ogien to zimny, wige
nie grzeje. Historja o wszystkim opowiada, a za-
ciekawieni stuchacze potomnosci pytajg ,,no i co?
no i co?“

rcin.org.pl



227

Ale nic sie nie zmienia. Zawsze te same dwie
dziurk: w nosie i skoriczylo sie.

Czy nie tak?

Czy narody moze nie pocg si¢ przed Smiercig
a orderéow i odznaczen dziejowych czy nie prze-
chowujg w muzeach. To sg wlasnie te nadzwy-
czajnie skuteczne $rodki przedsmiertnie - napotne.

" Szyderstwo i ironia.

Kupiec, posrednik, dostawca, przemystowiec,
cieszg si¢ na dobry interes i nie wahajg sie wyzy-
skiwa¢ w iym celu wielkich masowych katastrof
ludzkich jak to czynila np. Ameryka w czasie Swia-~
towej wojny.

Dobry interes daje majatek, bujnos¢ zycia,
moznos¢ uzycia, nadmiaru i zbytku. Sg to kulisy
i dekoracje wsrod ktorych czekajg: cierpienie, cho-
roba, zbrodnia, czesto nedza, jako aktorowie, kto~-
rzy z kolei swojej majg si¢ ukazaé¢ na scenie Zycia
w rolach zwiastunow ostatniego aktu i ostatniego
futecznego obrzedu pelnego rzekomosci i pustki.
Bajeczka sie kornczy, dzieci niesyte pytajg niecier-
pliwie: no ico? no ico? Nic. Skorczylo sig,
dwie dziurki w nosie. Tak bywa z reguly. Ale
wezmy do reki wytwoér oficjalny platnego spe-
cjalisty od nekrologow albo postuchajmy retory-~
czrio~d;alektycznego popisu mowcy pogrzebowego,
a uderzq nas surogaty spizowych dzwiekéw hasta
.on omnis moriar®, ktére sie wkilada
w usta pierwszemu z kraju zmartemu. Juzci¢ pra-
wda, Ze nikt wszystek nie umiera, bo¢ przeciez
pozostaje cala materja i caly duch jego, a umiera
tylko ,skupienie indywidualne“. Ale nekro-
logisci nie majg na mysli tej niesmiertelnosci wo-
lajac ,,non omnis moriar* w imieniu nieboszczyka.
Oni cheg przez to ‘wypowiedzieé, Ze nieboszczyk
wykonawczoscig swego zycia wznidst tuziemskie
pomniki swej tuteczno wymiarowej niesmiertel-
nosci, prometejskosci, istotliwosci.

13+
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Bezstronny sedzia istotliwosci stwierdzi w o-
gromnej ilosci takich wypadkéw rzekomosé i nie-
istotliwos¢ wykonawczosci nieboszczyka a wiec
i rzekomosé¢ jego nekrologistéw. Jednak dotych-
czas wlasnie rzekomos$é byla i jest swo-
istoscig tutecznosci, wiec sie uwaza taki stan
rzeczy za ludzki, czysto ludzki. Tu wiasnie jest
sposobnos¢ do wkroczenia dla wychowawcy opar-~
tego na istotliwosci, dla eugenetycznej dyjetetyki.

Buddha naucza, ze ,korzeniem" cierpienia
jest pragnienie bycia, rozkoszy i potegi.

Jezus naucza, ze Zrodlem grzechu jest po-
Zgdanie.

A co jest korzeniem i Zrodlem tamtego pra-
gnienia i pozadania?

Istnienie szczegotow bytu.

Nowozytny mysliciel nazywa i poznaje owe
pragnienia i pozadania, jako wole zycia.

I tak istotnie jest, ze uchylenie si¢ od woli
Zycia przekracza nasze sily, bo ona jest nasza ko-
niecznoscig, a jednak ta koniecznosé jest zrodlem
wszelkiego cierpienia.

Niepostrzezenie wpadamy w problem ,,byc
albo nie byc¢“. Jezeli sie nie decydujemy na ,nie
bycie“, oczywiscie tuteczno-osobnicze, to jest, je-
zeli nie popelniamy z chwilg pojawienia si¢ tego
problemu samobojstwa, osSwiadczamy sie tem sa-
mem przy bycin. A w byciu tj. Zyciu tuteczno-
osobniczem koniecznos¢ poddaje nas dzialaniom
dwoch sit przeciwnych sobie, ktére nas juzto zbli-
zajg do, juz tez oddalajg od szczescia tutecznego.
Po wyczerpaniu si¢ koniecznosci tych wahan, na-
stgpuje wyzwolenie w stosunku do tutecznosci —
nirwanam -— zmiana buytu.

Buddha wskazuje o$m drég wiodacych do
uchylenia cierpienia. 1} wiara, 2} myslenie, 3} mo-
wa, 4) uczynki, 5) tryb zycia, 6) dazenia, 7) pa-
mie¢ 0 zyciu mistrza (Baddhy) jako wzoru, 8) stan
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najwyzszej ekstazy, najwyzszego zachwytu, kiory
jest wynikiem wypelnienia wszystkich poprzednich
warunkow.

W nauce Jezusa uderza podobieristwo jezeli
nie identycznos¢ z wyzej wymienionemi osmioma
drogami Buddhy do szczescia.

Buddha poznaje mozliwos¢ wyzwolenia od
cierpienn czyli od piekla tutecznego. Jezus tak samo.

W sposobach osiagniecia wyzwolenia, zba-
wienia, zgadzajg si¢ obaj nauczyciele i obaj wy-
chodzg z tutecznosci wiodgc do tamecznego, tran-
scendentalnego szczescia.

Ten sposob poznania tak pofeznie odpowiada
naszemu nastawieniu bytowemu, Ze kazdy czlo-
wiek, ktory posiada warunki tz. fizyczne i tz. psy-
chiczne myslenia, dochodzi do tych samych wy-
nikéow, albo krgzy w ich poblizu.

Tak Buddha jak Jezus wuyszli z tutecznosci
od cierpienia i grzechu i obaj podaja materjalno~
duchowe, czy duchowo-materjalne srodki wyzwo-
lenia.

Jedno i drugie odpowiada ludziom najlepiej.
Przekonywa o tem fakt, Ze nauka Buddhy liczy
obecnie ponad 450 milionow, a nauka Jezusa po-
nad 570 miliondw wyznawcow. Te cyfry mowig
silnie. Wielka liczba wyznawcow nominainych (nie
wykonawczych) jednej i drugiej nauki nie ma zna-
czenia, bo to samo zachodzi we wszystkich in-
nych wyznaniach. Ludzie garng si¢ do obu tych
nauk czesto instynktownie, automatycznie, intu-
icyjnie nie zdajac sobie sprawy z poprzedzajgcego
procesu psychicznego. Umuyst i rozsadek czesto
w tym akcie tak male ma znaczenie jak np. w zja-
wisku wykonawczosci wogole.

Dzieje sie to na podstawie nieswiadomego
albo podswiadomego poznawania, jakkolwiek ta-
kie powiedzenie moze sie wyda¢ psychologicznym
dziwolagiem.
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Nauki przyrodnicze sg tylko materjalem do-
wodowym, lub niekiedy moze adaptujacym do
danej epoki dla tamtych nauk napozor wuylgcznie
duchowych. '

W istocie obie-one opierajq sie na wlasciwem
dobrem, prawem, stusznem, wyzyskaniu drobiaz-
gow tutecznosci.

Czemze zas to jest, jezeli nie istotliwo-
$cia zycia codziennego, potocznego?

Wychowany w nauce Jezusa znajduje sig nie-
watpliwie pod wplywem jej suggestji, ale prze-
chodzilem, jak wielu innych okres watpieft i
zwatpieri a zwrdciwszy sie do filozofii i nauk
przyrodniczych, aby sie wyzwoli¢ z pod wply-
wu religii, przekonalem si¢ po wielu wedrowkach
mysli, ze jestem stale od poczaiku na obwodzie
tego samego kota. Jest tam nauka, filozofia i re-
ligia.

To wszystko jedno.

Jest jeden duch jedna materja.

To wszystko jedno.

Jest jedno zrédlo bytu to jest on sam.
To religia, filozofia, nauka, to duch-materja.

Sztuka wychowawcza nie weszla jeszcze
w epoke opanowania czwartej, najwaziliejszej cze-
sci skledowej jazni, tj. wykonawczosci.

Nie doprowadzi jej tam ani umyst, ani in~
stynkt, bo jak slusznie mowi jeden z wielkich my-
slicieli ,,umys! jest zdolnos$cia wyrabiania i u-
zytkowania narzedzi nieorganicznych, a instynkt
zdolnoscia uzytkowania lub nawet budowania
narzedzi organicznych”. A zdolnosé uzytko-
wania i wyrabiania, to nie to sam o,
co samo wyrabianie i uzytkowanie.
Zreszta, tak zdolnos¢ wyrabiania i uzytkowania,
jak sama wykonawczo$¢ moga byé w stosunku
do szczescia tutecznego zdrowe, albo chore. Nie -
doprowadzi tam sztuki wychowawczej nawet zjed-
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noczenie umystu z instynktem, i to nawet wtenczas
nie, jezeli oba beda istotliwe. Bo wykonawczosc
jest bezposrednim skutkiem potrgcen swo-
istych energii byiu, zdrowych lub chorych w sto-
sunku do szczescia tutecznego.

Zdaje mi sie, ze wtenczas tj. z chwilg poja-
wienia sie tych potrgcenn zdrowych nauka Buddhy
polaczy sie z naukqg Jezusa — obie jako bezimien-
ne, a wstega, ktora je zwigze bedg nauki przy-
rodnicze i biologiczne. :

llos¢ ludzi nakuli ziemskiej nie dochodzi obe-
cnie do dwdéch miliardéw ; brakuje okolo 300 mi-~
lionéw do tej liczby. Z 1700 milionéw ludzi objely
nauki Buddhy i Jezusa okolo 1020 milionéw, pod-
czas gdy 700 miliondw przypada na wszystkie inne
wyznania. Wraz z postgpem uswiadomienia przy-
rodniczego, psychobiologicznego, bedzie si¢ zbli-
zala epoka polaczenia tych dwoch nauk, a réwno-
czesnie beda topnialy zastepy innych wyznawcow
przylaczajac si¢ stopniowo do buddhyzmu i chry-
stjanizmu, oczyszczonych od nalecialosci wiekow
tj. od nieisiotliwosci, a -umocnionych przez wuy~
konawczos¢ istotliwa.

Nastepstwem powyzszego stanu rzeczy be-
dzie polaczenie, zmieszanie ras i wyrownanie roz-
nic miedzynarodowych.

Antagonizmy nowe bedg si¢ rozstrzygaly
w walkach bezkrwawych, bez cierpieia, bez ka-
lectwa i zabijania.

Taki oto wniosek wynikngl z moich swia-~
domych i podswiadomych rozmuyslar.

Utorowanie drog do tej nowej epoki jest za-
daniem istoiliwej sztuki wychowawczej.

Jezi's laczy swoja naukg i zarazem swojg
osob:p uietsnosé z tamecznoscig. Buddha uchylal
si¢ uporczywie od wszelkich wyjasnienn i wyraz-~
znych odpowiedzi na pytania o duchu i duszy
wogole, o jej stosunku do ciala, o niesmiertelnosci,
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0 jazni czlowieka. Trzymal sie tutecznosci, cier~
pienia~-zycia. A jednak moéwi o uczynkach i ka-
rze lub nagrodzie za uczynki, méwi o zbawieniu
po Smierci. Ta powsciagliwos¢ Buddhy we wecig-
ganiu momentow metafizycznych do swojej nauki
nie przeszkadzala mu wiec, przeciez wprowadzac
do niej pierwiastka wyzwolenia, zbawienia, ktore
nie wiadomo jak mialoby sie spelnia¢, gdyby jazni
nie bylo i cztowiek z chwilg Smierci tutecznej kori-
czyl siec bez sladu, jak to réwniez nauczal ten
sam Buddha.

Nauka jego o uczynkach, o wedréwce od uro-
dzenia, bedaca czescig tresci buddhyzmu, sprzecza
sie z naukg (rowniez jego) o popadaniu w nicos¢
po Smierci i o nieistnieniu duszy, na co zwrocili
uwage badacze wschodnich kultur.

Te i inne niejasnosci poruszyl Jezus w swojej
nauce bez wahania. Jednak sg to sprawy niedoste-
pne dla naszego poznania w zwyklem doswiadcze-
‘niu tutecznem. Poniewaz wielu ludzi ulegajac swo~
jej tutecznej koniecznosci, nie moze objgé nauki
Jezusowej bezposrednim doswiadczeniem, przeto
ja albo kategorycznie zaprzecza w pewnych za-
sadniczych punktach, albo conajmniej ostroznie po-
zostawia w zawieszeniu az do tutecznego wyja~
Snienia, ktére nastapi przez nauke wogole, a zwla-~
szcza przez biologie i biopsychologie.

W jednym z narodéw lub w kilku objawia
si¢ potrgcenia do istotliwej wykonawczosci, ktore
poslanicy istotliwosci rozniosg po wszystkiej ziemi

Taka kultura poniesiona innym narodom, nie
wroci do swoich Zrodel zarazg, wojng i pozogdg,
jakto dotgd zawsze bywalo, kiedy tz. kulturaine
ludy niosly ,,barbarzyncom* smiecie nieistotliwosci,
chielpigce si¢ swoja ,,kulturalng" dziatalnoscia.

Koniec czesci pierwszej.
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