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Uczmy dzieci czyta¢ po polsku!

Ipi

w Swietle hygieny i fizyologii.

napisat A. L.

(Ciag dalszy.)

a. Swiatto.

Swiatto jest jednym z giéwnych warunkéw zycia
i rozwoju nieomal catego $wiata organicznego, do kto-
rego i cztowiek nalezy. Bez dostatniego Swiatta bije
stabo tetno zycia i tylko pod jego wplywem jest orga-
nizm ludzki w stanie nietylko szybko i normalnie sie
rozwijaé, ale tez na dalszej drodze zycia sie utrzymywac,
podczas gdy dla braku Swiatta ciezeje, tyje zbytecznie,
traci sprezysto$¢ i che¢ ruchu, a zamiast oddychaé¢ petng
piersig i czu¢ w sobie site zywotng, wegetuje raczej,
bo caty mechanizm zyciowy zaledwie tylko iunkcyonuje,
by $mierci stawia¢ zapory. Dla tego zalezy na tern wiele,
aby do pomieszkania wpadato zewszad, ile moznosci, naj-
wiecej Swiatla, aby zatem okna stosunkowo byty dos¢
wielkie i w $cianach, ku wschodowi i potudniowi zwréco-
nych, umieszczone, pomieszkanie zas, wzglednie dom, roz-

tozystemi drzewami i innemi przedmiotami od Swiatta
nie zanadto zastonione.
lle moznosci, powinno by¢ Swiatto w catem pomie-

szkaniu jednostajne, nie za$ jeden pokoj zbyt jasny,
drugi zbyt ciemny, bo zmiana taka Swiatta przy przecho-
dzeniu z jednego pokoju do drugiego dziata szkodliwie
na oczy, a ktoryz skarb z dardw Bozych cenniejszym
jest od wzroku? Kogo Bdg obdarzyt zdrowem okiem
i dobrym wzrokiem, temu niebo i ziemia nastrecza ty-
sigce rozkoszy, przed tym rozwija sie piekno$¢ natury
w catej petni — atoli bez materyi ilosci tta nie wypet-
nia oko ludzkie funkcyi patrzenia, lecz materya ta winna
uderza¢ oko w sposéb tagodny, nierazaco, nie zbyt na-
gle i krotko, gdyz tylko réwno rozdzielone, nie za bystre
Swiatto sprzyja oku o tyle, o ile nagte i znéw znikajgce
mu szkodzi, a nawet S$lepote sprowadzi¢ jest w stanie.
A jak kazda sita przez zbyteczne wytezenie sie ostabia,
tak tez rzecz sie ma i z okiem.

Im ciemniejsze jest pomieszkanie i wcze$Sniej zmrok
odbiera mu $wiatto, a musimy w niem pisa¢ i czytaé, lub
szy¢, haftowacé i t, p., tern wiecej natezamy oko i przy-
spieszamy jego zrujnowanie, zwlaszcza, ze nawet sztuczne
Swiatto nie jest w stanie catkiem zastgpi¢ btogiego Swia-
tta dziennego,

b. Powietrze.

Ziemia nasza okolona jest gazem, Kktory nazywamy
powietrzem atmosferycznem. Powietrze to nie jest cia-
tem pojedynczem — pierwotnem — lecz z innych sie skita-
dajagcem, mianowicie z tlenu czyli kwasorodu i azotu czyli
saletrorodu. Pierwszy z tych skltadnikéw zajmuje wedtug
wagi 23 prc., a wedtug objetosci 20 prc., drugi zas
wedtug wagi 77 prc., a wedtug objetosci 79,1 prc. —
Nadto zawiera powietrze atmosferyczne z ciat nas tutaj

obchodzgcych 0,029 prc. wedle objetosci weglika czyli
kwasu weglowego.
Cztowiek bez powietrza zy¢ nie moze, potrzebuje

go koniecznie do oddychania, ktore zasadza sie na wcig-
ganie go w ptuca (wdychaniu czyli inspiracyi) i wyrzu-
caniu go zen (wydychaniu czyli expiracyi) i to za pomoca
rozszerzenia klatki piersiowej i $Sciggania btony poprze-
cznej. Przy kazdem wdychaniu pobieramy w siebie pe-
wng ilos¢ tlenu, a po zuzytkowaniu go w ptucach, po
przebyciu procesu spalenia, wydychamy z powrotem odpo-
wiednig ilo$¢ przy kazdym procesie palenia powstajgcego
weglika; — w miare wiec pobytu naszego w pokoju
zamknietym musi zmniejszaé sie koniecznie ilos¢ tlenu,
a zwiekszac¢ ilos¢ weglika w powietrzu, a ze ten ostatni
dziata szkodliwie na zdrowie, nietrudno pojaé, zwazywszy
na szkodliwo$¢ gazu, uchodzacego na pokéj z zawczes$nie
zamknietego, lub niedosy¢ przed uchodzeniem tegoz za-
bezpieczonego pieca, ktéry to gaz takze niczem innem
nie jest, jak weglikiem.



Poki weglika tegoz nie nagromadzi
8 czesci na 10,000 czesci powietrza, jest ono jeszcze do
oddychania przydatne, gdy wiecej, staje sie juz zdrowiu
mniej, lub wiecej szkodliwem. W miare tego koniecznem
jest wpuszczanie 20 metrow szes$ésScien. Swiezego po-
wietrza na godzine dla kazdej w zamknietem miejscu
znajdujgcej sie osoby przy réwnoczesnem wypuszczania
nieprzydatnego juz do wdychania powietrza. Na po-
koje sypialne liczy sie juz nawet 40, a na izby, gdzie
chorzy lezg, nawet 60— 100 metrow sze$éscien. na osobe
i godzine.

Powietrze Swieze, ktorem zazwyczaj oddychamy na
dworze, miesci w sobie pewng miare, pewien stopien wil-
goci i w takim stanie jest oczywiscie dla zdrowia najpo-
myslniejszer.

W pokojach cieptych, ogrzanych jest powietrze cze-
stokro¢ za nadto suche i dla tego niemito oddziatywajace
na ciato ludzkie, transpiracya odbywa sie za nadto spie-
sznie i skdéra wysycha zbytecznie, skutkiem czego objawia
sie silne pragnienie i bol gtowy.

Chcagc zbadaé¢ stan wigotnosci
uzycie nastepujacego sposobu:

Na otwarte naczynie sypie sie 500 gramow (1 ft)*
zwazywszy dokiadnie, S$wiezo palonego, stiuczonego wa-
pna i ustawiwszy w pokoju zamknietym, pozostawia sie
tam przez calg dobe. — Poniewaz wapno palone chciwie
powietrze w siebie wcigga, wiec waga tegoz powiekszy
sie o wage pochwyconej wody, a z powiekszenia tegoz
catej wagi nietrudno wnioskowaé¢ o zawartosci wilgoci
powietrza w izbie. Skoro waga wapna powiekszyta sie
0 mniej wiecej 1 prc., zatem w danym razie o 5 gramoéw,
to powietrze miesci w sobie wiasciwg miare wilgoci,
w przeciwnym razie jest jej za mato, lub, gdy waga prze-
nosi 1 prc., za wiele, co takze jest szkodliwe, jak to po-
nizej wyswiecimy.

Powietrze wciska sie z dworu samo przez sie przez
drzwi, okna, a nawet S$ciany, wszakze rzadko dostatecznie,
dla czego nalezy codzienie wpuszcza¢ je do po mieszkan
naszych, chcac utrzymaé réwnowage pomiedzy przybytkiem
a ubytkiem tlenu i pozbywaé sie szkodliwych zdrowiu wy-
ziewow ciata, itp.

W celu zapobiegania zbytecznemu wysychaniu powie-
trza zaleca sie ustawianie w pokojach wody na ptaskich,
szerokich naczyniach, dozwalajacych jej tatwe i spieszne
ulatnianie sie, a jeszcze lepszym i wiasciwszym srodkiem
jest chodowanie stosownych kwiatow, lub krzewow w po-
kojach. Te bowiem, potrzebujgc znacznej ilosci wody do
podlewania, wyziewajg jej tez bardzo wiele w poréwnaniu
z swag wielkosScig i syca nig powietrze.

Ktokolwiek wstgpi do ogrodu zimowego, uczuje, jak
mu jest btogo, jakoby nagle zostal w powietrze wiosenne
przeniesionym. Uczucia tego nie doznaje on wszakze
tylko kosztem znajdujacych sie tam ros$lin i Kkwiatéw,
lecz takze powietrza, ktére w celu zachowania roslin cie-
pto i wilgotnie utrzymywane by¢ musi; a jest to przede
wszystkiem wilgoé, ktora powietrze tak mitg, jakoby wio-
senng wonig napawa.

Rosliny pokojowe jednakze nie powinny byé mocno
pachnacemi, silnie i obficie kwitngcemi kwiatami, lecz ra-
czej obfitoscig liscia odznaczajgcemi sie roslinami; zapach
bowiem kwicia np. jasminu, lilii itp., dziata bardzo nie-
korzystnie na nerwy, odurza i w szczuptej, zamknietej
przestrzeni o $mieré¢ nawet przyprawi¢ moze, jak sie to
mianowicie stabym, nerwowym osobom juz zdarzyto. Po-
chodzi to stad, ze z kwicia wydziela sie azot tj. materya
do procesu zyciowego nieprzydatna i warunkowo organizm
zabijajgca. Natomiast wydzielajg liscie roslin tlen czyli te
materya, ktéra, jakesmy to juz wykazali, do podtrzyma-
nia procesu zyciowego wiasnie jest konieczng, a zabierajac
z drugiej strony uchodzacy z ptuc cztowieka wcigz we-
glik, potrzebny do budowy swego ciata, przyczyniajg sie
w dwojaki spos6b do podtrzymania powietrza w pokojach
w stanie wiasciwym.

sie wiecej nad

powietrza, zaleca sie
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c. Temperatura.

Temperatura winna by¢ zastosowang do potrzeby
ciala naszego; temperatura ciata wynosi w stanie normal-
nym 30° Réaumura. W miare oddychania i krgzenia krwi
odbywa sie w naszem ciele palenie, podobne do palenia
w piecu, a w skutek takiego bezustannego palenia sig
rozgrzatby sie cztowiek do tego stopnia, ze ostatecznie
od wiasnego ciepta musiatby sie spalié¢; oddajgc przeciez
znéw czes$¢ tego ciepta otaczajacemu nas powietrzu, ostu-
dzamy sie przy zwyczajnej $redniej temperaturze do wia-
Sciwego, co tylko wspomnianego stopnia ciepta. W czasie
lata oddajemy ciepta mniej, gdyz powietrze, nas otaczajace,
obsorbuje go mato, tak dalece, ze przez usuwanie sie
w cien, lub zabezpieczenie mieszkania przeciw rozgrze-
waniu sie przez wpadajace don promienie storica staramy
sie 0 otoczenie siebie powietrzem organizmowi naszemu
odpowiedniem. W zimie za$ staramy sie zapobiega¢ zby-
tniemu ostudzeniu ciata juz to za pomocg stosowniej
odziezy, juz to za pomocg wpuszczania sztucznego ciepta
do pomieszkaé¢ naszych.

Odziez nasza sktada sie z
i materyi wedtug tego, jak je
tworzyty.

Nie ulega watpliwosci, ze cztowiek w pierwszych
okresach rozwoju swego gesto porosty byt wlosem, a na-
turalne to pokrycie nikto dopiero w miare, jak sobie
zaczgt sam naprzeciw groznosci temperatury ochrone
wynajdywac¢. Pierwotng ochrone takg stanowity skory
i kozuchy ubitych, lub utowionych zwierzat, az dopiero
po uptywie niezliczonych lat zapoznat sie przez rolnictwu
z widknistemi roslinami, z ktérych za posrednictwem
postepujacej techniki nauczywszy sie wyrabia¢ pozyte-
cznych materyi, zaczgt ich uzywaé¢ na odziez w miejsce
pierwotnego odzienia z materyi zwierzecych. Czy stu-
sznie — jest to kwestya dzisiaj jeszcze ostatecznie nieroz-
strzygnieta.

Okrycie z materyi zwierzecych, mianowicie z weiny
owczej, ma dzisiaj znéw wielu zwolennikéw, a liczba ich
ro$nie z dnia na dzien. Materye bowiem, ktére nasze
ciata chronig najlepiej przed przykremi i niebezpiecznemi
dla zdrowia wptywami i zmianami powietrza, sa tak zw.
zte przewodniki ciepta t j. ciata, nietatwo cie-
pto przepuszczajgce, a do tych nalezy wiasnie w w'ysokim
stopniu wetna, przewyzszajgca o wiele len i bawetne.
Wetna zaréwno w czasie gorgca zewnetrznego chroni
ciatlo ludzkie od przystepu tegoz, jak znoéw przy nizkiej
temperaturze zachowuje ciepto zwierzece w organizmie.
I w tern wiasnie spoczywa warto$¢ odziezy z welny, ze
w lecie chroni od gorgca, w zimie za$ wstrzymuje ucho-
dzenie ciepta z ciata, podczas gdy wyroby ptécienne w le-
cie przepuszczaja ciepto stoneczne, w zimie zas$ ciepto
ciata. Ze za$ odziez, ktéra w lecie chtodzi, a w zimie
grzeje, lepiej sprzyja zdrowiu, anizeli taka, ktora w lecie
grzeje, a w zimie chtodzi, nie ulega watpliwosci.

Bawetna trzyma $rodek, wszakze zbliza sie bardziej
do ptdétna, anizeli do weiny.

Weina ma nadto te zalete, ze wode, ustawicznie
w postaci potu przez skoére wystepujgca, zwolna tylko
wiezi, odbierajgc cialu do ewaporacyi potrzebne ciepto
tylko w matej mierze; powolna za$ ewaporacya z wetny
przeszkadza nagtemu obnizeniu sie temperatury skory,
w miare czego nietatwo nastgpi¢ moze zaziebienie.

Z wilasnosci tej welny wyptywa, ze, kto ubiera sie
wf nig, mniej zwurtycli potrzebuje rzeczy, anizeli ten, co
sie w suknie z witokna drzewnego ubiera. Pojedyncza
odziez z welny zastepuje z powodu stabszej zdolnosci
przewodzenia ciepta i powolniejszej ewaporacyi najzupet-
niej kilka innych, jedne na druga witozonych odziezy.

Dalszg zdrowiu sprzyjajaca witasnoscig wetny jest
jej szorstko$¢; w moc tejze wytwarza sie na skorze ta-
godne, tylko w pierwszych dniach niemite wrazenie, potg-
czone z tarciem, w ktdrego nastepstwie powstaje rozszerze-
nie naczyn wioskowatych skéry, a tem samem mocniejsze

réznych przedmiotow
potrzeba i zwyczaj wy-



267

nabieganie krwi do skéry. W miare za$ tego nabiegania
krwi do skory usuwa sie wewnetrznym organom ciata zna-
czna ilos¢ tejze, a przez to ulatwia sie niewatpliwie
sercu prace i zapobiega tamowaniu krwi w wnetrzu; ch
organach.

Wetniang odziezg okryty cztowiek, zostawszy oto-
czony ztym przewodnikiem ciepta, mniej sig staje zaleznym
od wplywéw powietrza; temperatura i wilgo¢ dotykaja
jego ciata tylko w stabym stopniu, przecigg nietatwo mu
sprawia przeziebienie, w ogole czuje sie zabezpieczonym
naprzeciw powietrzu; trudne do zniesienia upaty lata ro-
wnie mato mu dokuczaja, jak mrozy zimowe; ciggty i ob-
fity naptyw tlenu utrzymuje ciato, a wraz z niem i ducha
Swiezos$¢ i zywotnosc.

O ile zwykta odziez nie zabezpiecza nas dostatecznie
w czasie zimy w pokojach przeciw zimnu, staramy sie
wytworzy¢ w nich sztuczne ciepto i to przede wszystkiem
za pomocg palenia w piecach. Im dokuczliwsze zimno
panuje na dworze, tem skwapliwiej zblizamy sie do pieca,
jakoby do najlepszego przyjaciela, lubosSmy w lecie bynaj-
mniej o niego nie dbali.

Ciepto, ktéorem piec nas darzy, moze byé wszakze za
silne, a w takim razie juz nie dziata btogo, ale ocieza-
jaco — dla tego nalezy sie trzymac co do palenia w piecu
wiasciwej miary, co sie tem bardziej zaleca, ze sie przez
to oszczedzi¢ moze niemato drogiego opatu.

Nastrecza sie pod tym wzgledem kwestya, jaka tem-
peratura najstosowniejszg jest dla pokojow, w ktdrych
mieszkamy, pracujemy itd. Jezeli wezmiemy doswiadcze-
nie w pomoc, pouczy nas ono, ze w cieple o 14° Réau-
mura jest nam najswobodniej. Do tego wiec spostrzeze-
nia powinnismy sie stosowaé¢, majac na uwadze, ze ogrze-
wanie ma nietylko uprzyjemnia¢ nam pomieszkanie, ale
tez utrzymywac nas przy zdrowiu.

Nasza krew musi w wszelkich okolicznosciach za-
chowa¢ temperature normalng — przekroczenie stopnia
jej w jedne, lub druga strone pocigga za sobg niechy-
bng $mieré¢; nieco za wiele szkodzi rowniez tyle, co
za mato.

(Ciag dalszy nastgpi.)

| wszedzie, wszedzie, dokad tylko oko
Zwrécimy smetne, zamglone bolescia,
Ucisk przemocy tej ziemi powioka,

A jek i skarga jej gluchg powiescia.

Lecz czyz niemocy jek, co w piersi zgrzyta,
Nie bedzie strasznym i zabdjczym gromem,
Ktéry ztowrogiem nas hastem powita

I wstrza$nie naszym zagonem i domem?

Komuz naonczas oddamy, ach! komu
Prace, po ojcach otrzymang spadkiem?
Kiedy pod pietnem niedoli i sromu
Dysze¢ bedziemy wysilen ostatkiem?

Gdy nasze dzieci, od najranszej doby
Widzac dokota rozpaczliwg jesien,
Wykotysane wsrod tez i zatoby,
Utracg ducha mitodzienczych uniesien?

O! Swieta nocy, nocy listopada,

My ciebie uczcim w najsilniejszej wierze
Owg bolescig, co dzi§ nami wiada,

A jutro skuje piers w twarde pancerze;

Bo w niezatartej, w niezblakiej pamieci
Majac tych mezéw, co legli wsrdd chluby,
Miodoscig ducha i zapatem S$wieci,
Péjdziemy naprzod na ogniowe proby;

Bo serca mamy, w nich nasza potega,

Co rwie nam dusze, jak wieszczow hejnaty,
Co nas umacnia i mitosScig sprzega,

Co nam wskazuje Swiete ideaty;

Bo serca mamy — poki one piong,
To coz, ze burza sie srozy gromami?
Sercami zyjem i nieokreslong

Pies$ii potega, a Boég jest nad nami.

O! uroczysty, Swiety dniu zatoby,
Witamy ciebie w bolesnej teschnicy,

Bo cien ojczyzny, niepomszczone groby
Stajg ws$rdd zbladtej od tez nam Zrenicy.

I cho¢ dzieh jasny od stonca promieni
Budzi sie ruchem wesotym dokota,

Nam posréd mogit mrok wieczornych cieni
W smutku bladego nie orzezwia czota.

Ziaren pszenicy juz dla nas nedzarzy
Nie rodzi cata ukochana ziemia,
Najezdzca obcy na niej goi-podarzy,
A nas gtod, ucisk, srogi bél oniemia.

Pod krwawej pracy i cierpien nattokiem
Drza nasze rece i witos nasz zbielony;
Grubej zatoby ostonione mrokiem
Ptacza dzieciny, placza matki, zony.

Jézef Siemianowski.

KORESPONDENCI ,DOMU  POLSKIEGO,"

Zpoza kordonu.

Zima za pasem. Zycie ucieka z prowincyi do miast.
Warszawa zachwycata sie $piewem Luki, t. j. jej Kilku
nizkiemi tonami, bo wysokie przepadty u diwy, przy-
znajagcej sie do lat 50!... Zabawne to byto, gdy
starzy jej wielbiciele z przed 30 lat zapytywali redakcye
pism roznych, czy przybywajgca S$piewaczka jest corka
tamtej, a otrzymywali odpowiedz, ze jest ona tg sama,
w wilasnej swej osobie diwag uwielbiong. Zartownisie uto-
zyli kalambur, ze Luka zrobita luke w Kkieszeniach War-
szawiakow.

~Wystawa starozytnosci“ $cigga, widzéw, a ,Towa-
rzystwo dobroczynnosci“ przysposabia ,gwiazdke.”

Bzad, do niedawnych czaséw cofajgcy wszelkie za-
sitki, udzielane naszym instytucyom, tym razem odmienit
taktyke. Teatr warszawski otrzymat odméwiona przed
kilku laty subwencyg w sumie 30 tysiecy rubli, i ,Towa-
rzystwo muzyczne“ dostato 2500 rbs.
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System niedraznienia stosunkéw nad Wistg trwa cig-
gle, ale dopoki nie zostanie on uczciwie pojety, nie moze
przynosi¢ pozadanych owocow. Obsadzenie Moskalami
stanowisk panstwowych, a wypieranie naszej miodziezy
z kraju przez zmuszanie jej do szukania chleba na obczy-
Zznie jest bolesng i wiecznie S$wiezg rang, ktérg tylko zu-
petna sprawiedliwo$¢ mogtaby zagoic.

Dyrektor kolei nadwislanskiej, p. Gn oins ki, zo-
stat niedawno usuniety, a na jego miejsce przedstawiono
trzech Rosyan ze strony rzadu.

W Dabrowie goérniczej zatozong zostata szkota osty-
garow, dyrektorem jej mianowano Moskala. — Oto ciern
w ranie!

Bytnos¢ cesarza Wilhelma Il w Konstatynopolu wy-
wotata nader zywa polemike miedzy dwoma najpoczytniej-
szemi dziennikami w Rosyi. ,Nowoje Wremia“ uderzyta
na alarm, ostrzegajac nardéd, ze Niemcy sposobiag lige
europejska przeciw panstwu Rosyjskiemu, ze dazg do
zapanowania nad calg Europa, twierdzi, ze zaszli oni juz
daleko na tej drodze przez rozw6j sit militarnych, przez
rozwielmoznienie przemystu niemieckiego, nawotywa wiec
w koncu ziomkéw do skierowania bacznosci ku tej stro-
nie, do wytezenia wszystkich sit w celu obronnym, do
uzbrojen, do budowli fortec itd.

,Grazdanin“ przyjat ironicznie,
wymieniony artykut Suworyna,
i obawy bezzasadne, twierdzgc, ze Niemcy nie sg jeszcze
dos¢ silnie sklejone w dzisiajszej formie, aby moglty my-
sle¢ o nowych anexyach i powtérzyt swe przy kazdej
sposobnos$ci powtarzane zdanie: ze Rosya na drodze ro-
zZzwoju wewnetrznego staje sie silniej zabezpieczonag prze-
ciw wewnetrznym i zewnetrznym nieprzyjaciotom, anizeli
bytaby nig przy pomocy fortec, uzbrojen itp.

Ksigze Meszczerski posiada pioro sarkastyczne, zwie-
zte, logiczne, ciete, jak ostrze szpady — pokonywa wiec
zazwyczaj przeciwnikéw, a poniewaz jest, jak gtosi fama,
odgtosem pogladdw carskich, wiec zapewne jego polityka
bedzie i nadal wykonywana, a zamiast budowanych twierdz
beda popierane instytucye cywilizacyjne. Obiega tu po-
gtoska o zamiarze ufortyfikowania wzg6rza w Brzeznie
za Koninem, pokaze sig, o ile si¢ to sprawdzi.

,Grazdanin“ nie wahat sie oswiadczy¢ gtosno za po-
lityka przekupstwa, za pomocg ktorej dalej zajs¢ mozna,
niz rzucaniem sie w wojny, rujnujace finanse, a intrygami
gabinetéw europejskich ubezowocnione.

Antisemityzm rzadowy posuwa sie naprzéd. Odrzu-
cono stanowczo miliony, ofiarowane przez barona Hirsza —
postanowiono ogranicza¢ liczbe adwokatéw zydow.

Pierwszy krok wywotat pozadane nastepstwa. Mi-
liony Hirsza majg bowiem by¢ przeznaczonemi na zakta-
danie kolonii zydowskich w Ameryce. Stato sie to na
propozycya samychze zydoéw rosyjskich.

Nie mozna zaprzeczy¢ temu, ze Rosya potudniowa
przesycong juz jest nad miare zywiotem semickim, i ze
potrzeba koniecznie jakiego$ upustu dla ludnosci zyjacej
z wyzysku klas pracujacych.

~Woschod,”“ dziennik zydowski, cieszy sie niezmier-
nie z projektu kolonizacyi w Ameryce, jako z bardzo
pomys$inego obrotu rzeczy dla sprawy emigracyi, wiec
i my mozemy z czystem sumieniem cieszy¢ sie takze.

Na ograniczenie liczby adwokatow zydowskich prasa
warszawska jednogtos$nie sie zgodzita. Pisma, posadzane
dawniej o schlebianie zydom, wyrazity sie, ze ogranicze-
nie owo stato sie pozadanem, a usprawiedliwiaty twier-
dzenie tem, ze nieuspoteczniony zywiot wniost demorali-
zacya pomiedzy szeregi prawnikow, ze, naptywajac coraz
mocniejszg falg, zamiast asymilowac¢ sie z zywiotem miej-
scowym, bierze nad nim goére i zydoszczy go.

Jest to rzeczywiscie fakt, tak bardzo bijacy w oczy,
ze nawet jednostki zydowskie uczciwsze nie zaprzeczajag
temu, ze z taski zydow — jak sami sie wyrazaja —
stan adwokacki utracit dawng powage, zaufanie i szacu-
nek spoteczenstwa, ze wielu wyksztatconych uniwersytecko

szydersko powyzej
wysmiat przewidywania

ludzi nie przestato by¢ faktorami, burzycielami i wyzyski-
waczami ciemnoty i dobrej wiary ludzkiej.

,Bank wioscianski“ rozpoczat dziatalnos¢; kilka ma-
jatkdéw wzigt w opieke swoje. Kandydatéw znalazto sie
podobno dosyé, ale przeprowadzenie i ukonczenie sprawy
wymaga wiele czasu i zachodu, nic wiec jeszcze zrobionem
nie zostato. Lud nasz chciwy jest na ziemie, chwyta sie
jej chocby w najtrudniejszych warunkach, ale czy zdota
wybrngé¢ z tych trudnosci?

Okazato sie, ze dawniejsze parcelacye doprowadzity
nabywcow parceli do ubdstwa, lecz, co prawda, ziemia
bywata sprzedawang zbyt drogo, a lichwa zydowska i nie-
zydowska gnebita strasznie, od czego wiasnie ,Bank wto-
Scianski“ ma chronié.

Wobec przechodzenia S$redniej wiasnosci w rece zy-
dowskie inteligencya cieszy sie z parcelacyi folwarkow
pomiedzy ludem miejscowym. Z dwojga ztego jest to
rzeczywiscie lepszem, ale nie nagradza catkowicie utraty
stanu ziemianskiego; chitop nie potrafi nigdy wyciggnaé
z ziemi tych zyskéw, jakie wyciaga wiasciciel folwarku,
bo nie posiada odpowiednich $rodkéw, ani znajomosci
fachu, ani sposobéw pozbycia korzystniej produktu. —
Spoteczennstwo wiec ponosi przy tej zamianie $redniej
wiasnosci na drobng straty nietylko moralnej, lecz i ma-
teryalnej natury.

Przydataby sie tu bardzo jakas opieka nad rolni-
ctwem, jakie$ stowarzyszenie w rodzaju tego, jakie ksztat-
tuje sie w Galicyi w celu ocalenia witoscianskiej wiasno-
sci, ktoreby przychodzito w pomoc zagrozonym wywiasz-
czeniem wiascicielom, bo zdarza sie czesto, ze z braku
Kilku, lub Kkilkunastu tysiecy rubli pada warsztat produ-
ktywny i zamienia si¢ w pustke.

Wy, Wielkopolanie, tego nie rozumiecie, bo nie zna"
cie drogiego kredytu tutajszego. Matomiasteczkowi ban-
kierzy (vel lichwiarze) nie dajg pieniedzy taniej od 12 do
24 procent. Hipoteczny kredyt catkiem upadi, odkad za-
czeto zakrywacé hipoteki za pomoca symulacyjnych sprze-
dazy, albo dewastowaé wioski dla zlikwidowania interesu.
W kasach Towarzystw kredyt, ziemskiego i miejskiego
spoczywajg miliony rubli, ztozone w depozycie, bo kapi-
talisci wolg poprzesta¢c na matym procencie, niz pozyczac
na hipoteki niepewne.

Ogot pokutuje za nieuczciwos$é jednostek ciezko i bez
nadziei polepszenia stanu rzeczy. Przeciwnie mnozace sie
wcigz dewastacye i fatszywe sprzedaze zwiekszajg wcigz
nieufnos¢, a nieufno$¢ ta prowadzi do nowych bankructw
i nowych naduzy¢ dobrej wiary.

Z niwy literackiej zostaje mi do zaznaczenia pojawie-
nie sie nowego tygodnika, a raczej nowa metamorfoza
dawnego ,Tygodnika powszechnego“ na pisemko lekku-
chne, jak pianka, dajace obrazki, wierszyki, nowelki i kry-
tyki literackie, w rownie lekkiej formie pisane. Rzeczy
powaznych, nauczajacych, nie ma tam wcale, przy innych
pismach odgrywa on takg role, jak operetka przy operach.

A M

Na wielkim trakcie poznansko-warszawskim, o trzy
mile na wschéd od Poznania, rozwija sie miasteczko Ko-
strzyn wsrod odwiecznych osad wiejskich: Trzek, Libar-
towo, Strumiany, Iwno, Glinka, Tarnowo, Gwiazdowo,
Sokolniki, Paczkowo i Siekierki.

Kostrzyn roztozyt sie ws$rod zyznych nizin powiatu
Sredzkiego; ku potnocy sterczy pagérek ,Szubianki“, na
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zachodzie i ku potudniowi roztaczajg sie pola i doliny:
Moczydta, Turzyniec i Itabieniec ksiezy. O gorce, Ja-
«dwiszkg zwanej, mowia, ze ja Szwedzi usypali. Jeziorko

Pio, z ktorego zasila¢ sie miata Cybina, zarosto juz zu-
mpetnie.

Bite trakty wychodzg z Kostrzyna do Wrzesni, Gnie-
zna, Pobiedzisk, Srody i Poznania. Tuz pod miastem

-stangt w nowszych czasach dworzec drogi
znansko-wrzesinskiej.

Kostrzyn jest jedna z najstarszych osad wielkopol-
skich; dtugie wieki sktadatly sie na to, azeby jg wypro-
wadzi¢ na widownie dziejowa ; o jej istnieniu zas przed-
-dziejowem $wiadczy wykopana tam popielnica, ktora ba-
daczy naszych zacheci moze do dalszych w tym Kierunku
eposzukiwan.

Dzieje pisane wspominajg o Kostrzynie przy schytku
X 11 stulecia. Zyjacy okoto r. 1190 biskup poznanski
Benedykt potwierdzit dziesieciny, nadane w dzielnicy ko-
strzynskiej Kawalerom $w. Janajezorolimskiego przez bi-
skupa Radwana. Kostrzyn przeto juz woéwczas byt zna-
czng osada, stolicg dzielnicy, o ktorej wspomnimy ponizej.
Podobne potwierdzenie, gdzie Kostrzyn wymieniony jest
miedzy mnemi, skladajacemi dziesieciny osadami, znacho-
mdzimy pod r. 1218.

Z sprowadzaniem do kraju Kawalerdw maltanskich
i innych zakonéw odbywat sie w Polsce pewien przewrot
«v zyciu spotecznem: powstawaty osady miejskie na wzér
miast niemieckich. Przypuszczamy, ze nasze miasta pier-
wotne miaty fizyonomig drobnych osad wiejskich, groma-
dzacych sie w miare wzrastajacych potrzeb okoto grodu,
lub zamczyska bez tadu i skladu. Grod, w ktérym sie-
dziat dostojnik panstwowy, stat niezawodnie na Kostrzynie,
mskoro istniata dzielnica kostrzynska.

Z mnichami Niemcami rozpowszechnito sie tez w Pol-
sce prawo t. zw. niemieckie, zasadzajace sie na samorzga-
dzie pod zwierzchnictwem krola, lub jego namiestnika i na
uwalnianiu osadnikéw od ciezaréw panstwowych. Zapro-
wadzenie takiego prawa powierzano zwykle cudzoziemcom.
Tak sie tez stato w Kostrzynie.

Przemystaw | polecit w r. 1251 sottysowi Hermanowi,
prawdopodobnie rodowitemu Niemcowi, zatozenie miasta
wolnego na Kostrzynie i zaprowadzenie w niem prawa
niemieckiego. Odtad stat sie Kostrzyn miastem w zna-
czeniu S$redniowiecznem. Obok dostojnika panstwowego
widzimy przeto w Kostrzynie sottysa, odnos$nie burmistrza;
obok nich pojawia sie w r. 1257 pleban miejscowy Miro-
szkol, Polak, sadzac z imienia tego.

Przypadkowe wystapienie plebana upowaznia nas do
wniosku, ze plebania i kosciot istniaty juz w, Kostrzynie
dtugie moze lata przed wspomnianym powyzej r. 1257.

Stosunki Kostrzyna z poblizkiemi Pobiedziskami byty
ozywione; przywilej bowiem lokacyjny Pobiedzisk z tychze
czasobw wspomina o drogach kottowskiej (na Gorke-ko-
eciatkowg) i kostrzynskiej (na Pradno).

W r. 1277 byt Kostrzyn czotem opola.
syn Wiadystawa Odonicza, oderwat Krerowo od opola
gieckiego i wecielit do kostrzynskiego; Gorke zas wyj-
mujac z pod opola tego, przydzielit do doébr ksigzecych.

Przywilejem, spisanym w Gnieznie dnia 25 kwietnia
1298 r., Wiadystaw Kokietek na prosbe btogostawionej
Jolanty nadat PP. Klaryskom czyli Franciszkankom gnie-
znienskim miasto z przylegta wsig polskg tejze nazwy
i rolami, uprawianemi niegdy$ na rzecz ksiezniczek pol-
skich, prawo patronatu nad kaplica miejskg, wies Wierz-
bietowg i dziat Duby?, tudziez Stawiany3, Siedlce, Grot-
kowice i las, Mokowem zwany.

zelaznej po-

Bolestaw,

1) Miroszko jest formag zdrobnialg imienia Mirostaw: w tek-
écie odnosnego dyplomatu czytamy Myrostius.

2) Dubonis sortem.

3 Stawiany skiadaty sie w r. 1348 z tanéw kmiecych i dzie-
dzicznych; moze tu mowa o Strumianach, odwiecznej wiasnosci
Franciszkanek gnieznienskich.

Tak rozwijat sie Kostrzyn, gdy w r.
tkom krwawego najazdu Krzyzakow.

W dwadzieScia lat pdzniej pojawia sie w dyplomatach
wielkopolskich pierwszy kasztelan kostrzynski Czestaw
miedzy r. 1352 i 1353, a w r. 1378 Gamletd; na nim
koriczy sie caty poczet znanych nam kasztelanéw kostrzyn-
skich.

W r. 1398 -1400 wystepuje wojt miejscowy Spytko.
Okoto tego czasu podpalali miasto ludzie Chwata Gota-
nieckiego.

W r. 1458 dostarczyt Kostrzyn trzech zotnierzy pie-
szych na wyprawe malborska; r. 1524 wymieniony byt
miedzy miastami wielkopolskiemi, ktore dostawia¢ miaty
podwod wojennych.

Z napisu tacinskiego5) na jednym z dzwondéw kosciel-
nych wnioskowa¢ mozna, ze Szwedzi zburzyli miasto. Co
nieprzyjacielska reka Szweddéw zburzyta, opiewa 6w napis,
to szczodrobliwa prawica kostrzynska znéw naprawita
w roku Panskim 1712.

Przed rozbiorem Polski wchodzit Kostrzyn w skiad
powiatu gnieznienskiego: po rozbiorze zabrat rzad pruski
Franciszkankom majetno$¢ kostrzynska. Zabrany obszar
obejmowat 1390 hektaroéw, o ile zdotamy go dzi$s wypo-
srodkowa¢ po réznych zmianach, jakie rzad przedsiebrat.
Folwark kostrzynski ma obecnie 103 hektary obszaru;
w r. 1860 dzierzawit go Emil Pilaski; reszta przypada
na grunta miejskie, na ktorych po separacyi, okoto roku
1830, powstaty osady Andrzejewo, Antoniewo, Janopol,
Ignacewo - Gowarzewko i Skatowo.

W marcu r. 1848 zdarto tu orty pruskie i ogtoszono
niepodlegto$¢ Polski; w r. 1863 dnia 9 marca powstat
w miescie rozruch, wywotany eskortowaniem powstancow,
przyczem zotnierze pruscy zranili kilku ludzi6).

1331 ulegt sku-

(Dokonczenie nastgpi.)

0 kredycie i pozyczkach.

Wielu bardzo ludzi, zwtaszcza z tych, ktérzy nie po-
siadajg zadnego majatku, lecz utrzymuja sie jedynie z za-
robku dziennego, lub ptacy tygodniowej, miesiecznej, sta-
rajg sie wszelkiemi sposobami uzyskaé¢ kredyt na towary,
albo zaciggna¢ pozyczke pieniezng w przekonaniu, ze to
im pomoze, ulzy w ciezkiem potozeniu i z biedy wypro-
wadzi.

Niech sie kazdy tego strzeze i unika, jak morowego
powietrza, gdyz po uzyskaniu kredytu, lub pozyczki po
kilkunastu dniach, moze i tygodniach radosci i ulgi na-
stapiag straszoe dni smutku i rozpaczy. Zapozew, sad
i komornik wkrétce sie zjawia, gdy dtug nie zostanie
w czasie zaptacony i pograza dituznika w«wiekszg nedze,
niz byla dawniejsza. Kredyt i pozyczka sg niebezpie-
cznymi wrogami, ktérych kazdy winien unika¢ o ile mo-

znosci i tylko w razie ostatecznym — jak tonacy brzytwy
— ich sie chwytac.
Oszczedno$¢ i zastosowanie sie do posiadanych fun-

duszéw sa najlepszemi
i na wszelkie zte.

srodkami i lekarstwem na biede

4 Hamlet (?).

5 Quod hostica Suecorum manus detruxit,
Kostrzyniensis dextera construxit A. D. 1712

6 Wuttke, Staedteb. d. Landes Posen, 341.

hoc benéfica-
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Nikt nie powinien wiecej wydawaé¢ nad moznos¢ i nad
swoj stan, a kazdy winien stosowa¢ swe wydatki do przy-
chodu, a z tego jeszcze choéby najmniejszg czgsteczke
odtozyé na zig godzine, na czarng w zyciu chwile. Kto
zycie swe w ten sposob urzadza, nigdy w hiede nie po-
padnie, pozyczki i kredytu potrzebowac nie bedzie. Nie-
jednemu sie zdaje, ze kredyt i pozyczka sa dobrodziej-
stwem, ze z dlugu tatwo uisci¢ sie bedzie mozna, bo
czemuz obecne trudne potozenie nie ma sie zmieni¢ ko-
rzystnie, dla czego nie ma sie zarobek powiekszy¢, gdy
czasy w ogole lepsze nastang? — Takie rozumowanie,
takie nieuzasadnione nadzieje, mrzonki, sa po prostu nie-
dorzecznoscig, tudzeniem i oszukiwaniem samego siebie.
Zwykle bowiem sie dzieje, ze czasy sie nie polepszaja
i zarobek jutrzejszy nie bywa wiekszy, niz byt wczorajszy.
Tymczasem raz zaciggnionego dtugu trudno sie pozbyg¢;
kupiec i bank coraz wieksze procenta sobie doliczaja,
dtug wzrasta, az w koncu dtuznik rady sobie dac¢ nie
moze, oddaje sie rozpaczy, traci cheé¢ do pracy, a niekiedy
do dalszej walki z zyciem.

Branie towaréw na kredyt, lub na splate ratami jest
przytem zte i z tego wzgledu, ze w takim razie towary
te o wiele bywajg gorsze i kosztowniejsze; gdyz kazdy
kupiec za udzielenie kredytu wysokie sobie liczy wyna-
grodzenie w ten wiasnie sposob, ze na kredyt najgorsze
oddaje towary. Zwigzawszy sobie raz rece kredytem,
osoba kupujgca staje sie zawistg od kupca i ani sie po-

targowa¢, ani wyboru w towarach robi¢ nie Smie, ale
zazwyczaj bierze to, co jej kupiec taskawie narzuci.
Ktokolwiek zatem pragnie by¢ wol-

nym, swobodnym, przyjs¢ do zamoznosS$ci
i dobrobytu, niech pozyczek nie zaciaga
i o kredyt sie niestara. Niech przeciwnie od
niego sie chroni. Niech kazdy zastosuje sie do okoli-

cznosci, a wydatki i wszelkie potrzeby uskutecznia zawsze
li tylko za gotéwke, Kktérg otrzymat przez swa wilasng
prace i zarobek.

Bedac niezaleznym z gotéwka w reku, kupujacy moze
sie uda¢ do kazdego, w reku rodaka bedacego skiadu
i przekonac¢ sie, gdzie towary sa lepsze i tansze, a przez
to osiegng¢ warunki o wiele korzystniejsze. Postepujac
wedle rad naszych przez lat kilka, wiele zaoszczedzi, i uto-
ruje sobie droge do zamoznosci. Niech kazdy sproébuje
tak czynié, a z pewnoscig nie pozatuje tego.

Mazur.

Wiadomosci literackie, rozmaitosci
i rzeczy miejscowe, biezgce.

Pawet Lindau napisat tragedyg p. t. ,Cien* (Der
Schatten).

Jednoaktowa tragedya p. t. ,Ul Banda¥* Carmen
Silvy odegrang zostata na wieczorze u krdlowej w Wies-
badenie; obecnie oddata jg autorka do przedstawienia tea-
trowi wejmarskiemu.

Coraz wiecej ukoronowanych gtéow z zamitowaniem
uprawia piSmiennictwo. | tak dziedziczny ksigze sasko-
wejmarski, ktory w zesztym roku przetozyt na jezyk no-
wogrecki ,Fiesca“ Schillera, obecnie dokonat ttomaczenia
~Emilii Gallotti“ Lessinga.

Niemieckie czasopismo: ,Die Post* drukowato tloma-

czenie noweli Kosiakiewicza: sLiteratura mojej
zony. -

Berlinski profesor, dr. Aleksander Briickner, rozpo-
czat druk swego dzieta p. t. ,Die Geschichte der polni-

schen Literatur.”

Marsylia chce mie¢ takze swa wieze Eiffel. Zamie-
rzajg wybudowaé¢ jg na wzgoérzu, nazwanem: ,Notre Dame
de lagarde* Wieza ma by¢ szeScioScienna, wysokosci 320
metréow. Na samym szczycie ma by¢ urzadzone astrono-
miczne obserwatoryum i olbrzymia latarnia elektryczna,
ktora oswietla¢ bedzie caty port morski i miasto.

Koleje zelazne we Francyi z powodu wystawy paryz-
kiej takze niemato zarobity. Kolej p6étnocna w 6 miesig-
cach letnich, w ktérych wystawa byta otwarta, miata do-
chodu przeszto 15 milionéw frankéw wiecej, niz w tym sa-
mym czasie w roku zesztym. Kolej lyoriska 18 milionow,
koleje potudniowe i zachodnie przeszto 9 milionéw frank.
Wedle obliczen urzedowych Paryz podczas wystawy dla
nakarmienia swych mieszkancéw spotrzebowat dziennie
nastepujacg ilos¢ pokarmoéw: chleba 967,500 kg.; wotowego
miesa 102,780 kg.; cieleciny 121,532 kg.; skopowiny 97,629
kg.; wieprzowiny 69,182, kg. konskiego miesa 12,252 kg.;
drobiu 209,663 kgr.; jaj 625,272 sztuk; sera 92,573 kg.;
wioszczyzny 1,200,632 kg.; masta 79,180 kg.; ryb 174,712
kg. i 412,532 tuzinéw ostryg.

Olbrzyrtilg rybe, rekina, schwycili niedawno temu rybacy
okoto Tulonu. Waga tej ryby wynosita 1200 kilogramow.
We wnetrzu jej znajdowaly sie szczatki kosci cztowieka
i ubranie z guzikami Swiecgcemi, po ktorych poznaé¢ byto
mozna, ze ofiarg zartocznosci morskiego potwora stat sie
majtek zatogi wojskowej. Mieso pocwiertowanej ryby rybacy
przywiezli na rynek na sprzedaz. Sama tylko gtowa i wne-
trznosci wazyty 400 kilo.

Uptyniony tydzien zapisat sie niezaprzeczenie nader
mitemi wrazeniami w umystach i sercach nietylko mie-
szkancéw Poznania, ale blizszych i dalszych jego okolic.
W S$rode, dnia 27 listopada, niestrudzone, a petne zastug
~Towarzystwo. Stella“ urzadzito w teatrze polskim piekng
i rzewng uroczysto$s¢ z powodu 34 letniej rocznicy Smierci
wieszcza Adama. Urozmaicony, bogaty program uroczy-
stosci podaliSmy w zesztym numerze pisma naszego, dzi$
zaznaczamy najwazniejsze jej szczegOty, a zatem przede
wszystkiem prolog utalentowanej wielkopolskiej poetki,
pani A. B., ktory tu w catosci przytaczamy :

Listopadowe wirhry znéw rozwiaty
Pozotkte liscie i powiedte kwiaty,
'Rzewneni wspomnieniem zadrgnat naréd caty,
Wszystko tak samo, jak byto przed laty.
I my czcig szczerg d'a Tego przejeci,
Ktérego pamieé¢ Polska cala Swieci.

Czem dla serc po'skich sg przesztosci dziej#,
Wie starzec bialy, jak wie i miodzieniec.
To duch ojczysty, <; nad nami wieje
I na mog t¢ zastug sktada wieniec,
A cho¢ wiecznosci juz zawarta brama,
Przyjm hotd serc naszych, o! duchu Adama.

Przewodnie gwiazdy sg w kazdym na'odzie,
Co rozwidniaja mu rodzinne progi,
Co go kolysza w ojczystej swot odzie,
Wiodac za sobg na niebieskie drogi,
Ten, co zapory im stawia w tej drodze
| ¢ai ich Swiatlo — o! ten grzeszy srodze....

- Taka to gwiazdg przewodnig dla ducha
Piesni Adama réwiesnikom byty,
Dzi$ pokolenie nastepne ich stucha
1 przyszte jeszcze beda wierice wity
Z owych pierwiosnkéw, lilii, tymiank\
Dla najuilszego narodu kochanka.

Ale wsrod lilii i gatgz wawrzynu
Zatknie potomno$¢ nad Jego mogita,
Bo zahartowat On ducha do czynu,
Mtodziencze ramie nowa natchnat sitg;
Krél polskiej lutni — w niej zawsze i wszedzie
Proroctwem znaczyt swe pieéni tabedzie.

Bo on ogrzewat uczué swoich cieptem,
Ukazat przysztos¢ z blaski te-zowemi,
| rozptomienit, co juz byto skrzeptem,
| ztote ziarna zasial na tej ziemi,



Ktére cho¢ szatan kopytem i rogiem
Zniwe'zyl — silne wzrosty nad roztogiem.

Bo On w Swietlanej znéw ukazat szacie
Oblicza, jakby z granitu wykute,
I te w rozwianych mgtach Ojcéw postacie,
| ich prostote, serdeczno$¢ i bute —
Dworkéw szlacheckich tkliwe rozhowory
| gruzy zamkéw, siota, tany, bory;

Ojczyste cnoty, ale | przywary,
Meztwo bez granic, ale i lekliwos¢,
| te porywczg gotowos¢ ofiary,
| te bezmierny — tak bezmierng mitos¢,
Ktéra wzmacniata szczerej wiary sita,
Jaka sie tylko w katakombach Kkryia.

Jasnowidzeniem przez wiezienne kraty
Dojrzat bolescig poorane czota
Tych bohateréw z dzieciecemi laty,
W dali na pétnoc bladego aniota,
Co, lecgc z niebios we fzach i zatobie,
Palme meczeriskg na ich sktadat grobie.

Dzieje narodéw — odwieczna muzyka,
W niej kazdy naréd réznemi brzmi tony,
Gdy je duch Bozy tchnieniem swem przenika,
W akord sie wiazag dzwiekéw tych miliony,
Wyrwaé ton jeden w tym cudnym utworze —
To rwaé¢ harmonig — to psu¢ dzieto Boze!

Czes$¢ naukowg programu wypetnit odczyt p. dr. M.
Kanteckiego na temat: ,Najnowsza literatura o Mickie-
wiczu,* w ktorym szanowny prelegent, wspomniawszy na
wstepie 0 znanej pracy Tretiaka, dotyczacej powstania,
uktadu i idei ,Konrada Wallenroda,* rozbiera krytycznie
caty ten wspaniaty utwoér wieszcza naszego, kladac gté-
wny przycisk na znaczenie i zadanie poezyi i jej wptyw
na zycie i czyny narodu. Na cze$¢ artystyczng programu
ztozyty sie petna gtebokosci uczucia gra p. A. Radkie-
wicz na fortepianie i p. E. Jalinke na skrzypcach, $piewy
echdérowe, wykonane przez cztonkéw ,Kota $piewackiego,”
pod umiejetnem kierownictwem dyrektora orkiestry, pana
Dembinskiego i dwa zywe obrazy, przedstawiajace : ,Smier¢
Konrada Wallenroda“ i ,Renegata“ podtug znanej ballady
Mickiewicza. Nadto artysta sceny tutajszej, p. Poptawski,
wygtosit z werwa, przejeciem sie i gorgcym zapatem:
»,0de do mtodosci,” ktorej nieSmiertelnego tworcy posag,
otoczony wiencem zielonym, zdobit odpowiednio udekoro-
wang scene.

Nastepnego wieczora, w czwartek, obszerng sale Lam-
berta zapetnity ttumy publicznosci bez roéznicy narodo-
wosci i wyznania, a na estradzie, takze w czeSci przez
stuchaczéw zajetej, ukazat sie wsrod frenetycznych okla-
skow szerokiej po wszechswiecie stawy uzywajacy, pol-
ski wajdelota, Wtadystaw Mierzwinski. Program,
tylko z czterech ztozony numeréw, rozszerzyt artysta
wspaniatomys$lnie do dwunastu, za co mu zachwytem
uniesiona, rozgrzana publiczno$¢ serdeczng wdziecznosé
w entuzyastycznych, grzmigcych sktadata hotdach i po-
klasku. Wspaniata arya: ,Céleste Aida“ z opery Ver-
di'ego, ,Vielle chanson* Bizeta, ,Serenada“ Olivieri'ego,
.Sycyliena z ,Roberta - dyabta“ Meyerbeera i inne z piersi
tego ,krdla Spiewakdéw” ptynace arye, piesni i dumki
w zdumienie wprawity i oczarowaty iscie stuchaczéw«—
to tez dawno nie widziano, ani styszano podobnego w Po-
znaniu zapatu, jak w 6w czwartkowy, prawdziwy niebian-
skich tondéw i melodyi wieczor. Bedac tylko ,'profanami
we wzgledzie muzyki, a nie chcac powtarza¢ utartych
komunatéw, uwydatniamy jedynie og6lne wrazenie, jakie
na stuchaczach zrobit do giebin duszy wnikajacy i serca
wstrzgsajgcy $piew Mierzwinskiego, a Czytelnikéw naszych
odsetamy do 276 i 7 numeru ,Gonca wielkopolskiego,*
gdzie gteboki, prawdziwy znawca i mitosnik melodyi nie
po dyletancku, ale umiejetnie, krytycznie rozbiera wszy-
skie przymioty, zalety i witasciwosci gtosu niezréwnanego
naszego $piewaka.

Po koncercie odbyta sie na sali bazarowej zabawa
z tancami, ktorag do nieudanych policzy¢ trzeba, zebrato

sie bowiem zaledwie kilkanascie par wiernych i wytrwa-
tych w kazdej zycia doli i niedoli zwolennikéw pani Ter-
psychory. Liczniejsze grono nadobnych dziewic zdobito
chorek balowy. Che¢ i cel urzadzajacych zabawe byty
niezawodnie jak najlepsze, ale chwila nieszczesliwie wy-
brana! .... stad niejedno goretsze serce zadrgneto bo-
leSnie na mysl wesotych plagsow w dniu i nocy, Kkirem
podwéjnej narodowej zatoby ostonionych.... i wolato
marzy¢ o duchu wieszcza, co jeszcze z biekitéw zda sie
wotaé: ,Witaj, jutrzenko swobody!* — albo o braciach,
co zasneli cicho pod olszynka Grochowa__

W sobote jeszcze raz $piewal Mierzwinski — na cel
dobroczynny — w teatrze polskim, w pauzach miedzy
aktami. | tu uraczyt publicznos¢, zapetniajaca przybytek
sztuki po raz pierwszy w obecnym sezonie rzeczywiscie
»p0 brzegi,* cudowng arya Jontka: ,Szumig jodty," prze-
slicznem: ,Vorei morir* Tosti, ,Au printemps* Gou -
nod a i wesotem: ,Tra - la - la“* — a na zakonczenie tej
prawdziwej biesiady muzycznej od$piewat i odegrat w ko-
styumie scene z IlIl aktu ,Trubadura“ jubilata Ver-
di 'ego. Deszcz wiencow i grad oklaskéow rozentuzya-
zmowanych stuchaczéw obawa o mistrza przejmowaty
serca nieobecnych, co daremnie w wilig przedstawienia
szturmowali do oblezonej kasy, przy ktérej dzielna i wy-
trwata pani D. musiata przywota¢ na pomoc caty zapas
wrodzonej sobie werwy, sity i przezornosci, aby zadowoli¢
jednych, obietnicg ztudzi¢ drugich i nie by¢ zalanag przez
coraz wiecej naptywajgce fale gtow ludzkich.

Dnia 5 b. m. w czwartek odegrang zostanie na be-
nefis p. E. Krolikowskiej 4-ro aktowa sztuka ze
Spiewami: ,Dziedzictwo Ortéw,” oryginalnie napisana
przez A. Staszczyka, autora granej u nas dawniej:
~Nocy Swietojanskiej.“ Beneficyantke polecamy usilnie
pamieci taskawych Czytelnikéow ,Domu polskiego“ i mamy
nadzieje, ze ze wzgledu na jej sumienng i pozyteczng dla
sceny naszej prace publicznos$¢ licznie sie zbierze na
czwartkowe przedstawienie.

(3. S.) Przed 2 laty zawigzato sie w Poznaniu towarzy-
stwo imienia ,Staszyc“. Towarzystwo to, biorac imie wiel-
kiego naszego filantropa, Stanistawa Staszyca, przyjeto ro-
wniez zasady i przekonania jego i w tychze mys$l ku chlubie
spoteczenstwa polskiego, wytkngwszy sobie za cel szerze-
nie o$wiaty, podawanie dioni dobrej sprawie i wzajemne
bratnie pouczanie sie, pracuje na tern polu z mitoscia

i wiarg, skrzetnie i ochoczo. Mtode i jeszcze nieliczne
wprawdzie, ale pod wzgledem moralnym silne ,Towarzy-
stwo Staszyc“, opromienione potegg wspolnej harm mii

ducha i mysli cztonkéw, pod sztandarem zgody i jednosci,
liczne przeszkody i zelazne *tamigc zapory, w mozolnej
pracy i wytrwatosci zdobyto sobie stanowisko, jakiem du-
mne by¢ moze, a ktérem spoteczenstwo nasze cieszy¢ sie
winno.

Petni mtodzienczych uniesien a zarazem gtebokiej, go-
racej wiary i otuchy w przysztos¢ cztonkowie towarzystwa,
widzac przy dzisiajszych przykrych i smutnych stosunkach
niezbednag potrzebe zorganizowania na wzo6r niemieckich
-Eechtvereindéw" towarzystwa, ktoéreby miato na oku wspie-
ranie opuszczonych sierot naszych, wykarmili i wypiasto-
wali na tonie swem dziecie, ktéremu nadali imig; ,Bra-
ctwo kwestarskie“. | czyz rzeczywiscie, zapatrujac sie na
rzecz jak najzupetniej objektywnie, nie widzimy w naszem
.Bractwie kwestarskiem“ tego zdrojowiska, z ktoérego wy-
Jptywaja strumienie uczu¢, otaczajacych macierzynska opieka
| nedze, gtéd i niedole naszych biednych polskich sierot? —
Wydanie wiasnym naktadem i rozrzucenie dwoéch wydan

Spiewniczkéw mianowicie pomiedzy lud ubogi charaktery-
zuje réwniez ,Towarzystwo Staszyc” — i dowodzi, jak go-
raco i gteboko ukochato ono ten nasz biedny lud wiejski.
Rozdawanie ksigzek polskich do czytania, ttomaczenie nie-
jasnych i niezrozumiatych ustepéw, wskazywanie toréw
I cnoty i prawdy naszej dziatwie, ktéra przeciez po nas ma
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ponie$¢ sztandar oswiaty i uobyczajenia, odczyty na tygo-
dniowych posiedzeniach, majace charakter czysto naukowy,
uwydatniajg réwniez gorgcg czynno$¢ i zycie ,Towarzystwa
Staszyc". Cze$¢ wiec Towarzystwu, cze$¢ ludziom, co nie
poddaja sie z zatozonemi rekoma zwatpieniu i leniwej, gnu-
$nej rezygnacyi, ale przede wszystkiem czynu pragng i czy-
nem stwierdzajg swego ducha mysli i dazenia.

Praktyczne rady i wskazowki.

Srodek na odmrozenie. Palce u rgk i nég, lub inne
czesci ciata, ktore byly wystawione na lekkie odmrozenie,
po ktérych pozostaly palgce, Swierzbigce, lub kiujgce do-
legliwosci, powinno sie pedzlowaé¢ ptynem, skitadajacym sie
w potowie z kwasu saltpetrowego i kropli mietowych,
w poczatkach raz, a nastepnie dwa razy dziennie. Po
uzyciu $rodka tego przez dni 3—4 stara skéra w miejscu
odmrozonem spadnie, a nowa sie wytworzy. W poétno-
cnych Kkrajach, gdzie mrozy bywaja wielkie, sposéb ten
uzywany jest dla zoinierzy, cierpigcych na odmrozenie
rak, ndg i uszu, z wielkiem powodzeniem.

Cukier biaty, pottuczony na maczke, doskonatym i ta-
nim jest $rodkiem na gojenie ran, mianowicie gdy sie ma
pokaleczong i popekang skoére. Chorg czes¢ ciata nalezy
dobrze cukrem tym opatrzy¢ i nastepnie czystym, pt6-
ciennym platkiem owigza¢. Dobrze jest takze cukier roz-
pusci¢ w wodzie i ptynem tym smarowac zbolate miejsca.

Dla gospodyd. Zwyczajem w ogdle jest u nas, ze gdy
pragniemy przez czas dtuzszy przechowaé mieso, zaprawia-
my je, czyli, jak u nas méwia, marynujemy je w soli. Ze
mieso, w ten sposob w soli zaprawione, traci na smaku,
wartosci i posilnosci, powszechnie jest wiadoma, gdyz sol
wycigga z niego najgtdwniejsze czeSci posilne; przytem
gdy mieso przez diuzszy czas znajduje sie w soli, staje sie
twarde, tykowate i trudne do strawienia.

Najlepszy, nowy sposéb przechowywania czyli mary-
nowania miesa jest w cukrze miatkim. Sposéb ten mato
u nas jest znany i tylko gdzieniegdzie w bogatszych do-
mach praktykowany.

We Francyi, zwilaszcza w ostatnich latach, po zrobie-
niu wielu prob i doswiadczenn gospodynie przyszty do prze-
konania, ze cukier do tego uzytku o wiele jest lepszym,
niz s6l. S6l bowiem wycigga najposilniejsze czesci z miesa.

Przeciwnie za$, gdy sie cukru uzywa w tym celu,
wtedy na przemian na miesie wytwarza sie pewnego ro-
dzaju skorupa, ktéra nie pozwala wydziela¢ sie znajdujacym
sie w miesie czesciom pozywnym i przez to mieso nie traci
nic prawie na pierwiastkowej dobroci i smaku. Nadto
uzywanie cukru ma i te wielkg korzy$é, ze mieso po wy-
jeciu z sosu nie potrzebuje wcale by¢ ptukane i zmieniane
w $wiezej wodzie, jak to czyni¢ trzeba, gdy zaprawione jest
w soli, zwlaszcza gdy w niej przez dtuzszy czas lezy, a przez
to resztki pozywne, znajdujgce sie w miesie, wyptukujg sie.
Wedle obrachunku koszta marynowania miesa w cukrze
troche drozej, niz w soli, wypadajg. Lecz korzysci stad

tak sg wielkie i donioste, ze na roznice ceny tej zwazal
sie nie powinno.

Radzimy naszym gospodyniom, aby na nadchodzgce
Swieta, na ktére zwyczajnie migso bywa zaprawiane, uzyly
sposobu powyzej zaleconego, a jesteSmy pewni, ze za rade
wdzieczne nam beda. Mazur.

Promyki.

(Zebrat Witold L.)

Dla wielu samotnos¢ bytaby juz cierpieniom, poniewaz serce
nie jest wyspa, odcieta od innych krajow, ale ladem, k.tory sie
Z niemi taczy. Baton.

Mezne znoszenie przeciwnosci jest pomysinoscig.
Marek Aureliusz.

Smier¢ dla cztowieka — to catunek Bozy,
Co ztych przeraza, poczciwych nie trwozy.
A. Chodynski.

Z wszystkich nedz najstraszniejsze ludzkie zapomnienie.
J. Stowacki.

Rankiem gtos sumienia nudzi,
Nad wieczorem dreczy i przeraza,
A noca ze snu okropnego budzi!
tenze.

Wspomnijcie sobie, bracia, o Chrystusa mece,

Rzuécie losem znekani niezgode na strone.
Podajcie sobie wszyscy w bratniej zgodzie rece,

A znajdziecie u Pana nad pany obrone.

El...y.
tza to krew takze, tylko krew nie z ciata,
Lecz z duszy — i dla tego wskro$ przejrzysta, biata.
B. Zaleski.
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Przy jednym kominie dwie gospodynie nic nic uwarzg i oczy
sobie wyparza.

Przystowie lubelskich wiesniaczek

Nigdy sie to do konca $wiata nie odmieni,
Stokro¢ taje chiop dziewki, a jednak sie zeni.
Naruszewicz.

U doktora. — Kochany doktorze, jem dobrze, $pie niezle,
nic mnie nic boli, a czuje, ze trzeba mi sie leczy¢.

— W takim razie przepisze miksture, ktora panu odbierze
sen, apetyt i dobry humor, a potem rozpoczniemy Kkuracya.

Epitafium.
Przechodniu! pod tg mogitg
Spoczat cztowiek zastuzony;

Juz mu sie wszystko sprzykrzylo,
A najwiecej .... jezyk zony.

Caty ukonczony rocznik ,,Domu polskiego“ z r. 1888, jako toz pojedyricze kwartalniki z roku bie-

zacego mozna nabywa¢ w redakcyi za potowe ceny.

TRESC' Dom w s$wietle hygieny i fizyologii.
Siemianowski — Korespondencya ,Domu polskiego.”

(Dokonczenie nastgpi.) — Kilka stéw o kredycie i pozyczkach.
Mazur. — Promyki. (Zebrat Witold L.) — Humorystyczne. — Od redakcyi..

scowe, biezace. — Praktyczne rady i wskazéwki.

Napisat A. L.

(O.d n) — W dniu 29 listopada. (Wiersz) Jézef
Zpoza kordonu. A. M. — Kostrzyn. Edmund Callier.
Mazur. — Wiadomosci literackie, rozmaitosci i rzeczy miej-

Redaktorka Teofila Radonska w Poznaniu. — Czcionkami i naktadem drukami Dziennika poznanskiego.





