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KOSMOS

CZASOPISMO POLSKIEGO TOWARZYSTWA PRZYRODNIKOW IM. KOPERNIKA

SERJA A. — ROZPRAWY

ROK 1987 ZESZYT 11

ROCZNIK LXII

MORSZYN
Miejscowo$¢ — Saliny — Zdrojowisko
SZKIC HISTORYCZNY
Napisal
Dr WITOLD ZIEMBICKI

profesor bistorii medyeyny na Uniw, J. K. we Lwowie

MIEJSCOWOSC.

Poczatki Morszyna pokrywa mrok sredniowiecza. Wpraw-
dzie literatura tej miejscowosci nie wykazywala dotychczas daty
wezesniejszej od roku 1538, tj. daty pewnego przywileju, wyda-
nego 6wezesnym jej wiascicielom '), ale nie trudno sie przeko-
nac, ze istnieja przekazy dawniejsze, bo pochodzace z XV w.
i to bardzo liczne. Bogatym ich Zrédlem sa przede wszystkim
dawne akta z Archiwum panstwowego, t. zw. bernardynskiego

we Lwowie *).

1) Bedzie o tym mowa nizej.

?) Niektére wzmianki o Morszynie zawarte sa w Aktach, juz drukiem
opublikowanych, a to w tomach: X, XVIII i XIX. Bedziemy je oznaczali:
AGZ z podaniem odpowiedniego tomu. Gléwne Zrodlo wiadomoSci stanowig
jednak akta niewydane, a to Akta grodzkie i ziemskie przemyskie i zyda-
czowskie (Acta castrensia et terrestia premisliensia, Acta castr. et terr. zyda~-
czoviensia), jako ze Zydaczéw byl najblizszym dla Morszyna grodem, a ziem-
stwo mialo siedzibe w PrzemyS8lu, -— wreszcie Akta podkomorskie
przemyskie (A. succameraria prem.). Bedziemy je w razie cytowania odpo-
wiednio do pochodzenia oznaczali. Niestety bardzo obfity material, ktory
z tego Zrédia posiadam, nie nadaje sie do zuzytkowania w niniejszej pracy,
z malymi wyjgtkami. Akta dotycza bowiem wszelakich sporéw i transakceyj
gruntowych, zawierajgq cenne informacje o kompleksie débr okolicznych i o ich
wlascicielach, posluzylyby do napisania skomplikowanej historii Morszyna
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140 W. Ziembicki

Morszyn wymieniany jest zazwyczaj lacznie z innymi
miejscowosciami, stanowigeymi z nim razem wspolne dobra
rozmaitych wlascicieli, zmieniajacych sie z Dbiegiem czasu.
Osrodek caltego kompleksu stanowil w dawnych czasach Stan-

kow *).
Najdawniejszy znany mi akt pochodzi z dnia 2 stycznia
1482 r.*). Powiedziano w nim, ze niejaki Juchno Nagwasdan ).

jako wlasnosci ziemskiej, ale nie przynoszq danych ani o zasiedleniu miej-
scowosci ani o historii salin. Skgpe wiadomosci o salinach znalazlem jedynie
w Aktach juz ogloszonych, aczkolwiek dotychezas w {ym wzgledzie nie wy-
zyskanych.

3) Zob. mapke orientacyjna. Stankow oznaczony jest jako miejsce wa-
rowne, bo takim niegdy$ bylo. Koleje Zelazne i szosa wedle stanu dzisiej-
szego.

4 AGZ. XVIII, str. 230, pozycja 1577, Tekst oryginalny:

Nobilis Juchno Nagwasdan heres de Stanykow recognovil, quia villas
suas hereditarias et perpetuas in terra Premisliensi et districlu Strigensi
sitas nuncupatas Stanykow, Chwalysch, alias Manastirz, Dolhe, Morschyn,
Nyanyow, Wyschehorod, Dzwlyn, Nyeszvchow, Strzelkow, Lothathnyky cum
omnibus iuribus, proventibus, conseminationibus hyemalibus, prediis, curiis,
horeys quatuor in villis prefalis et quinto in campo locatis, peccoribus et
peccudibus cum omnibus fenis, que in eisdem villis sunt el cum equirea
alias stadem, teoloneis, sareptis tabernis, ac cum fortalicio in Stanykow mag-
nifico Raphaeli de Iaroslaw Marsalco Regni Polonie et Capitaneo Sando-
miriensi pro quatuor milibus florenorum Hungariorum perpeiue vendidil e!
intromissionem totalem per minister, Nicolaum dedit. Recognovilque idem
Tuchno, quia dominus Marsalcus iam sibi solvit quatuor milia florenorum.
Ipseque Tuchno ftolum ius citacionum dictas hereditates el granicies eorum
contra quascunque personas domino Marsalco cum ipsarum vigore et aucto-
ritate resignat et omne ius, quod sibi ex eisdem cilationibus competebat, in
ipsum tanquam in verum heredem villarum predictarum transfert et fudit.
Acta feria tertia prox, post f. 8. Francisci anno Domini milles. quadringent,
octuagesimo secundo (2 stycznia 1482) presentibus magnificis et generosis
Nicolao Stadnyczsky Castellano, Stephano de Zavada Vexillifero, Herborth
de Lozow Dapifero premisliensi, Iohanne Lissakowski, Iwaskone Thamanow-
sky, Nicolao Conyvszeczsky, Iohanne Morawsky et aliis quam pluribus fide
dignis.

% Tenze Juchno Nagwasdan (pisany tez Nagwazdan, albo Nagwasz-
dan) z dodatkiem de Stankow, wystepuje i w innych aktach (np. AGZ. VII,
str. 102, w dokumencie wystawionym we Lwowie dnia 5. IV. 1462, albo
w AGZ. VII, str. 162, w dokumencie z Zydaczowa z dnia 7. V. 1487), nie maja-
cych zwigzku z Morszynem. W czasie znanej lustracji ziem ruskich z r. 1469
legitymowal sie tenze Juchno (tu pisany Nagwaszday) przywilejami Kazimie-
rza Jagielloficzyka, jako wladciciel Stafkowa, Zulina, Nieniowa i Strzalkowa,

@
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wymieniony tez jest Georgius Nagwaszday jako wlasciciel Stankowa i Lotat-
nik. Por.: Zrédla dziejowe t. XVIII, cz. I, Warszawa 1902, tu cze$é B.: Bona
regalia onerata in terris Russiae etc., Lustratio 1469, str. 6 i 20. Georgius
i Juchno — to osoba identyczna, bo w AGZ. X, str. 14, poz. 215, wystepuje
Jerzy Juchno (bez dalszego nazwiska) ze Starikowa, chorazy lwowski, przy
okazji rozgraniczenia jego doébr Niezuchéw i Holobutéw od débr krélewskich:
Stryj, Daliby i Zawadéw, w AGZ. XVIII, poz. 1785 podano wyraznie: Jerzy
czyli Juchno, pan na Stankowie (zob. nizej).



1492 W. Ziembicki

pan na Stankowie, sprzedal za 4000 florenéw wegierskich Ra-
falowi z Jaroslawia, marszalkowi koronnemu i staroscie san-
domierskiemu *), swe dobra dziedziczne Stankéw, Chwalisz czyli
Manastyrz, Dothe, Morszyn, Nianiéw, Wyszehorod, Dzulyn,
Nieszuchéw, Strzelkéw, Lotatniki wraz z zamkiem (fortalicium)
w Starikowie ).

Dnia 8 kwietnia 1483 toczyl sie spér graniczny pomiedzy
powodem Joanem czyli Iwankiem, panem na Bratkowicach,
Brzeznicy czyli Wolostiach, Lukawicy, Nianiowie, a pozwanym
Jerzym czyli Juchng, panem na Stankowie, Faliszowie czyli
Monastyrzu, Dzotynie, Dolthem, Morszynie, Nianiowie, Strzal-
kowie ®).

W jednym z pézniejszych aktow, bo pochodzacym z r. 1541
powiedziano, ze Owczesna wiascicielka Morszyna, niejaka Bra-
niecka, przedlozyla oryginalny przywilej kréla Kazimierza,
w ktérym oznaczone sa granice miejscowosci, zwanej Morszy-
nem. Kroélem tym byl niewatpliwie Kazimierz Jagiellonczyk,
jak wynika z poréwnania z innymi aktami ®).

®) Rafal z Jaroslawia, czyli Jaroslawski, herbu Leliwa, marsz. w. kor.,
zmar!l 1493 (1491?), Niesiecki, Herbarz, I, str. 337. — Ré6d wspélny
z pézniejszymi Tarnowskimi. Por, Niesiecki IV, str, 447 i IX, str. 35.

") Wszystkie te miejscowosci, z mniejszymi lub wigkszymi zmianami
w wymowie lub pisowni, istnieja dotychczas i moga byé¢ odszukane w Slow-
niku geograficznym, z wyjatkiem Wyszehorodu (Wyszegrodu), ktéry obecnie
w tej okolicy jest nieznany, chyba ze jest to dzisiejszy Wyszkéw pod Doling.
Stankéw pisze sie przez # stosownie do dawnej wymowy Stanikow (w doku-
mentach); Chwalisz (to dzisiejszy Falisz (por. tez Slownik geogr. II, 270,
gdzie mowa o przemianie imion: Falislaw, wlasciwie Chwalislaw, w skréco-
nej formie Chwal, Chwalisz, Chwalek, lub Fal, Falisz, Falek); Nianiow, dzi$
Niniéw (Gérny i Dolny, dawniej Wyzni i Nizni); Dzulin, dzi§ Zulin; Nieszu-
chéw, dzié Niezuchéw; Strzelkéw, dzié Strzalkéw. Co do Morszyna, artykul
o nim w Slowniku geogr. (tom. VI, str. 685) pochodzi od Ludwika Dzie-
dzickiego, (tom ten wyszedl w r. 1885).

%) AGZ. XVIII, poz. 1785. Panowie na Bratkowicach i Brzeznicy, poi-
niej Bratkowscy z Bereznicy, jednej dzielnicy z Bereznickimi w ziemi prze-
myskiej. Niesiecki, II, str. 287. — Brzeinica, dzi§ Bereznica.

% AGZ. XIX, poz. 3075, data 15 pazdziernika 1541: Rozgraniczenie
dobr Bratkowskich i Branieckiej. Terytorium Morszyna rozcigga sie wedle
oryginalnego przywileju Kazimierza, kréla polskiego, od rzeki Bereznicy do
irédla Widernicy i nalezy do Staikowa. — Ze mowa o Jagielloiczyku, wy-
nika z analogii z protokolem lustracji débr z r. 1469 (zob. wyzej przypis 5),
ktéry podaje, ze Juchno przedlozyl przywilej ,,moderni domini regis”. Skoro

)

http://rcin.org.pl



Morszyn 143

Interesujaca bylaby wiadomo$é, pochodzaca z pewnego
aktu jeszcze pézniejszego niz poprzedni, bo z roku 1619. Powo-
lano sie tam na przywilej kréla Wladyslawa (Jagielly?), bedacy
zatwierdzeniem jeszcze starszego przywileju ksiecia Lwa, a mé-
wiacy o nadaniu wsi Rozhurcze. Niestety rzeczony przywilej,
ktory mogiby swiadczy¢ o dawnosci majatkéow tej okolicy, na-
lezy uwazaé za podejrzany. W XVI wieku roilo sie od tego ro-
dzaju falsyfikatow *°).

SALINY.

‘We wszystkich aktach XV i XVI wieku az do roku 1538
Morszyn wystepuje jako miejscowos$é niczym od innych, sasied-
nich sie nie réznigca. Zapiski o zZrédlach slonych pojawiaja sie
dopiero w pierwszej polowie XVI w., a to najpierw we wspom-
nianym wyzej przywileju z r. 1538. W roku tym dnia 21 maja,
Zygmunt I, krél polski, nadaje Stanistfawowi Branieckiemu i jego
zonie Annie, dziedzicom wsi Dothe i Morszyn, prawo trzymania
okien solnych, kopania i warzenia soli i sprzedawania jej'').
wiec znamy z tej okolicy przywileje Kazimierza Jagielloriczyka, nie mamy
powodu przypuszczaé, ze w dokumencie pani Branieckiej jest mowa o innym
Kazimierzu, tj. o Wielkim, ktérego zreszta w aktach okre$lano jako rex (Ca-
simirus) anfiquus.

%) Akta podkom. przemyskie, lata 1472—1695 (od r. 1570 niewydane),
ksiega Nr. 256, data 24. I1X. 1619:

...Albertus Bobola de Piaski Succamerarius Terrae Premisliensis ...Vo-
bis Generosis Nicolao et loanni Staninskim olim Generosi Nicolai Staninski
Filiis huc in re indivisis villarum Zulin, Nieniow Wysny, Lukawica Wysnia
et Taniawa heredibus ..mandamus... ut coram nobis... in loco campestri in-
ter bona Hereditaria Generosi loannis Klodniczki villarum Rozhorcze et
Zizawa Actoris et vestra etiam hereditaria villarum... Zulin, Nieniow Wysny,
Laukawica Wisnia et Taniawa ..personaliter.. compareatis ad instanciam
ipsius Generosi Joannis Klodniczki,..

Datum in Iwoniecz Feria secunda post Festum... Corporis Christi... Anno Do-
mini MDCXIX.

Landem  praenmominatus  Actor reproduxi#l litteras Priuilegii Sere-
nissimo (!) olim Wiadislai (!) d. m. Regis Poloniae approbatorias Privilegii
Ducis Laeonis, quibus una cum originalibus reproduclis sufficienier docuif
villam Rozhorcze antecessoribus suis cum atfinentis ... benigniter datam et
donatam esse...

) Tekst przywileju podany jest w dziele Hieronima Labeckiego,
Gornictwo w Polsce, Warszawa 1841, t. II, str. 244, na podstawie wpisu
z Metryki Koronnej. Zawiera jednak liczne bledy. Reprodukuje go tu po

(3)
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144 W. Ziembicki

Przywilej pozwala na dwa ,,okna“: jedno w Dolhem, drugie
w Morszynie.

Winieniem tu wyjasni¢, ze wszelkie plody kopalne byly
wiasnoscia panujacego, nalezaly wiec do regaliow, w tym wy-
padku byl to t. zw. Regal gdérniczy. Poniewaz jednak pa-
nujacy nie mogl eksploatowac¢ wszelkich kopalni na wlasny ra-
chunek, przeto dla unikniecia zastoju w ruchu gospodarczym
udzielano osobom prywatnym pozwolenia na eksploatacje danego
plodu, juz to na wlasnym gruncie tych oséb prywatnych, juz to
(za odpowiednia oplata na rzecz kréla), na obszarze calego
panstwa **).

Ale gdy saliny krélewskie, zwane zupami solnymi
(od zuppa, okno solne, salis fenestra), podzielone na 4 wielkie
ekonomie, byly powaznymi jednostkami gospodarczymi, to saliny
prywatne, niewielkie pod wzgledem rozmiaréw, warzyly sél na
potrzeby wlasne lub najblizszej okolicy, bo przywileje z gory
ograniczaly ich produkcje dla usuniecia konkurencji z zZupami
krolewskimi i ustanawialy liczbe t. zw. panwi czyli
okien™). Okien prywatnych w wieku XV i w pierwszej po-
lowie XVI, bylo na calym obszarze panstwa siedem™).

Prywatne przedsiebiorstwa skoncentrowaly sie gléwnie
w ziemi halickiej, krdlewskie w przemyskiej. Ale i w halickiej
mial kréol bogata zupe katuska, mial w ziemi lwowskiej doliniska
(pow. Zydaczéw). Zupy krélewskie wydzierzawiano osobom pry-
watnym. Tak np. Kazimierz Jagiellonczyk wydzierzawil Je-
rzemu Morsztynowi zZupy przemyskie **). Rzad austriacki po-
skolacjonowaniu, dzieki uprzejmosci Dyrekcji Archiwum Gléwnego Akt Daw-
nych w Warszawie, przez p. Adama Wolffa. Zob. Dodatek Nr. 1.

Zaznaczam, Zze nazwisko wladciciela gruntu i praywileju pisane jest
w aktach rozmaicie: Braniecki, Branecki, Branicki (w przywileju Brany-
eczki). Por. Herbarz Bonieckiego, t. II, str. 97 i dalsze. — O treéci
przywileju wspomina prospekt morszynski z r. 1880 (bardzo zrecznie i umie-
jetnie zredagowany), potem powtarzaja wiadomo$é poézniejsze prospekty
i prace. Morszynowi poSwiecone.

) Por. Dicker Jozef, Gornictwo na Rusi Halickiej w XV i pierw-
szej polowie XVI w., Przemysl, nakl. a., 1924, str. 3—4.

13y Tbidem, str. 6—7.

1) Ibidem, str. 15, Tabliczke podaje podlug Dickera, z dokonang ko-
rekta. gdyz zawierala bledy w nazwach miejscowosci i powiatéw.

) Por. Labecki, o. c, I, str. 159; por. tez Osuchowski Wa-

claw, Gospodarka solna na Rusi halickiej od XVI do XVIII w., Lwow 1930.
(Pam. hist.-prawny pod red. Dabkowskiego, t. VIII, z. 4).

(6)
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Morszyn 145

Miejscowosc Powiat Rok | Wlasciciel Zrédla
1| Pistyn i Utorop kosowski 1367 Labecki IT, 100
2| Gwozdziec . . .| kolomyjski
8| Starunia . . . .| bohorodczaiski
4| Berezéw . . . .| kolomyjski
Ol Buka . s o5 e s kaluski

1588 | Brani Labgcki 11, 244

6 Dolhe i Morszyn stryjski TSt A AGZ. XIX. poz. 3074
‘ 1541 = Metryka Koronna
7{ Kotéw . . . . . XVI w.

dzielil wszystkie t. zw. ruskie zupy na 3 intendantury z siedziba
w Samborze, Delatynie i Kolomyi. Dolinska wecielono do inten-
dantury samborskiej, z dyrekcja w Dolinie. Tu nalezaly wa-
rzelnie: Dolina, Nowica, Sloboda - Rachin, Rozniatow, Strutyn,
Turza, Bolechéw, Ciséw i Lisowice **).

Szczegdly eksploatowania soli przez Branieckich nie sa
znane. Nie wiemy takZe, czy pozniejsze, liczne spory, toczace
sie okolo miejscowosci Dothe i Morszyn, mialy na oku takze
podziemne skarby tych okolic.

Czy Branieccy wykopali oba ,,doly“, na ktore im pozwalal
przywilej z r. 1538, takze nie wiadomo. W aktach istnieje nato-
miast szczegélowa wzmianka o dole, wykopanym w Morszynie:

Dnia 21 kwietnia 1541 sad podkomorski Iwowski i prze-
myski przeprowadza rozgraniczenie dobr Melchiora (Malchera)
z Paniowa, starosty zydaczowskiego'’) i Katarzyny Branieckiej,
pani na Stankowie. Granica szla od miejsca, gdzie rz. Brzezanka
wpada do Brzeznicy, ktérej to rzeczki brzeg, lezacy od strony
dobr Lisowice nalezy do Stankowa, Dothego i Morszyna. Sad

%) Por. Piestrak Feliks, Szkic monograficzny salin dolinianskich,
Lwow 1907, str, 25, Autor cytuje tez pewna starg legende z X wieku, wedle
ktorej owce odkryly sol, wydobywajgcq sie na powierzchnie ziemi i to mialo
da¢ poczatek salinom dolinianskim (str. 1—8).

'7) Byl to zapewne syn Waclawa z Paniowa (Paniowskiego, wzgl. Pa-
niewskiego) starosty zydaczowskiego, ozenionego z Bierecky. Sam mial 2 sy-
now Kaspra i Malchera. Niesiecki, t. VII, str. 243.

ol
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http://rcin.org.pl



146 W. Ziembicki

udal sie na wierzcholek géry (summitatem montis) w poblize
dotu, w ktérym jest zZréd¥o solne (forens salis) i gdzie jest zbu-
dowane o kn o (fenestra) do warzenia soli (pro coquendo salis).
Ten dét z oknem nalezal, jak stwierdzono, do débr: Stankéw,
Dothe, Morszyn, Falisz i Strzalkow wspomnianej Katarzyny
Branieckiej **).

Na uwage zasluguje nazwa. przyvdawana Morszynowi
w niektorych aktach z tej epoki, a mianowicie powtarzajace sie
okreslenie ,.merica Morszyn“™).

Kiedy i z jakiego powodu Branieccy czy tez ich nastepcy.
zaniechali warzenia soli, niewiadomo. Wysunieto przypuszcze-
nie, ze powodem zarzucenia produkcji byly te zwiazki chemiczne,
ktore z trudem dawaly sie oddzieli¢ od wlasciwej soli kuchennej
(s6l gorzka) **). Byé¢ moze, ze szukano zrédla odpowiedniej-

Szkic sytuacyjny. — ,Bonifacy“ lezy
w czgéel zwanej ,Banny*,

%) AGZ. XIX, poz. 3074.

%) Rzeczownik ,merica“ nie ma Scislego znaczenia. Oznacza miejsce
zalesione, zarosniete, raczej pokryte krzakami, niz wysokopiennym lasem.
Mozna wnosi¢, ze w czasie, o ktéorym mowa, Morszyn stanowil wprawdzie
osobna jednostke, ale nie byl wsia, tylko takim terenem zarodnietym. O zna-
czeniu nazwy ,merica” por. m. i, Vademecum dla historykéw itd.. ed.
Wierzbowski, Warszawa 1908, Nalomiast nie moze merica oznaczac
kopalni, ani zadnego innego pojecia gérniczego. Por. tez Labeckiego,
Slownik gérniczy, Warszawa 1868,

*) Por. Korczynski Edward, O zdrojach morszynskich itd., Rzecz
przedstaw, na pos. Komisji baln, Tow. Lek. Krak. 9. V. 1882, Gazeta lekarska
1882. O sposobie warzenia soli zob, Rutkowski Jan, Z dziejow Zup ru-
skich, druk. w Ksiedze pamigtkowej ku czci Oswalda Balzera, Lwoéw 1925.

(8)
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szego, bo, jak zobaczymy, na terenie Morszyna zachowalo sie
kilka starych, zarzuconych otworéw. Ktory z nich jest pierw-
szym .,oknem® historycznym Branieckich, trudno orzec z cala
stanowczo$cia. Prawdopodobnie jednak jest to dzisiejszy ,.Bo-
nifacy”. Wskazuje na to polozenie, odpowiadajace opisom wspoi-
czesnym (zob. przypis 18) i stara nazwa tej czesei lasu, miano-
wicie nazwa ,,Banny“, ktora sie wywodzi niewatpliwie od ,,bani*
i oznacza kopalnie, wzgl. kopalnie *'). Wprawdzie w tejze par-
celi odszukano dwa inne jeszcze zasypane okna **), to jednak
polozenie ich jest zupelnie odmienne i nie zgadza sie z opisem
z 1. 1541.

NAZWA MIEJSCOWOSCI.

By¢ moze, ze w zwigzku ze slonymi Zrédlami pozostaje
takze etymologia nazwy Morszyn. Zwiazek ten mogiby by¢
dwojaki. Omawiajac swego czasu pokroétce historie Morszyna
w Lwowskim Towarzystwie Lekarskim **), wypowiedzialem przy-
puszczenie, ze nazwa ta moze pochodzi¢ od nazwiska Morsz-
tyn. Przede wszystkim zwraca uwage podobienstwo fonetyczne.
Przemiana pisowni przez opuszczenie litery ,,t“ mogla przyjsé
do skutku przez pomylke lub uproszczenie wymowy. Kiedy sie
przekonatem, ze Morsztynowie pojawiaja sie juz bardzo dawno
w tej okolicy jako dzierzawcy zup ruskich, okolicz-
1) ,.Bania“ ma rézne znaczenia: banka, baniak (naczynie), dynia, ty-
kwa (owoc), kopalnia (wegierskie banya). Na Rusi wreszcie ,bania“
znaczy laznia. Briickner (Stownik etymologiczny, str. 14) odrzuca pokre-
wienstwo ruskiej ,bani z romanskimi nazwami bein, bagon, oznaczajacymi
kapiel (lacinskie balneum). Wywodzi, ze bania znaczylo pierwotnie ddl, do-
lek, (co tlumaczyloby tez nazwe kopalni), do dolu w ziemi zrobionego wia-
zil Slowianin (stqd laznia), a od dolu przezwano wszelky pekafoéé, od dyni
banke 1 kopule. Wegierska nazwa pozZyczona jest od Slowian. Czy nazwa
czebei lasu morszynskiego ,Banny“ to zreformowana liczba pojedyncza, czy
tez jest to liczba mnoga od ,banna“ (zam. bania), jest niejasne. Niewatpie
jednak. ze nazwa ta pochodzi od wykopanych w tym miejscu ,,okien* kopal-
nianych. Nadmienie jeszcze, ze w dawnych czasach zupy nazywano tez ba-
niami (Bania o tylu a tylu oknach). Por. m. i. Osuchowski, o. c., str, 11,
W sgsiedztwie Morszyna istnieje takze wieS, zwana Baniag.

) Nazwane po oczyszczeniu: Magdalena i Bronistawem. Leza one
nizej niz ,Bonifacy”, o ktérym moéwi wspomniany dokument, ze trzeba go
bylo szukaé na wierzcholku géry.

2% Dnia 19 maja 1933,

)
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no$¢ ta zdawala sie nawet popierac te hipoteze **). Mimo tego nie
moge jej podtrzymywac. o ile nie znalazlyby sie jakie§ dalsze
wskazowki o lacznosci Morsztynéw specjalnie z terytorium mor-
szynskim. Z wywodami bowiem o pochodzeniu nazw nalezy byé
bardzo ostroznym. Pisownia za$ nazwy Morszyn w najdawniej-
szych aktach jest wprawdzie zmienna (Morschin, Morsin, Mor-
syn, Morszyn), nigdy jednak nie zawiera ,t“ (Morsztyn). Inna
mozliwo$¢, to laczno$¢ nazwy Morszyn z wlasciwoscia terenu,
a mianowicie z wlasnoscia murszenia, zmurszenia (to samo co
butwienia). Wyraz mursz oznacza gnicie, a pochodzi z niemiec-
kiego ..morsch® o tym samym znaczeniu **).

DALSZE LOSY MIEJSCOWOSCI.

W XVII w. wystepuja na widownie Belzeccy jako wilasci-
ciele Morszyna *°). Z rak Bonawentury Belzeckiego, stolnika
halickiego, przechodzi on na rzecz Aleksandra Stanislawa Belzec-
kiego. wojewody podolskiego i starosty belzeckiego *’), ktory, za-
pisawszy klasztorowi Dominikanek w Belzie 5000 zip., zabezpie-

) Nazwisko Mornstein, Morstein, Morsten itp. pisane, pojawia sie
w dokumentach w XIV wieku. Pochodzq z Niemiec, pézniej pisza sie Mor-
sztynami (Niesiecki). Piotr Mornstein civis sandecensis wymieniony
w dokumencie z r. 1396. (AGZ. IX, str. 5). W r. 1459 Jerzy Morsten, obywatel
krakowski i zona jego Magdalena, otrzymuja od Kazimierza Jag. dzierzawe
zup Wielickich, Bochenskich i ruskich:

...Casimirus rex Georgio et Magdalenae conjugibus Morsten, civibus
cracoviensibus, zuppas Vielicenses et Bochnenses, Premisliensem (Blonye),
Samboriensem (Jaschenycza) el Sanocensem (Tyrawa) ad decursum 3 an-
norum pro 4300 marcis arrendat® (Wierzbowski Matricularum Regni
Pol. Summaria. Pars I. 1447—1492, Warszawa 1905). — W r. 1462 ponowna
dzierzawa, ale tylko na rok i to za sume 16.000 m (ibidem). — W r. 1469 Je-
rzy Morstein nazwany zupnikiem: ,Jan Bohun z Dunoszy sedzia i Jan
z Pielgrzymowic podsedek, ziemsey krakowscy, poSwiadczaja, ze krél wyzna-
czyl roki sagdowe niejakiemu Ligezie z Bobrek i Jerzemu Morsteinowi Zupni-
kowi*. (AGZ. VI, str. 108). Morstein nazwany tu: Georgius Morstein, salis

utriusque zupparius, videlicel et Russi®%e, — W r. 1474 Jarosz Mornstein
invenis de Cracovia, wymieniony wsréd rajeéw lwowskich (AGZ. VII, str.
134).

) Briickner Aleksander, Slownik etymologiczny, str. 14.

*) Akta grodzkie zydaczowskie w Arch, panstw. we Lwowie, lata 1649
do 1699 (Indeks Ksiega Nr. 4).

*7) Ibidem, str. 420,

(10)
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czvl te sume na Dolhem i Morszynie. Wdowa jego Zofia na
Hoczwi Baléwna **) odstapila te wsi Kazimierzowi ZLabec-
kiemu **), na inne wsi wspomniang sume przenoszac. ).

W XVIII w., po réznych zmianach, nalezaly wsi Dolhe
i Morszyn do Michala Onufrego Szeptyckiego, po nim od masy
spadkowej kupil je w r.1786 Stefan Kunaszowski za cene
62.000 zlp. **). Oto nazwiska dalszych wlascicieli:

Szymon i Ksawera z Kunaszowskich Lewiccy, wlasciciele
wsi Morszyn i Dothe.

Jozef Gromnicki, dtto.

Elzbieta z Osmolskich 1-voto Gromnicka, 2-voto Zarebska,
dtto.

Antonina z Gromnickich Dzieduszycka, dtto.

Franciszek Dabrowski, dtto.

Michal Dobrowolski, wi. Morszyna.

Michal Zajaczkowski, dtto.

Wiktoria z Cieszkowskich Zajaczkowska, dtto.

Bartlomiej Maluja, dtto.

Karol de Szeiff, dtto.

Na podstawie ustepstwa, zeznanego przez Karola de Szeiff
dnia 3 kwietnia 1852 intabuluje sie jako wlasciciel débr Mor-
szyn Franciszek Smolka **). Dnia 21 czerwca 1876 zostal Mor-

*%) Zmarl! we Lwowie w r. 1677, pochowany w kosciele 00. Jezuitow.
Niesiecki, t. II, str. 103 i 51.

%) Kazimierz Labecki, starosta kiszynski, dla walecznoéci ,,Wojakiem*
pospolicie zwany. Syn jego Antoni wystepuje jako dziedzic Staikowa, a znany
jest stad, ze byl w orszaku Marii Kazimiery, gdy po zgonie Jana III opusz-
czala Polske. Zmar! we Lwowie (1738), pochowany u 00. Franciszkandw,
ktorych wspieral réznymi legatami. Por. Niesiecki, t. VI, str. 177.

%) Cala ta sprawa, mogaca do pewnego stopnia Swiadczyé o mate-
rialnej wartoéci Morszyna i Dolhego w owych czasach, przedstawiona jest
szezegélowo w AGZ. t. X, str. 351, poz. 5877 (wzglednie w Arch. T. t. 83,
str. 1338)

31) Kolejnosé wlascicieli poczawszy od Michala Onufrego Szeptyckiego,
wykazujg wpisy wlasnoSci w dawnej Tabuli krajowej (obecnie w Arch. pan-
stwowym we Lwowie).

*) Lib. Domin. t, 164, p. 75, nr. 23. Znakomity maz stanu, dzieki
szezeSliwym operacjom finansowym dorobil sie byl majatku i kupil wtedy
Korczyn, Morszyn, Dothe. Przyjaciele (Hausner, Ziemialkowski) widzgc to,
powierzyli mu woéwczas pewne kapitaly do dalszych transakcji. Ale wsku-
tek pamietnego krachu gieldowego (1873) wszystko zostalo stracone, Smolce
pozostala tylko pensja, a majatki musialy ulec likwidacji.

(1)
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szyn sprzedany w drodze publicznej licytacji **). Kupil go Bo-
nifacy Stiller za cene 39.000 zlp. **).

BONIFACY STILLER I JEGO MALZONKA.

Bonifacy Jan (2-ga im.) Stiller, rel. rz.-kat., urodzil sie
w Pomorzanach, dnia 14 maja 1823 r. Ojciec jego. Antoni, byl
browarnikiem w tejze miejscowosci **).

Metryka chrztu *°):

Polonia, Palatinatus Tarnopol, Districtus Zboréw. Archi-

Dioecesis: Leopoliensis, Decanatus: Zboréw, Parochia: Pomo-
rzany, Nr. 169 Testimonium Baptismi — Ex parte
Officii parochialis ritus lat. Ecclesiae sub titulo S.S. Trinitatis
in Pomorzany notum testatumque fit, in libris metricalibus
huius Ecclesiae pro pago opp. Pomorzany Tom II. p. 83 pag.
reperiri sequentia: Anno Domini: Millesimo octingentesimo vi-
gesimo tertio hoc est 1823 die 14 Maji natus in Pomorzany sub
Nr. 503 et die 14 Maji anni eiusdem a R. D. Joanne Lipinski
baptisatus est: Nomen: Bonifacius Joannes (binom); Religio —-
ritus: Cath. rit. lat; Sexus: Puer; Thori: Legitimi; Parentes et
33) Arch. panstw. we Lwowie, Lib. Dom, t. 164, p. 80, nr. 28.
#) Arch. panstw. we Lwowie, Lib. Instrument, 1399, p. 140. — (De-
kret). Samborski c¢. k. Sgd obwodowy L. 11.776 pod datg 8 sierpnia 1876
przyznaje p. Bonifacemu Stillerowi na wlasno$é nabyte przez niego przy
licytacji dnia 21 czerwca 1876 r. dobra Morszyn. Pismo wyszlo przez adw.
dra Krattera we Lwowie pod L. 46.919 z dnia 25 sierpnia 1876. — Licytacja
przeciw Smolce przyszla do skutku w nastepstwie sprawy Alfreda Hausnera
wytoczonej mu o 20.500z4r. i sprawy JE. Floriana Ziemialkowskiego, wyto-
czonej o 14689 zir. i byla przez sad przyjeta do wiadomosSci uchwaly z dnia
7 lipca L. 9962: Dobra Morszyn w galic. Tabuli kraj. (Dom. 8, p. 67) zapi-
sane, wedle Dom. 164 p. 175 do dluznika Fr. Smolki nalezace, za najwyzsza
ofiarowang cene 39.000 zlr. nabyte zostaly (Stiller zlozyl z géry do depozytu
sgdowego 13.000 zlr., a reszte tj. 26,000 zlr. zobowiazal sie zlozyé w prze-
ciggu dni 30). Na podstawie powyzszego dekretu sgdowego z dnia 8 sierpnia
1876 r. zaintabulowany zostal Bonifacy Stiller jako wlasciciel Morszyna.
(Lib, Dom. t. 164, p. 80—81, nr. 29).

3) Browar tamtejszy nalezal wéwczas do hr. Erazma Pruszyiskiego.
(Wiadomo$¢ od dr Aleksandra Czolowskiego na podstawie wspodlezes-
nego inwentarza z jego prywatnych zbioréow). Por. tei: Zamorski Broni-
slaw, Kronika pomorzanska, Lwoéw 1867, str. 171.

%) Metryke posiadam w doslownym odpisie. dokonanym przez pro-
boszeza pomorzanskiego, ks, Stanislawa Kostutowskiego, dnia 22 listopada
1935 r.

(12)
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Conditio: Dominus Antonius Sztiiller *’) Braxator, Domina Ele-
onora filia Joannis Balog; Patrini et Conditio: Dominus Sty-
fanus (sic) Tokarski, mandatarius Pomorzanensis, Domina
Anna Fleiszer uxor Pauli Lieutnanti K. K. von (sic) Landwehre.
Quas testimoniales manu propria subscribo et sigillo Ecclesiae
parochialis munio, Pomorzany, die 22. XI. A.D. 1935. — Ks.
Stanislaus Kostulowski, parochus. (pieczeé).

Jakie szkoly posiadal Stiller, nie udalo mi sie stwier-
dzi¢ **). W kazdym razie cenzus jego wyksztalcenia byl nie-
wysoki. W wojsku dosluzy!l sie stopnia feldwebla *°), potem byl
konduktorem pocztowym przy dylizansach, kursujacych na linii

Lwéw — wolne m. Brody **).
W tym czasie, majac lat 28, ozenil sie z Magdaleng Kru-

szelnicka, zamieszkala we Lwowie.
Metryka chrztu Magdaleny Stillerowej **):

1822 **) Mens. Aprilis die 21. Nrus Domus 16 **). Ego Se-
bastianus Koprowski Praed(icator) Fest(ibus) et Coop(erator)
Loci suplevi Ceremoniam sacri Baptismatis super infantem no-
mine Magdalena filiam thori legitimi parentum Pauli Kru-
szelnicki et Pelagiae Konczewiczowna, baptisatam domi ex aqua

¥) Nazwisko w takiej pisowni figuruje w ksiegach. Toz samo w od-
pisach w Arch. Kurii Metropol. we Lwowie. Jest to prawdopodobnie piso-
wnia zdeformowana przez wpisujacego. Poczatkowe ,,S* zostalo spolszczone
na ,,S2“, a naodwrét .4 zamienione na ,%". Bonifacy Stiller takiej piso-
wni nigdy nie uzywal.

¥) Czy wogéle uczeszczal do gimnazjum, jest rzeczg watpliwg. —
Przeszukalem bez rezultatu wykazy uczniéw z gimnazjum brzezaiskiego,
tarnopolskiego, z obu déwczesnych gimnazjéw lwowskich, wreszcie z gimn.
czerniowieckiego (w Czerniowcach bowiem pojawia sie to samo nazwisko).
Nadmieniam przy tej sposobno$ci, ze korzystalem z najobfitszego zbioru
tych wykazow (tj, wydawnictwa , Juvenfus“) a mianowicie ze zbioru Biblio-
teki Uniwersyteckiej we Lwowie, powiekszonego w br. nabyciem zbioru dra
Aleksandra Czolowskiego.

) Wiadomo$é te zawdzieczam §p. Sewerynowi Krogulskiemu, ktéry
znal Stillera osobiscie i dobrze go pamietal,

%) Aushilfs-Conducteur. Zob. Szematyzm galicyjski za lata 1849/50—
1855, — Zob. tez nizej metryke S$lubu.

&) (QOdpis metryki posiadam z Arch. Kurii Metropol. obrz. laé. we
Lwowie.

4?) Byla wiec o rok starsza od meza.

%) Dawna liczba konskrypeyjna 16 odpowiada dzisiejszej realnoéci
przy ul. Halickiej nr. 12. Por, Skorowidz nowych i dawnych numeréw real-
noéei itd, m. Lwowa, Lwow 1872, 2

(18)

http://rcin.org.pl



152 W. Ziembicki

urgente necessitate a R(everendo) D(omine) Pantaleone Tara-
siewicz Presbytero R. G-cat. assistentibus huius S. Ceremoniae
Patrinis D. Josepho Mochnacki Advocato et Apolonia Bogdano-
wiczowa, Stanislao Lachoski accessista et Rosa Podwinska Vir-
gine. — Consignatio ex libris Baptisatorum ex Parochia Sancti
Andreae Leopol *). Anno 1822.

Metryka Slubu Stilleréw **).

Respublica Polonia. Archi - Dioecesis: Leopoliensis, Paro-
chia: Sti Andreae Ap., Palatinatus: Leopoliensis, Districtus:
Leopolis urbs. — Nrus 667. — Testimonium Copula-
tionis. — Ex parte officii parochialis rit. lat. Ecclesiae sub
tit. Sti Andreae Ap. notum testatumque fit, in libris metricalibus
copulationum hujus Ecclesiae destinatis pro urbe Leopoli, Tom
VII. Pag. 125. reperiri sequentia: Annus 1851, Mensis VII, Dies
22 copulationis. Anno Domini Millesimo octingentesimo quin-
quagesimo primo, die vigesima secunda Julii. Sponsus: Nomen,
cognomen, conditio et nomen et cognomen parentum: Bonifa-
cius Toannes Stiller conductor C. R. Postae, oriundus ex Pomo-
rzany circuli Zloczow, fil. Antonii et Eleonorae natae Balog.
Religio: Rom.-cathol. Aetas: 28 annor. Coel. v. viduus: Coelebs.
Locus habitationis et N-rus Domus: Leopolis 423, '%). —
Sponsa: Nomen, cognomen eius et parentum: Magdalena Kru-
szelnicka nata Leopoli, fil. Pauli et Pelagiae natae Korcewicz.
Religio: Rom.-cath., Aetas: 29 annor., Coel. v. vidua: Coelebs,
Locus habitationis et N-rus Domus: ./. Testes: Nomen et con-
ditio: Thaddaeus Hensel Plenipotens bonorum. Ioannes Wisz-
niewski commisarius bonorum. — Sacerdos benedicens: A. R. D.
Clemens Kuncewicz r. gr. cath. Parochus Stanimirzensis ‘")
Quas testimoniales manu propria subscribo sigilloque ecclesias-
tico corroboro, Leopoli die 13. XI. A. D. 1935. P. Chrysostomus
Sznabinski coop. par. (pieczed).

%) 00. Bernardynéw.

%) Posiadam te metryke w odpisie, sporzadzonym wedle ksiag para-
fialnych dnia 13 listopada 1935 r.

%) To znaczy w domu przy ul. Akademickiej 26 i Koralnickiej 5
(jedna realno§¢) Nr. wykazu hip. 377. Zob. Skorowidz m. Lwowa, Lwoiw
1899, str. 280. — Zaznaczam tu, ze ul. Koralnicka do r. 1871 nazywala sie
ul. Rzepinskiego, a ul. Akademicka do r. 1871 byla ul. Sw. Jana. Uniwersytet
zostal pomieszczony w gmachu przy ul. Sw. Mikolaja w r. 1851, po zniesio-
nym (1848) zakonie Jezuitéw. Por. Skorowidz j.w., str. 1.

47) Stanimierz, wie§ w pow. przemyslanskim, gr. kat. parafia w miejscu
(Stownik geogr. t. XI, str. 184). Tamlejsza cerkiew (drewniana) pochodzi
z r. 1689, (Schemat. Archi-dioecesis léopoliensis 1932 r., str. 87).
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Obdarzony zmyslem handlowym i przedsiebiorczoscia, po-
stanowil Stiller poswieci¢ sie kupiectwu. Po ozenieniu sie za-
Yozyl maly sklepik z herbata. kawiorem itp. towarami, ktory
prowadzila malzonka **). To przynioslo mu pierwsze zarobki
i kapitalik zakladowy do dalszvch interesow. W r. 1857, a wiec
juz po opuszezeniu sluzby pocztowej, zostaje zapisany na liste
obywateli m. Lwowa jako kupiec **), a zarazem wystepuje wsréd
firm zaprotokolowanych przy lwowskim sadzie krajowym jako
wlasciciel handlu galanteryjnego *'). Mial pézniej sklad instru-
mentéw muzycznych ), a wreszcie magazyn broni. Magazyn
ten istnial jeszcze do niedawnych czaséw pod firma Alfreda
Dzikowskiego. bylego pomocnika sklepowego. ktéremu Stiller
w r. 1879 go ustapil **).

Stillera pochianialy juz inne przedsiebiorstwa.

W miare powodzenia zakupywal rozmaite grunta i real-
nosci, lokowal pieniadze w nowych interesach, czeSciowo w ban-
kach **). Juz jako bardzo zamoiny czlowiek przystapil w r. 1870

%) Sklep ten miescil sie w realnosci krawca Wieczynskiego (dzi$ dom
pp. Lewickich przy pl. Mariackim 10). Wiadomo$é od $p. Krogulskiego.

49) Zob.: Ksiega obywateli kr. st. m. Lwowa t. II, str. 70, poz. 349:
»Bonifacius Stiller hat den Biirgereid als Kaufmann in Gegenwart der
Zeugen: Vincenz Kirschner und Joseph Jiirgens am 19 May 1857 geschwo-
ren”. (Nastepuje podpis oryg.: Bonifacius Stiller).

%) Niirnbergerwaarenhandlung. Szematyzm galic. na r. 1857, str. 124.

®) Musikalische Blas- u. Streich-Instrumente. Szematyzm na r, 1860,
str. 90.

) W starym gmachu Tow. Kredytowego Ziemskiego przy ul. Karola
Ludwika, dzisiejszej Legionow 1. 1. — Zob. liczne ogloszenia we wspolczes-
nej prasie. O zwinieciu tego handlu przez Stillera zob. ogloszenia w ,Lowcu"
1878 Nr. 1—5: ,Z powodu zwiniecia handlu oglasza magazyn Bonifacego
Stillera we Lwowie zupelng wysprzedaz nizej cen fabrycznych. W rok poz-
niej (,,Lowiec" 1879 Nr. 1) czytamy juz ogloszenie firmy Alfred Dzikowski.
przedtem B, Stiller, z tym, zZe jest to , Pierwszy i jedyny na calg Galicje ma-
gazyn broni, perfumerii i artykuléw toaletowych, oraz potrzeb do polowania
i podrézy".

%) Caly majatek szczegélowo podany jest w testamencie, o ktérym be-
dzie mowa nizej. Wymienie tu tylko realnoSci, ktére Stiller posiadal we
Lwowie: 1) Dawna liczba konskr. 580*/s (pdZniejsza 1. orient.: Snopkowska 1,
na terenie, zwanym tez Ferdynandowkq, realnosé, wcielona nastepnie do
cegielni); 2) Lk. 943'1 (pozniejsza 1. orien. Zyblikiewicza 27): 3) Lk. 416'/s
(Akademicka 4 i Chorgzczyzny 6); 4) Lk. 205 m, (Halicka 21): nadto grunta
za rog. Zolkiewska (.Gabrieléwka™).
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do ..Pierwszej Spolki wyrobu cegiel maszynowych i towardéw
glinianych we Lwowie™ wnoszac do niej udzialy w postaci tere-
néw i zabudowan **). Obszar ten, polozony przy ul. Snopkow-
skiej, otrzymal od niego popularng i do dzi§ znana nazwe
Stiller6wki, ktéra nadano takze i samej cegielni.

W r. 1866 wybrany byl Stiller do Rady miejskiej. gdzie
pelnil czynnosci do r. 1870 *%).

W r. 1877, tj. w rok po nabyciu przezenn Morszyna. odu-
maria go zona, wierna towarzyszka i wspdlpracownica, nie po-
zostawiajac zadnego potomstwa.

Akt zejscia *®) z dnia 17 czerweca 1877, Lwéw, Dom Nr.
295°%),

Magdalena Stiller, uxor derelicti Bonifacii mercat., nata
Kruszelnicka, rit. lat. 50 annor. Sepelivit 17. VI. Petrus Rolny,
senior vicariorum. Morbus: Vitium cordis. (Parafia katedralna).

Stiller umar! w Morszynie, dnia 14 stycznia 1884 r.
Akt zejscia **) z dnia 14 stycznia 1884, Morszyn, dom Nr. 1.

Bonifacius Stiller, heres bonorum, viduus post p. d. [pie
defuncta] Magdalena Kruszelnicka, translatus Leopolim ad se-

) Kontrakt Spotki zob. w Arch. wydzialu fundacyjnego w Urzedzie
wojew. lwowskim: Akta dawnego Dep. V (fundacyjnego) Wydzialu Krajo-
wego, fascykul 240. Do Spolki weszli: August br. Romaszkan, Zygmunt br.
Romaszkan, Kajetan Tetzhoff, Hugo Firich, Dawid Tannenbaum, Jozef En-
gel, Bonifacy Stiller, Magdalena Stiller, Stiller przystapil do Ski z 38
udzialami po 6000 zir., jego Zona z 2 udzialami. Wnieéli do Ski realnosci
w sumie szacunkowej 30.000 zlr. Realno$ci te oznaczone byly wéwczas nu-
merem 580'/s (Nr. hip. 494) co odpowiada nowemu nr. orientacyjnemu ul.
Snopkowska 1. (Do r. 1871 byla to ul. Zelaznej Wody). Zob. Skorowidz j.
w. z r. 1872, — Spoélka zostala zawigzana 10 czerwca 1870. Wedle kontraktu
miala trwaé lat 15, a wiec rozwigzac sie 10 czerwca 1885.

%) Do Rady wybrany zostal w kwietniu 1866 r. Zob. Protoké! pierw-
szego posiedzenia nowowybranej Rady z dnia 3 maja 1866, w Protokolach po-
siedzen tom X, str. 1, Pod datg 16 lutego 1871 zanotowano, Ze wyjechal
i odtad juz na liscie nie figuruje. Zob. protokoly z r, 1871. W Radzie miej-
skiej nalezal do Sekcji IIT (budowlanej). Zob. Szematyzm galic. na r. 1868,
str. 162,

%) Wypis z metryk Smierci znajdujacych sie w Arch, Kurii Metropol.
obrz. laé. we Lwowie.

57y Dzi§ Halicka 21, w miejscu, gdzie obecnie gmach Miejskiej Kasy

Oszczednosci.
%) Wypis j. w. z Arch, Kurii Metropol. obrz. lac. we Lwowie.

(16)
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pulchrum suae uxoris 17. I. Rel. rit. lat., circiter 64 annor. (1)
Morbus: Apoplexia. Exportavit ad stationem viae ferreae in Mor-
szyn Lucas Kus$niewicz, Paroch.

Pochowany zostal staraniem Towarzystwa Lekarzy Gali-
cyjskich, dnia 19 stycznia we Lwowie ™), w groboweu, w ktérym
spoczywala juz jego $p. zona, na Cmentarzu Lyczakowskim *).

Nadzwyczajne powodzenie Stillera w operacjach finanso-
wych 1 wzbogacenie sie tego czlowieka, ktory rozpoczal kariere
jako skromny i ubogi konduktor pocztowy, a umarl jako za-
mozny,heres bonorum®, bylo powodem podziwu, ale i zazdrosci,
a takze zloSliwych komentarzy, podajacych w watpliwosé jego
etyke kupiecka. Wsrod osoéb, ktore go jeszeze dobrze pamietaly,
spotkalem echo tych poglosek, ale obok tego i glosy, stajace
zoraco w jego obronie. Do takich nalezal np. glos $p. Biesiadec-
kiej, wdowy po protomedyku, ktéra zapewniala mnie, ze ani jej
$p. maz, ani ojciec, znajacy rowniez dobrze Stillera, nigdy nie
wyrazili sie 0 nim ujemnie ).

Portret Stillera, ktorego reprodukcje zalaczam do niniej-
szej pracy, przechowywany jest w zakladzie morszynskim. Po-
niewaz jednak nie bylo zadnego dowodu co do jego identycznosdei,
przesialem paru osobom, znajacym Stillera niegdy$ osobiscie,
zdjecie fotograficzne portretu do agnoskowania. Odpowiedz uzy-
skalem jedynie od $p. Biesiadeckiej. Potwierdza ona identycz-
noé¢ w zupelnosei *).

%) Zob. notatki w prasie Iwowskiej: Gaz. Narodowa Nr. 13 z dnia
16. I. i 19. I.; Dziennik polski Nr. 13 z dnia 16. 1.

%) Pole VI, gréb 4. Na krzyzu kamiennym wyryto nastepujacy napis:
.Ku uczezeniu Bonifacego Stillera *1822 (sic) 11884 i malzonki jego Mal-
gorzaty z Kruszelnickich Stillerowej *1822 +1877 jako twércéw fundacji na
rzecz wdow i sierét po lekarzach, Towarzystwo Lekarzy Galicyjskich ten
grobowiec odnowilo w r, 1892“, Zob. Sprawozdanie Rady Zawiad Tow.
Lekarzy Galic. za rok 1892 (wydrufowano mylnie 1893 !), Lwéw 1893, str. 9:
Koszta odnowienia grobowca Bonif. Stillera 307 zl, 80 ct. — Zwracam uwage
na falszywq date urodzin Stillera, wyryta na grobowcu., Te samg mylng
date powtarza, nie sprawdzajac jej, A, Kuhn w opublikowanej niedawno
pracy: Stillerowska fundacja w Morszynie, Nowiny lek. 1937, zesz. 3—6
i odb. (W odbitce na str. 2).

%) Korespondencja $p. Z. Biesiadeckiej w tym przedmiocie, wywo-
lana moim kwestionariuszem, pochodzi z dnia 27 i 29 stycznia 1936 r.

%?) Ustep z listu $p. Z. Biesiadeckiej z dnia 15 stycznia 1936r.:
~Ciesze sie, ze moja staro§¢ moze jeszcze sie przydaé¢, aby Panu powiedzieé,

+Kosmos* 1937 (17) 12
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TESTAMENTY MAGDALENY I BONIFACEGO STILLEROW.

Testament Magdaleny Stiller®).
(Streszczenie).

Ostatnia wolg z dnia 26 lutego 1877 ustanawia ona uniwer-
salnym spadkobierca meza, Bonifacego Stillera. Zapisujac mu
majatek, a mianowicie: /> realnosci pod L. k. 295 m i */.1 czesci
udzialu w fabryce cegiel, podstawila mu powierniczo Rudolfa
Jézefa Krimera®), ewentualnie tegoz potomstwo. W razie
bezdzietnego zejScia ze S$wiata Krimera postanawia utworzyc
fundacje stypendyjna z majatku nieruchomego lub z kapitalu.
uzyskanego ze spieniezenia, a to: 2 stypendia po 200 fl. dla ucze-
nic seminarium zenskiego we Lwowie. Laki za Zélkiewska ro-
gatka *°) zapisuje mezowi na zaplacenie dlugéw. Z kosztowno-
Sci. przeznaczonych na spieniezenie:

1) 1000 zir. Anieli Koncewiczowej **),

2) reszte w '/» czesci dla Zakladu ,,Ochronek we Lwowie,
przy ul. Piekarskiej, w /s cz. dla Zakladu Ciemnych we Lwowie
i w'/s cz. dla Zakladu gluchoniemych we Lwowie.

Losy tego testamentu lacza sie z losami testamentu Boni-
facego Stillera. Omoéwie je wiec pokrétce razem. Tu zaznacze.
ze Stiller wnidst proshe do Sadu krajowego o pozwolenie sprze-
dazy polowy realnosci 1. 295 m. za cene 17.000zlp. lacznie
z druga polowa tej realnosci, jego wlasna, za t¢ sama cene i ze
Sad zgodzil sie na to uchwala z dnia 18. XI. 1881 *). Do sprze-
dazy jednak za zycia Stillera nie przyszio.

ze podobizna pana Stillera jesl nadzwyczajnie trafiona. Spokdéj i pewna
rezygnacja, jaka cechowala wyraz jego twarzy, a nawet pokora, jest nie-
bywale oddana. Sp. maz moéj zawsze mawial, ze jest to czlowiek, ktory
zdaje sie przepraszaé¢ za to, ze osSmiela sie chodzi¢ po ziemi, obawiajgc sie
zawadzaé¢ spoleczenistwu. Byl to charakter piekny i ofiarny. Nie przy-
puszczal, ze kiedy$ tyle biednych bedzie go blogosiawié“. — Nb. podobizna
podpisu pochodzi z ksigg radzieckich.

%) Arch. wydz, fund. Urzedu wojew. we Lwowie, fasc. 9/240 jakotez
Arch. panstw. we Lwowie, fasc. VII, Rektyf. 342. (Fundacja Stypendyjna
B. i M. Stilleréw).

%) Rudolf Jézef Krimer kupiec lwowski, siostrzeniec Magdaleny Stil-
lerowej. (Inform, od &p. Krogulskiego i od Zyjacych czlonkéw rodziny).

%) Byla to t.zw. ,Gabrieléwka* (L. 275%). Zob. Prot. pos. Rady
m. Lwowa z dnia 9 lipca i 29 pazdziernika 1863, t. VII, str. 358 i 526;
zob. tez Skorowidz z r.1872, str. 89.

%) Jaka$ blizej mi nieznana krewna Stillerowej, ktérej babka ze strony
matki byla Kuncewiczowa.

%) Arch. paistw. we Lwowie, fasc. VII, Rektyf. 842 (j.w.).

(18)
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Testament Bonifacego Stillera™).
(Streszczenie).
Majatek:
1. *hs czeSci udzialu fabryki pod nazwa ,,Pierwsza Ska wy-
robu oc)egiel maszynowych i towardéw glinianych we Lwo-
wie“ **).
Realno$é we Lwowie pod L. 943 '/i™).
Yaki za rogatka Zolkiewska ca 15 morg. ™).
Dobra Morszyn obwdd stryjski.
'/, realnosci pod L. 295 m. ™).
Sktad broni przy ul. Karola Ludwika pozostawionej w ko-
mis p. Alfredowi Dzikowskiemu w sumie ca 7000 zi.
. Kwota ca 4000 zt. w Towarzystwie ,,Kotwica”“ (Der Anker),
ubezp. na zycie ).
. Obligacje Tow. Kredytowego Ziemskiego na ca 2000 z1.
Egzekutorem testamentu mianowal Stiller Wrydzial Kra-

® N oopwe

jowy.

Roézne kwoty zapisal prywatnym osobom, a dalej:

Dla Zakladu ubogich mieszezan u §w. Lazarza 5000 zi.

Dla Zakladu ciemnych dziewczat we Lwowie 5000 zi.

Dla Zakladu gluchoniemych 5000 zi.

Dla Szpitala §w. Zofji dla biednych dzieci 5000 zi.

Reszta kwoty ze sprzedazy majatku powstalej miala sta-
nowi¢ fundusz zarodowy na stypendia im. ,,Magdaleny i Boni-
facego Stilleréw*. Do stypendiéw tych powolani by¢ mieli bez
réznicy obrzadku uczniowie chrze$cijanscy, do jakiegobadz za-
wodu ksztalcacy sie, ale przede wszystkim krewni Stilleréw.
Stypendia te mialy wynosi¢ dla kazdego z obdarowanych po
200 7z rocznie. Do zawiadywania tym funduszem i rozdawania
stypendiéw upowaznil Stiller réwniez Wydzial Krajowy.

Testament pisany byl w Morszynie, dnia 10 kwietnia 1879.
Sad oglosil powyzsze rozporzadzenie ostatniej woli w dniu
17 stycznia 1884 wobec $wiadkéw, réwnocze$nie z drugim roz-
porzadzeniem ostatniej woli, z daty Lwéw, 17 lutego 1877.

Po $mierci Stillera Wydzial Krajowy, jako egzekutor testa-
mentu mianowal! administratorem masy spadkowej dra Stani-

%) Arch. wydz. fund. Urzedu wojew., fasc. 240 (j. w.).

*) TUl. Snopkowska.

) Pézniej Zyblikiewicza 27. Zob. Skorowidz z r. 1899, str. 296,

) Wspomniana juz ,Gabrielowka“. (Zob. przypis 64).

) Pézniej Halicka 21, (Zob. przypis 57).

%) Zwracam uwage, ze pierwszy Dom dla kuracjuszéw w Morszynie
przez siebie zbudowany, nazwal Stiller ,,Pod Kotwica“.

(19) -
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slawa Bielinskiego, adwokata krajowego, kuratorem za$§ masy
zostal dr Adam Horwath ™).

Wymieniony w testamencie Stillerowej Krimer, wobec
bezpotomnej $mierci Stillera wszed! w jego prawa co do */i
czesci jej udzialéw w Spélce cegielnianej, ale tylko do pobierania
dochodéw od udzialow, ktére w razie jego takze bezpotomnej
$mierci, przej$¢ mialy na wlasnoéé fundacji dla uczenic. Krimer
postanowil udzialy te Spélce odsprzedaé za cene 13.333 zi., na
co tez Namiestnictwo sie zgodzilo ™).

Majatek nieruchomy postanowiono likwidowaé¢ w celu jak-
najrychlejszego zdobycia kapitaléw, potrzebnych do zrealizowa-
nia przewidzianych w testamentach Stilleréw fundacyj. Admi-
nistrator masy spadkowej wystapil wiec przede wszystkim
z wnioskiem, azeby zgodnie z zyczeniem Stillera sprzedaé udzialy
jego w Spolce wyrobu cegiel, na co tez uzyskal przyzwolenie.

Stan czynny Spélki w r. 1885 wynosil 130.388 z1, 71 ct., po uiszczeniu
za$ dlugéw czysty stan czynny wynosil 86.070zL. O4ct. Na kazdy z 11
udzialéw przypadalo wiec 7824zl 55ct. Spolka nie chciala wprawdzie
przyjaé udzialéw po Stillerze drozej, jak po 6000 zl, a wiec zgodnie z pier-
wotng ich wartoscia, ale po pertraktacjach zgodzono sie wreszcie obopdlnie
na kwote 20.000zl. za wiadome 3 udzialy. Umowe te zawarto 15. VIL, 1887,
a uzyskana gotéwke zlozyl imieniem Spotki adwokat dr Ferdynand Kratter
w ksigzeczkach Gal. Kasy Oszczednosci. ™).

Realno$é¢ przy ul. Halickiej 21 pod L.k. 295 m. nabyl p.
Edmund Stromenger na licytacji 5. IV. 1884 za 29.050 z1. ™).

Realnoéé¢ pod L. k. 943/, przy dawnej ul. Stryjskiej, dzié
Zyblikiewicza, 1. orj. 27, sprzedano na licytacji w r. 1895 za cene
35.400 z3. ™).

W ten sposob krok za krokiem, aczkolwiek bardzo wolno,

zblizano sie do celu.

™) Arch. wydz. fund. w Urzedzie wojew., j. w., fasc. 240,

) Arch. panstw. fasc. VII, Rektyf. 342. W tej sprawie pismo Prok.
Skarbu do Namiestnictwa z dnia 20 grudnia 1887, a podanie Krimera do
Namiestnictwa z dnia 4 lutego 1888,

) Arch. wydz. fund. j. w., fasc. 240,

") Realno$¢ ta, przy ul. Halickiej Nr. orjent. 21 dzié nie istnieje.
Razem z nastepna, Halicka 23, byla potem wlasnoécia Karola Ballabana,
na ich miejscu syn jego znany Iwowski lekarz - okulista, dr Teodor Ballaban,
wybudowal swa piekng i pierwsza we Lwowie 4-pietrows realno&é (ozna-
czong jako Nr. 21), obecnie wlasnoé¢ Komunalnej Kasy Oszczednobei.

) Arch. wydz. fund j. w.

(20)
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CZTERY FUNDACJE.

I. Fundacja Magdaleny Stiller dla uczenic seminarium zen-
skiego we Lwowie. Jak wiemy z testamentu Magdaleny Stille-
rowej, na utworzenie tego funduszu stypendyjnego zapisala ona
byla pod pewnymi warunkami: swoje */i: czesci udzialu w fa-
bryce cegiel i polowe realnosci L. k. 295 m. (Halicka 21).

W aktach urzedowych nie ma zadnych wiadomosei o dal-
szych losach tej fundacji. Nie ma ich takze w Dyrekeji Semina-
rium. Prawdopodobnie nie byla ona zrealizowana ™).

II. Fundacja stypendyjna im. Magdaleny i Bonifacego
Stilleréw. Stworzenie tej fundacji bylo pierwotnie giéwnym ce-
lem Stillera i jego malzonki. Caly majatek, po potraceniu za-
piséw specjalnych dla wiadomych instytucyj i 0s6b prywatnych,
mial sie¢ sta¢ funduszem zarodowym na stypendia dla ucznidéw
chrzeédcijanskich bez réznicy obrzadku, do jakiegokolwiek za-
wodu ksztalcacych sie, z tym tylko zastrzezeniem, ze pierwszen-
stwo majag mie¢ krewni Stilleréw. Do funduszu stypendyjnego
mial w my$l testamentu wchodzi¢ takze Morszyn®’), pdzniej
dopiero darowany Towarzystwu Lekarzy Galicyjskich na utwo-
rzenie innej fundacji. Wysokoé¢ stypendiow oznaczy!l Stiller na
kwote po 200zl rocznie dla kazdego z obdarowanych, zarzad
za$ fundacji, wraz z prawem rozdawania stypendiéw przekazany
byl Wydzialowi Krajowemu **).

Po niezliczonych urgensach i rozmaitych pertraktacjach Namiestnic-
two we Lwowie (pismem pod L. 111,185 z dnia 24. X. 1901) zawiadomilo
Wrydzial Krajowy, ze wedlug odezwy Prokuratorii Skarbu (pod L. 28.319

z dnia 30 czerwca 1901) majatek fundacji stypendyjnej Bonifacego i Magda-
leny Stilleréw zostal zrealizowany i Ze chodziloby juz tylko o wydanie przez

) Rudolf Jozef Krimer zmar! w r. 1898 (Liber mortuorum t. IV,
p. 92, Eccl. Metrop. leop.) ale pozostawil potomstwo. (Informacja od zZyja-
cych czlonkéw rodziny Krimerdw).

%0) Zob. testament Stillera.

51) Poniewaz po utworzeniu fundacji morszyiskiej istnialy de facto
dwie fundacje im. Magdaleny i Bonifacego Stilleréw, o réznym przezna-
czeniu, Wydzial Krajowy na posiedzeniu swej Rady z dnia 30 czerwca 1891
oSwiadezy! — dla usuniecia mozliwych nieporozumien — ze fundacja mor-
szyniska niema zadnego zwigzku z fundacja stypendyjna i Ze objecie przez
Wydzial Krajowy zarzadu i rozdawnictwa fundacji morszynskiej dopiero
wtedy przyszloby do skutku, gdyby Towarzystwo Lekarzy dobra te ,alieno-
walo albo tez zostalo rozwigzane“. Zob, Arch. panstw. Rektyf. 342/VIL

@1)
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Sad krajowy cywilny we Lwowie funduszéw masy spadkowej do depozytu
Gléwnej Kasy Krajowej do dyspozycji Namiestnictwa. W tej sprawie
powzigl Sad uchwale dnia 1. III. 1902 (L. cz. IV. 22184/1406) i odpowiednia
kwota zostala przekazana Kasie Krajowej. Wreszcie Wrydzial Krajowy
uchwalg swej Rady z dnia 11. V. 1904 przyjal do wiadomosci projekt aktu
fundacyjnego (L. W. 34505 z dnia 5. IV. 1904) i przyjal na siebie prawa
i obowiazki przekazane mu przez fundatordw.

Wedlug sprawozdania Kasy Krajowej (do L. W. 86.585/1905) majatek
fundacji stypendyjnej wynosil 48.035 kor. i '*/i0. Pierwszym rokiem sty-
pendyjnym byl rok szkolny 1905/6. W preliminarzu na ten rok umieSeil
Wrydzial Krajowy (L. 111.043, z dnia 22, XI. 1905) 4 (cztery) stypendia
po 400 kor.

Od Smierci Stillera do tego momentu uplynelo lat blisko 22!

Oto ci, ktorzy otrzymali pierwsze stypendia:

1. Tadeusz Jasinski, uczen II kl. gimn. §w. Jacka w Krakowie, syn
Wlodzimierza, poborcy podatkowego ze Skawiny, ze wzgledu na udowo-
dnione pokrewiefstwo ze &p. Magdaleng Stiller. Pobieral on stypendium
az do r.1922, tj. az do dewaluacji.

2. Edmund August Stanislaw Skarbinski, uczein ITI roku Wydzialu
filoz. na Uniw. Iwowskim,

3. Stanistaw Paluch, uczei III roku filoz. — ibidem.

4. Mieczyslaw Jozef Zarzycki, uczen III roku chemii technicznej na
Politechnice lwowskiej.

Pozniejsi stypendysci:

W r. 1908: Jerzy Wiktor Merunowicz, uczen II kl. szk. real. w Sta-
nistawowie,

W r.1909: Jerzy Artemiusz Brzezinski, ucz. I kl. filii gimn. akade-
mickiego we Lwowie.

W r.1913: Jarostaw Marian Jarymowicz, ucz. II kl. filii tegoz gimn.

W r, 1922: Wiodzimierz Jaroslaw Hanas, ucz. III kl. tegoz gimn.
(Suma stypendyjna wynosila wiedy 840 Mk. polskich).

Losy tej fundacji byly smutne,
Wobee dewaluacji wydal Wrydzial Krajowy dnia 9. X.
1924 (L. W. 36.933/V) nastepujace zarzadzenie:

Kasa skarbowa A. wykona na rachunek fundacji Stilleréw co naste-
puje: Wyda 5% obligacje Polskiej poiyczki panstw. z r.1920, lacznej war-
tosci imiennej 700 Mk., tj. 7 zlotych jako wlasno$¢ majatku zarodowego tej
fundacji. Wymieni je w my$l rozp. Ministerstwa Skarbu z dnia 7. VI. 1924
na 5% Panstw. pozyczke konwersyjna z r. 1924 imiennej wartoei 7zl.,
zarachuje ofrzymana z wymiany pozyczke w Dzienniku fundacyjnym na
rzecz wspomnianej fundacji i zda sprawe z wykonanej czynnoéci. — Tymez.
Wydz. Samorzad. — Przewodniczaey: Kedzior, czlonek T. W. S.: Pazdro®).

$7) Szczeg6ly dotyczace fundacji stypendyjnej pochodza z wymienio-
nego wyzej fascykulu 240 dawnego Dep. V (fundacyjnego) Wydzialu Kraj.,
obecnie w Arch. wydz. fund. w Urzedzie wojew. we Lwowie.

(22)
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III. Fundacja im. Bonifacego Stillera dla Szpitala Sw. Zofii.

Jednym z postanowien testamentu Stillera byl legat dla
Szpitala sw. Zofii w kwocie 5000 z1. Z tego legatu powstal , Ma-
jatek zarodowy fundacji sanitarnej im. Stillera dla Szpitala
Sw. Zofii*,

Dnia 23. X. 1928 Tymczasowy Wrydzial Samorzadowy (dawny Wy-
dzial Krajowy) zwrécil sie do Banku Gosp. Krajowego we Lwowie i do
Kasy Skarb. we Lwowie celem skonwertowania przedwojennych listéw za-
stawnych Banku Krajowego na laczng sume 12,900 kor. i ksigzeczek wklad-
kowych Banku Krajowego na sume 3747 Mkp. 35 gr., (co razem stanowilo

powyzszy fundusz zarodowy). Za uzyskang sume 320zi. 39 gr. zakupiono
5% oblig. Panstw. pozyczki konwers, (Dyspozycja z dnia 24. I. 1929) *%).

IV. Fundacja morszynska. Bedzie o niej mowa nizej.

PIERWSZE LATA GOSPODARKI STILLERA W MORSZYNIE.

Czy Stiller, kupujac Morszyn, zdawat sobie sprawe z jego
istotnej wartosci, czy tez nabyl go tak, jakby byl nabyl kazda
inng wilasno$¢ ziemska ? Trudno na to odpowiedzieé. Azeby
jednak miat juz przedtem, przebywajac jakoby w okolicy, doznaé
korzystnego dzialania wod morszynskich, co miato zdecydowaé
o jego planach, jest wersja niczem nie poparta **). Jezeli nawet
przebywal kiedy w okolicy Morszyna, co nie jest wykluczone,
nie mog! zapoznaé sie z morszynska woda z tej prostej przy-
czyny, ze byla ona niedostepna. Niema zadnych wskazowek,
azeby mieszkancy tamtejsi przed odkopaniem zrddel, co dopiero
dokonanem bylo przez Stillera, znali ich wlasnoéci. Sam Stiller
nigdzie ani sléwkiem o rzekomo znanych sobie tych wiasnosciach
nie wspomina, nie wspominaja o tym takze najpierwsi lekarscy
doradecy Stillera, dr Wenanty Piasecki i dr Zygmunt Dzikowski.
Gdy ten ostatni uda sie do Krakowa z wielkim propagandowym
referatem (w r. 1878) nie powie nic o morszynskich skar-
bach, ukrytych pod ziemia, kladac caly nacisk na klimat i po-
tozenie. Jedno jest prawdopodobne: ze Stiller kupujac Morszyn,

%) Arch. wydz. fundac. w Urzedzie wojew. fascykul L. 650 dawnego
W. Kraj. — Zob. dalsze losy w ksiedze fundacyj Szpitala powsz. we Lwowie,
str. 113 i 114 (r.1930), tamze.

%) Podaje ja Kuhn, o. c., jako zaslyszang.
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nosif si¢ od razu z mysla wyzyskania tej majetnosei we wszyst-
kich mozliwych kierunkach, a wiec takze wykorzystania wa-
runkéw wiejskich, zwlaszcza powietrza, dla urzadzenia nie-
istniejacej jeszcze wowczas w naszym kraju stacji klimatycznej.
To lezalo w jego zmysle przedsigbiorczym. Patrzac na ogromne
obszary lesne, Morszyn otaczajace, latwo moégl my$l taka po-
wziaé, wzglednie p6js¢ skwapliwie za inicjatywa lekarska. Bar-
dzo byé moze, ze inicjatywe te nalezy podzieli¢ miedzy obu wy-
mienionych lekarzy. Wenanty Piasecki, fanatyczny zwolennik
wodolecznictwa, mog! poddaé Stillerowi my$l zalozenia zakladu
,hydropatycznego. Zaklady tego rodzaju byly przeciez wowezas
w calej Furopie niezmiernie popularne. Dzikowski, kruszacy
w Krakowie kopie na rzecz uzdrowiska klimatyczno - dietetycz-
nego. mogt by¢ inicjatorem kierunku sanatoryjnego, co nawet
wynikaloby z pewnyeh sléw, wypowiedzianych w Komisji balne-
ologicznej przez Lutostanskiego.

Do$é, ze w rok po nabyciu Morszyna, tj. w roku 1877 mial
tam by¢ otwarty zaklad wodoleczniczy pod kierun-
kiem Piaseckiego. Tak brzmiala zapowiedz podana w oglosze-
niach.

Oto pierwsze morszynskie ogloszenie *°):

Zaklad wodoleczniczy we wsi Morszynie, poSredniej stacji kolejowej
miedzy Stryjem a Bolechowem, otwarty zostanie pod moja dyrekcja w dru-
giej polowie czerwca br. Blizsze szczegély oglosza niebawem dokladne pro-
spekta. Tymczasem za$ udzielam odnoSnych informacyj miedzy godz. 5—6
wiecz. w lazienkach $w. Anny przy ul. Akademickiej we Lwowie, gdzie
obecnie urzadzony zostal osobny oddzial hydriatyezny dla uzytku cierpia-
cych, ktorym osobliwe stosunki domowe nie dozwalajqg wydali¢ sie ze Lwowa,
Dr. Wenanty Piasecki, specjalista wodolekarz *°).

%) Gazeta Narodowa z dnia 27 maja 1877.

%) Wenanty Piasecki, dr, znakomity nasz pionier lecznictwa
fizykalno - dietetycznego, ur. w r. 1832 w tarnopolskim, obok medyecyny
studiowal gimnastyke i przyrodolecznictwo, by! jaki§ czas nauczycielem
gimnastyki w Krakowie, a w r. 1867 powolany byl do Lwowa przez powstale
tu Tow. gimnastyczne ,,Sokoél™. Promowal sie dopiero w r.1870. W latach
1870—1880 prowadzil Zaklad wodoleczniczy w Kisielcee. W r. 1879 zalozyl
we Lwowie Tow. hydropatéw., W r. 1880 przenidst sie do Zakopanego, gdzie
otworzyl wlasny Zaklad. Umar! w r.1909 w Lincu. — Por. Ko$dminski,
str, 385, — Przegl. Lek. 1909, str. 540).
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Widac jednak, ze rzeczy nie szly po mysli Piaseckiego, bo
w niespelna 2 miesiace potem pojawilo sie w prasie codziennej
drugie ogloszenie tej tresci *"):

Odezwa. Zawiedziony w nadziejach pod wzgledem budowy wodo-
leczniczego Zakladu w Morszynie, zawiadamiam niniejszem, iz urzadzenie
Zakladu tego z przyczyn odemnie niezawislych nie przyszlo do skutku.
Przybylem wiec z powrotem do Lwowa na stale mieszkanie i ordynuje
w lazienkach §w. Anny codziennie 5—6 wieczorem, dokad tez prosze adre-
sowacé listy. Dr. Wenanty Piasecki.

Jaki byl powdd tego zawodu, Piasecki nie wyjasnia. Ale
nie zapominajmy, Ze wlasnie w czerwcu owego roku umarla
Magdalena Stillerowa. Z aktu zej$cia wiemy., ze chorowala na
serce. Musiala wiec juz diuzszy czas by¢ chora. Przypomnijmy
sobie takze, ze w lutym tego samego roku pisala swoj testament.
I jeszcze jedno: ze Stiller wyprzedzil byl ja o kilka dni w spi-
saniu swej wlasnej ostatniej woli (w pierwszej redakeji). Moze
uczynil to widzac ja juz ciezko chora i poddajac jej w ten sposéh
my$l spisania i przez nig testamentu. Okolicznoéci te z pewno-
Scia nie sprzyjaly pracom okolo urzadzenia i otwarcia Zakladu
morszynskiego.

Niemniej goscie wskutek pierwszego ogloszenia Piaseckiego
zaczeli juz w roku owym do Morszyna zjezdzaé, poprzestajac na
wilegiaturze. Byl dla nich do dyspozycji stary dom mieszkalny
o szeSciu pokojach, byl zajazd (karczma) i stal juz, zdaje sie,
nowy budynek zakladowy ,,Pod Kotwica* **).

Z nadej$ciem r. 1878 zabrano sie energicznie do dziela.
Dnia 30 stycznia odbylo sie pamietne w historii Morszyna po-
siedzenie Komisji balneologicznej w Krakowie **), na ktérym
dr Zygmunt Dzikowski*’), przybyly z Kalusza, odezytal swéj
referat o projektach zwigzanych z ta miejscowoscig. Wrystapil

57) Gazeta nar. z dnia 11 lipca 1877.

%) Bedzie o tych pomieszczeniach mdéwil Lutostanski na posiedzeniu
Komisji balneologicznej w Krakowie w r. 1878.

8) Komisja balneologiczna Towarzystwa Lekarskiego Krakowskiego
zawigzala sie 27 stycznia 1877, obejmujgc spuscizne po rozwigzanej dnia
20 stycznia 1877 Komisji balneologicznej Towarzystwa Naukowego. Zob.
Rozprawy i sprawozdania z posiedzen Kom. baln, Tow. Lek, Krak. w 1877r,,
Krakéw, 1878, na str. 67/68.

%) Zygmunt Dzikowski dr, ur. we Lwowie 1848, doktorat w Krako-
wie 1876, zmarl w 1928 r. jako em. lekarz powiatowy w Tarnowie.
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on jako przyszly lekarz ordynujacy urzadzonego przez Stillera
w Morszynie Zakladu o charakterze uzdrowiska godr-
skiego (Sanatorium) dla chorych piersiowych i prosil o po-
parcie, a zarazem rady i wskazowki; zwracajac uwage na zu-
pelny brak w naszym kraju tego rodzaju ,zakladu do leczenia
powietrznego i dietetycznego” przedstawil zarazem plan leczni-
czy nowej placowki, ktory mial polega¢ na metodzie powietrzno-
dietetycznej Brehmera, na leczeniu zetycznym, mlecznym i ku-
mysowym, na stosowaniu wziewan i sposobéw ,pneumatycz-
nych“, na procedurach wodoleczniczych i wszelkiego rodzaju
kapielach. Podnie$é tu nalezy niemalq przesade, z jaka prele-
gent o$wiadezyl, ze zaklad morszynski, jako g6 rski (1) prowa-
dzony bedzie na wzér zakladéow w Gorbersdorf, Davos
i Aussee (!). Naiwna ta hiperbola znajdzie wyraz w oglosze-
niach i prospektach, gdzie Morszyn bedzie poréwnany z okoli-
cami Szwajcarii 1 Tyrolu.

Po dyskusji, ktora zagail przewodniczacy Komisji, prof.
dr Edward Korczynski, a w ktérej przemawiali: Alth, Scibo-
rowski, Warschauver i Kwasnicki, wysuwajac obok aprobaty
pewne waltpliwosci, postanowiono wyslaé¢ na miejsce delegata
w osobie dra Lutostanskiego ™).

Sprawozdanie Lutostariskiego **) wypadlo dla Morszyna
korzystnie. O$wiadczyl on, Ze miejscowos¢ ma warunki uzdro-
wiska do leczenia powietrznego (Luftkur) i Ze te warunki mozna

) Zob. Sprawozd. z posiedz. Kom. balneol., Przegl. lek., 1878, str. 266.
N. b, Dzikowski zostal jako lekarz zakladowy w Morszynie wybrany czlon-
kiem Komisji baln. na posiedz. z dnia 13 marca 1878. Zob. Przegl. lek.
1878, str. 421. — Nadto nalezy zauwazy¢, ze debata morszynska spowodo-
wala zasadniczqa dyskusje na Komisji balneologicznej w sprawie warunkéw,
kwalifikujacych dang miejscowos¢ na uzdrowisko. Dyskusja ta odbyla
sie dnia 3 grudnia 1878 (Przegl. lek. 1879, str. 180) i skonczyla sie przyje-
ciem nowoczesnej zasady, ze na uzdrowisko nadaje sie kazda zdrowa miej-
scowo$é, przyezym wysoko§¢ wzniesienia nad p. m. ma role podrzedna.
Kierunek ten przedstawiali juz na posiedzeniu z dnia 30 stycznia 1878
(debata morszynska) dwaj czlonkowie Komisji: Warschauer i Lutostanski,
podnoszae, ze odpowiednie zadanie spelni uzdrowisko nie tylko gorskie, ale
wogéle wiejskie. Do tego nadaje sie u nas kazda dolina gérska, posiadajgca
Swieze powietrze, wolne od pylu i zabezpieczona od wiatru.

%) Boleslaw Lutostanski, dr, jeden z najznakomitszych naszych higie-
nistéw. znawca stosunkéw zdrojowiskowych, ur. 1837 r., zm. 1890 r. — Mial
nieprzyjaciol, ktérzy doprowadzili do zakazania mu ordynacji lekarskiej
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jeszcze podnies¢. Podal pare pomiaréw, np. ze Zaklad ma
316,08 m npm., ze od stacji kolejowej dzieli go 379,29 m, ze park
ma 25 morg. kwadr. i ze przytyka do wzgdérz lesistych, gdzie
maja by¢ urzadzone spacery ,gorskie® 1 lawki z oznaczeniem.
wzniesienia, ze w pobliskim lesie sg 2 zZrédia dobrej wody do
picia, ktéra sie¢ sprowadza do Zakladu drewnianymi rurami,
ze miejscowos¢ jest, zdaniem jego sucha. Opisal potem lazienki
(byly one wiec juz gotowe) o 12 izbach laziebnych, dla ktérych
wykopano studnie, majaca 16 m giebokosei i dostarczajaca wody
do natryskéw i kapieli (byly to wiec tazienki do zwyczajnej
wody), opisal tez 3 budynki mieszkalne (o ktérych byla mowa
wyzej). Wrytknal w koncu niedostatki, rozwijajac program nie-
zbednych instalacyj. Podnidsl tez zasiluge Dzikowskiego, jako
wiasciwego inicjatora urzadzenia w Morszynie uzdrowiska, co
przy chetnej pomocy wilasciciela dalo si¢ zrealizowac z korzyScia
dla kraju®). W dyskusji i tym razem wyrazono pewne wat-
pliwosci, zadano nawet drazliwe pytanie, czy Morszyn uznaje
sie za uzdrowisko ze wzgledow teoretycznych, czy tez z innych
pobudek (Kwasnicki), ale wywolalo to tym energiczniejsza
obrone Morszyna ze strony Lutostanskiego, ktéry ze wzgledu na
swa inteligencje i nieprzecietne wyksztalcenie nielatwy byl do
zwalczenia, ktérego zreszta wspar! silnie przewodniczacy Ko-
misji, Edward Korczynski. Na jedna jeszcze okoliczno$é¢ zwrdcit
Lutostanski uwage po powrocie z Morszyna, a to na 3 zZrodia
stono - gorzkie, znajdujace sie na parceli Nr. 276, ktorych wia-
snodci, o ile to bylo mozliwe, w przyblizeniu oznaczyl®*).
Stiller, wiedzac, ze od Komisji krakowskiej wieje wiatr po-
myS$lny, nie czekal nawet na wyniki sprawozdania Lutostan-
skiego 1 wnidst tymezasem pismo do Komisji z prosba o udziele-
nie Swiadectwa, Ze zdroje morszynskie zawieraja wode, przy-
datng do celow leczniczych. Z tym nowym czynnikiem leczniczym
cheial bowiem wystapi¢ juz w zblizajacym sie sezonie letnim

dlatego, ze posiadajac dyplom niemiecki (z Heidelbergu), nie nostryfikowal
go w Austrii. Echem antagonizméw byla moze opozycja w sprawie mor-
szynskiej na posiedzeniach Komisji balneologicznej.

%) Sprawozdanie Lutostaniskiego, zob. prot. z pos. Komisji balneol.
z dnia 16 kwietnia 1878, Przegl. lek. 1878, str. 430; zob. takze str. 266.

M) Zob. Korczynski E., O zdrojach morszynskich, j. w., str. 5.
Zaznaczam, ze wedle prospektu z r.1880, Zrédla te odszukal Stiller.
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1878 r. Otrzymawszy z prezydium Komisji orzeczenie, ze na pod-
stawie sprawozdania delegata wody morszyniskie zaliczyé nalezy
do woéd mineralnych **), Stiller zwrécil sie do Ministerstwa
Skarbu (do ktérego nalezal zarzad monopolu solnego) z prosha
0 prawo uzywania zréde! morszynskich do celéow leczniczych.
a zarazem wnids! do Namiestnictwa we Lwowie podanie z pro-
$ha o odpowiednig zmiane nazwy zakladu morszynskiego (zwa-
nego dotad wodoleczniczym) na nazwe: Zaklad leczniczy wod
mineralnych i o prawo pobierania taksy kapielowej. Minister-
stwo Skarbu reskryptem z dnia 8. IV. 1878 (L. 8444) zezwolilo
na bezplatne uzywanie solanki do celéw leczniczych. Namiestni-
ctwo jednak nie zgodzilo sie na stosowanie wody gorzkiej mor-
szynskiej do celow leczniczych, zezwalajac jedynie na nazwe:
Zaklad dietetyczno-pneumatyczny i hidriatyczny“ **). Namiest-
nictwo oparlo sie na sprawozdaniu Starostwa powiatowego
w Stryju i na opinii krajowej Rady Zdrowia *").

Opinia ta byla nastepujgca:

Poniewaz z ogledzin, dokonanych przez drow Biesiadeckiego i1 Rie-
gera *®) okazalo sie, Ze trzy studnie, odkryte w lesie z wodg slono-gorzks
cuchng siarkowodorem, sa zanieczyszczone, a rozbiér chemiczny, przedlo-
zony Namiestnictwu *) nie jest wystarczajacy, przeto wody mineralnej z tych
studzien ani do picia ani do kapieli uzywaé¢ nie mozna. Zakladu morszyn-
skiego za zaklad leczniczy wéd mineralnych uwazaé nie mozna. Z uwagi jed-
nak. ze Zaklad ten, (nie majacy wprawdzie ani z powodu wzniesienia 330 m
n. p. m., ani z powodu otoczenia, cech polozenia gérskiego), znajduje sie
w okolicy zdrowej, w poblizu laséw szpilkowych, ze budynki sgq dobre, ze po-
siada stosowne lazienki do leczenia hidroterapeutycznego i przyrzady do lecze-
nia pneumatycznego, ze Zakladem kieruje umiejetnie lekarz, w miejscu za-
mieszkaly, dalej z powodu latwego dostarczania mleka i jego przetwordw, la-
twej komunikacji, wnosi¢ mozna, Ze bedzie przydatny dla oséb, potrzebuja-

%) Protokét pos. Komisji z dnia 16 kwietnia 1878, j. w.

®) Korczynski o. c. str. 6. — Zoh, tez Dwutygodnik Med. publ.
i prakt, R. IV, 1880, str. 114.

) Korczynski ibidem. — Sprawozd. Kraj, Rady Zdr., posie-
dzenie z maja 1878. — Zaznaczam, ze $lady aktéw urzedowych tej sprawy
(z r.1878) znajduja sie w Indeksach Arch. paistw. we Lwowie, same akta
jednak zaginely w sposéb niewiadomy.

%) Alfred Biesiadecki byl juz protomedykiem (od r.1876), dr Zy-
gmunt Rieger, jeden z najpowazniejszych wdwczas lekarzy Iwowskich. czlo-
nek Kraj. Rady Zdrowia.

%) Niewatpliwie byl to 6w pierwszy rozbiér, dokonany prowizorycznie
przez Lutostanskiego.
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cych $wiezego powietrza, czy tez leczenia hidroterapeutycznego lub pneumaty-
cznego, przeto nalezaloby udzielié koncesji na otwarcie Zakladu dietetyczno-
pneumatyczno-hidriatycznego w Morszynie. Oéwiadezyla sie wreszcie Rada
Zdrowia przeciwko pozwoleniu na pobieranie taksy, a to dlatego, ze datki,
skladane przez gosci pod nazwa taksy, s przeznaczone na muzyke, na utrzy-
manie urzadzen spacerowych, sali i innych uprzyjemnien, ktérych Zaklad
morszynski nie posiada.

W czasie, kiedy nad tym radzono, Zaklad morszynski przy-
gotowywal sie juz na przyjecie kuracjuszy i zostal otwarty
w tymze miesiacu maju (1878) pod nowa nazwa, jako zaklad dla
choréb piersiowych, pod kierunkiem dra Zygmunta Dzikow-
skiego. W Przegladzie lekarskim ') zamieszczono notatke, ze
Zaklad ten urzadzony jest na wzér uzdrowiska gorskiego dra
Brehmera w Gérbersdorf na Slasku pruskim *).

Mimo tych pieknych poréwnan i reklamy ***) publicznosé
widocznie zachowala sie wyczekujaco, bo pierwszy éw sezon li-
czyl raptem 39 kuracjuszy ***).

109 1878, str. 210,

') Herman Brehmer, lekarz w Gorbersdorfie (1826—1889). Jego
metoda leczenia gruzlicy pluc fizykalno - dietetyczna, polega na stosowaniu
spokoju i powietrza, hidroterapii, forsownego odzywiania, gimnastyki od-
dechowej itp.

10%) Zob. np. ogloszenie w Gaz. Narod. z dnia 7 maja 1878. Osnowa
jego jest nastepujgca: Zaklad leczniczy w Morszynie pod Stryjem, od Lwowa
4'/2 godz. drogi kolejg Zelazng, stacja kolei Arcyksiecia Albrechta przy Za-
kladzie, wysokos¢ 1500 stép n.p.m., gérska urocza okolica, wysokopienne
lasy, ozywcze balsamiczne powietrze szczegélnie dla leczen powietrznych
(Luftkuren), leczenie dietetyczne choréb przewleklych, zwlaszeza piersio-
wych, wedlug metod uzywanych w Gorbersdorf, Davos i Aussee. Leczenie
mleczne, zZetyczne, kumysowe; wziewalnia; leczenie pneumatyczne powie-
frzem zgeszezonym i rozrzedzonym za pomoca aparatéw prof. Waldenburga.
Kapiele cieple i zimne, Slone i igliwiowe (Kiefernadelbiider). LaZnia pa-
rowa i kapiele parowe balsamiczne. Natryski. Kapiele rzeczne. Wszelkie
wody lekarskie krajowe i zagraniczne. Lekarz w miejscu. Uzdrowisko to
po raz pierwszy w kraju naszym urzadzone w my$l wskazéwek Komisji
balneologicznej krakowskiej. Zaklad otwarty od 15 maja. Stacja telegr.
i pocztowa w miejscu. Blizszych szczegéléw udziela pod wzgledem lekar-
skim dr Z. Dzikowski, pod wzgledem gospodarczym Zarzad Zakladu leczni-
czego w Morszynie i handel B. Stillera we Lwowie. (N.b. byl to wspom-
niany wyzej magazyn broni, ktéry Stiller w tymze roku 1878 odstgpil Alfre-
dowi Dzikowskiemu).

103) Zob. Sprawozd. Rady Zdrowia za r. 1878, str. 22. — Zaznaczam
tu nawiasowo, dla wygody pragngcych korzystaé ze sprawozdan Rady Zdro-
wia, ze komplet znajduje sie m. i. w Ossolineum pod sygnaturg 73461.
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Ale Stiller nie nalezal do ludzi cofajacych sie przed trudno-
$ciami. Wprawdzie w sezonie 1879 otworzyl znowu zaklad (pod
nieco zmieniona nazwa ,,Zakladu dietetyczno-powietrznego i wo-
doleczniczego®), ale przede wszystkim postanowil rozstrzygnac
sprawe zr6éde! mineralnych, ktéra mu juz nie dawala spokoju
Jjako mogaca postawi¢ Morszyn na zupelnie innym poziomie.
Moze dlatego nawet nie zaangazowal na rok 1879 stalego leka-
rza'™), bo traktowal ten sezon jako prowizorium, natomiast
pomny orzeczenia Rady Zdrowia zabral sie do oczyszczenia i upo-
rzadkowania zrédel i zaprosit do Morszyna profesora Radzi-
szewskiego, powierzajac mu ich dokladne zbadanie'®). Pierw-
szym przysposobionym do zbadania byl zdréj, nazwany przez
Stillera imieniem ,Magdaleny” tj. imieniem jego $p. zony *%).
Okazalo sie, ze studnia, czyli dawniejszy szacht gérniczy, bedacy
zbiornikiem zdroju ,,Magdaleny“ ma u wylotu 64 stép kwadr.
i posiada obfity przyplyw wody, zawierajacej na 1000 cz. sklad-
nikéw stalych 56, w tym chlorku sodu 42, siarkanu sodu 5, siar-
kanu magnezu 3, siarkanu wapnia 2, siarkanu potasu 1 cze$é,
bedacej wiec solanka zamozna w siarkany alkaliczne i ziemne.

W tymze roku (1879) odkopano i oczyszczono jeszcze dwa
inne szachty, mocno zaniedbane i zamulone, a polozone w tejze
czesei lasu (tj. w Bannach), na wsch. brzegu zrebu na granicy
Lisowic *°"). Otrzymaly one imiona ,,Bonifacego i ,,Bronislawa.
Pierwsze imie nadane zostalo dla pamieci wlasciciela Morszyna,
drugie niewatpliwie dla uczczenia prof. Radziszewskiego.

,,Bonifacy“ zostal oczyszczony az do dna, wykazal glebo-
kosé 36 m 40 cm i mial cembrzyne drewniana, posiadajaca 16 cm
szerokos$ci, zalozona wedle wszelkiego prawdopodobienstwa jesz-
cze w XVI w., a wiec przedstawiajaca zapewne pierwsze ,.,0kno*
historyezne. Gérny otwér czworoboczny mial 2m 53 em szero-
kosci, a przyplyw wody szacowany byl na 64 stép szesé. na dobe.
Wode wydobywalo sie zapomoca pompy wpuszczonej do glebo-

103y Ogloszenia zawieraly jedynie uwage, ze ,lekarz i apteka na za-
danie",

105y Bronistaw Radziszewski, profesor chemii na Uniwersytecie
Iwowskim,

1%y Badanie to odbylo si¢ we wrzeSniu 1879. Zob. Korczynski,
o. c., str. 6 i prospekt z r. 1880,

17y Koreczynski, o. c.

(80)
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kosei blisko 23 m. Rozbiér przeprowadzony zostal dopiero
w r. 1881 %),

Wspomne tu odrazu, ze poézniej odszukano jeszcze dalsze
zdroje, a to zdréj ,Matki Boskiej* na zach. brzegu lasu mor-
szynskiego, zdréj ,,Adama* w pld. czeSci Morszyna (na granicy
wsi Bereznicy), zdrdj ,,Alfreda“, obok zdroju , Matki Boskiej*
i wreszcie zdroj ,Franciszka na folwarku morszynskim *™*).
Kiedy i kto kopal te ,,0kna* niewiadomo. Szukano, by¢ moze,
wody mniej gorzkiej. Interesujacym po dzi$ dzien okazal sie ohok
,.Bonifacego®, ale z innych wzgledéw, jedynie zdréj ,.Matki Bo-
skiej“. Imiona nadane przez Stillera tym zdrojom mdwia same
za siebie. ,,Adam“ to bezwatpienia imie Czyzewicza, wplywowego
zwolennika zdrojow morszynskich; ,,Alfred“ — to nikt inny, jak
Biesiadecki; ,,Franciszek® za§ — to utrwalenie pamieci Smolki,
poprzedniego wiasciciela Morszyna.

Ale rok 1879 przyniést jeszcze jedna wazna zdobycz. Od-
kryto borowine w Morszynie. Juz prowizoryczne jej zbadanie,
dokonane przez Bogdana Hoffa '’), wykazalo w niej zawartosc
wielkiej ilosci kwasu mréwkowego. Zaraz tez zaczeto produko-
wac: 1-0 borowinowe cegielki prasowane i 2-o0 t. zw. s6l morszyn-
ska, zblizona do francensbadzkiej, do kapieli. Nazwa ,,soli mor-
szynskiej* pojawila sie po raz pierwszy! Oba przetwory poparia
Komisja balneologiczna na posiedzeniu z dnia 22, X. 1879, zale-
cajac jednak dokladniejsze zbadanie, ktére tez Hoff niebawem
przeprowadzil. Gdy za§ Komisja wydala takze ocene wartosci le-
ezniczej tych produktéw ***), Stiller zwrécil sie do Namiestnictwa

19%) Dokladne liczby i szczegélowe poréwnania z innymi znanymi
zdrojami podaje Korczynski (o. c.), omawiajgc zarazem bardzo ob-
szernie farmakodynamike tej wody, nazwanej przez niego unikatem wirod
wod gorzkich. Szersze zatrzymanie sie nad ta sprawa przekraczaloby ramy
niniejszej pracy.

1) Korczynski, o. ¢, str, 8.

19y Profesor gimn., w Jaroslawiu, czlonek Komisji balneologiczne;.
Zaprosi go Stiller do Morszyna dla zbadania surowych plodéw zdrojowych
i wydania opinii, o ile one nadawaly sie do przerabiania na produkty prze-
mysiu zdrojowego.

111y Posiedz. Komisji baln. z dnia 22 pazdziernika 1879, zob. Przegl.
lek., 1879, str. 531; pos. Komisji z dnia 17 stycznia 1830, Przegl. lek. 1830,
str, 68, — Zob. tez Korczynski, o. c. str. 6—7.

(31)
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z ponowng, tym razem juz nalezycie udokumentowang prosbha
o zmiane nazwy Zakladu morszynskiego ***).

Krajowa Rada Zdrowia, w ktérej reku sprawa znowu si¢
znalazla, odniosla sie jeszcze bezposrednio do Radziszewskiego

Dekret Wysokiego ¢. k. Namietnictwa z dnia 10. kwietnia
1880 do 1. 17.110.

. W uwzglednieniu okolicznosei, iz woda pochodzaca ze
pér6dla Magdaleny w Morszynie moze by¢ skutecznie uzyta
»W celach leczniczych, z powodu zawarcia dostatecznej ilosel
»soli, za§ borowina Morszynu, zawierajaca w wielkiej stosun-
»kowo ilosci kwas mréwkowy. moze byé uzywana do kapieli
nborowinowych. zezwala c. k. Namiestnictwo na zmiane nazwy
wzaktadu kapielowego w Morszynie na nazwe: ,zdrojowisko
»Solankowo-borowinowe w Morszynie®, tudziez na wprowadzenie
»W handel soli krysztalicznej ze zrédia Magdaleny i borowiny
»W Mosszynie, pod nazwa: , 8ol Morszynska i horowina mrow-
,czana z Morszyna."

! MORSZYN
zdrojowisko solankowo-borowinowe,

oraz

wrroby chemiczne ze srédls Magdaleny i borowiny mréwezanej pod kontrolg
Wielm. Dra Bronistiwa Radziszewskiego prof. chemii na uniwer. Iwowskim.

Otwarcie 15. Maja b. r.
Wsezelkie interesa na miejsca zalatwia, tudziez blizszych objaénied na listowne
wapytania udziela :
Zarzad zdrojowiska
ke BONIFACY STILLER. @

Stronica tytulowa prospektu z r. 1880.

112) Podanie Stillera wraz z aktami tej sprawy dotyczacymi, zapisane
w indeksach Arch. panstw., zaginelo.
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i Hoffa "), poczym przychylna opinia nie dala juz dlugo na
siebie czeka¢. Namiestnictwo w mysl tego zezwolifo na nazwe
»Zdrojowisko solankowo-borowinowe” i na wprowadzenie do
handlu soli pod nazwa ,,Soli morszynskiej*“ i borowiny pod na-
zwa ,,Borowiny mréwczanej z Morszyna® ).

Morszyn stal si¢ zdrojowiskiem.

Przed otwarciem sezonu 1880 poszly w Swiat nowe pros-
pekty, podkreslajace nowy charakter Zakladu i podajace na czele
tre$¢ reskryptu Namiestnictwa a opracowane bardzo starannie,

2z Krakowa do Brodéw

z Przemysla

2e0c20W
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Pierwsza mapka komunikacyjna Morszyna (z prospektu z r. 1880).

aczkolwiek nie bez pewnej przesady, o ktérej wspominaliSmy. Na
pierwszej stronicy tego pamiatkowego prospektu, zlozonego
w ,harmonijke“, widnieje winieta, przedstawiajaca dom ,,Pod
Kotwica“, na ostatniej pierwsza mapka komunikacyjna Mor-

szyna '**).

1%) Pogiedz. Rady Zdr. z dnia 17 lutego 1880, zob. Dwutyg. Medycyny

Publ,, R. IV, 1880, str. 114.
144) Reskrypt Namiestnictwa z dnia 10 kwietnia 1880. Zob. Kor-

czynski o. c., str. 7. Jego tekst w prospekcie stillerowskim z r. 1850.
115) pPodaje reprodukcje tych ryein.

Kosmos* 1937 (83) 13
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Ordynowal owego roku w Morszynie p. Fryderyk Dzikow-
ski, ojciec Zygmunta ***). Frekwencja jednak nie dopisala ***).

Od r. 1880 datuje sie¢ tez rozsylka przetworéw zdrojowych,
tj. borowiny 1 soli, z ktérej od r. 1881 zaczeto wyrabiaé tzw. lug
solankowo-borowinowy ***). Nadto zas, réwniez od r. 1881 zaczeto
ze zdroju ,,Magdaleny* wywarzaé¢ tzw. lug bromowo - solan-
kowy ***).

Nadszed! pamietny rok 1881.

DAROWIZNA.

Na posiedzeniu Rady Zawiadowczej Tow. Lekarzy Galicyj-
skich z dnia 9. II. 1881, Biesiadecki wystapil z wiadomoscia, ze
p. Bonifacy Stiller, wilasciciel Morszyna, ma zamiar uczynic¢
z tych dobr darowizne na rzecz Towarzystwa, a to w celu utwo-
rzenia fundacji im. Magdaleny i Bonifacego Stilleréw dla wdéw
i sierét po czlonkach Towarzystwa wyznania chrzeScijanskiego.
Biesiadecki odezytal nastepnie projekt aktu fundacyjnego, opra-
cowany w porozumieniu ze Stillerem przez M. Madeyskiego,
prof. Radziszewski za$§ wypowiedzial opinie o zdrojach mor-
szynskich i o borowinie *").

Zapis Stillera przyjelo Walne Zgromadzenie Delegatéw
Tow. Lekarzy Galicyjskich z dnia 26. IT. 1881 do wiadomosei '),
upowazniajac Prezydium do przyjecia darowizny, po czym spo-
rzadzony zostal na zasadzie dokumentu darowizny odpowiedni
akt notarialny. Dnia 12. III. 1881, wobec notariusza Ale-

18y Fryderyk Dzikowski. em. fizvk z Kalusza, nie posiadal doktoratu,
ale byl wzietym lekarzem i piastowal rézne godno$ci w tym miescie. Jak
widzimy, laczyly Stillera z rodzing Dzikowskich stale slosunki. Ojciec i syn,
iekarze, ordynowali w Morszynie, Drugi syn Alfred, pracowal w sklepie
z bronig, a potem go objal na wlasnodé. Potrzebny kapital mial w tym celu

otrzymacé od o ~ b tzikowski wymieniony jest w powyzszym prospek-
cie jeko ordynu gey, co pozwala ustalié date wydania (1880). Zob. Dodatek
Nr 6
Y7 Coroczng liczbe kuracjuszy podaja sprawozdania Rady Zdrowia.
") Rozbi r chem Radziszewskiego, zob. Korczynski, o. c., str. 7.
‘) Rozh ibidem

129y Przegi. lek. 1881, str. 127. — Marceli Madeyski, znakomity adwo-
ka' lwowski, zm, 6. IX 1886

1) Przegl. lek. 1381; zob. Sprawozd, Rady Zawiad. T. L. G. za
r, 1801, str. 8; zob wreszcie dokument darowizny (o ktérym nizej).

(34)
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ksandra Jasinskiego we Lwowie podpisaly go obie strony: Boni-
facy Stiller, jakotez przedstawiciele Towarzystwa Lekarzy Gal.,
tj. dr Alfred Biesiadecki, prezes i dr Jézef Merunowicz, sekre-
tarz ***).

Zasadnicze postanowienia aktu darowizny byly nastepu-
jace :

1. Darowizna ma po wieczne czasy nosi¢ nazwe: ,,Fundacja
Bonifacego i Magdaleny Stilleréw dla wsparcia potrzebnych
wdow 1 sierét po zmarlych czlonkach Towarzystwa lekarzy gali-
cyjskich wyznania chrzescijanskiego®.

2. Fundacja wchodzi w zycie z dniem $mierci Stillera.

3. Obdarowane Towarzystwo nie ma prawa sprzedania lub
jakiegokolwiek pozbycia sie majatku pod niewaznoscia aktu.
W takim wypadku dobra Morszyn 1 jego zdroje sta¢ sie maja
wilasnoscia kraju z przeznaczeniem wykonania celéw fundacji.

4. Wierzac, ze zdroje morszynskie dla cierpigeej ludzkosei
sa zbawienne, wlozyl Stiller na Towarzystwo lek. gal. obowigzek
udzielania mu rady i pomocy moralnej dla rozwiniecia zakladu,
przyrzekajac ze swej strony dostarczenie na to, w miare sil, po-
trzebnych funduszéw. W tym celu Zarzad Towarzystwa ma
z grona swego wyloni¢ komitet lekarski dla zdrojow morszyn-
skich, do ktérego na razie zaprosil Stiller nastepujacych czion-
kow: Biesiadeckiego, Czyzewicza, Jande, Krowczynskiego i Me-
runowicza.

Dostowny tekst aktu zamieszczam w Dodatkach

Pare sléw pragne poswieci¢ genezie zapisu.

Byl czas, kiedy nie blogoslawiono daru stillerowskiego. Byl
czas, kiedy dar ten, w nastepstwie stosunkéw i niesprzyjajacych
okolicznoS$ci, stal sie ciezarem i kiedy obdarowane Towarzystwo
zdawalo sie nie mie¢ innego wyjscia, jak dazyé do sprzedazy
Morszyna. Dzi$, kiedy rzeczy wziely obrét szczesliwy i kiedy wiel-
bimy pamieé¢ wspanialomyslnego ofiarodawcy, zapomnieliSmy juz

133).

122y Przegl. lek. 1881, str. 186; zob. tez Akt notarialny darowizny
(Dodatki Nr 2). Oryginal aktu pozostal w kancelarii notarialnej, a po je-
dnym odpisie otrzymaly go obie strony, nadto wladze skarbowe dla wy-
miaru nalezyto$ci. Tekst umieszczony przy niniejszej pracy jest odpisem
wierzytelnym, sporzgdzonym z oryginalu, przechowywanego obecnie w Sg-
dzie okregowym we Lwowie, Wydz, III cywilny.

123y Zob. Dodatek Nr. 2.

(85) ’
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po troche, czyja inicjatywa kierowala jego wola. Dlaczego Stiller
takie, a nie inne wybral dla Morszyna przeznaczenie, dlaczego
los wdow i sierét po lekarzach zainteresowal go bardziej od in-
nych celéow? Nie daje na to odpowiedzi wersja, ze Stiller ,,czynil
dobrze“, bo juz samo imie jego patrona (Bonifacy) do tego go pre-
dysponowalo ***). Niewatpliwie czynil dobrze, a dowodem tego
piekny jego i jego malzonki testament. Alez w testamencie Stillera
istniala juz dyspozycja, co uczyni¢ z Morszynem. Dobra te wcho-
dzily w my$l ostatniej woli w sklad calego majatku, z ktérego po
wyplaceniu szeregu legatéw, reszta miala by¢ obrécona na sty-
pendia dla miodziezy. Byl to cel rowniez dobroczynny. Dlaczego
tedy, spytajmy, Morszyn zostal pdzniej wylaczony z maja-
tku przeznaczonego na stypendia, wylaczony wiec z testamentu
i darowany za zycia wlasciciela Towarzystwu Lekarzy galicyj-
skich, dzisiejszemu Towarzystwu Lekarzy Polskich we Lwowie?

Postaram si¢ na to odpowiedziec.

Przede wszystkim od czasu, kiedy Stiller pisal swéj pierw-
szy, a nawet swoj drugi testament (10. IV. 1879), poglad jego
na warto$¢ Morszyna sie zmienil. Dopiero bowiem w ciggu roku
1879 przyszlo do nalezytej oceny zdrojow tamtejszych, do odkry-
cia borowiny, a w $lad za tym do fabrykacji produktéow zdrojo-
wych, tym samym wiec do wlasdciwego ,,odkrycia‘“ Morszyna jako
zdrojowiska. Rozmyslajac nad przyszioscia swych zdrojow, w kto-
rych zbawienno$é dla cierpiacej ludzkosci wierzyl, jak to w akcie
darowizny wyrazil, zaczal zapewne watpi¢, czy przeznaczenie,
przewidziane dla nich w testamencie, zapewni im nalezyty roz-
woj. Dosé, ze zaczal sie¢ wahaé. Przyznal to sam w pewnej chwili,
jak zobaczymy. Ale byl bezdzietny, nie mial tez dziedzicow ,ko-
niecznych®, z krewnymi nie utrzymywal zbyt bliskich stosun-
kéw, mial nawet zatargi, jak sie tego mozna domyslic z pew-
nych stow testamentu, gdy si¢ jego pelny tekst studiuje. W roku
1881 mial juz lat blisko 60, czul si¢ znuzonym i chorym, od 4 lat
zabraklo mu towarzyszki zycia i doradczyni. Nalezalo powziaé
jakas decyzje.

Dopomégl mu w niej Biesiadecki.

1#) Wersja ta, do ktérej aluzje czyni Kuhn, o. ¢, wydaje mi sie

zupelnie dowolna i powstala w nowszych czasach. Zadne zZrédlo, wspél-
czesne powstaniu fundacyj stillerowskich, o niej nie wspomina.

(36)
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Juz samo zetkniecie sie¢ z czlowiekiem o tak poteznej indy-
widualnoéci, musialo wywrzeé na Stillerze wplyw przemozny. Céz
dopiero, gdy sie zwazy, ze Biesiadecki stal wdéwczas u szczytu
swego znaczenia i1 stawy. Zanim jeszcze zjechal na staly pobyt
do Lwowa (1876) wyprzedzil go odglos owacyjnego pozegnania,
zgotowanego mu przez krakowska mlodziez '*°). We Lwowie objat
wysokie stanowisko pierwszego lekarza urzedowego, tj. Referenta
sanitarnego przy Namiestnictwie, czyli protomedyka. A w r. 1879
rzad austriacki desygnowal go jako swego rzeczoznawce do eks-
pedycji miedzynarodowej, udajacej sie w glab Rosji, do gubernii
astrachanskiej, nawiedzonej dzuma. Biesiadecki wrodcil stamtad
otoczony aureola bohaterstwa **°). Od r. 1877 piastowal godnoéé
prezesa Tow. Lekarzy galic. i zajmowal si¢ Zywo funduszem wdow
i sierét po lekarzach **").

Ze od niego wyszla my$l pozyskania Morszyna dla tego
wlaénie funduszu, na to mamy dowody konkretne. Przede wszyst-
kim stwierdza to sam Stiller.

I tak posiadamy korespondencje dra Kréwezynskiego, ktory
opisujac nieoficjalng cze$¢ zebrania delegatéw Tow. Lek. gal.,
tj. bankiet, urzadzony po uchwaleniu przyjecia do wiadomosci
daru morszynskiego, podaje tre§é znamiennych przeméwien ***).
Rieger, wznoszac wtedy toast na czeS¢ Biesiadeckiego, wyrazil
sie, ze stworzy! on trwalg podwaline funduszu wdéw i sierét
przez uzyskanie zapisu Morszyna. Obecny na bankiecie Stiller
wyznal, ze mial wprawdzie zamiar przeznaczyé¢ Morszyn na ja-
kas fundacje, nie byl jednak zdecydowany co do jej wyboru. Je-
zeli zdecydowal sie na darowizne, majaca na celu wsparcie wdow
i sier6ét po lekarzach, jest to wylaczna zasluga Biesiadeckiego,
pod jego bowiem wplywem i jego natchnieniem to uczynil. Stil-

125) Biesiadecki opuécil jak wiadomo katedre Anatomii patologicznej
w Krakowie z tego powodu, ze rzad odméwil mu kredytu na budowe nowego
Zakladu. Mlodziez urzadzila mu na pozegnanie pamietny pochéd z po-
chodniami.

120) Szezegély o tej sprawie zob. w Przegl. lek. z r. 1879.

1¥7) Prezesem byl od r.1877 do 1882 i ponownie 1885—1888. Zob.
Mukowicz Edward, Poglad na 25-letnia dzialalno§é Tow. Lekarzy
Galic. (1867—1892), Lwoéw, 1892, str. 7.

12%) Zegota Kréwezynski, List ze Lwowa, Przegl. lek. 1881,

str, 168,

(89
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ler wyrazil w koncu zyczenie, azeby w akcie fundacyjnym ta za-
stuga Biesiadeckiego byla wyraznie zaznaczona '*°).
Tak si¢ tez stalo. W dokumencie darowizny czytamry:
»w--.zapisuje za inicjatywaqg dra Alfreda Biesiadec-

kiego, prezesa Towarzystwa Lekarzy Galicyjskich, dobra moje Morszyn...
na wlasnos¢ Towarzystwa... z przeznaczeniem...“ itd.

Pozostaloby do wyjasnienia, w jaki sposéb przyszio do
skutku zblizenie i porozumienie sie w tej sprawie pomiedzy Bie-
siadeckim a Stillerem. Otéz okazuje sie, ze Biesiadecki leczyl
Stillera. Interesujacych szczegéléw dostarczyl mi w tej sprawie
list $p. Biesiadeckiej, wdowy po protomedyku **°). Na wstepie pi-
sze ona, ze dobrodziejstwo fundacji morszynskiej nalezy przy-
pisa¢ po réwni dwom ludziom, tj. Stillerowi i jej $p. mezowi
i ze zlozyly sie na to zupelnie przypadkowe okolicznosci. Po czym
nastepuje ustep, ktéry przytaczam w calosei:

Sp. maz méj leczy! stale pana Stillera, ktérego kilkakrotnie spotka-
lam w przedpokoju. Pewnego razu popoludniu powiedzial, Zebym go nie cze-
kala z kolacja, bo jedzie do Morszyna. Wyjazdy takie powtarzaly sie coraz
czeSciej. Wracajac raz moéwil: ,biedny Stiller bardzo chory, nie wiem czy
mi sie uda tym razem go wyciagnac. Pojutrze jade znowu“, W kilkanascie
dni potem, gdy znowu wrécil z Morszyna, byl rozpromieniony, a pierwsze
jego stowa byly: ,Ubilem interes. Moje wdowy i sieroty bedq mialy zaopa-
trzenie, z czasem — Bég da — wspaniale. Dostalem dla nich prezent w po-
staci Morszyna. Pytal mnie Stiller: Co mam zrobi¢ z Morszynem? mam
wprawdzie dalekiego krewnego, ale to Niemiec zakuty, nie chcialbym go
tutaj sprowadzaé, nie zrozumialby was, ani wy jego; jesteSmy zupelnie jak
bracia Schenkowie: jeden ma fotografie Bismarka na biurku, a drugi Polak
calg dusza; co mam poczgqc¢“?.. Maz moéj (tak mi opowiadal), dobra chwile
milezal, az nagle zawolal: ,Daruj mi pan Morszyn*, Twarz Stillera wyra-
zila wielkie zdumienie. Mgz méj wyjaénil, ze ma wiele wdéw i sierot (zawsze
mawial ,moje* wdowy i sieroty), ktérych nie ma czym nakarmic¢ ani odziac.
Stiller dlugo milczal, po czym zawolal wesolo: ,To dobra my$l — bede mial
zastuge, ale jak to zrobié“? Oto jak sie stalo — korczy &p. Biesiadecka —
7ze Morszyn jest wlasnoScia Towarzystwa Lekarzy we Lwowie.

Dr Apolinary Tarnawski, znajacy z bezpoSredniej obserwa-
cji cala sprawe, zapewnial mnie réwniez **'), ze inicjatorem fun-

12%) Bankiet odbyl sie dnia 26 lutego, akt darowizny za$ ma date
12 marca 1881

130) Tist pisany z Krakowa dnia 9 stycznia 1936.

131) W liscie z dnia 7 czerwca 1933. Tarnawski byl za prezesury Bie-
siadeckiego sekretarzem Tow. Lekarzy Galic., nadto sekundariuszem u prof.
Czyzewicza, gdzie sprawy morszynskie czesto omawiano, byl wreszcie leka-
rzem zdrojowym w Morszynie w r. 1881, a wiec w roku darowizny.

(38)
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dacji byl Biesiadecki i ze jego wplywowi Stiller ulegl. Tarnawski
sadzi przy tym, ze Stiller, posiadajacy spryt kupiecki i zmyst
administracyjny, widzial nawet interes w fundacji tego rodzaju.

Nie mozna oczywiscie zaprzeczy¢ pewnej racji takiemu po-
gladowi. Stiller zyl z oléwkiem w reku. Aktem swym dal wyraz
pobudkom ideowym, nie zapominajac i o stronie praktycznej,
i zastrzegajac sobie w dokumencie darowizny dozywotnictwo
w Morszynie. Tworzac fundacje na rzecz wdéw i sierot po leka-
rzach, mogl liczy¢ na poparcie Morszyna przez Swiat lekarski,
z drugiej jednak strony wspierajac te fundacje w jej poczatkach
osobista opieka, sprezystoscia i wkladami, pracowal zarazem dla
jej przysziosci, co lezalo w jej interesie.

Geneze fundacji potraktowalem stosunkowo obszernie, aby
na podstawie miarodajnych zrédel i opinij, udzieli¢ jej rzeczo-
wego oSwietlenia, a w szczegélnosei uwydatnié zasluge Alfreda
Biesiadeckiego. Morszyn to jego monumentum aere perennius,
to bodaj ze najwieksza wogole zastuga Biesiadeckiego, w zyciory-
sach jego zbyt malo podkreslana.

Sezon roku 1881 rozpoczal sie pod nowymi hastami. Prze-
glad lekarski, donoszac o zaangazowaniu dla Morszyna dra Apo-
linarego Tarnawskiego, zaznaczyl, ze Zaklad stanie sie kiedy$
wlasnoscia Towarzystwa Lekarzy Galic. ***), co wywolalo niewat-
pliwie wieksza popularno$é¢ zdrojowiska w Swiecie lekarskim.
Dowodem tego byl wzrost liczby kuracjuszy, dotad nienoto-
wany ***). Niestety nie byl to objaw trwaly.

W r. 1882 powrdcil do Morszyna dr Zygmunt Dzikow-
ski **"). Sezon wypad!l stabo. Niemniej rok ten zaznaczyl sie do-
nioslym dla Morszyna zdarzeniem, to jest pierwszym naukowym

132) 1881, str. 276, — Zob. tez ogloszenia w prasie codziennej, np.
Gaz. Nar, z dnia 4 sierpnia 1881, Powiedziano tam, ze Towarzysiwo wy-
buduje wkrotce ,na akcje” wspaniale budynki, sale, galerie, hotele. Zdrojo-
wisko nazywalo sie w tym roku ,bromowo - solankowym oraz borowinowo-
zelazistym®".

13%) Bylo ich 107, przybytek wynosil wiec w stosunku do sezonu po-
przedniego 68 oséb. Zob, Sprawozd. Rady Zdrowia za r.1881, Lwéw 1884,
str. 25.

134) Zob. ogloszenie w Gaz. Nar. z dnia 7 maja 1882. — Nazwa zdro-
jowiska, nieco 2zmieniona, brzmiala: ,Zdrojowisko bromowo -solankowe
{ borowinowo - mréwezano - zelaziste®.

(89)
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referatem o Morszynie. Byl to 6w znakomity odezyt Edwarda
Korczynskiego, wygloszony na posiedzeniu Komisji balneologicz-
nej krakowskiej dnia 9 maja 1882. Stanowi on podstawowa prace
w historii pi$miennictwa o Morszynie ***).

Ten wielki protektor Morszyna tak uzasadnia na wstepie
swe stanowisko:

»Obca zupelnie jest mi zasada popierania wszystkiego, co jest kra-
jowe, dlatego tylko, ze jest krajowe, ale w dobrze zrozumianym interesie eko-
nomicznym kraju, nie waham si¢ wypowiedzieé¢ zdania, z ktdrym zapewne
kazdy sie zgodzi, ze przy réwnych zreszta warunkach, a tym bardziej, skoro
warunki te przechylajg sie korzystnie na stron¢ wyrobu krajowego, powinno
mu sie nie tylko odda¢ bezwzgledne pierwszenstwo, ale nadto poprzeé rada,
czynem i zacheta innych. Zdrojowisko morszyiskie jest wlasno$eig fundu-
szu wdow i sierot Towarzystwa Lekarzy Galicyjskich we Lwowie. Jest to takze
jedna z waznych pobudek, ktéra sklania mnie do blizszego zajecia sie woda
morszynskyg i do ogloszenia mego zapatrywania. Kto zna ciezkg dole leka-
rzy praktykow i wie o tym, jak czesto lekarz, poSwiecajacy swe zycie dla
dobra bliznich, pozostawia rodzine bez potrzebnych Srodkéw do zycia, a gi-
nac nierzadko wladnie skutkiem gorliwego wypelniania swych obowiazkéw,
zostawia swej rodzinie wspolczucie i wzgledy wdzieeznosei, ktére zazwyczaj
rychlo ulatuja, w rzeczywistosci za§ kij zebraczy, ten pojmie, a moze w cze-
Sci i pochwali usilowania, zmierzajace do powiekszenia funduszéw tak hu-
manitarnej i do polepszenia doli stanu lekarskiego zmierzajacej insty-
tucji®.

Dokladnej daty, od kiedy woda morszynska stosowana byla
do uzytku wewnetrznego, nie posiadamy. Ale mozemy ja ozna-
czy¢ w przyblizeniu. W powyzszej swej pracy mowi Korczynski
wyraznie, ze ,,wody gorzkiej morszynskiej skutecznos$é i dziel-
nos¢ tvlokrotnie stwierdzil, tak w klinice jakotez w praktyce
prywatnej“. Do wspomnianego wyzej osobnego wydania referatu
Korczynskiego (drukowanego w Stryju, zapewne kosztem Za-
rzadu zdrojowego), dolaczono kilka atestéw, m.i. atest prof.

135) Na te prace Korczynskiego powolywalem sie juz wyzej wielo-
krotnie. Tytul jej szczegélowy: O zdrojach morszyiskich, a w szczegélnosci
o wodzie gorzkiej morszynskiej w poréwnaniu z innymi wodami gorzkimi.
Opublikowana najpierw w Gazecie lekarskiej 1882, Nr. 24--26 (i odbitka),
potem wydana byla osobno. (Stryj, druk. Miillera, 1882). Sprawozdanie
z odezytu Korczynskiego zob. Przegl lek. 1882, str, 589, tamze prze-
bieg dyskusji. Echo odczytu zob. w Sprawozd. Rady Zawiad, T.L.G. za
r. 1882, Lwow 1883, str. 6. — Korczynski juz poprzednio (5 kwietnia
1882) przedstawil byl w Tow. lekarskim krakowskim rzecz o soli morszyn-
skiej. Zob. Przegl. lek. 1882, str. 577.

(40)
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Czyzewicza z roku 1881, polecajacy uzycie soli morszynskiej ze
zdroju ,,Bonifacego” jako skutecznego srodka czyszczacego **°).
W ogloszeniach z roku 1883 **") czytamy, ze zdrojowisko solan-
kowo - borowinowe Morszyn odznaczone zostalo za swe prze-
twory do picia i kapieli dyplomem pochwalnym w r. 1881.

Mozemy wiec przyjaé, ze rok 1881 byl napewne rokiem
wprowadzenia przetworéw morszynskich do uzytku wewnetrz-
nego, ale ze prawdopodobnie stosowano je juz w r. 1880, {j. bez-
posrednio po uzyskaniu z Namiestnictwa zezwolenia na wpro-
wadzenie soli do handlu.

W r. 1883 rozpoczeto tez racjonalna sprzedaz wody mor-
szynskiej we flaszkach ***).

Posiadamy tez wskazowki o intenzywnosci gospodarki
morszynskiej i na innym polu. Zarzad débr przystapil do wy-
robu seréw, wytwarzal zetyce owcza i krowia, wyrabial pastylki
zetyczne, wprowadzil na wigksza skale hodowle nierogacizny ***).

Zdrojowisko posiadalo juz wdéweczas oprdécz pokiadéw bo-
rowiny i 7 zdrojow, lazienki do kapieli zwyklych i solankowych.
tazienki borowinowe, 5 budynkéw mieszkalnych o ogdlnej liczbie
60 pokoi, rozne ulepszenia dla wygody i przyjemnosci chorych,
stala kapele zdrojowa, ommnibus wycieczkowy, poczte i tele-
graf 140).

Wspélpraca Stillera z Towarzystwem Lekarzy, choé¢ nie
dawala wynikéw olsniewajacych, rozwijala sie powoli ale syste-
matycznie i opierala sie o plan racjonalny. Trwala jednak tylko
trzy lata (1881—1883), tj. do &mierci, ktéra go zaskoczyla nagle
dnia 14 stycznia 1884.

138) Doslowny tekst atestu: ,Na zasadzie do§wiadczenia, zrobionego tak
w klinice mojej, jakotez w praktyce prywatnej, uwazam uzycie soli mor-
szynskiej ze zdroju ,Bonifacego" jako Srodka bez bolu i oslabienia lekko
czyszczacego, za nader skuteczne. Z tego powodu przenosze podawanie tej
soli w cierpieniach kobiecych z zatkaniem polaczonych, nad sél karlsbadzka,
glauberska, oraz wody gorzkie i moge ja sumiennie poleci¢é w miejsce wy-
mienionych &rodkéw leczniczych z dodatkiem, Ze co do dzialania i skutku
takowe przewyzsza. Lwow, 17 listopada 1881. Prof. Dr. Adam Czyzewicz,
c. k. radca zdrowia.

137) Gazeta Narod. z dnia 6 maja 1883,

13%) Sprzedano w tym roku 1000 flaszek. Zob. Sprawozd. Rady Zdro-
wia za r. 1883, Lwow 1886, str. 28.
13%) (Ogloszenie w Gaz. Nar. z dnia 20 maja 1883 i in.
10y Zob. Korczynski, j. w., str. 8 i ogloszenia z lat 1378—1883.

(41)
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180 W. Ziembicki

OBJECIE MORSZYNA PRZEZ TOWARZYSTWO
I PIERWSZE ZARZADZENIA.

Na wiadomosé o zgonie Stillera zwrdcilo si¢ Towarzystwo
Lekarzy Galic. telegraficznie do Sadu powiatowego w Stryju
o nalezyte zabezpieczenie wlasnosci, wskutek czego juz w kilka-
nascie godzin po $mierci fundatora zjawila si¢ na miejscu ko-
misja sadowa w celu opieczetowania ruchomosci. Niezwlocznie
tez udali sie do Morszyna drowie Biesiadecki i Czyzewicz, tak
dla zajecia sie pogrzebem, jak dla objecia tymczasowego zarzadu.

Dekretem z dnia 23 styeznia 1884 (L. 836) zawiadomil
Sad obwodowy w Samborze Towarzystwo, ze dobra Morszyn
wraz z Zakladem zdrojowym nie naleza do spadku po sp. Stil-
lerze, ktéry byl tylko dozywotnikiem na tym majatku ***).

Réwnocze$nie wydelegowal Sad adjunkta Kruszelnickiego
do Morszyna dla spisania inwentarza majatku i odlaczenia da-
rowizny od czeSci spadkowych. Wrydzial Krajowy za$, jako
egzekutor testamentu, wystal tam adwokata Bielinskiego.

Wspdlnie wygotowano:

1. Protokél odiaczenia majatku spadkowego od majatku da-
rowanego.
2. Inwentarz majatku po $p. Stillerze w Morszynie pozo-
stalego.
3. Protokél licytacyjnej sprzedazy pary koni z uprzeza i po-
wozem za 188 zi.
. Protoké! publicznej sprzedazy win za 235 zl.
Protokél obrachunku dochodéw z wyszynku wodki. przez
$p. Stillera we wlasnym zarzadzie prowadzonego.
Komisarz sgdowy sporzadzil nadto protokél oddania dobr
Morszyn z Zakladem kapielowym i inwentarzem zywym i mart-
wym, tudziez z zapasami w posiadanie Towarzystwa Lek. Gal.,
a Sad wszystkie te protokoly przyvjal do wiadomosci uchwala
z dnia 26 lutego 1884 **%).

W imieniu Towarzystwa objal majatek ruchomy Biesia-
decki i oddal go w tymczasowy zarzad drowi Papieskiemu ze
Stryja. Wskutek za$ dekretu Sadu obw. z dnia 5 lutego (L. 1339),

o

1y 7ob, Sprawozd. Rady Zawiad. T, L. G. za r.1884, Lwow 1385,

st 7.
142y Aprch, fundac. Urz. wojew., fasc. 9/240.

(42)
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oddane zostaly dobra Morszyn z wszystkimi przynaleznosciami
delegatowi Towarzystwa drowi Merunowiczowi w fizyczne po-
siadanie ***).

Szczegélowy opis stanu faktycznego, w jakim znajdowal
sie majatek fundacyjny w tym waznym momencie, podaje in
extenso w Dodatkach ***). Przedstawiono tam zarazem, jakie
decyzje Rada Zawiadowcza Towarzystwa powziela w sprawie
administracji objetego majatku.

Rada Zawiadowcza znalazla sie niewatpliwie w wielkim
klopocie. Pozbawiona nagle tego czynnika, jakim byl zmyst
gospodarczy Stillera, sama nie miala zadnego doswiadczenia
w sprawach, ktore na nig spadly. W tym stanie rzeczy zarzucono
odrazu mozliwos¢ prowadzenia Morszyna we wiasnym zarzadzie
i postanowiono co si¢ da wydzierzawic.

Zaklad kapielowy wydzierzawiono drowi Aleksandrowi Me-
dwejowi od dnia 1 kwietnia 1884 na lat 12, wzglednie 8.

Zdroje i prawo wyrobu i sprzedazy produktéw zdrojowych
postanowiono rowniez wydzierzawié, a to p. Jakubowi Pie-
pesowi, aptekarzowi ze Lwowa, ale zalezalo to od pewnych
warunkow, przede wszystkim od oczyszczenia i nalezytego ujecia
zrodia ,,Bonifacego® i od budowy warzelni. Nawiasowo wspomne,
ze na razie skonczylo sie na nadzorze i zarzgdzie, wykonywanym
przez p. Piepesa, do dzierzawy za$ przyszlo dopiero w r. 1890.

Folwark wydzierzawiono z dniem 1 kwietnia 1884 na lat
12 p. E. Ecksteinowi. Jemu tez sprzedano caly inwentarz zywy,
z wyjatkiem $win, ktére dla braku karmy poszly na licytacje.

Jedynie las pozostawiono w zarzadzie wilasnym, oddajac
nadzor nadle$niczemu rzadowemu, p. Grabowskiemu. Prawo po-
lowania wydzierzawiono na lat 6 Towarzystwu ZIowieckiemu
w Lisowicach **).

Poczawszy od chwili objecia Morszyna przedstawiala Rada
Zawiadowcza Towarzystwa rok rocznie wyczerpujace sprawo-
zdania Walnemu Zgromadzeniu Delegatow. Byly one oglaszane

13 Sprawozd. R. Z. T.L.G. (j. w.).

) Dodatek Nr. 8.

1#%) We wspomnianym sprawozdaniu nazwano to Towarzystwo ogéle
nikowo ,Lowieckiem*. Ale bylo to znane Tow. Lisowickie, posiadajace swg
gléwng siedzibe w Lisowicach. Towarzystwo to istnieje dotychczas i do nie-
dawna jeszcze dzierzawilo prawo polowania w lasach morszyinskich,

(43)
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w Sprawozdaniach drukowanych, na ktére juz niejednokrotnie
sie powolywalem. Mozna dzieki nim $ledzié¢ bardzo dokladnie
dalsze losy zdrojowiska. Na tym miejscu ogranicze sie jedynie
do podania na sposéb kronikarski niektérvch waznych szcze-
g6léw, objasniajac je w miare potrzeby *°).

DALSZA KRONIKA.

1885. Zdréj ,,Bonifacy” oczyszczono do 50 metréw glebo-
kosci, odnowiono zepsute ocembrowanie, ujeto doplyw slodkiej
wody i uzyskano w ten sposéb solanke jednostajnie zageszczona.
Zakupiono tez i zainstalowano dwie pompy. W §lad za tym przy-
stepuje Towarzystwo do budowy warzelni.

1886. Budynek na warzelni¢ zostal ukorczony.

1887. Fundacja Bonifacego i Magdaleny Stilleréw uznana
zostala za samoistna (rozp. Namiestnictwa z dnia 30 wrzeSnia
1887, L. 58.925). Z uwagi jednak na ograniczenie fundacji tylko
do wdéw i sier6t po czlonkach wyznania chrze$cijanskiego,
stwierdzilo Namiestnictwo, ze majatek tej fundacji nie moze byé
uwazany za integralna czes¢ majatku Towarzystwa Lek. Gal.,
lecz musi byé sporzadzony osobny akt fundacyjny. Splate zain-
tabulowanych na Morszynie 4000 zt. na rzecz Franciszka Smolki
przyjela na siebie fundacja stypendyjna Stilleréw, jako giéwna
spadkobierczyni, a to stosownie do postanowienia aktu daro-
wizny. Koszta pogrzebu $p. Stillera zostaly Towarzystwu zwrd-
cone. Grunta rustykalne (o obszarze kilku morgdéw), zakwestio-
nowane w swoim czasie przez sad, jako nie nalezace do daro-
wizny, obejmujacej rzekomo tylko wielka wlasno$é, maja byé
obecnie réwniez przyznane Towarzystwu, zwlaszcza, gdy stoja
juz na nich budynki zakiadowe. Budynek na warzelnie zostal
oddany do uzytku. Pomocy prawnej w sprawie fundacji mor-
szynskiej udzielali Towarzystwu bezinteresownie adwokaci Hen-
ryk i Tadeusz Szydlowscy.

1888. Ciazacy na Morszynie diug hipoteczny w wysokosci
18.000 zt. zmniejsza sie.

18) 0 ile nie podam specjalnego odsylacza, wiadomosci, umieszczone
pod danym rokiem, zaczerpniete sa ze Sprawozdan Rady Zawiadowczej za
rok odpowiedni.
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1889. W roku tym zmar! Alfred Biesiadecki, nie docze-
kawszy sie wejécia w zycie fundacji morszynskiej i pierwszych,
z niej udzieli¢ sie majacych zapomdg **").

1890. Wladze zgodzily sie¢ na przedlozony im tekst aktu
fundacyjnego. Wydzierzawienie produktéw zdrojowych na lat
15 p. Jakubowi Piepesowi ***), zastuzonemu juz od r. 1884 okolo
ich rozpowszechnienia.

1891. Zatwierdzenie aktu fundacyjnego.
Jego odpis podaje w Dodatkach w calosci ***). W jesieni rozdzie-
lono wiec pierwsze zapomogi w Igcznej kwocie 400 zi. Dlug
hipoteczny w caloéci splacony.

1892 *°). Rok jubileuszowy Towarzystwa ***). Odnowiono
grobowiec Stilleréw. Morszyn oczyszczony z reszty diugow i na-
lezytosci. Skandal z powodu afery pojedynkowej dra Aleksandra

W7 Biesiadecki umar! we Lwowie, dnia 381 marca 1889. Urodzony
w Dukli w r. 1839, mial wiec lat 50. Pogrzeb odbyl! sie¢ dnia 3 kwietnia
na koszt Towarzystwa. Zob, Przegl. lek. 1889, str. 165, 189. Owczesny pre-
zes Towarzystwa, dr Adam Czyzewicz, skre$lil zyciorys zmarlego, odczy-
tany na W. Zgromadzeniu dnia 27 kwietnia i umieszczony w ,Dzienniku
polskim“. Zob. tez Przegl. lek. 1889, str. 227 (Zycie i dzialalno§é Bie-
siadeckiego, przez Czyzewicza). Nekrologi pojawily sie zreszta w calej
prasie codziennej i periodycznej (Klosy 1889, str. 218). Do Polskiego Slow-
nika Biograficznego (t. II, zesz. 1, str. 87—88) artyku! o Biesiadeckim na-
pisal Leon Wachholz,

%) Kontrakt najmu i dzierzawy spisany zostal we Lwowie w kan-
celarii notariusza Aleksandra Jasinskiego. Staja: z jednej strony dr Czy-
zewicz, jako prezes, dr Merunowicz, jako sekretarz Tow. Lek. Gal, z dru-
giej: p. Jakéb Piepes, wlasc. apteki we Lwowie, jako biorgcy w dzierzawe.
Towarzystwo Lek. Gal. jako wlasciciel Morszyna wedle poz. 7 karty B.
wyk. hip. L. 168 c.k. urzedu hipotecznego w Samborze, wydzierzawia: zdro-
jowiska w Morszynie, a to studnie i Zrédia, zwane Bonifacy, Magdalena,
Alfred, obecnie juz jako lecznicze uznane, jak niemniej inne zrdédia, ktd-
reby w przyszloéci jako takie uznane zostaly, wraz z warzelnia, wybudowang
kosztem Towarzystwa i otaczajacym ja gruntem [oznaczenie granic tego
gruntu], tudziez poklady borowiny znajdujgce sie w lesie przy Zakladzie
leczniczym, na przeciag lat 15 (od 1 stycznia 1890 do 31 grudnia 1904), za
czynszem 700z (1400 kor.) rocznie. [Nastepuje wyszczegdlnienie dalszych
warunkéw, okreslenie kontroli ze strony Towarzystwa itd.]. Arch. Towa-
rzystwa Lek. Gal,, fasc.: Warzelnia,

19 Podatek Nr. 4.

%) Na okladce Sprawozdania podano mylnie: za rok 1893.

181) Zob. Mukowicz E., o. c.
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Medweja '**). Ojciec jego, Franciszek Medwej, obejmuje nadzor
nad hidroterapia, firmy lekarskiej udziela dr Wilhelm Strze-
chowski.

1893. Rozwiazanie kontraktu dzierzawnego z dr Aleksan-
drem Medwejem. Kupiono od p. Jézefy z Bieniedzkich Medwe-
jowej dom w Morszynie '**). Restauracja doméw mieszkalnych.
Uchwalono nabyé okolo 10 morgéw gruntu dla zaokraglenia
obszaru zakladowego. Zaklad z powodu braku dzierzawcy nie
czynny.

1894. Zaklad wydzierzawiono 4 lipca 1894 za rocznym
czynszem (650z1.) dr Leonowi Tyszkowskiemu.

1895. Wyjscie kontraktu dzierzawy folwarku. Rozdzial
dzierzawy folwarku i dzierzawy propinacji. Prezesem T.L.G.
wybrany Merunowicz.

1896. Budowa nowej stajni i odnowienie obu karczem
we wsi. Wrydzierzawienie folwarku i propinacji. Postep w do-
chodach. Eksploatacja soli idzie stabo z powodu malego po-
parcia przez lekarzy. Pertraktacje z p. Piepesem, ktéry po-
niésiszy znaczne straty, wymowil dzierzawe produktéw i nowy
kontrakt ***). Interpelacja i odpowiedZ w sprawie gospodarki
lesnej.

1897. Gospodarka lesna w cyfrach. Szkody lesne wskutek
zeszlorocznych opadéw. Nieurodzaj. Obnizka czynszu dzierzaw-
nego za folwark. Nabyto po kilkuletnich pertraktacjach przeszio
3 morgi gruntu, a to parcele z kilkunasto letnim zapustem po-
miedzy lasem a parkiem zakladowym. Nowy dzierzawca Za-
kladu: dr Artur Zopoth.

182) Dr Aleksander Medwej (Medvey), byl synem Franciszka, znanego
w swoim czasie wyznawcy wodolecznictwa i wlasciciela Zakladu w Zawa-
lowie (nielekarza). Zonaty byl z Dzikowska, cérkq Fryderyka. Glosng byla
afera, zakonczona pojedynkiem, w ktorym Aleksander Medwej zabil prze-
ciwnika, stajacego w obronie honoru swego domu.

183) Jézefa z Bieniedzkich Medwejowa byla zong Franciszka. Jej
brat za§ byl jego zieciem. ,Medwejowka® miesci dzi§ poczte,

%) Pismo p. Piepesa z dnia 8 maja 1896 z prosha o zmiane umowy
w tym duchu, zeby oplacal odpowiednie odsetki od kwot, uzyskanych przy
rozsprzedazy przelworéw  morszynskich, porecza minimalny dochdd
150 zlr. Rada Zawiadowcza uchwala z dnia 17 pazdziernika 1896 przyjela
powyzsza oferte. Zob. Arch. Tow. L. G. fasc.: Warzelnia.
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1898. Z koncem roku dr Artur Zopoth zrzeka sie dzier-
Zawy.

1899. Po raz pierwszy skonstatowano, ze Zdrojowisko chyli
sie ku upadkowi. Rada Zawiadowcza na posiedzeniu 24 marca
1899 zwalnia dra Zapotha z dzierzawy i uchwala przygotowa-
nie planu koniecznych inwestycyj, bez ktérych o poprawie stanu
rzeczy nie moze by¢ mowy. Komisja dla opracowania planu:
Merunowicz, Opolski i Festenburg. Za najpilniejsza uznano bu-
dowe nowych lazienek, gdyz stare staly sie rudera, niezdatng
do uzytku. Plan lazienek przedstawiony przez inz. Topolnic-
kiego. przyjela Rada dnia 15 maja 1899. W drodze licytacji
ofertowej oddano wykonanie firmie Ignacego Miillera i Mikolaja
Piskupa za cene okolo 20.000zl. Urzadzenie wewnetrzne lazie-
nek powierzono p. Rychnowskiemu, znanemu mechanikowi, za
cene okolo 4000 zi. Lazienki sklada¢ si¢ maja z 2 sal do procedur
wodoleczniczych i 9 kabin z 10 wannami na kapiele solankowe
i borowinowe. Przygotowanie planu osuszenia parku powie-
rzono inzynierowi kraj. biura meliorac., p. Tadeuszowi Sikor-
skiemu (pézniej profesorowi na Wydziale rolniczym U. Jag.).
Postanowiono wreszcie zbudowaé¢ nowy, pietrowy dom drew-
niany, gdyz z dwu doméw mieszkalnych jeden stal sie juz nie-
przydatny, a drugi (,,Pod Kotwica*“) wykazywal tez wady i byl
za szczuply. Przedsiewzieto wreszcie odnowienie ,,Medwejowki®,
zbudowano nowsg stodole. Od dra Zopotha nabyto za kwote
300 zI. inwentarz, jego kosztem sprawiony. Na wspomniang
inwestycje postanowiono zaciagnac pozyczke. Zaklad nieczynny.

1900. Walne Zgromadzenie Delegatéw z dnia 28 lutego
1900 uchwala zaciagniecie pozyczki. Zezwolenie wladz na po-
zyezke do wysokosci 80.000 kor. Pozyczka w Kasie OszezednoSci
38.500 kor. Tymczasem zaciggnieto dlug nie hipoteczny w wy-
sokosei 27.000 kor. Brak poparcia wyrobdéw morszynskich przez
lekarzy stale daje si¢ odczué. Zaklad nieczynny.

1901. Budowa przepustu przez go$ciniec jako wstep do
usuniecia zabagnienia parku. /Rozpoczeto restauracje domu
zdrojowego ,,Pod Kotwica”. Zaklad nieczynny.

1902. Na wiosne ukonczono roboty remontowe, w szcze-
gblnosci: 1) Lazienki murowane, dachéwka kryte, z salami
i kabinami, jak o tym byla mowa wyzej, o posadzkach (czesciowo
tez Scianach) kamionkowych, z piecami kaflowymi, z urzadze-
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niem maszynowym i rurami, za sume okolo 50.000 kor.;
2) gruntowne odnowienie domu ,,Pod Kotwica*“ kosztem okolo
18.000 kor.; 3) urzadzenie 30 pokoi goscinnych kosztem 4600 kor.;
4) ujecie zrédia stodkiego, doprowadzenie tej wody do Zakladu,
budowa zbiornika cementowego dla lazienek, odprowadzenie
wody z lazienek, osuszenie Iaki obok Zakladu, regulacja potoku,
kosztem okolo 10.500 kor. Wobec tak znacznych wydatkéw za-
szla potrzeba podwyzszenia pozyczki. Po przeszlo 3-letniej przer-
wie (1899, 1900, 1901 i cze$¢ sezonu 1902) Zakiad otwarto
1 czerwca 1902 we wlasnym zarzadzie, ktory sprawowal dr Ste-
fan Swiatkowski.

1903. Zaklad prowadzony by! pod kierunkiem i zarzadem
dra Tadeusza Czaplickiego. Rada Zawiadowcza nie traci na-
dziei, ze poczynione inwestycje beda sie rentowaly i ze Morszyn
bedzie, jak w latach poprzednich, przynosit dochéd odpowiedni
do swej szacunkowej wartosci.

1904. Pozyczke skonwertowano do wysokosci 70.000 kor.
Wobec dajacego sie odczuwaé¢ braku mieszkan, wybudowano
nowa, wille o 7 pokojach z 4 kuchniami. Byla to tak zwana Wia-
dystawowka. Kierownictwo lekarskie i zarzad sprawowal dr Sta-
nistaw Jasinski. Od 1902 r., tj. od czasu wprowadzenia ulepszen
zaznacza sie wigksza frekwencja, co Rada Zawiadowcza uwaza
za dowod rosnacego wéréd publicznodei zaufania do zdrojowiska.
Nowy kontrakt z dzierzawca produktéw zdrojowych, dr Janem
Piepesem - Poratyniskim, synem p. Jakuba Piepesa ).

1905. Pomimo usilowan nie zdolano Zakladu wydzierza-
wié. Oferta dra Henryka Ebersa nie zostala przyjeta **®). Kie-
rownikiem lekarskim ponownie dr Stanistaw Jasinski. Admi-
nistracje objal na prébe polecony przez dra Ebersa p. Julian
Przybylowski.

1906. Kierownictwo lekarskie i administracja w reku dra
Stanistawa Jasinskiego.

18%) Kontrakt na nowych warunkach zawarlo na okres: 1 stycznia
1904—31 grudnia 1918. Zob. Arch. Tow. Lek. Gal, fasc.: Warzelnia, —
Zob, tez Spraw. Rady Zaw. za 1904, str. 10.

1%) Oferte te na podstawie egzemplarza z moich zbioréw prywatnych
umieszczam w calosei w dodatkach (zob. Dodatek Nr. 5), jako dajaca poglad
na 6wezesne stosunki. — Zob. tez w tej sprawie Tygodnik lek. 1906, str. 351.
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1907. Kierownictwo jak w roku ubieglym. Uchwalono za-
ciagnac¢ nowa pozyczke (Walne Zgr. z dnia 21 lipca 1907, referat
Festenburga).

1908. Stwierdzono nierentowno$é¢ Morszyna. Zarzucono
ogélowi lekarskiemu ponownie notoryczng obojetno$é dla zdroju.
Brak widokéw na korzystna kalkulacje odstrecza w dalszym
ciagu dzierzawcéw. Zwrdécono uwage na zloza kainitu. Na-
dzieje z tym zwigzane nie moga juz jednak rozwia¢ chmur, gro-
madzacych sie na horyzoncie Morszyna. Lekarzem zaklado-
wym byl dr Roman Hinze.

Z kolei nalezy mi oméwic¢ sprawe, ktora od tej pory, tj. od
r. 1908 az do wybuchu wojny zaprzatala umysly czlonkéw To-
warzystwa i ktora omal ze nie skonczyla sie fatalnie, tj. sprawe
sprzedazy Morszyna. Aby jednak po tym juz nie wra-
ca¢ do przerwanego watku kroniki, wymienie tu jeszcze lekarzy,
ktorzy do r.1914 wlacznie w Morszynie ordynowali, spelniajac
z godng uznania wytrwalosScia swe obowigzki na placowce, ska-
zanej juz niejako na oddanie w niewiadome rece.

W latach 1909—1911 byl lekarzem zakladowym dr Antoni
Sabatowski ***).

W latach 1912—1913 byl nim dr Andrzej Pohorecki ***).

W r. 1914 wreszcie dr Witold Schreiber (Luczynski).

PROJEKT SPRZEDAZY MORSZYNA.

Na Walnym Zgromadzeniu Delegatow T. L. G. dnia
28 czerwea 1908 przyszio do ozywionej dyskusji w sprawie Mor-
szyna, poruszonej przez prof. Renckiego. Podniést on, ze Mor-
szyn, majacy wszelkie warunki rozwoju, nie ma takiego powo-
dzenia, na jakie zasluguje i zaproponowal wybdr specjalnej
komisji dla zajecia sie losem zdrojowiska i zbadania przyczyny
niepowodzenn. W mys$l tego wybrano komisje, w ktorej sklad
weszli: dr Jakub Mahl, dr Jan Woytkowski, prof. dr Antoni
Gluzinski, prof. dr Emanuel Machek, prof. dr Roman Rencki ***).

17) Zob. z tego czasu Korespondencje z podpisem ., Wasz“, Nasze
Zdroje 1911, str. 106,
188y Zob. z tego czasu List Gabrieli Zapolskiej, Nasze Zdroje

1913, str. 240.
189y Zob. Sprawozd. Rady Zawiad. za r. 1908; zob. tez Tyg. Lek. 1908,

str. 396.
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Na Walnym Zgromadzeniu Delegatéw T. L. G. dnia 4 lipca
1909 prof. Rencki, jako referent wybranej komisji, przedklada
obszerne sprawozdanie i komunikuje, ze komisja rozpatrywala
ewentualnosé sprzedazy Morszyna. Podzielone glosy w dyskusji
nad tym referatem. Wybdér nowej komisji, w ktorej sklad weszli:
Machek, Merunowicz i Rencki **°).

Na posiedzeniu Rady Zawiadowczej dnia 19 lutego 1910
prof. Rencki wyglasza referat w imieniu nowej komisji. Komisja
uwaza wprawdzie za mozliwe wprowadzenie pewnych oszcze-
dnosci, ale nie rokuje dochodéw przekraczajacych 16°/, wartosci
majatku. W rezultacie przyszla komisja do przekonania, ze na-
lezy dazy¢ do sprzedazy Morszyna. W dyskusji Gluzinski
i Opolski zajeli rowniez stanowisko pesymistyczne, nie wierzac
w przyszioéé Morszyna, dopoki znajduje sie on w martwych
rekach(!), a nie posiada gospodarza, ktéryby byl na miejscu
1 dysponowal kapitalem. Po przemodwieniu Macheka uchwalono
porozumie¢ sie z syndykiem w sprawie sposobu uzyskania po-
zwolenia na sprzedaz'”). W §lad za tym wnosi Tow. Lekarzy
Gal. dnia 27 kwietnia 1910 przez adwokata dra Tadeusza Solo-
wija pismo do Wydzialu Krajowego z prosba o pozwolenie na
sprzedaz. Pismo podpisali: Merunowicz, prezes, Stefan Swiat-
kowski, sekretarz gen.

W streszczeniu przedstawia si¢ to podanie jak naste-
s 162
):

puje

Aktem donacji z dnia 12 marca 1881 darowal Bonifacy Stiller na
wypadek swej Smierci dobra Morszyn wraz z Zakladem kgpielowym Towa-
rzystwu Lekarzy Galicyjskich, na cel.... itd. Z tej darowizny miala po
mysli darczyicy powstaé , Fundacja B. i M. Stillerow dla wsparcia wdow
i sierot po zmarlych czlonkach T.L.G. wyzn. chrze§é”. Miala ona wejsé
w Zycie z chwilg $mierci darczyricy. Warunek pod ustepem III aktu dona-
cyjnego: Niemozno$¢ sprzedania lub jakiegokolwiek pozbycia, — pod nie-
wazno$cig aktu. W takim wypadku dobra i zdrojowisko stajg sie wlasno-
§cig kraju z tymze celem (okreSlonym w art, I). Stiller umar! 14 stycznia
1884, pozostawiwszy testament z daty: Morszyn, 10 kwietnia 1879, ktérym
caly spadek (nie wyczerpany powyzszg donacja) przeznaczyl na Fundacje
stypendyjng im. B. i M. Stilleréw, a Sad krajowy we Lwowie dekretem
dziedzictwa z dnia 3 wrzeénia 1894, L.43106/94, caly spadek tejze fundacji

160y Tyg, Lek. 1909, str. 335.
181 Tyg. Lek, 1910, str. 446, 623—651.
12y Arch. panstw., rektyf. 342/VII,
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stypendyjnej przyznal. T. L. G. objelo dobra Morszyn i zaklad kapielowy
w styczniu 1884, Zaklad byl w stanie oplakanym. Polozenie bylo tym
gorsze, ze na M. cigzyla wtedy pozyczka Banku austro - wegierskiego w su-
mie 18.000z%. (86.000 kor.). Splacono ja ze sprzedaiy czeéci drzewostanu
i z kapitalu propinacyjnego. Poczyniono najniezbedniejsze wklady. M. nie
przynosil w pierwszych latach zadnego dochodu. Dopiero od r.1897 moglo
T. L. G. z dochodu udzieli¢ pewnych zasitkéw. [Nastepuje zestawienie wy-
plat za lata 1897—1903]. Wynika z zestawienia, ze dochody z kazdym ro-
kiem malaly., Prymitywne urzqdzenia wplywaly ujemnie na frekwencje;
trudno$ci w wyszukaniu lekarza zdrojowego, gdyz wobec braku zakladu
kapielowego zaden z wzietych lekarzy nie chcial ryzykowaé straty czasu na
sezon morszynski. Walne Zgrom. upowaznilo Rade Zawiadowcza 28 lutego
1900 do zaciagniecia pozyczki do 100.000 kor. Zaciagnieto pozyczke w Kasie
OszczednoSei w wys, 38.500 21, czyli 77.000 kor., a nastepnie skonwertowano
jg 4% pozyczkami Banku Kraj., a to w wys. 70.000 kor. i 30.000 kor. Po-
zyczonej gotéwki uiyto na budowe lazienek i inne urzadzenia zakladowe,
dochdéd z dzierzawy folwarku podniesiono a mimo tego stan obecny jeszcze
gorzej sie przedstawia, niz dawniej., Od r.1904 niema zadnego dochodu
na wsparcia, przeciwnie: niedobory. [Nastepuje wyszczegélnienie za lata
1907—1909]. Towarzystwo pokrywalo je poziyczkami z innych funduszéw
i przyszlo do przekonania, ze M. nie tylko nie spelnia celu, zamierzonego
aktem darowizny, ale staje sie dotkliwym ciezarem. — Walne Zgrom, wy-
bralo komisje dla zbadania tej sprawy. Na podstawie doéwiadczenia z in-
nych zakladéw zdrojowych uznano, ze tylko inicjatywa prywatna i znaczne
kapitaly mogg taki zaklad przy dzisiejszych wymaganiach publicznosei
utrzymaé na odpowiedniej wysokodei i zapewnié¢ rentowno$é i szanse roz-
woju. Wklady dotychczasowe byly racjonalne, ale brakéw nie mogly usungé.
Mieszkania sg niewystarczajace, brak jest urzqdzen do wygody i przyjem-
nosci. Wrydzierzawianie tez nie doprowadzilo do celu. Zaklad bedzie dalej
upadal, frekwencja bedzie malala. Dalszych funduszéw Towarzystwo nawet
na konserwacje nie moze udzieli¢ z innych funduszéw. Wobec tego zachodzi
konieczno§é sprzedazy. Kraj jednak, objawszy wedle aktu fundatora Mor-
szyn na wlasno§¢, nie bedzie tez modgl z tego biernego majatku osiggnaé
dochodéw. Te same bowiem wzgledy, ktdére zabraniajg
Towarzystwu lokowania swoich funduszéw w tak wat-
pliwy jak Morszyn interes, nie pozwalalyby, aby fun-
dusz krajowy angazowal! sie w interes morszynski
Morszyn upadalby coraz bardziej, a wdowy i sieroty nie mialyby zasitkéw.
Oszacowanie Morszyna (ustalone w r. 1907 przez Bank Krajowy): 538 morg
i 195 sazni kwadr. [wyszczegélniono], wartos§¢ 154.400 kor. Budynki,
karczmy i Zaklad kapielowy: 34.000 kor. Razem 183,400 kor. Rebne drze-
wostany: 70.000—80.000 kor. Nie uwzgledniona w tym warto$¢ lecznicza
wod morszynskich, takze ewent. dochdd z rozpoczetych wiercen w poszuki-
waniu kainitu, WartoSciowe sq tez poklady gliny. Razem wzigwszy moz-
naby za M. wraz z zakladem dostaé 320.000 kor. Dlugi wynosza okolo
120.000 kor. Pozostaloby netto najmniej 200.000kor. Z tej sumy odsetki
przyniostyby rocznego dochodu 8000 kor., tj. powazny zasilek na wsparcia.
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W razie zezwolenia Wrydzialu Kraj. i Namiestnictwa (jako wladzy nad-
fundacyjnej) T. L. G. rozpisze dobrowolna licytacje i sprzeda Morszyn, o ile
osiggnie najmniej 300.000 kor,

Wrydzial Krajowy po otrzymaniu powyzszej prosby zaza-
dal (na podstawie uchwaly swej Rady z dnia 13 maja 1910)
przediozenia zamkniecia rachunkdéw za ostatnie trzy lata, celem
zbadania sprawy i wlasciwej przyczyny zlych wynikéw (L. W.
50746 z dnia 22 maja 1910) ***). Stosujgc sie do tego reskryptu
Towarzystwo przestalo Wydzialowi Krajowemu zadane zam-
kniecia rachunkowe, Wydzial za§ oddal je swemu Oddzialowi
rachunkowemu do zbadania **‘). Referent tego oddzialu uznal
przediozone rachunki za niewystarczajace do wyrobienia sobie
zdania, nazywajac je ogélnikowymi i niedokladnymi; nie wia-
domo, czy nierentownos$¢ majatku pochodzi ze zlej administracji,
czy tez lezy w warunkach niekorzystnych ogodlniejszej natury;
w szczegolnosci zdaje sie, ze zaklad zdrojowy sie rentuje, nato-
miast dobra (las, folwark) przynosza straty, spowodowane albo
zta administracja, albo niewydatnoscia lasu i gruntu; wniosek:
ze oceni¢ to moglaby tylko fachowa komisja.

Wrydzial Krajowy reskryptem z dnia 29 listopada 1910,
L. 87377, odpowiedzial Towarzystwu, ze wydanie wymaganego
upowaznienia do sprzedazy nie lezy w jego mocy i ze sprzedaz
moglaby przyj$é do skutku tylko po stosownej zmianie aktu
fundacyjnego za zezwoleniem Namiestnictwa, jako wladzy fun-
dacyjnej i po zrzeczeniu sie przez kraj prawa substytucji. Wy-
dzial os$wiadcza, ze odpowiedni wniosek gotow jest przediozyé
Sejmowi ™).

Zaznaczy¢ wreszcie wypada, ze w roku 1910 nie zwolywano
Walnego Zgromadzenia Delegatow T. L. G. ze wzgledu na to-
czace sie rokowania z wladzami w sprawie pozwolenia na sprze-
daz zdrojowiska.

W nastepnym roku, 1911, sprawa nie posunela si¢ na-
przéd. Dopiero dnia 5 stycznia 1912 Towarzystwo Lek. Gal.
wnosi do Wydzialu Krajowego nowe podanie (podpisane przez
Macheka, jako prezesa i Zablockiego, jako sekretarza), z prosha
by Wydzial, stosownie do swego reskryptu z dnia 29 listopada

183y Arch. panstw., rektyf. 342/VII,
188) Arch. j.w. — Zob. tez Tyg. lek. 1910, str. 456.
15) Arch. j. w.
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1910 przediozyl Sejmowi, zebra¢ sie majgcemu juz 11 stycznia,
wniosek co do zrzeczenia sie praw kraju z sybstytucji powier-
niczej. Na podaniu tym (zaprotokolowanym dnia 9 stycznia
1912, L. 3725) umieszczono referat Wydzialu Krajowego, ma-
jacy date 16 styeznia 1912, a zaczynajacy sie od siéw: Wnio-
sek do Sejmu

Tresé wniosku: Wysoki Sejm raczy uchwali¢ zrzeczenie si¢ imieniem
kraju praw i obowigzkow, okreSlonych w ustepie III aktu donacji $p. Boni-
facego Stillera z daty Lwoéw 12 marca 1881 i w art. IIT aktu fundacji
im. Bonifacego i Magdaleny Stilleréw. Do wniosku dolaczono Sprawozdanie
Wrydzialu Kraj. w przedmiocie zrzeczenia si¢ praw kraju do Morszyna,
L. W. 3725/12, z daty Lwoéw 16 stycznia 1910, Toz samo sprawozdanie
w egzemplarzu drukowanym. Podpisano: Badeni, marszalek krajowy, Mie-
czyslaw Onyszkiewicz, czlonek W. K. jako sprawozdawca. Na koncu spra-
wozdania wniosek: Sejm upowaznia Wrydzial Krajowy do zrzeczenia sie
imieniem kraju decyzja Wydzialu Krajowego z 30 czerwca 1391, L. 22.649
przyjetych praw i obowigzkéw..... itd. (jak wyzej) '%).

Sprawa weszla na sesje sejmowa, skad po pierwszym czy-
taniu odestana byla do Komisji, ale pod dalsze obrady wniosek
nie wrocil. Takie tez wyjasnienie dal Wydzial Krajowy Namie-
stnictwu., zapytujacemu o objawienie zdania co do sprzedazy
Morszyna **").

W roku 1913 wraca sprawa na Sejm. W aktach znajdu-
jemy sprawozdanie drukowane Wrydzialu Kraj. jak w r. 1912
z ta roznica, ze przekreslono nazwisko Badeniego a wpisano
nazwisko Goluchowskiego. Goluchowski donosi pismem z dnia
2 maja 1913, L. 9188 Wydzialowi Krajowemu, ze Sejm co do
sprawozdania Wydzialu w sprawie zrzeczenia sie praw kraju
do Morszyna, nie powzial zadnej uchwatly?),

Podobna historia powtérzyla sie w r. 1914.

Na zapytanie Namiestnictwa z dnia 12 marca (L. XIIIb.
78/4), jak przedstawia sie sprawa zrzeczenia sie praw i obo-
wiazkéw kraju co do Morszyna i czy odpowiedni wniosek bedzie
przediozony Sejmowi tegorocznemu, Wydzial Krajowy odpowie-
dzial (dnia 10 kwietnia 1914, L. 59955), ze wniosek, podobnie

1%8) Arch. j.w. — Zob. tez Przegl. lek. 1912, str. 127.

1%7) Pismo Namiestnictwa z dnia 31 grudnia 1911, L. XIII, b, 241/1,
odpowiedz Wydzialu Kraj. z dnia 19 lutego 1912, L. 2083. — Zob. Arch. j. w.

168y Arch. j. w.
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jak w r. 1913 zostal juz do Sejmu skierowany. I znowu, jak
w r. 1913 marszalek, tym razem Niezabitowski, donosi Wydzia-
lowi Krajowemu (dnia 23 lipca 1914, L. 798), ze Sejm nie
powzial w sprawie morszynskiej zadnej uchwaly. Na tym akcie
urzedowym widnieje pieczatka protokolu podawczego Wydzialu
Krajowego z data dopiero 29 grudnia 1915, L. 14525 z notatka:
»do aktow, Lwéw 9. I1. 1916, nadto dopisek: ,,Videat Archiwum
ze wzgledu na ewidencje spraw sejmowych, oraz celem wzno-
wienia sprawy w czasie ustanowié sie majacym...“ ).

Taki byl los wniosku, zmierzajacego do sprzedazy Mor-
szyna. Widzimy, ze Towarzystwu Lekarzy zalezalo na poS$piechu.
Najwidoczniej wplywano nawet na Departament sanitarny Na-
miestnictwa i ta droga starano sie wywrzeé nacisk na Wydzial
Krajowy. Ale w Wydziale Krajowym, nie méwiac juz o Sejmie,
sprawa, pomimo wygotowania wniosku, szla opornie. Moze
przyczynila sie do tego wspomniana opinia Oddzialu rachunko-
wego, woze nawal pilnych spraw sejmowych nie pozwalal nigdy
traktowac¢ sprawy morszynskiej w odpowiednim tempie, dosé¢ ze
po 6-letnich usilowaniach skorczylo sie na niczym.

Doznajemy uczucia ulgi na mysl, ze tak sie stalo. Céz za
szczesliwy los ocalil fundacje! C6z byloby sie stalo, gdyby Mor-
szyn byl sprzedany przed wojna i to przed sama wojng! Kto
wie, czy byloby starczylo czasu do obciecia pierwszych kupondw,
ktore mialy stuzyé do ,,obtarcia niejednej lzy wdowiej lub siero-
cej'* — ze powtérzymy wyrazenie, uzyte raz w sprawozdaniu
Rady Zawiadowczej o nadziejach z Morszynem zwigzanych *™").
Nie byvloby dzi§ Sladu z fundacji morszynskiej, bo podzielilaby
ona los stillerowskiej fundacji stypendyjnej i wogodle wszelkich
fundacyj, lokowanych w papierach wartosciowych.

A jednak nie mozemy czynié¢ zarzutu ludziom, ktorzy sprze-
daz Morszyna uwazali najpierw za rzecz wskazang, a potem za
konieczna. Byli to ludzie zbyt powazni i zbyt dokladnie rzecz
znajacy. Owczesnej Rady Zawiadowczej, grzeszacej, byé moze,
zbyteczna biurokracja, nie mozemy rowniez obcigzaé¢ odpowie-
dzialnoScia za doprowadzenie do tak fatalnej alternatywy. Bo
przyczyny, ktére sie na nia zlozyly, byly réznorodne i wynikaly

169y Arch. j. w.
170 Sprawozd. R.Z. T.L.G. za r. 1884, str. 11.
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nadewszystko z O6wczesnych stosunkow, bez ktorych znajomosci
sad o projekcie sprzedazy Morszyna byiby powierzchowny. Roz-
maicie mozna bylo Morszynem gospodarowac, to prawda, ale
kazdy system musial sie w konicu okazaé¢ bezowocnym bez odpo-
wiednich kapitaléw. Zaciaganie pozyczek, to byla latanina na
kréotka mete. Funduszéw wilasnych, pochodzacych z réznych ka-
pitaléw, Towarzystwo naruszyé nie moglo. Zreszta i one, cho-
ciaz byly krociowe, wystarczyé nie mogly do tego, by Morszynowi
zapewni¢ powodzenie w walce z obea, potezna i zdradliwa kon-
kurencja. Zbyt atrakcyjnie dzialaly piekne i wygodne zdrojo-
wiska pozakrajowe, zbyt ulatwiona byla z nimi komunikacja,
zbyt latwo osiggalny byl w normalnych stosunkach kredytowych
pieniadz, na podroéz potrzebny, azeby sie mozna bylo dziwic¢ nie-
popularno$ci dwczesnego Morszyna w spoleczelistwie i osamot-
nieniu tego biednego kopciuszka, jakim on byl wsréd naszych
nawet wiasnych zdrojow.

Zmieni¢ ten stan rzeczy mogl tylko radykalny przewrit
stosunkéw. Przyniosla go wojna.

MORSZYN W POLSCE ODRODZONEJ.

Szezegélowy obraz okresu wojennego i powojennego. nie-
mniej jak jego ocena, nie mieSci sie w planie niniejszej pracy.
Ogranicze sie wiec tylko do ogélnikowego jego przedstawienia.

Zdawalo sie, ze wojna S$wiatowa przyniosia ostateczng
zaglade Morszynowi, bo poczynila tam znaczne spustoszenia.
Opowiada o nich §p. Adolf Kuhn '™), ktéry bawil w Morszynie
w lecie 1918 r. Wiekszo$é doméw pozbawiona byla drzwi i okien,
miala dachy pogruchotane pociskami. W sagsiedztwie zdrojo-
wiska toczyly sie bowiem walki pozycyjne, przez park i las
przebiegaly rowy strzeleckie. Dom ,,Pod Kotwica®, stosunkowo
najlepiej zachowany, ucierpial byl jednak bardzo od zakiada-
nych tam szpitali polowych.

W tym polozeniu Towarzystwo, nie posiadajace wtedy za-
dnych kapitaléw, postanowilo Zaklad, przetwory zdrojowe i fol-
wark odda¢ w dzierzawe. Folwark udalo sie wydzierzawic
w r.1919. Rozpoczete zarazem pertraktacje w sprawie wydzier-
zawienia Zakladu i wyrobu soli, jakotez wody gorzkiej Spoélce

1) We wspomnianej wyzej pracy.
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akeyjnej ,,Zdroje Polskie” w Warszawie, zapowiadaly sie ko-
rzystnie ***). Odpowiedni kontrakt na lat 40 zostal podpisany
w r. 1921, w tymze roku, po 6-letniej przerwie, otwarty zostal
Zaklad %),

Obowiazki lekarskie objela dr Helena Kotarska - Dettloff,
w nastepnym roku sprawowal je dr Jan Offenberg. W r.1923
ordynowal w Morszynie najpierw dr Stetan Sterling - Oku-
niewski, potem dr Stanistaw Tuz. W latach wreszcie 1924—1932,
tj. az do rozwigzania umowy ze Spélka ,,Zdroje Polskie” byl
lekarzem zakladowym dr Kazimierz Chmieleniski.

Stosunki ukladaly sie¢ z poczatku korzystnie. Rada Zawia-
dowcza skierowala baczna uwage na gospodarke folwarczna
i lasowa, Spolka za§ przystapila do intenzywnej eksploatacji
soli i wody *™*) Na korzy$é Spotki trzeba zanotowaé, ze 1° ule-
pszvia wyrob soli morszynskiej, usuwajac jej higroskopijnosé
i brudnawy wyglad, 2’ wprowadzila picie wody gorzkiej na
miejscu w zdrojowisku jako jeden z gléwnych érodkéw leczni-
czych. Rownoczesnie dal sie zauwazy¢ wzmozony zbyt soli
i wody morszynskiej w ilosciach dotad nienotowanych, jakotez
wzmozony naplyw goseci sezonowych. Przyezyne tych zjawisk
nalezy jednak przypisa¢ nie tylko racjonalnej gospodarce, opar-
tej o kapital i umiejetna reklame, ale zmienionym stosunkom.
Oto otwarly sie granice miedzydzielnicowe, zamknely granice
panstwowe. Przyszlo przesilenie ekonomiczne. Wyjazd zagranice
stal sie utrudniony, dla niejednej kieszeni niemozliwy. Chorzy za-
czeli szuka¢ pomocy w kraju, lekarze zmuszeni byli przemiano-
waé, o ile to sie dalo, $rodki zagraniczne na krajowe. Morszyn,
ktéremu Offenberg stusznie zarzucal, ze przez 45 lat nie dal sie
poznaé¢ szerszemu ogolowi polskiemu, poprzestajac na roli zdro-
jowiska lokalnego '™*), — stal sie nagle znanym.

172y Zob. Tyg. lek. 1920, Dodatek do Nru 5 (Sprawozdanie Rady Za-
wiadowezej za r.1919). — W 1920 r. prezesem Towarzystwa byl dr Zdzislaw
Lachowicz, wiceprezesem prof. dr Roman Rencki. Zob. Sprawozd. z Wal-
nego Zgrom. z dnia 23 maja 1920, Tyg. lek. 1920, str. 69,

173) Zob, Sprawozd. z Walnego Zgrom. z dnia 17 lipca 1921, Tyg.
lek. 1921, str. 79. Prezesem wybrany zostal prof. Rencki, ktéry odtad stale
juz pozostaje na tym stanowisku.

17) Zob. Sprawozdania Rady Zawiadowczej z tego okresu, oglaszane
corocznie w Polskiej Gazecie Lekarskiej.

1) Offenberg Jan, Morszyn pod wzgledem leczniczym, War-
szawa 1923,
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0 ile jednak wzmagajacy sie popyt na sol i wode mogl byé
Iatwo zaspokojony dzigki dostatecznemu zaopatrzeniu rynku
w te produkty, o tyle sprawa przystosowania Morszyna do zwiek-
szonej frekwencji przedstawiala sie odwrotnie. Rzecz byla jasna:
zdrojowiskiem rzadzil nie wlasciciel, ale dzierzawca, ktory punkt
ciezkosci widzial w obrocie produktéw, nie czujac sie zobowia-
zanym do takiej rozbudowy Zakladu, jakiej wymagac¢ zaczely
zmienione warunki. Towarzystwo zaczelo z niepokojem patrzyé
w przyszio$é, zwlaszcza ze najsposobniejsza chwila do reform
na szeroka skale mogla przeminaé¢ bezpowrotnie. Rozpoczeto
tedy starania o rozwiazanie umowy. Cel ten osiggnieto. Dzien
2 lipca 1932, tj. dzien objecia zdrojowiska przez Towarzystwo
w zarzad wlasny, stal si¢ punktem zwrotnym na drodze do jego
NnoOwoczesnego rozwoju.

Najlepszym dowodem, ze Morszyn przestal byc ,,interesem
podejrzanym®, jak sie o nim wyrazil syndyk Towarzystwa przed
wojna, — ale stal sie interesem doskonalym. byl naplyw kapi-
talu prywatnego, gwaltowny popyt na parcele i rozwijajacy sie
w szybkim tempie ruch budowlany. W pierwszym powojennym
dziesiecioleciu (1921—1931) liczba doméw mieszkalnych, wyno-
szaca przed tym 10 realnosci, doszla do dwudziestu czterech.
a liczba pokoi z 80 wzrosta w dwdjnasob, dochodzac do 160.

»Coraz szerzej brzmi slawa tego cudownego uzdrowiska, coraz liczniej-
sze tlumy kuracjuszy zbiegajg sie ze wszystkich dzielnic Rzeczypospolitej po
poratowanie zdrowia®, pisala znana autorka ™),

Ale poczawszy od r. 1932 ruch budowlany przybral takie
rozmiary, ze Towarzystwo widzialo sie zmuszonym wstrzymac¢ go
na jakis czas, az do opracowania racjonalnego planu regulacyj-
nego. W r. 1932 mianowicie przybylo nowych doméw 7, w r. 1933
doméw 12, w r. 1934 domow 13, w r. 1935 doméw 7. lacznie z li-
czba okolo 660 pckoi, tak, ze Morszyn posiadal w r. 1935 razem
61 doméw z powezng juz liczbg 891 pokoi *™).

To byla odpowiedz na wzrastajaca weiaz frekwencje i na
wzmozone zainteresowanie Morszynem w szerokich sferach spo-
leczenstwa. Licsma kuracjuszy, wynoszaca w latach 1921—1924

1) Kiewrarska Elzbieta, w art. p.t. Morszyn, Bluszez, 1931,
Nr. 34.

177y Zob. Kuhn, o. ¢e. — Liczba ta wzrosta w r. 1936 do 996 a w rb.
do 1124 pokoi.

(57)

http://rcin.org.pl



196 W. Ziembicki

okoto 200 os6b w sezonie, wzrosla w r. 1926 do 700 oséb, w r. 1928
do 1100, w r. 1929 do 1237, w r. 1930 do 1300, w r. 1931 do 1548,
w r. 1932 do 1731, w r. 1933 do 2957, w r. 1934 do 3301, w r. 1935
do 4363 *™).

W r.1936 bylo wedlug oficjalnej listy 6349 kuracjuszy,
wediug nieoficjalnych obliczen przeszio 8000, tj. facznie z miesz-
kajacymi we wsiach sasiednich i dojezdzajacymi ze Stryja'™).

W tym stanie rzeczy Rada Zawiadowcza, bezposrednio po
rozwigzaniu umowy ze Ska ,,Zdroje Polskie“, przystapila do od-
powiednich inwestycyj. Wspomne tu tylko o najwazniejszych.
Zbudowano nowe lazienki solankowe, zdwajajac iloé¢ wanien, za-
lozono wziewalnie i urzadzenia wodolecznicze, rozszerzono wy-
datnie pijalnie, wzniesiong przez bylego dzierzawce, zbudowano
nastepnie tazienki borowinowe, wprowadzono urzadzenia do bo-
rowinowych okladéw, Zaklad skanalizowano, zaopatrzono go
w wode slodka, zaprowadzono o$wietlenie elektryczne w samym
Zakladzie i w najblizszym otoczeniu. W lesie i w parku takze
wprowadzono rézne reformy, porobiono deptaki, poustawiano
lawki. W r. 1932 po$wiecono i otwarto wlasny kosciotek przy Za-
kladzie, zbudowany sumptem prof. Renckiego, przodujacego
nie tylko inicjatywa i wytrwaloécia w pracy okolo rozwoju Mor-
szyna ale i ofiarnoscia pieniezng. Zrédlo pod Matka Boska, malo
dotad znane i wyzyskane, zawierajace wode hipotoniczna, otrzy-
malo nowe ujecie. W r. 1935 wreszcie rozpoczeto budowe monu-
mentalnego ,,Domu Zdrojowego“ **).

Po dalszym udoskonaleniu produktéw morszynskich (kry-
staliczna sél morszynska ze zrédla ,,Bonifacego®, s6l w proszku,
woda gorzka naturalna, woda stolowa dogazowana, pod nazwa
. Morszynki*), do czego gléwnie przyczynil sie Zaklad farmako-
logiczny U. J. K. (prof. dr Wiodzimierz Koskowski), oddano ich
generalne zastepstwo firmie warszawskiej K. Wenda i Ska.

178) Ibidem.

1) Informacja z Zarzadu.

#0) O przeprowadzonych w ostatnim okresie inwstycjach zob. N o-
wicki Witold, Nieco o Morszynie- Zdroju, P.G.L., 1%3, str. 385; tenze
Morszyn - Zdréj w ostatnich dwoch latach i jego najblizsiy rozwéj, P.G.L.,
1034, str. 410 i tenze, Morszyn-Zdréj u progu 400-leia odkrycia jego
zrédel, P, G. L., 1937, str. 403.
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ZAKONCZENIE.

Morszyn idzie wielkimi krokami ku Swietnej przyszlosci.
Morszyn nie potrzebuje juz egzotycznych poréwnan i przesad-
nych tytuléw. Jakze naiwnie wyglada dzi§ dawne powolywanie
si¢ na Gorbersdorf, Davos, Aussee! Jakze zabawnie brzmia oglo-
szenia o Zakladzie ,,dietetyczno-pneumatycznym i hidriatycz-
nym“! Morszyn ma dzi§ swoja wiasng indywidualnos$é i wsréd
klejnotéw naszego skarbca przyrodzonego pozostaje unika-
t e m, zgodnie z wyrazeniem Edwarda Korczynskiego o ,,Bonifa-
cym“.

Gdziez te czasy, kiedy to Morszyn wsrdéd trzynastu zdrojo-
wisk krajowych zajmowal pod wzgledem frekwencji miejsce osta-
tnie, a w najlepszym razie przedostatnie, pozostawiajac w tym
wypadku jedynie biedne i tak niestusznie zaniedbane Szklo poza
sobg ***)! Gdziez te czasy, kiedy na miejscu ordynowal albo i nie
ordynowal jeden lekarz, gdy dzi§ zjezdza do Morszyna na sezon
przeszio 20 lekarzy **).

Dzi$ tez dopiero mozemy oceni¢ dobrodziejstwo fundacji
i przyznaé stuszno$é natchnionym prorocza nadzieja slowom
Biesiadeckiego, zZe ,,jego” wdowy i sieroty bedq mialy zaopatrze-
nie z czasem, Bog da, wspaniale.

Oto ostateczny tryumf szlachetnego ofiarodawcy, pana Bo-
nifacego Stillera. Tryumf nie tylko wspanialomyslnego czynu, ale
i praktycznego rozumu. Bo on to przeciez ponownie odkry1l
zrédta morszynskie. Zaintrygowany znalezieniem dziwnych, sta-
rych, ziemig zasypanych ,,okien®, tak dlugo nie spoczal, dopdki

181y Zob. Sprawozd. Rady Zdrowia za r.1889 (kuracjuszy 49, miejsce
ostatnie), r.1891 (kuracjuszy 111, miejsce przedostatnie), r.1892 (kura-
cjuszy 32, miejsce ostatnie), r.1894 (kuracjuszy 167, miejsce przedostatnie,
Szklo mialo wtedy kuracjuszy 38).

182y Zob. tabelaryczne zestawienie — Dodatek Nr. 6 i 7.
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ich przyrody i znaczenia nie wyjasnil. W roku przysziym
(1938) minie 60 lat od chwili ich pierwszego zbadania przez dziel-
nego Lutostanskiego. Ale w tymze roku obchodzi¢ bedziemy 400-
letnia rocznice przywileju, udzielonego przez kréla polskiego
wlascicielom Morszyna na eksploatacje soli. Nie znalezli oni jed-
nak tego, czego szukali. Szukano potem tu i tam, zawsze z tym
samym wynikiem. To, czego sie dokopano, nie bylo sola ku-
chenna.

To prawda. Bo zdrdj nie sola piynal. ale zlotem. Byl to
zdr6j prawdziwie kroélewski.
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Dodatek Nr. 1.

PRZYWILEJ ZYGMUNTA 1. Z R. 1538.
(Metryka Koronna, vol. 54, k. 462).
Littere super duas fenestras salinarias nobili Stanislao
Branieczki concesse.

Sigismundus etc. Significamus etc.

Quia nos ad intercessionem certorum consiliariorum no-
strorum, pro parte nobilium Stanislai Branyeczki et Anne eius
uxoris heredum villarum Dolhe et Morszin in districtu Striensi
consistentium apud nos factam eisdem coniugibus prefatis duas
fenestras salinarias in eisdem bonis Dolhe et Morszin, prefatis
hereditariis, extruendas et denuo erigendas plenam et omnimo-
dam facultatem, de certa scientia et gratia singulari nostris
regiis dandum et concendendum duximus, damusque et conce-
dimus harum serie litterarum, pro eosdem Stanislaum et Annam
coniuges, prefatas easdem fenestras salinarias haben[dum] te-
nen[dum] salque ex eis libere et pro suo beneplacito fodien[dum]
coquen[dum] et percipien[dum] ac vendendum ad usumque
suum convertend[um] hinc ad beneplacitum voluntatis nostre
Regie duntaxat valiturum, harum serie litterarum, quibus in
testimonium, etc.

Datum Cracoviae, feria tertia post dominicam Cantate
proxima, anno Domini millesimo quingentesimo trigesimo oc-
tavo (=21 maja 1538), Regni vero nostri anno XXX secundo.

Relatio magnifici Pauli de Vola, regni
Poloniae vice - cancellarii.

Uwaga: Tekst przywileju na podstawie wpisu, zachowanego w Me-
tryce Koronnej, opublikowany byl po raz pierwszy przez H. Labeckiego.
w dziele: Goérnictwo w Polsce, Warszawa, 1841, t. II, str. 244, Zawieral
jednak liczne usterki. Powyzszy odpis skolacjonowany zostal na podstawie
poréwnania z tekstem oryginalnym tego wpisu. Kolacjonowal p. Adam
Wolff z Archiwum Gléwnego Akt dawnych w Warszawie. Poczuwam sie
do obowigzku podziekowania za to Dyrekeji Archiwum.
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Dodatek Nr, 2.

(AKT DAROWIZNY).
I11. Co 250/33.
Odpis wierzytelny.

Stempel na 50 krajcardw.

L.R.17.737. Akt notarjalny. Wobec mnie Aleksan-
dra Jasinskiego c¢. k. Notaryusza we Lwowie jawili si¢ znani mi
osobiscie WW-i Bonifacy Stiller, wilasciciel débr w Morszynie
zamieszkaly tudziez Wny Dr. Alfred Biesiadecki, c¢. k. Radca Na-
miestnictwa i protomedyk i W, Dr. Jozef Merunowicz c. k. lekarz
powiatowy we Lwowie zamieszkali i przedkiadaja mi doszyty tu
przez nich aktem prywatnym sporzadzony dokument darowizny
z daty dzisiejszej celem nadania temu dokumentowi mocy aktu
notaryalnego. Dokument ten ja podpisany c. k. Notaryusz w mysl
§ 54 ustawy notaryalnej zbadalem i podpisalem. W dowdéd czego
zostal ten akt notaryalny zdzialany stronom zeznajacym wraz
z dotaczonym do niego dokumentem prywatnym odczytany, przez
nie za zgodny z ich wola uznany i w obec mnie wlasnorecznie
podpisany z przeznaczeniem po jednym wypisie gléownym dla
obydwu stron. We Lwowie dnia dwunastego Marca Tysiac o$m-
set oSmdziesiat jeden. Bonifacy Stiller mp. Dr. Alfred Biesia-
decki radca Namiestnictwa i prezes Towarzystwa lekarzy gali-
cyjskich mp. Dr. Jézef Merunowicz lekarz powiatowy i sekretarz
Towarzystwa lekarzy galicyjskich mp. Wobec mnie Aleksander
Jasinski mp. c. k. Notaryusz. L. S.

Dokument darowizny.

Posiadam prawem wlasnosci majatek ziemski Morszyn,
w powiecie Stryjskim polozony i jestem w ksiegach hipotecznych
c. k. Sadu obwodowego w Samborze, Licz. Wyk. 163. na karcie
B. w pozycyj wlasnosci 6 za wlasciciela tegoz majatku ziem-
skiego w stanie jego czynnym zaintabulowanym. Nie majac
potomstwa ani dziedzicow koniecznych, postanowilem utwo-
rzy¢ z majatku mego ziemskiego Morszyn Fundacye dla wspar-
cia potrzebnych wdéw i sierét po zmarilvceh lekarzach wy-
znania chrzescijanskiego w Kroélestwie Galicyi i Lodomerji
z Wielkiem Ksieztwem Krakowskiem pozostalych i w tym
celu zapisuje za inicjatywa Dra Alfreda Biesiadeckiego Pre-
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zesa Towarzystwa lekarzy Galicyjskich daje i daruje na wypa-
dek Smierci mojej dobra moje Morszyn ze wszystkiemi po-
lami ornemi, lakami, pastwiskami, lasami, wodami, ze wszel-
kiemi budynkami mieszkalnymi, ekonomicznymi i przemy-
sfowymi, ze wszelkiemi zapasami, z calym inwentarzem zZywym
i martwym, zakladem zdrojowym i kapielowym, z wszystkimi
do tego zakladu nalezacymi budynkami wraz z urzadzeniem, ze
zdrojami, wodami i Zrédtami mineralnemi, jakie tylko w obsza-
rze dobr Morszyna sie znajduja, z prawem propinacji, wszel-
kiemi prawami jakie mnie przystugiwaly lub przyslugiwaé
mogly, z prawem windykowania awulséw, nic z tego wszystkiego
ani dla siebie, ani dla oséb trzecich nie wylaczajac ani zatrzy-
mujac, na wieczna, nieograniczona i wylaczna wilasnos¢ Towa-
rzystwa lekarzy Galicyjskich, z przeznaczeniem, azeby dochody
z tychze doébr i zdrojéw Morszynskich na zadne inne cele jak
tylko wylacznie na cel wsparcia potrzebnych wdoéw i sierét po
zmarlych czionkach Towarzystwa lekarzy galicyjskich wyznania
chrzesdcijanskiego uzytemi byly. Przytem postanawiam nastepu-
jace warunki: I) Darowizna niniejsza po wieczne czasy ma
nosi¢ nazwe: ,,Jundacya Bonifacego i Magdaleny Stillerow dla
wsparcia potrzebnych wdow i sierét po zmarlych czlonkach
Towarzystwa lekarzy galicyjskich wyznania chrze$cijanskiego®.
II) Fundacya niniejsza wchodzi w Zycie z dniem $mierci mojej
i tegoz dnia Towarzystwo lekarzy galicyjskich obejmie wlasnosé
. powyzej opisanych przedmiotéw i praw i wejdzie w posiadanie
fizyczne tychze. III) Dobra Morszyn i zdrojowiska tamze znaj-
dujace sie, maja by¢ po wieczne czasy funduszem zelaznym dla
wsparcia wdéw i sierét po zmarlych czlonkach Towarzystwa
lekarzy galicyjskich pozostalych, zatem Towarzystwo obdaro-
wane nie ma prawa ani mocy do sprzedania lub jakiegokolwiek-
badz pozbycia sie tego majatku pod niewaznosciag aktu. W takim
przypadku bowiem postanawiam, ze dobra Morszyn i zdrojo-
wiska tamze istniejace stana sie¢ wlasnoscia kraju z przeznacze-
niem wykonania fundacyj i jej celow w Art. I. okreSlonych.
IV) W stanie dluznym débr Morszyna zahipotekowana jest na
karcie C. wykazu hipotecznego 163 w pozycyi 4 ciez. (Dom. 164.
pag. 92n. 950n.) poryczka w sumie 18.000 ZIr. zpn. na rzecz
uprzyw. austr. Banku narodowego (teraz austryacko - wegier-
skiego Banku) w Wiedniu z ktérej juz pewna cze$é jest umo-
rzong. Dopdoki dobra Morszyn z przynalezytoSciami w mojem
posiadaniu i uzytkowaniu zostawac¢ beda, moim jest obowigzkiem
splaca¢ punktualnie zapadle raty amortyzacyjne tejze pozyczki,
jakotez uiszczaé wszelkie podatki monarchiczne, krajowe, powia-
towe i gminne, premie ubezpieczenia budynkéw od pozaru,
oplaty konkurencyjne i tym podobne ciezary z posiadaniem ma-

jatku polaczone, — po objeciu zas fizvcznego posiadania doébr
Morszyna z przynalezytoSciami przez obdarowane Towarzystwo
~Kosmos® 1037 (66) 15
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lekarzy galicyjskich, — Towarzystwo to obowigzanem bedzie
ponosi¢ pomienione powyzej oplaty i ciezary gruntowe i amorty-
zowa¢ reszte diugu uprzyw. Banku austryacko - wegierskiego,
jaki z dniem objecia fizycznego posiadania débr Morszyna przez
Towarzystwo lekarzy — jeszcze na hipotece cigzaca okaze sie.
Oprocz tego ciazy na hipotece Morszyna w pozycyi 3-ciej karty
C. suma 26.000 ZIr. z 6° odsetkami na rzecz p. Franciszka
Smolki, a w pozycyi 6 ciez. kaucya do wysokosei 12.000 Zir. na
rzecz gal. Banku kredytowego dla zabezpieczenia wszelkich
z kredytu podpisanemu udzielonego uro§¢ mogacych pretensyi,
czy to z rachunku biezacego, czy z akceptéw wekslowych, lub
z odsetek naleznych. Gdy rzeczona kaucva w ilosci 12.000 Zir.
juz wygasta, a ze sumy 26.000 Zlr. p. Franciszka Smolki kwote
21.000 Z1r. zaplacilem przeto wreczam obdarowanemu Towarzy-
stwu lekarzy odnosne kwity ekstabulacyjne dla dokonania eksta-
bulacyi pomienionych sum, za$§ pozostala reszte ze sumy
26.000 ZIr. to jest 5.000 Z1r. zpn. obowiazuje sie wiasnem i spad-
kobiercéw moich imieniem zaplaci¢ wierzycielowi p. Francisz-
kowi Smolce z innego majatku mojego, izby obdarowane Towa-
rzystwo lekarzy galicyjskich do zadnej z tytulu tego nie bylo
pocigganem oplaty. V) Wszelkie zapasy wyrobéw zdrojowych
w dniu mojej $mierci na skladzie u kupcéw znajdujace sie nie
sa objete niniejszym aktem darowizny, owszem te wyraznie dla
siebie, a raczej dla masy po mnie spadkowej zachowuje, za-
rowno jak prawo do zapisania z majatku Morszyna osobnym
dokumentem legatéw dla os6b mnie obchodzacych do wysokosei *
sumy dwudziestu pieciu tysiecy (25.000) Zir. w. a., ktore to le-
gaty obdarowane Towarzystwo lekarzy Galicyjskich bedzie obo-
wiazanem wyplacaé legataryuszom po $mierci mojej z dochodow
débr i zdrojowisk Morszynskich obracajac na ten cel corocznie
tylko polowe czystego dochodu onych. — albo tez przez zacia-
gniecie pozyczki na hipoteke débr i zdrojowisk Morszyniskich
w sumie dla zaplacenia legatéw potrzebnej, jezeli ten rodzaj
splaty legataryuszow w interesie zakladu zdrojowego lub w in-
teresie Towarzystwa za dobry uzna. VI) Niniejszy dokument
darowizny jest nieodmienny i nieodwolalny, zrzekam sie tez wy-
raznie prawa odwolania darowizny z jakiegokolwiekbadz tytulu
i oSwiadezam ze wszelkie inne zapisy, testamenta lub kodyeyle,
ktoreby sie po mojej Smierci dotycznie débr Morszyna i zdrojo-
wisk tamze istniejacych okazaly, sa nic nieznaczace i niewazne,
Towarzystwo lekarzy galicyjskich nabylo bowiem juz z mocy
niniejszego aktu darowizny, ktérej wykonanie jedynie po mojej
Smierci dopiero ma nastapié, wylaczne prawo wlasnosci do ddbr
Morszyna i zdrojowisk tamze znajdujacych sie, ktore pod za-
dnym warunkiem przezemnie ani mu odjetem ani uszczuplonem
byé nie moze. VII) Poniewaz mam silne przekonanie, ze zdroje
w Morszynie dla cierpiacej ludzko$ci sa zbawienne, przeto tez
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wkladam na Towarzystwo lekarzy galicyjskich obowiazek, azeby
juz teraz udzielalo mi swojej rady i pomocy moralnej w celu
rozwiniecia zakladu zdrojowego. Do tej pomocy moralnej moge
tem $mielej wezwac¢ obdarowane Towarzystwo lekarzy galicyj-
skich, ze §rodki materyalne do rozwoju zakladu zdrojowego
w Morszynie potrzebne, ja wedle sit moich dostarcza¢ przyrze-
kam, a z rozszerzeniem zakladu fundusz dla wdéw i sierét po
lekarzach wzmagac sie bedzie. Tym celem ma Zarzad Towarzy-
stwa lekarzy galicyjskich wysadzi¢ z grona Towarzystwa komi-
tet lekarski dla zdrojowisk w Morszynie, ktory ma dawaé¢ mnie
odpowiednie wskazéwki co do urzadzen wchodzacych do zakresu
lekarskiego. Do komitetu tego zapraszam na razie Szanownych
Panow lekarzy Dra Biesiadeckiego, Protomedyka, Dra Czyze-
wicza, Profesora Uniwersytetu, Dra Jande, Dra Kréwczynskiego
i Dra Merunowicza — ufny ze Panowie ¢i pojmujac najlepsze
moje dla fundacyi zamiary wplywem swoim i $wiatla rada
wspiera¢ mnie zechca. VIII) Azeby Towarzystwo lekarzy gali-
cyjskich juz teraz za zycia mego nad rozwojem zakladu zdrojo-
wego dziata¢ moglo skutecznie, zezwalam i oSwiadezam, ze wolno
temuz Towarzystwu stawia¢ za zycia mego budynki zdrojowe
wszelkiego rodzaju wedlug wlasnego uznania a dochody i zysk
z tychze budynkéw pobiera¢ na cele Towarzystwa, wzglednie na
fundusz dla wdéw i sierét po lekarzach galicyjskich. Gdyby
jednakze Towarzystwo lekarzy galicyjskich uznalo potrzebe wy-
budowania nowych lazienek w takim razie zastrzegam sobie ten
warunek, ze Towarzystwo obowigzanem bedzie placi¢ mi z do-
chodéw tychze lazienek dziesieé procent. IX) Gdybym podupad}
na zdrowiu i fizycznie zaniemdg! tak iz administracya débr Mor-
szyna i zdrojowisk skutecznie zajmowac sie nie byltbym w stanie,
w takim razie obdarowane Towarzystwo lekarzy galicyjskich
obowiazanem bedzie obja¢ na moje zadanie administracye débr
i zdrojowisk a z dochodéw pobieranych po stragceniu kosztéw
administracyi, placi¢ mi pozostaly czysty dochdéd tak z débr jak
ze zdroju Morszynskiego przez ciag zycia mojego. Sposéb admi-
nistracyi débr i zdrojowisk, sposéb uzycia dochoddéw po mojej
Smierci z fundacyi na wsparcie wdéw i sierét pozostalych po
lekarzach zmarlych, pozostawiam Swiatlemu i dowolnemu roz-
poznaniu Towarzystwa lekarzy galicyjskich. X) W koncu ze-
zwalam, azeby Towarzystwo lekarzy galicyjskich na mocy ni-
niejszego dokumentu darowizny na przypadek mojej $mierci
uczynionej, ktéry obdarowanemu Towarzystwu doreczam, za
wlasciciela débr Morszyna w stanie ich czynnym z tym dodat-
kiem zaintabulowanem zostalo, ze te dobra i znajdujacy sie
w nich zaklad zdrojowy, stanowia fundacye Bonifacego i Magda-
leny Stilleréw dla wsparcia wdéw i sier6t po zmarlych czlonkach
Towarzystwa lekarzy galicyjskich wyznania chrzescijanskiego
pozostalych, i Towarzystwu ani one sprzedawad¢, ani w inny
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sposéb pozby¢ nie wolno. W dowdd czego niniejszy dokument
darowizny jako z wola moja zgodny w obec $wiadkdéw i c. k. no-
taryusza wlasnorecznie podpisuje 1 intabulowaé pozwalam.
Dzialo sie we Lwowie dnia 12. marca 1881. Bonifacy Stiller mp.
Niniejsza darowizne imieniem Towarzystwa lekarzy galicyjskich
przyjmujemy na mocy uchwaly walnego zgromadzenia z dnia
26 lutego 1881 roku. Dr. Alfred Biesiadecki mp., prezes Towa-
rzystwa lekarzy galicyjskich, Dr. J6zef Merunowicz mp. lekarz
powiatowy i sekretarz Towarzystwa lekarzy galicyjskich. Ale-
ksander Jasinski mp. Notaryusz. L. S. .

Doslowna zgodnosc tego odp1su z orygmalem stmerdza su:,
z tem, ze na stronie pierwszej w wierszu pierwszym od gory
dopisano atramentem »Stempel na 50 krajcaréw”. Oplate za ten
odpis uiszczono w kwocie 9 zI. do akt ITII Co 250/33.

Pieczatka: Sekretarjat Sadu okregowego we Lwowie Wydz
11T cyw. dnia 6 czerwca 1933 (podpis nieczytelny). Pieczatka:
Rzeczpospolita Polska Sad Okregowy we Lwowie Wrydzial

Cywilny.
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Dodatek Nv. 3.

STAN MAJATKU FUNDACYJNEGO W CHWILI OBJECIA GO
PRZEZ TOWARZYSTWO.

Postanowienia w sprawie zarzadu.

(Sprawozdanie Rady Zawiadowczej Tow. Lekarzy Galicyjskich
za rok 1884. Lwoéw. 1885, str. 7—11).

Majatek funacyi skladal sie przy objeciu w fizyczne posia-
danie przez Towarzystwo:

1. z ziemi, wedlug pomiaréow katastralnych z r. 1875—1882
og6lem 540 morgow i 1348 s. wynoszacej; a mianowicie 133 mor-
géw pola ornego, prawie 50 morgéw lak, 8 morgéw ogroddw,
niemal 14 morgéw pastwisk, niemal 323 morgdéw laséw i zrebéw:

2. z budynkéw folwarcznych wraz z domem mieszkalnym,
z inwentarzem zZywym i martwym gospodarczym:

3. z budynkéw zakladowych, z inwentarzem i urzadzeniem
zakladowem;

4. z zdrojow i zapasow soli i lugu morszynskiego.

Na dobrach Morszyna ciezy diug hipoteczny w sumie
18.000 zt. w.a. zaciagniety w banku austro- wegierskim na
32 lata. Przy objeciu débr w posiadanie bylo splaconych rat
dziesieé, a dlug czynil kwote 16.931 z1. 79 ct. Na splacenie tego
dlugu potrzeba rocznie 1260 zi.

Nadto ciezy jeszcze na dobrach Morszyn pretensya JEKks.
P. Dra Franciszka Smolki 4000zl. w.a. z 6%/ — jednak we-
diug aktu darowizny dlug ten ma byé splaconym z innego ma-
jatku $p. Bonifacego Stillera; poniewaz obecnie wlasciciel tej
pretensyi upomina si¢ o splate, przeto bedzie Towarzystwo
u masy spadkowej w nalezytym czasie upominaé¢ sie o splacenie
tej kwoty.

Préocz gruntéw dominikalnych Morszyna posiadal jeszcze
§p. Stiller w tej wsi okolo 11 morgéw gruntéw rustykalnych;
zadaniu Towarzystwa, aby i te grunta zostaly oddane na wla-
snos¢ Tow. Lek. odmoéwil c. k. Sad obwodowy samborski uchwala
z 16 lutego 1884 1. 1706 — motywujac odmowe tem, ze wedle
aktu darowizny fundator darowal Towarzystwu tvlko dobra
Morszyn, a do tych grunta rustykalne nie naleza.
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Komisarz sadowy oddajacy jednakze Towarzystwu maja-
tek w posiadanie, byl przymuszony wieksza czes¢ tych gruntéw
rustykalnych odda¢ Towarzystwu, gdyz czescia staly na nich
budynki zakladowe, czesScia tworzyly calosé nierozlacznag z grun-
tami dominikalnemi.

Przeciw tej odmownej uchwale sadu samborskiego w spra-
wie reszty gruntéw rustykalnych, wniosto Towarzystwo w nale-
zytym czasie przedstawienie, a gdy i to nieposkutkowalo, w dniu
24. marca 1884 rekurs apelacyjny. Na to otrzymaliSmy pismem
z dnia 21. czerwca 1884 1. 28381, od c. k. sadu krajowego we
Lwowie odpowiedz, ze z powodu nadzwyczajnego rekursu rewi-
zyjnego siostry &p. fundatora wstrzymana zostala decyzya co do
naszego rekursu az do chwili nadejScia rozstrzygniecia c. k. Sadu
Najwyzszego na wspomniany rekurs rewizyjny. Do tej chwili
sprawa ta nie jest rozstrzygnieta.

Podatek za przeniesienie wlasnoSci od darowizny zostal
wymierzony jeszcze w r. 1882 w wysokodei 5.585 2zt w.a. Po-
datek ten nie jest jeszcze dotychczas wplaconym; Towarzystwo
bowiem wnioslo w nalezytym czasie przedstawienie przeciw na-
kazowi bezwlocznego zaplacenia calej odrazu nalezytoSci, lecz
na to dotychczas odpowiedzi nie otrzymali$my.

Podaniem z dnia 22. stycznia 1884 prosilo Towarzystwo
lekarzy galic. u wlasciwych wladz o zatwierdzenie fundacyi —
lecz 1 na te proshe dotad odpowiedzi niema.

Majatkiem fundacyi Rada Zawiadowcza w ten sposoh za-
rzadzila:

Folwark tj. dwor z wszystkiemi zabudowaniami gospodar-
czemi i dwoma karczmami i okolo 180 morgéw pola ornego, Iak
i pastwisk z prawem wypasania bydia na 100 morgach zrebdw,
oddano z dniem 1 kwietnia 1884 najwiecej ofiarujacemu p. E.
Eksteinowi w dzierzawe na lat dwanascie za czynszem rocznym
1700 z1. w.a. Dzierzawca zlozyl do kasy Towarzystwa kaucye
1000 z}. w.a. w papierach wartoSciowych.

Szczeg6lowe opisanie budynkdéw, sporzadzone przez sekre-
tarza jener. podpisane zaréwno przez dzierzawce i delegatéw
Towarzystwa stanowi integralng cze$¢ notaryalnego kontraktu.

Inwentarz zywy na folwarku skladajacy sie z 13 koni ro-
boczych i 2 Zrebiat oraz 33 kréw krajowej rasy, 11 sztuk cielat
i jalownika, oraz 44 $win rasy angielskiej, byl z wryjatkiem
trzody chlewnej bardzo Zle utrzymany. Trzode chlewna z po-
wodu braku karmy sprzedano na licytacyi dobrowolnej, reszte
inwentarza oszacowano przez dwu znawcow, a gdy c. k. wete-
rynarz kraj. oraz skarbnik naszego Towarzystwa sprawdzil to
oszacowanie, wowczas sprzedano ryczaltem caly inwentarz zywy
dzierzawey folwarku za sume szacunkowa.
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Inwentarz martwy na folwarku bardzo zaniedbany. zo-
stal takze przez dwu znawcow oszacowany, i takze dzierzawcy
folwarku za ryczaltowa sume szacunkowa sprzedany.

Mlockarnie z kieratem, miynek i inne niezbedne narzedzia
gospodarcze zostaly dzierzawcy z inwentarzem oddane.

Las prowadzi Towarzystwo w wlasnym zarzadzie, od-
dawszy nadzor lasowy nadle$niczemu rzadowemu Wmu Panu
Grabowskiemu z pobliskich Lisowic, za umoiwionem rocznem
wynagrodzeniem, procz tego jest na miejscu oficyalista Towa-
rzyvstwa, pobierajacy procz mieszkania nader skromna pensye,
jaka gdzie indziej gajowy pobiera. — Las sklada sie z trzech
parcel, mianowicie z parceli tak zw. ,za Polanskim® Nr. 165,
obszaru 195 morgow, dalej parceli Nr. 310 Czetwerny czyli Lisie
jamy 58 morgéw i parceli Nr. 276 ,Muszonki“ czyli ,,Banny*
68 morgéw. — Z parceli pierwszej jest polowa lasu za Polan-
skim okolo stu morgéw w bardzo dobrym stanie, a nawet tuz
przy zakladzie w przeslicznym stanie: okolo 60 morgow tej
parceli jest zrebem dawnym obecnie tu i 6wdzie krzakami za-
rostym, jest on oddany dzierzawcy do wypasania, ewentualnie
po uzyskaniu zezwolenia wladzy do korczunku:; reszta okolo
35 morgow tej parceli jest wlasciwie sianozecia tu i owdzie
rzadkiemi debami zaroénietq.

Druga parcela lasowa Czetwertyny czyli Lisie jamy 58
morg. jest w nieréwnie gorszym stanie, a to raz z powodu nie-
racyonalnej gospodarki i nadzwyczaj nieregularnego zadrzewie-
nia, ta czes¢ wymaga tez szybkiego oczyszczenia od ziomow,
gatezi i wierzcholkow.

Trzecia parcela lasowa Nr. 276 na Bannach, wsrod ktorej
znajduja sie gléwne zdroje solankowe, jest wlasciwie zrebem,
lecz bardzo nieréwnej wartosci: podczas gdy cze$¢ od wschodu
na przestrzeni okolo 20 morgdéw zarosnieta jest gesta kilkunasto-
letnia smereczyna, tak iz zalesienie tej czeéci zadnych kosztow
wymagac¢ nie bedzie tvlko pielegnowania, wymaga reszta tego
zrebu sztucznego zalesienia. Cze$¢ parowu na przeciw zdrojow
jest pokrvta ladng mloda brzezina.

Poniewaz z tego ostatniego zrebu czes¢ wschodnia w obsza-
rze okolo 20 morgéw zastrzezono do kultury lasowej jako zapust
a reszte oddano dzierzawcy folwarku do uzytku na pastwisko,
przeto obecnie toczg sie rokowania z dzierzawca folwarku, aby
catkowicie uwolni¢ ten zrab od wypasow — i przez to dokladniej
1 szybeiej zwrdécié sie do kultury lasowej.

W lesie znajduje sie procz matervalu budowlanego przy-
gotowanego na budowle warzelni w wartosci przeszio 200 zi.
jeszeze 130 metréw sze$é. drzewa debowego, a 152 metr. szeSc.
jodiowego.
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Wedlug orzeczenia Wgo nadle$niczego Grabowskiego nie
tvlko moze Towarzystwo ale nawet powinno rok rocznie 2 do 3
morgéw drzewa wyrebywad, starajac sie jednakze o dalszy
przyrost.

W ciagu zimy biezace]j oddzielono dwumorgows sekcye,
z ktorej prdocz matervalu na warzelnie sprzedano nieco ma-
teryalu Drowi Medwejowi na budowe domu a reszte jodel sprze-
dano kupcowi wediug wymiaréw diugosei i grubosci.

Zaklad kapielowy wydzierzawiono wraz z inwentarzem
Wmu Drowi Aleksandrowi Medwejowi od 1 kwietnia 1884 na
lat dwana$cie wzglednie na lat o$m.

Dzierzawca obowiazany jest za uzZywanie inwentarza za-
kladowego oplaca¢ 12°, wartosei jako odszkodowanie, i caly
ten inwentarz od ognia ubezpieczaé¢. Za wydzierzawienie bu-
dynkow zakladowych, ktore znajduja sie w ziym stanie, dzier-
zawea nic nie placi — lecz obowiazany jest wszelkie restauracye
sam ponosi¢, nadto oplaca¢ wszelkie przypadajace podatki,
asekuracye.

Od iloseci uzytej solanki do kapieli, tozsamo od uzytej boro-
winy 1 soli gorzkiej oplaca dzierzawca prowizye; i w miare
wzrastania zakladu kapielowego z tego tytulu moze byé dochéd
dla Towarzystwa.

Wraz z budynkami zakladowemi oddano panu dzierzawecy
okolo 20 morgéw ziemi w okolo zakladu.

Na ubezpieczenie mozliwych szkéd w inwentarzu oraz jako
zabezpieczenie dotrzymania kontraktu zlozyl Dr. Medwey kaucye
w kwocie 400 1. w. a.

Zdroje morszynskie i prawo wyrobu i sprzedazy produktéw
zdrojowych oddano w dzierzawe od 1. kwietnia 1884 WPanu
aptekarzowi Piepesowi ze Lwowa, jakkolwiek kontrakt jeszcze
nie jest podpisanym, gdyz z powodu znacznego zamulenia dna
zdroju Bonifacego okazala sie potrzeba oczyszezenia tegoz. row-
niez potrzebnem jest zabezpieczenie zdroju od doplywu wody
sfodkiej. Prace w tym kierunku podjete, doznaly kilkakrotnej
przerwy w czasie zeszlego bardzo slotnego lata. Poprawna
pompe do solanki systemu Garvensa sprowadzono na koszt To-
warzystwa, rowniez druga mniejsza pompe z kroétsza rura dla
wody slodkiej.

Prawo polowania w lasach morszynskich wydzierzawiono
towarzystwu lowieckiemu na szesé lat.

Dom pod roéza stojacy na folwarku, a przerobiony przez
§p. Stillera z murowanego szpichlerza na dom goécinny dla gosci
kapielowych, nie zostal wydzierzawionym, gdyz jest zbyt odle-
glym (2 kilom.) od wilasciwego zakladu a pokoje zbyt szczuple
i niskie. Sala jadalna w parterze tego domu zostala oddana
panu Piepesowi jako sklad matervatéw.
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Budynki wszystkie asekuruje Towarzystwo w krakowskiem
towarzystwie ogniowem, a przypadajace kwoty Sciaga od dzier-
zawcow.

Czes$¢ podatkéw jako to gruntowy, domowo-klasowy oplaca
Towarzystwo, inne oplacaja dzierzawecy.

W jesieni w r.1884 odgraniczyl Wny Grabowski nadle-
$niczy las i zrab Towarzystwa od parcel wloscianskich, ktérvch
granice byly niepewne, tak iz obecnie 55 kopcéw odgranicza
wlasno$é Towarzystwa od gruntéw rustykalnych.

Sporéw o prawo posiadania lub o granice obecnie nie ma
zadnych; wprawdzie prowadzil §p. fundator spor przez caly
czas posiadania Morszyna o prawo posiadania jednej parceli
budowlanej we wsi, lecz Towarzystwo zakonczylo ten spor w ten
sposob, iz za zrzeczenie si¢ swej pretensvi do tej parceli, otrzy-
malo réwnych rozmiaréw grunt budowlany, tuz przy zakladzie
i przy goscincu rzadowym. Drugi spér z wlocianinem Fedy-
szynem o parcele jednomorgowa zostal w lutym r.b. w drodze
ugodowej za oplata 15 zl. w. a. ze strony Towarzystwa usunietym.

Szczegélowego zamkniecia rachunkéw z fundacyi §p. Boni-
facego i Magdaleny -Stilleréw obecnie przedlozyé nie mozemy,
albowiem sprawa zrdédla Bonifacego jak wyzej podano jeszcze
nie zalatwiona, i wydatek, jaki Towarzystwo na ten cel poniesc
bedzie musialo, nie jest jeszcze wiadomym. Tyle jednak juz teraz
zapewni¢ mozemy, ze Rada Zawiadowcza po calorocznem do-
Swiadczeniu tem $mielej patrzy w przysziosé, ze fundacya ta —
moze juz w niedalekim czasie, a w kazdym razie po splaceniu
diugu ciazacego na dobrach — otrze niejedna 1ze wdowia lub
sierocq. .
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AKT FUNDACYJNY.

(Sprawozdanie Rady Zawiadowcze] Tow. Lekarzy Galicyjskich
za r.1891, Lwow, 1892, str. 8—10).

Zmarly dnia 14. stycznia 1884 w Morszynie §. p. Bonifacy
Stiller zapisal dokumentem darowizny z daty: Lwow 12. marca
1881 dobra Morszyn ze wszystkiemi polami ornemi, Iakami,
pastwiskami, lasami, wodami, ze wszystkiemi budynkami miesz-
kalnemi ekonomicznemi i przemyslowemi, ze wszelkiemi zapa-
sami, z calym inwentarzem zywym i martwym, zakladem zdro-
jowym i kapielowym, ze wszystkiemi do tego zakladu nalezacemi
budynkami wraz z urzadzeniem, ze zdrojami, wodami i zrodlami
mineralnemi, jakie tylko w obszarze débr Morszyna sie znaj-
duja, z prawem propinacji, wszelkiemi prawami, jakie mu
przyslugiwaly lub przyslugiwaé¢ mogly, z prawem windykowania
awulséw, nic z tego wszystkiego ani dla siebie, ani dla oséb trze-
cich nie wylaczajac ani zatrzymujac, na wieczna, nieograniczona
i wylaczna wlasnos¢ Towarzystwa lekarzy galicyjskich z prze-
znaczeniem, azeby dochody z tychze débr i zdrojow Morszynskich
na zadne inne cele, jak tylko wylacznie na cel wsparcia potrze-
bnych wdow i sierét po zmarfych cztonkach Towarzystwa lekarzy
galicyjskich wyznania chrzescijanskiego uzytemi byly.

Przytem postanowil nastepujace warunki:

I. Darowizna niniejsza po wieczne czasy ma nosi¢ nazwe
.Fundacya Bonifacego i Magdaleny Stiller6w dla wsparcia po-
trzebnych wdoéw i sierét po zmarlych czlonkach Towarzystwa
lekarzy galicyjskich wyznania chrze$cijanskiego®.

II. Fundacya niniejsza wchodzi w zZycie z dniem $mierci
mojej (Bonifacego Stillera) i tegoz dnia Towarzystwo lekarzy ga-
licyjskich obejmie wlasno$¢ powvyzej opisanych przedmiotéw
i praw i wejdzie w posiadanie fizyczne tychze.

ITII. Dobra Morszyn i zdrojowisko tamze znajdujace sie
maja by¢ po wieczne czasy funduszem zelaz-
nym dla wsparcia wdow i sierot po zmar-
lveh czlonkach Towarzystwa lekarzy galicyij-
skich pozostalyvch, zatem Towarzystwo obdarowane
niema prawa ani mocy do sprzedania lub
jakiegokolwiekbadZ pozbyvecia sie tego ma-
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jatku pod niewaznoscia aktu W takim przy-
padku bowiem postanawiam, ze dobra Mor-
sZzyn i zdrojowiska tamze istniejace stana
sie wlasnos$cia kraju z przeznaczeniem wykonania
fundacyi i jej celéw w art. I. okreslonych.

Zapis ten przyjelo Towarzystwo lekarzy galicyjskich na
ogélnem zebraniu delegatéw IV. Walnego zgromadzenia dnia
26 lutego 1881 wskutek czego w my$l aktu darowizny, zostalo
wedlug uchwaly c. k. Sadu obwodowego w Samborze z dnia
3 maja 1881 L. 4885 za wilasciciela dobr Morszyn zaintabulo-
wanem.

Po $mierci $. p. Bonifacego Stillera objelo Towarzystwo
lekarzy galicyjskich dobra Morszyn wraz z zakladem kapielowo-
zdrojowym w swoj zarzad. Gdy tym sposobem majatek fundacyi
zostal zabezpieczony, przystepuje Towarzystwo lekarzy galicyj-
skich w wykonaniu uchwaly walnego zgromadzenia z 26 lutego
1881 do aktywowania fundacyi i zeznaje nastepujacy

AKT FUNDACYJNY.

I. Fundacyva niniejsza nosi nazwe: Fundacya Bo-
nifacego i Magdaleny Stillerow dla wspar-
cia potrzebnyech wdéw i sierot po zmartych
czlonkach Towarzystwa lekarzy galicyjskich
wyznania chrzescijanskiego.

II. Majatek zakladowy fundacyi stanowia wyZej opisane
dobra Morszyn w powiecie stryjskim polozone i na rzecz fun-
dacyi zaintabulowane.

ITI. Towarzystwo lekarzy galicyjskich, ktéoremu w mysl
nastepujacego artykulu przysluza zarzad niniejsza fundacya
nie ma prawa ani mocy do sprzedania lub jakiegokolwiekbadz
pozbycia sie darowanego majatku Morszyn, w takim przypadku
bowiem dobra te i zdrojowisko tamze istniejace staja sie wla-
snoécia kraju z przeznaczeniem wykonywania fundacyi i jej
celow niniejszym aktem fundacyjnym okreslonych.

IV. Zarzad majatkiem fundacyjnym przysiuza Towarzy-
stwu lekarzy galicyjskich, ktére sprawuje go zupelnie oddzielnie
od reszty majatku Towarzystwa, prowadzi osobne ksiegi kon-
towe, w ktorvch uwidocznia wszelkie dochody i rozchody ma-
jatku fundacyjnego.

V. Czysty roczny dochdd z majatku fundacyjnego prze-
znacza sie stosownie do aktu darowizny z dnia 12. marca 1881
rok rocznie jedynie i wylacznie dla potrzebujacych wsparcia
wdéw i sierot po zmarlych czlonkach Towarzystwa lekarzy gali-
cyjskich wyznania chrzescijanskiego.

VI. Udzielanie wsparcia wdowom i sierotom po zmarlych
cztonkach Towarzystwa lekarzy galicvjskich wyznania chrzesci-
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janskiego odbywa sie wedlug ogdlnych zasad 11. rozdzialu sta-
tutu Towarzystwa lekarzy galicyjskich z dnia 28. czerwca 1880
zatwierdzonego reskryptem Namiestnictwa z 13. lipca 1380
L. 34880, a w szczegd6lnosei:

§. 67. Ubogie wdowy lub sieroty po czlonkach czynnych
Tow. lek. gal. i Tow. lek. krak. moga z funduszu zapomdg otrzy-
mac¢ zapomoge jednorazowa lub wsparcie jednoroczne, albo na-
reszcie z odsetek funduszu zelaznego pensye stala.

§. 68. Zapomoge jednorazowa lub wsparcie jednoroczne
udziela rada zawiadowcza Tow. lek. gal., pensye za$ stala walne
zgromadzenie tegoz Towarzystwa na wniosek rady zawiadowczej.

§. 69. Do udzielenia stalej pensyi rada zawiadowcza moze
sie tylko wtedy przychylié, jezeli kwalifikacye petenta do otrzy-
mania takowej sa dokladnie wiadome i ze wszech miar nie-
watpliwe.

§. 70. Wdowa pobierajaca zapomoge, wsparcie lub pensye,
traci do niej prawo gdy powtdrnie wyjdzie za maz, lub gdyby
przez wypadek nieprzewidziany los jej stale sie polepszyl.

§. 71. Tylko w wypadkach wyjatkowych moga dzieci wdowy,
ktora otrzvmuje wsparcie lub pensye stala, pobieraé¢ réwnocze-
$nie zapomoge, wsparcie lub pensye stala osobno.

§. 72. Pensya stala dla sierot po czlonkach czynnych To-
warzystwa trwa do skonczonego 16. roku zycia dla dzieweczat,
dla chlopcéw zas do skonczonego 18. roku zycia. Do tego wieku
rowniez moga powtarza¢ sie dla nich zapomogi lub wsparcia.

§. 73. Uchwalonej pensyi stalej nie mozna nastepnie zmniej-
szyé ani odja¢ z wryjatkiem przewidzianym w § 70. Mozna ja
jednak podwyzszy¢ na proshe pensyonisty, poparta przez biuro
wlasciwej sekeyi Tow. lek. gal. (wzglednie komitetu Tow. krak.)
tudziez rade zawiadoweza (pierwszego).

VII. Interkalarya przenosi sie na rok nastepny jako dochéd.

VIITI. W razie rozwiazania Towarzystwa lekarzy galicyj-
skich zarzad majatkiem fundacyi niniejszej przechodzi na kraj
Kroélestwa Galicyi i Lodomeryi z Wielkiem Ksiestwem Krakow-
skiem, ktérego najwyzsza woiwczas istniejaca wladza autono-
miczna obowigzang bedzie dochody z majatku tej fundacyi obra-
ca¢ na wsparcia dla potrzebnych wddéw i sierét po lekarzach
galicyjskich wyznania chrze$cijanskiego i w ogdle wykonywac
fundacye w sposéb niniejszym aktem fundacyjnym blizej
okreslony.

IX. C. k. Namiestnictwu jako wladzy fundacyjnej krajowej
zastrzega sie nadzér zwierzchniczy.

W dowdd czego spisano niniejszy akt fundacyjny w trzech
rownobrzmiacych egzemplarzach, z ktérych jeden przechowa-
nym byé ma w aktach c. k. Namiestnictwa, drugi w Wydziale
krajowym, trzeci zas w Towarzystwie lekarzy galicyjskich
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w celu wykonywania praw i obowiazkéw z aktu tego wyply-
wajacych.

‘We Lwowie, dnia 5. maja 1891. Prof. dr. Adam Czyzewicz,
Prezes Tow. lek. galic. Dr. Jozef Merunowicz sekretarz gener.
tow. lek. galicyjskich.

L. 22.649. Wydzial krajowy Krolestwa Galicyi 1 Lodomeryi
wraz z Wielkiem Ksiestwem Krakowskiem przyjmuje niniej-
szem imieniem tegoz kraju wszystkie przekazane mu w tym
akcie prawa i obowiazki. Lwow dnia 20. czerwca 1891. Podpi-
sani Marszalek krajowy Eustachy Sanguszko m.p. Czlonek
Wydzialu krajowego Dr. Jozef Wereszezynski m. p. Czlonek
Wydzialu krajowego Dr. Damian Sawczak m. p.

L. 77052/91 C. k. Namiestnictwo jako najwyzsza wladza
nad fundacyami w kraju, zatwierdza niniejszy akt fundacyjny
w calej osnowie. We Lwowie 16. pazdziernika 1891. Badeni m. p.
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Dodatek Nr. 5.

SPRAWOZDANIE I WNIOSKI Dr. HENRYKA EBERSA W SPRAWIE
MORSZYNA.

PrzeSwietna Rado !

Uchwalg z dnia 16. maja 1905 powierzyla mi przeSwietna Rada zarzad
Zakladu kapielowego w Morszynie na rachunek Towarzystwa lekarzy gal.,
a to glownie w tej mysli, abym moégl sie zapoznaé¢ dokladnie ze sprawami
tego zdrojowiska, zaletami jego i brakami celem ewentualnego ustalenia
warunkoéw dzierzawy tegoz.

Zamiar oddania Morszyna w dzierzawe powzielo Towarzysiwo wy-
chodzac ze zalozenia, Ze bylby to sposéb najprostszy do podniesienia zdro-
jowiska i tem samem do zwigkszenia dochodéw z niego.

Stosownie do przyjetego zobowigzania marm zaszczyt Prze§wietnej
Radzie niniejszem zdaé¢ sprawe z moich spostrzezedn i przedloiyé wnioski
na nich jakotez na do$wiadczeniu innych zdrojowisk oparte:

7Z wywiadéw powzietych u lekarzy i publiczno$ci stwierdzam:

1. ze znaczna wiekszo$¢ kolegdw nic lub malo co wie o tem zdro-
jowisku;

2, wiekszo§é tych, ktérzy o nim blizsze maja wiadomoésci, korzystnie
sie o Morszynie nie wyrazajg, a tylko mala iloé¢ kolegéw ma przychylne
o nim zdanie.

To samo dotyczy opinii Morszyna u szerszej publicznosci; — a to
glownie co do 1). jego polozenia ,malarycznego®, 2). braku mieszkan,
8). braku wygéd i rozrywek.

Zbadanie rzeczy na miejscu i sprawozdania kolegéw ordynujacych
w zakladzie daja nastepujacy obraz stanu obecnego Morszyna:

Wilgoé terenu zakladowego i jego majblizszej okolicy nie zostala
jeszcze usuniety pomimo zdrenowania okolo 5 morgéw dolinki potoka ply-
ngcego tuz obok zakladu.

Mimo wybudowania w ubieglym roku nowego domu jest wszystkich
pokojéw mieszkalnych 38 i kuchenek 5, z tego odpada 6 pokojéow na kan-
celarye i mieszkania lekarza, zarzadu i sluzby, w si6dmym byla umieszczona
poczta, zostaje wiec 31 pokojéw dla gosei.

Urzadzenie tych mieszkan jest bardzo skromne, meble sg starego fa-
sonu, jednakze odnowione; précz 2 wkladéw sprezynowych i 4 nowo zaku-
pionych wkladéw drucianych elastycznych sa wszystkie l6zka zaopatrzone
w twarde slomiane sienniki; obecnie maja wszystkie l6zka materace wlo-
sienne.
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W zadnym z domoéw zakladowych précz nowo wybudowanego w roku
1904 domu ,Wladyslawa” nie ma wychodkéw pod jednym dachem. Te sa
umieszczone w osobnych pawilonach w odleglosei kilkunastu krokéw od
doméw.

Ustréj zakladu jest przewaznie na sposéb pensvonatu, parlye chcgce
prowadzi¢ wlasng kuchnie maja wprawdziie do wyboru kilka mieszkan
z kuchniami, lecz zaopatrywanie ich w artykuly Zywnosci jest bardzo trudne
gdyz je trzeba sprowadza¢ po najwiekszej czesci ze Stryja, — Kuchnia za-
kladowa nie jest nigdy zaopatrzong we wieksze zapasy surowych materya-
Yow, nie jest wiec w stanie odstepowaé ich goSciom niepensyonaryuszom, —
co wiecej zdarza sie czesto, ze wycieczkowey ze Stryja, Lwowa i t. p. cheacy
zwiedzié¢ zaklad, odjezdzaja pod niekorzystnem wrazeniem, bo glodni, nie
dostawszy posilku.

Procz wymienionych powyzej pomieszkan jest jeszeze dom zakladowy
whod gwiazda" o 8 ubikacyach w stanie lichym, zaniedbanym; wydzierzawia
sie go z roku na rok na pensyonat dla zydéw o skromniejszych wymaganiach.

Po za zakladem jest 22 izb i stancyj nalezacych do rozmaitych pry-
watnych wlascicieli; urzadzenie ich jest bardzo prymitywne, system wynaj-
mywania ,na l6zka“ czyli katem z wyjatkiem jednego domku katolickiego
o0 4 schludnych izdebkach,

Zamozniejsza cze$¢ publiczno$ci zakladowej narzeka najwiecej na
brak rozrywek (pomimo, ze jest tenis, kregielnia, czytelnia, fortepian i t. p.).
dalej na niemozno$é¢ wyjazdow i wycieczek konmi, brak krytego deptaku
na pore slotng i na brak kapliczki w zakladzie.

Urzadzenie lazienek jest odpowiednie, jedynie zbiornik na wode slodka
jest zepsuty, rury doprowadzajace wode ciepla i zimng lezq za blisko siebie
tak, ze zimna sie ogrzewa i powoduje usterki w procedurach, miszery przy
tuszach sg wadliwe.

W obrebie calego zakladu jest jeden wytrysk wodociagu wody Zré-
dlanej w oddaleniu przeszlo 200 metréw od najblizszego budynku mieszkal-
nego, zaopatrywanie kuchni i pojedynhczych mieszkan we wode jest przeto

utrudnione.

Objawszy zarzad 16/5 br. za zezwoleniem ze strony Rady zawiadowczej
na niezbedne, najpilniejsze tylko przygotowania, aby wydatkéw unikaé, na-
pisalem przedewszystkiem prospekt dla Morszyna, ogloszenia w dzienni-
kach, postaralem sie o bezplatne ogloszenia w Przegladzie lekarskim i o zy-
czliwg w nim kronikarska wzmianke, odwiedzilem wspdlnie z kolegg Ja-
sinskim wybitniejszych praktykéw we Lwowie, aby slowem i drukiem po-
budzié Zywsze dla Morszyna zainteresowanie; — ulozylem instrukcye dla
lekarza zdrojowego i dla zarzadcy zwracajac szczegdlng uwage na usu-
niecie — o ile sie da — powodow do dalszych utyskiwain; wedlug moznosci
zaopatrzylem zaklad w wazniejsze drobiazgi z Krynicy, zainicyowalem zba-
danie zdroju, jego urzadzen i przetworéw przez kolege Lembergera; — prze-
dewszystkiem za§ powierzylem bezposredni zarzad Zakladu Morszynskiego
zarzadey mojego bylego zakladu ,Therapia*“ w Cirkvenicy, doSwiadczonemu
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i sumiennemu czlowiekowi fachowemu p. Przybylowskiemu, ktéry nadto
posiada prakiyke inzynierska.
Na zyczenie Rady, lekarzem zakladowym pozostal jak w poprzednim
roku kolega Jasinski, do zarzadu kuchni za$ pani Jaremczukowa.
Sprawozdanie lekarskie kolegi Jasinskiego i sprawozdanie kasowe p.
Przybylowskiego z wykazanym czystym dochodem 6,039 koron, z ktérych ma
cie jeszcze strgci¢ podatki i asekuracye, przedlozono juz Szanownej Radzie.

Moje wnioski mam zaszczyt przedstawié jak nastepuje:

Morszyn, jako zaklad solankowo-borowinowy rozwingé¢ sie da latwo
i pewnie. Jako zdrojowisku wdd gorzkich rokowanie watpliwe postawi¢ obe-
cnie mozna, zalezy ono od tego, czy prace naukowe i doSwiadczenia kliniczne,
jakie z dzialaniem wody przeprowadzi¢ nalezy, okazg rzeczywisty jej wartosc¢
leczniczq, nastepnie czy przez racyonalniejsze przysposabianie tej wody
zdola sie ja pozbawi¢ wstretnego smaku i nudnosci, jakie zbyt czesto spra-
wia chorym, wreszcie czy przetworom jej potrafi sie nadaé¢ pozgdang czy-
stosé i trwalo&é, aby mogly stale zaja¢ miejsce w handlu i na pdlkach aptek,

Na takie zbadanie zdrojéw, zwlaszcza na prace naukowe potrzeba
czasu, — postaraé¢ sie o nie jednak trzeba koniecznie. Dopiero, gdy i jezeli
sie uzyska pewng trwalg podstawe z dosSwiadczen klinicznych, bedzie mozna
przedsiewzia¢ rozwiniecie Morszyna jako zdroju z wodg do uzytku we-
wnetrznego.

Dzié realnie mySleé nalezy o Morszynie tylko jako o zakladzie ka-
pielowym solankowo-borowinowym. Ten powtarzam, da sie rozwingé do-
skonale.

Warunkiem ku temu bedzie:

1) Asanizacya terenu:

2) Dazenie do stworzenia zdrojowiska otwartego. Morszyn dzi® przed-
stawia warunki mozliwe tylko dla tych, ktérzy mieszkajg i zywia sie w pen-
syonacie. Prowadzenie wlasnej kuchni sprawia goSciom wielkie trudnosci,
publicznoéé zydowska zas tylko najmniej wymagajaca wytrzymuje w Mor-
szynie; dla zamozniejszych Zydéw warunki pobytu sa niemozliwe. Nalezy naj-
bardziej staraé¢ sie o klientele ze &rednich i zamozniejszych warstw inteli-
gencyi tak katolickiej, jak i izraelickiej;

3) Jak najrychlej pomnozy¢ ilo§¢ dobrych pomieszkan przez stawianie
domoéw 1 hoteli.

Jezeli Towarzystwo samo uczyni¢ tego nie moze, postaraé sie trzeba,
aby spolki i osoby prywatne to zrobily — ku czemu daé im nalezy jak naj-
wieksze ulatwienia. W tym celu musi sie zakupi¢ grunta Bienstocka, do
czego jest teraz sposobnosé najlepsza i sparcelowac¢ je na place budowlane
(wieksza ich czeéé nadaje sie do tego). Na grutach dzierzawionych nikt do-
moéw stawiaé¢ nie chce, pomimo, ze w mysl poprzedniego zamiaru Prze$w.
Rady naklanialem kilka oséb do tego, podnoszgc dlugi czas trwania dzier-
zawy — 25 lat i niski czynsz roczny — 1 korone z morgu. Natomiast do
kupna gruntéw i stawiania na nich doméw jest juz kilku chetnych ludzi
i to z inteligencyi.
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Réwnoczesnie z parcelacyq naleiy mieé przygotowany ustawowy, tz.
plan zabudowania zdrojowiska, porzgdku budowy i porzadku najmu miesz-
kan, statut dla zdrojowiska i mape.

Ulozenia powyzszych ustanowien, raczyla by PrzeSwietna Rada w razie
przyjecia mych wnioskéw dokonaé¢ w porozumieniu ze mng.

4) Z punktu widzenia czysto lekarskiego nalezy &ciSle okreSli¢ wska-
zania dla Morszyna, wyrobi¢ mu kierunek specyalny, jak go ma n, p. Tru-
skawiec — ku czemu kapiele solankowe i borowinowe jasne daja wskaza-
nia. Hydro-mechano- i elektro-terapia, Polano i t. p. zabiegi lecznicze, —
na razie nawet podawanie miejscowej wody gorzkiej niech sluzgq tylko za
$rodki pomocnicze,

Solanka i borowina to specyalnoéé Morszyna.

Dochéd Zakladu z mieszkan tylko pozornie wysoki, gdyz w rzeczywi-
stosci konserwacya budynkéw i uzupelnianie inwentarza wymagajg znacz-
nych corocznych wkladéw, dochdd z kuchni jest maly — gléwny dochdd dajg
lazienki i dadza — mam przekonanie — przetwory morszynskie.

Stanowczo za$ trzeba dazyé do tego ,aby nie dla pobytu na Swiezem
powietrzu, ale glownie dla kuracyi ludzie do zdrojowiska przybywali.

5) W kierunku powyzej okreSlonym musi sie uczyni¢ reklama zre-
czna, powazna, ale forsowna. Przygotowawszy wszystko na miejscu, nie be-
dzie trudno lekarzy i publicznoé¢ do Morszyna przekonaé¢ i trwale mu po-
wodzenie wyrobic.

Najlepsza, pewna droga do podniesienia Morszyna nie byloby —
zdaniem mojem - wydzierzawienie go lecz prowadzenie we wlasnym za-
rzadzie pod firmg Towarzystwa.

Zaden dzierzawca nie poczyni potrzebnych wiekszych wkladéw z tej
przyczyny, ze nie jest w stanie w ciggu 10 lat lub nawet 15 lat dzierzawy
zamortyzowa¢ wlozonych w nig kapitaléw, lecz musi sie staraé¢ o jak naj-
wiekszq oszczedno§¢ w wydatkach na utrzymanie i konserwacye istniejacych
urzgdzen, a te swoja drogg jak najbardziej wykorzystaé, — nadto moze
dzierzawca dzisiaj ofiarowa¢ tenute dzierzawna obliczong tylko na pod-
stawie terazniejszych dochodéw Zakladu, przezco Towarzystwo byloby ogra-
niczone na fen sam dochéd mimo lepszych widokéw co do przyszlo$ci Mor-
szyna. Wreszcie dla interesu samego, biorac rzecz po kupiecku, firma To-
warzystwa lekarzy galic. jest tak powazng, ze zadne nazwisko, choéby naj-
lepszego dzierzawcy jej doréwnaé nie moze.

Z drugiej strony koledzy czlonkowie Towarzystwa, majac prawo wgla-
dania w czynno$ci Wydzialu i obowiazek interesowania sie zZywotnemi spra-
wami Towarzystwa, moga by¢ i bedg niewatpliwie poleznym czynnikiem
w rozwoju Morszyna, jezeli zarzad tegoz zechce i potrafi utrzymaé ich
w kontakcie z jego sprawami i podtrzymywaé¢ dobre ich checi do zZywszego,
czynnego interesowania sie wlasnem zdrojowiskiem. Naturalnie czynnik ten
odpadlby w znacznej czeSci, gdyby Morszyn poszedl w dzierzawe.

Dlatego wskazanem jest, by Towarzystwo Zaklad kapielowy we wla-
snym zarzadzie prowadzilo,
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Co do eksploatacyi przetworéw to zalezy decyzya Rady od orzecze.
nia kolegi Lembergera, w kazdym razie jednakze wlasnie ze wzgledu na
wspélne infteresa zakladu i eksploatacyi nalezy 2zjednoczyé za-
rzgd tychze w jednej rece.

Aby w mysl wytyczonego kierunku zapewni¢ Morszynowi trwaly roz-
woj trzeba, aby kto§ z lekarzy zajmowal si¢ nim stale, fachowo i byl zan
odpowiedzialny.

Opierajac sie na mojem dotychczasowem doswiadczeniu, ofiarowuje
Szanownej Radzie me usiugi i podejme si¢ kierownictwa Morszyna pod na-
stepujacymi warunkami:

a) Towarzystwo raczy zamianowa¢ mnie Swym pelnomocnikiem i upo-
wazni¢ do samodzielnego kierownictwa zakladu i zdrojowiska Morszyn na
przecigg lat 12,

b) Ja gwarantuje Towarzystwu minimalny roczny czysty dochdd
w kwocie osiggnietego w b. r. maximum dochodu (wszystkie mieszkania za-
jete) koron 6000.

Do wydatkéw administracyjnych nalezalyby jak dotychczas, place per-
sonalu administracyjnego i lekarskiego przy wolnem pomieszkaniu, opale,
utrzymaniu w czasie sezonu i uiywaniu reszty gruntu zakladowego, jaki
dla celow gospodarstwa zakladu nie bedzie potrzebny.

Wydatki na administracye muszg sie¢ powiekszy¢, gdyz tylko dobra
administracya da dobry dochéd, a wiadomo, ze placa sezonowa uczciwemu
czlowiekowi na caly rok wystarczyé nie moze.

Dla. rachunkéw Towarzystwa pozostawi¢ jednak mozna place w tej
samej wysokoSci jak w sezonie b.r, Réznice wynikla z podwyzszenia pensyi
sezonowych na roczne ja poniose.

Na cele publikacyi naukowych, reklamowania Morszyna, a zwlaszcza
jego przetworéw i wyrobienia dla nich szerszego zbytu w kraju i zagranica,
do czego bedzie potrzebnem osobiste wejécie w kontakt nie tylko moje ale
i zarzadey z lekarzami i aptekami w calej Galicyi, Szlgsku, W. ks. Poznan-
skiem, Krélestwie, krajach zabranych i w Rosyi, — potrzeba w pierwszych
latach przeznaczyé znaczniejsza kwote, ktora nie do administracyjnych wydat-
kow lecz do inwestycyjnych naleze¢ bedzie i proponuje oznaczyé na trzy
pierwsze lata lgcznie ryczalt 3.000 koron, na nastepne trzechlecia po 1.800
koron lacznie.

Poniewaz inwentarz zakladowy wymaga znacznych uzupelnien, nalezy
przeznaczyé rocznie na pierwsze dwa lata 25%, na nastepne lata 15% ze
zagwarantowanego czystego dochodu na uzupelnienie i wymiane inwenta-
rza. Ta kwota ma pokrywaé juz i konserwacye budynkéw i nalezy tak jak
dotad, do wydatkéw inwestycyjnych.

Gwarancya moja nie ma miejsca w razie niedopisania sezonu z po-
wodu wojny, epidemii, pozaru lub innej kleski elementarnej.

Na zabezpieczenie mych zobowigzan skladam kaucye w kwocie 4.000
koron i zgadzam sig, aby ta suma uzyta zostala na inwestycye. Kaucye tg
zwréei mi Towarzystwo z dniem rozwigzania naszego stosunku, i bedzie mi
oplacalo az do tego czasu procenta po 4% rocznie.
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¢) Tytulem zwrotu moich kosztéw za podréze w celach informacyi, re-
klamy i administracyi i za inne czynnoéci z kierownictwem naczelnem po-
1aczone, lacznie z renumeracyg za nie, przeznaczy Towarzystwo z nadwyzki
czystego dochodu pozostajacej po straceniu gwarantowanej przezemnie kwoty
polowe w pierwszych szeciu latach, a trzecig czeS¢ w nastepnych 6 latach.

Pozwalam sobie tu podnie$é, ze Morszynowi potrzeba zaréwno uzu-
pelnienia w inwestycyach jak uzupelnienia w kierownictwie. Zaden z Sza-
nownych Czlonkéw Rady zawiadowczej nie moze poswieci¢é mu tyle czasu
i pracy, ile interes taki wymaga. Oprécz szczegélowego ulozenia planu dzia-
lania, potrzeba tu bardzo wielu zabiegéw, aby i zabudowaé zdrojowisko pry-
watnemi silami, i poruszyé zywo reklame zakladu i pchngé w &wiat prze-
twory zdrojowiska, Na to trzeba kilka lat wiele jezdzié, méwié i pisaé --
i znajomo$ci mieé z ludZmi — i mieé¢ u nich zaufanie, czem choé¢ w skromnej
mierze szczyci¢ sie o$mielam.

d) Towarzystwo raczy wykonaé w jak najblizszym czasie inwestycye
wykazane w zalgczonym programie, a po ich wykonczenin podnosze zagwa-
rantowane minimum czystego dochodu o 6% inwestowanego kapitalu liczac
z amortyzacya tegoz. Bez wykonania tych inwestycyj nie bedzie moglo To-
warzystwo osiagnaé w calej pelni rezultatéw ze wszystkich dotychczas po-
czynionych wkladéw. Wykonanie ich w caloSci uwazaé¢ nalezy za konieczne.

Nadmieniam tu, ze bylbym gotéw zlozyé Towarzystwu tytulem uzu-
pelnienia kaucyi do 20.000 K. kwote 16.000 K. Poniewaz jednak chwilowo
fundusze moje nie sg ruchome i na wypowiedzenie ich potrzebuje czasu,
mégibym na razie da¢ weksel z moim i mojej zony podpitem na 16.000 K.
platny w rok po podpisaniu umowy.

e) Towarzystwo raczy postanowié i przeprowadzi¢ jak najrychlej za-
kupno gruntéw i realnosci Bienstocka w my$li podanej powyzej sub 3).

Granica tychze jest tak bliska &rodka zakladu, ze jezeli sie z obecnej
sposobnoéci ich kupienia nie skorzysta, pdiniej, gdy sie Morszyn rozwinie,

" Towarzystwo albo bedzie musialo je przeplacié, albo cierpie¢ obeg gospo-
darke tuz pod bokiem zakladu — a jaka ona jest, do$é¢ spojrzeé z goScifca
zarzagdowego na prawo od wejécia do zakladu na walgcy sie na froncie wy-
chodek i réwniez wstretnie wygladajacy chlewek Bienstocka.

f) Towarzystwo raczy wypowiedzie¢ wydzierzawiane dotychczas my-
§liwskiemu Towarzystwu w Lisowicach prawo polowania w swych lasach
i zatrzyma to prawo dla zakladu.

Pomingwszy to, ze nadmiernie rozmnozona zwierzyna sprawia znaczne
szkody w przewaznie mlodych lasach Towarzystwa, jak &wiadczg narzekania
leéniczego Tow. p. Swiechowskiego, co sie na przyszloéci drzewostanu fatal-
nie odbi¢ musi — sadze, ze urzadzanie w jesieni i w zimie zbiorowych polo-
wan dla kolegéw, sasiadéw i przyjacié! Morszyna i rozsylanie im ubitej
zwierzyny po cenach niskich da co najmniej ten sam dochdd, przyczyni sie
do ufrzymania zywszej pamieci o Morszynie u przychylnych kolegéw —
i uchroni lasy przed szkodami.

g) Towarzystwo raczy poddzierzawi¢ od Szmoraka (dzierzawcy pro-
pinacyjnego) prawo wyszynku w karczmie obok zakladu wraz z nalezacym
do tego budynkiem, aby mie¢ w zakladzie wolne prawo sprzedazy napoji,
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a prawo wyszynku w karczmie oddaé czlowiekowi wedle wlasnego wyboru,
ku czemu proponuje Dawida Hochmana ewentualnego dzierzawce realnosci
kupionej od Bienstocka, za§ w domu obecnie na karczme przeznaczonym po-
mieéci¢ w polowie urzad pocztowy, a druga polowe tego domu wynajmowaé
w czasie sezonu. Umieszczenie poczty w obrebie zakladu jest konieczne.

Poniewaz doszly mie glosy, ze za ubiegly sezon Towarzystwo ma dzie-
lié sie ze mng nadwyzka umoéwionego dochodu ze zakladu, chociaz w ciagu
sezonu Morszyna nie odwiedzilem, tylko przed i po sezonie, przeto podnosze,
ze jednak te odwiedziny wystarczyly mi zupelnie do poznania rzeczy we
wszystkich szczegélach, W ciggu sezonu orventowalem sie relacyami kol. Ja-
sinskiego i p. Przybylowskiego, ktéry u mnie szereg lat pracowal i mdj
spos6b prowadzenia zakladu zna dobrze. Na podstawie wiec wlasnych i da-
nych obserwacyi opracowalem niniejsze sprawozdanie i wnioski.

W razie powierzenia mi przez PrzeSwietna Rade odpowiedzialnego
kierownictwa, zastrzedz musialbym sobie wolng reke co do wyboru perso-
nalu administracyjnego i lekarskiego, jak i co do wyboru sposobéw i pory
dzialania, tudziez co do oznaczenia warunkéw i sposobéw sprzedazy prze-
tworéw, — a PrzeSwietna Rada moze by¢ pewna, ze w ogéle bedzie kierow-
nictwo fachowe i w nalezytym porzadku i czasie bedzie zrobione wszystko,
co tylko dla podniesienia i powodzenia Morszyna zrobi¢ wypadnie,

Co rocznie w porze przez PrzeSwieltng Rade oznaczonej zobowiazuje
sie przedkladaé sprawozdanie z kierownictwa Morszynem lekarskie i kasowe
i prosze o zorganizowanie kontroli ze strony Towarzystwa.

W koien pozwalam sobie zwrécié uwage, ze propozycya moja réwna
sie wlaSciwie dzierzawie, gdyz zapewnia Towarzystwu dochéd odpowiada-
jacy tenucie dzierzawnej, ten jednak bedzie wzrastal réownoczesnie z rozwo-
jem Morszyna.

Jezeli PrzeSwietna Rada zaszczyei mie Swem zaufaniem i powyiszy
méj plan i propozycye uzna za dobre i celom Towarzystwa odpowiadajgce,
z zapalem poSwiece prace i oddam na uslugi Morszyna me skromne do-
$wiadczenie i stosunki, — prosi¢ bede jednak usilnie o laskawe nietylko po-
pieranie moralne mego dzialania, lecz nieraz o pomoc czynng — zwlaszcza
w stosunku do wladz rzgdowych i krajowych, instytucyi publicznych i pry-
watnych i poszczegdélnych stron, bo w akeyi okolo podniesienia zdrojowiska
wiele jest do zrobienia miedzy innemi i takich rzeczy, ktérym prywatna osoba
trudno sprostaé¢, a ktore z pomoca Towarzystwa latwo osiagnaé moze.

W koricu zapewniam, ze o dobro i powage Towarzystwa zawsze w naj-
drobniejszych nawet sprawach bezwarunkowo dbaé¢ bede.

Ta droga, sadze, mozna Morszyn wydatnie podnie§é i zrobi¢ go praw-
dziwem zrédlem dla funduszu wdéw i sierot po lekarzach — co jest gléwng
myéla przewodnia. ktérg sie powoduje Przesw. Rada Zawiadowcza i z czy-
stem sumieniem powiedzie¢ moge, takze i ja, ta sama mvSslg sie powodu-
jac — ofiaruje uslugi dla dobra tego funduszu.

Lwéw, dnia 4. listopada 1905.

Dr. Henryk Ebers
Radca Ces., Kierownik c. k. Zakladu wodoleczniczego w Krynicy.
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ZALACZNIK DO SPRAWOZDANIA DRA EBERSA:

PROGRAM INWESTYCYJ I ROBOT DLA ROZWOJU MORSZYNA
POTRZEBNYCH.

1). Odwodnienie terenéw zakladowych i gruntéw bezposSrednio przy-
tykajacych razem okolo 50 morgéw, i to nalezy odwodnié:

a) drenami (okolo 20 morgéw): cze$¢ parku miedzy goSciicem a domem
pod kotwicq, grunta miedzy goscincem a dworcem kolejowym i ogréd
obecnie Bienstocka naprzeciw karczmy;

b) rowami (okolo 30 morgéw): cze$é parku na zachdd od domu pod kot-
wicg, dolinke potoku , Polanskiego“ od posagu Matki Boskiej w gére
z jednoczesng regulacya potoka, — cze$é lasu i mlodych kultur na
zachéd od parku a na pélnoc od potoku wzdluz linji leSnej prowadza-
cej na ,Dabrowe", nastepnie czes¢ kultur i lasu wzdluz prawego
brzegu potoku, az do linji prowadzacej do szkélki lasowej, a w koncu
grunta majace sie kupi¢ od Bienstocka, lezace na pdlnoc od Zakladu
widluz godcifca. aproksymatywny koszt kor. 6.000.—.
Ad 1). roboty te mozna wykonaé stopniowo w ciggu 5 lat. Bezposred-

niego dochodu nie dadza, ale zwiekszq wartosé realng majgtku Towarzystwa.

2). Postawienie nowego zbiornika wody stodkiej na wiezy lazienek —
o wiekszej pojemnosci i to metalowego lub betonowego, a zarazem przepro-
wadzenie rurociggu z tego zbiornika do domu ,pod kotwicg” wzglednie do
projektowanego ponizej dworca zdrojowego, — tudziez izolowanie rurociggu

wody zimnej w lazienkach, poprawienie miszeréw.
koszt okolo kor. 2500.—.

Ad 2). musi sie wykonaé przed sezonem 1906.

3). Sprawienie przyrzgdéw pozarnych
koszt okolo kor. 800.—.
Ad 3). pozadane zaraz.

4). Zalozenie ogrodu warzywnego i inspektéw dla zakladu, da sie

stopniowo z roku na rok wykonaé, — w pierwszym roku na razie koszt
okolo kor. 300.—.

5). Zakupno pary koni, wozu, powozu i uprzezy, tudziez odnowienie
sijnl 4 woxowni koszt okolo kor. 1.200.—.

Ad 4). i 5). zalecone przed sezonem 1906. — Obrachunek kosztéw utrzy-
mania vide sprawozdanie zarzadcy.

6). Dom ,pod gwiazda“ potrzebuje czem predzej odnowienia, gdyz
jest dotkniety grzybem,
: o koszt okolo kor. 2.000.—.

Ad 6). we wlasnym zarzadzie przyniesie czystego dochodu najmniej
koron 500.—.
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7). Odnowienie budynku mieszczgcego obecnie karczme,
koszt okolo kor. 1.200.—.

Ad 7). przyniesie czynszu okolo kor. 800.— za pomieszkania.

8). Budowa osobnego dworca zdrojowego, w ktérym by sie miescily
sala jadalna, bawialnia, czytelnia, kredens, kuchnia, spiZarnia, mieszkanie
stuzby kuchennej, — kancelarye i mieszkania lekarza i zarzqdu tudziez
kryta weranda do spaceru podczas niepogody.

Budynek taki jednopietrowy, drewniany przy dostawie drzewa bu-
dulcowego z laséw Towarzystwa kosztowalby bez urzgdzenia

okolo koron 80.000.—.

Urzadzenie na razie przenied¢ z domu pod kotwicg i z czasem zmie-

ni¢ na nowe.

9). Jednoczeénie z postawieniem osobnego dworca zdrojowego nalezy
sale i kuchnie w domu ,,pod kotwica" przerobié¢ na 9 pokojéw mieszkalnych
i przybudowaé wychodki, co kosztowaé bedzie

okolo kor. 2.500.—.
za$ urzadzenie pokojéw kor. 3.000.—.

Ad 8). i 9). To podniesie dochody netto:

a) za 9 nowych i 6 obecnie przez zarzad uzywanych pokoji (15 pokoji
po 60 dni i po 1.5 kor. czystego zysku) o K. 1350,

b) z kuchni o K 1050,

¢) z lazienek (15 pokoji po 40 kapieli na sezon i po 1 koronie zysku)
o K 600 — razem koron 3.000.

10). Nowe urzgdzenie i adaptacya warzelni i zdroju, oraz zakupno
zapasu naczyn tj. flaszek, sloikéw, pakietéw,etykiet i t. d.
Koszt tego trudno na razie oznaczyé, przyjmuje sie

kor. 5.000.—.

Ad 10). Dochéd z warzelni po rekonstrukcyi powinien daé:
w I roku K. 500.—
w II. roku K. 1.500.—
w III. roku K. 2.500.—
it. d. do maximum 10.000 K. po latach 10. — Rozwdj tego przemysiu zalezy
od reklamy naukowej i kupieckiej, ktéra trzeba bedzie bardzo forsowaé.

11). Budowe kapliczki bedzie mozna rozpoczaé przy sposobnoéci wie-
kszych budéw z materyaldéw zwyczajnie pozostajgcych przy takich robotach,
a dokonczenie jej nastagpié by moglo w miare naplywajgcych na ten cel
skladek goéci, ktére dotgd wynoszg 141 Koron.

Razem koron 54.500.—.

Niniejszy program trzymany jest w jak najskromniejszych ramach
lecz wykonanie jego w caloSci jest konieczne, jezeli sig
w ogéle mysli o rozwoju Morszyna.
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Rozpoczecie budowy dworca zdrojowego da zaraz impuls pry-
watnym przedsiebiorcom do stawiania doméw miesz-
kalnych, — a ludzi chetnych w tym kierunku i z odpowiednimi kapi-
talami mam juz kilku.

Po odno$nej uchwale PrzeSwietnej Rady sporzadzilbym szczegélowy
kosztorys dla przedlozenia go Przeéw. Radzie do ostatecznego zatwierdzenia
przed 1. marca 1906., tak, aby roboty mozna rozpoczaé¢ z najblizszq wiosng.

Amortyzacya potrzebnego, tutaj w przyblizeniu na 54.000 kor. ozna-
czonego kapitalu, zapewniong jest podwyzszeniem zagwarantowanego prze-
zemnie minimalnego dochodu o 6% rocznie od kwoty inwestowanej.

Prze$wietna Rada raczy budowy i roboty w tym programie wykazane
uzna¢ za pofrzebne i o odpowiedni kapital si¢ postaraé.

(87)
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Dodatek Nr. 6.

Wykaz lekarzy zakladowyeh w Morszynie
w latach 1877—1932.

Sezon Nazwisko Uwaga
1877 Piasecki Wenanty dr
1878 Dzikowski Zygmunt dr
1879 Brak lekarza na miejscu
1880 Dzikowski Fryderyk chir.
1881 Tarnawski Apolinary dr
1882 Dzikowski Zygmunt dr
1883 | Kramarzyhski Karol dr
1884
1885
1886
1887 v
1888 Medvey Aleksander dr Zarazem dzierzawca
1889
1890
1891
1892 Strzechowski Wilhelm dr
Medvey Franciszek Prowadzi wodolecznictwo
1893 Zaklad nieczynny
1894
1895 Tyszkowski Leon dr Zarazem dzierzawca
1896
1897 -
1898 | Zopoth Artur dr Zarazem dzierzawca
ig Zaklad nieczynny
Inwestycje
1901

(88)
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Sezon

Nazwisko

Uwaga

1902

Swiatkowski Stefan dr

1903

Czaplicki Tadeusz dr

1904
19056
1906
1907

Jasinski Stanislaw dr

1908

Hinze Roman dr

1909
1910
1911

Sabatowski Antoni dr

1912
1918

Pohorecki Andrzej dr

1914

Fiuezyiski Witold dr

1916
1916
1917
1918
1919
1920

Zaklad nieczynny

1921

Kotarska- Dettloff Helena dr

1922

Offenberg Jan dr

1923

Sterling-Okuniewski Stefan dr

Tuz Stanislaw dr

1924
1925
1926
1927
1928
1929
1930
1931
1932

Chmielenski Kazimierz dr

Dzierzawi Ska ,Zdroje
Polskie*

Zrédla zestawienia: Ogloszenia w prasie codziennej i lekar-
skiej, w Kalendarzyku lekarskim krakowskim; notatki w prasie lekarskiej
(Przeglad lekarski, Tygodnik lekarski, Polska Gazeta Lekarska); Sprawozda-
nia Rady Zawiadowczej Tow. Lekarzy Polskich (dawniej Galicyjskich) we
Lwowie; Protokoly z Walnych Zgromadzen tegoz Towarzystwa w powyzszych
Sprawozdaniach i w prasie lekarskiej; Prospekty morszynskie.
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Dodatek Nr. 7.

Rozwdj Morszyna w cyfrach od r. 1932 t. j. od ezasu
objecia go przez Towarzystwo w zarzad wlasny.

(Podlug wykazéw oficjalnych).

155
1982 | 1986 | 1987
l
Pokoi pozazakladowych . . . ... .. 292 996 1124
Kuracjuszy podlug listy oficjalnej . . . 1731 6349 -
Lekarze ordynujacy . . . . . . . . .. 2 19 21
1L
Produkty 1982 1986
S6l luzem (w pakach). . . . . .. kg 228980 | 1205656,40
BOL KRDISIOWA | cor e erninsoiiariel srvimime ky 120 1670
861 w stoikach . . . . .. .. .. | satuk 8640 | 128799
861 w prosgkach . . . . . . . . . pudelek - 69623
Wods: goxdka: o e wiesia)ozare | flaszek 8810 27727
sMorgzynka® .l vt el i flaszek 6616 40077
(90)
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Dod. Nr 1: Przywilej Zygmunta I . . . . . . .. .. ... ...
Pod: Nr:2:AkE darowieny ¢ oialin. slne o6 & aie o st 4 s e .
Dod. Nr 3: Stan Morszyna w chwili objecia go przez Towarzystwo
Podi Nr d; Akt fandaoylmly, ol siwin sca s sia)s diwe oiw s o
Dod. Nr 5: Sprawozdanie dr Henryka Ebersa . . . . . . . . . ..
Dod. Nr 6: Wykaz lekarzy zakladowych w Morszynie (1877—1982)
Dod. Nr 7: Rozwéj Morszyna w cyfrach od r, 1982 . . . . ., . . .

Ryciny w tekscie:

MODER o o oin. s oin s iie e s s siw @ G e ee s s e el e 8
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Pierwsza mapka komunikacyjua Morszyna . . . . . . . . . . . .

Ryciny poza tekstem:

Portret Bonifacego Stillera i podobizna podpisu.
Portret Alfreda Biesiadeckiego.

Portret Romana Renckiego

Plan Morszyna z r. 1888,
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Zespoly lesne okolicy Morszyna

[Waldassoziationen der Umgebung von Morszyn]
Napisali
M. Kostynink i K. Wieezorek

Badania botaniczne, ktorych rezultaty podane sa w ni-
niejszej pracy, zainicjowane przez J. M. Rektora prof. St.
Kulczynskiego, prowadzone byly w sezonie letnim
ubieglego roku. Objeto nimi teren w promieniu 10 km od
Morszyna, przy czym glownym ich celem bylo wyrdznienie
i scharakteryzowanie zespoléw lesnych. Okolice Morszyna nie
przedstawiaja zbyt wdziecznego objektu dla fitosocjologicznych
badan z uwagi na to, ze lasy tutejsze sa intensywnie go-
spodarczo eksploatowane. Stad duzo sie widzi zrebow, mio-
dnikéw oraz partyj przecietnych, podczas gdy drzewostan
naprawde stary wystepuje do§é¢ fragmentarycznie. W zwiazku
z tym granice zespoléw sa po najwiekszej cze$ci sztuczne,
wyznaczone przez linie lesne, granice wlasnosci itp., a w ma-
lym stopniu przez czynniki naturalne. Rzezba terenu jest
dos¢ urozmaicona, roznice wysokosci wzglednych dochodza
do 50 m, réznica miedzy wysoko$cia najwyzszego i najniz-
szego punktu nad poziom morza wynosi 130 m. Natomiast
podioze jest bardzo jednostajne, utworzone przez dyluwialne
gliny. Orientacyjne pomiary kwasoty gleby (probki z gleb. 5 cm)
wykazaly mala wartos¢ pH: od 4,0 do 4,7. Wystepowanie miej-
scami warstw starszych (czerwone lupki, piaskowiec dobrotow-
ski, ily solne) nie zaznaczalo sie florystycznie niczym szcze-
g6lnym.

(29
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232 M. Kostyniuk i K. Wieczorek

Przy dokonywaniu zdje¢ postugiwano sie metoda prof.
Kulczynskiego, stosowang w badaniach nad zespolami
p6inocnej krawedzi Podola (2). Podstawg zdjecia byl zatem kwa-
drat o wymiarach 4 X 4m, na ktéorym spisywano wszystkie
gatunki, oceniajac ich pokrycie w skali 1—10, poczym spis ten
uzupeiniano spisem z kwadratu wiekszego (25 X 25m), ozna-
czajac wystepujace na nim roéliny znakiem X.

Wyréznione zespoly leSne przedstawiaja sie nastepujaco:

1. Zesp6l lasu jodXowo-Swierkowego i Swierkowego — Abieto-
Piceetwm i Piceetwm muscoswin.

Las tego typu wystepuje gléwnie na terenie le$nictwa Zby-
rek. Drzewostan jodtowo - Swierkowy lub $wierkowy (jedlin czy-
stych brak), czesto z pojedynczymi elementami liSciastymi (naj-
czeSciej grabem), tworzacymi zwykle nizsze pietro drzewne.
Podszycie b. slabo rozwiniete. Dla runa najbardziej charakte-
rystyczne jest silne pokrycie mchami, ktérych rozwdj nie jest
jednak tak mocny, aby w wysokim stopniu ograniczal rozwdj
rodlin kwiatowych, jak to jest np. w Piceetum hylocomiosum
z puszezy Bialowieskiej (4). Poniewaz runo lasu jodlowo - Swier-
kowego i $wierkowego bylo jednakowe, przeto mimo istnienia
réznic w drzewostanie odnosne zdjecia zaliczono do jednego typu.
Nie wyodrebniono na mapie zespoléw rdéwniez mlodego lasu
Swierkowego, w ktérym z powodu duzego zwarcia drzew i wy-
nikajacego stad silnego ocienienia runa niema wcale lub jest
ono do minimum zredukowane (mchy), gdyz jest to stan przej-
$ciowy, a tego rodzaju mlode Swierczyny zajmowaly w terenie
powierzchnie b. niewielkie.

Wglad w stosunki florystyczne i ilociowe zespolu jodiowo-
Swierkowego daje tabela 1. Zestawione w niej zdjecia podzielono
na trzy grupy: pierwsza obejmuje zdjecia z lasu rosnacego na
terenie = plaskim, druga z partyj leénych o mniej lub wiecej
znacznej domieszce elementéw liSciastych, trzecia obejmuje zdje-
cia wykonane na zboczach terenowych wyniostosci. Za typowa
uznano grupe pierwsza (zdjecia od 1 do 134); grupa zdjeé
2 i 3 wykazuje wyraZne nawigzania do zespolu nastepnego.

Poréwnanie zdjeé grupy pierwszej z tabelami odnoszacymi
sie do pozostalych zespoléw wykazuje, ze gatunkami, ktérych

(28)
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Tabela 1.

Abieto - Piceetum i Piceetum muscosun.,

Liczba zdjecia

Nummer der Awfnahme

1

5 67‘123 135

136|137 I 140

142l 146

134|46

47|49 62 (112 116

Stopienn pokrywania — Deckungsgrad

Staloéé?)
Konstanz

a) Warstwa drzew:

Abies alb® '« . o« o o0 o ais o
Picea excelsa
Carpmus betulus

Fagus silvalica
Quercus robur A
Betula verrucosa . . .
Alnus glutinosa .
Populus tremula . . .

.........
.
L)

s W8 00w
o/ {(s

b) Warstwa krzewéw:

Rhamnus frangula . . . . .
Fagus silvatica . . . .
Carpinus betwlus . . . . . . . .
Quercus robur . . . .
Acer pseudoplalamw S5
Corylus avellana

.....

B ipie ilighve wiile

¢) Warstwa roélin zielnyeh®):

Athyrium filiz femina . . . .
Aspidium spinulosum
- lix mas

dryopteris
Carex brizoides . .
» digitata . .

»  pallescens

» Silvatica .

» pilosa
Magjanthemum bifolium
gxalw acetosella
virga aurea . . . . . .
Rubusow:wtus

srwLR &L W Wil

- nemorosa
Anemm&enemm'osa A R
a reptans . .
8 auecuparia . . . . . . .
Abaes alba
Galeobololon luteum
Gentiana asclepiadea
Lactuca muralis . .
Viola silvestris
Melica nutans .
Stellaria holostea . . . . . . . .
Lysimachia vulgaris
nummularia .
Rhamnus Srangula . o oiva
Polygonatum vert'mllatum
mudtiflorum . . . .
Milium effusum .
Doronicum austriacum
Fragaria vesca . . .
dira caespitosa .
Galium Schultesii
vernum
Senecio Fuchsii
Fquisetum silvaticum
Veronica officinalis
Daphne mezercum
Rubus Idaeus . .
Fagus silvatica
Stellaria nemorum
Galium palustre
Aegopodium podagraria
Hypericum perforatum
Epilobium montanum
Pulmonaria obscura
Potentilla silvestris
Hieracium muwrorum . . . . . .
vulgatum . . . . . .
Peucedanum palustre
Vaccinium myrtillus . . . . . .
Sambucus racemosa . . . . . .
Lycopodium Selago . . . . . . .
4 olavatum . . . . . .
Carex remota . . . .
Poa nemoralis . . . .. . ...
Veronica montana . . . . . . .
Viburnum opulus . . . . . . .
Aposeris foelida
Myosotis palustris . . . . . . .
Knaulia dipsacifolia
Paris rifolia
Sanicula europaea
Brunella vulgaris . . .
FEuphorbia amygdaloides
Serophularia nodosa . . . .
Glechoma hirsuta .
Ranunculus repens . . . . . . .
Asperula odorata . . . . . .
Astrantia maior . . . . . . .
Veronica chamaedrys
Asarum europaeum
Hepatica triloba
Primula elatior . . . . . . ...
Pirola media . . . . .. ...
Agrostis vulgaris . .
Stellaria media . . . . . . . . .
Acer platanoides
Glechoma hederacea . . . . . .
Mercurialis perennis . . . . . .
Salvia glutinosa . . . . . . .
VINos manor. « o .« v oo w0 s
Stachys silvatica . . . . . . .
Juncus effusus

........
.......

-----
------
......
.........

......

.......
.....
......
.......
--------
.........
.........
......
.......
.......
........
.........
.......
........
.....

.......

........

......

........

d) Warstwa mehéw i watro-
howedw :

Plagiochila asplenioides . . . . .
Thuidium tamariscifolium
Polytrichum attenuatum . . .
Hylocomium proliferum
Eurhynchs‘um striatum . . . . .
Iiutodon Schreberi

Mnium medium . . . . .
Rhytidiadelphus tnquetrus
Catharinea undulata
Mnium undulatum . .
Cirriphyllum piliferum
Sphagnum Girgensoni . .
Brachythecium Starkei . . .
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Ajuga genevensis
Campanula patula

Sieglingia decumbens
Goodiera repens
Orchis maculatus
Glaleopsis speciosa
Urtica dioica
Epipactis latifolia
Ranunculus cassubicus

') Pokrywanie w pigtrze drzew odnosi si¢ do duzego kwadratu (626 m?).

) Dla zdjeé 1—184.

Gatunki wystepujace tylko w jednym zdjeciu:

Lathyrus vernus

Vicia silvatica

}’):ratrum albuml podioid
opleris polypodioides

Jm;zlfgza coerulea

Platanthera bifolia

Calliergon stramineus

Dieranum scoparium

Dicranella heteromala
Hypnum cupressiforme
Hypnum incurvatum
Plagiothecium succulentfum
Mnium cuspidatum
Fissidens exilis
Sphagnum amblyphyllum
Cladonia sp.

?) Tu wliczono réwniez skladniki drzewiaste, jedli wysoko§é ich nie wychodzila ponad pigtro zielne.

2Rosmos* 1037 — Zessz. 111,
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Zespoly lesne okolicy Morszyna 233

czestos¢ wystepowania w zespole jodtowo - Swierkowym jest wiek-
sza niz w zespolach innych, sa nastgpujace:

67.

123.

135.

137.

134.

140.

142,

146.

Lactuca muralis Hylocomium proliferum
Equisetum silvaticum Rhytidiadelphus triquetrus
Goodiera repens Thuidium tamariscifolium

Plagiochila aspleniotdes Sphagnum Girgensoni

Moznaby je wiec nazwac¢ gatunkami charakterystycznymi.

Spis zdjeé do tabeli 1.

Las jodiowo - $wierkowy kolo lesniczéwki na Zbyrku. Te-
ren plaski, miejscami drobne zaglebienia z hygrofitowa
flora (Carex remota, Peucedanwum palustre, Drepanocladus
stramineus). Zwarcie koron 60°0. Jodel na duzym kwa-
dracie (625 m*) 40, $wierkéw 11. Miejscami niskie pod-
szycie jodiowo - $wierkowe.

Las jodlowo - Swierkowy po lewej stronie drogi idacej przez
Zbyrek. Jodel 22, $wierkéw 19. Zreszty jak poprzedni.
Las $wierkowy blisko lesniczéwki na Zbyrku. Zwarcie
koron 60°, pietra bylin 40% , mchéw 90°% ; miejscami
runa brak.

Las jodlowo - §wierkowy blisko le$niczéwki na Zbyrku
z pojedynczymi elementami liSciastymi. Zwarcie koron
60°, flory zielnej 50°%%. W podlozu glina z cieniutks
warstewksg humusu — pH 4,5.

Las jodlowo - §wierkowy w kompleksie Zbyrek. Zwarcie
koron i pietra bylin 60%s.

Jak poprzednio.

Las $wierkowy w poblizu le$niczéwki na Zbyrku. Zwarcie
koron i runa zielnego 70%,. Na miejscach o silniejszym
zwarciu runo sfabo rozwiniete.

Las jodlowy z domieszka $wierka i z pojedynczymi debami
i grabami (z rzadka) w kompleksie Zbyrek. Zwarcie ko-
ron i runa 70%. W podlozu glina.

Las $wierkowy z domieszka jodly i pojedynczymi elemen-
tami liSciastymi (grab, buk) tworzacymi nizsze pietro
drzewne. Kompleks Zbyrek.

Jak pod 135.

(29)
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46,

47.

49,

52, b6.

112.
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(S]]

M. Kostyniuk i K. Wieczorek

Stary las jodlowy z domieszka drzew lisciastych. Zwarcie
koron 60°/s, runa zielnego 70°/%. Podloze: glina z cienka
warstewka humusu. Podszycie miejscami dosé geste, bu-
kowo - grabowe. B. stare jodly (17), mlodsze graby (4),
jeden buk.

Las $wierkowy z domieszka grabu i debu w kompleksie
Zbyrek.

Las jodlowy mieszany w kompleksie Zbyrek. Na kwadracie
duzym: 12 jodel, 4 S$wierki, 7 grabow, 4 deby, 1 buk,
1 olcha. Zwarcie koron 50°%, runa roslin kwiatowych
60°/y , mchéw 90°.

Las $wierkowy z domieszka skladnikéw liseiastych pod
Bolechowem.

Stary las mieszany w kompleksie Grabnik (dab, grab)
z przewaga jodly. Podloze 5 cm ciemnej gleby humusowej,
pod nia glina. Zwarcie koron i runa 80%.

. Las S$wierkowo - brzozowy, miejscami otwarty i wtedy

z runem lakowo - zrebowym. Geste podszycie z Rhamnus
Frangula z domieszka debu i leszczyny. Zdjecie blisko
drogi prowadzacej przez Zbyrek na Morszyn - wies. Zwar-
cie koron i runa 80°6%. W podiozu humusowa gleba na
glinie.

. Las $wierkowo - jodiowy z pojedynczymi lisciastymi. Zdje-

cie w poblizu warzelni, na zboczu. Wystawa zachodnia.
Stabe podszycie leszczynowe. Zwarcie koron i runa 80°f.

. Stary las jodlowy przerzedzony, z domieszka buka i graba

(mlode). Zbocze nieznacznie nachylone ku SW. Zwarcie
koron i runa 70°% . Drzewa: jodel 25, $wierkéw 2, gra-
béw 7, bukéw 1. Lesnictwo Zbyrek.

Las $wierkowy w le$nictwie Bolechow. Zbocze stabo nachy-
lone ku NE. Zwarcie koron 60°%, runa 80% . Drzewa:
Swierkow 42, grabow 5, brzéz 2. Podloze: Scidtka, 3 cm
humusu, glina.

2. Zespol lasu bukowego i grabowego — Fagetum i Carpi-

netwm pilosetoswm.
Charakterystyczna cecha tego zespolu jest obfite wystepo-

wanie turzyey orzesionej (Carex pilosa), ktora jest tu statym
skladnikiem zaréwno lasu bukowego, jak grabowego. Ze nie jest

(30)
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Tabela 2.

Fagetum i Carpinetwm pilosetoswm.

Liczba zdjecia

126

128 188

141 | 44 10|11 18|57
I

180

70 |80 |48

101 19 127

Nummer der Aufnahme

Stopieni pokrycia — Deckungsgrad

Stalosé*)

Konstanz

@) Warstwa drzew:

ONYUOONT: o..0-0 oo v 58
Alnus glutinosa . ,

Tilia parvifolia .
) Warstwa krzewéw:

Corylus avellana . . . . . . . .
Rhammus frangula
Carpinus betulus
Fagus silvatica
Tilia parvifolia
Quercus robur

-------
........
.........
.........
.........

¢) Pietro zielne:

Athyrium filiz femina
Aspidium ssc_'mdosum

------

----------
.........
oooooooo

w. OWOOUOE Jiunis oieris shela
Majanthemum bifolium
Ajuga reptans . . . . ., ... .
Galeobdolon ludeum . . . . . . .
Ozalis acelosella . . .
Solidago virga aurea
Luzula pilosa

A nemorosa
Galium Schultesi

" vernum

-----

% muwlliflorum . . . .
Anemone nemorosa
Stellaria holostea
Paris quadrifolia
Milium effusum . . . ., .. ..
Melica nutans . . .
Viola silvestris . . . . . . ...
Daphne mezerewum
Carpinus betulus
Fae cuefrobur .........

nus frangula
Viburnum opulus
Populus tremula
ADIBG QDB oo v 200 aiistn wiiwiie
Acer pseudoplatanus .
Rubus hirtus . . . . ... ...
Pulmonaria obscura
Platanthera bifolia . . . ., . ., .
Aegopodium podagraria
Aposeris foetida
Poa nemoralis . . . .. . ...
Sorbus aveuparia . . . . . . ..
Doronicum austriacum
Senecio Fuchsii . . . . . . ., . .
Asarum euwropaeum . . . . . . .
Knautia dipsacifolia . . . . . .
Fuphorbia amygdaloides
Mercurialis perennis
Aira caespitosa . . . . . . ...
Fragaria vesca . . . . . . . ..
Lactuca muralis
Angelica silvestris
Veronica officinalis . . . . . . .
Hypericum perforatum
Corylus avellana
Fagus silvatica
Teha; cordaa: s . v ve ie v la
Ranunculus cassubicus
Glechoma hederacen
Astrantia maior
Veratrum album?) . . . . . . ..
A odorada s <. viie b wew
Orchis maculatus
Sanicula europaea
Phyteuma spicatum . . . . . . .
Prenanthes purpurea . . . . . .
Aspidium dryopteris . . . . . .
Serophwlaria nodosa
Pirola chlorantha
Stachys silvatica
Lysimachia vdgaris
Betonica officinalis
Vaccikium myrtillus
Pteridium aquilinum
Crataegus monogyna
Gentiana asclepiadea
Molinia coerulea . . . . . . ..
Sambucus racemosa
Circaea lutetiana
Lysimachia nummularia
Arabis Halleri
VANOG INON. v o:misesioree wire 7o o
Pulmonaria mollissima
Salvia glutinosa
Hieracium vwlgatum . . . . . .

% u latum
Neotia nidus avis

..........
......

........

.....
........

.........

-----
------

........
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---------

Lum

d) Warstwa mehéw i watro-
bowebw :

Polytrichum attenuatum
- commune
Eurhynchium striatum
Catharinea undulata
Dicranella heteromala
Mnium medium
- undulatum . . . . . ..
Brachythecium Starkei . . . . .

- velutinum . . . .
Plagiothecium succulentum
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E’pdo' bium montanum
epatica triloba

Symphytum cordatum
Cephalanthera ensifolia

Rubus Idaeus
Glechoma hirsuta
Peucedanum palustre

Ajuga genevensis
Melittis melisophyllum

Digitalis ambigua

!) Dla zdjeé: 129—109.

W jednym tylko 2djgein wystapily gatunki:

*) Var. Lobelianum, podobnie jak w innych tabelach.

oKosmos* 1937 — Zesz. IIL

Carex caryophyllea
Geranium Phaeum
Fraxinus excelsior
Convallaria majalis
Aconitum moldavicum
Muwﬁwwﬁgwmm

, minor
Veronica serpyllifolia
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Brachythecium rutabudum
n salebrosum
Mnium punctatum
idatum
Isothecium fillescens
Plagiothecium eudenticulatum

Hypnum essiforme
A

ium 8
Cirriphytium ptm':t

M. Kostyniuk i K. Wieozorek.
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Zespoly leéne okolicy Morszyna 235

to zjawisko lokalne, dowodzi fakt, ze turzyca ta dominuje réow-
niez w runie rosnacych na podiozu glin dyluwialnych laséow bu-
kowych okolic Zloczowa (2) a takze w grudach Bialowiezy,
gdzie wedlug Paczoskiego (4 poza ich obrebem zostala
znaleziona raz tylko we fragmencie osikowo - $wierkowym.

Poniewaz runo zaréwno lasu bukowego jak grabowego bylo
jednakowe, przeto wszystkie nalezace tu zdjecia zestawiono
w jednej tabeli, traktujac je jako nalezace do jednego typu. 1 ta
zgodno$¢ nie jest zjawiskiem lokalnym, gdyz wystepuje ona
takze w okolicy Zloczowa, oraz w puszczy Sandomierskiej (3).
Widocznie grab, jak to zaznacza Nowinski, stwarza dla
runa podobne jak buk warunki.

W przeciwienstwie do lasu jodiowo - Swierkowego, ktéry
jest sadzony, las bukowy i grabowy sa pochodzenia odroslowego.
Wiek lasu przewaznie $redni, podszycie b. slabe. W drzewosta-
nie czesto mala domieszka brzozy B. werrucosa) i osiki, nie-
rzadko pojedyncze deby.

Sklad florystyczny zespolu przedstawia tabela 2-ga. Ze-
brane w niej zdjecia zestawione sa w 3 grupy: 1) zdjecia z lasu
bukowego i bukowo - grabowego, 2) grabowego, 3) grabowo-
debowego. Grupa ostatnia wykazuje pewne nawiazanie do ze-
spoiu dabrowy.

Zestawione w tej tabeli zdjecia robione byly w partiach lasu
zajmujacych tereny mniej wiecej plaskie (zwykle wysoczyzny).
Na silniej nachylonych zboczach, oraz stromych stokach $rod-
le$nych jaréw i debr runo przybiera aspekt nieco odmienny.
Zwieksza sie udzial gatunkow takich, jak Carex digitata, Doro
nicum, Senecio Fuchsii, Poa nemoralis, Melica nutans, Asarum
europaeum, pojawiaja sie ponadto gatunki w partiach plasz-
czyznowych na ogél nie wystepujace, jak Prenanthes purpurea,
Veronica wrticifolia i kilka innych. Z roslin drzewiastych cha-
rakterystyczna jest lipa (Tilia parvifolia). Jest to zatem wy-
raznie odmienna facja, ktora moznaby ewentualnie ze wzgledu
na obecno$é kilku do niej przywiazanych gatunkéw uznaé nawet
za osobny zespél. Wrystepowanie tej facji, ktéra moznaby na-
zwac stokowa, jest do&c¢ niezalezne od rodzaju drzewostanu; roz-
winieta jest ona zaréwno w lesie szpilkowym, jak debowym i gra-
bowym, pozostaje natomiast w zwiazku z reliefem. Warunkiem
koniecznym jej wystepowania zdaje sie byé dostateczne zwil-

»Kosmos* 1037 (81) 17

http://rcin.org.pl
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gotnienie i ocienienie. Stad stabo wyksztalca sie ona na slabo
nachylonych, oraz naslonecznionych zboczach, najwybitniej na-
tomiast na stokach stromych i dobrze ocienionych; wykazuje
réwniez tendencje do zajmowania miejsc nisko polozonych.
Oczywiscie sasiadujace z nia zespoly nie pozostaja bez wplywu.
W obrebie lasu szpilkowego otrzymuje facja stokowa pewne ele-
menty jodlowo - $wierkowe, w obrebie lasu debowego niektére
elementy dabrowy. Z tego tez wzgledu zdjecia robione na zbo-
czach lagodnych maja charakter posredni miedzy ta facja a sa-
siadujacym zespolem plaszczyznowym. By nie komplikowaé
mapy, wiagczono je do asocjacyj panujacych. Najslabiej wy-
ksztalca sie facja stokowa w obrebie lasu bukowego; gruba
Sciotka i zbyt silne ocienienie wplywaja zapewne ujemnie.

Ogélny obraz tej facji przedstawia tabela 3. Zebrane zdje-
cia podzielono na 5 grup: 1) zdjecia w obrebie lasu szpilkowego,
2) w obrebie lasu mieszanego, 3) grabowego, 4) debowego,
5) w sasiedztwie Molinietum.

Stosunek facji stokowej do normalnej, plaszczyznowej
przedstawia tabela 4, podajaca gatunki charakterystyczne dla
obu facyj, oraz pokrycie i stalo$é ich wystepowania.

Spis zdjeé¢ do tabeli 2.

126. Las bukowy 2z domieszka brzozy w kompleksie Hajno.
Zwarcie koron 100°,, runa 50°/. Podloze: $ciétka na
glinie.

128. Las bukowy z domieszkg graba i brzozy w kompleksie
Zbyrek. Zwarcie koron 80°%, , runa 70%,. W podlozu glina
pod gruba warstwa Sciélki. Drzewa: bukéw 42, gra-
béow 5, brzéz 7, jodel 1, Swierkéw 1.

138. Las bukowy miedzy Rozhurczem a Taniawa. Zwarcie koron
80°/o, runa 40°%. W podlozu glina.

141. Las bukowy w kompleksie Hajno. Zbocze slabo nachylone.
W podlozu $ciélka, pod nig cienka warstwa gliny z humu-
sem, nizej glina.

11. Las bukowo - rabowy w kompleksie Hajno, blisko parowu.
Zwarcie koron 90°%,, runa 60°. Na kwadracie duzym
(625 m*) 25 grabéw, 4 buki, 1 dab.

(82)
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Tabela 3.

Fageto — Carpinetum pilosetoswimn
Facja zboczowa z Prenanthes — Fazies mit Prenanthes.

3|7 |4/66/124|115|183|51 |24 25|84 22146 |60 |87 |113|119| 77|21

Liczba zdjecia
Nummer der Aufnahme

Staloéé
Konstanz

Pokrycie —

a) Pie¢tro drzew:
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Tiha cordata . . + « + « « « o »
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Milium effusum .
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Mercuriali
Rubus Idaeus
Carex pallescens
isetum silvaticum . . . . . .
Symphymm cordatum
Scrophularia nodosa . . . . . .
Campanula trachelivm . . . . . .
Actaea spicata
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d) Pigtro mehéw i watrobowedw :

Polytrichum attenuatum . . . . .
Eurhynchium striatum . . . . .
Catharinea undulata
Metzgeria conjugata . . . . . . .
Plagiochila asplenioides . . . . .| . | . |.
Mntum medéum . . . . . o« « « o] |- |-

o undulatum..........
Dicranella heteromala . . . . . .| . |+ . -
Rhytidiadelphus triquetrus . . . .| .| .| .| .| . 5
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W dwuch zdjgciach wystapily
gatunki:

Molinia coerulea

Pteridium aquilinum
Prunus avium -
Brunella vulgaris j
Potentilla silvesiris

zdjeciu :

Aspidium dilatatum

% h'a : Braunii
stragalus glycyphylios

Lysimachia vu%n?s

Lychnis flos cuculi

Cornus mas

Betonica officinalis
Orchis latifolius
Lycopodium Selago
Convallaria majalis
Melampyrum o:tggatum
Epilobium m N
Veronica chamaedrys

Melittis melwophyllum

Polypodc‘um vulgare
Stellaria media
Ranunculus repens
Acer pseudoplatanus
» platanoides
Aconitum moldavicum
Lilium martagon

Veratrum album Festuca gigantea
Entodon Schreberi Galium cruciatum
Brachythecium Starkei Asperula odorata

o Kosmos* 1937 — Zesz, IIL

Eupatorium cannabinum
gwm d%etmmm
ampan sicifolia
Stellaria mr;a’g-ufn‘f
Orchis globosus
Gymnadenia conopea
Georgia pellucida
Dicranum scoparium

M.. Kostyniuk i K. Wieczorek.
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Tabela 4.
Stalodé Pokrycie
Konstanz Deckungsgrad
Nazwa rosliny Facjs | Facjs | Facs | Facjs
norm. nStokowa® norm, astokowa®

Normale | Faxies mit

Faxies Prenanthes

Normale | Fasies mit
Fasies | Prenanthes

Carex PllOBG .« ;5.6 sioyin e
Caréx digitala’” . V' o . §'0%
Polygonatum verticillatum A
Milium effusum . . « « « « o o o o
Viola silvestris . « « « « « « « v &
Pulmonaria obscura . . . . . ..
Paris OPRSORG 57 04 cwiomor v ka2
Acer Pseudoplatanus (w pietrze ,.c%)
Fagus silvatica (w pietrze %), . .
Mercurialis perennis . . . . . . .
Euphorbia amygdaloides . . . . .
Aspidiwm Filiz mas . . . . . ..
Doronicum austriacum . . . . . .
Senecio"Fucketé ' . « v & .y
Daphne Mezereum . . . . . . . .
Aegopodium podagraria . . . . . .
Poa nemoralts. . « + v v o v e .
Aposeris foetida . . . . . . . ..
Sanicula eu gxz ........
Plathanthera bifolia . . . . . . . .
Ranunculus cassubicus . . . . . .
Catharinea undulata . . . . . . .
Asperula odorata . . . . . . . ..
Knautia dipsacifolia . . . . . . .
Hepatica triloba . . . . . . . . .
Prémula elatior .. . . : . .« 7
Prenanthes purpurea . . . . . . .
Phyteuma spicatum . . . . . . ..
Pulmonaria mollissima . . . . . 5
Digitalis ambigua . . . . . . . .
Veronica wrticifolia . . . . . . .
Metzgeria conjugata . . . . . . .
Aconitum paniculatum . . . . . .
Aruncus stlvester . . . . . . . . .
Ranunculus lanuginosus . . . . . .
Astrantia maior . . . . . .. ..
Asarum ewropaeum . . . . . . ..
Aspidium Dryopteris . . . . . . .
Aspidium Phaeyoptems ......
LRI UB OOTIMUB 5 te wr's o ovpa-vats
Viola etioatica .7 i) M TR

O R OTOT

e et DO O Q0 OO Q0 Q0 OO Q0 1D DO 1D B W O e i O O
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55.

10.

18.

57.
130.

70.

80.

109.

48.

12,

100.

M. Kostyniuk i K. Wieczorek

Las bukowo - grabowy w kompleksie Zbyrek. Zwarcie ko-
ron 70°, runa 60°. W drzewostanie 76 bukéw, 11 gra-
bow, 2 brzozy, 2 deby, 1 Swierk.

Las bukowy mieszany w kompleksie Ilajno. Zwarcie jak
poprzednio. Bukéw 36, osik 12, brzoz 11, debow 5,
2 graby, 1 lipa, 1 jodia.

Las bukowo - grabowy w kompleksie Hajno. Zwarcie ko-
ron 80%, runa 50°%. Drzewa: bukéw 29, grabéw 11,
brzoz 9, osik 3, olch 1.

Las grabowy, dos¢ mlody, gesty, z pojedynczymi starymi
debami. Zwarcie koron 70°/, runa 60°% . W podlozu
glina, z wierzchu warstwa sciotki.

Mlody grabnik. Zwarcie koron 20"y, runa 50%.

Las grabowy w partii Sychla (na pn.-zach. od Bolechowa)
z domieszka S$wierka. Zwarcie koron 80°,, runa 40%.
Drzewa: grabow 48, debow 5, Swierkow 3, osik 2. Wy-
stepuje w tym lesie brzoza czarna (Belula obscura).
Mlody las grabowy w kompleksie Zbyrka. Zbocze stabo
nachylone o pd. wystawie. Pojedyncze starsze buki
i Swierki.

Las grabowy z domieszka buka, swierka i debu w kom-
pleksie Zbyrek. Zbocze slabo pochylone ku S. Zwarcie
koron 90°%%, runa 80°.

Las grabowy z domieszkami kolo Taniawy. Zwarcie koron
80—90°/, runa roslin wyzszych 70°/,, mchéw 15°/s. Na
duzym kwadracie 31 grabow, 11 osik, 4 brzozy, 1 dab.
Podszycia brak.

Las mieszany nad Taniawa (grab z brzoza, debem i osika).
W podszyciu doéé¢ duzo leszezyny. Zwarcie koron i runa
70°/,. W podlozu glina.

Las grabowy z domieszkami w kompleksie Zbyrek. Drzewa:
35 grabow, 6 brzoz, 3 osiki, 2 deby, 1 jodla.

M1lody las grabowy z pojedynczymi bukami, debami i brzo-
zami, z gestym podszyciem leszczyny, w kompleksie Hajno.
Zwarcie koron 80—90°%, runa 70%.

Mlody las grabowy z domieszkami brzozv i debu na pd.
od Pochersdorfu. Zwarcie koron i runa 70’/ . 1 $wierk.
Milody las grabowo - debowy z domieszka Swierka w kom-
pleksie Zbyrek. Zwarcie koron i runa 70%.

(39)
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101.

71.

19.

125.

127.
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Las grabowo - debowy z domieszkami w kompleksie Zby-
rek. Na kwadracie duzym 10 grabéw, 15 debow, 6 brzoz,
3 jodly. 1 $wierk. Zwarcie koron 90°/s, runa 70%.

Las grabowy z domieszka brzozy, debu, a nawet lipy na te-
renie le$nictwa Zbyrek. Las przerzedzony. Zwarcie koron
i runa 70° . Podloze: nieco Sciétki, cienka warstewka hu-
musu, glina.

. Las mieszany w kompleksie Zbyrek. Miejscami geste pod-

szycie leszezynowe. Gruba $cidtka z lisci, 3 cm humusu, pod
nim glina. Zwarcie koron 90°%, runa 70% . Drzewa :
7 bukéw, 5 grabow, 5 osik, 6 Swierkow, 5 jodel, 1 dab, 1 lipa.
Mlody las brzozowo - grabowy. Zwarcie koron i flory 80%.
Drzewa: 40 grabow, 50 brzéz, 9 osik, 3 buki, 1 lipa,
1 Swierk.

Las mieszany lisciasty na zach. od Taniawy; drzewa: buk
14, osika 15, dab 11, grab 2. Zwarcie koron i runa 70%e.
W podlozu glina zmieszana z piaskiem.

Las grabowy z mala domieszka debu i jaworu na pn. od
Bolechowa. Zwarcie koron iruna 70°% . W podlozu glina.
Milody las grabowy z domieszkami w kompleksie Zbyrek.
Zdjecie na zboczu lekko pochylonym w kierunku EES.
Zwarcie koron 60°/s. Drzewa: grabéw 17, debow 15, §wier-
kow 7, osiki 3.

Stary las debowo - grabowy 2z podszyciem leszczynowym
(z domieszka grabu i kruszyny) t.zw. las Hluboki na pd.-
zach. od Morszyna. Zwarcie koron i flory 70°/. Drzewa:
11 grabéw, 8 debow, 1 buk.

Las bukowo - grabowy w kompleksie Zbyrek. Zwarcie ko-
ron 90°/, runa 30°0. Gruba $ciélka lisciowa, pod nig ply-
tka warstwa humusu na glinie. Drzewa: bukéw 28, grabow
15, debow 9, jodel 4, Swierk 1, brzoza 1.

Las grabowy w kompleksie Grabnik. Zdjecie na zboczu nie-
znacznie nachylonym ku S. Las do$¢ widny. Zwarcie runa,
flory i koron 70°/;. Pojedyncze deby.

Stary las grabowy z pojedynczymi bukami i degbami w kom-
pleksie Hajno, przerzedzony. Zdjecie w miejscu nie przecie-
tym. Zwarcie koron 90°,, runa 70/ . Podszycie miejscami
geste z leszezyny, kruszyny i grabu.
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99.

26.

13.

66.

124.

115.

51.
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Mlody las liSciasty mieszany ,dab, brzoza, grab, nieco osiki,
(czasem tez olcha) na pn. od Bolechowa. Zdjecie na zboczu
lekko nachylonym ku S. Zwarcie koron i runa 70°/. W pod-
szyciu leszczyna, lipa, dab, grab.

Las grabowy z debem (na kwadracie duzym 22 graby,
7 debéw, 2 Swierki) na pd. od Pichersdorfu. Zwarcie ko-
ron i runa £70°%%. W podlozu glina.

Grabina z domieszkg olchy i brzozy w lesie blisko wsi Be-
reznica. Drzewa: grab 60 (mlody), olcha 10, brzoza 10,
dab 2. Zwarcie koron 90°/o, runa 50°/,. W podlozu sciélka
na glinie.

Las grabowy widny prawie bez podszycia w kompleksie
Grabnik. Na kwadracie duzym 50 grabéw i 5 starych de-
bow.

Las zdrojowy, partia lisciasta. Zwarcie koron i runa 70°.
Drzewa: grab 44, brzoza 14, $§wierk 5, dab 2.

Spis zdjeé do tabeli 3.

Zdjecie w obrebie lasu szpilkowego w kompleksie Zbyrek
niedaleko le$niczéwki. Stok ku SE (nachyl. ok. 25°). Staro-
drzew mieszany z przewaga Swierka. W podszyciu lesz-
czyna, grab $wierk i bez koralowy. Zwarcie runa 40, .
Jak poprzednio stok o nachyleniu ok. 30° w kierunku
NNE. Drzewa: dab 19, jodia 18, $wierk 12, buk 9, grab 6.
W pietrze krzewow leszczyna i lipa.

Las $wierkowy na Zbyrku, zbocze nachylone do Sukiela.
Zwarcie koron 40°/. Drzewa: 40 $wierkéw, 6 debéw. —
W podszyciu gléwnie leszczyna, nierzadko lipa i buk.
Las $wierkowy na Zbyrku. Stok o ekspozycji WIWN. —
W krzewach Corylus. W podlozu glina z cienka warstwa
humusu. Zwarcie koron 70°/s, runa 90°.

Las jodlowo - §wierkowy na Zbyrku. Stok parowu o pd.
wystawie. Zwarcie koron 30°,, runa 70°%%. W podlozu
sypka glina o p H. 4,5.

Las $wierkowo - jodtowy na Zbyrku. Zbocze lagodnie po-
chylone ku zachodowi. Zwarcie koron i runa 80°,. Slabe
podszycie leszczynowe.

Zbyrek, zbocze zwrdcone ku Bereznicy. Ekspozycja SW.
W podlozu §cidtka z cienka warstwa humusu na glinie.
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Drzewostan mieszany, stary (9 jodel, 7 debéw, 2 lipy,
1 buk). Geste podszycie lipowo - leszczynowe.

Zachodni stok jednego z parowéw w kompleksie Grabnik.
Podloze: cienka warstwa humusowa na glinie. Zwarcie
koron 0. Zdjecie w obrebie lasu miesz.

. Stok jednego z parowéw w kompleksie Grabnik. Drzewo-

stan mieszany: grab, jodia, buk, lipa. W krzewach lesz-
czyna, grab, $wierk. Zwarcie koron i runa 70%.
Kompleks Zbyrek, zbocze zwrécone ku Bereznicy blisko Sta-
wisk, dosé strome. Zwarcie koron i flory 70°%,. W podiozu
Sciotka na cienkiej warstwie humusu, nizej glina. Drzewo-
stan mieszany: buk, joda, dab, grab, w podszyciu leszczyna.
Ekspozycja NW.

Zdjecie w obrebie lasu $wierkowego w kompleksie Zbyrek.
Zbocze b. slabo nachylone ku SE. Zwarcie koron i runa
80%, . Domieszka graba i buka.

Zbocze kompleksu Grabnik, stromo pochylone ku NNW.
Warstwy drzewnej brak, geste podszycie z Corylus, Carpi-
nus, Rhamnus Frangula, Betula pubescens, Populus tre-
mula, Malus silvestris, z przewaga leszczyny. W podiozu
Scidtka z cienka warstwa humusu na glinie.

Strome zbocze kompleksu Berezinki w obrebie lasu liscia-
stego. Wystawa: W drzewostanie dominuje lipa (Tilia par-
vifolia), pozatem jest buk i grab. W podszyciu lipa, kru-
szyna i grab.

Kompleks Zbyrka, zbocze zwrécone ku Morszynowi, ekspo-
zycja SW. Miody las grabowy z duza domieszkg brzozy
i debu, pozatem z leszczyna, osika, $wierkiem i lipa. Zwar-
cie koron i runa 80°,.

Mlody las lisciasty (brzoza, osika, buk i grab) w komplek-
sie Hajno. Zbocze zachodnie. Zwarcie koron i runa 80%.
W podszyciu kruszyna i elementy drzewostanu, sporady-
cznie Cornus mas i malina. Podloze: Sciétka na glinie.
Las grabowy w kompleksie Grabnik. Zbocze péinocne, na-
chylenie slabe. Zwarcie koron 80%,, runa 70% . W drze-
wostanie domieszka osiki i brzozy.

. Stok péinocny w obrebie dabrowy lesnictwa Jedlina. Zwar-

cie runa 80°/. W podszyciu leszczyna z pojedynczymi de-
bami i kruszyna. W podlozu $ciétka na glinie.
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119. Jak poprzednio, stromy stok parowu, ekspozycja NNE.
Zwarcie koron 50°,, runa 80°/. Geste podszycie leszczy-
nowe.

21. Stok w partii molinietowej ,,Za Dubryny“ (na pd.-zach.
od Morszyna), ekspozycja NI, nachylenie mocne. W krze-
wach osika, leszezyna, kruszyna, szaklak i lipa.

3. Zespol lasu debowego — Quercetumm brizoidetoswm.

Dabrowy na badanym obszarze koncentruja sie na terenie
lesnictwa Jedlina na zachdd od Morszyna, gdzie widzie¢ mozna
ladne partie starodrzewu; pozatem wystepuja tylko fragmenta-
rycznie. Zbudowane sa z debu szypulkowego (Quercus robur)
i posiadaja silnie rozwiniete podszycie leszczynowe. W runie
elementem dominujacym jest Carex brizoides. Roslina ta nie jest
jednak dla tego zespolu charakterystyczna, gdyz jako $wiatlo-
lubna roénie obficie réowniez w suchych olszynach, zjawia sie
w przecietych grabinach, do$¢ mocno jest ponadto reprezento-
wana w zespole jodiowo Swierkowym. Gatunkami, ktére wyraz-
nie przenosza zespé! dabrowy nad pozostale sa:

Veronica chamaedrys Hypericum perforatum
Carex caryophyllea Trientalis europaea
Fragaria vesca Brachythecium Starkei

Galium vernum

Stosunki florystyczne zespolu przedstawia tabela 5. Zdje-
cia wykonane na zboczach sa w niej podobnie jak i w poprzed-
nich tabelach od zdje¢ plaszezyznowych oddzielone. Te pierwsze
wykazuja cechy poSrednie miedzy zespolem dabrowy, a facja sto-
kowa zespolu Fageto - Carpinetum. Z uwagi jednak na to, iz
blizsze sa dabrowie, wliczono je do tego typu. Charakter przej-
Sciowy miedzy Quercetum a Carpinetum wykazuja tez, nieliczne
zreszta partie lasu grabowo - debowego; wlgczono je do tabeli 2.

Spis zdjeé do tabeli 5.

2. Maly fragment mlodego lasu debowego w kompleksie Zby-
rek blisko lesniczéwki. Pojedyncze stare Swierki i deby.
W podszyciu Rhamnus frangula, Sorbus aucuparia. Zwar-
cie koron 70%,.
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Tabela b.

Quercetum brizoidetosum.

Liczba zdjecia
Nummer der Awfnahme

78[117

|
2
|

—
93,94;95

92|62 121 86

nP7

84

144

91|74 (111 102|103 | 104

118

Stopiei pokrywania — Deckungsgrad

Stalo&é?)
Konstans

a) Pigtro drzew:

Quercus robur . . . . . .
C inus betulus 5
Tiha cordalas . . « . « + « « «
Picea excelsa .
Betula verrucosa . . . . .« . . .
Populus tremwla . . . « . + . .
Alnus glutinosa . . . « + « . « .

b) Pigtro krzewléw:

Corylus avellana
Carpinus betwlus . . . . . . . .
Rhamnus frangula . . . . . . .
Quercus robur . . . . . . . ..
Tilia cordata . . .
Sorbus aucuparia . . . . . - . .
Picea excelsa .

¢) Plgtro zielne:

.....
.......

digitata . .
Athyriwm filix femina . . . . .
Aspidium spinulosum

~ mas

Majanthemum bifolium . . . . .
Ajuga reptans
Luzwla pilosa

- nemorosa
Solidago virga awrea . . . . . .
Gentiana asclepiadea . . . . 5
Quercus robur
Galivm vernum

" Schultesi
Galeobdolon luteum .
Veronica chamaedrys
Rhamnus frangula
Aira caespitosa
Lysimachia vulgaris
Hypericum perforatum
Stellaria holostea .
Polygonatum multiflorum . . . .

" verticillalum

Viburnum opulus
Sorbus avcuparia . .
Oxalis acetosella
Fragaria vesca
Anemone nemorosa
Rubus hirtus
Carpinus betulus
Melica nutans
Molinia coerulea
Potentilla silvestiis
Paris quadrifolia
Doronicum austriacum
Senecio Fuchsii
Milivm effusum
Agrostis alba
Veratrum album
Peucedanwom palustre . . . . . .
Serophularia nodaosa
Lystmachio nuemmuwlaria
Veronica officinalis
Betonica officinalis
Angelica silvesiris
Rhamnus cathartica
Glaleopsis speciosa
Pulmonaria mollisima
Anthoxantim odoratum
Sieglingia decumbens
Festuca rubra . . . .
Juncus effusus . . . . . . . ..
Hieracium vwlgatum . . . . . .
Viola silvestris . . . . . « « . .
Convallaria maialis . . . . . . .
Poa nemoralis . . . . . . . ..
Daphne mezereum
Glechoma hederacea . . . . .
Knautia dipsacifolia
Pteridium aqueilinum
Corylus avellana
Betula verrucosa .
Rubus Idaeus . . .
Picea excelsa .
Stellaria nemorum
Melandryum rubrum . . . . . .
Asarum ewropaeum . . . . . . .
Melampyrum nemorosum . . . .
Calamintha clinopodivin . . . . .
Vaccintum myrtillus
Digitalis ambigua
Astrantia maior S0
Aposeris foetida . . . . . . . .
Populus tremula . .
Myosotis palustris
Trientalis ewropaea
Pulmonaria obscura
Sanicula europaea . . . . . . .
Brunella vulgaris . . . . . . . .
Aspidium phegopteris . . . . .
Acer pseudoplatanus . . . . . .
Leontodon hispidus . . . . . . .
Melampyrum vilgatum . . . .
Platanthera lifolia

: silvatica . . . .
»
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d) pigtro mehéw:

Polytrichum attenuatum . . . . .
Polytrichum commune . . . . .
FEurhynchium striatum
Catharinea undulata
Mnium medium
» cuspidatum . .
ohrebers . . . .'. . .
Brachythecium Starkei . . . . .
Thuidium tamariscifolium . . .
Hypnum cupresiforme . . . . .
Rhytidiadelphus triquetrus . . .
Hylocomium proliferum . . . . .
Dicranella heteromala . . . . .
Leucobryum glaucum . . . . . .
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W dwuch tylko zdjecinch wystapily
nastepujace gatunki:

Crepis paludosa
(I;ac::lwa muralis

rataegus monogyna
Pirola media 7
Holcus mollis

7 is latifolia

Arabis Halleri
Festuca gigantea
Campanula trachelium
Trifolium medium
Primula elatior
Stachys silvatica
Nardus stricta
Carex pilulifera
Mnium undulalum
Isothecium fillescens

?) Dla zdjeé 14—144.

»Kosmos* 1937 — Zesz. III.

W jednem zdjeciu wystapily:

Mercurialis perennis
Veronica montana
Malaxis monophyllos
Galeopsis tetrahit
Ranunculus polyanthemos

" lanuginosus
Prenanthes purpurea
Ranunculus cassubicus
Brachypodium silvaticum
Gllechoma hirsuta
Sambucus racemosa
Salvia glutinosa
Pimpinella maior

tum clavatum

Blechnum spicant
Phyteuma spicatum
Leontodon autumalis
Cystopteris fragilis

http://rcin.org.pl

FEvonymus eun;ﬁlea
Lycopodium Selago
Calluna vulgaris
Squiselum silvalicum
Cerastium caespitosum
Hypochoeris macwlata
Hieracium wumbellatum

= enanthoides
Melittis melissophyllum
Stellaria media
Plantago media
Dactylis glomerata ;
Ptilium crista castrensis
Dicranum scoparium

nocladus aduncus
X‘{hm‘diugn delicatuwlum

etzgeria conjugala

C'lafizgnia JSfimbriata simplex

M. Kostyniuk i K. Wieezorek
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Zespoly lesne okolicy Morszyna 243

Stara dabrowa w leSnictwie Jedlina (na zach. od Mor-
szyna). Na duzym kwadracie (625 m*) 29 debéw. Podszycie
grabowo - leszczynowe. Zwarcie koron 50°%,, runa 80%.
W podlozu glina, pH.

Fragment starej dabrowy w kompleksie Grabnik. Drzewa:
dab 9, dwa mlode graby i dwie mlode lipy. Podszycie ge-
ste grabowe .eszczynowe, kruszyna i domieszka lipy. —
Zwarcie koron i runa 60°%. W podlozu sciétka debowa
z warstewka humusu, nizej glina.

Stara debrowa w le$nictwie Jedlina. Na duzy kwadrat 16
debéw. Podszycie dos¢ luzne (Corylus, Rhamnus frangula).
Zwarcie koron 40°/, runa 80%.

. Jak poprzednio. Podszycie geste. Zwarcie koron 60%,

runa 80%.

Jak poprzednio, blisko drogi idacej do Niniowa. Podszy-
cie dos¢é geste leszczynowe z grabem i kruszyna.

Las debowo - brzozowy ze $ladami graba i Swierka nieda-
leko Uhelny. Zwarcie koron i runa 70%,. Podszycie rzad-
kie (leszczyna).

Las debowy na Hreblance. Podszycie dos¢ rzadkie. W po-
diozu glina nieco piaszczysta.

. Dabrowa pod Siemiginowem. W podszyciu leszezyna i sa-

dzony $wierk. Drzew ok. 25 na duzy kwadrat. Zwarcie ko-
ron 40°s, runa 70%.

Las miedzy Bereznica a torem kolejowym nalezacy do
dworu w Stankowie. Przewaga debu, miejscami znaczna do-
mieszka olchy, nierzadko osika. Las przerzedzony, dosé
mlody, pasiony. Zwarcie runa 70°% . W podlozu sciétka
z cienka warstewka humusu, nizej glina.

Mloda debina z domieszka brzozy. W podszyciu dab, kru-
szyna. Zwarcie 705 .

Mioda debina ze staba domieszka buka. Zwarcie koron
60°/s ., runa 80°%.

. Mloda dabrowa z domieszka brzozy miedzy Lisowicami

a Bolechowem. Zwarcie koron i runa 70°.

Las debowy miejscami z domieszka olchy w kompleksie
Hajno. Zwarcie koron 60°%, runa 70°% . W podlozu

(89)
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86.

121.

91.

4.

S~

102,

104.

103.

111.

118.

120.

129.

M. Kostyniuk i K. Wieczorek

$cidlka z cienka warstwa humusu, pod nig glina. W pod-
szyciu gléwnie kruszyna, pozatem malina, jarzebina. Las
pasiony.

Dabrowa pasiona blisko kompleksu Hajno z runem mszy-
stym. Zajmuje zbocze. Zwarcie koron i roélin zielnych 40°/,
pietra mchéw 90°. Debéw na duzym kwadracie 35. Eks-
pozycja NE.

Mloda dabrowa z gestym podszyciem leszczyny z kruszyna
w leénictwie Jedlina. Zwarcie koron 60°, runa 70°%.
Podloze: $ciélka, warstewka humusu, glina.

Zbocze dabrowy w le$nictwie Jedlina. Ekspozvcja zachod-
nia. Drzewostan do$¢ luzny, podszycie geste (Corylus). —
Zwarcie koron 60°/, runa 70°/,. Podloze: $cittka na gli-
nie.

Stara dabrowa z silnym podszyciem leszczynowym. Zwar-
cie koron 20°%, runa 70°%%. Zbocze.

Dgbrowa z domieszkg brzozy i silnym podszyciem lesz-
czyny. Zwarcie koron i runa 60%.

Fragment dabrowy na zboczu zwréconym ku BereZnicy
w kompleksie Zbyrek. Slabe nachylenie ku N. Silne podszy-
cie leszezynowe. Zwarcie koron 50°, runa 70%.
Dabrowa na zboczu Bolechowskiej géry. Geste podszycie
grabowo - leszczynowe. Zwarcie koron i runa 60°/,. W pod-
Tozu $cidtka liSciowa na glinie.

Stara dabrowa w kompleksie Grabnik. Zbocze poludniowe,
nachylenie slabe. Zwarcie koron 70°, runa 80°% . Okolo
20 debéw na duzy kwadrat. Podszycie leszczynowe, geste,
jakkolwiek nie zwarte. W podiozu $cidtka z cienka war-
stwa humusu, pod nig glina.

Dabrowa w les$nictwie Jedlina. Zhocze pd.-zachodnie. Zwar-
cie koron 80°%, runa 80/°%. W podszyciu leszczyna.
Jak poprzednio. Ekspozycja NNW, drzewostan silnie prze-
rzedzony, w cze$ci wschodniej zbocza zupelnie otwarty.
Zwarcie koron 50°,, runa 90°/. W podlozu glina. Zesp6t
znieksztalcony (duzo Nardus, Vacciniwm Myrtillus).
Dabrowa sasiadujaca z Molinietum. Zbocze slabo nachy-
lone ku NE. Zwarcie koron 50°%,, runa 80°,. W podlozu
glina. Drzewa: 33 deby na duzy kwadrat.

(10)
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4. Zesp6l olszy czarnej. — Alnetum chaerophyllosum.

Jest to zespol terenowo b. ograniczony, bo zajmujacy tylko
dna zabagnionych Srédlesnych dolin i parowéw, lecz zaslugujacy
na uwage z tego wzgledu, ze z nim zwigzane jest Scisle wystepo-
wanie morszynskiej borowiny, W pietrze drzew spotyka sie zwy-
kle olche czarna (Alnus glutinosa) rzadziej olche szara (4. in-
cana). W runie na pierwszy plan wybija sie Chaerophyllum hir-
sutum.

Ogélny obraz tego zespolu przedstawia tabela 6.

Podobny aspekt posiada Alnetum glutinosae z Gér Swieto-
krzyskich, opisane przez Dziubaltowskiego i Koben-
dze (1). Gatunki charakterystyczne sa niemal te same. Wie-
ksza jest tylko ogélna lista gatunkéw z powodu weciagniecia na
nia rowniez roslin ze stanowisk suchszych.

Spis zdjeé do tabeli 6.

88. Paréw miedzy Warzelnia a le$niczéwka na Zbyrku. Zwar-
cie koron 70’/ , runa 100°%. W podlozu borowina (plytka
warstwa) pod nig mada. Précz olszy czarnej wystepuje
szara.

89. Duzy $rédlesny paréw z przeplywajacym potokiem w kom-
pleksie Zbyrek. Zwarcie koron 80, runa 100°,. W po-
dfozu borowina suchsza niz w poprzednim zdjeciu, pod nia
glina, nizej zwiry. Gruboé¢ pokiadu borowiny 50—125 cm.

143. Paréw mokry w kompleksie Zbyrek, w podlozu borowina
(40 em).

145. Podmokla dolina w obrebie Molinietum ,fazy“. Borowiny
+1m.

147. Zabagniony paréw w kompleksie Zbyrek blisko drogi ida-
cej od Pily, gruboéé borowiny 90 cm.

5, Zesp6t dabrowy moliniowej — Molinietum
quercetosum.

Zespol, o ktérym teraz bedzie mowa, nalezy do najciekaw-
szych zespoldow okolic Morszyna. Z pewnej odleglosci czyni on
wrazenie normalnej dabrowy; gdy jednak wejs¢ na jego teren,
to spostrzega sie, ze drzewa stoja w duzych odstepach, tworzac

(41)
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Tabela 6. Alnetwm chaerophyllosuwm.

Liczba zdjecia 88 (89| 148 | 145 | 14T

Nwmmer der Awfnahme Pokrycle - Deckungsmu(

a) Pietro drzew:

Alnus untmosa Y I S S
- L INCONB v Aeh s w il i

b) Pietro krzewdw :

Rhamnus frongtld®@ . . . « v « o oivo o o
Tiia cordata . . . . . . . . . o wpate ol v
RIDC8 WOYUMS . 55 @ oiie & vis fo siras s 3
Corylus avellana . . . . . RV P G

¢, d) Pigtro ziél i mehéw.
1. Gatunki charakterystyczne:

Chaerophyllum hirsutum subsp. Cicutara
Stellaria nemorum . . . . . . . PR
Solanum Duwlcamara . . . . . . . .. g
Urtioaiadioioa™ M3l 5 one o vis w
Cardamine amara . . . . . . . . . . g
Impatiens noli tangere . . . . . . . . .
Brachythecium rivulare . . . . . . . .

2, Gatunki towarzyszace:

Caltha palustris . . . . . . . . . e
Ranuncwlus repens . . . . . « « v « «
Valeriana simplicifolia . . . . . . ..
Cirsium oleraceum . v« « = v < s« o s
" PIOUIANOSY | NN ST el it
Filipendula Ulmaria . . . . . . . . . .
Chrysosplenium alternifolivm - . . . . .
FEquisetum mazimum . . . . . . . . . .
- DABUBINEG o o .o s:blo ot siosin e
Athyrivm filiz femina . . . . . . . .. -+
Muyosotis palustris . '. . . i o 0 o +
AUGA T HTANB e :o0 o larbitatinoitie) re .
Galeopsis SPeciostt . . « « « v v o« o« o & X |
Lamium maculatum . . . . . . . ey )
Festuwca giganted « « . « « « « v o o o X
Stachys silvatica . . . . . . o S e X
Lysimachia vwlgaris . . © . . . « « . .
Rumex acelo8ld o « o o o v o ooy wiwd i K
Polygonum hydropiper . . . . . . . . .| X
Peucedanwum palustre . . . . . . . . .. €
Carex Yemold’ .. o «.v o o/nrs SO I
Asarum ewropaeum . . . . . . . . ..
Milium effusum. . o« v o s o o6 o o0
Galeobdolon lutewm . . . . . . O S
Aegopodium Podagraria . . . . . . . .
Crepis paludosa . . . . . . . o v M
Lycopus ewropaeus . . . « « . « « « o« . 5 s }
STURORE. B UBUE R s sy NG el . 5 X
Orchis latifolius . . . . . . . s wilesal] 6% .
N O D O B e s Ae  Se i o haive mrtnree A - i p
Mnitum unddatum . . . . . . . . . .. > s Y (2 s 3
= MEASWIB o356, siviaiton (oiTaie. Birartia o| 2 5 » .
= e T R A I e . . . 3 4
Marchantia polymorpha . . . . . . . . - 5 .
Glechoma arswta . . . « . « . « « o K 1 .|

(18

R

p—

++ wwwwa
X wwmwo
+ ettt o

. ++n—-r—4co

+ -

n—a“{"v-{"
X+ +
el sl = =)
=+ ot

* + o
++‘ Xm+)-p.a.-¢co
(&0

te t e

XX X X
be X+ X
T
B

XX++ o
-
. +- .

4o

http://rcin.org.pl



Tabela 7.

Molinietwm quercetosum.

Liczba zdjecia
Nummer der Aufnahme

17

20 | 79 98 | 106 | 106 | 122

148 43

Stopienn pokrywan

ia

Staloéé*)
Konstanz

@) Pigtro drzew:

Quercus robur . . . . ... ..
Betula verrucosa . . . ., . . . .

DUDEBOMNE. . ovili vy
Alnusylutmosa.........
Populus tremula . . . ... . .

b) Pigtro krzewdéw:

Rhamnus frangwla . . . . .
Betula verrucosa . . . . . .

Alnus glutinosa
Corylus avellana

c) Pigtro zielne:

Molinia coerulea . . .
Nordus sirtold ... o .o visne o
Anthoxantum odoratum 5 avie ! e
Potentilla silvestris .
Solidago virga awrea . . . . . .
Rhamnus frangula . . . . . . .
cusTrobur . .
Sorbus aucuparia
Veratrum album
Calluna vulgaris
Gem'sta tc'ndom'a
la(l'
Succisa pratensis .. . . . . . ..
Melampyrum vulgatum
nemorosum .
Convallaria majalis
Lysimachia vulgaris . . . . . .
Hieracium umbellatum . . . . .
Festuca rubra subsp. fallax . . .
Sieglingia decumbens
Veronica officinalis
Majanthemum bifolivm . . . . .
Gentiana asclepiadea
Galium vernum
Luzula campestris
5 nemorosa
5 multiflora
Polygonatum mulliflorum .
Hypericum perforatum
Polygonatum verticillatum
Polygala amarella
Vaccinium myrtillus
Orchis maculatus
Holcus lanatus
Betula pubescens
” VErrucosa
Carex brizoides
# caryophyllea . . . . . . .
= }ml[(’scens
» panicea
le ina
Athy yrium filiz femina
Aspidium spinulosum
Anemone nemorosa . . . . . . .
Galium Schullesii
Hypochoeris maculata
Hieracium pilosella . . . . . . .
Rhamnus cathartica
Agrostis alba
= vulgaris
Gentiana pnewmonanthe . . . . .
Trientalis europaea
Sanguisorba officinalis
CGiladiolus imbricatus
Carex Goodenoughii
y  Stellwlala . .
Briza media
Veronica chamaedirys
Luzula pilosa . .
Plantago lanceolata . . . . . . .
Pedicularis silvatica
Agrostis canina . .
Lycopodium clavatum
Picea excelé® . « o o o o o o 4 o
Campanula patula .
Stellaria graminea . . .
Chrysanthemum leucan!hemum .
Fragaria vesca
Juncus effusus . . . . . o ...
Alnus glutinosa . . . -
Populus tremula . .
Saliz aurita
. Cinerea .
Gymnadenia conopea .
Hieracium brachiatum . : . . .
prenanthoides . . . .
Peucedanum palustre . . . . . .
Alectorolophus magor
Viola silvestris . « « « + + « .« «
Crataegus monogyna .
Doronicum austriacum . . . . .
Laserpitium prutenicum
Betonica officinalis .
Aira flexuosa . ‘ s s
Ranunculus polyanthenws aitone
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Galeopsis 7 sa
Viburnum
Melittis mehsstmhylh«m
Aposeris foetida
Astrantia maior
Ptens aquilina

j tans

%) Dia zdjeé 17—80.

Gatunki wystepujace tylko w jednem zdjeciu:

Achillea millefolium
Arabis Halleri
Fuphrasia montana

Hol mollis
Peucedanum oreoselinum
Selmum carvifolia
kmthera ensifolia
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Cirsium palustre
Galir u?.'}’m e

um 0sUM
Leontodon us

hispid
Rhytidiadelphus twe(/rus
gm-hynchummw m
irriphylum erum

Plilium orista castensis
Soleropodmm purum

olium

yllum

Cladonia ﬁmbnata simplex
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co$ w rodzaju lasu parkowego. Nie odznaczaja sie tez wielka do-
rodnoscia i pokryte sa obficie przez porosty (I'snea hirta L., Par-
melia jurfuracea L., P. caperata L., P. cetrarioides Del., P. sul-
cata Tavyl, Evernia prunastri L. itd.)?).

Précz debéw spotyvka sie czesto brzoze (Betula verrucosa
i pubescens), nierzadko olche czarng. W pewnych partiach ta-
kiego Molinietum dab i brzoza wystepuja tylko we formie krze-
wow, tworzac luzne kepy. W runie dominuje molinia (Molinia
coerulea), ktorej bujny rozwdj zamienia w sierpniu runo tego ze-
spolu w piekny zielono - szafirowy lan. Duzo jest mchdw, b. cze-
stym jest wrzos.

Stosunki florystyczne molinietum przedstawia tabela 7,
w ktorej obok zdje¢ z Molinietum debowego zestawiono tez zdjecia
z Molinietum zaroslowego i lakowego.

Gatunkami charakterystycznymi dla Molinietum querceto-
sum bylyby:

Hieracium wmbellatum Calluna vulgaris
Luzula multiflora Melampyrum vulgatum
Succisa pratensis Convallaria maialis
Gymnadenia conopea Dicranwm undulatum

Gentiana pneumonanthe

Jak z powvyzszej tabeli widaé, zespél dabrowy moliniowej
jednoczy w sobie zaréwno elementy lesne jak Anemone nemo-
rosa, Majanthenum bifolium, Trientalis europaea, jakotez la-
kowe: Anthoxanthum, Holcus, Luzula campestris, Serratula
itp., co pozostaje w zgodzie z jego ogdlna fizjonomia.

Jest on niewatpliwie asocjacja antropogeniczng, zawdzie-
czajaca zaréwno swe powstanie, jak i utrzyvmyvwanie sie w typie
dzialalno$ci czlowieka. Wskazuje na to kilka faktéw: Przede
wszystkim granice tego zespolu pokrywaja sie zawsze z grani-
cami wlasnosci, a szczegélnie z granicami oddzielajacymi tereny
lasow panstwowych od gminnych; Molinietum unika tylko miejsc
mokrych. Runo tego zespolu jest stale corocznie koszone, przy
czym koszenie to odbywa sie jednorazowo i do$¢ pézno, ho okolo
polowy wrzednia. Dabrowa moliniowa jest wiec uzytkowana i jako

) Ozn. dr J. Motyka.

(48)
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248 M. Kostyniuk i K. Wieczorek

las 1 — przede wszystkim — jako 1gka kosna. Koszenie zdaje
sie by¢ czynnikiem utrzymujgcym ten zespol w réwnowadze. Na
terenach bowiem polesnych z Molinietum sasiadujacych, lecz nie
koszonych, na ktore Molinia wkracza, zespol ten sie juz nie wy-
ksztalca, a wystepuja tylko zarosla z Rhamus Frangula, Alnus,
Betula i t. p. (patrz zdjecia 63—149). Scherrer, opisujac mo-
linieta z Limmathal w Szwajcarii (5) wskazuje na eksperymen-
talne dane, ktdre dowodza, ze przez stale pdzne koszenie mozna
take o innym socjologicznym charakterze zmieni¢ w Molinietum,
a z drugiej strony przez koszenie wczesne mozna z Molinietum
usunac¢ Molini¢. Nawozenie wedlug tego autora réowniez wypicra
te trawe. Paczoski (4) dla Molinietum sosnowego z Bialo-
wiezy jako czynnik genetyczny przyjmuje palenie, ktére prote-
guje rozwoj trzesliwy. Wprawdzie na Molinietach okolic Mor-
szyna Slady palenia czesto sie spotyka, lecz, zdaje sie jednak,
ze czynnik ten gra tutaj role podrzedna. Mozna wiec przyjac, ze
Molinietum debowe na tym terenie jest pochodzenia wtornego
(w niektérych wypadkach sa to dawne pastwiska) i zawdziecza
swe istnienie specjalnemu sposobowi jego uzytkowania, jakim
jest coroczne, jednorazowe, pozne koszenie: Molinietum debowe
pozbawione drzewostanu przechodzi w Molinietum lgkowe, ktore
juz elementéw le$nych nie zawiera. Natomiast pozostawione sa-
memu sobie bedzie regenerowac poprzez stadium Molinietum za-
roslowego las normalny.

Spis zdjeé do tabeli 7.

17. Rzadki las debowo - brzozowy w partii Lazy (na zachdd od
Morszyna). Zwarcie koron 20°/,. Na duzym kwadracie
2 deby, 10 brzéz (B. verrucosa), 1 olcha (Alnus glutinosa).
W podiozu glina.

20. Dabrowa rzadka w partii ,,Za Dubryny“ z domieszka ol-
chy. Zwarcie koron 20°/, runa 100%,. Zbocze o ekspozy-

cji NE, stabo nachylone. W podlozu glina. W drzewostanie
22 deby, 3 olchy.

30. Maly fragment Molinietum przy kompleksie Grabnik, nad
Bereznica. W pietrze drzew dab, $wierk i olcha. Molinie-
tum sasiadujace z laka stodka.

(44)
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53.

76.

79.

90.

105.

105.

106.
122,

148.

35.
36.
43.

Zespoly lesne okolicy Morszyna 249

Molinietum olszynowe z domieszka debu i osiki na pn. od
Bolechowa. Zwarcie koron 20°/, runa 100 .
Molinietum zaroslowe w lesie sasiadujacym z wsia Berez-
nica. Zwarcie koron 50°%,, runa 80°%. W drzewostanie
osika, brzoza i domieszka debu. Geste podszycie z Rhamnus
frangula.

Molinietum olszynowe. Drzewa stoja w duzych odstepach,
podobnie krzewy (réwniez olcha). W podlozu glina, teren
podmokly. Pojedyncze deby. Na zachéd od zdjecia poprz.
Molinietum na pn-wschdd. od Pochersdorfu z debem i brzo-
za o charakterze raczej otwartych zarosli niz lasu. Zwarcie
bylin 80% , mchéw 100%.

2. Molinietum zaroslowe w partii lesnej pa pd-zach. od Lu-

kawicy Wyznej. Mloda brzezina mieszana z debem, osika
i olcha. W podszyciu giéwnie Rhamnus frangula. Zwarcie
koron 40%,, runa roslin kwiatowych 60°%, mchéw 90 .
Male Molinietum na pd.-zach. od Lisowic. Zwarcie ko-
ron 20°%, runa 100°/. W drzewostanie na duzym kwa-
dracie 10 debow, 7 olch, 1 Swierk.

Molinietum na ,,Mlakach“ na pd od Péchersdorfu. Zwarcie
koron 20°%, runa 100°. Drzewa: olcha 18, dab 4,
brzoza 2.

Molinietum pod Rozhurczem; przewaznie debowe, miej-
scami zaroSlowe i wtedy mniej typowe. Zwarcie koron 70%,
runa 100°. Drzewa: dab 18, brzoza (B. verrucosa) 5. Las
gminny, uzytkowany dawniej jako pastwisko.

Molinietum na ,f.azach“ kolo Morszyna.

Molinietum przylegajace od pd. do lasu zdrojowego w Mor-
szynie. Rzadki drzewostan debowo - brzozowy (Quercus ro-
bur, B. verrucosa, B. pubescens), o przewadze debu. Zwar-
cie koron 80°%%, runa 90°% . W podiozu glina PH. 4, 5.
Molinietum debowe sasiadujace z dabrowami le$nictwa Je-
dlina.

Molinietum akowe w kompleksie gk nad Sukielem.
Jak poprzednio.

Molinietum Iakowe w kompleksie lak nad Sukielem.

(45)
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6.

M. Kostyniuk i K. Wieczorek

Olszyny suche i brzeziny, oraz zespoly
Iakowe.

Précz wyzej opisanych zespoléw pewna ilo$é zdje¢ poswie-

cono olszynkom suchym i brzezinom, oraz zespolom lakowym.
Oba typy pierwsze nie wykazaly jakiegos bardziej wyréznicowa-
nego aspektu. Pod wzgledem runa najblizsze sa dabrowie. Po-
zostaje to niewatpliwie w zwiazku z tym, ze podobnie jak da-
browy sa one widne. Florystyczny ich sklad podaje tabela 8.

85.

81.

73.

58.

15.

16.

63.

69.

108.

Spis zdje¢ do tabeli 8.

Olszyna w kompleksie Stejno. Zwarcie koron 70°,, runa
90°/. W podlozu glina pod cienka warstwa humusu. —
Drzewa: 52 olchy, 3 brzozy, 1 grab, 1 osika. Olszyna ta sa-
siaduje z Molinietum.

Olszynka z domieszka graba w lesie pod Taniawa. Zwarcie
koron i runa 70°%, . Domieszka brzozy, osibi i debu.
Olszynka przylegajaca do Molinietum, posiadajaca domie-
szke debu i brzozy. Geste podszycie leszezyny, kruszyny, ol-
chy i ozyny. Zwarcie flory 60°%,, runa 90°,.

Olszynka sucha w kompleksie leSnym na pn. od Bole-
chowa. Silne podszycie krzewow (Corylus avellana. Rha-
mnus frangula, Alnus glutinosa). Zwarcie koron 30,
runa 90%, .

Olszyna mieszana z debem, osika i brzoza. W kompleksie
Hajno. Drzewa: 28 olch, 17 debéw, 2 osoki, 2 brzozy. Geste
podszycie z Rhamnus Frangula.

Brzezina z domieszkami blisko partii ze zdjeciem 15. —
W podszyciu Rhamnus Frangula, osika, grab, buk. Drzewa:
33 brzozy, 8 olch, 4 osiki, 1 buk, 1 grab. Zwarcie koron
i flory zielnej 60% .

Brzezina mieszana z osika w kompleksie pod Uheing. Po-
jedyncze deby i graby. Zwarcie koron 70°, runa 90°,.
Las brzozowo - osikowy z domieszka debu i graba, troche
pasiony pod Uhelng. Podszycie slabe. Podloze: S$cidltka
i gleba gliniasta. Zwarcie koron i runa 70°%.

Mloda brzezina w molinietowym kompleksie miedzy Grab-
nikiem a Pochersdorfem. Pojedyncze deby, graby (mlode),
osika. Podszycie z kruszyny i leszezyny. Zwarcie koron
80°%, runa 60°%.

(46)
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Tabela 8.

Liczba zdjecia
Nummer der Auwfnahme

Olszyny suche — Trockene Erlengehiize

Brzeziny — Birkengehdlze

59 | 8 | 81 | 78 | 58 | 15 | 181 | 182

Staloéé

Pokrycie — Declungsgrad

16 | 68 | 6 | 108 | 189

Konstanz

Pokrycie — Declkungsgrad

a) Warstwa drzew :

Alnus glutinosa oo
Betula verrucosa . . . . . . . .
Popuwlus tremula . . . . . . ..
Quercus robur . .
Carpinus betulus
gagus silvatica
etula pubescens . . .
Picea excelsa

b) Warstwa krzewéw :

Rhamnus frangula
Corylus avellana

guercus robur .
arpinus betulus
Alnus glutinosa . . . .

.......
........

¢) Warstwa zielna :

oaespotosa
quanthemum bifolium . . . . .
Athyrium filiz femina . . . . . .

Aspidium spinuloswm

Gentiana asclepiadea . . . . . .
Luzula pilosa
& nemorosa
Oxalis acetosella
Rhamnus frangula . . . . . ..
Sorbus aucuparia . . . . . . . .
Potentilla silvestris
Peucedanum palusire
Anemone nemorosa
Milivm effusum
Quercus robur
Carpinus betwlus . . . . . .
Galium vernum
Veratrum album . . .
Molinia coerulea o oo
Ajuga reptans . . . . . . . .. .
Sanguisorba officinalis
Populus tremula
Veronica officinalis . . . . . . .
Galeobdobon buteum
Polygonatum verticillatum . . .
Arabis Halleri
Viburnum opulus
Juncus effusus . . .
Serratula tincloria
Anthoxantum odoratum
Agrostis canina
Solidago virga aurea
Rubus hirtus . . . . . « « « . .
Paris quadrifolia . . . . . . . .
Poa nemoralis
}S’Iteaanaholost;a.t.......
ypericum perforatum . . . . .
Ranunculus repens Fh e el wia
Rhamnus cathartica . .
Nardus stricta . . « . « « « «
Holeus mollis :
Alnus glutinosa . . . . . . . .
Galium palustre . . . . . . . .
Cerastium caespitosum . . . . .
Fragaria veseca . . . . . . . . .
Veronica chamaedrys . . . . . .
Angelica silvestris . . . . . . . .
Doronicum austriacum
Melica nutans . . . . . « « « »
Senecio Fuchsii . . .
Rubus [daeus . . . .
Serophularia nodosa
Vinoa mmor . . . . o « « ¢« o »
Platanthera bifolia . . . . . . .
glechoma hederacea . . . . . . .
egopodium podagraria . . . . .
Asfn'do‘u-mﬁua:mas.. o (B eine
Stellaria nemorum . . . . . .
Daphne mezereum . . . . . . .
Myosotis palustris . . . . . .
Agrostis alba .
Galeopsis speciosa . . . . . . .
FEquisetum silvaticum . . . . . .
Rubus 8p. . . . . . .
Briza medaa T o e oA e e et i
Polygonatum mulhﬂorum o eacis
Galium Schultesi . . . . .. .

........

.......
.........

.........

........
------

.........
........
......
.......
.....
.........

......

-----

d) Warstwa mehéw :

Catharinea undulata . . . . . .
Polytrichum attenuatum . . . .
commune . . . . .
Muium medium . . . . . . . .
Eurhynchium striatum . . . .
Cirriphyilum piliferum . . . . .
Dicranella heteromala . . . . . .
Rhyudaadelphus equarrosus SN
ium purum . . . . . .
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W jednym zdjecin wystapily :

Fraxinus excelsior
Viola silvestris
éposen‘s Joetida
uphorbia amygdaloides
Tuasclago Jarfara
Glechoma hirsula
Festuca gigantea
Brachypodium silvaticum
Brunella vwlgaris
Pteridium aquilinum
Melandryum rubrum
Festuca rubra
Slaplingta doowmbons
ieg! ecu
Ranunculus Flammula
Carex pilulifera
Plantago media
Scutellaria galericulata

pKosmos* 1987 — Zess. III.

a) w olszynach :

Centaurea jacea
Mercurialis perennis
Campanula patula
Gladiolus imbricatus
Luzwla campestris
Hieracium umbellatum
Melampyrum vulgatum
Rumex acetosa
Succisa pratensis
gtellana media
alliergon cuspidatum
Entodon Schreberi
Hylooommm proliferum
Thmdmm marisocifolium

Plagiothecium succulentum

Pleuridium subulatum

http://rcin.org.pl

b) w brzezinach:

Cucubalus baccifer
Calamintha clinopodium
Melampyrum nemorosum
Pirola chlorantha
Lyaomaclua mmlmulana

Galeopm btﬁda

Saliz cinerea

Eupatorium canuabinum
Malaxis monophyllos

M. Kostyniuk | K. Wieezorek.
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Tabela 9.

Zespoly lakowe — Wiesenassoziationen.

Liczba zdjecia
Nummer der Aufnahme

laki mokre — nasse Wiesen

]w] 52 r&

m| m‘ 10

laki suche
trockene Wiesen

42 %} 81

33

41

Pokrycie

— Deckungsgrad

Carex leporing . . + o « o 's0v o
panicea
DOSLOBIM s 5isly dlaa s
glellylala S5 sneis Sy
DIRodes s« v v o o 0.0 o
Goodenoughii .
n; JVAOF. s a7 wiie strenys aixerve e
w pallesoens . . . ¢ « v o &
Anthoxantum odoratum . . . .
Agrostis canina
» vulgaris « . . . . .
Briza media
Holcus lanatus
Festuca rubra
% pratensis . .
Nardus stricta . .
Aira caespitosa . . .
Sieglingia decumbens
Luzula campestris .
Juncus effusus . . .« o o oo
» lamprocarpus
» conglomeratus . . . . . .
Lychnis flos cuculi
Planlaiqo lanceolala .
Brunella vulgaris
Myosotis palustris
Trifolium pratense . . . . .

- piie_ i

28 393y

olis #iVeL e 8w g o
......

.......

......

A e e
Medicago lupulina
Rumex acetosa .
Galium vernum . . .
" palustre .
» verum . . . .
Hieracium pilosella
Chrysanthemum leucanthemum . .
Polygala amarella .
Sanguisorba officinalis . . . . .
Betonica officinalis . . . . . . .
Veratrum album . .
Potentilla silvestris
Lysimachia vulgaris € e
» nummularia . . . .
Achillea millefolium
Ranunculus acer
# repens . .
» flammula
,. auricomus . . . . .
Saliz cinerea .
Caltha palustris
Filipendula Ulmaria
Valeriana simplicifolia
Peucedanum palustre . . . .
Cardamine pratensis
Pedicularis palustris
Polygonum bistorta
Phragmiles communis
Equiselum patustre . . . . . . .
Alectorolophus maior. . . . . . .
Serratula tinctoria . . . . . . .
Lathyrus pratensis . . . . . . .
Cirsium palustre . . . . . . . .
» rivulare
Centaurea austriaca
Fuphrasia stricta . . . . . . . .
Leontodon awtumnalis .
Cynosurus oristatus . . . . . . .
Molinia coerulea
Stellaria graminea .
Lotus corniculatus .
Campanwla patwla . . . . . . .
Ranunculus lg.wlyanthemos RS
Suecisa BRB i S o
Alchem silvestris . .
Hypericum perforatum .
Pimpinella Saxifraga .
Linum catharticum . .
Trifolium alpestre . .
Menyanthes trifoliata .

--------

......

Rle el At'e ‘et mfils

Orchis latifolius . .
Alopecurus pratensis

Gladiolus imbricatus o ety
Hieracium aurantiacum . . . .
Senecio Jacobaea . . .
Hj is maculata
Galium wliginosum . .
Leontodon hispidus . . . .
Genista tinctoria . . . . .
Cerastium caespitosum . . . .
Thuidium delicatulum . . . . . .
Dicranum Bonjeani
Rhytidiadelphus squarrosus . . .
Mnium cuspidatum . . . . . .

Aulacomium palustre .
Sphagnum palustre .. . . . . . .
Calliergon cuspidatum . . . . .
Climatium dendroides .
Campltotecium nitens . . . .
Catharinea undulata

Polytrichum commune
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W jednym tylko zdjeciu znaleziono:

@) na lgkach suchych:
Primula elatior
Plantago media
Ononis hircina
Veronica officinalis
Melampyrum nemorosum
Arabis Halleri
Heracleum sphondylium
Angelica silvesiris
Alectorolophus minor
Bellis perennis
Festuca ovina
Gymnadenia conopea
Dianthus deltoides
Vicia sepium
Brachythecium salebrosum

o Kosmos* 1037 — Zesz, IIL

b) na lakach mokrych:

Junecus compressus
Alnus glutinosa
Phleum pratense
Anemone nemorosa
Hieracium umbellatum
Fquisetum limosum
Triglochin palustre
Lotus uliginosus
Comarum palusire
Scirpus uniglumis
Carex rostrala

» caespilosa

» Canescens

http://rcin.org.pl

Carex pilulifera

Poa palustris

Iris sibirica

Scirpus pauciflorus
Glyceria plicata
Thalictrum flavum
Aspidium thelypteris
Eriophorum latifolium
Drepanocladus revolvens

Aulacominm palustre var imbricatum

Sphagnum amblyphyllum
Cirviphyllum piliferum

M. Kostyniuk i K. Wieczorek.




http://rcin.org.pl



139.

131.

Zespoly lesne okolicy Morszyna 2561

Brzezina z domieszka debu, buka, graba i swierka w kom-
pleksie Zbyrek. W pietrze drzew wyzszym brzozy, nizszym
buki, deby i graby. Podszycie slabe. Zwarcie koron 80°/,
runa 60°%%. W podlozu $ciélka na glinie.

Olszynka z partii ,,Sychia* z domieszka debu i osiki. Zwar-
cie koron 50°%, runa 100°%%. W podiozu 3 em humusu,
nizej glina. Drzewa: olcha 49, osika 3, dab i grab po 2.
Jak poprzednio.

Las mieszany: olcha (4. glutinosa) 31, jawor (Acer pseudo-
platanus) 32, dab 11, grab 7, brzoza (B. pubescens) 1, je-
sion 1. Zwarcie koron i runa 70°/. W podiozu glina. Zhocze
nieznacznie nachylone ku N. Kompleks leSny na pn. od
Bolechowa.

Zespoly Iakowe jako niewchodzace w zakres tej pracy nie

byly szczeg6lowiej badane. Zrobiono tylko niewielka ilos¢ zdjeé
orientacyjnych, przewaznie z 13k nad Bereznica i Sukielem. —
Aspekty ich podane sg w tabeli 9.

29.
149.
31.
33.
41.
35.
28,
32.
39.
37,

40.
b

-

Spis zdjeé¢ do tabeli 9.

Laka slodka nad Bereznicg na pl. od Grablnika.
Jak poprzednio, zdjecie w partii mokrej.
Fragment stodkiej 1aki na pn.-zach. stoku lasu Horyszcze.
T.aka stodka nad Bereznica blisko Pily.

Laka slodka nad Zyzawa na pn. od Falisza.
Zdjecie w kompleksie 1ak nad Sukielem.

Laka mokra naprzeciw kompleksu Hajno.

Taka mokra nad Bereznica blisko Stawisk.

Jak pod 35.

38. Jak poprzednio.

Laka mokra nad Zyzawa na pn. od Falisza.
Laka mokra niedaleko Bratkowiec.

6. Zapiski florystyczne.
Miedzy roslinami spisanymi w zdjeciach, jak réwniez poza

ich obrebem napotykanymi znalazlo sie kilkanascie gatunkéw
zaslugujacych na osobna wzmianke. Wiekszo$é z nich reprezen-
tuje element karpacki. Nalezg tu:

1.

Chaerophyllum hirsutum susp. Cicutaria. Jak juz byla
o tym mowa, jest to jedna z roSlin charakterystycznych

»Kosmos* 1637 (47) 18
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o w

-

12.
13.

14.

15.
16.
17.
18.

19.
20.

P oeMne

M. Kostyniuk i K. Wieczorek

dla Alnetum chaerophyllosum. Wedlug Javorki (,Ma-
gyar Flora®) jest to jedyny podgatunek Ch. hirsutum swy-
stepujacy w Karpatach..

Homogyne alpine. Suche zbocza miedzy Molinietum na
Yazach, a lasem Hajno.

Prenathes purpurea. Zbocza srodlesne.

Veronica wurticifolia. Zbocza S$riodlesne.

Pleurospermum austriacum. Zbhocze lasu bukowo - grabo-
wego nad BereZnica.

Aspidium Brauni. Jak poprzednio.

Orchis globosus. W zdjeciu nr. 21.

Doronicum austriacum. Na zboczach s$rédleSnyeh b. czesty.
Aconitum paniculatum. Brzegi lasu, zbocza.

Aconitum moldavicum. Cieniste zhocza.

Goodiera repens. lLas S$wierkowy blisko leSniczéwki na
Zbyrku.

Arabis Halleri. W réznych zespolach sporadycznie.
Sedum carpaticum. Zrab w lesie pod Taniawa.

Pozatym zauwazono:
Malaxis monophyllos. Napotkany trzykrotnie: w miodym
lesie grabowym, w dabrowie, oraz w brzezinie. Wszystkie
stanowiska suche.
Cephalanthera rubra. Las mieszany ze zdj. 47.
Rudbeckia laciniata. Nad rzeczka Bereznica czesta.
Pedicularis silvatica. Wilgotne miejsca na zrebach.
Melica picta. Las mieszany (brzoza, osika, $wierk) przy-
legajacy do parku zdrojowego.
Betula obscura.
Aulacomium palustre var. imbricatum. Laki mokre.

Wreszcie jako o ciekawej osobliwosci warto wspomnieé

o znalezieniu w okolicy Morszyna krioplanktonu. Mianowicie
w topniejacym $niegu, jaki pochodzil z b. wezesnego w ubieglym
roku opadu (11. X.) zauwazyl pierwszy z autoréw na terenie
le$nictwa Zbyrek w partii liSciastej lasu blisko krzyza stojacego
przy drodze rézowa plame, Srednicy okolo 1,5 m. Jak sie oka-
zalo, zabarwienie to wywolane bylo masowym wystepowaniem
pewnych mikroorganizmdéw, ktére wedlug laskawie udzielonej
opinii p.prof. Woloszynskiej czeSciowo przynajmniej do

(48)
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gatunku Chlamydomonas nivalis naleze¢ mogly. Niestety stan
ich zachowania nie pozwolil na dokladne oznaczenie, a po raz
wtory odnale$é tego zjawiska sie nie udalo. By¢ moze, ze krio-
plankton wystapil na tym terenie zupelnie wyjatkowo, moze
przyniesiony przez wiatr, gdyz pojawu jego w tak niskich po-
tozeniach (350 m nad poz. m.) dotad nie obserwowano.

W zakonczeniu pragniemy zlozy¢ serdeczne podziekowanie
JM. Rektorowi prof. St. Kulczyninskiemu 2za niektére
wskazoéwki podczas wykonania pracy, Zarzadowi Zdroju w Mor-
szynie za wszelkie ulatwienia i pomoc materialng, z jakiej ko-
rzystaliSmy podczas pobytu w Morszynie. P. Dr Br. Szafra-
nowi jesteSmy bardzo wdzieczni za trud oznaczenia wiekszosci
gatunkéow mchéw. P. mgr E. Marczkowi dziekujemy za
przerysowanie map, p.dr J. Madalskiemu za sprawdzenie
niektorych oznaczen roslin naczyniowych.

Z Zakladu Systematyki i Morfologii Roslin U..J. K. we Lwowie.

LITERATURA.
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logiczne w goérach Swigtokrzyskich. I—IIT. Acta Societ. Bot. Pol. Vol. 5,
10114

2. Kulczynski St. i Motyka J.: Zespoly leSne i stepowe
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3. Nowinski M.: Zespoly ro§linne puszczy Sandomierskiej. II.
Kosmos. Ser. A. Vol. 54 1929.

4. Paczoski J.: Lasy Bialowiezy. Poznai 1930.

5. Scherrer M. : Vegetationsstudien im Limmathal. Veroff. d.
Geobot, Inst. Riibel in Ziirich. Heft 2. 1925.

ZUSAMMENFASSUNG.

Es wurde in vorliegender Arbeit versucht, Waldassozia-
tionen der Gegen von Kurort Morszyn zu beschreiben. Die
Verfasser haben fiinf Assoziationen ausgesondert, und zwar:
1) Abieto - Piceelum und Piceetum muscosum, 2) Fagetum und
Carpinetum pilosetosum, 3) Quercetum brizoidetosum, 4) Alne-
tum chaerophyllosum, 5) Molinietum quercetosum. TFiir die
erste Assoziation ist starke Entwicklung der Moose charakteri-
stisch. Fagetum und Carpinetum zeichnen sich durch das Auf-

(49) .

http://rcin.org.pl



204 M. Kostyniuk i K. Wieczorek

treten von Carex pilosa, Aposeris foetida, Pulmonaria obscura
u.s.w. In dieser Assoziation lassen sich zwei Fazies auszu-
scheiden: eine normale, auf flachem oder schwachgeneigtem
Terrain auftretende und 2) durch starkere Abundanz von Poa ne-
moralis, Melica nutans, Carex digitata sich auszeichnende Fazies,
die einige treue Arten wie Prenathes purpurea und Veronica wr-
ticifolia besitzt. In ihrem Auftreten ist diese Fazies mit ziemlich
steilen und beschatteten Abhdngen verknift und ist an solchen
Stellen sowohl im Bereich des Fichten, — wie des Weissbuchen —
und Eichenwaldes zu finden. Alnetum chaerophyliosuin tritt
auf sehr nassen, mittelwaldigen Télern auf. Molinielum quer-
cetosum stellt eine antropogene Assoziation dar, die durch Men-
schentétigkeit, und zwar durch stete, alljihrige und spite
(Halfte von September) Mahd entstanden worden ist und
durch denselben Faktor in ihrem Typus erhalten bleibt. Sie
hat einen Ubergangscharakter zwischen dem Eichenwald und
Molinia - wiesen, da sie Elemente der beiden Assoziationen be-
sitzt. Die Baumschicht ist sehr locker, stellenweise schwindet sie
vollstandig und es bleiben nur Strauche von Rhamnus Frangula,
Betula verrucosa, B. pubescens u. Quercus robur.

Aufnahmen von trockenen Erlen — und Birkenbestinden
haben nichts Charakteristisches aufgewiesen. Wiesenassoziatio-
nen wurden nicht genauer untersucht.

Auf die Aufmerksamkeit verdient, dass in dem erst gefal-
lenen Schnee (11.X.36) an einer Stelle im Walde das Auftre-
ten von Kryoplanton in Form von einer rosaroten Flecke von
etwa 1,50m im Durchm beobachtet wurde. Sein Zustand liess
leider nicht, ndhere Bestimmung der ihn bilbenden Organismen
durchzufithren. Nach Frau Prof. J. Woloszynska konnte
es sich um eine Chlamydomonas - Art, vielleicht Ch. nivalis, han-
deln. Fiir zweites Mal wurde diese, fiir niedere Region so unge-
wohnliche, Erscheinung nicht mehr gefunden.

Aus dem Institut fiir Systematik und Morphologie der Pflanzen
der J. K. Universitat in Lwow.
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0 pochodzeniu i wieku borowiny morszynskie]
(Komunikat)
Podali
M. Kostyniuk i J. Borzecka

W lacznosci z opracowywaniem zespoléw lesnych okolicy
Morszyna podjeto w Zakladzie System. i Morf. Roslin U. J. K.
za inicjatywa JM. Rektora prof. St. Kuleczyiskiego ba-
dania majace na celu ustalenie na drodze botanicznej analizy
natury i pochodzenia morszynskiej borowiny. W zwiazku z tym
wvykonano kilka wiercenn dla celow analizy pylkowej, oraz wzieto
probki borowiny dla oznaczenia zawartych w niej szczatkéw
roslinnych makroskopowych. Opracowywanie tych materialéw
jest w toku; uzyskane do tej pory rezultaty dadza sie uja¢ na -
stepujaco:

Borowina wystepuje wylacznie w zabagnionych odcinkach
érédlesnych jaréw i parowdéw gléwnie na terenie le$nictwa Zby-
rek, tworzac poklady réznej grubosci (od 2—150 cm), porosnigte
przez zespél olchy czarnej — Alnetum chaerophyllosum*).
Niema jej natomiast w dolinach lesnych, ktére na skutek sil-
niejszego spadku wody i wynikajacej stad silniejszej erozji prze-
plvywajacych je potokéw sa stosunkowo suche. Borowina jest
utworem specyficznym, zbudowanym z substancyj ilastych, oraz
szczatkéw roSlinnych. Te ostatnie reprezentowane sa gidwnie
przez detrytus roslinny, kawalki drewna, owocki, szpilki i na-
siona, przy czym najliczniejsze sg szczatki jodly i buka, oraz
olchy i graba. Ani jodia, ani buk, ani wreszcie grab w zespole

1) Patrz prace: M. Kostyniuk—K. Wieczorek ,Zespoly
leéne okolicy Morszyna“. Kosmos. Ser. A. Tom LXII. 1937.
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266 M. Kostyniuk i J. Borzecka

porastajacym zloza borowiny nie wystepuja. Wynika z tego,
ze borowina w gléwnej swej masie jest pochodzenia allochto-
nicznego, t.J. powstala z materialu naniesionego z najblizszego
sasiedztwa parowow (ze zboczy), w ktérych dzi§ wystepuje.
Allochtoniczna geneza zbliza borowine do mady, z drugiej je-
dnak strony duza zawarto$¢ szczatkéw roslinnych nadaje jej
charakter zblizony do torfu. Borowina morszynska stanowilaby
wiec ogniwo posrednie miedzy mada, a torfem.

Wiek borowiny jest niewatpliwie bardzo mlody. Dowodzi
tego zarowno sytuacja stratygraficzna jej pokladéw, jak row-
niez jej mikroflorystyczny skiad. Borowina spoczywa zawsze
na glinach dyluwialnych, oddzielona od nich mniej lub wiecej
silnie rozwinieta warstwg ilow i mady. Wryjatkowo moze lezeé
na starszych zwirach karpackich, ale to tylko wtedy, gdy gliny
dyluwialne zostaly zerodowane. Je$li widzi sie ja niekiedy pod
gling (profil 5), to woéwczas jest to rezultat wyraznego zasypania.
W niektéorych parowach podmokiych z Alnefum chaerophyllo-
sum borowiny niema wcale, w innych znéw wystepuje ona we
formie bardzo cienkiej warstewki powierzchniowej (2—4 cm),
pochodzenia bezwatpienia juz dzisiejszego.

Na milody wiek borowiny wskazuje tez wyraznie jej skiad
mikroflorystyczny. Analiza pylkowa jednego z wiercen, wyko-
nanych w borowinie (tabela 1) wykazala dominacje buka przy
znacznym udziale pylkéw jodly, a takze sosny. To samo zja-
wisko wystepuje w prébce makroskopowej (tabela 2), gdzie obok
olchy i graba do najliczniej reprezentowanych szczatkéw naleza
szpilki jodly i owocki buka. Z podobnymi stosunkami pylko-
wymi spotykamy si¢ w profilach torfowisk wysokich w Struty-
niu Wyznym kolo Doliny *) (ok. 35 km na pd. wschéd od Mor-
szyna) i pod Smorzem®) (60 km na pd.-zach. od Morszyna),
gdzie w gornych warstwach torfu dominuje réwniez pylek buka
i jodly przy duzym udziale olchy i graba. Ta uderzajaca zgo-
dnos¢ aspektow pylkowych morszynskiej borowiny i torfowisk
Strutynia i Smorza dowodzi, ze borowina jest utworem milodo-
aluwialnym, powstalym w najmlodszym okresie aluwium, ktory

0. Mryc ,Das Hochmoor von Strutyn Wyzny bei Dolina. Bull
Ac. Pol. de Sc. et de Lettres. Cl. Math.-Nat. Ser. B. 1934,

3 A Szeczawinski — K. Matusiak ,Torfowisko wysokie
w Smorzu”*. W rekopisie.
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Tabela 1.

Procentowy sklad pylkéw z profilu XII.
Pollenprozente in ,Borowina* von Morszyn — Profil XII.
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Tabela 2.

Zestawienie oznaczonych szezatkéw makroskopowyeh z borowiny

morszyniskiej.

Maleroskopische Pflanzenreste in ,Borowina* von Morszyn.

Probka z mady

s oromhy | Jelase) pod

Frobe aus Probe aus der

whorowina* Mudde

Abies alba — szpilki . . . . . . .. ks T 166 1
w — luski owocowe . . . . ... 4 —
Atnus g glutinosa — owoeki . . . . . . .. 81 36
—ROUKIT 0 B R s i 26 1
Carpmus Betulus — owocki . . . . ... 59 4
Fagus silvatica — owocki . . . . . . . .. 55 —
— miseczki okry\\o“e 82 —
Picea excelsa — gEpiki:. . o G oo 21 —
Corylus avellana — lupiny orzeszkéw . . . 2 2
Betilda sp. — kotki . . .. . ... .. . 2 3
Sambucus racemosa — nasiona . . . . . . 3 2
» nigra — » B8 MiDsen » 11 —
Tilia parvifolia — owocki . . . . . . .. - 10
Quercus 8p. — cupula . . . . . ... .. — 1
Rubus Idaeus — pestki . . . . . . ... 20 8
Rumex acetosa — owoeki . . . . . . . .. 7 1
Ranunculus cfr. repens — nielupki 74 18
Filipendula Ulmaric — owocki . . . . . . 2 l -
Bidens tripartitus — owocki . . . . . . . 1 -
Poa sp. — ziarniak . . . . . ... Ly - ! 2
Carex 8p. —owoeki' ., . . . i e s s o« o 21 ' —
Galazki mehéw . . . . . . ... AR s 15 | 2
GOCIODOCCHID ~3 oz aviornre: avie follinc:d e Tiias wims 92 18
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268 M. Kostyniuk i J. Borzecka

nazwa¢ mozna jodlowo - bukowym, a ktéry to okres wchodzi
juz w czasy dzisiejsze. Z faktu tego wynika réwniez, ze dawniej
panujacym typem lasu w okolicy Morszyna byl las jodlowo-
bukowy z grabem i $wierkiem.

Proces osadzania sie borowiny zaczal sie dokonywaé po
uprzedniej fazie erozyjnej, dzieki ktorej powstaly mocno w osady
dyluwialne weciete Srdodlesne jary i parowy, i poprzedzony by?
osadzaniem w nich 16w i mad, ktére to ily pod borowina stale
sie znajduja. Geneza ta wskazuje wyraznie, ze wystepowaé moze
borowina tylko w dnie $érédleSnych parowdéw i ze o istnieniu
jakich$ szerszych, poza ich obreb wychodzacych pokladéw nie
moze by¢ mowy.

Fakt, ze w warstwie ilu lezacej pod borowing makrosko-
powe szczatki jodly i buka zanikajg, a silnie natomiast repre-
zentowana jest lipa przy réwnoczesnym pojawieniu sie debu,
wskazuja na to, ze osady te nalezg juz do fazy klimatycznej
starszej, charakteryzujacej si¢ panowaniem ,,cieplego lasu mie-
szanego (dab, lipa, leszczyna).

Z Zakladu Systematyki i Morjologii Roslin U.J. K.

ZUSAMMENFASSUNG.

In vorliegender Mitteilung werden die Einstehung und das
Alter einer spezifischen Bodenart, der sog. ,.borowina‘ bespro-
chen, die in sumpfligen Waldtdlern in der Assoziation Alnefum
chaerophylloswm in der Umgebung von Kurort Morszyn auftritt
und einen Ubergangscharakter zwischen Mudde und Torf hat.
Auf Grund der bisjetzt durchgefiihrten Untersuchungen kommen
die Verfasser zum Schlusse, dass ,borowina“ ein allochtoni-
sches Gebilde ist und dass ihr Alter als jung-alluvial zu betrach-
ten ist. Der grosse Gehalt an Abies- und Fagus - Reste im die-
sem Sediment weist deutlich auf die jiingste alluvialperiode, die
sog. Tannen - Buchen - Phase auf, wahrend die in seinem Liegen-
den auftretenden Mudden und Tone mit Tilia und Eichen - Re-
ste zur warmeren Mischwaldperiode (mit Eiche, Haselnuss und
Linde) gehoren konnen.

Aus dem Institut fiir Systematik und Morphologie der Pflanzen
der J. K. Universitdt in Lwéw.
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Z badan nad flora bakteryjng borowiny
w Morszynie

Napisali

Prof. Dr. Gasiorowski N., Lek. Kurylowicz W., Dr. Meisel H.,
Doe. Dr. Mikulaszek E.

(Z Zakladu Mikrobiologii Lekarskiej U. J. K. i Paistwowego Zakladu
Higieny we Lwowie. — Kierownik: Prof. Dr N, Gasiorowski).

Celem opisanych badan bylo czesciowe chochy poznanie
flory bakteryijnej zawartej w naturalnych pokladach borowiny
uzywanej do kapieli w Zdrojowisku morszyiskim, jak réwniez
w borowinie poprzednio uzytej juz do kapieli i odpowiednio za-
magazynowanej, czyli odiozonej.

Grupe bakterii prototroficznych i autotroficznych (nitryfi-
kujacych), jak réwniez denitryfikujacych, ktére razem tak wazng
role odgrywaja w przyrodzie, pozostawiono na uboczu, jako spe-
cjalny dzial badan obejmujacy mikrobiologie gleby, a szczegdélna
uwage zwrdcono tylko na najczeéciej spotykane gatunki drobno-
ustrojéw z grupy heterotroficznych, ktére jako wzgledne rozto-
cze i wzgledne pasozyty bardziej bezposrednio wigza sie z zy-
ciem i zdrowiem ludzkim.

Przystepujac do blizszego opisania techniki pobierania prd-
bek i badania drobnoustrojéw zyjacych w borowinie nalezy za-
uwazyé, ze w ogélnych zarysach odpowiada ona normom przy-
jetym przy badaniu gleby (Schwarz Hiltner-Stor-
mer, Souci, Fischer, Enghberdings, Brown),
poza niektére modyfikacje, ktére kazda pracownia zdobywa wia-
snym doswiadczeniem.

Probki pobierano mniej wiecej na glebokosei /. metra od
gérnej powierzchni $wiezo odslonietego naturalnego pokladu bo-
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rowinowego. W oznaczonym miejscu opalano dokladnie palni-
kiem benzynowym powierzchnie borowiny na przestrzeni okolo
20 em®, nastepnie po usunieciu borowiny opalonej i glebszych jej
warstw (mniej wiecej do glebokosci 20 ¢cm) pobierano w jalowy
sposéb material, na ktory plomien juz nie zadzialal, wprost do
wyjalowionych kolbek Erlenmevyera, jako borowine $wieza,
rodzima.

Sciéle w ten sam sposéb postepowano przy pobieraniu pro-
bek borowiny uzytej do kapieli i odlozonej na wolnym powie-
trzu. Material badano najpézniej w 5 godzin od chwili pobrania.

Technika badan ilosciowych i jakoscio-
wych. Cheac uniknaé¢ dodatkowych zanieczyszczen, wzglednie
strat, a tym samym uzyskac¢ mozliwie dokladne wyniki iloSciowe,
material badany, zamiast odslania¢ i odwaza¢ na wyjatowio-
nym chocby papierku — jak to wykonuja Hiltner-Stor-
mer, Japa— przenoszono szvbko w dowolnej iloSci zapomoca
wyjalowionej lyzeczki do odwazonych, jalowych kolbek E rle n-
mevyera, zawierajacych peretki szklane; po powtérnym odwa-
zeniu otrzymuje si¢ z réznicy ciezar borowiny zawartej w kolbce;
obecnie na 1 czes¢ wagowa borowiny dolewa sie 9 czesci wyjalo-
wionej wody przekroplonej i po dokiadnym wstrzasnieciu kolbki
otrzymuje sie jednolitg zawiesine macierzysta.

Uzywajac do iloSciowych badan zawiesieny borowinowej
nalezalo jeszcze przemienié¢ jednostke wagowa na jednostke obje-
tosciowa. Po dolaniu do 10 g borowiny 90 ¢m® wody przekroplo-
nej i dokladnym zmieszaniu, objetos¢ zawiesiny wynosila stale
98 em®, czyli 98 em® zawiesiny zawieralo 1 g borowiny.

Z zawiesiny macierzystej rozcienczanej nastepnie w sto-
sunku 1:10 i 1 : 1000 przeszczepiano po 098 em® do rozpuszczo-
nej zelatyny o cieplocie 25° i rozpuszczonego agaru o 45°, a po
dokladnym zmieszaniu wylewano plytki. Kolonie wyrosle na
plytce zelatynowej przy cieplocie okolo 18" obliczano po 72 godzi-
nach, a po 36 i 48 godzinach na plytce agarowej, pozostawionej
w cieplarce o 37°. Liczba kolonij, wyrostych z 001 ¢ i 0°0001 ¢
borowiny stanowila podstawe do obliczenia przecietnej ilosci
drobnoustrojéow w 1 ¢ probki badanej.

Do oznaczania miana paleczki okreznicy uzywano zawiesin
borowinowych, zawierajacych w 098 ¢m® od 0'1 do 00001 g bo-
rowiny. Jako podloze stuzyta zmodyfikowana przez nas pozywka
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Bulifa (woda peptonowa, 1°/c cukru mlekowego i 00007°/o
czerwieni obojetnej). W razie obecnosci paleczki okreznicy wy-
stepuje fermentacja gazowa cukru mlekowego i redukcja czer-
wieni obojetnej, przy czym pozywka przyjmuje zabarwienie zolte
i fluorescencje zielong. W celu ostatecznego zrézniczkowania pa-
Teczki okreznicy, przeszezepiano hodowle wyrosle w pozywce B u-
lif¥a na pozywke Conradi-Drygalskiego i agar Endo.

Drugi dzial obejmuje badania jakoSciowe majace na celu
okreslenie heterotroficznych gatunkdéw, rozwijajacych sie w wa-
runkach tlenowych i beztlenowych.

Przy badaniu na obecnoéé tlenowcow kazda probke prze-
szczepiano na szereg pozvwek. mianowicie: agar zwykly, agar
z krwia, pozywke Conradi-Drygalskiego, agar Endo,
bulion zwykly, bulion cukrowy, z zdlcia, pozywke Miiller-
Kauffmanna, Schustowej, wode peptonowa silnie al-
kaliczna, pozywke Dieudonne'a, pozywke Clauberga,
Lofflera, Loewensteina i Petroffa. Przy konco-
wym rézniczkowaniu zachowanie sie wyodrebnionych szcezepéw
wobec cukréw, alkoholi wyzszych i w odezynach serologicznych
wielokrotnie ustalalo rozpoznanie.

Przy roézniczkowym badaniu Dbeztlenowcow zastosowano
metodyke i pozywki polecane przez Zeisslera. Zapomoca
pompy powietrznej uzyskiwano w szczelnie zamknietym stoju,
niezawierajacym zadnego Srodka pochlaniajacego tlen, ci$nienie
dochodzace do 1 mm stupa rteci. Kazda prébke borowiny, po zni-
szezeniu form wegetacyjnych dzialaniem 80° przez /. do 3 go-
dzin, wzglednie juz wyodrebniony drobnoustréj szczepiono na
agar cukrowo-krwawy Zeisslera, bulion z watroba Tarr o-
zzi-Wrzoska, miazge moézgowa Hiibler-Kovacsa,
mleko Rottgarda-Rupperta, zelatyne z cukrem grono-
wym oraz na buliony z cukrami i alkoholami wyzZszymi.

Na zakonczenie opisu techniki wykonanyeh badan, nalezy
doda¢, ze ponad to kazda prébke badanej horowiny szczepiono
podskérnie myszkom bialym, swinkom morskim i krélikom w for-
mie zawiesiny 1 in substantia.

Na 10 prébek na razie zbadanych, 7 przypada na pobrane
w roku 1936 w okresie jesiennym z naturalnych pokladéw bo-
rowinowych w 4 oddzialach lasowych Panstwowego Nadle$ni-
ctwa w Lisowicach; 1 probke pobrano z borowiny uzytej do ka-
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pieli i odlozonej w roku 1933, a 2 proébki z uzytej i odiozonej
w sezonie kapielowym 1936 r.

Ilosciowe wyniki przedstawiaja sie nastepujaco:

.ﬁ.? 7 oddzi ﬁc;?i:;l::i;'}':: okréli;aig; %&l;::;iach

22| " leéne 'i‘“ oi):::ia ; ' -]

Mg Gl i‘{.’;‘gg" “80r0-| 041 | 001 | 0001 | 0:0001
1 Nr 40 8.X. 86 aoo.ooo: 54800 + | + | + | —
2 a X 44o.oooi 63500 + | + e fod I
8 . |670000| 64000 7 B AT (S
4 " 5 780.000! 56.300 T 4] = | Ly
5] Nr17  [10.XI 36[640000| 55.400 - . ——“I -
6 Nr 87 . |s60.000 94000| + | + + : o
7 Nr 14 »  [860000] 104,000 ?I + | - [ —
g/ Bk i:i%% 8.X. 86 460.000? 40.800 _:‘ + i I v
9 | jévta 1 odle: |10.XI. 86 | 700,000 | 115.000 T) + ' + | -
10 8.X. 86 |660000| 86.000 +! 5 gt Plpon]

Przecietna liczba kolonii wyroslych przy dostepie tlenu na
piytce zelatynowej z proébek borowiny rodzimej, nieuzZywanej,
obliczonych po 72 godzinach waha sie w granicach od 300.000 do
860.000, coby mniej wiecej odpowiadalo zawartosci flory bakte-
ryjnej stwierdzonej w innych borowinach i w glebie. (Begak,
Japa, Eugling).

Liczba kolonii wyrosiych na plytkach agarowych obliczo-
nych po 36 i 48 godzinach przecietnie wynosi 54.800 do 160.000,
jako potwierdzenie znanego zjawiska, ze bakterie mezofilne w bo-
rowinie, podobnie jak w glebie, obecne sa w wielokrotnie mniej-
szej ilosci, anizeli psychrofilne.
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Miano paleczki okreznicy w rodzimej borowinie lesSnej
waha sie w granicach od 001 do 0001 g.

Z dat ilosciowego badania wynika, ze prébki borowin, po-
chodzace z oddziatu 40 i 17 odpowiadaja sobie zawartoscig bak-
terii mezofilnych, natomiast z oddzialéw 37 i 14 zawieraja zna-
cznie wiecej bakterii, rozwijajacych si¢ przy 37"

Co do ilosciowego skladu borowiny uzylej do kapieli i od-
lozonej, to z pochodzacej z roku 1935 wyroslo znacznie mniej
kolonii na plytce zelatynowej a zwlaszcza agarowej; rowniez
miano paleczki okreznicy w borowinie tej wynosi tylko 001 g,
podczas gdy w borowinie uzytej do kapieli i odlozonej w r. 1936
jeszcze w 00001 g borowiny stwierdzono paleczke okreznicy. Wy-
nikaloby wiec, ze borowina odiozona traci z biegiem czasu zna-
czna ilo§¢ bakterii mezofilnych, wsréd nich conajmniej 100-
krotng iloé¢ paleczki okreznicy; tym samym w odpowiednim sto-
sunku traci i inne drobnoustroje nalezgce do flory bakteryjnej
przewodu pokarmowego, ktore wraz z paleczkg okreznicy prze-
dostaly sie do niej w czasie kapieli.

Z jakosSciowych badan wynika, ze drobnoustroje
wyodrebnione z borowiny w warunkach tlenowych naleza do
najczesciej spotykanych roztoczy zyjacych w ziemi, a miano-
wicie :

Oddzial Berowtas
leény Ky
40|87 |17 | 14 | 1985 | 222
' ;' a | b
Paciorkowiec mleczny (strept. acidi lactici) | — | + | + | +| — |+ |+
= nierozpuszezajacy krwinek |
(strzt non hemolctwus) =i St gl A Rty | ) BT S
Gronkowiec bialy (staphyloc. albus) . — |+ |++] + [+]=
Szeécianka zdlta (sarcina flava) . . . . . — |+ |+ +] + [+ +
rézowa (sarcina rosea) . P IS =R e
Paleczka odmiefica (bact. vilgare) . A+ === + |+ |+
" okreznicy (bact. coli) . . . . . . |+ + |+ |+
Lasecznik sienny (bac. subtilis) . . . . . + |+ |+ +| + |+ +
» ziemny (bac. mycoides) . . . .|+ |+ |+ | +| + |+ |+
ziemniaczany (bac. mesentericus | | 1
VUGAtUB) . v o 4 v e e +l+ 4+ + |+]|+
olbrzymi (bac. megatherium,) . + |+ | = 1 5 o (B3 ] B
Przecinkowiec alkalizujacy (vibrio faecahs ‘
alealigenes) . . . . . . . — |+ == = |+|+
|
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Zauwazy¢ nalezy, ze przecinkowiec alkalizujacy byl obecny
tylko w borowinie z oddzialu leSnego 37 i w borowinie odiozonej
w r. 1936. Fakt ten dowodzilby, ze borowina le$na z oddzialu 37
jest silniej zanieczyszczona bakteryjna flora jelitowa, skoro obok
znacznej ilosci paleczki okreznicy zawiera jeszcze vibrio faecalis
alcaligenes.

Co do borowin odlozonych, to réwniez tylko borowina
z r. 1936 zawiera przecinkowca alkalizujacego, co pozostaje
w prostym stosunku do niezwykle wysokiej zawartosci paleczki
okreznicy w tej samej borowinie ; natomiast borowina odiozona
przed rokiem nie zawiera vibrio faecalis alcaligenes, a jej miano
coli wynosi tylko 001 g; zjawisko to wzmacnia wniosek wyrazony
przy iloSciowym badaniu co do samooczyszczania si¢ borowiny
odlozonej.

Przy badaniach jakoéciowych szczegdlniejsza uwage po-
$wiecono bakteriom chorobotwérczym. Otéz z tlenowcdéwnie
udalo sie wykry¢ ani zapomoca doborowych pozywek, ani
droga doswiadczalna na zwierzetach, jak réwniez przy uzyciu
metod serologicznych Zadnego zarazka. Badania wiec na
obecnos$¢ paciorkowca hemolitycznego, gronkowca zlocistego,
dwoinki Fraenkel-Weichselbauma, dwoinki kataral-
nej, paleczki Friedldandera, twardzielowej i ropy blekitnej,
nastepnie paleczki czerwonkowej, durowej i z grupy Salmo-
nella, jak réwniez badania na obecnoéé przecinkowcéw z grupy
cholerycznej, laseczki waglika, maczugowca blonicy i1 pratka
K ocha wypadly we wszystkich prébkach borowinowych — tak
Swiezych jak uzytych i odfozonych — ujemnie.

W warunkach beztlenowych wyodrebniono ga-
tunki, ktore wedlug Zeisslera odpowiadaja:

bac. pulrificus verrucosus Zeissler -— wyhodowany
z borowiny uzytej do kapieli i odlozonej w r. 1936;

ros$nie przy cisnieniu ponizej 25 mm stupa rieci; wymiary
komérki: 30X 08 — 70 X 10 u; wkolorzesy, bez otoczki; zarod-
niki owalne, duze, czesto biegunowo ulozone, przy czym komérka
przypomina wskazowke zegarka : na plytce Zeisslera kolo-
nie réznorodnego ksztaltu, z ostro odgraniczonym kraqskiem he-
molitycznym; w bulionie z walrobg wzrost bujny, fermentacja
gazowa, rozpad walroby, won cuchngca; miazga mézgowa silnie
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czernieje, wov cuchnaca; mleko peptonizuje; zelatyne z cukrem
gronowym rozpuszcza; nie fermentuje cukrow i alkoholi wyz-
szych; nie wywoluje zmian chorobowych w $winki morskiej:

bac. putrificus tenuis Zeissler — wyosobniony z boro-
winy le$nej oddziat 40;

podobny do putrificus verrucosus tylko mnieco wiekszy:
zarodniki nie wypuklajq komorki; na plytce Zeisslera kolo-
nie okragle z wypustkami, hemoliza; w bulionie z wairobg wzrost
bujny bez fermentacji gazowej; fermentuje cukier gronowy, owo-
conwy i slodowy: poza tym zachowuje sie jak putrificus verru-
COSUS.

bac. amylobacter — wvyosobniony z borowiny lesnej od-
dzial 14 ;

laseczka cienisza od bac. putrificus verrucosus; wkolorzesy,
bez ofoczki; zarodniki owalne, duse przewaénie biegunowo wulo-
2one; na plytce Z eisslera kolonie okragle lub owalne, szaro-
fioletowe, brak hemolizy; w bulionie z watrobq wzrost bujny;
miazga mozgowa nie czernieje, w dolnych warstwach rézowieje;
mleko silnie $cina, skrzep kurczy sie; brak peptonizacji: zelatyny
nie rozpuszcza; fermentuje cukier gronowy, owocowy, galaktoze,
trzcinowy, stodowy, mlekowy, mannit; nie wywoluje zmian cho-
robowych w $winki morskiej;

bac. perfringens — wyosobniony we wszystkich prébkach
borowiny lesnej oraz borowiny uzytej i odlozonej;

rosnie nawet przy 40 mm stupa rieci; wymiary komorki:
40X 10—80 X I'5 p; bez rzesek, posiada otoczke; zarodniki
owalne czasem biegunowo ulozone; na plyice Zeisslera ko-
lonie okragle, guziczkowate, barwy poziomkowej, przy dostepie
tlenu brunatno-zielone; w bulionie z waqlrobq wzrost bujny, silna
fermentacja, wov kwasu mastowego; miazga mézgowa nie czer-
nieje, w dolnych warstwach rézowieje; mleko bardzo silnie fer-
mentuje, przy czym skrzep rozrywa sie na strzepy, nie peptoni-
zuje, won zjelczala; zelatyne rozpuszcza; fermentuje cukier gro-
nowy, owocowy, galaktoze, trzcinowy, slodowy, mlekowy:
u $winki po 01— 10cm® plynnej hodowli zaszczepionej pod-
skornie wywoluje charakterystyczny zespdél objawow.

Obecno$é opisanego lasecznika stwierdzono réwniez droga
doswiadczalng na $wince morskiej, ktérej podskérnie wstrzy-
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knieto w udo zawiesine Swiezej borowiny; z materialu pobranego
przy sekecji i zaszczepionego na pozywki nic nie wyrosio przy
dostepie tlenu, natomiast w warunkach beztlenowych otrzymano
czysta hodowle bac. perfringens.

Z wyosobnionych beztlenowcow zasluguje na uwage tylko
bac. perjringens, jako jedyny ze wzglednych pasozytéw, obecny
w materiale badanym. Wykrycie jego staje sie zrozumiale, skoro
nalezy do najbardziej rozpowszechnionych w przyrodzie, a szcze-
goélnie w ziemi. Zeissleri Rassfeld wyosobnili go w 100"/,
badanych prébkach ziemi pochodzacych ze wszystkich czesei
Swiata.

Drobnoustrdj ten w borowinie Swiezej, a tym bardziej
w przerobionej do kapieli nie posiada wiekszego znaczenia pato-
genetycznego. Doswiadczalnie bowiem zostalo stwierdzone, ze
bac. perfringens jest bardzo wrazliwy na dzialanie kwasdw:
w pozywkach cukrowych np. réwnoczesnie z wystepujgca fer-
mentacja kwasna traci szybko swojg zjadliwo$¢ a nastepnie sam
ginie. Podobnie wiec w borowinie morszynskiej, ktéra dzieki
obecnos$ci kwaséw organicznych (mlekowy, octowy, mréwkowy,
bursztynowy, huminowe) i nieorganicznych (bezwodnik kwasu
siarkowego, siarkawego) posiada odczyn kwasny — wedlug Br.
Koskowskiego pH=583 — drobnoustréj ten réwniez
w znacznej mierze traci na swej wirulencji. Potwierdzajg to takze
doswiadczenia nasze wykonane na zwierzetach. Na 15 zwierzat,
ktéorym podskérnie zaszczepiono pobrane probki borowiny, tylko
1 $winka morska ulegla zakazeniu. Drugim czynnikiem, ktory
jako bardzo wazny nalezy tu wzia¢ réwniez pod rozwage, jest
sposéb przyrzadzania kapieli borowinowej: borowine z domie-
szka wody w formie gestej masy ogrzewa sie w kotle przez kilka
godzin do wyzszej cieploty; zanim wiec zostanie uzyta do kapieli,
ging w niej wegetacyjne formy bakteryjne, a zarodniki sie osta-
biaja. Wreszcie nalezy pamietaé, ze bac. perjringens, jako bez-
tlenowiec nie moze bhy¢ czynny w powierzchownych miejscach
urazowych; dopiero w Srodowisku ukrytym, w ranach glebiej
drazacych, do ktérych dostep tlenu jest utrudniony, moze sie
rozwija¢ i zadzialaé.

Badania na inne chorobotwércze beztlenowce — jak bac.
parasarcophysematos, oedematis maligni II Novyi, bac. histo-
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lyticus, botulinus i bac. tetani we wszystkich préobkach wypadly
ujemnie.

Whnioski wynikajace z dotychczasowych badan orientacyj-
nych, przedstawiajg sie nastepujaco:

Heterotroficzna flora zawarta w pokla-
dach borowinowych w Zdrojowisku morszyn-
skim ilosciowo i jakosSciowo odpowiada bak-
teriom tej grupy, zvjacym w ziemi.

Uzyta 1 odlozona borowina z biegiem
czasu ulega bakteryjnemu samooczyszczeniu,
czego dowodem jest silne obnizenie si¢ mia-
na paleczki okreznicy i rownoczesne obumar-
cie przecinkoweca alkalizujacego.

W rodzimej, sSwiezej borowinie leS$nej,
jak rowniez uzytej do kapieli i odioZonej nie
udalo sie wykazaé¢ chorobotwdrczych tle-
nowcow.

Z beztlenowcéw pasozytujgcych stwier-
dzono tylko bac. perfringens.

Jakkolwiek drobnoustrdj ten z powodu
naturalnych warunkdéw, na jakie natrafia
w borowinie morszynskiej, biologicznie jest
bardzo silnie oslabiony, to jednak ze wzgle-
déw profilaktycznych nalezy bezwarunkowo
pamietad, ze

borowina przeznaczona do kapieli musi
by¢ przesiana, a tym samym oczyszczona z ka-
walkéw korzeni galezi, drzazg itp., ktére
w kapieli moga spowodowad¢ silniejszy uraz
skory;

borowine pobrang z kotta do wanny wol-
no oziebiaé¢ do zadanej cieploty tylko przez
dolanie wody lub dodanie ochiodzonej boro-
winy, poprzednio przez dluzszy czas ogrze-
wanej;

kapiel borowinowa jest przeciwwskaza-
na przy glebiej siegajacyech urazach skor-
nych.

oKosmos® 1987 (68) 19
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Analiza chemiczna solanki glaubersko-gorzkiej

ze zdroju ,,Bonifacego” w Morszynie
Napisal
Inz. ¢hem. ANTONI REPA
(Z Zakladu Farmakologii Doswiadczalnej U. J. K. we Lwowie).

Solanka ze zdroju . Bonifacego“ w Morszynie byla juz
kilkakrotnie badana chemicznie. Pierwszy opublikowal analize
chemiczna tej solanki prof. Radziszewski w roku 18817).
Nastepna wykonal w r. 1921 prof. Dzierzgowski?),
wreszcie w roku 1933 S. Jurkowski poswiecit badaniu
solanki specjalna prace zatytulowana ,,Analiza solanki gorzkiej
ze zdroju ,Bonifacego w Morszynie* *).

Do podjecia ponownego badania solanki ze zrédia ,,Boni-
facego“ w roku 1936 sklonily dwa motywy:

Jak widaé¢ z zestawienia podanego na tabeli I-szej, sktad
jonowy solanki z biegiem lat ulega stalej zmianie w kierunku
wzrostu stezenia soli w roztworze. Chodzilo wiec o zbadanie,
czy sktad solanki ustalil sie, czy tez nastapily w nim jakie$
zmiany jakosciowe lub ilosciowe.

Drugim momentem, ktéry sklonil do podjecia pracy ni-
niejszej, byla cheé¢ mozliwie dokladnego zbadania solanki celem
ostatecznego ustalenia skladu jakoSciowego, a takze stosunkow,
jakie panuja wérod waznych skladnikéw zZréodia, jakimi sa bez-
watpienia siarczan sodowy i siarczan magnezu.

Jak z toku pracy wynika, sklad jakos$ciowy solanki zostal
potwierdzony w badaniach przeprowadzonych w laboratorium
chemicznym tutejszego Zakladu. Roéwniez stosunek jonéw sodo-
wego, magnezowego, chlorowego i siarczanowego pozostal mniej

(1) *
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wiecej niezmieniony. Natomiast stezenie solanki wzroslo. Dla-
tego tez nie mozna daé¢ dzisiaj odpowiedzi na pytanie dotyczace
stabilnosci roztworu solanki w szybie, ani tez nic rozstrzygnacé
na temat wahan, jakim stezenie ulega w ciagu roku na
skutek zmiennego nawodnienia szybu. W tym kierunku zostana
podjete badania.

Tabela I.
poréwnaweza skladu solanki morszyhskiej w réznych latach.

Nazwa jonu Wazér 1881 1921 1983 1936
Jon potasowy . . . K° 56770 | 28,7141| 23,911 28,8517
s sodowy . . .- | Na* 14,2660 | 858676 | 64,224 68,0980
litowy . .. .| Ls® Slady — 0,002343 0,0030
amonowy . . .| NH"* — — 0,021098 0,0180
» magnezowy . . Mg*" 8,8340 | 12,4585| 22,959 26,8691
s Wwapniowy . .| Ca™ 0,3195 - 0,01892 0,0152
, manganawy .| Mn* — - 0,011012 0,0149
y Z2elazawy . . .| Fe* - — 0,089564 0,0932
s glinowy . . .| 4" - — 0,0002124 |  0,0003
» ¢chlorowy . . .| CV 17,778 82,886 | 181,784 147,3748
4 bromowy . . .| Br’ 0,00394 - 0,076112 0,0883
w Jodowy . .. .|’ - — 0,000946 0,0018
» siarczanowy .| SO, |28,066 41,016 | 75,807 78,907
y hydrofosforanowy | HPO"' - - 0,008072 0,0038
Kwas m-krzemowy | H,Si0, | 0,82943 — 0,010263 0,0250
Suma . . .|[70,26837 1958862 | 817,8145824 | 849,8591

Solanke pobrano do analizy w polowie lipca 1926 r. w ilosci
100 litréw. Plyn zebrano w balonach szklanych ze szlifowanymi
korkami. Pobieranie odbywalo si¢ przy pomocy pompy ssaco-
tloczacej z glebokosci 44,7 m, rurami S$wiezo wpuszczonymi
w glab szybu. Koniec rury ssacej znajdowal sie na wysokosci
2,3m od dna szybu. Przed zebraniem do balonéw, przetloczono
przez rurociagi i pompe ponad 2000 litréw solanki. Pomimo
tgo zabiegu — ze wzgledu na $wieze zarurowanie — nalezy
wynik podajacy ilo$é jonu zelazowego Fe * traktowaé jako war-
toS¢ niescista, by¢é moze o wiele za duza, niz rzeczywista jego
zawartos¢ w solance.
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Temperatura solanki w chwili pobrania wynosita 7°C.,
ciezar gatunkowy solanki mierzony areometrem na miejscu
pobrania wynosit przy 11°C. 1,2850.

Solanka w balonach przedstawia sie jako plyn barwy
lekko zielonej, o specyficznym zapachu starej drewnianej cem-
browiny, pozostawiajacy nieco rdzawego osadu. Osad ten
sklada sie w goérnej swej masie z wodorotlenku Zzelazowego
Fe(OH)s, z niewielka domieszka piasku, SiO..

Z wlasnos$ci fizycznych solanki w laboratorium zmierzono:

a) ciezar wlasciwy w 15" C. dis = 1,2849, waga Mohra,

bh) wykladnik stezenia jonéw wodorowych P = 6,53,

¢) pozostaloé¢ sucha, wysuszona 180°C. w g/kg 385,24.

Analize jakosciowa wykonano z 50 litréw solanki, wydzie-
lajac przez odparowywanie frakcyjne sél kuchenng, przy czym
kazda odlaczona porcja zostala przemyta stezonym kwasem
solnym. ZT.ugi pozostale po usunieciu nadmiernej ilosci chlorku
sodowego, zageszczono do poczynajacej sie krystalizacji i wy-
sycano chlorowodorem. Plyn odsaczano od wydzielonego chlorku
sodowego, a osad przemyto alkoholem 95%.

Przesacz tak przygotowany i uwolniony od alkoholu przez
odparowanie zostal uzyty do analizy na male ilo$ci sktadnikéw
zawartych w solance.

W szezegdlnoéei wykryto: K', Na/, Li, Mg'*, Ca'’, Mn'",
Fe'", AlI'*, SO, PO, CU, Br', J’, 8i0y, NH,, poza tym
bardzo male Slady CO;’’ i substancyj organicznych.

Analize ilosciowg wykonano prawie calkowicie wagowo.
Wryjatek stanowil jon jodowy J' oznaczony miareczkowo i jon
amonowy NH's okreslony kolorymetrycznie.

1. Oznaczenie krzemionki.

Uzyto do analizy 1kg solanki. Odparowano roztwér do
sucha na lazni wodnej, po czym w temperaturze fazni trzymano
jedna godzine. Zwilzono kwasem solnym stezonym i po 10 mi-
nutach saczono. Przesacz poddawano podobnej operacji dwa
razy. Polaczone osady prazono i odpedzano krzemionke kwa-
sem fluorowodorowym. Otrzymano $rednia z dwuch ozna-
czen 0,0192 Si0. czyli 0,0250 g/kg kwasu m-krzemowego H.SiOs.
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2. Oznaezenie fosforu, Zelaza, glinu i manganu.

Poniewaz zauwazono, ze w balonach, ktére zawieraly so-
lanke, tworza si¢ osady, postanowiono sporzadzi¢ mieszaning
kwasna, ktéra by zawierala caly osad dajacy sie rozpuscié¢
w kwasach. Miano tu na wzgledzie zelazo. Mieszanine kwasna
sporzadzono w ten sposoéb, ze 55,180 kg solanki przelano do
50-litrowego balonu, uprzednio starowanego. Do tegoz balonu
wlano roztwor osadu w kwasie solnym z balonéw, ktére zawie-
raly solanke i po przeplukaniu naczyn balon wazono, otrzymujac
61,420 kg mieszaniny kwasnej.

Ilo$¢ solanki pierwotnej otrzymano przez wazenie balonéw
zawierajacych solanke, a nastepnie préznych, wymytych z osadu
i wysuszonych.

Celem oznaczenie fosforu, zelaza, glinu i manganu, odpa-
rowywano 5 kg mieszaniny kwasnej w obszernej misce berlin-
skiej do konsystencji syropu, dodajac 10 em® kwasu azotowego
¢. g. 1,4. Nastepnie w zlewce wysycano gazowym HCI. Odsa-
czano od wydzielonej soli kuchennej przez szklany filtr, przemy-
wajac osad kwasem solnym stezonym tak dlugo, az kropla prze-
saczu nie przestala dawac¢ reakeji z rodankiem amonowym.
Przesacz uwolniony przez odparowanie od nadmiaru kwasu sol-
nego i podgeszczony do poczynajacej sie krystalizacji soli, za-
dawano po zalkalizowaniu amoniakiem i roztworem siarczku
amonowego, sporzadzonego ze Swiezo destylowanego amoniaku.
Otrzymany osad, dokladnie przemyty rozpuszczano w kwasie
solnym i odparowywano dla oddzielenia krzemionki. Z roz-
tworu wolnego od krzemionki, wytracano osad amoniakiem i po
przemyciu rozpuszczano w kwasie azotowym. Z roztworu
w kwasie azotowym wydzielano fosfor met. Woya, ktory jako
fosforomolibdenian amonowy byl wazony.

Wynik $redni dwu analiz: 0,0038 g/kg kwasnego jonu fo-
sforanowego HPO's.

Przesacze wolne od fosforu podgeszczanego z kwasem siar-
kowym do gestosci syropu i po odpedzeniu HNOs nasycano siar-
kowodorem we flaszce ci$nieniowej.

Z roztworu uwolnionego od molibdenu wypedzano przez
gotowanie H.S, saczono i wytracano amoniakiem i siarczkiem
amonowym S$wiezo sporzadzonym zelazo, glin i mangan. Osad

4)
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rozpuszezano w HCl i ponownie stracano tym odczynnikiem.
Przesacze po uwolnieniu od siarczku amonowego dofaczono do
przesaczu glownego, celem oznaczenia wapnia i magnezu. Osad
zawierajacy siarczki zelazawe, wodorotlenek glinu i siarczek
manganu rozpuszczano w kwasie solnym i oddzielano od man-
ganu przez dwukrotne stracenie metoda octanowa. Osad roz-
puszezano w HC! i stracano zelazo i glin amoniakiem. Postepo-
wanie to powtdrzono. Osady prazono i wazono. Wytrawiano
prazonke HCI, redukowano sole zelazowe siarkowodorem i mia-
reczkowano /1o # nadmanganianem potasowym. Otrzymany wy-
nik odjeto od sumy tlenkéw.

Srednia z dwu analiz: jonu zelazawego Fe ™ 0,0932,

jonu glinowego Al""" 0,0003 na kg

solanki.

Z przesaczu po jonach tréjwartosciowych wydzielano man-
gan fosforanem sodowym i wazono jako pyrofosforan.

Srednia dwu analiz: 0,0149 jonu manganowego Mn ' na

kg solanki.
3. Oznaczenie wapnia i magnezu.

Przesacze po wydzieleniu magnezu, zelaza, glinu i fo-
sforu uwalniano od siarkowodoru zageszczonego na fazni wo-
dnej, po czym po slabym zakwaszeniu HCl wlewano do dwu-
litrowej kolby miarowej.

a) Dla oznaczenia wapnia pobierano 500 c¢m® roztworu
z kolby miarowej, rozcienczano do 3 litrow i strgcano wapn
szczawianem amonowym w nadmiarze. Saczono, rozpuszczano
osad w kwasie solnym i ponownie strgcano. Kazdorazowo osad
byl w zetknigciu z plynem przez 12 godzin. Stracen wykonano
cztery. Ostatnie stracenie z 250 em® plynu. Osad myto rozcieri-
czonym roztworem szczawianu amonowego i prazono.

Druga analize przeprowadzono wedle pracy C. Stol-
berga®). Rozdzielano magnez od wapnia kwasem siarkowymn
i alkoholem. Wyniki pokrywaja sie z oznaczeniem pierwszym.
Réwniez odparowywanie roztworu do malej objetosci, krystali-
zacja czeSciowa chlorku magnezu i potasu, przemywanie alko-
holem 80"/, i frakcyjne oddzielanie szczawianéw daje zgodne
wyniki z poprzednimi.

Wynik z trzech oznaczen: 0,0152 g/kg jonu wapniowego
Ca"

(5)
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b) By oznaczy¢ magnez pobierano 10 ¢m’ kwas$nej miesza-
niny, uwolnionej jak opisano na wstepie od krzemionki, fosforu,
zelaza, glinu i manganu, rozcieniczano do 100 ¢m’ i wydzielano
metoda B. Schmitz'a fosforan amonowo - magnezowy na
goraco, po czym prazono do stalej wagi.

Otrzymano przecietna z czterech oznaczen 26,3691 g/kg
jonu magnezowego Mg '

Whprowadzono poprawke, przyjmujac, ze w wazonym osa-
dzie znajduje sie wapn w postaci fosforanu Cas(PO.)-.

4. Oznaezenie litu, jodu i bromu.

Celem oznaczenia litu, bromu i jodu postepowano w ten
sposéb, by oznaczy¢ te skladniki w jednej porcji pobranej do
analizy i odwazonej probki. Wychodzilo wiec z pierwotnego
roztworu solanki, przy czym odwazono 10 i 15 kg tego roztworu.

Roztwor ten odparowywano do poczynajacej sie krystali-
zacji i chlodzono lodem. Wrydzielano w tych warunkach siar-
czan sodowy. Po czym odsgczano wydzielona sél na filtrze szkla-
nym i przemywano goracym alkoholem. Postepowanie to ula-
twia wielce dalszy tok analizy, usuwajac z roztworu nadmiar
jonu siarczanowego. Nastepnie z roztworu i przesaczéw, po
odpedzeniu alkoholu, wytracano metale ciezkie i fosfor amonia-
kiem, przy czym stracanie powtarzano trzykrotnie, celem do-
kladnego i iloSciowego wylugowania alkalii. Stwierdzono, ze
przesacz trzeci odparowany na misce platynowej nie zawieral
juz litu. Przesacz gléwny i polaczone przesacze po metalach
ciezkich gotowano, dla wypedzenia nadmiaru amoniaku, a na-
stepnie odparowywano do sucha. Rozpuszczano w najmniejszej
ilosci wody i dodawano najczystszego lugu sodowego (badany
na lit.), az do reakcji alkalicznej (w misce z porcelany berlii-
skiej), po czym roztwér wysycano bezwodnikiem weglowym
i saczono na goraco. Przemywano osad najpierw przez dekan-
tacje woda wrzqca, potem na lejku, tak diugo, az 10 cms prze-
sgczu odparowane nie zawieraly litu i nie dawaly reakeji alka-
licznej na lakmus.

@) Oznaczenie jodu i bromu.

Przesacz odparowano w misce platynowej, az do stanu,
w ktérym wydzielone sole sq jeszcze nieco wilgotne, po czym
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zalano te mase 96°/ alkoholem w iloSci 500 ¢m®. Przesaczano,
a pozostaloé¢ wygotowano jeszcze trzy razy alkoholem 96°fs,
uzywajac za kazdym razem 250 cm’ tego plynu. Po czym alko-
holowy roztwér odparowywano z dodatkiem 2 kropli 30°/ lugu
potasowego. Pozostaloé¢ poalkoholows rozpuszczano w wodzie
i powtornie odparowywano do stanu wilgotnych soli ekstrahujac
96°/, alkoholem i odparowujac jak uprzednio. Wyzej opisane
postepowanie raz jeszcze powtdérzono.

Tak otrzymany alkoholowy roztwoér, zawiera caly jod
i brom. Zawiera rowniez jednak dajace sie zmierzy¢ ilosci chlor-
kéw alkalicznych, a wiec 1 litu.

Roztwér alkoholowy odparowujemy teraz do suchosci
w szalce platynowej i bardzo lagodnie zarzymy, a nastepnie
ekstrahujemy goraca woda. Roztwér wodny zakwasza sie kwa-
sem siarkowym, dodaje dwusiarczku wegla, jedng krople ni-
trozy i wydzielony jod miareczkuje wedle Freseniusa.
Z roztworu wodnego oddzielonego od dwusiarczku wegla wy-
tragcano azotanem srebra chlorek i bromek srebra, suszono i wa-
zono. Nastepnie przemieniono w strumieniu chloru na chlorki,
wazono ponownie i obliczano ilo§¢ bromu.

Z dwu analiz uzyskano §rednio 0,0013 g/kg jonu jodowego
J?’ i 0,0833 g/kg jonu bromowego Br’.

h) Oznaczenie litu.

Dla oznaczenia litu uzyto wedle Freseniusa®) trzy
pozostaloSci po wyciagach alkoholowych, popié! saczkéw uzy-
tych dla saczenia roztworéw chlorkéw, bromkéw i jodkéw od
substancyj organicznych, oraz roztworu pozostalego po wytrace-
niu bromu i chloru, z ktérego usunieto nadmiar srebra kwasem
solnym. Pozostalosci i roztwér miesza sie, odparowuje do sucha,
Suszy. po Czym Saczy.

Roztwoér odparowywano powtérnie prawie do sucha i eks-
trachowano absolutnym alkoholem. Zwrécono tu uwage na to,
by odparowanie nie bylo zupelne, gdyZz w tym razie po-
zostaje mala ilo$¢ wodorotlenku litowego, ktéry tworzy z CO:
powietrza weglan, dla ktérej to przyczyny wryciag alkoholowy
nie bylby zupelny. Dobrze jest réwniez alkohol wysyci¢ suchym
chlorowodorem. Badano réwniez, czy pozostaly osad zawiera lit.
Ostatni wyciag robiono etero - alkoholem. Odparowane wyciagi
zadano potrzebng iloécia chlorku barowego. Odsaczono i osad
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przemyto goraca woda. Przesacze odparowano do sucha, po
czym lekko wyzarzono i zadawano baryta zraca. Odsaczono
i przesacz wytracano weglanem amonowym. Zarzenie i wy-
tracanie weglanem amonu wykonano trzy razy. W tak
oczyszezonym roztworze oznaczono lit metoda Rammels-
berga w modyfikacji Treadwella. Z dwu analiz Sre-
dnia dla jonu litowego wynosi 0,003 g/kg solanki.

5. Oznaczenie sodu i potasu.

Dla oznaczenia jondow sodowego i potasowego pobierano
od 5—6 g pierwotnego roztworu solanki.

Odparowywano solanke w kwasie solnym do sucha, dla
wytracenia krzemionki, po czym zadawano przesacz malym
nadmiarem chlorku barowego i bez saczenia dodawano amo-
niaku i weglanu amonowego. Osad przemywano, odparowywano
do sucha, lekko przeprazano i stracano nadmiar soli magnezo-
wych woda barytowa. Nastepnie bar usunieto szeregiem kolej-
nych stracen weglanem amonowym i przeprazaniem pozosta-
losci. Tak przygotowany roztwor chlorkéw sodu i potasu wa-
zono jako chlorki.

Dla rozdzielenia sodu od potasu uzywano metody z kwa-
sem chloro - platyno - wodorowym. F. P. Treadwell 1935°).

Wykonano cztery oznaczenia. Otrzymano wyniki zgodne,
w granicach dopuszczalnego bledu, przy czym dane dla potasu
sa dokladniejsze.

Réznice procentowe dla potasu 0,14%,, dla sodu 0,2°/.

Srednia z czterech oznaczen: jon sodowy Na 68,098 g/kg,
jon potasowy K ' 28,8517 g/kg solanki.

6. Oznaezenie jonu chlorowego i siarczanowego.

Celem nalezytego przygotowania roztworu do analizy od-
wazony 1 kg solanki, przerobiono jak nastepuje:

W obszernej misce z porcelany berlinskiej odparowywano
solanke do poczynajacej sie krystalizacji. Po oziebieniu doda-
wano tyle wody, by s6l pozostalag rozpuscié, potem amoniaku
do reakecji wyraznie alkalicznej i sgaczono, przemywajac osad
goraca wodg tak diugo, az kropla roztworu nie dala wiecej
reakeji na chlor i siarczan, a 10 ¢m® przesacza odparowane
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w misce platynowej nie daje pozostalosci. Osad metali cigzkich
rozpuszezono w kwasie azotowym, uzywajac go tyle, ile potrzeba
na rozpuszczenie osadu, po czym wytrgcano ponownie wodoro-
tlenek amoniakiem w do$¢ duzym nadmiarze. Postepowanie to
ma na celu wylugowanie zaadsorbowanych alkalii w galareto-
watym osadzie i niedopuszczenie do tworzenia soli zasadowych,
co przy pierwszym straceniu moglo mie¢ miejsce. Przesacze
odparowywano na misce porcelanowej, az do ulotnienia si¢ nad-
miaru amoniaku, po czym dodano weglanu sodowego do reakcji
wyraznie alkalicznej, dla usuniecia reszty pozostalego jeszcze
w roztworze magnezu. Pozostaly osad przemywano goraca
woda tak dlugo, az 10 em® przesaczu po odparowaniu nie pozo-
stawia $ladu pozostalosci. Otrzymany w ten sposéb bardzo siabo
alkaliczny roztwor, rozcienczano do dwu litrow w kolbie mia-
rowej, zobojetniajac go kwasem azotowym, mozliwie dokladnie.
Roztwoér ten stanowil podstawe dla oznaczenia chloru i siar-
czanow.

a) Celem oznaczenia chlorowcow z podstawowego roztworu
pobrano 250 c¢m® i po zakwaszeniu kwasem azotowym rozcien-
czono do jednego litra.

Pobrane z tego roztworu ilodei stuzyly do oznaczenia chloru
na drodze wagowej i miarowej wedle Volhard'a. Od otrzy-
manego wyniku na jon chlorowy, przeliczonego na jeden Kkilo-
gram solanki, odjeto 0,0846 ¢ jako laczna sume ciezaru jonow
jodowego i bromowego.

Srednio z dwu oznaczenn wagowych i dwu oznaczen mia-
rowych otrzymano 147,3748 glkg jonu clorowego O1°.

b) Dla oznaczenia siarczanow, pobrano réwniez z podsta-
wowego roztworu 250 ¢m® plynu, odparowano do sucha z kwa-
sem solnym, dla odpedzenia ewentualnego kwasu azotowego,
przesaczono i rozcienczono roztwor do jednego litra.

Z tego roztworu pobierano do analizy tyle, by otrzymany
osad siarczanu barowego nie przekraczal 0,5 g.

Zaznaczy¢ nalezy, ze w obu analizach wszelkie ilosci od-
mierzano kolbami miarowymi baczac, by szyjka nad miarka nie
byla zwilzona roztworem, wyplukiwano nastepnie z nich roz-
twor do analizy iloSciowo, unikajac celowo pipet, jako mniej
dokladnego sposobu odmierzania, o czym przekonano sie do-
wodnie otrzymujac do$¢ wahajace sie wyniki.

9)
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Przy zastosowaniu kolb miarowych w ciagu calej analizy
wyniki byly zupelnie dobre i wahaly sie w granicach bledu wagi
analitycznej.

Kazdorazowo do stracania przygotowywano roztwor i stra-
cano siarczan barowy §ciSle wedle przepisu F.P. Treadwella
1935 r.

Otrzymano $rednio z czteru zupelnie zgodnych oznaczen
78,8075 g jodu siarczanowego SO’y na kilogram solanki.

7. Oznaczenie jonu amonowego wykonano kalorymetrycznie,
stosujae SeiSle zasady podane przez Treadwella.

Z dwu oznaczen zgodnych Srednia wynosi 0,0180 ¢ jonu
amonowego NH,. na kilogram solanki.

Przy przeprowadzaniu analizy, postanowiono o ile moz-
no$ci wykonywac¢ ja wagowo, oznaczajac w tej samej probie
jak najwiecej skladnikéw. Pozwala to, przy ostroznej pracy,
osiagnaé¢ zupelnie dobre rezultaty, t. zn. wyniki otrzymane
z dwu réwnolegle prowadzonych analiz, wahaja si¢ w grani-
cach bledu dobrej wagi analitycznej, tj. * 0.2 mg. Stosowanie
duzych ilosci substancji bez przeprowadzenia racjonalnej pre-
paracji, jak rdowniez wielokrotno§¢ oznaczen pojedynczych
zwiekszaja mozliwosci bledu. Powzieto réwniez za zasade —
przy wyszukiwaniu metod analitycznych przydatnych dla roz-
wiazania problemu analizy iloSciowej solanki — uzywacé metod
mozliwie wyprobowanych, prowadzacych do oddzielenia zupel-
nego skladnikéw, bez wprowadzenia poprawek na zanieczysz-
czenia.

Wryniki analizy przedstawione w postaci jonowej wyzej
w tabeli I. poréwnawczej, przeliczono na sole.

Zestawienie tego wyliczenia podaje tabela Il-ga.

Sklad ten rézni sie nieco ilociowo od podanego w pracy
S.Jurkowskiego w r.1933. Przyczyna tego lezy najpraw-
dopodobniej w tym, ze pora roku pobierania solanki do analizy
bvla rézna w obu przypadkach. S. Jurkowski otrzymat
solanke pobrang w listopadzie, a wiec w porze deszczowej.
Poza tym jest to czas, w ktérym pobiera sie solanke z dna szybu
do krystalizacji. Momenty te sprzyjaja rozcienczeniu roztworu.

(10)
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Tabela II.
Sk¥ad solanki morszyiskiej w g/kg w temperaturze

podwyzszonej.
Nazwa soli cthVnziglz-ny grikg

|

Jodek sodowy . . . . . . . . . NaJ 0,00156
Bromek sodowy . . . . . . .. NaBr 0,1073
Chlorek amonowy . . . . . . . NH,Ct 0,0582
o HioWY & ¢ avie e LiCl 0,0185
- POLABOWY s iiver a1 e e KCl 52,4630
» 80A0WY - o s o e o NaCl 178,0290
- wapniowy . . . . . . CaCly 0,0884
= MAagnezowy . . . . . MygC1, 25,1710
Siarczan magnezowy . . . . . MgSO0, 98,6500
w zelazawy . . . . . .. FeSO, 0,2537
y  IANgANAWY . . . . . MnSO, 0,0412
Fosforan wapniowy . . . . . . CaHPO, 0,0081
. glinowy . . ... .. Al(HPO,), 0,0019
Kwas krzemowy . . . . . . . . H,8i0, 0,0250
Razem $49,8568

Do wyzej opisanej analizy solanke pobrano w lipcu, a wiec
w porze roku suchej. Solanka w tym czasie jest czerpana do
uzytku zdrojowego z poziomu 20 metréw od powierzchni gérnej
otworu wiertniczego.

Pobieranie solanki w lecie w porze suchej w czasie, gdy
czerpanie nie narusza stezen roztworu znajdujacego sie na dnie
szybu powoduje podwyzszenie koncentracji soli w solance i tym
wlasnie nalezy ttumaczyé¢ rdznice i to do$é znaczna wyniku po-
miedzy analizg iloSciowg wykonana przez S. Jurkowskiego
w r. 1933, a obecna praca.

Poza tym solanka pobrana do analizy w r. 1936 przedsta-
wiala sie we wszystkich balonach jednorodnie, byla jednakowo
gesta, (jak stwierdzily pomiary) i zdradzala wybitna tendencje
do krystalizacji. W pracy S. Jurkowskiego znajdujemy
uwage o zachowaniu sie solanki przystanej do analizy, z ktérej
wynika jako oczywisty fakt, konieczno§é¢ nieréwnomiernego
skladu ze zmniejszeniem koncentracji soli w roztworze anali-
zowanym.

(11)
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Sklad solanki podany w niniejszej pracy zestawiono, ma-
jac na uwadze warunki w temperaturze pokojowej.

Sadzi¢ nalezy, ze w temperaturze niskiej, w jakiej solanka
znajduje sie w szybie, a takze w warunkach wydobywania z niej
soli glauberskiej, prawdziwszym bedzie sklad podany nizej
w tabeli III-ciej, w ktorej przyjeto przesuniecie réwnowagi che-
micznej calkowicie na korzysé siarczanu sodowego.

Tabela II1. .

Sklad solanki morszyiskiej w g/kg w warunkach krystali-
zowania soli glauberskiej.

Nazwa soli | chgzggny g/kg
Jodek 80dOWY . . .« . . 444 Na.J 0,0016
Bromek sodowy . . . . . . .. NaBr 0,1078
Chlorek amonowy . . . . . . . | NH,Cl 0,0582
,, ltowyiiseshs o Saoie . LiCt 0,0185
b potasowy . . . . . .. KCl 52,463
- SO0 ay vk et nmvaiesie bn | NaCt 79,180

% wapniowy . . . . .. CaCl, 0,0384 -
i magnezowy . . . . . . | MgCt, 101,315
Siarczan sodowy . . . . . . . | NaySO, 116,355
w delazawy- .ol % i oW FeS0O, 0,2587
y  Manganawy . . . . . MnSO, 0,0412
Fosforan wapniowy . . . . .. CaHPO, 0,0081
i glinowy: v 4 . o Al(HPO,), 0,0019
Kwas m-krzemowy . . . . . .| HySiO, 0,025
Razem . .| 3498568

W skiadzie podanym w tabeli II-giej przyjeto dla anali-
zowane] solanki, przesunig¢cie rownowagi chemicznej caltkowicie
na korzy$é siarczanu magnezowego.

Sklad roztworu w szybie zmienia sie w zaleznosci od wy-
sokosci w tym sensie, ze koncentracja soli maleje. Solanka po-
brana z tego samego poziomu posiada skfad staly (w tej samej
porze roku i tych samych warunkach pracy). Przy czyvm zdaje
si¢ nie ulega¢ watpliwosci, Ze w warunkach normalnie panu-
jacych w szybie na tym samym poziomie sklad jej — jesli wez-
miemy pod uwage sole NaCl, Na.SO:, MgCl. i MgS0O; — bedzie

(12)
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skladem posrednim pomiedzy podanymi w tabeli II-giej i ITI-ciej.
Jasnym wiec jest, ze w roznych temperaturach, a wiec
przy zmiennych warunkach krystalizacji, przy tej samej kon-
centracji skladnikéw, otrzymac bedzie mozna z roztworu solanki
sol glauberska, lub siarczan magnezowy, jako wartoSciowe
produkty.

Z tego tez wzgledu bedzie rzecza racjonalna traktowanie
solanki morszynskiej, jako produktu naturalnego, bedacego pod
wzgledem chemicznym roztworem soli gorzkiej, soli glauberskiej
i soli kuchennej. Jest to wiec typ solanki glaubersko - gorzkiej.
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Badania nad borowing
Napisali

Doc. Dr. Franciszek Kmietowicz i Prof. Dr. Wlodzimierz Koskowski
(Z Zakladu Farmakologii Dosw. U. J. K. we Lwowie)

L

Torf bardzo pospolity na calym obszarze Polski, uzywany
w lecznictwie do kapieli, nosi synonimowa nazwe borowiny.

Czy nalezy ustanowi¢ jaki$§ standard dla borowiny przez
okreslenie zbutwienia torféw, nad tym jeszcze nalezalo by prze-
prowadzic¢ dyskusje. By¢ moze, ze najkorzystniej bylo by oznaczyé
dla wartosci kapieli borowinowych w lecznictwie takze wilasnosci
fizykalne, jak pojemnos$¢ ciepla i szybkos$é chlodzenia si¢ samo-
istnego ogrzanej borowiny. Réwniez zdolnoéé pochlaniania wody
i réznice w pecznieniu blota borowinowego moga daé¢ wskazowki
jakosci torfow i by¢é wykladnikiem, czy wiek torféw dojrzal na
kapiel borowinowa.

Florystycznie torfy i borowina sa synonimem, zwlaszcza
w nauce niemieckiej.

Poniewaz sama tylko Krynica, Ciechocinek i Morszyn wy-
daja rocznie powvyzej 75.000 kgpieli borowinowych, problemat
racjonalnej eksploatacji i nowoczesnego ujecia pogladu nauko-
wego na borowine wymagaja dyskusji lekarskiej.

W calej Polsce rocznie ilo$¢ kapieli dochodzi do 200.000,
a ilos¢ okladéw borowinowych do 1,000.000. Obrét zatem z ka-
pieli i okladéw borowinowych przekracza znacznie milion zlo-
tych rocznie.

Do kapieli uzywa sie torféw mozliwie silnie zbutwialych
i nastepnie najczesciej jeszcze przemrozonych i zwietrzalych,
o maksymalnym rozdrobnieniu czastek organicznych i nie-
organicznych. Waszystkie torfy przed uZyciem przesiewa sie

»Kosmos* 1927 (1) 20
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przez geste sita, a potem dodatkowo z woda rozdziela si¢ mie-
szadlami do stanu jakby koloidalnego. Dyspersja woda powinna
rozszezepi¢ torf w masie przerobionej do najmniejszych grude-
czek, zdolnych do pecznienia do stanu ,.gel”, tym wiecej, ze kwasy
humusowe, bedace skladnikami ilociowe bardzo waznymi, prze-
chodza latwo w roztwor koloidalny rzeczywisty. W zdrojo-
wiskach borowina uformowana w pryzmy lezy najczesciej okolo
1 roku na lakach, po czym jeszcze 4—5 lat w haldzie nienakrytej,
zanim przyjdzie do uzycia. Jak diugo nalezy haldowaé borowine
przed uzytkowaniem jej do kapieli i w jaki sposéb nalezy chro-
ni¢ zawarte w niej czynniki dzialajace przed ubytkiem, jest
to kwestia juz dos¢ dobrze poznana, nie przestrzegana jednak
na ogol i nie rozumiana. Sa to powazne problematy natury
fizycznej, chemicznej, biologicznej i bakteriologicznej.

Torfy skladaja sie z kilkuset gatunkow przeréznych mchow,
z domieszka sitowia, traw, kiaczy i butwiejacych kawalkéw roz-
nych drzew, zaleznie od warunkoéw geograficznych i klimatycz-
nych, w jakich powstawaly od czwartorzedu, czyli od okresu
lodowcowego do chwili obecnej.

W Polsce mamy dwa typy borowin. Plaskie, stajace sie
z czasem ladem, ktére urosly na jeziorach, zrédlach i wodach
zaskornych; oraz wysokie, powstajace zazwyczaj w gorach przy
braku wdd zaskoérnych, a zyjace z deszczu i wilgoel powietrza.
Ostatnie, a najczesciej borowiny Europy s$rodkowej, rosna bez
granic stale i obecnie jeszcze znajdujg sie w stanie pierwotnym
niezmienionym.

Wszystkie borowiny sa kwasne, gdyz Swiezo suszone za-
wieraja okolo 20°/s kwaséw organicznych, a to kwasu mréwko-
wego, octowego i kwaséw humusowych. Wegla zawieraja po-
wyzej 50°/, a popiotu od 15°/e—67/. Zaleznie od Zrédel, ktore
w borowinie tryskaja, rozrézniamy borowiny slone, siarczane
i zelaziste czyli t.zw. mineralne. Mineralizacja borowin zalezv
takze od proceséw chemicznych, zachodzacych w borowinie, zlo-
zonej w haldy, a zwlaszcza od utleniania. Niektére ze zdrojo-
wisk dodaja nadto do borowin swoje wody mineralne macie-
rzyste, nieraz do wysokiej koncentracji.

Borowiny gorskie znajduja sie¢ w ilosciach skapych, boro-
winy nizinne wystepuja w setkach hektaréw i dochodza do kil-
kumetrowej glebokosci.

2
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Najnowsze analizy chemiczne borowin polskich wykonane
przez Br. Koskowskiego, daja obraz i wyrazne roznice
fizykalno - chemiczne wsrdd borowin. Zwlaszeza przewodnic-
two ciepla i wchlanialno$§¢ wody rozgranicza jako$¢ borowin
z jednej strony, a stopien spréchnienia z drugiej strony daje
wiadomos$é co do wieku borowin. Stezenie wolnych jonéw wo-
dorowych czyli kwasota wolna we wszystkich borowinach jest
stale w granicach slabo kwasnych. (Tabela I).

1055

W lecznictwie stosuje si¢ kapiele borowinowe od 38'—43" C.
i w czasie od 10-—30 minut. Odczyny ustrojowe przy zastoso-
waniu cieploty od 38"—40"C. sa jednak bardzo sfabe. Odczyny
wyrazne otrzymujemy miedzy 42° a 45°C. Czlowiek zdrowy
moze znieS¢ bez widocznej szkody dla siebie kapiel nawet o cie-
plocie 48’ C. trwajaca okolo 15 minut, o czym przekonaliSmy
si¢ sami w czasie naszych badan. Czas kapieli borowinowej,
stosowany obecnie, jest na ogdél krotki. Historycznie znamy
okresy i zdrojowiska, w ktérych kapano chorych po kilka godzin
w umiarkowanej cieplocie. Nasze kapiele trwaly od 30—60 mi-
nut, po czym po krdétkiej kapieli oczyszezajacej nastepowal odpo-
czynek na sofie w kocu lub bez i trwal réwniez przez 30—G60
minut.

Gestos¢ borowiny ma zwiazek z odeczuwaniem i znosze-
niem goracej kapieli. Im gestsza kapiel borowinowa, tym wiek-
sza cieplote mozna stosowacé u czlowieka. Zalezy to zas od kon-
wekeji ciepta. Konwekcja ciepla jest to pojecie fizykalne, dla
ogllnej charakteryzacji ciepla bardzo wazne, méwigce nam
0 poruszaniu sie czasteczek masy, o ile te czasteczki posiadaja
rozne temperatury. Przesunieciu sie czasteczek goracej wody
ze $rodka kapieli borowinowej ku powierzchni, a wiec w masie,
przeciwstawiaja sie czasteczki torfu tak, ze z trudnoscia przy-
chodzi do wyréwnania temperatur.

W cialach stalych nie ma konwekeji ciepla, kapiel borowi-
nowa za$, zwlaszcza gesta, jest z konsystencji swej przejsciem
miedzy cialem péiplynnym a cialem stalym, a wiec konwekeja
ciepla praktycznie réwna sie tu zeru. (Schade).

Obok gesto$ci odgrywa role w konwekeji ciepla takie roz-
proszkowanie borowiny. Im drobniejszymi sa stale czasteezki

3
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Tabela 1.

Koskowskiego. 1000 ez. borowiny wysuszonej w temp. 105 zawiera :

Ciecho- . .| Niemi- | Pusto- ;. « |Druskie- Morszyn
cinek [Krynica réw myty Lubief niki |[Morssyn mvoo.%
gramoébéw
D O e e et N 070 h41 189 546 406 437 526 496
Krzemionkiiics =05 S50 Siaik B sk o) 629 445 102 465 158 329 457 312
0 O 25 viats Sieite Biniial vieite Wt wae il 112 17 38 19 8,9 6,2 32 109
AR O e woaiis siers witeriel s miveiix w1 22D 35 6,9 7.9 30 20 11 42,8
s S SRS S St e e i 3,6 17 11,8 20 88 30 6,5 19
MY oGy Stienie Whimidh Sl ety e i 2,6 2,2 0,7 1,3 24 11 0,7 Slady
B e T O e 3,8 12 17 40 9,1 11 12 6,8
Substancyj organicznych . . . . . . .. 13.6 3,6 10 ¢ 9,6 7 6,3 5,6
> SYWIOBYONSTosr ien stwis e 113 6,3 62 15 11 6,6 12 b,1
Eg:.muos.wow. onlerion sidelielNetce ay vyt e 7 23 15 5,7 4 21,8 44 16
Mm@c__iociv.os Silenle siiersel at(en Siteinel ] 1210 143 637 159 187 200 829 250
ZOWDYOh Tai s 1R Siaiie s e eor el 4B 159 23 173 70 8 b5 45
L VT S R e IR oy AR 3,6 31 37 8,3 § $lad 2,6 $lady
rozpuszezonych w Hy O . . . . . . . . 20 53 90 98 47 55, 74 45,6
kwasota wmg KOH . . ... .. .. .| 560 20 80 419 21 40 40  |brak danych
przewodnictwo ciepla . . . . . . . .., . 0,43 0,67 0,46 0,64 0,62 0,68 0,46 o
cieplo wladciwe . . . . . . .. . .. .. 0,90 0,88 0,85 0,81 0,84 0,89 0,93 -
ofobar WINSOIWY < v s oivv vioie o wox ] AR 1,9 25 1,7 1,7 18 1,8 N
wehlanialnoéé H, O . . . . ... ... .| 606 437 494 909 867 628 909 1710
stopien spréchnienia . . . . . . . . . . .| 12 233 109 213 178 104 117 brak danych
wilgoé w borowinie niesuszonej . . . . .| 624 590 689 422 630 80 540 650
DAL Catiierre oduive arieita matwiiial eade ‘e, (wits fe 5,62 — 6,04 6,38 6,31 - 5,83 —
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borowiny, tym konwekcja ciepta jest trudniejsza, tym mniejszy
ruch ciepla, tym mniejsza wymiana ciepla miedzy goraca bo-
rowing, a chlodniejszym cialem ludzkim, czyli tym latwiej znosi
cialo ludzkie wysoka cieplote borowiny. Bezposredni plaszcz
borowinowy na ciele kapigcego sie jest zatem chlodniejszy od
otaczajace] go masy borowinowej. Wymiana bowiem ciepla
w gestej borowinie, o drobnych czesciach stalych, jest minimalna,
ruchy konwekcyjne prawie sie nie odbywaja. Pozostaje wiec
tvlko przewodzenie ciepla, ktére w tych warunkach jest nie-
wielkie. A dzieki barwie czarno -brazowej borowiny, promie-
niowanie ciepla samej kapieli borowinowej prawie sie nie zmie-
nia. I zaleznie od temperatury otaczajacej w pokoju cieplota
borowiny w wannie spada z 45° na 43° dopiero po godzinie.
Dlatego tez mamy w kapieli borowinowej bodziec trwaly i ure-
gulowany.

To wszystko powoduje, ze borowina ma wyjatkowe i jakby
specjalne wiasnosci przytrzymania ciepla.

Stygniecie borowiny jest rGwnomierne w calej masie, a jesli
kapiacy porusza si¢ w czasie kapieli i miesza sam wokolo siebie
borowine, dostarcza sobie stale cieplego bodZca z najblizszego,
a nie wystudzonego jeszcze swym cialem sasiedztwa. Cialo bo-
wiem w kapieli borowinowej zabiera cieplo tylko z bardzo cien-
kiej warstwy przylegajacej don borowiny. Dostarczanie zas dal-
sze ciepla nastepuje tylko na drodze przewodzenia ciepia. i to
tak umiarkowanie, ze osobnik kapigcy si¢ nie odeczuwa bolu,
nawet przy cieplocie borowiny wynoszacej 47°—48°C., jest to
wynikiem wla$nie malej zdolnodci przewodzenia, uznanej przez
balneologéw od lat wielu. (Schade).

Borowiny geste empiryeznie sa wyprobowane, jako naj-
bardziej oszczedzajace. W borowinie gestej mozna stosowaé
wysokie cieploty kapieli, w borowinie rzadkiej nalezy cieplote
kapieli obnizad.

Te wlasnosci termiczno - fizykalne maja wielkie znaczenie
fizjologiczne. Punkt bowiem obojetny, ktéry dla bezwodnika
weglowego gazowego wynosi 12°—14" C., dla powietrza 18°C.,
a dla kapieli wodnej zwyklej 32°—35° C., jest w borowinie prze-
suniety jeszcze o dalsze 3°—4° C. w gére. Obojetna kapiel 35° C.,
jest to kapiel, w ktérej czlowiek nie ochtadza sie. a w ktdrej
réwnoczesnie niema produkeji ciepla (Waldemar, Ker-
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nig); woda o tej cieplocie nie wywoluje zadnego bodZca na
nerwach czuciowych cieplnych w skorze, czyli jest termicznie
obojetna.
Tabela II.
(Za Bethe-Bergmannem)

Utrata kalorii malych
H,0 cieplota °C. w ciele przez spadek Produkcja ciepla

temperatury
15 81 326
20 57 240
25 34 133
30 12 65
35 0 0

Kapiel goraca zwieksza produkcje ciepla w samym ciele
przez zwiekszenie ogodlnej przemiany, a nadto powoduje przyj-
mowanie ciepla z zewnatrz. Dowdz ciepla, albo zatrzymanie
ciepla reguluje ustréj fizykalnie przez oddawanie ciepla. W cza-
sie kapieli borowinowej promieniowanie i przewodzenie odsrod-
kowe ciepla w ciele sa wylaczone, a parowanie ograniczone
tylko do skoéry czeSci niezanurzonych i pluc.

W zimnej kapieli ustréj reguluje cieplote chemicznie przez
wieksze tworzenie ciepla. Poniewaz za$ pobieranie tlenu i two-
rzenie sie ciepla jest najwigksze po biatku, Srednie po weglo-
wodanach, a za$ najmniejsze po tluszczu, nalezy zagadnienie to
uwzglednia¢ przy zagadnieniach termieznych (Fiirth).

W dniach diety biatkowej wzrasta ilo$¢ oddawania ciepla
o 19,7, w dniach weglowodanowych o 10.2%, a w tluszezo-
wych tylko o 6,8°/c (Rubner). Chodzi tu naturalnie nie o ka-
loryczna warto$¢ materialu i o jego spalanie po resorbcji, ale
prace trawienna, odbijajaca sie na calym narzadzie trawienia,
a zwlaszcza takze na czynnosSci serca i oddechu. Wiasnie ciala
bialkowe maja wedle Rubnera specyficzne dzialanie dy-
namiczne i znaczna cze$¢ energii przy ich rozpadzie przetwarza
sie na cieplo. Stan ten poglebia si¢ jeszczeé w czasie zabiegéw
goracych na niekorzy$¢ bialka. Rubmner stwierdzil u zwie-
rzat przy cieplocie 36° C. w otoczeniu, ze produkecja ciepla po
cukrze rosta o 5,80, po tluszezach o 12,7°f, a po bialku wy-
nosila az 30,9°6. Dowdéz bowiem bialka jest bezposrednim bodz-
rem do wzmozenia proceséw utleniajacych w samych komor-
kach ustrojowych.

(6)
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III1.

Efektem dlugotrwalej kapieli borowinowej jest nie tylko
przegrzanie kapanego, ale tez i jakby zamagazyno-
wanie duzych iloSei ciepla dostarczonego z zewnatrz przez
przewodzenie.

Ilo$é kalorii zamagazynowanych w czasie kapieli borowi-
nowej u czlowieka wagi 80 kg, obliczona z krzywej chlodniecia
ciala nagrzanego do 39°C., wynosi $rednio 160 kalorii (nie
uwgledniajac ciepla wlasciwego ciala ludzkiego).

W goracej kapieli borowinowej cieplota kapanego podnosi
sie zwykle do 39°C. i dopiero po dwéch godzinach zupeinego
odpoczynku wraca do normy wyjSciowej. Cieplote badaliSmy
stale co pieé¢ minut w ustach kapiacego sie. Tabela III wyjasnia
stopienn nagrzania ciala kapigcego sie.

Tabela IIIL.
20. XL 27.XL | 9.XIL |19.XIL| 11. IV. | 19. IIL. | Leither
1998 *| 1933 | 1988 | 1983 | 1984 | 1985 |25.IIL
489C. | 48°C. | 48°C. | 46°C. | 4TC. | 450C. | 48°C.
Norma 368 | 868 | 863 | 36,8 ! 865 | 868 | 866
Kapiel
ig; = 877 | 872 | 816 | 875 | 878 | 876
20/ i o — | 888 | 38 | 881 | 88
25 TR N ] i s 2L =l
30 2 2 | 877 | 889 | 886 | 385 | 882
40 5 i il = [, 880 ‘aas 1l
50" o - o il 2L | ageg|3v L
60 21 5 = = il e 27
Odpoczynek ‘ |
10 - | = 38,3 - - 87,2
20’ 872 | 817 | 871 | Pa e | e 86,9
80/ = = — | 876 | 885 | 877 =
40 = £ — | 874 5 e | =
50’ = I = - — - 86,9
60’ - | &5 —: | 887 | —= | 823 2
1810° | i = — = 36,5 l - —
1020 87.1 87 IR [ = 37 —
10 80’ a5 — | 887 p v (g i
2a T A s i = =
3h 2z Ul sre - - | = - =
@
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Fizjologicznie nie istnieje natomiast zadna czynna regu-
lacja chemiczna w czasie dowozu ciepla z zewnatrz, przez
zmniejszenie tworzenia ciepla. Hypertermia w czasie kapieli
borowinowej jest przegrzaniem wymuszonym. Waszystkie me-
chanizmy regulacyjne z tym walcza. Zwlaszcza parowanie przez
pocenie sie i droga pluc. Aby za§ w kapieli borowinowej i po
niej umniejszy¢ mozliwos¢ tworzenia sie ciepla z bialka, nalezy
dietetycznie regulowaé¢ przyjmowanie pokarméw przed i po
kapieli. (Tab. IV).

Tabela IV podaje nam cieplote co 2 minuty przez przeciag
2 godzin.

Podkreslié raz jeszcze nalezy, ze polgodzinne przegrzanie
ustroju powoduje termiczne zmiany, wymagajace 2 godzinnego
bezwzglednego wypoczynku, a przede wszystkim wstrzymania sie
od jakichkolwiek wysilkow, a nawet zbednych ruchoéw.

Krzywa tabl. V, na ktérej wyrysowano obok cieploty ka-
piacego, takze i tetno liczone co 2 minuty, wykazuje wyrazna
tachykardie, wywolana ruchami przy wyjsciu z wanny, w 3 mi-
nutowej kapieli oczyszczajacej i po lekkim wytarciu sie przescie-
radiem przez samego siebie. Réwniez zjedzenie sniadania i ubie-
ranie sie w 88—94 minucie badania wykazuje, ze tetno niespo-
dziewanie przyrasta, a rownocze$nie podnosi si¢ znowu cieplota
o0 0,3°C.

Sa to dowody, ze kapanego bez wzgledu na stan jego serca
nalezy jak najbardziej i jak najdiuzej oszczedza¢. Nie wolno
dopusci¢ do jakichkolwiek samoistnych ruchéow czynnyeh i na-
lezy ograniczy¢ takze ruchy bierne, z ktérych najkonieczniejsze
ma kapiacy sie wykonywaé przy pomocy 1aziebnego.

Kapiacy sie powinien wypocza¢ 2 pelne godziny po ka-
pieli na lezaku, nie tylko z powodu izotermizacji fizjologicznej,
ale takze ze wzgledu na szereg glebokich przemian biodynamicz-
nych, ktére poznamy dalej, a zwiazanych z wplywem takiej po-
teznej energii zewnetrznej, jaka jest cieplo.

W koncu nalezy uregulowac tak przewd6d pokarmowy, aby
nie zalegaly w nim pokarmy wogdle, a bialkowe W szczegoi-
nosci. Posilek wigc dnia poprzedzajacego kapiel powinien byc
jarzynowo - owocowy, weglowodanowy, a to ze wzgledu na dy-
namike krwi, ktéra opiszemy.

®)

http://rcin.org.pl



Badania nad borowina

(21. XI. 1935 na czczo).

Tabela IV.

. Cieplota Cieplota
N :
A ciala g kapieli = pokoju
11058 | 866 80 B | 29
Kapiel 12002 36,9 96 - -
04’ 37,2 96 — -
06’ 37,35 98 T
Poty 08’ 87,7 102 - =
10 37,86 108 44,5° —
12 38,16 110 - — -
14 38,2 110 - -
16 88.4 114 - -
18 38,6 116 — -
20’ 38,7 114 4450 -
2’ 88,7 120 — —
24’ 38,8 116 — -
26’ 38,85 116 — —
28’ 89, 116 — —
30 89,1 116 45° -
Kgplol wodna 88’ 88,7 e — ot
b b 42’ 58,6 180 — -
Leienie w kocu 44’ 38,6 122 £ o
46’ 38,6 112 — —
48’ 38,5 112 — —
b0’ 384 108 - —
52 38,2 108 - -—
5" | 8805 108 — 24
Poty 56’ 88,2 108 - —
5 | 881 106 IR
60 - 106 — —
62’ 87,9 106 — —
64’ 37,8 104 — —
66" 87,7 108 — -
68’ 878 104 — 24¢
Bez koca 70 37,65 104 - -
2 57,65 106 - -
(EY 37,6 106 - -
76’ 37,6 104 — —
% 87,35 102 - —
80’ 87,25 104 — -
2’ 37,15 98 - 23,59
; 84’ 37,15 96 i
Sniadanie 86’ 37,15 98 - | -
88’ - — - | -
90’ 37,1 94 — | 2%
Ubieranio si¢ 94’ 36,9 92 -— -
i ruchy 98’ il 92 by she
102 37, 93 - | 240
106 37,1 110 — —
110 37,2 94 - —
5’ lez. 114° 87,2 94 - —
Pobyt w IL 120 37,0 90 2k =K
pokoju 130’ 36.9 88 e .
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Po kapieli nalezy sie wstrzymaé¢ przez 2—3 godzin od po-
karmow, a przede wszystkim wykluczyé biatko przez kilka go-
dzin. Pozostawi¢ natomiast nalezy plyny w duzych ilosciach,
z sokami owocowymi i cukrem, tak w czasie, jak i po kapieli.

W ciggu calego dnia kapielowego nalezy ograniczy¢ wy-
sitki fizyczne.

Krzywa Nr. 1.

IV.

Réwnomiernie z przegrzaniem nastepuje wyraznie Sp a-
dek na wadze, tak bezposrednio po kapieli, jak rdwniez
w okresie drugim odpoczynkowym po potach.

Zamagazynowanie ciepla w czasie kazdej goracej kapieli
trwa okolo 2 godzin.

Jak silnie nalezy jednak w leczeniu zdrojowym hyperter-
mizowac ustréj w pewnych schorzeniach, azeby uzyskaé¢ wyniki
lecznicze, wiemy tylko z empirii. Hypertermizacja w borowinie

(10)
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jest wyzsza, anizeli w innych kapielach ze wzgledu na hezbo-
lesne znoszenie wysokich temperatur.

Podkresli¢ jednak trzeba, ze rownolegle do podniesienia si¢
cieploty ciata, rosng rdwniez procesy przemiany materii, gdyz
w powietrzu wydechowym ilo§é CO: rosnie do -+ 7" (Schade),
czyli, ze rownoczesnie zwieksza sie ilos¢ ciepla wewnetrzpie
wyprodukowanego.

Mechanizm odwodnienia ustroju w czasie goracych kapieli
bhorowinowych podobny jest do mechanizmu dzialania Srodkéw
napotnych. Z utratag wody nastepuje zageszczenie krwi. Utrata
wody z osocza krwi kompensuje sie przez doplyw piynéw z tka-
nek do ukladu naczyniowego. Plyny tkanowe zaleznie od na-
rzadow posiadajg rozny sklad; roznig sie niejednokrotnie z 0so-
czem krwi pod wzgledem jakosSciowym. Stad tez powstaje sze-
reg roznych zjawisk dynamicznych, ktére obserwujemy przy
przegrzaniu.

Spadek wagi ciala po kapieli borowinowej wahal si¢ w na-
szych doswiadczeniach od 300—900g. W pierwszym rzedzie
powodem jego byla utrata wody z potem i droga pluc, a na-
stepnie takze zwiekszenie sie spalania w czasie kapieli.

Mimo mechanizméw uzupelniajacych ilo$¢ wody we krwi,
zageszezenie krwi wystepuje stale po diugiej, najmniej 30 - mi-
nutowej kapieli borowinowej. Dowodem tego jest wzrost ilo-
$ciowy cialek czerwonych w 1 mm’® krwi, réwnomierny prawie
do wzrostu hemoglobiny, co objasnia tabela V.

Tabela V.

Norma Cialek czerwonych

przed kapiela | 4,750,000 | 5,300.000 | 5,550,000 | 5,200.000 | 5,120.000 | 5,200,000
po kapieli |4,900.000 5,780.000 5,650,000 |5,160.000 | 5,610.000 5,200,000

Norma % hemoglobiny
przed kapiela | 108 104 106 106 102 | 8
po kapieli 109 116 112 114 105 96

Poniewaz wszyscy kapiacy sie wazyli okolo 80-ciu kg,
przeto posiadali w ustroju swym okolo 6000 ¢ krwi. Spadek na
wadze wynosit 300—900 ¢ i wtedy to krew zageszczala si¢ row-

(11)
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niez okolo 5—15°/s w czasie pierwszej godziny kapielowej.
Cyfry zageszczenia sie krwi dla cialek czerwonych i hemoglo-
biny sa jednak nieco nizsze, nizli proporcja do straty na wadze,
dzieki kompensacji wody przez tkanki.

Natomiast obraz krwi przedstawia duze zmiany. Po ka-
pieli borowinowej przychodzi do wyraznej limfocytozy. Rowno-
czeSnie pojawia si¢ procentowo wiecej mlodych postaci leuko-
cytow obojetnochionnych.

Tabela VI.
27.X1.1933 | 9.XII. 1988 |19. XII. 1983

kEk apiel

przed| po |przed| po przedi po

Leukocyty obojetnochlonne .| 618 | 486 | 61,1 | 594 | 674 | 559
Limfocyty male i duze . . .| 865 | 486 | 879 | 40,6 | 424 | 485
Bazoflne: it v’ Siaieiis sl vatt 14 ' 26| 07 0,1 0,2 0,0
Eozynofllne . . . . . .« . . 0,38 l 2| 08| 00| 00| 08

Ostatnie doswiadczenie na tabeli nr. VI z kapiacym sie
uprzednio silnie zalkalizowanym przez kilka dni, wyvkazuje, jak
przy kazdej alkalozie, limfocytoze i neutropenie, po kapieli bo-
rowinowej poglebiajaca sie jednak jeszcze wyrazniej.

Powodem limfocytozy w czasie kapieli borowinowej jest
wylanie sie chionki z przewodu pokarmowego przez ductus tho-
racicus do krwiobiegu i zmiana bezwzgledna obrazu krwi. Przy-
czyng za$ wylania sie chlonki z obszaréw jamy brzusznej jest
zwigkszenie si¢ cis$nienia hydrostatycznego w kapieli z jednej
strony, oraz ogélne dzialanie ciepla na ustréj z drugiej strony.
Kapiel szczegdélnie goraca borowinowa o skomplikowanym dzia-
faniu na skére wywoluje odeczyny w ustroju, charakterystyczne
dla wstrzasu. Same odczyny humoralne nie manifestuja sie
zbyt wyraznie, ze wzgledu na protrahowane dzialanie bodZca
i to kompensowanego przez rézne czynnosSci regulacyjne samego
ustroju.

Dowodem, iz limfa wylewa si¢ w czasie goracej kapieli
borowinowej przez ductus thoracicus do krwiobiegu byl ekspery-
ment ostry na psie. USpionemu chloraloza duzemu psu wagi
24 kg, po podaniu naczezo 1500 em® wody zglebnikiem do zoladka.,

(12)
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celem nawodnienia ustroju, wypreparowano przewodd piersiowy
(ductus thoracicus). Przewdd piersiowy polaczono nastepnie
kaniulka szklannag z rurka kalibrowang, w ktérej zbierano wy-
dzielajacg sie limfe. Norme wydzielania sie limfy oznaczano
w ciagu dwoch pelnych godzin. Pozatem pies polaczony byl
z kymografem Ludwiga przez tetnice doglowowa i mial wypre-
parowang tetnice i zyle udowa do pobierania krwi. Po dwéch
godzinach normy oblozono psa wokdé! grubym okladem borowi-
nowym o cieplocie 48—52° C. Oklad borowinowy trwal 45 minut.

Badanie limfy wykazalo, iz z poczatku rozwadnia sie ona,
a potem zageszcza.

Tabela VII.

Limfa Refraktometr Pulfricha
norma 31,8
w 20’ borowiny 30,6
» 80 = 33,4

Limfa wylewa sie po borowinie bardzo silnie, a zwigk-
szona jej ilo$¢ utrzymuje sie diugo jeszcze w okresie odpoczynku.

Tabela VIII.

Limfa mm rurki w 1/ em?
norma 18 0,011
w 20 borowiny 21,0 0,129
I 8,0 0,049

Tlos¢ limfocytow w limfie rosnie bezwzglednie nieznacznie.
Ale z powodu wzrostu samej ilo$ci limfy, ilos¢ limfocytow wy-
lewa sie do krwiobiegu i przyrasta wielokrotnie.

Tabela IX.

Limfocytéw z przeliczenia

objetosci limfy w 1 minucie

norma 220
w 20’ borowiny 4257
5 80 n 1470

Stezenie jonéw wodorowych w limfie badane aparatem
Pehavi, metoda kompenzacyjna, wykazalo przesuniecie sie
w strone zasadowsq.

Tabela X.
Limfa pH przy 18°C.
norma 7,80
w 20" po borowinie 7,93
(13)
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Natomiast stwierdzono, ze limfa wyplywajaca z przewodu
piersiowego limfatycznego nie zawiera zupeinie histaminy, ktéra
tak obficie krazy we krwi w czasie goracej kapieli borowinowej.
Dziewicza macica S$winki morskiej pod wplywem limfy nie
kurczy sie zupelnie, gdy przeciwnie krew pobrana po borowi-
nie data nadzwyczaj silny spastyczny skurcz tej macicy, a po-
brana po diuzszym odpoczynku dala rowniez wyrazng jeszcze
typowa krzywa histaminowa.

Haynes w r. 1932 obserwowal wyrazne wydzielanie sie
limfy z psiej lapy po lokalnym zastosowaniu acetylcholiny, jak
sadzi na skutek miejscowego zwigkszonego przekrwienia. Wy-
dzielanie to bylo jednak slabsze, anizeli po wprowadzonej hista-
minie. Dale i Leidlaw w 1911 r. widzieli trzykrotny
wzrost wyplywu limfy z przewodu piersiowego u psa po dwdéch
mg histaminy. Iloé¢ limfy wzrosta tedy z 0,3 em’ na 1,0 em’
w minucie.

Podkresli¢ nalezy, ze limfa w przewodzie piersiowym po-
chodzi przede wszystkim z watroby. Histamina dziala zweza-
jaco na odplywowe zyly watroby.

Aby sie przekonad, jaki jest rozdzial histaminy we krwi
cieplokrwistych po goracej kapieli borowinowej, przeprowadza-
liSmy badania na histamine w zyle watrobowej wrotnej i w zyle
czczej dolnej, t.zn. badaliSmy role watroby; ponadto takze za-
jeliSmy sie krwig w prawym i lewym sercu ze wzgledu na role
pluc przy histaminemii. Précz tego w tych samych warunkach
eksperymentalnych wycinaliSmy male kawalki pluca i male ka-
walki watroby przed i po kapieli borowinowej i po zwazeniu
i roztarciu tych kawalkéw oznaczaliSmy biologicznie proporcjo-
nalne ilosci, zawartej w nich histaminy. I stwierdzi¢ musimy,
ze tak watroba, jak i pluca zatrzymuja krazaca w krwi hista-
mine, ktéra po goracej kapieli borowinowej wyraznie jest zwiek-
szona. Skurcze dziewiczej macicy Swinki morskiej przed boro-
wina sa krétsze i nie tak intenzywne, jak po borowinie. Krzywe
tych skurczéw zapisanych hemolizatem krwi, pobranej z zvly
wrotnej, serca prawego i serca lewego, przed i po kapieli bo-
rowinowej, ilustruja réznice sil bodzezych, a wiec i iloSci hista-
miny. Rozciery pluc i watroby dowodza zamagazynowania
zwigkszonych iloSei histaminy w obu narzadach. Krzywe po
tyvch rozcierach sq o wiele obszerniejsze, anizeli po hemolizatach

(14)
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z krwi, pobranej w tych samych warunkach. Jest to tez dowo-
dem wiekszych ilosci histaminy, zaabsorbowanej z krwi przez te
narzady.

Utrate wody we krwi z jednej strony i przemieszczenie
krwi obwodowo do skory z drugiej strony, reguluja inne obszary
naczyniowe zwlaszcza miesni i trzewi. Regulacja ta nastepuje
przez zwezenie przekroju lozyska. Poniewaz rozszerzenie na-
czyn skornych w czasie goracych kapieli, jak bedziemy widzieli
powoduje spadek ci$nienia tetniczego, to mogihy powstaé wstrza-
sowy brak krwi w sercu, zwlaszcza gdyby kapiacy sie byl
w okresie trawienia bezposrednio po wiekszym positku.

Drugim regulatorem utrzymujacym mechanicznie i bez-
posrednio wysoko$é cidnienia krwi sa wielkie spichrze krwi
i ciecze tkankowe. Obliczenia Wollheima podaja ilo§é
cieczy plasmoizotonicznej, wplywajacej po zabiegach cieplnych
do krwiobiegu na 250—1300 ¢m®, czyli okolo 5—20°/, calej krwi.

Stad tez spotykamy czesto w pracach nad dzialaniem ka-
pieli cieplych nizsze cyfry dla cialek czerwonych i hemoglobiny
po kapieli, anizeli w normie, zwlaszcza po kapielach ciepiych
kréotkotrwalych, wlasdnie z powodu rozwodnienia krwi.

V.

Przegrzanie kapiacego sie w borowinie diugotrwalej powo-
duje termiczne zadraznienia oSrodka oddechowego i zwigzane
z tym zmiany w oddechu.

Tlos¢ oddechéw wyraznie wzrasta, jak to widzimy na
tabeli Nr. XII..

Tabela XI.

Tloé¢ oddechéw na 1°

Przed kapiela . . . .. 9 | 10 | 18 19
Po 80 kapieli . . . . . 12 | 22 | 1| 195
Po odpoczynku 15’ - 15 22 17
s | — | 18! 16] 1

wey | 10| — | 15| 18

Pojemno$¢é oddechowa wrykazuje réwniez zmiany zasad-
nicze. Po kapieli borowinowej przyrasta wyraznie.

Polypnoé jest efektem przegrzania krwi, ktora przeply-
wajac przez rdzen przedluzony wywoluje obserwowane zjawiska.

(15)
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Cieplo przyspiesza, ale nie poglebia oddechéw, ogélnie jednak
wielko$¢ oddechowa rosnie. Oddechy poszezegdlne sg o polowe
plytsze, ale za to czestsze (Hahn 1904 za Bergmannem).
Te reflektoryczng polypnoé mozna czesciowo zmniejszyé zwlasz-
cza przez oklady zimne lub chlodnik Leitherowski, obejmujacy
nie tyle calg glowe, ile takze i tyloglowie. Ogrzewajgc cialko
prazkowane (corpus striatum) Barbour i Prince otrzymali
polypnoé. Wogdle jednak ogrzanie krwi dziala najpierw na
osrodki regulacyjne cieplne w wyZszym obszarze nerwowym,
a dopiero potem na sam osrodek oddechowy. Czesto eupnoé
przed kapiels, w czasie kapieli przechodzi w fachypnoé, ta za$
kiedy w ruchach oddechowych zaczynajg braé¢ udzial i migénie
oddechowe dodatkowe, przechodzi nawet w przejsciows dyspnoé.
W koncu podkresli¢ nalezy, ze adrenalina zwiekszona we krwi
w czasie kapieli wplywa wzmagajaco na wentylacje pluc. Stan
ten wzmacnia jeszcze w czasie i po kapieli borowinowej zwigk-
szenie si¢ CO,, bedacego fizjologiczng podnieta oérodka.

Ci$nienie hydrostatyczne w borowinie, wigksze anizeli
w kapieli wodnej, jest réowniez powodem zmian w oddechaniu,
wywolanych uciskiem na przepone i klatke piersiowa. W kapieli
utrzymuje si¢ Srednie ulozenie klatki piersiowej, nizsze o 0,5—
1,0 L od normy, czyli ze nastepuje mechaniczne zmniejszenie
pojemnosci pluc. Dzieje si¢ to kosztem powietrza zapasowego.
Dlatego tez zmienia sie i typ oddechania. Oddech staje sie
plaski, czestszy, a ciSnienie pecherzykowe bezwodnika we-
glowego wzrasta. Po opuszczeniu kapieli §rednie uloze-
nie klatki piersiowej wraca natychmiast no normy.
(H. Sarre). Ciezar gatunkowy kapieli borowinowej jest wyz-
szy od wody i wzglednie nawet bardzo wysoki. Dla rzadkiej
kapieli borowinowej wynosi wprawdzie 1053, ale juz dla ge-
stej dochodzi do 1280. Cisnienie hydrostatyczne w borowinie
moze wiec mie¢ duzy wplyw na oddechanie.

Utrudnienie oddechania zalezy dalej takze od tarcia
wewnetrznego w borowinie, zwlaszcza w pierwszych mi-
nutach kapielowych, kiedy kapigcy dostosowujgc sie do $rodo-
wiska, zachowuje si¢ jeszcze niespokojnie.

Bardzo wysokie tarcie wewnetrzne borowiny powstaje
z powodu duzych iloSci nierozpuszczalnych, a drobno rozprosz-
kowanych czasteczek. Przesuwalno$c czasteczek borowiny w sto-
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sunku do siebie samych jest bardzo nikla, utrudnia zas poru-
szanie sie czasteczek w masie borowiny i warunkuje brak wy-
réwnywania si¢ réznic temperatur.

Stark (1906) dowiédl, ze na pokonanie opordw tarcia
wewnetrznego w rzadkiej borowinie potrzeba pracy 4, w gestej
71, a w bardzo gestej nawet 356 razy wiegkszej, anizeli w kapieli
z wody zwyklej.

VL

Whplyw kapieli borowinowych na narzad krazenia zalezy
od cieploty kapieli, a dopiero w drugim rzedzie od wlasciwosci
fizykalnych i zwiazkéw chemicznych.

Cieplo jest czynnikiem sympatykomimetycznym, zimno zas
czynnikiem parasympatykomimetycznym.

Zjawisko silnego przyspieszania tetna, czyli tachykardii,
spowodowane jest przede wszystkim przegrzaniem krwi.

Miejscem za$§ powodujacym powstawanie bodzcéw dla ru-
chow serca jest pierwotny oSrodek automatyczny nomotopowy
w wezle zatokowym zylnym Keith-Flacka. W czasie ka-
pieli borowinowej szybko§¢ tetna rosnie proporcjonalnie do
ogrzewania sie krwi i spada w miare ochladzania si¢ ustroju.

Tabela XII.
°C. tetno
|
Norma [868| 70 |863| 80864 74'36,8 74/86,5| 84/868 | 88
kapiel | | |
10° — | — [87,7| — |872| — |87,6| 96|875| 96/878 | 92
15 saB e8| oo e L] = D] e =
2 —|—=|=|=]|—|—|888]|112{88 [102(88,1 |108
25’ = 1108 Isegl108] = | == i st | <] a9 | =
80/ — | = | = | —=|817/100{889 124 | 886 |110(885 [110
40 —|=|=|=|=1{=|—= | — |889]|118(888 |118
50’ = e e P S s S = SRR 118
60’ L e D 1T (L LI PLIT) L B P ] 122
Odpoczynek l
100 &8 o] Lt deeel 0] = | ===
2 — | 82 (87,7| 78|87,1| 88(878| 98(87,0| 94/88 [106
80’ —|—=|=|—=]|—=|—|8%6| 96|865| 88|87,7 [100
40’ 872| — | — | —|— | —[874| 92| = | —| = | =
50’ st It flsmit] e frrmg frmt e = = |o— |78 [ 1082
60’ — | — |875| 98] — | —|867| = | = | =871 | 98
0 871/80 | — | 98| — | —| — | 98|865| 76| — | —
90’ — | — |878| — |867| 90| — | — | — | — 86,95 90
102—i—-———-—88,8580
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Krzywa Nr. 2. — Ciénienie krwi psa w narkozie chloralozowej w suchej kapieli borowinowej.

Dowodem, Ze przyspieszenie tetna
ma swe zrédlo takze i w wezle Keith-
Flacka, byla kapiel borowinowa, w kto-
rej zastosowaliémy na serce chlodnik
z zimnej wody. Przede wszystkim cieplota
kgpiacego sie w 47°C. borowinie, z chlo-
dnikiem na sercu, po 30 minutach pod-
niosla sig tylko do 388,2°C., gdy zwykle
w tym czasie dochodzila do 39°C.

Tlos¢ za$ tetna wynosila tylko 96
gdy tymczasem we wszystkich poprze-
dnich przechodzila cyfre 110—120, Cheac
uzyskaé na to dowody eksperymentalne
przeprowadziliémy kapiel borowinowa na
psie. W narkozie z chloralozy podanej
rano o 8*30’, polaczono tetnice doglo-
wowa z pisakiem kymografu Lud wiga.
O 10* zalozono sztuczne oddechanie
i odslonigto serce. O 11* zapisano norme
ci$nienia. O 11" 20’ obloZzono psa boro-
wing o cieplocie 48°C. Nastepnie ka-
walkiem lodu w formie oléwka ozigbiano
okolice wezla Keith-Flacka.

Po obloZeniu psa goraca borowing
ci$nienie krwi wyraznie sie¢ podnioslo
z 104 na 162mm Hg, tetno przyspie-
szylo sie nieznacznie z 68 na 72 w je-
dnej minucie, co nalezy przypisa¢ zmie-
nionym w ostrym eksperymencie warun-
kom fizjologicznym, zwlaszcza z powodu
zalozenia sztucznego oddechania. Po 20
sekundowym ochlodzeniu lodem wezla
Keith-Flacka spadlo ciénienie bez-
posrednio z 158 na 84 mm Hg, a tetno
zwolnilo sie¢ z 68 na 48 uderzen serca,
wykazujac z poczatku nawet zupelne
zahamowanie skurczéw serca.

Ze zwiekszeniem si¢ cieploty w cza-
sie kapieli borowinowej réwnolegle do
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wzrostu szybkoéci tetna, zmienia si¢ réwniez ilos¢ wyparte]
krwi w czasie jednego skurczu serca, sila i dlugotrwaloge
skureczow.

Ta zaleznosc¢ fizjologiczna pracy serca od cieploty otoczenia
odnosi sie nie tylko do goracych kapieli borowinowych, wod-
nvch zwyklych i mineralnych, ale takze i powietrznych i hezwod-
nikowo - weglowych suchych, ktore dzialaja od zewnatrz jedne
w duzym, drugie znacznie mniejszym stopniu. Zalezy ona od
spozycia goracych potraw i napojow, a wiec od zadzialania
z wewnatrz.

Roéwniez zwigkszona przemiana materii po jedzeniu i po
wysitkach fizycznych wplywa na zwiekszenie dwu do trzykrotne
pracy serca, a wiec zwigksza czestosé i objetosé wyrzutowa serca.

Optimum goérnej granicy cieploty wynosi wedle L a n-
gendorffa 45—46,5° C. Rosnace przegrzanie do tej granicy
zwieksza ilo$¢ skurczow, natomiast diugos¢ skurczu wyraznie sie
skraca, gdy tymczasem pod wplywem okladu zimnego na serce
silnie sie przediuza.

Rownomiernie do tego przySpieszenia zachodza zmiany
w cisnieniu krwi. Amplituda ci$nienia tetniczego zawsze wyraz-
nie rosnie w czasie kapieli borowinowych. Cisnienie maksy-
malne w czasie kapieli borowinowej zazwyczaj spada na pocza-
tku kapieli o 5—10mm Hg. Nalezy to przypisa¢ z jednej strony
szybkiemu rozszerzeniu si¢ naczyn skornych pod wplywem wy-
sokiej cieploty, z drugiej strony histaminemii skérnej. Poniewaz
ci$nienie diastoliczne zawsze spada mniej wiecej o 20 mm Hyg.,
amplituda jest wiec zawsze wieksza, anizeli w normie. W ka-
pieli borowinowej trwajacej diuzej, anizeli 30 minut rosnie po-
tem powoli takze i chwilowo obnizone ci$nienie maksymalne.
Jest to juz efekt spowodowany przegrzana krwia i hyperadrena-
limenia.

W czasie wypoczynku, a wiec wlasciwie dopiero po kapieli
borowinowej, ujawnia si¢ jej wplyw na uklad krazenia. Jak wie-
lokrotnie przyrasta objetos¢ wyrzutowa, objasniaja najlepiej
diagramy, obliczone oscylometrem Pachona.

Azeby uklad krazenia wrdcil do réwnowagi, potrzeba
okolo 2 godzin bezwzglednego odpoczynku.

Zastosowanie chlodnika Leitera na serce jest czynni-
kiem korzystnie regulujacym a wiec i niezhednym w czasie ka-
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pieli borowinowych dla calej akecji serca. Chlodnik zapobiega
przegrzaniu sie krwi, reguluje rytm serca, utrzymuje roéznice
ci$nien w granicach niewiele odbiegajacych od normy i powo-
duje, ze objetos¢ wyrzutowa serca nie zwieksza sie gwaltownie.
A poniewaz chlodnik lezy na calej lewej stronie klatki pier-
siowej od przodu i tylu, a wiec obejmuje z obu stron serce,
dziala nie tylko na wezel zatokowo - przedsionkowy Keith-
Flacka, ale takze na wezel II-rzedowy przedsigkowo - komo-
rowy Aschoff-Tawary, dziala rowniez na wezly IIl-rze-
dne, rozmieszczone w Scianie komor. a takze i na wiazke Pala-
mmbg.f || 0LV )GV VR] XXX XWX XY
280 .
260 | LEIT Norma
240 edes _;%‘ ;
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Krzywa Nr. 5.

dino-Hissa, wiékna Wenckebach-Torelli'ego
i na same komory sercowe.

‘Wspomnieé nalezy, ze fizjologiczna cecha ogrzania tylko
miesnia komor jest zwiekszona sila skurczéw serca przy nie-
zmienionej rytmice.

Objetosé krwi jest wieksza, anizeli pojemno$¢ narzadu kra-
zenia, 1 to jest jeden z powodéw powstawania ci$nienia krwi,
ktére w aorcie u czlowieka wynosi 150 mm Hg. Jeden skurecz
serca wyrzuca u czlowieka $rednio 43—70 em’ krwi wedle przy-
jetej normy fizjologicznej. Przy 70 uderzeniach tetna na jedna
minute, w ciagu doby przechodzi przez serce 4.100 do 7.200 li-
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trow krwi. Praca za$ serca w czasie skurczu pokonuje opor ci-
$nienia krwi i wytwarza szybko$¢ poczatkowa krwi, ktéra w aor-
cie wynosi 500 mm na 1 sekunde. Przeliczajac ci$nienie 150 mm
Hg. na ciénienie wody otrzymamy 2m. Opér 2m pomnozony
przez objetosé¢ krwi jednego skurczu serca czyli 70 cm’, dodawszy
do tego prace wyrzutowa -dla aorty, ktéra wynosi 0,0009 kgm,
otrzymamy 0,1409 kgm pracy dla lewej komory, a poniewaz ci-
$nienie krwi prawej komory jest o */s mniejsze, anizeli lewej,
praca prawej komory wynosi zatem 0,0476 kgin; czyli praca ca-
Yego serca w jednym skurczu wynosi 0,1885 kgm.

Obliczajac to na dobe, serce wykonuje prace 19 kgm w spo-
czynku, co odpowiada energii otrzymanej z 45 kalorii ciepla.

Wedlug spostrzezen fizjologicznych miesien sercowy prze-
rabia na prace tylko /s cze$é energii, czyli zuzywa 135 kalorii.
Zapotrzebowanie dzienne energii u czlowieka wynosi Srednio
okolo 2.800 kalorii, czyli, Ze na prace serca przypada ‘[ cze$é
tej energii, a wiec 5.

Srednio na 1kg wagi ciala przypada 4 gr mie$nia serco-
wego, czyli 0,32°/ serca u czlowieka wagi 80 kg. A poniewaz
serce zuzywa 5°/o kalorii, zuzywa ono 15-krotnie wiecej dziennie,
anizeli proporcjonalnie inne narzady.

Serce, sempr laborans, jest w ciaglym ruchu i wyjatkowo
latwo przystosowuje sie do wzmozonej nagle pracy. Przy kazdej
pracy mieSniowej nastepuje zuzycie tlenu, czyli spalanie. Przy
wzmozonej pracy serca musimy doprowadzi¢ do serca wiecej
krwi. Zwiekszenie za$ objetosci krwi w sercu rozszerza przed-
sionki i komory serca.

W czasie i po goracej kapieli borowinowej ilos¢ tetna, am-
plituda i sila skurczéw serca, oraz ci$nienie krwi wzrasta bardzo
znacznie, czyli ze wzrasta rowniez praca migdnia sercowego.
Tloé¢ bowiem krwi przeplywajacej w czasie kapieli borowinowej
przez serce jest znacznie wieksza, anizeli w normie spoczynko-
wej. Zwigzane z tymi zjawiskami przepelnienie serca krwia,
w pewnych warunkach patologicznych moze mie c¢swoje szko-
dliwe znaczenie.

Po goracej kapieli borowinowej wzrasta wartos¢ systoli-
czna, spada za$ diastoliczna, czyli rozszerza sie amplituda, a po-
jemnos$¢ skurczu zwieksza sie bardzo wyraznie.

(22)
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Obliczywszy planimetrycznie z diagramu Pachona sto-
sunek pojemnosci skurczow, a wiec proporcje objetosci, otrzy-
mamy po kapieli borowinowej cyfre wielokrotnie wieksza, anizeli
w normie. Rowniez i po godzinie wypoczynku nie osiggamy jesz-
cze wielkosei wyjsciowej. Naturalnie, ze komplanacja krzywej,
jak i przyjecie liczb fizjologicznych przyblizonych, daja nam tylko
wielko$ci poréwnawcze, ilustrujace jednak przykiadowo roéznice,
jakie zachodza w pracy serca. Te cyfry porownawcze sq suma,
oznaczajacq zwiekszenie sie sily skurczu, wzrost amplitudy
i ciSnienia krwi, zmiane objetosci wyrzutowej, a wiec czesciowo
i ilos¢ przetoczonej krwi, czyli obrazuja wysilek serca. Nie sa
jednak cyframi bezwzglednych ilosci dla przetoczonej krwi.

Po zastosowaniu jednak chlodnika Leitera na serce
ilos¢ przetoczonej krwi i wysilek serca w czasie kapieli bo-
rowinowej wybitnie maleje, co widzimy takze na tabeli XIIIL.

Tabela XIII.
Chlodnik Leitera tylko
w czasie kgpieli
9. XII. 1933 11. IV, 1984 25, III. 1936

Norma 1 1 1
15’ kapieli 3 — --
20" - — — 1,29
407 i AL 3.8 —
bez Leitera
20" odpoczynku — 2,24 2,16
50" b - ot 1,16
18 10/ ,, 1,8 0,87 —

Ale wielkosci te bylyby jeszeze niezupelne, gdybySmy nie
dodali do nich iloSei przetoczone] przez serce krwi w jednostce
czasu, czyli, gdyby$Smy nie uwzglednili szybkosci tetna, wybitnie
sie przyspieszajacego w kapieli borowinowej.

A poniewaz tetno przyspieszalo sie z 74 na 100 i z 84 na
118, a przy chlodniku Leitera z 78 tylko na 96, — po odpo-
czynku za$ 1'/; godzinnym wracalo do 90 i 76, po Leiterze
do 76 w 1', — obliczaliSmy cyfry $rednie poréwnawcze dla wy-
sitku serca w ciagu kapieli borowinowej i w czasie 1'/: wypo-
czynku na 1'.
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Tabela XIV.
Chlodnik Leitera tylko
w czasie kapieli

9. XII. 1933  11. IV. 1934 26. II1. 1985

% 74 tetna 84 tetna 78 tetna
Mommptne: 5.180 5.650 5.460

W 156—40/ 100 tetna 118 tetna 96 tetna
kapi 21.000 31.388 8.669

W odpoczynku 90 tetna 76 tetna 76 tetna
do 1210/ 11.340 4.629 9.419

Cyfry poréwnawcze uwypukli¢ moga, jakie zadanie ma do
spelnienia serce zwlaszcza w czasie szczytowych minut
kapielowych, kiedy nagle zmuszone jest przetoczy¢ wyra-
znie zwiekszone ilodci krwi.

Obliczajac za$ §red nig na cale '/ godziny kapieli boro-
winowej i na 1%/: godziny odpoczynku otrzymamy w przyblize-
niu cvfry, ktére daja nam obraz wysitku serca, ale takze prace
serca i zuzyta energie kaloryvezna, a wiec zuzycie tlenu, ktore
ro$nie wyraznie.

Tabela XYV,

Leiter tylko

w czasie kapieli
Normalna praca serca w 30/ 166 170 164
307 kapieli 393 556 212

bez Leitera
90’ odpoeczynku 1456 1621 1628
Srednia co 80" odpoczynku 700 750 750
485 540 543
316 331 336

W tabeli Nr. XV uderza nas nie tyle zachowanie si¢ wzmo-
zonej pracy w samej kapieli, ktéra poznaliSmy z cyfr poprzed-
nich, ale przede wszystkim zachowanie sie serca w czasie odpo-
czynkowym. I tu zauwazy¢ mozna, ze obcigzenie serca przypada
wiladnie na okres odpoczynku. Mimo, ze badany jest juz poza
okresem dzialania bodZca, przekonujemy sie, ze caly proces re-
akeji rozgrywa sie dopiero teraz, co jest znowu jeszcze jednym
dowodem konieczno$ci zachowania diugotrwalego odpoczynku po
kapieli na miejscu.
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Drugim faktem, zwracajacym na siebie uwage jest fakt
oszczedzania serca przy pomocy chiodnika Leiterowskiego
w czasie kapieli. Chlodzenie serca nalezalo by jednak przeniesé
takze i na okres wypoczynku, czego dowodem sa ostatnie cyfry
doéwiadczenia.

Przegrzanie borowinowe dziala bowiem najwybitniej wla-
$nie w czasie odpoczynku, wowczas gdy serce jest juz zmeczone.
Goraca krew przeplywajac przez niechiodzone teraz aparatem
serce powoduje zwiekszenie sie¢ pojemnos$ci pojedynczych skur-
czéw. Zalozenie chlodnika Leiterowskiego na serce przy-
spiesza powrot akeji serca do normy i powoduje oszczedzanie
miesnia sercowego. Naturalnie, ze ci$nienie krwi jest tuta] uza-
leznione takze od osrodka naczynioruchowego, ktory utrzymuje
swoje napiecie przez zylno§¢ krwi, a wiec zalezy od ilosci COa,
krazacego we krwi. Zwiekszenie ilosci C0O: we krwi powoduje
wiec zwezenie naczyn obwodowych, pochodzenia osrodkowego.
inne za$ czynniki chemiczne i hormonalne dzialajace w czasie
kapieli borowinowej obwodowo przeciwnie, bo rozszerzajaco, jak
histamina, kwas mlekowy i wreszcie sam C0O., dzialajacy obwo-
dowo inaczej nizli centralnie, —przeciwdzialaja tym ruchom.
tak ze tworzy sie gra, podnoszaca tonus calego ustroju, gra wy-
twarzajaca kolejna zmiane ruchéw i zmiane w rozmieszczeniu
krwi, gra uzalezniona od przewagi chwilowe] jednego z wielu
dzialajacych czynnikéw.

Zmiana wiec stanu napiecia gléwnego osrodka naczynioru-
chowego moze nastapi¢ przez podniete bezposrednio w krwi.
przeplywajacej przez naczynia rdzenia przedluzonego. I znow
przy pomocy chiodnika Leiterowskiego mozemy lagodzié¢ zbyt sil-
nie manifestujace sie zjawisko, — zakladajac chiodnik Leitera
na glowe z tylogiowiem.

Metoda kymograficzna wprowadzona przez Neumaiera
do balneologii daje w zdjeciu seryjnym roentgenowskim wielkos¢
serca i zmiany w ksztalcie serca przed i po kapieli borowinowej.
Po kapieli borowinowej wielko$¢ serca wyraznie sie zmniejsza,
jak zreszta po wszystkich cieplych zabiegach. Po zimnych kapie-
lach natomiast rozkurczowa wielkosé serca jest zawsze wyraznie
wieksza.

Debler i Liebermeister oznaczali pojemnos¢ mi-
nutowa serca po kapielach borowinowych u zdrowych i sercowo
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chorych. I juz po kapielach 40° C. i w 7 minucie 30 sekundach
pojemnos$¢ minutowa serca rosta od 50 do 150%. Czyli, ze po
bodzeu stabym i krétkotrwalym ilosé przetoczonej krwi w jed-
nostce czasu byla blisko dwukrotnie wieksza.

W koricu do caloksztaltu obrazu nalezy uwypukli¢ role hi-
staminy dla narzadu krazenia i zwigzanych z nim organow. —
CiSnienie krwi wedle tezy Mauthnera i Picka w hista-
minemii ma opada¢ z powodu skurczu zy! watrobowych i braku
przez to krwi w sercu; wedle za§ Dale'a i Laiblowa z po-
wodu skurczu zyl plucnych i przez to znowu braku krwi w sercu
lewym. Trzecia teza widzi przyczyne obnizenia sie krwi przy
histaminemii we wstrzasowym ogolnym rozszerzeniu naczyn
krwionosnych.

Holobut i Klisiecki poddali tezy te krytyce i usta-
lili, ze przyczyna lezy w oslabieniu akeji lewego serca.

VIL

Kapiel borowinowa w pierwszym rzedzie dziala obwodowo
bezposrednio na skoére, przy czym najintensywniejszym czynni-
kiem kapieli borowinowej jest czynnik termiczny.

Kazda kapiel goraca, kazdy bodziec zewnetrzny wywolu-
jacy przekrwienie skory, powoduje silna kapilaryzacje skory,
tak ze naplyw krwi do skéry jest istotnym i typowym efektem
dzialania kapieli goracej, a zwlaszcza borowinowe;j.

Wynikiem leczniczym kapieli jest przede wszystkim kapi-
laryzacja skory. Pamieta¢ nalezy, ze naczynia skorne sg 50 razy
wiecej przekrwione w kapieli goracej, anizeli zimnej. (Me a-
kins, Davis 1922, Goldschmidt, Leight 1925). Za-
potrzebowanie za$ przez skore duzych ilosci krwi powoduje na-
plyw jej z innych obszaréw, a zwiekszona jej ilos¢ powoduje
przemycie obszaru skérnego.

Dzialanie bezposrednie ciepla na naczynia wloskowate
w skorze, tylko czeSciowo jest powodem ich przekrwienia. Cieplo
bowiem dziala takze i na samg komorke skérna, wyzwalajac
w niej substancje podobng pod wzgledem wlasnosci dynamicz-
nych raczej do histaminy, aniezli do acetylcholiny. Substancja
ta majgca wiasnoSci rozszerzenia naczyn, znajduje sie w ko-
morce skornej w stanie nieczynnym: po kapieli zostaje uczyn-

(26)
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niogla, przenika do otoczenia, rozszerza graniczace z jej komérka
skorna naczynia wloskowate, daje tez bodziec zakonczeniom czu-
ciowym w skorze, z ktérych wychodzi odruch osiowy i w ten
sposéb posrednio rozszerza dalej polozenie naczynia krwionosne.
(Lewis, Grant). Ta t. zw. ,,H. Substanz” Lewisa wykazu-
jaca w swym dziataniu podobienstwo do biologicznej reakeji po
histaminie w nowszych badaniach ma okreslona juz role.

Naczynia rozszerzane sa przede wszystkim przez nerwy roz-
szerzajace i to z grupy gléwnie parasympatycznej, na co mnoza
sie dowody. Pobudzone cieplem zakornczenia nerwéw parasym-
patveznych wyswabadzaja acetylocholine (Golwitzer, Mei-
er 1 Bingel 1933), ktorg juz Lowi w r. 1921 uwazal za
cialo swoiscie bodZcze dla ukladu nerwowego i substancje roz-
przestrzeniajaca si¢ drogami nerwowymi. Stad bable wytwo-
rzone na skorze przez wsrodskorne wstrzykiwanie roztworéow fi-
zostygminy i chlorku sodowego, po kapieli powiekszaja si¢ wy-
bitnie. W kazdym badz razie cze$¢ wplywu na przekrwienie i za-
czerwienie sie skory w czasie goracej kapieli borowinowej na-
lezy przypisa¢ takze tym cialom.

Mnoza sie bowiem dowody, ze czuciowe galezie nerwowe
rozszerzajace, maja cholinergiczna nature (Hinsey, Gasser,
Gaddumi Dale 1930), mimo, ze wiazki te ida nieraz z wla-
Sciwego anatomicznie systemu sympatycznego. Stad Dale 1933
zaproponowal wyprowadzenie nowego podzialu nerwéw wedle
ich farmakodynamicznych reakcji na nerwy cholinergiczne i ad-
renergiczne.

Nerwy cholinergiczne przenosza dzialanie po wyzwoleniu
sie ciala podobnego do histaminy czy acetylocholiny. Nerwy ad-
renergiczne przenosza dzialanie cial wyzwalajacych sig, a po-
dobnych do adrenaliny.

Wiazki adrenergiczne wystepujg prawie wylacznie w ner-
wach sympatyeznych postganglionarnych. Natomiast rozprze-
strzenienie si¢ nerwow cholinergicznych jest znacznie obszerniej-
sze. Naleza do nich prawdopodobnie wszystkie nerwy autono-
miczne preganglionarne, wszystkie nerwy postganglionarne pa-
rasympatyczne, motoryczne nerwy idace do miesni prazkowa-
nych, a u niektérych zwierzat takze i postganglionarne nerwy
sympatyczne, idace do naczyn macicy i gruczolow potowych,
a majace w dzialaniu cechy parasympatyczne. (Podzial D a-

le'a).
(27)
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Krzywa Nr. 6.
Krzywe skurczéw dziewiczej macicy Swinki morskiej, otrzymane po suro-
wicy krwi, pobranej przed i po kapieli borowinowej. Obie krzywe nie
wykazuja wladciwie typowych wychylen, jakie uzyskuje sie przy obecnoéei
histaminy w surowicy krwi.

VAT r
|
T

R %
L. 1 kruinki i

KRWINKI

Krzywa Nr. 7.
Pierwsza niska i szczupla krzywa otrzymana jest po hemolizacie krwi,
pobranej przed kapiela borowinowa. Krzywa ta wykazuje nieznaczne ilodei
histaminy we krwi u czlowieka, poprzednio przeczyszczonego i kapanego
na czczo. Natomiast druga krzywa jest typowa krzyws histaminowa wy-
kazujaca ogromne iloSci histaminy, wyswobodzonej po kapieli borowi-
nowej. Krzywa ta otrzymana jest po hemolizacie krwi w tych samych
warunkach i w tym samym rozciericzeniu.
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Dla okreslenia zatem zespoiu cial wchodzacych w rozwaza-
niach naszych w gre, uzywac bedziemy terminéw histaminy, hi-
staminemii, adrenaliny i adrenalinemii. Nomenklatura ta wy-
jas$nia nam dobitniej sposéb dzialania i wystepowania wynikéw,
pod wplywem powstawania lub przewagi jednego z tych cial
w czasie naszych do$wiadczen.

Ciata histaminowe hypotenzyjne szybko jednak zostaja roz-
bite przez esteraze wzglednie histaminaze. Samo przekrwienie
wywolane wla$nie tymi cialami, powoduje szybkie znikniecie sa-
mych cial, ktére je wywolaly. Natomiast anemizacja skory daje
moznos$¢ utrzymania dluzej ich obecno$eci, manifestujacej sie ich
dzialaniem.
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Krzywa Nr. 8.

1/

Histaminemia krwi wystepuje w dynamicznym ogdélnym
dzialapniu jednak w pierwszej fazie kapielowej i to w pierwszych
15" wyraznie. Jej zjawienie sie w krwiobiegu cechuje si¢ bezpo-
$rednim obniZeniem sie ci$nienia systologicznego na poczatku ka-
pieli borowinowej. Przyczyna bowiem obniZenia sie ciS$nienia na
poczatku kapieli borowinowej jest nie tylko samo rozszerzenie sie
naczyn skérnych pod wplywem ciepla u kapiacego sie, a przez
to mechaniczne wystapienie efektu fizjologicznego. Zreszta sama
przyczyna rozszerzenia sie naczyn skérnych jest przeciez takze
spowodowana histaminizacja lokalng. Krzywa Nr. 8.

(29)
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Dalsze wechianianie histaminy ze skéry do krwiobiegu po-
woduje wysyeenie sie krwinek czerwonych histamina. Dowodem
zwiekszenia sie ilosei histaminy w krwinkach czerwonych przez
wchlanianie jej z osocza po kapieli borowinowej jest wynik eks-
perymentu biologicznego. Przed i po kapieli nie mozna wyka-
za¢ w surowicy krwi histaminy, jak tego dowodza krzywe
Nr. XVIa i b. Czlowiek na czezo i po wypréznieniu Srodkami
przeczyszezajacymi zwykle nie wykazuje t. zw. dynamiki krwi.
Hemolizat z krwinek czerwonych otrzymany z pobranej krwi
na czczo przed kapiela wykazuje tylko nieznaczna ilo$¢ histaminy,
natomiast efekt dzialania hemolizatu krwi pobranej po kapieli
borowinowej a utrwalony na walcu okopconym w postaci krzy-
wej skurczow dziewiczej macicy Swinki morskiej, wrykazuje
wielokrotnie wzmozona dynamike, bedaca wykladnikiem obec-
nosci duzych iloSei histaminy w krwinkach czerwonych. Krzywa
Nr. XVIIa i b.

Drugim dowodem na wzmozona obecno$¢ we krwi hista-
miny po kapieli borowinowej jest wydzielanie sie soku zoladko-
wego u golebia. Pod wplywem hemolizatu krwi pobranej na czczo
u czlowieka, u ktérego dynamika krwi wykazala zupelny brak
histaminy, wydzielanie soku zoladkowego u golebia jest rowniez
bardzo slabe. Natomiast po hemolizacie krwi, pobranej po gora-
cej kapieli borowinowej iloé¢ soku zZoladkowego u golebia wzra-
sta mniej wiecej 10-krotnie i mimo, ze kwasota ogélna maleje
proporcjonalnie do zwiekszonej ilosci soku, ilo§é¢ kwasu solnego
w ogolnos$ci wzrasta, jak réowniez rosnie stezenie wolnych jonow
wodorowych.

Dowéd Kalka z 1929 r., ktéry po masazu szczotka plecow,
stwierdzal wyraznie rosngca nadkwasote w zoladku u czlowieka,
jest dowodem powstawania histaminy w skorze. Wyzwalajaca
sie w skorze histamina, bedaca najsilniejszym bodzcem wydziel-
niczym dla soku zoladkowego, powodowala bezposredni wzrost
kwasoty w zotadku badanego.

Podobnie udowodnil jej zjawienie sie w krwiobiegu po
masazu skéry J. Jankowski w 1932r. Wogéle histamina
wyzwala sie w skorze po wszystkich bodzcach zewnetrznych,
a zwlaszceza cieplnych, bez wzgledu na rodzaj ciepla. Przechodzi
do krwiobiegu, ale tez mozna ja wykazaé¢ i w pocie czlowieka,
0 czym przekonamy sie ponizej.

(30)
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VIIL.

Wrylanie sie do krwiobiegu pod wplywem ciepia i ci$nienia
hydrostatycznego strumienia plynéw ustrojowych z réznych na-
rzadéw, ptynéw wprawdzie humoralnie plazmo - izotonicznych,
niesie jednak bardzo réznorodny skiad cytologiczny, chemiczny
i hormonalny.

Jak juz powiedzieliSmy, cieplo wzmaga funkcje ukladu
sympatycznego, a wiec po goracych kapielach kazdego rodzaju
obniza sie ci$nienie pecherzvkowe bezwodnika weglowego, czyli
odczyn zostaje przesuniety w strone alkaliczna, po zimnych za-
biegach, jak i przy ochlodzeniu ciala ciSnienie pecherzykowe
bezwodnika weglowego wzmaga sie, czyli odczyn krwi przesuwa
sie w strone kwasna.

W tych dwoch fazach przychodzi wedle Marchioni-
ni'ego do dwoch réznych stanéw biodynamicznych.

Tabela XVI.

I. faza goraca: II. faza ochlodzenia:
Alkaloza Acidoza
‘Wazrost calej przemiany materii obniZenie
cukru we krwi - %
3 kwasu mlekowego we krwi :
o wapnia we krwi ”
Spadek ci$nienia pecherzykowego CO, Wazrost
4 rezerwy alkalicznej i
5 cholesteryny we krwi "
: potasu we krwi 5

Sa to wiec odczyny jakie zachodza u czlowieka przy sta-
nach sympatvkotonii, jako reakeji na goraco, i przy sta-
nach wagotonii (parasympatykotonii), jako reakcji na zi-
mno; sa to odezyny idace w parze z zZywa przemiang materii
w cieple, i wzglednie ostabiona w zimnie. :

Poniewaz za$ uklad nerwowy wegetatywny zawiaduje cen-
tralnie czynnoscia ukiadu wewnatrzwydzielniczego, powstaja pod
wplywem zimna i goraca pewne nadczynnosci lub hypofunkeje
hormonalne.

(81)
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Po zadzialaniu goracem przychodzi do nadczynnosci tar-
czyey, a iloé¢ jodu rosnie z 10 na 30°/, gamma (y) Marchio-
nini 1935). Do normy spada ilo$¢ jodu we krwi dopiero po pel-
nych 4 godzinach.

Zwiekszenie funkcji tarczycy obniza réwnolegle dzialanie
trzustki, a zwieksza czynnos$¢ nadnerczy.

I rzeczywiécie ilos¢ diastazy we krwi po zadzialaniu gora-
cem opada juz po 30’ z 140 mg°/s, co jest objawem przejsciowego
osfabienia narzadu wysepkowego. Rownoczesnie zwigksza sie
i wydzielanie adrenaliny.

Ilo§¢ adrenaliny we krwi rosnie po kapieli borowinowej
o 100%, jak to stwierdziliSmy wielokrotnie, i jak to widzimy na
tabeli Nr. XVII, na ktorej adrenaline oznaczyliSmy metoda re-
dukecyjna Thunberg-Eulera, zastosowana do krwinek
czerwonych po raz pierwszy przez Kubikowskiego.

Tabela XVII.

H. . 25. IIL 1985 Przed kapiela bfr‘(’)gg’;;“ej
Krew calkowita . . . 1: 800 1:1690
Surowica . . .. . 1: 100 1: 200
Krwinki czerwone A 1:1600 1:1600

W. K. 80. XI. 1985
Surowicé . . . . 1: 400 1: 800
Krwinki czerwone pe 1:3200 1:6400
Pies — surowica . . . 1: 200 1: 400
Krwinki czerwone oTe = 1:3200 1:6400

Iloé¢ adrenaliny wydzielonej z nadnerczy bezposrednio po
goracej kapieli borowinowej, znajduje sie czesto w stanie wol-
nvm w roztworze surowicy w ilosei 2-krotnie wiekszej, nizli
w normie. Nie zostala ona bowiem jeszcze zabsorbowana przez
cialka czerwone krwi.

Natomiast, jak wynika z oznaczenia drugiego i trzeciego,
podanych na tabeli, iloé¢ adrenaliny zostala juz wchionieta przez
krwinki, gdzie tez mozna wykazaé iloSci 2-krotnie wyzsze, anizeli
W normie.

(82)
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Adrenalinie tez nalezy obok innych czynnikéw dzialaja-
cych réwnoczesnie i podobnie w kapieli borowinowej — przypi-
sa¢ duza role dynamiczng w podniesieniu ci$nienia krwi i w zwie-
kszeniu sity skurczow miesnia sercowego, zwlaszcza w fazie dru-
giej odpoczynkowej. Procz tego hyperadrenalinemia moze miec
wplyw na reakcje gruczoléw, w jednych wypadkach pobudzajacy
w wydzielaniu sympatycznym, w innych zas§ hamujacy.

W konkluzji stwierdzi¢ musimy, ze wazne zjawisko, jakim
jest hyperadrenalinemia w nastepstwie zastosowania bodzcow
termicznych, ma dwa zrodia: I. nerwowe, jako wyraz hypersym-
patykotonii i stad wzrost produkeji adrenaliny, droga przez nerw
trzewiowy, II. humoralne, jako biologiczny odczyn kompensa-
cyjny, bedacy nastepstwem przejSciowego wzrostu histaminy we
krwi.

W kazdym badz razie adrenalina czy sympatyna (Canon
i Rosenbliith 1933), jako substancje wyzwalajace si¢ przez
nerwy adrenergiczne, droga krwi zostaja rozprowadzone po ca-
lym ustroju i wywoluja rézne odczyny i zmmska fizjologiczne
we wszystkich narzadach.

IX.

Réznice w dziataniu kapieli zaleza od ich skladu chemicz-
nego i od ich fizykalnych wlasnosci, zwlaszcza termicznych t. j.
pojemnosci przewodzenia i konwekeji ciepla.

Zasadnicza roéznice miedzy kapielami mozna okresli¢ na
podstawie ich wplywu na czynno$é narzadu krazenia, ktdorego
wykladnikiem jest wysilek serca, a wiec takze i rézna wielkosé
objetosciowa przetoczonej krwi, czyli réznica w pracy serca. —
Najnizsza jest praca serca w kapielach bezwodniko - weglowych,
ktérych mechanizm jest zreszta inny od zwyklej kapieli; wyzsza
w kapielach wodnych cieplych, najwyzsza w kapielach borowi-
nowych. ‘

Przy kapielach borowinowych obok ciepla, ktére nie jest
jedynym powodem zwiekszenia iloSci przetoczonej krwi, wchodzi
w gre drugi czynnik, fizykalny, w postaci ci$nienia hydrostatycz-
nego, wyzszego nizli w zwyklej kapieli wodnej, gazowanej lub
solankowej, nawet wysoko procentowej.

Ci$nienie hydrostatyczne dziala najsilniej na naczynia
o cienkiej Scianie, a wiec na naczynia wloskowate i zyly. Uciska-

+Kosmos* 1937 (83) 22
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jac je zmniejsza ich przekréj, zwlaszcza uciskajgc skoére i kon-
czyny, przez co ulatwia doplyw krwi zylnej do serca, ale réwno-
czesnie powoduje zwigkszenie sie ciSnienia systolicznego.
Powierzchnia ciala wynosi okolo 1'/: m®. Ciénienie koncen-
tryczne wody na cialo wynosi okolo 1.125 kg w kapieli wodnej
zwyklej, ale juz w gestej borowinie przy jej ciezarze wlasciwym
okolo 1.300, ciénienie hydrostatyczne dochodzi juz do 1.500 kg
t. zn., ze kazdy em® skéry znajduje sie pod ci$niniem okolo 0,1 kg.

X.

Mieénie sa spichrzami wody w ustroju i zawierajg ‘/s calej
wody tkankowej, /s za$ znajduje sie w skoérze, reszta w trze-
wiach. Zatrzymanie wody odbywa si¢ wiec przede wszystkim
w tkankach, nie za§ we krwi.

Wielkie przesuniecia plynéw ustrojowych, jakie odbywaja
sie w czasie kapieli borowinowej na skutek parowania wody
przez odkrytq skore i droga pluc, zmiany w ilosci chloru, pogle-
biajace jeszcze stan odwodnienia ustroju, wplywaja silnie na
komoérke. Autopsja wykonana po $mierci z powodu przegrzania,
wykazuje ogélne nacieczenie i zwyrodnienie tluszczowe narzadow
miazszowych, a zwlaszcza serca i miesni.

Przegrzanie po kapieli borowinowej powoduje fizjologiczng
zmiane czynnosci mieSniowej. Miesien wyczerpuje si¢ bardzo
znacznie, sila jego i wydajnos¢ pracy spada bardzo wybitnie
przy czym potrzeba wielu godzin, azeby nastgpila zupelna re-
generacja.

Ergograficzne krzywe w tabeli Nr. XVIII wykazuja wyra-
Zne roznice, zwilaszcza bezposrednio po kapieli, w sile skurczu,
oraz latwe wyczerpanie miesnia, ktéry pobudzony nawet kofeing
daje jednak wyraznie zmniejszona sprawnos¢ i sile.

W doéwiadczeniu powyzszym uzywaliSmy ergografu M o s-
s a przy obciazeniu ciezarkiem 2 kg, notujac skurcze palca srod-
kowego lewej reki co jedna sekunde, w takt nastawionego obok
taktometru.

Przeliczywszy droge i ciezar z krzywej 180 skurczéw, wy-
konanych w ciagu 3 minut, a zapisanych na powvzszej krzywej,
otrzymamy wielkosei pracy podane na tabeli Nr. XVIII. gdzie
réowniez obliczyliSmy dzielnosé.

(34)
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Krzywe ergografiezne przed i po borowinie u czlowieka.

Krzywa Nr. 9a.
Norma.

Krzywa Nr. 9 b.
20" po kapieli borowinowej.

Krzywa Nr. 9 c.

12 80" po kapieli borowinowej.

(85) $
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R——

Krzywa Nr. 9 d.
2130" po kapieli borowinowej - Coffeina.

Krzywa Nr. 9e.

20b po kapieli borowinowej. Krzywa okreslona na czczo.

Tabela XVIII.

Praca Dzielnosé
3’ = 180 skurczom w normie . . 6,66 kgm 0,037 kgm
w 20’ po kapieli . . . . . . 4580 , 0,025
w90’ po kapieli S . B 0,029
w 160’ po kapieli + 0,25 coffeiny 6,30 0,035
w 20® po kgpieli . . . . . . 6/60 ., 0,036

I tutaj znow podkreslic musimy koniecznos$é okolo 2 go-
dzinnego odpoczynku, celem przywrocenia sily i sprawnosci sy-
stemowi miesniowemu.

Poza systemem miesni prazkowanych, wyczerpuje sie row-
niez i sprawnos$¢ miesnia sercowego, na co sa dowody w szybko-
Sci kompensacji serca po wysilkach fizycznych. Tetno z 64 ude-
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rzen na jedna minute podnosito sie po 15 przysiadach przed bo-
rowina na 90 uderzen i wracalo do normy po 2 minutach. Po
horowinie za$§ w 2 godziny, tetno z 76 podnosilo sie na 100, ale
po 2 minutach bylo 86, po 6 minutach 84, a po 18’ jeszcze ciagle
80 uderzen, mimo zupeinego odpoczynku w pozycji lezacej w po-
koju kapielowym.

Kazdy wysilek iizyczny, jak to widzieliSmy na tabeli Nr.
IV i krzvwej Nr. I odbija sie po borowinie na czynnosci serca
niekorzystnie.

XI.

Kazdy rodzaj ciepla moze doprowadzi¢ do przegrzania;
zwlaszeza kapiel borowinowa czyni to latwo. Przed przegrzaniem
broni sie ustréj odciepleniem, a najpotezniejszym srodkiem prze-
ciwko zewnetrznej wzmozonej temperaturze jest pocenie si¢ i pa-
rowanie potu ze skéry. Na wyparowanie 1 litra potu zuzywa sie
330 kalorii, ktére zabrane zostaja ustrojowi.

W czasie kapieli borowinowej, jak i wogole w czasie kazdej
cieplej kapieli wodnej, pot wydziela sie do kapieli i w niej sig
rozplywa; nie zabiera jednak ciepla, nie gra wiec w tym czasie
roli ochladzania ustroju.

Plate i Schuster 1910 ulozyli skale pocenia sie, naj-
mniejszego w parni, Sredniego w powietrzu suchym i piasku, naj-
wiekszego w goracej kapieli wodnej. W kapieli borowinowej naj-
wazniejszvm jednak okresem parowania potu jest II faza ochia-
dzania sie ustroju, faza odpoczynku, w ktoérej ustréj zamagazy-
nowal okolo 160 kalorii po przegrzaniu borowinowym. Musialo
by wiec wyparowac okolo 250 g potu. aby cieplota ciala wrdcila
do stanu przed kapiela.

W tej drugiej fazie mozemy stopniowac chlodzenie i zwigk-
sza¢ pocenie przez kocowanie, wedle potrzeby i wskazowek kli-
nicznych.

Kocowanie przytrzymuje bowiem cieplo.
Kocowanie zwieksza tez pocenie si¢. a z tym wydalanie szeregu
substancji z ustroju.

Pot zostaje odeiagniety z krwi przez gruczoly potowe. Po-
cenie sie powoduje wywoz z krwi wielu substancji lotnych, soli
i produktéw rozpadu biatka. W pewnych warunkach przez skore
wydziela sie na dobe do 1,7 g azotu.

87
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Krzywa Nr. 10.
Krzywa po malych iloéciach potu, uzy-
skanego polkapieli borowinowej, a zapi-
sana przy pomocy skurczéw dziewiczej
macicy $winki morskiej.

Krzywa Nr. 11.

Krzywa skurczéw macicy $winki mor-
skiej, typowa dla wiekszych ilosei hista-
miny, & zapisana po 1 cm?® potu ludzkie-
g0, uzyskanego po kapieli borowinowej.
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Przez skore tez wydzielaja sie wprowadzone wewnetrznie
alkaloidy, a takze i wytworzone toksyny. A wiec przez skdre eli-
minuja sie krystaloidy w formie Na Cl, KCl, H. SO,, fosforany
wapnia i magnezu; substancje azotowe, kwas moczowy, kreaty-
nina, aromatyczne oksykwasy, kwasy tluszczowe, kwas winowy,
bursztynowy i benzoesowy, cholesteryna, a nadto Hg Cl., K. J.
arsen, chinina, cystyna, olejki santalowe, olejki eteryczne cebuli
i czosnku, indygo, trypaflawina, pyocyanina i t. d.

W czasie i po kapieli borowinowej, po uprzednim umyciu
eterem glowy i barkéw kapiacego sie, zbieraliSmy wata hygrosko-
pijna pot pojawiajacy si¢ na czeSciach niezanurzonych. Odwazy-
wszy ilo§é potu, rozpuszczaliSmy go w pewnych proporcjach woda
destylowana i przeprowadziliSmy badania na zawarto$¢ hista-
miny w pocie.

Juz dwie krople potu, wywoluja skurcz wyrazny dziewiczej
macicy $winki morskiej, a 0,2 ¢m® daje typowa krzywa hista-
minowa. Krzywa Nr. X i XI.

Histamina i pokrewne ciala powstajace w ogromnych ilo-
§ciach w czasie goracej kapieli borowinowe] w skorze, wydzie-
laja sie z ustroju latwo takze z potem.

Druga droga, przez ktora oziebia sie ustrdj przy zwiek-
szonej temperaturze zewnetrznej sa pluca. Perspiratio insensi-
bilis jest niewatpliwie wigksza w czasie zabiegéw kapielowych
cieplych. Tym tez nalezalo by tlumaczyé, ze z powodu parowa-
nia w plucach przychodzi wogdle do zageszczenia histaminy
i do znajdywania zawsze duzych ilosci histaminy w plucach,
bardzo bogato ukrwionych, jak to wynika z samej ich budowy
anatomicznej.

Dale i Feldberg (1934) stwierdzili, ze cialo wydzie-
lajace sie z potem u ludzi rézni sie od acetylcholiny, chociaz
sama cholina znajduje sie czesto w pocie. Pot ludzki posiada
jednak ciala, dzialajace na pijawki podobnie do acetylcholiny.

XII.

Przy poceniu sie, jako kompensacji ubytku wody w osoczu
krwi nastepuje wymiana plynéw miedzy krwia i tkankami,
a zwlaszcza doplyw plynu plazmoizotonicznego z miesni do na-
czyn. Efektem tego jest wzrost zawartosci biatka we krwi.
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Poza doplywem z mie$ni, nastepuje doplyw limfy z prze-
wodu piersiowego i z tkanek do krwi.

Zbyt wielka strata wody i chlorkéw z potem, powoduje
jednak zawsze w koncu zageszczenie krwi, po uprzednim zubo-
zeniu wszystkich spichrzy wodnych.

Roéwnoczesnie ze zmiang zawartosci bialka w osoczu, zmie-
nia sie i szybko$¢é opadania krwinek, a odpornoéé¢ cialek czer-
wonych nabywa nowych wlasno$ci. Zmienia sie nawet barwa
krwi i ukazuja si¢ miode postaci morfotyczne.

Przezyciowe barwienie metyl - krezol - fioletem w wilgotnej
komorze Seyfartha S$wiezej krwi przed i po kapieli boro-
winowej, wykazuje wyrazny przyrost miodych postaci krwinek
czerwonych. Ilo&é ich roénie z 1—5°/6 na 14°/s wedle N eum a-
iera (1935) i wedle naszych spostrzezen. Zjawienie sie reti-
kulocytéw stoi w zwiazku z wymyciem tych postaci przyspieszo-
nym i obszerniejszym struminiem krwi i to goretszej, a wiec
z czynnikiem termicznym, gdyz spostrzegamy je po potach
wogéle (Fischer), po goracych wodnych kapielach (N eu-
maier), a takze po borowinie (Jiirgens i Hochloff).
Tym tlumaczy sie¢ korzystne dzialanie kapieli borowinowych
przy blednicy i niedokrwistosci zloSliwej, empiryeznie poznane
i uznane juz w latach 1860—70.

Poniewaz jednak mlode cialka czerwone krwi wykazuja
wzmozona odporno$¢ na roztwory hypotoniczne chlorku sodo-
wego, ich przyrost i pewne zmiany w calej krwi pod wplywem
ciepla powoduja, ze granice odpornosci wyraznie przesuwaja sie
ku dolowi.

Tabela XIX.
Minimum Maximum odpornoéci
Przed kapiela . . . 0,669, 0,609,
Po kgpieli . . . . 0529, 0,60,
Przed kapiela . . . 0,669, 0,609,
Po 90’ kgpieli . . . 0,629, 0,489,

Zmiany bialka w osoczu krwi, zaleznie od czasu pobrania
krwi, wykazuja przy badaniu refraktometrem poczatkowo wsku-
tek rozcienczenia krwi plynami tkankowymi, zmniejszenie iloSci
bialka, zas po zageszczeniu sie krwi po potach, wzrost iloci
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bialka. Rozcienczenie i zageszczenie sie krwi wystepuje jednak
indywidualnie w réznym czasie po kapieli i jest zwigzane z jej
temperatura i dlugoscia trwania, oraz ze stanem gospodarki
wodnej w ustroju.

Tabela XX,
Refra.ktometrycznie Rozecienczenie krwi Zageszezenie krwi
przed kapiela 61,7 54,0 b7,6
po kapieli w 15/ 60,8 — 58,6
5 " oy O — 51,6 -
” n n 90 Z 47,8 =

Cheac zapobiec powstawaniu zbytniego zageszczenia krwi
po kapielach borowinowych, ktére to zageszczenie stwarza wigk-
sze opory dla narzadu krazenia, nalezy wprowadzi¢ zarzucone
dzi$§ w zdrojowiskach picie miejscowych wéd mineralnych w cza-
sie i bezposrednio po kapieli. Uzupelnienie straty wody wlasnie
w okresie kapielowym, przyczyni si¢ do obfitszych potéw i do
pelniejszego przeplokania calego ustroju, obok uzupeinienia
strat wodnych, nieobojetnych dla stanu fizjologicznego narzadéw
wewnetrznych.

Réwnoczesnie z tymi zjawiskami gestosci krwi przychodzi
do zaburzenia w rownowadze miedzy albuminami i globulinami,
gdyz kapiel borowinowa wprowadza glebokie zmiany humoralne,
nie zawsze korzystne, czego dowodem jest przyspieszenie opada-
nia krwinek, wyraznie wzrastajace po kapieli borowinowej, tak,
ze trzeba znoéw pelnych 2 do 3 godzin odpoczynku, aby odezyn
ten powrdcil do normy wyjsciowej. Opadanie krwinek robiliSmy
na aparacie Biernackiego—Westergreen’a.

Tabela XXI.
Odeczytane po
12 o1 3h 4b 240

Krew przed kapiela 7H5mm 21mm 3lmm 37mm bB8mm
po kapieli w 10 85 , 23 , 36 , 42 , 64 ,
XTIII.

Barwa krwi pobrana z zyvly lokciowej po kapieli borowi-
nowej jest zywo czerwona, jakby lepiej utleniona i wyrazniej
rozni sie od ciemnej krwi zylnej, pobranej w normie przed ka-
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piela. Roéznica barw jest tak dosadna, ze zwraca natychmiastowo
uwage. Tak zw. arterializacja krwi pod wplywem réznych po-
staci ciepla jest zjawiskiem z dawna spostrzeganym. Arerializa-
cja krwi nastepuje pod wplywem goracego powietrza i jest
objawem u ludzi zyjacych w klimacie tropikalnym. Wystepuje
tez po goracych kapielach wodnych czesciowych, bez wykony-
wania ruchéw kapang konczyna. Zjawia sie w koncu po wstrzk-
nieciu 1 mg histaminy. Ponadto towarzyszy pewnym schorze-
niom i mozna powstanie jej wywola¢ pewnymi mechanicznymi
zabiegami.

Arterializacja krwi ma powstawaé przez otwarcie sie po-
laczen tetniczo - zylnych, ktore sa w calym ustroju, zazwyczaj
zamkniete, a ktorych wedle Granta i Blanda jest np.
w 1 cem® skory okolo 150—600 (cytowane za Peterem).

Efektem skrécenia drogi jest przyspieszenie krazenia krwi
wedle tezy Havlicka. Skrdocenie drogi nastepuje przez omi-
niecie sieci naczyn wlosowatych nad kazdg tetniczka i przejscie
krwi przez polaczenia tetniczo - zylne wprost do zyly, zbierajacej
krew z przynaleznej do niej sieci naczyn wloskowatych.

Regulacja wiec krgzenia przy wzmozonym zadaniu w cza-
sie kapieli borowinowej i przy wielokrotnym zwigkszeniu po-
jemnosci minutowe]j serca, odbywa sie wiec takze przy pomocy
t. zw. urzadzen biotechnicznych przede wszystkim w skorze, tj.
przez otwarcie polaczen tetniczo -zylnych t. zw. injektordw,
a z ominieciem t.zw. radiatoréw czyli petli naczyn wloskowa-
tvch. Zadanie otwarcia lub zamkniecia polaczen tetniczo - zyl-
nych spelniaja t. zw. komodrki hydrauliczne czyli peczniejace, wy-
Scielajace Swiatlo tych polaczen skréconych, a majace specjalne
cechy histologiczne. Regulacja pradu krwi czesSciowo nastepuje
wiec przez skrocenie drogi i przerzucenie ci$nienia tetniczego
na system zylny. Zyly za$ podaja krew do prawego serca latwo
i w duzej ilosci, przez co wzrasta pojemno$¢ minutowa serca.

Arterializacja krwi w czasie kgpieli borowinowej spowodo-
wana jest dwoma czynnikami, wysokim cieplem 1 powstajaca
pod wplywem bodZca cieplnego histaming,czy acetylocholina, czy
cialami podobnymi.

Histamina wzglednie acetylocholina rozszerzajac zyly po-
woduja otwarcie sie polaczen tetniczo -zylnych, a skrdcenie
drogi, przyspieszanie czynnoSci serca i wzmozenie ciSnienia
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krwi przez adrenaline, ktora rowniez wzrasta w krwiobiegu
przez wplyw ciepla. uzupelnia latwosé arterializacji krwi, czyli
zwieksza szybkos$¢é przetoczenia krwi.

Arterializacja krwi jest wiec objawem zmiany mechaniz-
méw krazenia, a chemizm samej krwi, tj. iloé¢ tlenu i ilosé bez-
wodnika weglowego jest wyrazem tych zmian.

XIV.

Ukrwienie obwodowe naczyn wloskowatych w czasie kapieli
borowinowej w obu fazach jest zawsze bardzo intensywne.
Otwarcie polaczen tetniczo -zylnych nie powoduje zupelnego
wylaczenia sieci naczyn wiloskowatych z krazenia.

Lendel (1934) zwrécit uwage, ze pecznienie skory
w pierwszej fazie kagpieli borowinowych powoduje przejsciowe
znikniecie kapilaryzacji skory, po czym nastepuje faza aktyw-
nego, dobrego i zywego przekrwienia, widoczna kapilaroskopem.

Serce jest pompa tloczaca, a wypelnienie serca prawego
krwia zalezy od vis a tergo t.zn. od przyplywu zylnego.

Jednym z takich bodzecow. jakby hormonalnych, podaja-
cych sercu krew i majacy wplyw na venomotory jest bezwodnik
weglowy, ktory w ilosci zwigkszonej po kapieli borowinowej,
odgrywa tez swoja role. Ale arterializacja krwi i przeniesienie
ci$nienia tetniczego na uklad zylny, rozszerzony juz cialami
histaminowymi, jest glownym powodem zwiekszenia pojemnosci
minutowej serca. Poniewaz zas$ ilo$¢ krwi ze wzgledu na wylanie
sie plynow tkankowych w pierwszej fazie ogélnie wzrasta, a dwa
zbiorniki krwi, jakim jest watroba, a poza tym i sledziona,
zmniejszaja swa pojemnos¢ w czasie kapieli, przede wszystkim
pod wplywem cisnienia hydrostatycznego, — wzrasta wiec i stan
wypelnienia narzadu krazenia i ulatwia wystapienie arteriali-
zacji, tetnienia zyl i naczyn wloskowatych w ogdlnosci, a na
koniczynach w szczegdlnosci. Cisnienie kapilarne mierzone kapi-
larometrem Mossconyiego, wykazuje wyraznie spadek ci-
$nienia i1 zmniejszenie si¢ amplitudy w czasie kapieli borowino-
wej, a podniesienie sie cisnienia krwi i zwiekszenie amplitudy
w czasie arterializacji krwi w fazie drugiej odpoczynkowej.
Rownocze$nie maleje, a potem znow rosnie ilos¢ przetoczonej
krwi przez naczynia wloskowate.
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Tabela XXII.

: Norma  Kapiel  Odpoczynek 50
Maximum w mm Hg . . . 100 80/70 120
Mmmant LL S o e ey - 40 30 45
Amplituda . . : 60 50/40 7
Wyrzut krwi w 3 skurczach 2,6 1,25 3,75

Cyfry otrzymane w czasie kapieli mdéwia nam o specz-
nieniu skéry. Cyiry te przeliczone z kapilarometru dla wyrzutu
krwi w 3 skurczach z uwzglednieniem iloSci tetna, daja pro-
porcje pojemnosci minutowej obwodowej, podobna do cyfr, ktére
otrzymaliSmy dla samego serca.

XV.

W dnie odkladaja sie zwiazki moczanowe w tkankach
ustrojowych. W guzkach dnawych spotykamy moczan jedno-
sodowy i jednopotasowy, a takze trudno rozpuszczalny moczan
wapniowy.

Przyczyny zatrzymania kwasu moczowego sg rozne, zZro-
diem za$ kwasu moczowego egzogennego sa zwiazki purynowe
zawarte w pokarmach; procz tego kwas moczowy pozostaje
w przmianie endogennej.

Ludzie chorzy na dne zatrzymuja kwas moczowy w ustroju.

Eliminacja nagromadzonego w tkankach kwasu moczowego
przez nerki u dnawych byla przedmiotem naszych obserwacji
po kapielach borowinowych.

U osobnikéw zdrowych po kapielach borowinowych ilosé
kwasu moczowego sie nie zwigksza wyraznie (Kaminska).
W doswiadczeniach naszych wykonanych wspélnie z J. Da-
dlezem stosowaliSmy kapiele borowinowe u osobnikéw z obja-
wami dny, u ktorych jak wiadomo tkanki posiadaja zdolnosé
zatrzymywania kwasu moczowego w nadmiarze. Doswiadczenia
przeprowadzono ustaliwszy diete z ograniczeniem migsa do
100—150 g dziennie, a z wykluczeniem pokarmoéw obfitujacych
w zwiazki purynowe i z wylaczeniem alkoholu, nastepnie okre-
Slano norme kilkudniowa dla wydalonego kwasu moczowego,
po czym stosowano kapiel. Kwas moczowy oznaczano w moczu
dobowym dokladnie zbieranym.
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Doswiadczenie I. Kapiel borowinowa zastosowana
dwukrotnie. Pierwsza kapiel trwajaca godzine o temperaturze
43" C.. druga 25 minut o temperaturze 45° C.

Dodwiadczenie II. Jednorazowa kapiel borowinowa
trwajaca 30 minut o temperaturze 43° C.

Tabela XXIII.

Kwas Ilosé dobo-
Dzien | moczowy | wa moczu Uwagi
w g w cm?®
1 0,873 1100
- 2 0,888 1230 norma
| B 0,807 1800
2 4 0,305 1150
8 | 0,843 1195 $rednia wartoéé
]
o
B 5 0,825 880 kapiel b inow
z s apiel borowinowa
2 6 1,062 1130 Pe‘:lnogodzinna,
(=1 7 1,041 1300 %emp. =430C.
(. 8 0,923 1230
] 0,960 1135 érednia wartosé
= 1 0,701 1080
E 2 0:540 550 norma
8 0,620 815 $rednia warto$é
o
E 8 0,996 1000 kapiel borowinowa
z 4 0,993 1810 przez 80', temp, 45°C.
Q 0,9945 1155 érednia wartoéé

Na podstawie powvzszych doswiadczen stwierdzamy, ze
kapiel borowinowa wywoluje eliminacje kwasu moczowego
z ustroju, przy rownoczesnym zwiekszeniu ilosci dobowego mo-
czu. Jednak znaznaczyc¢ nalezy, ze zwigkszenie ilosci wydalanego
moczu nie zawsze idzie rownolegle do zwiekszania iloSci kwasu
moczowego. Inne skladniki moczu, jak fosforany, mocznik itp.,
ktére rowniez oznaczaliSmy, pozostaja bez wiekszych zmian
przy stosowaniu kapieli borowinowych. Zwiekszenie eliminacji
kwasu moczowego utrzymuje sie 4—6 dni lub wiecej po jedno-
razowej kapieli.

W dalszych doswiadczeniach staraliSmy sie przekonad
o sile bodZca pod wplywem kapieli borowinowej w pordwnaniu
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z innymi zabiegami. jak gorace powietrze i kapiel parowa wodna.
Podajemy tutaj jedno z doswiadeczen, gdzie u tego samego 0so-
bnika dnawego zastosowano jednorazowa kapiel w powietrzu
goracym, nastepnie kapiel parowa wodna. a wreszcie kuypiel
borowinows. Wyniki zamieszczone sa na tabeli Nr. XXIV.

Tabela XXIYV.

Kwas Ilosc dobo-
Dzienn | moczowy | wa moczu Uwagi
wyg w em?
1 0,929 1450
2 0,963 1295 norma
3 0,993 1890
0,961 1378 $rednia wartosc
- 0,891 1670 Kapiel w cieplym po-
5 0,776 1225 S kben o,
6 0,849 795 = 4200, — 4800
7 0,789 835 $ Y
0,826 1131 érednia wartosé
8 0,629 1090 Kapiel parowa godzinna
9 0,794 1170 w temp. okolo 38° C.
0,701 1130 érednia wartosc
10 1,295 1095
}_12 (1)’8782 %033’8 Kapiel borowinowa
13 1,078 1570 80 temp. = 43° C.
14 1,188 1880
15 1,049 1530
1,103 1315 érednia wartodé

Z doswiadczenia powyzszego wynika, ze kapiel borowinowa
jest silnym bodzcem dla eliminacji kwasu moczowego z ustroju
w odréznieniu do kapieli parowych i kapieli w suchym cieplym
powietrzu. W kapielach borowinowych mozna sie wiec dopatry-
wac rowniez jeszcze jednego czynnika, ktéry podobnie jak inne,
sa bodzcem dla wydalania kwasu moczowego z ustroju, a tym
samym dobry wplyw kapieli borowinowych w leczeniu dny takze
i w tym zjawisku znajduje swoje uzasadnienie. Mobilizacje
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kwasu moczowego z tkanek i wyplukiwanie jego z krwi mozna
wzmoée przez zwiekszone podanie plyndw, zwlaszeza wod mi-
neralnych miejscowych w czasie i bezposrednio po kapieli bo-
rowinowej.

XVI.

Dotychezas rozpatrywaliSmy dzialanie czynnikéw fizykal-
nych w goracych kapielach borowinowych na ustréj zywy.

Poza tym wplyw swoj rozwijaja w czasie kapieli borowi-
nowych takze czynniki chemiczne, a zwlaszcza lotne kwasy orga-
niczne, jak kwas mrowkowy, kwas octowy i kwasy humusowe,
stanowigce wysoki procent skladowy borowin.

W koncu pozostaja jeszcze czynniki biologiczne, a mia-
nowicie hormon zenski, zawarty w kazdej czynnej borowinie.
Dyskusja nad mozliwoscia dzialania tego czynnika oestrogenicz-
nego i mozliwos¢ wchianiania sie jego przez skdre, nie jest
jeszcze wyczerpujaco ukonczona. Ostatnie dwa lata wzbogacily
kapiele borowinowe wiasnie o ten dzialajacy czynnik biologiczny,
na co zwrocili uwage Wehefritz, Aschheim i Hohl-
weg 1 in.

Problemat ten zlaczony jest z przepuszczalnoscia skéry dla
cial rozpuszczonych w borowinie, a wiec jest problematem takze
chemicznego dzialania leczniczego i lgczy razem zagadnienia
koloidalne, chemiczne i fizykalne. Overton, Schwenke-
bacher i in. stwierdzili przepuszczalnoéé skory dla cial roz-
puszczalnych réwnocze$nie w wodzie i tluszczach, a takimi cia-
lami sg lipoidy, a wiec i pewne hormony. Skéra nie prze-
puszcza natomiast tych wszystkich substancyj, ktore sa rozpusz-
czalne tylko w wodzie. DosSwiadczenia te oparto na skorze mar-
twej, skora zas zZywa niewatpliwie nie da si¢ poréwnaé tylko
z membrana dyfuzyjna, wstawiona miedzy dwa rézne systemy
roztwordw, tj. borowinowa kapiel z jednej strony, a plyny tkan-
kowe ustroju z drugiej strony.

Nie mniej jednak dalo si¢ udowodnié¢ obecnie przechodze-
nie pewnych cial organicznych przez skére zyjaca czlowieka do
krwiobiegu.

Wechilanianie cial organicznych o wysokiej drobinie ula-
twione jest jeszcze stanem elektrycznym kapieli borowinowej.
Gildemeister, Ebbecke i Rein dowiedli w bada-
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niach elektrofizjologicznych, ze naelektryzowana skéra zyjacego
ustroju staje sie przepuszezalna dla jondéw nieorganicznych,
a Harpuder dowiédl zdolnosci wymiany elektrofizjologicz-
nej miedzy skorg a kapielami mineralnymi.

0tz roztwér borowiny w wodzie, a wiee kazda kapiel boro-
winowa, wykazuje pewne fenomeny elektryczne, polegajace na
elektrycznosei powstajacej z powodu tarcia. Pohl wykazal,
7ze drobne czasteczki borowinowe, zawieszone w roztworze wody
destylowanej, maja przeciwne ladunki, tak Ze sa przyciagane
przez elektrode dodatnia lub ujemna i wedruja do tych elektrod
przez roztwor. Prad tych czasteczek borowinowych w roztworze
wida¢ takze i pod mikroskopem. Wlasnoéci tycza sie jednak
czasteczek koloidalnych, a wiec czasteczek ponizej 1/10.000 cm.
Te czasteczki koloidalne posiadaja szereg cech, wlasciwych ko-
loidom, a wiec zdolno$ci termoizolacyjne, absorbeyjne itd. i maja
duzy wplyw na warto$é lecznicza kapieli borowinowej. Stopien
wiec sprochnienia borowin i wzrost rozproszkowania czastek
organicznych, czyli uzycie borowin najstarszych geologicznie
i odpowiednie ich dojrzewanie w haldach, moze wzmoée zadane
warunki fizykalne.

Chodzilo wige o resorbeje cial biologicznych przez skore:
empiryeznie spostrzezono bowiem z dawna korzystne dzialanie
kapieli borowinowych na pewne schorzenia ginekologiczne, sto-
jace w zwigzku z wewnatrzwydzielniczymi zaburzeniami, jak
niektore formy dysmenorrhoe, amenorrhoe, wiele przypadkéw
bezplodnosci, okres przekwitania i pewne schorzenia w prze-
mianie materii, zwiazane z czynno$cia jajnika.

Cialo to, o ktérym mowa, jest ogolnie rozpowszechnione
w Swiecie zwierzecym 1 w $Swiecie roslinnym i to tak w zyjacym,
jak i juz dawno obumarilym. Cialo to jest substancja, czy ze-
spolem substancji zenskiego hormonu piciowego. Gierhacke
i Wehefritz wyodrebnii w r. 1929 podobna substancje
z nasion stonecznika. Butenandt z soi, Giedosz bu-
rakéw 1 marchwi jako t. zw. fitohormony, Skarzyinski
z kwiatow wierzbowych. W r. 1933 stwierdzili obecnosé tego
ciala Aschheim i Hohlweg nie tylko w bituminach,
ale takze 1 w borowinie z Francesbadu, co bezpos$rednio po tym
potwierdzili jeszcze Gierhacke i Wehefritz dla boro-
winy z Pyrmontu. Cook otrzymal je nawet ze smoly pogazo-
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wej. Cialo to oestrogeniczne wywolujace ruje, o cechach hor-
monu plciowego, wyraznie czynne, dajace sie izolowac, powoduje
szybki i silny wplyw na wzrost obu rogéw i calej macicy ka-
strowanych myszek. Cialo to znajduje sie w duzych ilosciach
w borowinie i na 1kg borowiny przypada zazwyczaj okoto 500
jednostek mysich.

Réwnoczes$nie stwierdzili Butenadt i Jacobi, ze
to cialo oestrogeniczne jest identyczne nie tylko biologicznie, ale
tez i fizvko - chemicznie zblizone jest do ludzkiego hormonu
folikulinowego. Zwierzeca alfafollikulina Butenandta dzia-
lala podobnie u kastrowanych gryzoni, ale réwnolegle do tych
prac autorzy amerykanscy Cook, Doods i Hewett wy-
kazali, ze pewne syntetyczne produkty, o charakterze fenantre-
nowym, a takze ergosteryna i neoergostryna dzialaja jednakowo.

Roéwnoczeénie nasunelo sie pytanie, czy na obecnos¢ tego
ciala w borowinie wplywa polozenie geograficzne. Wryciagi
eterowe i benzolowe z borowin Francesbadu, Pyrmontu Aiblingu,
Branstedtu wstrzykiwane w oliwie myszkom kastrowanym dzia-
laly jednakowo silnie. Ciala te o charakterze zenskiego hormonu
plciowego, w $wiecie roslinnym, z ktérego w borowinach po-
chodza, zwiazane sg z t.zw. tokokininami.

Dzialanie kapieli borowinowych na poziom tego hormonu
we krwi i w moczu, przed i po kapieli, oznaczal Wehefritz
w Swietle pozafiolkowym. Wryszed! on z metodyki Pohla
i Windausa, ktorzy mierzenie ultraspektroskopowe zasto-
sowali do charakteryzacji ergosteryny.

Tak jak barwiki anilinowe maja swe barwy w Swietle wi-
dzialnym, tak caly szereg cial biochemicznie czynnych przedsta-
wia sie, jako barwiki w obszarze widma pozafiolkowego.

Ciala te Swiezo odkryte w przyrodzie, wybidrczo absorbuja
pewne czeSci widma niewidzialnego i ultraskopowo mozna je
wykazac, czyli przeprowadzi¢ pewnego rodzaju kolorymetrie
w widmie pozafiolkowym.

Do celéw klinicznych diagnostycznych uzyé mozna ultra-
spektroskopie w formie podwdjnego monochromatora Pohla.
Mozna przy pomocy tego aparatu wykazaé, ze w moczu kobiet
z prawidiowa czynnoscig gruczoléw pleiowych znajduje sie cialo,
stojace w zwiazku z cyklicznymi zmianami. Wehefritz
uwazal, ze hipotetycznie jest uprawniony uznaé¢ absorbcje w wi-
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dmie pozafiolkowym za miernik poziomu hormonalnego tego
ciala tak w moczu, jak i w osoczu krwi.

I rzeczywidcie badajac co 30" mocz i krew przed i po ka-
pieli borowinowej, u kobiet w 14 dniu po menstruacji, wykazal
wyraznie wzrost ilosci tego hormonu. Rdéwnoczesne kontrole
z goracymi kapielami z dodatkiem zwyklej glinki, a wi¢c po
uwzglednieniu czystego czynnika termicznego i przez zmniejsze-
nie konwekcji ciepla w samej wodzie przez glinke, wykazaly
brak jakichkolwiek zmian ilo$ciowych hormonu.

Pomijajar sposob regulacji wewnatrzwydzielniczej, stwier-
dza Wehefritz wplyw kapieli borowinowych na sfere
seksualng i podkresla zupelnie nowa ich wilasnoscé.

Oznaczenie obecnos$ci czynnika oestrogenicznego w horowi-
nach polskich przygotowaliémy dla borowin $wiezych, suszonych
szybko przy cieplocie 35" C., a takze i dla borowin haldowanych
przez 5 lat, zwietrzalych sztucznie zupeilnie i przemytych woda
destylowang, podobnie jak to si¢ dzieje w warunkach naturalnych
na haldzie, przemrozonych i przegrzanych do 35—36° C. w ciagu
roku kilkakrotnie.

Wyniki zmniejszania sie czynnika oestrogenicznego w bo-
rowinach zbyt diugo haldowanych i to nie wedle ustalonych
przepisow technicznych, podamy w nastepnym komunikacie. —
Tam tez ustalimy racjonalizacje pobierania i system haldowania
borowiny $wiezej, — jak rowniez warunki ochronne dla ubezpie-
czenia i nie dopuszczenia do zmniejszenia wzglednie zniszczenia
tego ciala hormonalnego zZenskiego.

Z polskich autoréw przeprowadzil Zubrzvcki doswiad-
czenia nad wessalno$cia z borowiny hormonu rujowego przez
skore myszek — a Kowalski powtérzyl dla borowiny kryni-
ckiej wystapienie zmian okresowych u myszek i szczurzve po
iniekcjach podskérnych wyciagéw z borowiny, zmian opisanych
przez Allena i Doisy ego. W doswiadczeniach jego wyste-
powal prooestrus, a potem oestrus czyli komérki pochwowe pla-
skie zrogowaciale i bezjgdrowe, juz w 24 godzin po iniekcji
u zwierzat trzebionych. Nadto macica i rogi macicy trzebionej
wykazywaly po iniekcjach wyciagéw przerost w calosci, tak war-
stwy miesniowej, jak i zmian rozrostowych Sluzéwki.

Uhma za§ w r. 1936 jeszcze raz poddal kontroli badania
zr. 1923 Lebiedewa i szeregu autoréw rosyjskich nad le-

(51) e

http://rcin.org.pl



334 F. Kmietowicz i W. Koskowski

czeniem nadzerek pochwowych borowina, podawang w formie go-
racej, wyjalowionej papki wziernikiem dopochwowo bezposre-
dnio. Kontrole z borowina na zimno i w woreczkach gumowych
na goraco wykazuja, ze lecznicze dzialanie borowin zalezy od
czynnikéw chemicznych. Mechaniczny ucisk i ¢zynnik termiczny
pomagaja i przyspieszaja epitelializacje nadzerek. Leczono w ten
sposob nadzerki zwykle, mieszkowe i brodawkowe, gdzie w zwy-
kly nablonek wkraczal regularnie, w innych za$§ wypustkowo
i wysepkowo. Borowine podawano 50° C. przez p6l godziny w 20
do 25 zabiegach. Po zabiegu borowine wyplukiwano woda.

XVII.

Do badan naszych stuzyia nam borowina z Morszyna. Ka-
piele robiliSmy zazwyczaj bardzo geste, chaca uniknaé¢ wystepuja-
cej w kapielach rzadkich konwekeji ciepla. Konwekcja ciepla by-
taby tutaj czynnikiem zmieniajacym rodzaj bodZca cieplnego.

Yazienki borowinowe morszynskie, ktore zostaly otwarte
w sezonie letnim 1936 roku, zaopatrzone sa w nowoczesnie urza-
dzona lezalnie, uwzgledniajaca kocowanie, a kabiny kapielowe
posiadac¢ beds jedyny w Polsce system chiodnikéow Leitorowskich.

W pracy niniejszej rozpatrzyliSmy dziatanie kapieli boro-
winowej, jako bodzZca jednorazowego, a wiec zbadaliSmy poszcze-
gélne objawy, manifestujace sie bezposrednio po kazdej kapieli.
Zjawiska te jednak odbywaja sie i powtarzaja w kazdej kapieli
borowinowej stosowanej w czasie leczenia zdrojowiskowego dzien
po dniu. W leczeniu borowinowym wiec odrézni¢ nalezy zjawi-
ska powyzsze od zjawisk zwiazanych z przestrojeniem ustroju
i nastawieniem pewnych norm morfologicznych i pewnych fun-
keji fizjologicznych na inng skale.

Juz sama gimnastyka naczyn i mie$nia sercowego w czasie
kapieli borowinowej ma niewatpliwy wplyw na narzad krgzenia.
ale tez 1 na skére i tkanke taczna podskérng. Stad wyrazny spa-
dek ci$nienia systolicznego u eutonikéw i hypertonikéw, obserwo-
wany po leczeniu zdrojowym, borowinowym, dlugotrwalym.
(Neumaier 1934).

Stany zapalne, zwlaszcza przewlekle, powoduja zakwasze-
nie ustroju wzglednie pewnych jego odcinkéw, a poniewaz w ka-
pieli borowinowej odczyny przesuniete sa w stron¢ zasadowa
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i pH rosnie nawet w przypadkach, gdzie objawy chorobowe jesz-
cze nie minely, sam juz wzrost pH zapowiada korzystne rokowa-
nie i poprawe i moze by¢ uzyty jako moment prognostyczny
(Guthmann, Hess i Braun). Rowniez i stale przyspie-
szenie opadania ciafek czerwonych wystepujace zazwyczaj w trze-
cim tygodniu kapieli borowinowych, jest wskaznikiem zdrowienia
ustroju, zwlaszeza przy schorzeniach gosécowych (N eu-
maier).

Caloksztalt zaobserwowanych zjawisk spowodowany wply-
wem kapieli borowinowych na ustréj ludzki jest forma nieswo-
istej terapii przestrajajacej. Przyczyna za$ jest przede wszystkim
energia cieplna, dzialajaca na skore i przez skore.

Kapiel borowinowa jest wiec pewna forma terapii protei-
nowej, ktérej nazwe zastapiono poézniej nazwa aktywacji proto-
plazmy, niespecyficznej terapii uczynniajacej lub przestrajajacej,
a w koneu nazwa leczenia bodZcowego, jak to historycznie po-
rzadkuje Strasser.

XVIIIL

Reasumujgc musimy takze podkresli¢c pewne praktyczne
wnioski, nasuwajgce sie z wynikow roéznych autoréw i naszych
hadan.

1. Kapiele borowinowe dzialaja na ustrdj ludzki trzema
czynnikami t. j. fizykalnym, chemicznym i biologicznym.

2. Z czynnikéw fizykalnych najintensywniejszym jest czyn-
nik termiczny, a poézniej dopiero ci$nienie hydrostatyczne, oba
wspomagane swoistymi wlasno$ciami, a to zwlaszcza pojemno-
Scig ciepla i brakiem konwekeji ciepla, oraz ciezarem wilasciwym
borowiny.

3. Cieplo kapieli borowinowych najlatwiej i najlagodniej
doprowadza do przegrzania ustroju. Dzialanie jego manifestuje
sie szeregiem zjawisk ze strony réznych narzadow.

4. Ustréj magazynuje po kapieli borowinowej zwykle okolo
150 kalorii przy przegrzaniu do 39°C.

5. Narzad krazenia oddzialywa na cieplo najsilniej i jest
Zzrodtem najwiekszych zmian.

a) tetno przyspiesza si¢ proporcjonalnie do cieploty, a jed-
nym z powod6éw przyspieszenia jest ogrzanie przede wszystkim
wezla Keith-Flacka;
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b) ci$nienie w I fazie zwykle spada, w II za$ podnosi sie,

¢) pojemno$¢ minutowa serca ro$nie bardzo silnie w sto-
sunku do normy, zaleznie od wysokosci cieploty kapieli;

d) iloéé przetoczonej krwi w jednostce czasu w okresie od-
poczynkowym nawet pod 2 godzinach nie wraca do normy;

e) kapilaryzacja skory zalezy od wyzwolenia si¢ cial hista-
minowo - acetylcholinowych z komorki skérnej;

[) histaminemia odgrywa role w zmianie mechanizmu kra-
zenia. réwniez przez arterializacje krwi. Jest ona tez jednym
z powodow w I fazie, ktére obnizaja przejéciowo ciSnienie krwi:

g) adrenalinemia manifestuje sie zwlaszcza w II fazie ka-
pielowej i ma réwniez wplyw na narzad krazenia, miedzy innymi
przez podniesienie ci$nienia krwi, wzmozenie skurczow serca
i przyspieszenie tetna;

h) wyczerpanie systemu mieSniowego po borowinie wyka-
za¢ mozna ergograficznie i metoda szybko$ci kompensacji serca
po wysitkach;

i) kocowanie przytrzymuje cieplo:

i) pocenie ochladza ustréj: z potem wydzielaja sie rézne
ciala, a takze histamina przez skére.

6. Wysokie ci$nienie hydrostatyczne w borowinie wpiywa
réowniez na narzad krazenia, przez wyparcie krwi z obwodu do
serca.

7. Przez wydalanie si¢ plynéw plazmoizotonicznych z tka-
nek do krwiobiegu, przychodzi do rozwodnienia krwi, zas z od-
wodnieniem ustroju przez parowanie skorne i droga pluc, przy-
chodzi do zageszczenia krwi

a) odporno$¢ krwinek czerwonych na roztwory hypotoni-
czne chlorku sodowego rosnie;

b) nastepuje odmlodzenie krwi przez wyrazna retikulocy-
toze ;

¢) zaburzenia réwnowagi albuminowo - globulinowej po-
woduje przespieszenie opadanie krwinek:;

d) réwnocze$nie iloSciowo przychodzi do zmniejszenia,
a potem do zwiekszenia sie iloSci cialek czerwonych. cialek bia-
lych i procentu hemoglobiny we krwi, czyli do rozwodnienia,
a potem zageszczenia krwi;
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e) limfocytoza bezwzgledna spowodowana jest wylaniem sie
chionki do krwiobiegu.

8. Wogdle cieplo kapieli borowinowych dziala sympatyko-
mimetycznie, a obraz ogélny I fazy odpowiada sympatykotonii;
II faza ochlodzenia ustroju daje obraz wagotonii.

9. Rola czynnika biologicznego oestrogenicznego powinna
by¢ brang pod uwage praktycznie, zwlaszcza przy technicznym
przygotowaniu borowiny do kapieli kobiecej.

10. Zwiekszenie wydalania si¢ kwasu moczowego z moczem
jest po kapielach borowinowych diugotrwale i wyraZne.

11. W koncu stwierdzamy, ze kazda kapiel borowinowa,
wywoluje odczyny amfoteryczne i przedstawia niektére cechy
wstrzgsowe.

Z punktu widzenia praktycznego:

I. nalezalo by wprowadzié¢ dwugodzinny obowiazkowy odpo-
czynek w nowoczeSnie urzadzonych lezalniach, ewentualnie
z chiodnikami Leiterowskimi ze wzgledu na odczyny zwiazane
z narzadem krazenia;

II. stosowanie chlodnika na serce, a takze i na glowe,
zwlaszeza na okolice rdzenia przediuzonego w czasie kapieli jest
bezwzglednie zalecone. Dlatego nalezalo by w kazdej kabinie ka-
pielowej zastosowaé chlodniki, polaczone odpowiednio z syste-
mem wodociagowym ;

ITI. dietetycznie nalezy ulozy¢ kapigcemu sie w borowinie
odpowiednig diet¢ ze wzgledu na procesy biodynamiczne w cza-
sie hypertermizacji;

IV. Cieplote i czas kapieli borowinowych stosowanych
w zdrojowiskach nalezy podnieéé, uwzgledniajac jednak stan na-
rzadu krazenia.

V. Nalezy rozgraniczy¢ stosowanie borowin zmineralizowa-
nych kilkuletnim haldowaniem od borowin $wiezych, zawieraja-
cych czynniki organiczne, zwlaszcza oestrogeniczne, niezmniej-
szone procesem dojrzewania borowiny.

VI. Nalezy wprowadzi¢ picie wéd miejscowych w czasie
dluzszych kapieli borowinowych i w czasie odpoczynku, aby
zwiekszy¢ pocenie, diureze i przeplukanie calego ustroju.

VII. Nalezy kocowaniem dozowa¢ przytrzymanie ciepla
i zwiekszenie pocenia sie.
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Badania doswiadczalne nad wplywem solanki ze zdroju
,Bonifacego®, naturalnej wody glaubersko gorzkiej,

oraz soli morszyrfiskiej na czynno$¢ ruchowa jelit
Napisal
Dr. P. KUBIKOWSKI

(Z Zakladu Farmakologii Doéwiadezalnej U. J. K. we Lwowie)

L

Dziatanie mineralnych $rodkéw przeczyszczajacych po-
znano w wieku XVI, gdy Paracelsus zastosowal po raz pierwszy
winian potasowy (kalium tartaricum). Nieco poOzniej uzywano
powszechnie jako solnego $rodka przeczyszczajacego ,.sal poly-
chrestum sive tartarus vitriolatus zwany takze ,Specificum
Purgans Paracelsi”, skladajacy sie prawdopodobnie z miesza-
niny siarczanu potasowego i kwadnego siarczanu potasowego.

Wielkim postepem w tej dziedzinie bylo poznanie w roku
1658 przez Glaubera wlasnoSci przeczyszczajacych siar-
czanu sodu zwanego sal mirabile lub sola glauberska.

W kilkanascie lat pozniej (1672 r.) aptekarz Seignette
w Rochelle wprowadza do lecznictwa winian sodowo - po-
tasowy, ktéry pod nazwa s6l Rochell lub sél Seignett’a dzisiaj
jeszeze jest uzywana, jako solny $rodek przeczyszczajacy.

W kilka lat pdzniej (1675) poznano wlasnoSci przeczysz-
czajace soli ze zrédla Epsom (Drew). Pdzniejsze badania
Black’a wykazaly, ze cialem czynnym w wodzie ze Zrddia
Epsom jest siarczan magnezu.

Dzialanie przeczyszczajace soli morszyiiskiej naturalnej
poznano wprawdzie juz w wieku XVI. Wilasnosci te jednak nie
byly zupelnie wyzyskane, nie doceniano bhowiem wtedy war-
tosci mineralnych $rodkéw przeczyszezajacych. Dlatego dluzszy
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czas brak bylo wzmianek o Morszynie, jedynie ludnosé tamtejsza
korzystala z wlasnosci solanki i uzywala do swego lecznictwa.

Dopiero w XIX wieku wchodzi Morszyn do rzedu zdrojo-
wisk solankowo - gorzkich ze wzgledu na swoje naturalne zloza
soli, zawierajace w duzych iloSciach siarczan sodowy i1 ma-
ZNezowy.

- #*

Do grupy solnych srodkéw przeczyszczajacych naleza zwia-
zki chemiczne, organiczne lub nieorganiczne latwo rozpuszeza-
jace si¢ w wodzie, trudno natomiast wchlaniajace sie z przewodu
pokarmowego. Najwazniejsze z nich, i praktycznie niemal wyla-
cznie uzywane, sa: siarczan sodowy Na:S0, (sol glauberska)
i siarczan magnezowy Mg SO, (s6] gorzka).

Trudno wchianiajace sie sole dzialaja przede wszystkim
na jelita cienkie i wywoluja efekt przeczyszczajacy wskutek roz-
cieniczenia i zwiekszenia tresci jelita oraz przez zadzialanie na
ruchy i napiecie jelitowe.

Istniala jednak kwestia sporna, ktéry z tych obu momen-
tow odgrywa decydujaca role.

Wielu autorow zaprzecza wogéle istnienie wplywu soli
przeczyszezajacych na ruchy peristaltyczne jelita.

Obecnie jednak zdaje sie nie ulega¢ watpliwosei, ze srodki
przeczyszczajace wprawdzie takze wywieraja wplyw na ruchy
jelitowe, jednakze glownym czynnikiem przeczyszczajacego dzia-
lania jest rozcienczenie tresci jelitowej.

Zwiekszenie zawartosci wody w kale po solach przeczysz-
czajacych stwierdzone zostalo przez Radziejowskiego, po-
dobne spostrzezenia poczynil Hay u kotow, Landes, Bran-
ton i Ury u ludzi

Po raz pierwszy naukowo uzasadniona zostala teoria dzia-
lania przeczyszczajacego soli niezaleznie od siebie przez P oi-
seuille'a i Liebiega.

Autorzy ci na podstawie swoich badan przeprowadzonych
in vitro doszli do wniosku, Ze sole przeczyszczajace dzialaja na
drodze osmotycznej, przez odciggniecie cieczy z krwi do jelit.
Dzialanie soli przeczyszczajacych na organizm zwierzecy bylo
tematem prac eksperymentalnych Buchheima i jego uczniéw
(1850). Aubert staral sie ustali¢ stosunek miedzy sils dzia-
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tania przeczyszczajacego a réwnowaznikiem endosmotycznym
t. z. silg przyciggania wody przez sol. Autor ten mogl stwierdzicé
za pomoca badan osmometrycznych, ze wspdlczynnik i sifa dzia-
Yania przeczyszczajacego soli w zadnym wypadku nie idzie row-
nolegle.

Stwierdzono rowniez, ze stezone roztwory solne podane do
przewodu pokarmowego, odciagaja z organizmu wode i zagesz-
czaja krew; wskutek tego zageszczenie krwi moze osiagnac zna-
czny stopien, H a y wykazal, ze ilos¢ cialek czerwonych wzrosia
po 21 g soli glauberskiej podanej w 25°/s roztworze z niecalych
5 mil. na 7 milionéw. Sadzi¢ nalezy, ze réwnolegle ze wzrostem
ervtrocytow we krwi, postepuje wzrost ci$nienia osmotycznego
(Swiatecki, Underhill, Errico).

Sita wiec i szybko$¢ dzialania przeczyszajacego Srodkow
solnych zaleze¢ bedzie od szybkosci przyciagania wody do jelita
przez hypertoniczne roztwory lub sucha substancje, od nawod-
nienia organizmu. od stezenia podanego roztworu oraz od ilosci
wprowadzonej soli.

Totez wedlug Trendelenburga pojecie solne srodki
przeczyszczajace byloby lepiej ujete i zastapione nazwa Srodki
przeczyszczajace dzialajace przez zwigkszenie ci$nienia osmoty-
cznego, poniewaz nie tylko pewne sole ale wszystkie dobrze
w wodzie rozpuszezalne substancje sa zdolne wywolaé dzialanie
przeczyszezajace z chwila, gdy dostang sie do dalszych odcinkow
przewodu pokarmowego i czynne beda osmotycznie.

Ci$nienie osmotyczne jondow lub drobin wykazuje daznosé
do wyrdwnania réznic ci$nienia na zewnatrz i wewnatrz. Nie-
jednokrotnie zreszta juz stwierdzono, ze po wypelnieniu petli je-
litowej, ciSnienie osmotyczne zbliza sie do ci$nienia krwi. Roz-
twory posiadajace wyzsze ciSnienie osmotyczne od krwi, przycia-
gaja wode z krwi, az do osiagniecia fizjologicznej wartosci.
Podczas gdy slabe roztwory szybko oddaja wode do krwi, az do
wyréwnania cisnienia.

Podanie pewnej ilosci soli, ktéra przyjeta jednorazowo
wywoluje silne dzialanie przeczyszczajace, po wprowadzeniu do
ustroju tej samej iloéci w paru mniejszych dawkach nie daje
efektu.

Dzieje sie to dlatego, ze kazda dawka z osobna przyciaga
niedostateczng ilo$¢ wody, ktéraby mogla wywolaé efekt prze-

(61)

http://rcin.org.pl



344 P. Kubikowski

czyszezajacy. Podobne réwniez zjawisko moze mie¢ miejsce przy
powolnym wprowadzaniu soli. Na dowdd tego przytoczyé nalezy
badania Buchheim’a przeprowadzone na ludziach, z ktérych
wynika, ze z 30 g soli glauberskiej zazytej na raz, w pierwszych
2 dniach pojawialo si¢ w moczu okolo 3°0, z 15 g przyjetych
w tych samych warunkach 24°/, podczas gdy 20 ¢ soli glauber-
skiej podanej w kilku malych dawkach, pojawia sie w moczu
w ciagu dwu dni w ilosci 63°/.

Pochodzenie i charakter nagromadzonego plynu w jelitach
po podaniu soli przeczyszczajacych byl tematem wielu obserwa-
cji klinicznych i doswiadczen na zwierzetach.

Schmiedt na podstawie analizy stolca sadzil, ze nagro-
madzony plyn jest tu przesiekiem z krwi, nie ma charakteru
wysieku zapalnego, jak to twierdzili Vulpian, Collin,
M oreau, nie jest rowniez spowodowany wzmozonym wydziela-
niem jelit. Hypoteza powyzsza potwierdzona zostala przez H o p-
pe-Savler'a, Heidenhein'a i Boettgera.

Wrecz przeciwne stanowisko zajeli Lauder-Branton,
Brieger, Hay i inni twierdzac, ze rozchodzi si¢ tu tylko
o zwykly sok jelitowy, ktory wydziela si¢ w normalnej lub zwie-
kszonej ilo$ci, ale wchlanianie jego jest zahamowane przez obec-
nos$¢ soli przeczyszezajacych.

Z doSwiadczen przeprowadzonych przez Cobeta wynika,
ze trudno wchlaniajgce sie sole, podane w roztworze hypertnicz-
nym dzialaja przeczyszczajaco rozwodniajac tres¢ jelita nie
tvlko przez odciagniecie wody z krwi, ale rowniez drazniac gru-
czoly jelitowe powoduja przez to zwiekszone ich wydzielanie; za
powyzszym mechanizmem dzialania soli przeczyszczajacych
Swiadezy poza innymi, zwiekszenie chlorkéw, oraz zachowanie
wlasnosei fermentacyjnych plynu uzyskanego dzialaniem srod-
kéw solnych przeczyszezajacych.

Zbierajac dane z licznych prac tyczacych sie powyzszego
zagadnienia podkresli¢ nalezy, ze obecnosé plynu zwiekszajacego
zawartos¢ jelit po podaniu soli przeczyszczajacych pochodzié
moze z dwéch zrédel, mianowicie albo ze zwyklego procesu
przesiakania z krwi do $§wiatla jelit, wskutek dzialania osmo-
tycznego hypertonicznych roztwordéw soli, albo wzmozenia wy-
dzielania wszystkich gruczoléw przewodu pokarmowego i zatrzy-
mania tvch wrydzielin w Swietle jelita wskutek uposledzonego
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wchianiania, spowodowanego dzialaniem podanych soli, wzgle-
dnie istnieniem obu tych czynnikéw réwnoczesnie. Nagroma-
dzone w ten sposéb duze ilosci plynu w przewodzie pokarmowym
nie moga dyfundowaé przez Sciane jelitowa, ktora jak wiadomo
stanowi blone pélprzepuszczalna, pobudzaja zatem na drodze
odruchowej ruchy robaczkowe i sprowadzaja w efekcie bie-
gunke.

Wedlug twierdzen zwolennikéw teorii dzialania Srodkow
solnych na drodze osmotycznej, wystgpienie zwiekszonej peristal-
tyki uwarunkowane jest nie dzialaniem bezposrednim wzglednie
posrednim wprowadzonych soli na miesnie gladkie, ale jest na-
stepstwem zwiekszonego ci$nienia, wywolanego rozwodnieniem
tresci jelitowej.

Szereg autoréw jednak stanal na odmiennym stanowisku,
twierdzac, ze sole przeczyszczajace wywieraja wplyw rowniez
i na czynno$¢ motoryczna jelit. Przedstawicielem tej teorii byl
von Loeb, Aubert, Claud Bernard (1857) oraz Mac
Callum, ktéry w swoich doSwiadczeniach wykazal, ze posma-
rowanie obnazonej petli jelitowej stezonym roztworem Srodkéw
dzielanie gruczoléw. Dalszym dowodem wplywu soli przeczysz-
czajacych jest powstawanie skurczow jelita po dozylnym wpro-
wadzeniu malych dawek Srodkéow solnych. Przytoczone fakty
mialy wskazywac¢ na warto$é dzialania Srodkéw solnych, ktére
powodujg efekt przeczyszczajacy przez zwiekszenie wydzielania
plynéw do $wiatla jelit, oraz przez wzmozenie ruchéw robaczko-
wych. Zjawisko wywolane przez powyzsze sole zostaje zahamo-
wane solami wapnia. [

Doswiadczenia tego autora przeprowadzone na odcietej pe-
tli jelitowej wykazaly poza tym, ze solne $rodki przeczyszczajace
dzialaja na wldkna miesne i tkanke gruczolowa wprost, lub za
posrednictwem splotu Auerbacha i Meissnera, podo-
bnie zreszta jak L oeb. Podraznienie to wystepowalo w nastep-
stwie stracenia soli wapnia z $cian jelit co powodowalo zwiek-
szenie pobudliwosei aparatu nerwowego w przewodzie pokarmo-
wym. Réwniez Hay, Banckroft oraz Vulpian i Car-
ville obserwowali wypréznienie po podskérnym wprowadzeniu
soli przeczyszezajacych. Wedilug Aguilhon’a, La Borde
i Luton’a zjawisko to wyraznie wystepowalo przy stosowa-

niu soli magnezu.
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Frankl, wprowadzajac do krwiobiegu odpowiednie roz-
twory soli glauberskiej nie mégl zaobserwowaé u krolikow, ko-
tow 1 psow nie tylko dzialania przeczyszczajacego, ale natomiast
wystepowalo zaparcie lekkiego stopnia. Srodki solne prze-
czyszezajace wprowadzone do krwiobiegu wywieraja krotko-
trwaly wplyw na peristaltyke jelit. (Charakter ruchéw odpowia-
dal obserwacjom Baur'a na izolowanych jelitach).

Roéowniez Ellenberger oraz Eckhard wprowadzajac
podskoérnie lub dozylnie rozmaitym zwierzetom (konie, owee i psy)
solne srodki przeczyszczajace nie mogli stwierdzi¢ nigdy ich spe-
cyficznego dzialania. Naodwrét niektore z tych $rodkéw jak np.
s6l glauberska po podskérnym wstrzyknieciu dziala opdzniajaco
na wyproznienie jelita. Podobny efekt dzialania soli przeczysz-
czajacych obserwowac¢ mogli po wprowadzeniu pozajelitowym
Buchheim i Wagner, Danders, Vulpian, Rec-
ke, Rabuteau, Leubuscher, Bert i wielu innych. Do
podobnych rowniez wynikow doszedl D re yer zaprzeczajac ist-
nienie wpiywu izotonicznych lub hypertonicznych Srodkéw sol-
nych na czynnos$¢ motoryczna jelit po wprowadzeniu ich dozylnie
lub podskérnie. Wyjatek stanowi tylko siarczan magnezowy,
ktory po wprowadzeniu dozylnym moze spowodowaé zmniejsze-
nie ruchow jelitowych.

Rademacker i Sollmann w do$wiadczeniach na
izolowanych odcinkach jelit cienkich kota i krélika badali wplyw
siarczanu magnezowego, ktéry w rozcienczeniu 1 :200.000, —
a niekiedy nawet juz przy stezeniu 1 : 50.000 powodowal wyrazne
hamowanie ruchow jelitowych, oraz nieznaczne obnizZenie sie na-
piecia. Zahamowanie to dotyczylo ruchéw wahadlowych, nigdy
nie bylo calkowite i state. U kotéw zahamowanie wystepowalo
dopiero przy stezeniu 1 : 2.500.

B a u r stwierdzif silne zwigkszenie automatyzmu i napiecia
jelit po zastosowaniu izotonicznego roztworu Na:.SOs; i Mg SO..
W do$wiadczeniach, przeprowadzonych z 1'4°/s roztworem Na:S0.
autor ten zaobserwowal najpierw wzmozenie krétkotrwale skur-
czoéw robaczkowych izolowanego odcinka jelita cienkiego $winki
morskiej, pézniej nastepowalo nieznaczne wzmozenie napiecia,
oraz dluzszy czas trwajacy okres zahamowania, po ktérym znéw
nastepowaly skurcze peristaltyczne przerywane dluzszym Ilub
krotszym okresem spokoju.
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Okresy zahamowania po Mg SOs byly diuzsze i silniejsze
niz po Na. SO, oraz im silniejsze zastosowano roztwory tym diuz-
sze byly okresy zahamowania pomigedzy pojedyiiczymi grupami
skurezéw. Autor ten przekonal si¢ réowniez, ze zjawisko to wy-
stepowalo u kotdéw znacznie szybeiej niz u krolikéw.

W doswiadczeniach natomiast, w ktérych zastosowano sole
przeczyszezajace tylko na blone Sluzowa, brak bylo zwigkszenia
peristaltyki. Fakt ten, ze sole przeczyszczajace maja dzialaé sil-
niej od strony surowicowki niz ze $wiatla jelit Mendeli Tha-
cher tlumacza tym, ze dzialanie tych srodkéw na ruchy jeli-
towe wystepuje dopiero po wchionieciu tych Srodkéw z jelit do
krwi i ta dopiero droga moga one wywiera¢ swoje specyficzne
dzialanie. Jako dowdd przytaczaja wzrost ruchéow peristaltycz-
nych po wstrzyknieciu malych dawek soli przeczyszezajacych do
zyly lub podskdrnie. Takze Headland przyjmuje, Ze sole
przeczyszezajace wchianiajac w jelicie cienkim, dostaja sie do
krwi i stamtad wywieraja swoje dzialanie, poza tym zjawiaja
sie one znowu w kiszce grubej i przy tym pobudzaja wydzielanie
i peristaltyke. Badania jednak rentgenologiczne Hertza, Co-
ok’a i Schlessingera, niezupelnie zgadzaja si¢ z powyz-
szym twierdzeniem.

Przecza temu réwniez Tyrode oraz Quagliarello,
ktorzy przeciwnie, obserwowali wzmozenie ruchdéw robaczko-
wych po zadzialaniu siarczanu sodu i magnezu na blone §lu-
zowa jelita. Weding Ga ydy silne roztwory solne mogg nawet
od strony $wiatla jelita spowodowac¢ peristaltyke. Autor ten po-
zostawia kwestie nierozstrzygnieta, czy rozchodzi sie w tym wy-
padku o dzialanie reflektoryczne blony $luzowej pozbawionej
wody. czy tez hypertoniczny roztwor dziala przez odciagniecie
wody z gle¢bszych warstw $ciany jelit; w ten sposéb pobudza obie
warstwy miesni gladkich. Znany réwniez jest fakt, ze silne hy-
pertoniczne roztwory podane do rectum mogy spowodowac nie
tylko defekacje, ale nawet ruchy antyperistaltyczne kiszki grubej,
ktore tres¢ tejze przesunaé¢ moga az do jelita cienkiego.

Dzialanie wywolane przez siarczan sodu lub magnezu nie
jest wedlug de H eera swoiste, poniewaz podobny wplyw wy-
wrze¢ moze izotoniczny roztwér soli kuchennej, wzglednie ste-
zony roztwér Ringera (Trendelenburg). Powyzsze za-
patrywanie zgodne jest czeSciowo z wynikami uzyskanymi przez
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Dreyer’a, wedlug ktorego izotoniczne roztwory soli kuchen-
nej pobudzaly gléwnie ruchy segmentacyjne, 09°/s roztwor siar-
czanu sodu (Na:S0s) nie wywieral zadnego dzialania. Siarczan
magnezu (Mg SO.) natomiast zastosowany w powyzszym roztwo-
rze powodowal tylko lekki wzrost napiecia.

Hypertoniczne natomiast roztwory $rodkéw solnych prze-
czyszczajacych powodowaly wyrazne zwigkszenie ruchéw jelito-
wych, podczas gdy stezony roztwor soli kuchennej wywieral
wplyw bez poréwnania slabszy. Poza tym autor zaznacza, ze
wzrost ruchéw nie jest spowodowany calkowicie zwiekszeniem
ilosci plyndw. :

Przy bezposredniej obserwacji ruchow jelit, po otwarciu
jamy brzusznej nie zauwazono réwniez przyspieszenia ruchow
peristaltycznych po solach przeczyszczajacych (van Braam-
Houekgeest, Leubuscher), podobne zreszta spostrzeze-
nia przeprowadzil Meltzer i Auer, autorzy ci mogli obser-
wowac najwyzej minimalne ruchy peristaltyczne jelita cienkiego,
nigdy natomiast okreznicy. Zwiekszenie tych ruchéw wystepowadé
moze, zaréwno po dozylnych jak podskérnych lub wprost do zo-
ladka wprowadzonych malych ilosciach soli przeczyszczajacych.
Trwanie jednak i nasilenie tych fal jest tak male, ze wplyw ich
na proces oddawania stolca jest bardzo watpliwy.

Sole przeczyszczajace przyspieszaja przechodzenie pokar-
mow przez jelito cienkie. W doswiadczeniach Radziejew-
skiego pozywienie normalnie zjawialo sie w przetoce jelita
§lepego po 1%/: do 2 godzin, natomiast po solach przeczyszczaja-
cych juz po 45 minutach. Réwniez badania rentgenologiczne
u kotow (Pandtberg) oraz u ludzi (Mayer, Betz
i Gebhardt) wykazaly, ze tresé jelitowa pod wplywem soli
przeczyszczajacych szybeiej dosiega kiszki grubej, jednakze nie
jest to spowodowane wzmozong peristaltyka, ale przewaznie
wskutek wystapienia pojedynczych duzych ruchéw przebiegaja-
cych wzdluz jelit w pewnych odstepach czasu, poza tym jelito jest
w zupelnym spokoju (Mayer, Betz, Hirsch). Do podob-
nych wynikéw doszli Brandl i Tappeiner badajac ru-
chy robaczkowe balonem gumowym wprowadzonym przez prze-
toke zoladkowa do jelit. Autorzy ci obserwowali po podaniu siar-
czanu sodowego w roztworze do jelit, szybsze przesuwanie sie
balonu. Przesuwanie sie balonu jednak postepowalo nieréwno-
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miernie i z przerwami, charakter wiec tych ruchéw odpowiadal
zjawisku wystepujacemu na izolowanych jelitach w doswiadcze-
niu Baur’a.

Wedlug Besta u pséw z przetoka jelita cienkiego wyste-
powala defekacja po solach przeczyszczajacych nawet wtedy,
gdy roztwér soli nie mogl sie dosta¢ do jelita grubego przez za-
trzymanie tejze w przetoce i zamkniecie jelita ponizej przetoki
balonem gumowym.

Co sie tyczy wplywu soli przeczyszczajacych na ruchy wa-
hadiowe jelita to wszyscy prawie autorzy stwierdzaja zgodnie,
ze siarczan magnezowy, lub sodowy podany od strony surowi-
cowki powoduje w pewnym stezeniu zahamowanie, wzglednie
calkowite zatrzymanie ruchéw wahadlowych izolowanych odcin-
kéw jelita cienkiego.

* o i

Zbierajac powyzej przedstawione wyniki badan oraz wnio-
ski dotyczace dzialania solnych $rodkéw przeczyszezajgcych na
jelito cienkie in situ oraz izolowane, podnie$¢ nalezy, Zze prawie
wszyscy autorowie sg zgodni, ze efekt przeczyszczajacy Srodkow
solnych zalezy w pierwszym rzedzie od ich osmotycznego dzia-
lania.

Co sie za$§ tyczy ich wplywu bezpoSredniego na ruchy
jelitowe, to istnieje rowniez zgodny poglad, ze podane od strony
surowicowkli wywieraja one w pewnym stezeniu zahamowanie
w mniejszym lub wigkszym stopniu ruchéw wahadiowych izolo-
wanych odcinkow jelita cienkiego.

Kwestia natomiast sporng jest wplyw ich na ruchy robacz-
kowe. Zmiany wystepujace w charakterze tych ruchow niejedno-
krotnie podnoszono, jednak poglady co do ich pochodzenia
znacznie roznily sie miedzy soba.

Cze$é autoréw tlumaczyla wystepowanie tych ruchéow na-
stepstwem czysto mechanicznego podraznienia, spowodowanego
dzialaniem zwiekszonej iloSci rozwodnionej tresci jelita.

Cze$é autoréw przyjmuje bezposredni wplyw stosowanych
soli na ruchy peristaltyczne jelit.

W pracy niniejszej chodzilo o wykazanie wplywu soli mor-
szynskiej bedacej jak wiadomo czystym siarczanem sodu, wody
morszynskiej, oraz solanki na czynno$¢ motoryczng jelit cien-
kich oraz kiszki grubej.
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Przy studiowaniu wplywu powyzszych substancyj starano
sie rowniez o poznanie wplywu tak soli jak i wody i solanki mor-
szynskiej na ruchy robaczkowe, wahadlowe oraz o wrykazanie
zaleznosci miedzy czvnnoscia motoryczng jelit a wielkoscia ci-
$nienia panujacego w Swietle badanego odecinka jelita.

Doéwiadczenia przeprowadzano na jelitach pochodzacych
z poszezegolnych odeinkéw przewodu pokarmowego, a wiee dwu-
nastnicy, jelicie czczym i biodrowym, oraz na kiszce grubej roz-
maitych zwierzat (pies, kot, krolik, Swinka morska). Badania
powyzsze nie ograniczaly sie jedynie do obserwowania zmian za-
chodzacych tylko na izolowanym jelicie in vitro, ale przeprowa-
dzano takze doswiadczenia pordwnawcze na zwierzetach z prze-
tokami chronicznymi poszczegélnych odcinkéow przewodu po-
karmowego, badz tez zapisywano ruchy jelit in situ w doswiad-
czeniach ostrych.

Zanalizowanie pewnych S$ciSle okreslonych zjawisk wyste-
pujacych pod wplywem badanego srodka, krytyezne ich naswie-
tlenie oraz przystosowanie wynikow uzyskanych na zwierzetach
do warunkow istniejacych w organizmie Iludzkim wymaga
w pierwszym rzedzie dokladnego poznania wlasnosci anatomicz-
nych, fizjologicznych jelita, uwzglednienia wszystkich czynni-
kéw mogacych odgrywaé pewna role przy przeprowadzaniu ba-
dan eksperymentalnych oraz dobér odpowiedniej metody badan.

=
= B

Anatomia i fizjologia jelita cienkiego.

Sciana jelita cienkiego utworzona jest z miesni gladkich
ulozonych w dwie warstwy: zewnetrzna skladajaca sie z migéni
podiuznych oraz warstwy wewnetrznej, utworzonej przez silniej
rozwiniete miesnie okrezne.

Od zewnatrz $ciana jelita przykryta jest blong surowicza,
od wewnatrz zas wyslana blona $luzowa, tworzaca liczne faldy
zwane kosmkami.

Mieénie gladkie otrzymuja bodZce nerwowe od trzech roz-
maitych systemow: sympatycznego (nn. trzewne wiekszy i mniej-
szy), parasympatycznego (n. bledny) i od specjalnego systemu
nerwowego znajdujgcego sie w $cianie przewodu pokarmowego:
jest to t. zw. wsrdodsScienny system komorkowo - zwojowy. Sy-
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stem ten skiada sie z trzech zwojow ulozonych pomiedzy pojedyn-
czvmi warstwami Scian jelit. Rozrézni¢ wiec mozna zwdéj podsiu-
zowkowy opisany w roku 1857 przez Meissnera, zwéj wsrod-
miesniowy (myeniericus) odkryty w roku 1862 przez Auerba-
cha, zwéj ten ulozony jest miedzy okrezng i podiuzna warstwa
miesni. Oba te zwoje lacza sie ze soba i oprdcz tego pozostaja
w zwiazku z trzecim zwojem polozonym pod surowicowka, ktory
nie zawiera komorek zwojowych.

Poza tym wedlug Esvalda znajduje sie w miegsniach
okreznych pewna ilo$é rozrzuconyeh komorek zwojowych, typu
splotu Auerbacha wystepujacveh pojedvnezo wzglednie
w mniejszych lub wiekszych skupieniach. Najwieksza ilos¢ tych
komorek spotyka sie w tej czeSei miesni okreznveh, w ktorej kre-
zka (mesenterium) przvezepia sie do jelita.

Ceche charakterystyczna zwoju Auerbacha w jelicie
stanowi siatka skladajaca sie z grubszych i cienszych wigzek
widkienkowych (siatka pierwszego i drugiego rzedu). Siatka
pierwszorzedna posiada wiazki grubsze w punktach zas wezlo-
wych znajduje sie pewna ilo$¢ wielobiegunowych komérek zwojo-
wych (Ganglienzellen).

Siatka drugorzedna utworzona za$ jest z cienkich wiazek
skiadajacych sie z wldkien bezotoczkowych i nie posiada przewa-
znie komorek zwojowyceh, obie siatki 1qcza sie ze soba wysylajac
cienkie wiokna ograniczajace komorki miesne.

Budowa splotu M eissnera zasadniczo nie rézni sie zby-
tnio od splotu Auerbacha, posiada tylko cienisze wigzki wio-
kien, wezsza siatke i mniejsze zwoje. W1okna wychodzace ze
splotu tworza obok gruczoléw geste sploty, jedne ida do warstwy
miesnej Sluzéwki lub wchodzg do tkanki 1acznej kosmkéw i kon-
cza sie miedzy lub pod komérkami nablonkowymi.

Wsrddscienne zwoje komoérkowe zawieraja dwojakiego ro-
dzaju komorki (Dogiel, Lawrentjew, Iljina, Ko-
lossow: a) motoryveczne komérki Dogiel’a wielo-
biegunowe, posiadajace krotkie nieprzekraczajyce granic zwojow
dendryty oraz osiowa cylindryczng wypustke idaca do miesni
gladkich (neuryt), b) duze komorki z gladkimi nielicznymi
dendrytami, ktére z reguly wychodza poza obreb zwojow. Neu-
rvty tych komorek koncza sie w ksztalcie pericelularnych apa-
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ratow na komorkach nerwowych pierwszego typu w obrebie da-
nego zwoju, jak réowniez w zwojach sgsiednich.

Oba rodzaje komoérek wystepuja zaréwno w zwoju Aue r-
bacha jak i Meissnera jednak wystegpowanie ich jest nie-
rownomierne w poszczegélnych odeinkach przewodu pokarmo-
wego.

Wedlug Lawrentjewa oba typy komérek Dogiela
znajdujace sie w Scianie przewodu pokarmowego posiadaja ro-
zne funkcje zwiazane z kazdym z tych rodzai komorek. Pierwszy
typ komoérek Dogiela znajduje sie pod wplywem nerwu ble-
dnego, z drugim zas typem tych komorek zwigzane sa ruchy au-
tomatyczne.

Najwiecej komoérek pierwszego typu spotyka sie w przelyku
i odbytnicy, naodwrdt drugi rodzaj komoérek wystepuje najlicz-
niej w jelicie cienkim i kiszce grubej. Prawdopodobnie nerwy pa-
rasympatyczne (bledne i miednicowe) oraz pierwszy rodzaj ko-
morek Dogiel’ a sa Scisle zwiazane anatomicznie i funkcjonal-
nie. Mianowicie bodZce z zewnatrz za posrednictwem tych ner-
wow dochodza do komérek Dogiel a te za§ otrzymane bodzce
przewodza na mie$nie gladkie. Rowniez Hartig poczynil
spostrzezenia, ze po przecieciu n. blednego wiele komodrek zwoju
Auerbacha ulega zwyrodnieniu.

Pochodzenie za$ i znaczenie komoérek Dogiel a drugiego
rodzaju nie zupelnie jest jeszcze wyjasnione.

Dogiel przyjmuje dla tych elementow zdolnos¢ wywola-
nia czystych lokalnych odruchéw autonomicznych, pod wplywem
bodZcéw wychodzacych ze §luzéwki jelit. BodZce te zostaja przy-
jete przez dlugie elementy komoérek drugorzednych przenosza na
neuryty, ktore korcza sie pod postacig aparatéw pericellularnych
(okolokomoérkowych) w mieéniach gladkich zaopatrywanych
przez komorki nerwowe pierwszorzedne.

Wedlug Braunna drugi typ komérek Dogiel a nie
tylko wplywa na powstawanie spontanicznych ruchéw miesni
podiuznych, ale takze bierze udzial w powstawaniu reakeji pod
wplywem rozmaitych bodzcéw chemicznych. W odecinku przewo-
du pokarmowego, gdzie malo jest tych komodrek lub calkowity
brak, ruchy wahadlowe sg slabe lub wogdle nie wystepuja. Ok a-
m ura przeczy temu i na podstawie swoich badan sadzi, ze oba
rodzaje komorek sa funkcjonalnie réwnoznaczne.
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Interstycjalne komoérki Cajal a.

Opisane przez Ca jal a jako elementy wrzecionowate troj-
katne, lub gwiazdziste tworzace wasko-siatkowy splot. Znajduja
sie w zwojach i peczkach nerwowych splotu Auerbacha w po-
blizu naczyn krwiono$nych w §luzéwce i podsluzéwee i w warst-
wach miesnych. Ca jal sadzil, ze interstycjalne komoérki pozo-
stajg w zwiazku z komérkami mieSniowymi i znajduja sie pod
wplywem wchodzacym do jelita widkien nerwdéw sympatycz-
nych.

Charakter nerwowy tych elementéw opisanych przez C a-
jal a potwierdzil La Villa, Eric Miiller i Van Es-
velt. Rowniez opisane niedawno przez Stohra jun. zwoje
nerwowe w Scianie zoladka ludzkiego odpowiadaly bezwgtpienia
obserwowanemu przez Cajal a splotowli mie$niowemu glebo-
kiemu (plexus muscul. prof.) w warstwie mie$ni okreznych
Sciany jelitowej.

Stohr jun. razem z Reiserem okreslaja jako nerwowy
splot koncowy. Splot ten nie tylko ogranicza sie do miesni giad-
kich, ale rozprzestrzenia si¢ na naczynia krwionos$ne, komorki
tkanki lacznej i elementy gruczolowe. St o hr jun. sadzi, zZe ner-
wowa siateczka koncowa tworzy jednostke morfologiczny i sta-
nowi forme zakonczenia wegetatywnego systemu nerwowego.

Wedlug tego wiec autora widkna nerwu blednego, lub sym-
patycznego oraz neuryty wsrodsciennych komoérek nie unerwiaja
nigdy bezpoérednio okreslonej komorki miesnej, lecz przed tym
musza ujs¢ do wsrodkomorkowej sieci koncowego splotu ner-
WOwWego.

Opierajac sie wiec na dotychczasowych badaniach przyjac
nalezy istnienie nadrzednego systemu nerwowego pierwszorzed-
nego lezacego pozamiesniowo, drugorzednego svstemu lezacego
wsrodéciennie (sploty Auerbacha i Meissnera) oraz
podporzadkowanego systemu trzeciorzednego w interstycialnych
komoérkach i w splocie koncowym.

Te wszystkie trzy systemy pozostaja ze soba w lacznosci i sa
zalezne jeden od drugiego, jednakze system drugo- i trzeciorze-
dny prawdopodobnie pod pewnymi wzgledami posiada pewna
mniej lub wiecej zaznaczona niezaleznosc.

# *
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Fizjologia ruchoéw jelit.

a) Ruchy mieéni jelitowych. Jelito cienkie, jak
wiadomo wykonuje w warunkach fizjologicznych ruchy waha-
diowe, rytmiczne segmentacje, robaczkowe, przeciwrobaczkowe
i gwaltowe (obrotowe).

1. Ruchy wahad?lowe zaobserwowane po raz pierw-
szy przez Karola Ludwiga wywolane sa przez skurcze ryt-
miczne miesni podiuznych, (wedlug twierdzen wielu autorow
w zjawisku tym biorg udzial réwniez i miesnie okrezne). Catel
oraz Hukuhara twierdza, ze ruchy wahadlowe wywolane sa
wylacznie przez rytmiczne skurcze i wiotczenia miesni podiuz-
nych, a przy wspoldzialaniu mieséni okreznych powstaja tak
zwane ,,plytkie fale peristaltyczne®.

Co sie tyezy charakteru ruchow wahadlowych to Ludwig
Engelmann, Katsch i Borchers oraz inni autorzy
sa zdania, ze ruchy te nie postepuja naprzod, tylko sa wyrazem
miejscowego kurczenia sie i wiotczenia widkien miesnych. Ruchy
wahadlowe nie stuza do przesuwania treSci do dalszych od-
cinkéw jelita, ale maja za zadanie mieszanie 1 roztarcie.
Innego natomiast zdania byli Bayliss i Starling. Hotz,
Schneller iinni, uwazajac ruchy wahadlowe za naprzod po-
stepujace skurcze i zwiotczenia widkien miesnych.

Czestos¢ wystepowania ruchéw wahadlowych jest rozna
u réznych ssakéw, w jelicie swinki morskiej wystepuja one pra-
wie co 1—2”, u krélika co 4—5"", u kota co 5—7".

Co zas$ sie tyczy wystepowania ruchéw wahadiowych u lu-
dzi to w tym kierunku nie osiggnieto pewnych wynikéw. L a u-
ter swoja metoda nie moégl ich stwierdzi¢ u ludzi. Peiper
i Isbert wykazali ta metoda poprzeczne ruchy wahadlowe
u oseskow. Wystepowaly one w ich doswiadezeniach tylko w nie-
obecnosci fal peristaltycznych i w iloSei 3—4 razy na minute.
Podobne zjawisko mogli stwierdzi¢ u ludzi Weitz i Vollers.

Tetzner i Turold oraz Catel obserwowali na prze-
zywajacych jelitach ludzkich plytkie ruchy wahadlowe. oraz wa-
hania w napieciu.

Rytmiczne segmentacje.

Ta forma ruchéow jelitowych obserwowana byla po raz
pierwszy przez Cannon’a metoda rentgenologiczna na jelitach
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kota. Pdzniej zas dokfadnie studiowana przy pomocy zdje¢ kino-
wych przez Hukuha re. Zjawisko powyzsze uwazane jest jako
zwykle wahanie skurczowe mie$ni okreznych. Rytmiczne segmen-
tacje charakteryzuja sie szybkim powstawaniem i znikaniem
skurczu miesni okreznych na waskim ograniczonym odcinku je-
lita cienkiego. Osobliwoscia tej formy ruchu jest to, ze glebokie
skurcze wystepuja jak gdyby skokami pojedynezo w pewnym od-
stepie jedno od drugiego. Ruchy powyzsze sluza przewaznie do
mieszania tresci jelitowej.

Réwniez u ludzi stwierdzil Cannon za pomoca rentgena
ruchy o charakterze rytmicznych segmentacji, wystepujace obok
ruchéw robaczkowych na jelicie cienkim. Podobne spostrzezenia
poczynit Kaestle i Bruegel przy pomocy rentgena i kina
oraz Weitz i Vollers jak rowniez i Ganter uzywajac
balonika gumowego. Najwyrazniej ruchy te wystepowaly w dwu-
nastnicy.

Ruchy robaczkowe spowodowane sa przewazZnie
skurczem miesni okreznych i stuza jak wiadomo do przesuwania
tresci jelitowej, totez na proznych jelitach nie mozna nigdy praw-
dziwych ruchéw robaczkowych obserwowacd, odwrotnie jak to ma
miejsce przy ruchach wahadlowveh wystepujacych spontanicznie
(Trendelenburg). Dla studiowania wiec tego rodzaju ru-
chow jelita nalezy uwzgledni¢ wazny czynnik -— obciazenie $cian
jelit przez wypelnienie Swiatla jelita trescia. Wystepujace wtedy
zjawisko mozna podzieli¢c na dwa okresy.

1-szy okres: przygotowanie procesu wy-
proznienia przez zmiane napiecia. W okresie tym
jelito przy podnoszeniu sie ci$nienia plynu ulega rozciagnieciu
i jako pierwsza widoczna reakcja wystepuje skrdcenie warstwy
miesni podluznych, oraz gromadzenie si! rezerwowych mieéni
okreznych dla spowodowania wlasciwych ruchéow robaczkowych.
W i, lub nieco pézniej po rozpoczeciu sie skurczu miesni po-
dluznych nastepuje pierwszy skurcz mieSni okreznych dajac
2-gi okres charaktervzujacy sie wystapieniem
fali robaczkowej. Wlasciwe ruchy robaczkowe wystepuja
zazwyczaj grupami, réznie wielkimi, zawierajacymi przewaznie
do 12 fal. Czas trwania przerw miedzy grupami wynosi od 3—40’
(Bauer, Swinka morska). Podobne spostrzezenia zostaly po-
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czynione przez Leo'a. W pewnych jednak warunkach (rytmi-
czne wypelnienie jelita) moze nastgpi¢ skrocenie przerwy mie-
dzy grupami, lub catkowite znikniecie czynnosci grupowej. Wy-
stepuja wtedy w miejsce grup, pojedyncze fale robaczkowe. Przy
rozpoczeciu peristaltyki skurcz miesni podiuznych jest bardzo
silny, okreznych natomiast mierny. Warunki sie zmieniajg przy
dalszym wystepowaniu fal robaczkowych. Podczas, gdy mieSnie
okrezne przechodza szybko w skurcz maksymalny, miesnie po-
diuzne przechodza w stan zwiotczenia. Zjawisko to trwa pewien
czas podczas nastepnego zwiotczenia miesni okreznych i staje sie
mozliwe powtérne napelnienie jelita. Przed korncem powtérnego
zwiotczenia mie$ni okreznych, nastepuje nowy skurcz miesni po-
diuznych.

Wystapienie pierwszej fali robaczkowej nie jest bezposred-
nia funkcja wysokosci ciSnienia, lub okreslonego rozciagniecia
mieéni okreznych, lecz zalezne jest od stosunku obcigzenia mie-
$ni Scian jelit do czasu. Im mniejszy jest przeciag czasu, w kto-
rym obcigzenie wzrosnie do pewnej wielkosci, tym przy mniejszym
wypelnieniu wystapig ruchy peristaltyczne. Pojawienie si¢ tychze
jest zalezne od bezwzglednej wielkosci oporéw mie$ni okreznych.
Im wieksze jest napiecie, tym nizej lezy prég pobudliwosci dla
pojawkienia sie fal robaczkowych. Naodwrdt zmniejszenie napie-
cia utrudnia ruchy robaczkowe lub w koicu znosi zupelnie. Wy-
stepowanie, charakter oraz zalezno$¢ ruchéw robaczkowych od
ci$nienia u ludzi byly stwierdzone i poznane przez Gantera
(u dorostych) oraz Peipera i Isberta (u ssakéw) przy
pomocy balonika gumowego.

Ruchy gwaltowne (mouvement de roulement, Roll-
bewegung). Ta forma ruchéw obserwowana byla przez B r a a m-
Houckgest’a jakotez Metzera i Auera oraz uwazana
przez nich jako ruchy robaczkowe o patologicznie wzmozonym
natezeniu. H o t z opisuje je jako ruchy rotacyjne. Wystepuja one
szczegllnie wtedy, gdy jelito jest bardzo wypelnione i najwyraz-
niej sie zaznaczaja w dwunastnicy. Wystepowanie tych ruchow
zwigzane jest z draznieniem (prawdopodobnie i czynnoscia) ne-
rwu blednego (Bram-Houckgaest).

Ruchy przeciwrobaczkowe wystepowaly w nie-
ktorych doSwiadezeniach czesto (Bayliss,i Starling, Rei-
ser, Bauer, Gritzner) w innych natomiast wogéle nie
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byly obserwowane (Trendelenburg, Braam-Houck-
geest, Ganter, Schinz-Baensch-Friedl.

Napiecie miesniowe. Pojecie napiecia miesnia jest
pojeciem biologicznym i na razie nie moze by¢ sformulowane ani
fizykalnie, ani chemicznie, ani tez matematycznie. Napigcie jest
to zjawisko wywolane diugotrwalym pobudzeniem widkien mies-
nych, regulowane jest i zalezne od systemu nerwowego. Odgrani-
czenie wahan napiecia od ruchéw wahadiowych moze przedsta-
wiaé¢ wielkie trudnosei lub wogéle by¢é niemozliwe, nalezy jednak
pamietaé, ze oba procesy w istocie przedstawiaja dwie zupelnie
rézne funkeje tych samych wiazek miesniowych. Na potwierdze-
nie tego przytoczv¢ nalezy spostrzezenia Magnusa, ze pod
wplywem atropiny nastepuje spadek napiecia, podezas gdy ru-
chy wahadlowe pozostajg niezmienione.

Ruchy wahadlowe odbywaja sie wskutek rytmicznych zmian
dlugosci widkien miesnych., przy réwnoczesnym istnieniu napie-
cia. Bauer uwazal wahanie napiecia. jako przyczyne powsta-
wania ruchéw robaczkowych.

Wahania napiecia w jelitach ludzkich studiowal Peiper
i Isbert, oraz Ganter.

Z powyzej przedstawionych rodzajow ruchu jelita widac,
ze istnieje istotna rdéznica miedzy ruchami jelitowymi a jego na-
pieciem. Wahanie napiecia jest zmiana napiecia widkien mies-
nych, ruchy natomiast robaczkowe i wahadlowe sa procesami
skurczowymi.

Ruchy robaczkowe, wahadlowe, oraz rvtmiczne segmenty-
cje i ruchy gwaltowne tworza wprawdzie pewien kompleks. Obraz
jednak pojawiania sie tych form ruchu jest tak rézny, ze podzie-
lenie tych proceséw skurczowych na odrebne grupy uwazac¢ na-
lezy za stosowny.

Trudnos$ci istniejg jednak odnosnie do odgraniczenia pro-
cesow skurczowych mieéni podiuznych i okreznych. Istnieja jed-
nak zasadnicze réznice w sposobie reagowania obu warstw mies-
nych. Wiadomo, ze ruchy wahadlowe z reguly wystepuja sponta-
nicznie (Trendelenburg). Do wywolania natomiast fal robaczko-
wych potrzebny jest jeszcze jeden czynnik mianowicie rozciagnie-
cie $cian, ktéore ma miejsce przy wypelnianiu swiatla jelit. Czyn-
nik ten dotyczy tylko mie$ni okreznych. nie ma wlywu natomiast
na miesnie podiuzne.
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Poza tym ruchy miesni podluznych wystepuja na jelitach
proznych, natomiast ruchy mies$ni okreznych maja miejsce je-
dynie na jelitach wypelnionych. Naogdl wszystkie cztery odmiany
reakcyj miesni okreznych (rytmiczne segmentacje, ruchy gwal-
towne peristaltyczne i antyperistaltyczne) rézniag sie tylko stop-
niem i nalezg zatem do jednej grupy peristaltyki i sluza do
transportu tresci plynnej (Katsch i Borchers). Huku-
hara oraz Catel sa zdania, ze napiecie ruchow wahadlowych
zwigzane powinno by¢ tylko z ruchami mie$ni podiuznych, ruchy
natomiast ,,wahadlowe™ mies$ni okreznych powinne by¢é uwazane
jako .,plytkie peristaltyczne fale®.

Wplyw autonomicznego ukladu nerwowego na ezynnosé
motoryezna jelit.

Czynnos$¢ motoryezna jelit warunkowana jest bodzcami do-
chodzacymi przez nerw bledny, sympatyczny, lub z wsrdodscien-
nego systemu nerwowego jelit. Przeciecie nerwoéw biednych i sym-
patycznych nie wplywa na czynnos¢ motorycezna jelit, ani tez
nie wywoluje znaczniejszych uposSledzern w trawieniu (Frie-
denthal). Znany rowniez jest fakt, Ze na izolowanym odcinku
jelita, zawieszonym w roztworze Ringera, wystepuja wszyst-
kie rodzaje ruchow podobnie jak in situ.

Draznienie nerwu biednego w dosSwiadeze-
niach na zwierzetach dawaly rozne wyniki. Niektorzy autorzy
nie obserwowali zadnego wplywu na jelita, inni (Pohl, Busch)
natomiast jedynie ograniczone zmiany w ruchach. Mcrat,
Bechterew i Mislawski, Tournade i Chabrol,
oraz Cambier uwazaja, ze nerw bledny wywiera wpiyw
pobudzajacy i hamujacy na ruchy jelit. Zwiekszenie ruchow
wystepujacveh pod wplywem draznienia n. blednego obserwo-
wane bylo przez Webera oraz Baylissa i Starlinga.
Wplyw nerwu blednego zaznaczal sie wybitnie na dolnych od-
cinkach jelita cienkiego.

Wedlug Braam-Houckgeest'a pod wplywem za-
draznienia nerwu blednego nastepuje zwiekszenie ruchow ro-
baczkowych po przejSciowym czasie utajenia. Ta poczatkowa
faza wutajenia lub zahamowania ruchow spowodowana jest
w istocie jedynie przez zwiekszenie napiecia mieéni podiuznych.
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Pobudzenie wiec nerwu blednego charakteryzuje si¢ wzmo-
zeniem napiecia, zwiekszeniem amplitudy ruchéw wahadlowych,
poglebieniem skurczow robaczkowych, oraz ulatwieniem prze-
wodzenia bodzcow.

Draznienie nerwowsympatycznych u zwie-
rzat powodowalo zupelne zatrzymanie ruchéw jelita cienkiego
oraz zwiotczenie miesni (Ludwig i Pfliiger 1857). Po-
dobne zjawisko obserwowane bylo pézniej przez Braam-
Houckgaest'a, Klee, Baylissa i Starlinga.

Wedlug Ehrmann’a pobudzenie nn. trzewnych powo-
duje zwiotczenie wlokien okreznych, oraz skurcz widkien mie-
snych podluznych. Inni za$§ autorzy (Trendelenburg)
obserwowali wplyw hamujacy na obie warstwy miesne.

Draznienie nerwow trzewnyvch wedlug Pala wywoluje
badz skurcz, badz zwiotczenie mie$ni okreznych.

Zbierajac dane z licznych badan i obserwacji stwierdzi¢
nalezy, ze nerwy sympatyczne powoduja hamowanie ruchéw je-
lita cienkiego, oraz dzialaja antagonistycznie wzgledem nerwow
blednych.

Wplyw wérédsciennego systemu komoérkowo-zwojowego na
ezynno$¢é motoryezna jelita cienkiego.

Niejednokrotnie mozna bylo sie przekonac, ze po usunieciu
nerwow parasympatyeznych i sympatyeznych w doswiadcze-
niach na zwierzetach, jak rowniez na izolowanych odcinkach
jelita, czynnos$¢ motoryezna jelit jest identyczna jak przy nie-
naruszonych organach in situ.

Automatyzm ten charakteryzujacy sie wystepowaniem
wszystkich rodzajow ruchéw fizjologicznych jelita odnoszono do
zwojow nerwowych polozonych w Scianie jelit.

Istnieje jednak kwestia nierozstrzygnieta, czy ruchy jeli-
towe sa pochodzenia neurogennego, czy myogennego.

Szereg autoréw przyjmuje istnienie zaleznosci funkeji
miesni od systemu komoérkowo - zwojowego.

Wymieni¢ nalezy tu badania embriologiczne, wedlug kto-
rych ruchy jelit plodu wystepuja dopiero z chwilg wyksztalcenia
si¢  wsrddsSciennego systemu komdérkowo - zwojowego. (K o-
stovantz i Mitropolitanskaja). Rowniez Yanase
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w podobnych doswiadczeniach mogl stwierdzic zupeing zalez-
nosé¢ ruchéw robaczkowych od stopnia rozwoju elementéw ner-
wowych. Im silniej elementy te sa rozwinigte i im wiecej ko-
morek zwojowych tworzy sie miedzy obiema warstwami, tym
wyrazniej wystepuja ruchy robaczkowe jelita.

Rowniez do$wiadczenia przeprowadzone przez Kokasa
i Ludany (w roku 1930) potwierdzaja przypuszczenie M i l-
lera, ze oSrodkiem dla ruchu kosmkow jest zwd] Meis-
snera. Po oddzieleniu bowiem $luzéwki od warstw gle¢bszych,
w ktoryeh znajduje sie splot Meissnera. ruchy kosmkow
ustaja.

Magnus na podstawie swoich doswiadczen przeprowa-
dzonych na poszczegélnych warstwach miesnych Sciany jelita
pozbawionych badz splotu Meissnera, badz Auerba-
cha stwierdzil, ze ruchy automatyczne jelit zalezne sa od osrod-
kéw polozonvech w splocie Auerbacha. Usunigcie bowiem
splotu Auerbacha powodowalo zniesienie automatycznych
ruchéw miesni okreznych. Nie mozna bylo tego odniesé do
splotu Meissnera.

Odmienne stanowisko zajela druga grupa autoréw, przyj-
mujac myogenny charakter ruchéw jelitowych.

Za teorig myogenna ruchow miesni gladkich przemawiaja
badania Baur'a. przeprowadzone na owodni kur i gesi,
ktorej miesnie wolne sa zupelnie od nerwow. po wilozeniu je-
dnak do roztworu Tyrode’a przy 39° po dluzszym lub krét-
szvm czasie rozpoczynaja ruchy samoistne.

Doswiadczenia te, wykazujace, ze automatyczne ruchy
miesni gladkich sa pochodzenia myogennego. musza pozostac
nierozstrzygniete, trudno bowiem powiedzie¢, czy uzyskane wy-
niki na owodni ptakéw moga sie odnosi¢ do miesni gladkich
jelita zwierzat ssacych.

Przytoczyé tu nalezy poza tym doswiadczenia Alvareza
i Mahonevy'a przeprowadzone na preparatach z miesni
okreznych jelit, ktéore wedlug tych autoréw byly dokladnie od-
nerwione i ktére mimo tego wykazywaly rytmiczne skurcze sa-
moistne. Ruchy powvzsze szczegélnie wyraznie wystepowaly
w roztworze Locke'go z dodatkiem malych ilosei soli ba-
rowych., Rowniez van Esveld potwierdzil powyzsze spostrze-
zenia. podkreslajac przy tym, ze przeprowadzone, po dokiadnym
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odnerwieniu badania histologiczne calych serii odcinkow stwier-
dzaly zupelny brak komoérek zwojowych typu Auerbacha.

Z wynikéow tych jednak nie mozna wyciagnac¢ daleko ida-
cych wnioskéw, poniewaz badania histologiczne wykazaly, ze
kazdy najmniejszy odcinek mieénia posiada jeszcze nerwowe
syntycium i dlatego przewaznie zadny z preparatéw migsnio-
wych jelita nie mogl byé uwolniony calkowicie od elementow
nerwowych; pytanie wige, czy czynno$é miedni jelitowych jest
spowodowana przyczyng myogenng, Czy neurogenng, na razie
pozosta¢ musi bez odpowiedzi.

Posrednie stanowisko zajeli Bayliss i Starling
twierdzac, ze ruchy wahadlowe sa pochodzenia myogennego,
ruchy natomiast robaczkowe sa prawdziwie ruchami reflekto-
rycznymi, wywolanymi przez miejscowe draznienie i zalezne od
mechanizmu nerwowego (zw6j Auerbacha), lezacego w Scia-
nie jelit.

Automatyzm ruchéw jelitowych.

Zagadnienie automatyzmu jelit mimo licznych wielostron-
nych badan nie zostalo dotychczas w zupelno$ci rozstrzygniete,
jak rowniez stopien zalezno$ci tych ruchéw od systemu ner-
WOowego.

Twierdzenie niektérych autoréw, ze ruchy jelitowe sa po-
chodzenia czysto myogennego, sa pozbawione siusznoéci, choéby
ze wzgledu na celowos¢ istnienia tak skomplikowanego aparatu
nerwowego w Scianie jelitowej.

Zdaje sig, ze system nerwowy wiasny (wewnetrzny) prze-
wodu pokarmowego sprowadza ruchy rytmiczne, stale, powolne,
odgrywajace duza role w regulowaniu ukrwienia jelitowego
i w zjawisku absorbeji i resorbeji substancji pochodzacych
z trawienia zoladkowo - jelitowego. Na odwrét wiékna nerwowe
zewnetrzne przyspieszaja lub zwalniaja wzglednie moga spowo-
dowac zatrzymanie czasowe czynnos$ci motorycznej jelit. Istnieje
jeden ruch istotny jelita staly i rytmiczny — ruch wahadlowy,
ktéry zalezeé¢ ma od systemu nerwowego wilasnego. Ruchy jelit
zas grupy robaczkowej sa niestale i zalezne od pracy trawiennej.
Odgrywaja one jak wiadomo gléwna role w miazdzeniu i wy-
dalaniu tresci, czynnoéé za$ szlachetna jelita, to znaczy wchla-
uianie, zalezna jest od ruchéw wahadlowych, ktére reguluja
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przechodzenie krwi do zyl, graja wiec role ,skurczéw sercowych
jelita® (Policard). Ruchy wahadlowe zaleze¢c maja od sieci
nerwowej wsrédkomorkowej (interstycialnej) skladaja sie z wio-
kien nerwowych i komdrek interstycialnych Cajala.

Mozna dopatrzyé sie pewnej analogii miedzy sercem i je-
litem. Jelito bowiem, podobnie jak serce, posiada wlasny sy-
stem autonomiczny, pracujacy analogicznie jak w sercu, nie
moze rowniez przesta¢ funkcjonowac¢ na piewien czas, tak jak
serce, bez szkody dla proceséw asymilacji i desymilacji.

Co sie tvezy czynno$ci poszezegdlnych systeméw aparatu
wsrddsciennego, to z duzym prawdopodobienstwem mozna przy-
jac¢, ze splot Auerbacha jest splotem motorycznym regu-
lujacym rytm jelitowy ogdlny. Nie jest on jednak niezbedny,
usuniecie bowiem zwoju tego nie znosi ruchéw jelitowych, spro-
wadza tylko zaburzenie w rytmie. Zupelnie jest nieznana na-
tomiast czynnosé splotu Meissnera oraz innych elementow
nerwowych, znajdujacych sie w Scianie jelit.

Roézne istnieja teorie tlumaczace powstawanie ruchow sa-
moistnych jelita oraz wyjasniajace zaleznos¢ ich od réznych
bodzeow.

Wspomnie¢ tu nalezy o teorii hormonalnej powstawania
ruchéw samoistnych, postawionej przez Weilanda (1912).
Autor ten zaobserwowal, ze plyn Thyrode’a, w ktérym przez
pewien czas przebywalo jelito zwierzecia dodany do roztworu
Ringera, w ktorym znajdowalo sie jelito izolowane. wy-
wieral wyrazny wplyw charakteryzujacy sie zwiekszeniem na-
piecia, na podstawie tego sadzil, ze w Scianie jelita zawarte sa
pewne substancje chemiczne pobudzajace, ktére moga wywolad
automatyczne ruchy jelitowe. Spostrzezenia te potwierdzil Le
Heux (1919) i substancje te identyfikowal z cholina, ktéra
ma byé fizjologicznym Srodkiem wywolujacym spontaniczne
ruchy jelitowe. Przecza temu jednak Babsky i Eidinowa,
jak tez i Kahlson.

Poza tym przeprowadzono szereg badan nad wplywem
wyciagdw z rozmaitych odcinkéw jelita (Kokas, Ludany,
Feldberg i Kwiatkowski) wyciagéw z kosmkéw jeli-
towyvch (Demoor, Trendelenburg i Haberlandt).
Badano réowniez wplyw zélci, tlenu, bodZcow z romaitych narza-
dow, z poszezegoélnych odeinkéw centralnego ukladu nerwowego,
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¥ naczyn itp. nie osiggaja nigdy pewnych i zadawalajacych wy-
nikéw, ktéreby mogly rozstrzygnaé powyzsze zagadnienie.

W roku 1912 Loeb zwrdécil uwage na duze znaczenie
jonéw metali na procesy zyciowe, a szczegélnie dla funkeji ner-
woéw. Po nim za§ Overton, Loewi, Brinkman i Van
Dane, a przede wszystkim Zondek stwierdzili wartosé
elektrolitéw, uwazajac ich za istotng podstawe wszelkich prze-
jawow zyciowych i jako pierwotng przyczyne ruchu i rytmu
obecnie, jak réwniez w chwili rozwoju, kiedy nie ma jeszcze ani
systemu nerwowego, ani hormondéw, ani gruczoléw wkrewnych.

Kraus i Zondek w badaniach na przewodzie po-
karmowym wykazali, ze przewaga potasu powoduje wzrost na-
piecia, wzmocnienie ruchéw spontanicznych i ruchéw robacz-
kowych, przewaga wapnia na odwrét prowadzi do zwiotczenia
mie$ni oraz zahamowania ruchéw spontanicznych i robaczko-
wych. Potas i wapn sa wigc to dwa antagonistycznie dzialajace
elektrolity.

Z doswiadczen tych autorzy wyciagaja wniosek, ze w na-
rzadach posiadajacych mieénie gladkie, kazda zmiana napiecia
wzglednie intenzywno$¢ funkcji komoérki, odpowiada zmianom
w ukladzie elektrolitow (Zondek). Zmiana réwnowagi elek-
trolitow. w komorce powoduje zmiany funkcjonalne komorki.

Rozmaite podniety heterogenne, elektryczne, chemiczne,
nerwowe i inne wywolujace ten sam efekt, zasadniczo wywoly-
waé musza te same zmiany w konstelacji elektrolitéw w ko-
morce. Takze bodZce nerwowe (Zondek) prowadza do cze-
Sciowych zmian stosunku .elektrolitow. Automatyczny system
nerwowy wedlug tego autora, posiada tylko znaczenie drugo-
rzedne i jego dzialanie sprowadza zaburzenie w ukladzie elek-
trolitéw. Przy tym nerw bledny, dziala zawsze jak potas, n. sym-
patyezny jak wapn, drazniac n. bledny wzglednie nn, sympa-
tyczne, dostaniemy ten sam efekt, jak przy sztucznym nadmiarze
potasu wzglednie wapnia.

Prawdopodobnie nerwy autonomiczne wywieraja na po-
wierzchni granicznej komodrek rozdzial elektrolitéw, przy czym
n. bledny powoduje koncentracje potasu, n. sympatyczny za$
wapnia. Zmiany w koncentracji jonowej powoduja w komérce
koloidochemiczne - reakcje, w ktérych obok koloidalnych cial
bialkowych mogg braé¢ udzial gléwnie lipoidy komérkowe (le-
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cytyna i cholesteryna). Mozna wiec sadzié, ze w przypadku
pobudzenia nastepuje zwigkszenie przepuszczalnosci otoczki ko-
moérkowej wskutek zmian koloidalnych tej otoczki wzglednie
zmian stanu koloidalnego samej komoérki, w przypadku zas po-
razenia nastepuje zgeszczenie koloidéw otoczkowych i zmniej-
szenie zdolnosci przepuszczania (Hober).

Przez odpowiedni dowéz lecytyny lub cholesteryny mozna
jak sie zdaje takze otrzymac efekt odpowiadajacy dzialaniu po-
tasu lub wapnia na komérki. Dresel i Steinheimer
wykazali na preparatach zaby (Laewen-Trandelen-
burg) na izolowanym sercu (met. Strauba) i na ciSnieniu
krwi u krélika, ze zwiekszenie lecytyny w plynie zewnetrznym
w przeciwienstwie do zwiekszenia cholesteryny, wywoluje stan
vagotonii na naczyniach. Wplyw lecytyny jest vagotoniczny
i sprowadza zwiekszenie reakcji na bodZce chemiczne. Catel
w swoich do$wiadczeniach wykazal, ze lecytyna tylko w jednym
wypadku dawala wyrazne zmiany na jelitach zwierzat, charak-
teryzujace sie¢ zwiekszeniem ruchéw spontanicznych, napiecia
itp. w pozostalych przypadkach, nie obserwowal widocznych
i dajacych sie zmierzy¢ zmian w funkecji jelit, istnial tylko stan
zwiekszenia gotowosci do reakcji. Jelita przezywajace zwierzat
(szczury) zywionych pokarmem z dodatkiem lecytyny wykazy-
waly réowniez wiecej zaznaczong pobudliwo$é na bodzce.

Podstawa funkecji jelita wedlug Waucomonta jest
zasadowo$é Srodowiska. Normalnie te zasadowos$é tworzy cho-
lina zawarta w jelicie. Przy wzrodcie alkaliczno$ei nastepuje
silny wzrost skurczéw jelita, przy wzrodcie za$§ kwasoty naste-
puje rozkurcz. Dla funkcji jelita istnieje optimum alkalicznoSci.
Maksymalne skurcze odbywaja sie przy PH 9.,10—9.,50, zatrzy-
manie natomiast wszelkich ruchéw nastepuje przy PH 6,50—5,20.
Konstelacja natomiast jonowa nie odgrywa tutaj takiej roli, jak
alkalicznoéé. Jelito izolowane umieszczone w roztworze Rin-
gera o normalnym skladzie jonowym, obojetnym jednak od-
dzialywaniu, wykonuje swq czynno$¢ w ograniczonym stopniu,
lub nie wykazuje wecale czynno$ci motorycznej. Alkaloidy nie
rozwijaja rowniez swojej czynno$ci na jelita, gdy uklad jondéw
w Srodowisku odzywczym jest normalny, oddzialywanie jednak
obojetne. Nie ma wiec skurczéw jelita izolowanego bez odpo-
wiedniej zasadowosci plynu, przy tym jednak niezbedny jest
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pewien stosunek jonéw. Prawdopodobnie wedlug tego autora
zasadowos$¢ plynu wywiera na siatke interstycialna wplyw, ktory
wyraza sie skurczem widkien miesni gladkich. Z drugiej strony
podczas skurczu wytwarzaja sie produkty przemiany o oddzia-
lywaniu prawdopodobnie kwasSnym i sprowadzaja nastepnie
rozkurcz, eliminacja tych produktéw kwasnych sprowadza od-
czyn zasadowy, wyrazem czego jest powtérne wystapienie skur-
czu. To tlumaczenie opierano na obserwacjach wykazujacych,
ze jon OH sprowadza skurcz, podczas gdy jon H powoduje zwiot-
czenie widkien miesnych.

Jak z powvzszego widaé istnieje zasadnicza roznica miedzy
skurczem wlokien mie$ni prazkowanych, a widkien gladkich.
Dla pierwszych, wedlug badain Riesser’a w momencie pobu-
dzenia motorycznego miesnia, nastepuje rozpad laktacidogenu
dajacego jako produkty rozpadu kwas mlekowy i fosforowy.
Te produkty powoduja pecznienie prowadzace w nastepstwie do
skrocenia wiokien. Wkrétce jednak droga dyfuzji kwasy przez
sarkolemme dostaja sie¢ do przestrzeni miedzykomoérkowych
i wtedy dopiero nastepuje rozkurcz. Wedlug dokladnych spo-
strzezen nie mozna poréwnywac¢ z punktu widzenia fizyko-
chemicznego miesnie poprzecznie prazkowane i gladkie. Miesnie
gladkie wydluzaja sie pod wplywem pecznienia, kurcza sie na-
tomiast przy odpecznianiu. Ten sam czynnik, ktéry powoduje
skurcz widkien miesnych prazkowanych wywoluje wiotczenie
wiokien gladkich i na odwrdt.

Wspomnieé tu réwniez nalezy o bodZcach mechanicznych,
odgrywajacych bezposrednio duzy wplyw na powstawanie i za-
chowanie si¢ czynno$ci ruchowej jelit. Odnosi sie to szczegélnie
do ruchéw robaczkowych, powstawanie ktérych i nasilenie za-
lezne jest jak wiadomo od stopnia wypelnienia tre$cig Swiatla
jelita. Na jelitach pustych nie obserwowano nigdy tego zjawiska.

Baylis i Starling sformulowali specjalne ,,prawo
jelitowe* wykazujace zalezno$é¢ ruchéw od stopnia wypelnienia
oraz reakcje jelit w wypadku dystenzji do okreslonego punktu.

Wedlug Baura rozdecie $ciany jelita jest bodzcem dla
ruchow robaczkowych, ktérych czesto$é i sita zwieksza sie row-
nolegle ze wzrostem ci$nienia, powodujacego rozdecie. Jednakze
skoro cidnienie wewnatrzjelitowe przekroczy pewna granice
(2.5 cm slupa wody), nastepuje zmniejszenie wielkosei i nateze-
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nia fal peristaltycznych, réwnocze$nie zaznacza sie ledwie wi-
doczny wzrost napiecia. Przytoczy¢ tu réwniez nalezy wy-
niki uzyskane przez Waucomont’a wykazujace, Zze powolne
i stopniowe nieprzekraczajace pewnej miary rozciagniecie Scian
petli jelitowej na calej diugosci, powodowalo podniesienie si¢
napiecia, oraz zwickszenie wychylen skurczowych. Przy gwal-
townym za$ i szybkim rozciagnieciu nastepowal spadek napiecia
oraz zmniejszenie lub zatrzymanie skurczow.

Reakeja jelit na rozciagniecie wediug tego autora, jest
przede wszystkim funkcja wlasnego systemu nerwowego tego
organu.

Metody badan czynnosSei motoryeznej jelit.

Nie bez znaczenia dla badan zaréwno ruchéw fizjologicz-
nych jelit, jak réwniez zmian zachodzacych pod wplywem sto-
sowania Srodkéw farmakologicznych jest dobér odpowiedniej
metody, ktéra przede wszystkim latwo nadawala sie do zasto-
sowania, oraz mogla oddaé¢ wiernie wszelkie zmiany i wahania
zachodzace w badanym odcinku jelitowym.

Istnieje wiele metod sluzacych do badania czynnosci mo-
torycznej jelit, ktére mozna uja¢ w 4 zasadnicze grupy.

Do pierwszej grupy nalezag wszystkie sposoby
studiowania czynno$ci motorycznej jelit na zywym organiZmie
bez otwarcia jamy brzusznej.

Do grupy tej zaliczy¢ nalezy:

‘@) Metode rentgenologiczna Cannona pozwalajaca na
obserwacje ruchéw jelitowych na ekranie, po podaniu papki
kontrastowej.

b) Metod¢e Gantera polegajaca na wprowadzeniu zgle-
bnika zaopatrzonego balonem gumowym przez jame ustna do
przewodu pokarmowego i zapisywanie ruchéw jelitowych na
kimografionie. Metoda powyzsza pozwala na zapisywanie ru-
chéw jelitowych na nieuszkodzonym organiZmie.

Autor ten moégl, uzywajac tego sposobu przedstawic gra-
ficznie ruchy robaczkowe zoladka i jelit u ludzi. :

¢c) Metode tak zwana ,viscero graphique“
podanq przez Danielopolu, polegajaca na tych samych
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zasadach, co metoda Gantera, rdézniaca sie tylko w tech-
nicznym sposobie wykonania. Autor ten zapisywal ruchy po-
szezegblnych odeinkéw przewodu pokarmowego za pomoca gu-
mowego balonu umieszczonego na cienkim zglebniku, ktéry
wprowadzal per os do zoladka, do drugiego korca zgiebnika
umocowywal szklana rurke w ksztalcie litery T, laczacq jedno
ramie z wezem gumowym, zakonczonym rdéwniez balonikiem
umieszczonym w szczelinie zamknietej flaszce Woolfa z dwoma
otworami, drugi otwér flaszki polaczony byl z aparatem zapi-
sujacym. Dla wypelnienia obu balonéw powietrzem siuzyla
pompka umocowana do rurki T.

Metoda zaréwno Gantera jak i Danielopolu
uzyta moze by¢ do zapisywania czynnosci motorycznej poszcze-
gélnych odecinkéw jelit u zwierzat z przetokami chronicznymi.

Do drugiej grupy naleza wszystkie metody badan
na zyjacych zwierzetach po otwarciu jamy brzusznej.

Nalezy tu: a) metoda Katsch’a i Borchers'a. Me-
toda powyzsza uzyta moze by¢ dla obserwowania ruchéw jelit
w jamie brzuszne]. Zasada tej metody polega na tym, ze droga
operacyjna usuwa sie powloki brzuszne, Iacznie z otrzewna
Scienna, w ubytek za$ wszywa sie aseptycznie plytke celuloidowa,
przez ktora obserwowaé mozna ruchy normalne jelit oraz zmiany
wystepujace pod wplywem rozmaitych bodzcéw. W ten sposéb
operowane zwierzeta mogg zy¢ calymi tygodniami.

Metoda powyzsza uzyta do zdje¢ kinematograficznych od-
data cenne ustugi przy badaniu czynnosci motoryeznych jelit,
zaréwno normalnych, jak réwniez pod wplywem rozmaitych
srodkéw farmakologicznych. Ujemna strona tej metody jest to,
ze nie nadaje sie ona do zapisywania ruchéw jelitowych.

b) Metoda Catela i Graevenitz'a. Jest to kombi-
nacja metody okienkowej Katsch'a i Borchers’a, oraz
metody Trendelenburga. Polega ona na wprowadzeniu
i szczelnym umocowaniu w jamie brzusznej, wypelnionej roz-
tworem Ringera, ogrzanego do temperatury ciala, szklanej
rury, do ktérej nastepnie wciaga sie petle jelita i przytwierdza
sie jg za pomoca diugiej nitki do pisaka. Badane $rodki wpro-
wadza si¢ wprost do Swiatla jelita za pomocag kaniuli umiesz-
czonej w Swietle jelita pare centymetréow od petli piszacej.
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Metoda ta pozwala na badanie wplywu rozmaitych sub-
stancji podanych w dowolnych stezeniach wprost do odcinka ba-
danego jelita z ominieciem zoladka, wylaczy¢ wplyw tych sub-
stancyj na blone surowicza jelit, pozwala poza tym na przedsta-
wienie graficzne zmian zachodzacych w czynnosci motorycznej
jelit pod wplywem dzialania badanych $rodkéw, oraz daje row-
niez moznos¢ bezposredniej obserwacji przez okienko zmian.
wywolanych wprowadzeniem danych substancji.

¢) Metoda Strauba i Viauda jest to metoda
Gayda i Trendelenburga zastosowana do zapisywa-
nia ruchow peristaltyeznych jelita in situ. Zapisywanie ruchdéw
robaczkowych uskuteczniano w ten sposéb, ze parucentymetrowy
odcinek jelita cienkiego zawiazywano na glucho od strony do-
ustnej, od strony za$ doodbytniczej wprowadzano kaniule szklana
polaczona z manometrem wodnym, tak ze odcinek powyzszy je-
lita znajdowal sie stale pod pewnym ci$nieniem, dzieki temu
mozna wystepujace ruchy robaczkowe przedstawi¢ graficznie.
Poziom w manometrze regulowaé¢ mozna za pomocq strzykawki
20-to centymetrowej wigczonej za pomoca rurki T w zamkniety
system. Metoda powyzsza nadaje sie do rejestrowania zmian
w ruchach odcinka jelita posiadajacego nienaruszony system
nerwowy i naczynia krwionosne, oraz do badania zalezno$ci
ruchéw od stopnia wypelnienia jelita.

d) Metoda Oettel’a polega na zapisywaniu ruchdéw
jelita cienkiego u psow z przetoka chroniczna, zalozona wedlug
M a yo. Ruchy zapisuje sie za pomoca gumowego balonu, poza
tym uzywa sie identycznej aparatury podanej przez Straub'a
i Viaud’a. Sposobem powyzszym mozna zapisywaé¢ ruchy
jelita znajdujacego sie in situ w warunkach normalnych. Po-
zwala oprécz tego na przeprowadzanie badan seryjnych na tym
samym objekcie. Charakter ruchéw zapisywanych ta metoda
odpowiada rytmicznym segmentacjom.

e) Metoda Catel’a jest to metoda Baura uzywana
do doswiadczen na przezywajacyvch organach, przystosowana do
badan na jelicie in situ zyjacych zwierzat. Catel do swych
badan uzywal przewaznie $§winki morskie, ktérym po otwarciu
jamy brzusznej, przecinal jelito cienkie w dwdch miejscach i po
zalozeniu do obu otworéw odecinka dwuch szklanych kaniul
przytwierdzal je, oraz laczyl z aparatem Baur'a. Po prze-
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plukaniu odcinka roztworem T yrode’a zapisywal ruchy je-
lita dopiero po */»—1 godzinie. W czasie doswiadczenia zwierze
przykrywano wata oraz ogrzewano Solluxem.

Metoda powyzsza jest bardzo prosta i pozwala na rejestro-
wanie zaréwno ruchéw normalnych jelita, jak réwniez zmian
zachodzacych pod wplywem rozmaitych érodkéw farmakologicz-
nych, podanyeh do $wiatla jelit, zwierzecia zyjacego, przy za-
chowaniu najdalej idacych warunkow fizjologicznych.

Metody badania ezynnosei motoryeznej jelit izolowanych.

4) Metoda Magnus'a jest jedyng z najprostszych
sposobéw badan narzadéw izolowanych. Sluzy do zapisywania
na kimografionie ruchéw rytmicznych, oraz wahania napigcia
odcinka izolowanego jelita, umieszczonego w roztworze Rin-
gera lub Tyrodea. Metoda ta sluzy jedynie do studiowa-
nia ruchéw wahadlowych (miesni podiuznych), nie oddaje nato-
miast wahan peristaltycznych, moze byé uzyta do badan wplywu
rozmaitych §rodkéw farmakologicznych, dzialajacych od strony
surowicowki.

B) Metoda Gayday i Trendelenburga uzy-
wana jest do zapisywania ruchdéw mieéni podiuznych (ruchy
wahadlowe) i okreznych (ruchy peristaltyczne) odcinka jelita
izolowanego umieszczonego w roztworze Tyrode'a. Do me-
tody tej najlepiej nadaja sie jelita $winki morskiej, ktorej jelito
cienkie wyvkonuje bardziej rytmiczne ruchy, niz innych ssakow.
Zasada tej metody jest nastepujaca: jeden koniec odcinka za-
wiazany na glucho przywiazuje si¢ do pisaka, drugi za$ po-
daczony jest z rurka szklang wypelniona plynem Tyrode'a
zlaczong wezem gumowym z flaszka oraz z pisakiem objeto-
Sciowym.

C) Metoda Baur'a sluzy do zapisywania na kimo-
grafionie ruchéw peristaltyczych izolowanego jelita. Metoda ta
rézni sie od metody Gayd-Trendelenburga tym, ze
odcinek jelita otwarty jest z obu stron, dzieki temu roztwor T y-
rode’a wzglednie badany plyn ciagle przeplywa pod pewnym
stalym ci$nieniem.

Tlo$é przepchanego plynu przez fale peristaltyczne mogla
by¢ nie tylko mierzona wprost w centymetrach we flaszce M a r-
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totte’a, ale tez rejestrowana przez specjalne urzadzenie na ki-
mografionie. Metoda ta pozwala oprécz ruchéw peristaltycznych
zapisywaé czeSciowo i innego rodzaju ruchy (jak np. wahadlowe
i wahania w napieciu).

W naszych do$wiadczeniach nie ograniczaliSmy sie jedy-
nie do studiowania wplywu badanych srodkéw za pomocy jednej
tylko metody i na jednym tylko gatunku zwierzat, ale prze-
prowadzaliSmy caly cykl do$wiadczen, stosujac liczne sposoby
badan dla tego samego Srodka i na réznych zwierzetach i z tego
tez punktu byly rozpatrywane i naswietlane, otrzymane wyniki.

IL
Czes$¢ doswiadczalna.

Doswiadczenia przeprowadzane byly na jelitach cienkich
i na kiszce grubej, pséw, kotow, krélikéw i Swinek morskich.

Jelito cienkie.

Wplyw soli morszynskiej na czynno$¢ motoryezng jelit
cienkich pséw badano na zwierzetach z przetoka chroniczng
Thiry-Vella. Ruchy jelit zapisywano na kimografionie, po
uprzednim wprowadzeniu do przetoki sondy zakonczonej balo-
nikiem gumowym, uzZywajac poza tym aparature podang przez
Gantera oraz zmodyfikowang przez Danielopolu.

Po zapisywaniu skurczéw normalnych wprowadzono psw
zglebnikiem do zoladka 150 cm® 1°/e roztworu soli morszynskiej,
a nastepnie notowano zmiany zachodzace pod wplywem tego
§rodka. Jak wida¢ z ponizej zalaczonej krzywej Nr. 1 brak
wplywu na czynno$é motoryczng jelit.

Brak bylo réwniez efektu po podaniu tej samej ilosci soli
morszynskiej w roztworze 2 i 8%.

Wprowadzenie natomiast 150 ¢m® 15°/s roztworu soli mor-
szynskiej zglebnikiem per os powodowalo po kilku godzinach
(6—7") wyrazne zmniejszenie si¢. ruchéw jelitowych, przy
braku zmian w napigciu. (Krzywa Nr. 2).

Sél morszynska podawana wprost do przetoki jelita cien-
kiego w stabych stezeniach (0.5%, 1°%, 2°%) nie wywierala
réwniez wyrazniejszego wplywu na czynnos¢ ruchowsg jelit. Przy
wiekszym natomiast stezeniu (5%) powodowala zmniejszenie
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Norma

Krzywa Nr. 1.

Przedstawia czynno§é motoryczng jelit pod wplywem wprowadzonego 1%

roztworu soli morszynskiej. Na odcinku pierwszym zapisano ruchy normalne

jelita biodrowego. Na odcinku drugim w /2 godziny po soli morszyiskiej.

Na trzecim za§ ruchy jelitowe po 2 godzinach od chwili podania soli mor-
szynskiej.

2

Krzywa Nr. 2,

Ilustruje zachowanie sie ruchéw jelita cienkiego psa in situ. Po wprowa-
dzeniu 150 cm® 15% roztworu soli morszynskiej zglebnikiem do zoladka, po
4 i 6 godzinach.
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ruchéw jelita w mniejszym lub wiekszym stopniu, nigdy nato-
miast nie mozna bylo zaobserwowaé calkowitego zgaszenia ru-
chéw jelitowych mimo zwiekszenia stezenn roztworu w granicach
fizjologicznych. (Krzywa Nr. 3). Zjawisko to wystepowalo je-
dnak po diluzszym czasie obserwacji.

Podobny efekt dzialania mozna bylo zaobserwowaé po za-
stosowaniu wody morszynskiej zglebnikiem do zoladka, wzgle-
dnie po wprowadzeniu do przetoki chronicznej jelita cienkiego.

Odmienny natomiast efekt wywierala solanka morszynska
na ruchy i napiecie jelita cienkiego po podaniu do zoladka. inny
tez po wprowadzeniu bezposrednim do przetoki chronicznej je-
lita cienkiego psa.

Krzywa Nr. 3.

Krzywa ta przedstawia wplyw 5% roztworu soli morszynskiej podanej wprost

do éwiatla petli przetoki chronicznej jelita cienkiego. Pierwszy odcinek przed-

stawia ruchy normalne jelita; drugi za$ i trzeci wplyw soli morszyiskiej po
50 i 120 minutach od chwili podania roztworu soli.

Wprowadzenie sonda 150 c¢m® 5°/, solanki morszynskiej
wywolywalo zwiekszenie napiecia oraz ruchow przetoki jelita
cienkiego. Zjawisko to utrzymywalo sie réznie dlugo, od pél do
jednej godziny, po tym okresie czasu nastepowal zazwyczaj po-
wrét do normy. (Krzywa Nr. 4).

Podobny réwniez efekt obserwowac¢ mozna bylo po zasto-
sowaniu ta sama droga 250 em® 2.5°/, solanki morszynskiej.
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Inaczej natomiast reagowaly jelita na solanke morszynska
wprowadzona wprost do $wiatla petli jelitowej przetoki chro-
nicznej psa. Mianowicie juz po pietnastu minutach od chwili
wprowadzenia nastepowal spadek napiecia, oraz wyrazne
zmniejszenie sie ruchow jelitowych. Zmniejszenie to jednak bylo
przemijajace i zazwyczaj po kilkunastu minutach ruchy jelit
sie zwiekszaly, nastepowalo réwniez podwyZszenie napiecia, je-
dnakze nie osiagalo ono wartosci normalnych. (Krzywa Nr. 5).

Dalsze doswiadczenia nad wplywem soli, wody i solanki
morszynskiej na czynnosé¢ motoryvezng jelita cienkiego przepro-
wadzone byly na kotach w doswiadczeniach ostrych.

Krzywa Nr, 4.

Na czterech odcinkach powyzszej krzywej przedstawiono kolejno ruchy nor-

malne jelita cienkiego, oraz zmiany zachodzice w réznym czasie po 15, 30

minutach oraz po 1 godzinie. Jak z powyzszego wida¢ solanka morszynska

wprowadzona w ilosci 150 em (5%) do zoladka powodowala juz po 10 minu-

tach wzrost napiecia, oraz widoczne zwiekszenie ruchéw. Zjawisko powyzsze

wyrazniej wystepowalo po 30°. Po godzinie natomiast objawy powyzsze sie
cofaly i nastepowal powrét do normy

W tej grupie doswiadezen zapisywaliSmy ruchy jelita cien-
kiego in situ metoda suspenzyjna, podana przez Catela
i Graevenitza. Do tego celu uzywaliSmy kotow, ktore po
uspieniu chloraloza i po otwarciu jamy brzusznej wkladano do
specjalnej wanny napelnionej roztworem Ringer-Lockego
o stalej temperaturze 38°. Po ustaleniu odcinka jelita cienkiego
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diugosci okolo 10 em® laczyliSmy go za pomoca nitki z pisakiem.
Ruchy jelit zapisywaliSmy na walcu okopconym. Roztwor soli
wzglednie wode morszynska lub solanke podawaliSmy wprost do
Swiatla jelita za pomoca strzykawki zaopatrzonej cienka igla,
lub tez wlewajac badany Srodek przez kaniule wilaczonag do $wia-
tla jelita w odlegloéci kilku centymetréw od piszacego odcinka.
Plyny podawano ogrzane uprzednio do temperatury ciala. Celem
unikniecia cofania sie podanych plynéw zawiazywano na glucho
proksymalny koniec piszacego odcinka.

Tym sposobem przeprowadzone doswiadczenia nad wply-
wem rozmaitych roztworéw soli morszynskiej wykazaly, ze sub-

Krzywa Nr. 5.

Krzywa powyzsza przedstawia dzialanie 5% solanki morszynskiej podanej

wprost do przetoki jelita cienkiego. Po 15 minutach nastapil efekt charakte-

vyzujacy sie spadkiem napiecia oraz wyraznym zmniejszeniem sie ruchéw

jelitowych. Po 30 minutach ruchy powrdcily do normy oraz nastgpila nie-

zpaczna zwyzka napiecia, ktéra jednak nie osiggnela swych wartoSei nor-
malnych.

stancja ta podana w slabszych rozeienczeniach (05%, 1%, 2%)
nie wywierala zadnego widocznego efektu na czynno$é¢ motory-
czng jelita cienkiego kota. Wieksze natomiast stezenia (4°/o i 5°0)
powodowaly tylko nieznaczne zmniejszenie ruchéw jelitowych
oraz zmiany w napieciu. (Krzywa Nr. 6). Zmiany powyzsze wy-
stepowaly czasem juz po podaniu 3°/s roztworu soli morszynskiej,
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w niektérych jednak doswiadezeniach efekt powyzszy mozna bylo
obserwowa¢ dopiero po zastosowaniu wiekszych stezen (6, 8,
10%,). Nalezy przy tym zaznaczyé, ze gérne odcinki jelita cien-
kiego wykazywaly na ogdél wiekszg wrazliwos¢ na wprowadzane
roztwory soli niz odecinki dolne. Ponizej zamieszczona Krzywa
Nr. 6 przedstawia wplyw 5°/o roztworu soli morszynskiej na ru-
chy jelita cienkiego kota. Jak wida¢ z powyzszej krzywej sl
morszyiska podana w tym stezeniu powoduje tylko nieznaczne
zmniejszenie ruchdéw jelitowych, brak natomiast wyrazniejszego
wplywu na napiecie mieSniowe.

Co za$ sie tyczy wplywu wody morszynskiej na jelito cien-
kie kota to nalezy zaznaczy¢, ze pieciokrotne oraz dwukrotne jej
rozcienczenie na og6! nie wplywalo nigdy na charakter ruchéw

Krzywa Nr, 6.

Przedstawia nieznaczne zmniejszenie ruchéw jelita cienkiego kota pod wply-
wem 5% roztworu soli morszynskiej oraz nieznacznie tylko zaznaczone pod-
wyzszenie napiecia.

jelitowych. Natomiast jako czesto wystepujace zjawisko bylo pod-
wyZszenie sie napiecia zaznaczone w wiekszym lub mniejszym
stopniu, po zastosowaniu wody morszyiskiej nierozcienczone;j
(5°6). (Kxzywa Nr. 7).

Zastosowanie za$ solanki morszyiskiej rozcienczonej do 3%/,
powodowalo wyrazne zmniejszenie ruchéw jelitowych, oraz nie-
znaczne podwyzszenie napiecia, ktére jednak po 15 minutach
opada do warto$ci normalnych przy rdownoczesnym wzroscie
ruchéw robaczkowych. (Krzywa Nr. 8). Wieksze rozcienczenia
solanki powodowaly zmiany o podobnym charakterze, jednak
wystepowaly one w slabym nasileniu.
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-

Krzywa Nr. 7.

Przedstawia dzialanie 5% wody morszynskiej, ktéra jak widaé¢ z powyzszej

krzywej powoduje tylko podwyZszenie sie napiecia, brak natomiast zmian
w charakterze ruchdw.

Krzywa Nr. 8.
Pierwszy odcinek przedstawia ruchy normalne, drugi 8 minut po wprowa-
dzeniu 3% solanki morszynskiej, trzeci odcinek ruchy jelita po 15 minutach
od chwili wprowadzenia solanki.

Wplyw soli, wody i solanki morszynskiej na izolowane
jelito cienkie.

W tej grupie doswiadczen przeprowadzono caly szereg ba-
dan nad wplyvwem soli, wody i solanki morszynskiej na izolowane
jelita cienkie krolika i kota. Celem poznania wplywu rozmaitych
roztwordw soli podanych od strony surowicéwki na zachowanie
sie ruchéw wahadlowych, oraz napiecia jelitowego, uzywaliSmy
metody dla narzadéw izolowanych opisanej i po raz pierwszy
zastosowanej przez Magnusa.

W doswiadczeniach powyzszych zaczynano od badania
wplywu najnizszych dawek soli morszynskiej, stopniowo zwiek-
szajac dawki i1 stezenia, az do otrzymania wyraznego efektu.
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Najnizsza dawka, jaka uzyliSmy w naszych doswiadczeniach
wynosila 05 cm® 05° roztworu soli morszynskiej w 50 cm®
plynu Ringer-Locke’'go.

W badaniach tych mogliSmy ustali¢, ze s6]l morszynska za-
stosowana w malych ilo$ciach nie wywiera zadnego wplywu na
izolowane jelito cienkie krélika. (Krzywa Nr. 9). Brak bylo za-
réowno wplywu na odcinki gorne jelita cienkiego (dwunastnice

Krzywa Nr. 9.
Na krzywej powyzszej nie wida¢ zadnego wplywu ani na zachowanie sie
ruché6w wahadlowych, ani tez na napigeie izolowanego odcinka jelita cien-
kiego krolika pod wplywem 1c¢m 1% roztworu soli morszynskiej, dodanej do
50 ¢em® roztworu Ringer-Lockeglo, w ktérym umieszczony byl badany
odcinek.

i
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Krzywa Nr. 10.

Na krzywej powyzszej widaé, ze podanie do naczynia z roztworem R. L.

(50 em®), w ktéorym znajdowal sie odcinek jelita cienkiego (biodrowy) 10 cm®

5% roztworu soli morszynskiej, powodowalo stopniowe zmniejszanie sie¢ ru-

chéw wahadlowych, po pewnym jednak czasie (5") zaznaczyla sie daznosé
powrotu do normy.

i jelito czcze) jak tez i na dolne (biodrowe). Stosujac natomiast
wieksze dawki i wieksze stezenia otrzymaliémy dopiero efekt
widoczny po podaniu 10 em® 5°/6 roztworu soli morszynskiej.
Efekt powyzszy charakteryzowal sie zmniejszeniem ruchéw wa-
hadlowych (Krzywa Nr. 10). Dzialanie powyzsze wyraznie] wy-
stepowalo na dwunastnicy niz na jelicie biodrowym.
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Dla poréwnania zestawiono krzywa przedstawiajaca
zmniejszenie ruchéw wahadlowych dwunastnicy krélika oraz
jelita biodrowego pod wplywem 10 c¢m® 5°/ roztworu soli mor-
szynskiej. (Krzywa Nr. 10 i 11).

Jak widaé z powyzszych krzywych ta sama dawka wywiera
wplyw hamujacy na ruchy wahadlowe odcinka biodrowego bez
poréwnania w mniejszym stopniu i w dluzszym okresie czasu,
niz to ma miejsce przy dwunastnicy.

1\
MMM A A A

Krzywa Nr. 11.

Na krzywej powyiszej przedstawiono dzialanie 10cm® 5% ' roztworu soli
morszyiskiej na ruchy wahadlowe dwunastnicy.

Krzywa Nr, 12.
Podanie 20 ¢em® 5% roztworu soli morszynskiej powoduje wyrazne zgaszenie
ruchéw wahadlowych izolowanego odcinka jelita cienkiego krélika. Po pieciu
minutach zaznaczyla sie dazno§é¢ powrotu do normy.

Wrybitne dzialanie, charakteryzujace sie znacznym zmniej-
szeniem ruchéw wahadlowych obserwowaliSmy po podaniu
20 ¢m® 5°/s roztworu soli morszynskiej. (Krzywa Nr. 12).

Powyzej zamieszczone krzywe Nr. 9, 10, 11 i 12 ilustruja
zachowanie sie ruchéw wahadlowych poszczegélnych odeinkow
jelita cienkiego pod wplywem stosowanej soli w réznych daw-
kach i przy rozmaitych stezeniach badanych roztworow.
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Identyczne doswiadczenia przeprowadzono z sola, woda
i solanka morszynska na izolowanym jelicie cienkiem kota przy
uzyeiu metody Magnusa.

Sé61 morszynska podana w malych ilodciach (1 cm®
10°/e roztworu) nie powoduje zadnych widocznych zmian na
czynno$¢ motoryczng izolowanego jelita kota.

Zwiekszanie stopniowe dawek tej soli nie wplywa réwniez
na czynno$é jelita kota, nawet stosunkowo duze dawki (5 cm’
10°/s) pozostaja bez efektu. Efekt wyrazajacy si¢ zwolnieniem
ruchéw wahadlowych, a w niektérych wypadkach calkowitym
ich porazeniem wystepowal dopiero po zastosowaniu 10 cm®
10°/s roztworu soli morszynskiej, wprowadzonej do 50 ¢m® plynu
R.-L. (Krzywa Nr. 13).

Krzywa Nr. 13.

Przedstawia dzialanie 10 em® 10% roztworu soli morszynskiej na czynno§é
motoryczna jelita cienkiego kota. Dzialanie to charakteryzuje sie zwolnieniem
ruchéw wahadlowych jelita.

Woda morszynska nie rozcieficzona (5°%) dodana
w ilodci 0,5, 1, 2, 3, 4, 5em® do 50 ¢cm® plynu Ringer-Locke,
w ktéorym znajdowal sie badany odcinek jelita cienkiego kota nie
zmieniala rowniez charakteru krzywej przedstawiajacej ruchy
jelita izolowanego. Efekt zaznaczyl sie dopiero po wprowadzeniu
10 em® 5°/ wody morszynskiej i charakteryzowal sie wyraznym
zwolnieniem ruchéw wahadlowych, oraz nieznacznym podwyz-
szeniem sie napiecia.

»Kosmos* 1937 (97) 26
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Wplyw solanki morszynskiej na ezynno$¢ ruchowa
jelita izolowanego.

W dalszej serii do$wiadczen zajmowano sie wplywem so-
lanki morszynskiej, celem wykazania jej wplywu na czynnosé
motoryezng jelita cienkiego oraz okreslenia najmniejszej dawki
czynnej.

Najnizsza dawke czynna w naszych doswiadczeniach usta-
lono 02cm® 5°/y solanki morszynskiej dodanej do 50 em® roz-
tworu Ringer-Locke. Solanka morszynska podana w tej
ilosci do naczynia, w ktéorym zawieszony byl odcinek jelita cien-
kiego powodowala nieznaczny krotkotrwaly spadek napiecia z na-
stepowym powrotem do normy, oraz wybitne zwiekszenie si¢ ru-
chow jelitowych. Wieksze dawki (05 em®, 1 em® 5°/s solanki mor-
szynskiej) powodowaly w istocie identyczne zmiany z tym jed-
nak, ze byly one bezporéwnania wyrazniej zaznaczone, szczegol-
nie w poczatkowym spadku napiecia i w czasie trwania pierwot-
nego zahamowania ruchow wahadiowych. Po pierwszym okresie
charakteryzujacym si¢ spadkiem napiecia, oraz zmniejszeniem
czynnosci motorycznej nastepowal drugi okres dzialania wody
morszynskiej wyrazajacy sie zwiekszeniem napiecia oraz ru-
chéw wahadlowych. Ponizej zalaczona krzywa ilustruje wplyw
1 em® 5% solanki morszynskiej na izolowane jelito cienkie kro-
lika. (Krzywa Nr. 14).

Dwufazowos¢ dzialania solanki morszynskiej zaznacza sie
wyrazniej przy zwiekszaniu dawek powyzszego Srodka. Podkre-
§li¢ nalezy, ze pierwszy okres dzialania solanki morszynskiej cha-
rakteryzujacy sie spadkiem napiecia oraz zmniejszeniem wzgle-
dnie calkowitym zahamowaniem ruchéw wahadlowych jest
wprost proporcjonalny do dawki stosowanej solanki i wzrasta na
niekorzy$é drugiego okresu charakteryzujacego sie wzrostem ru-
chow i napiecia.

Tak wiec zastosowanie 2 em 5°/s solanki morszynskiej po-
woduje wybitny i diugotrwaly spadek napiecia, oraz calkowite za-
hamowanie czynnos$ci motorycznej jelit. Zjawisko to jest jednak
przemijajace, gdyz po pewnym czasie (2'5’) napiecie wraca sto-
pniowo do normy, przy réwnoczesnym pojawieniu sie i stopnio-
wym wzroscie ruchéw wahadiowych, osiggajac po paru minutach
swoje wartosci normalne.
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Krzywa Nr. 14.
Na krzywej pow pj. przedstawiajacej wplyw 1em® 5% solanki morszyn-
skiej na jelito cienkie kota, odrézni¢ mozna dwa okresy dzialania solanki

morszyiskiej. Pierwszy okres poczatkowy. charakteryzuje sie spadkiem na-
piecia mieéni jelita i zmniejszeniem ruchéw wahadlowych, oraz drugi okres
lzialania wyrazajacy sie zwiekszeniem napiecia, przy réwnoczesnym wy-
bitnym wzroscie ruchéw wahadlowych., Po krotkim jednak czasie (15°) za-
rowno napiecie jak i ruchy wahadlowe powracaja do normy.

Krzywa Nr. 15.

Krzywa powyzsza przedstawia efekt dzialania 7 em® 5% solanki morszynskiej

na izolowane jelito cienkie krolika. Efekt ten chrakteryzujacy sie znacznym

spadkiem napiecia, zahamowaniem calkowitym ruchéw wahadlowych, ktore

jednak po 15’ ponownie sie zjawiajg. Roéznig sie jednak charakterem swoim
od ruchéw normalnych,
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Podobne zjawisko mozna zaobserwowac¢ przy podawaniu
5%, solanki w wiekszych dawkach (3 cm®, 5em’, i 7Tem’) z ta
jednak réznica, ze rownolegle ze wzrostem dawki zwigksza sie
spadek napiecia, zahamowanie ruchéw wahadlowych trwa diu-
zej, nastepowe powstawanie ruchéw wahadlowych jest stabsze,
napiecie za$ nie osiaga nigdy warto$ci normalnych.

Przy dawce 7 cm® 5°/o solanki morszynskiej obserwuje sie
bardzo duzy spadek napiecia przy réwnoczesnym diugotrwalym
porazeniu ruchéw jelitowych; w tym wypadku nie zaobserwowano
nawet daznoéci do wyréwnania napiecia, chociaz po 15 minutach
zaczely sie pojawia¢ ruchy wahadlowe. (Krzywa Nr. 15).

#® < *

Przegladajac wyniki osiggniete pod wplywem soli, wody
i solanki morszynskiej na czynnos§¢ ruchowa rozmaitych odcin-
kéw jelita cienkiego i u rozmaitych zwierzat stwierdzi¢ nalezy,
ze istnieje pewna réznica w dzialaniu z jednej strony soli i wody
morszynskiej, z drugiej zas strony solanki, poza tym zaobserwo-
wac¢ mozna bylo pewne odchylenia w sposobie reagowania jelita
na stosowane srodki, zaleznie od gatunku zwierzecia uzytego do
doswiadczen, jako tez od sposobu przeprowadzania badan i drogi
wprowadzania $rodkéw. Wspdlna natomiast cecha powyzszych
Srodkéow zastosowanych w duzych dawkach na jelita izolowane
byl koncowy efekt wyrazajacy sie zahamowaniem ruchéw bada-
nego odcinka jelita.

S6l morszynska zastosowana w ilosci 150 em® 1%/, roztworu
do zoladka psa z chroniczna przetoka jelita cienkiego, zalozona
wedlug Thiry-Vella, nie wywierala zadnego efektu na czyn-
nos¢ motoryczng petli jelita wyizolowanego. Wprowadzona na-
tomiast w ilosci 150 cm® 15%, roztworu per os powodowala po
kilku godzinach (6—7") zmniejszenie ruchéw petli Jehta. przy
braku zmian w napieciu.

S6l morszynska podana w stabych stezeniach (05%,, 1%,
2°/,) wprost do przetoki jelita cienkiego pozostawala bez efektu.
Przy wiekszych natomiast stezeniach (3%, 5°%%) powodowala po
dluzszym czasie obserwacji zmniejszenie ruchéw jelitowych
w mniejszym lub wigkszym stopniu. Podobne wlasnosci wykazy-
wala réwniez woda morszynska.
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Rowniez w do$wiadczeniach ostrych przeprowadzonych na
kotach, przy uzyciu metody suspenzyjnej dla zapisywania ru-
chéw jelitowych nie mozna bylo otrzymaé jasnych i pewnych wy-
nikéw mogacych wytlumaczyé mechanizm dzialania tych $rod-
kéw przeczyszezajacych oraz pozwalajacych na ustalenie dawek
czynnych wplywajacych na czynno$é ruchowa jelita.

Z licznie przeprowadzonych w ten sposéb doswiadczen mo-
zna bylo wnosié, ze male dawki soli morszynskiej podane wprost
do $wiatla jelita byly bez wplywu na czynno$é ruchowa. Wpro-
wadzone natomiast w wiekszej ilo$ci dawaly niekiedy nieznaczne
zmniejszenie ruchéw jelita oraz male zwiekszenie napigcia. Zja-
wisko to wystepowalo jednak nie stale, czasem przy zastosowa-
niu wyzej wymienionych dawek nie mozna bylo zauwazy¢ wogéle
zadnego efektu, lub tez byl on minimalny. Bardzo duze natomiast
stezenia (10°, 15°%, 20°/) wywolywaly calkowite zgaszenie ru-
chéw oraz zwolnienie napiecia. Zjawisko to nie jest jednak swo-
iste dla soli morszynskiej, a wywolane moze by¢ réwniez przez
roztwory hypertoniczne innych soli, poza tym nie odtwarza wa-
runkéw normalnych zachodzacych w przewodzie pokarmowym
po podaniu Srodkéw solnych przeczyszczajacych. Z tego tez
wzgledu nie moglo byé brane pod uwage.

Roéwniez doswiadczenia przeprowadzone na izolowanych je-
litach cienkich kota przy uzyciu metody Magnusa nie daly
w tym wzgledzie sprecyzowanych wynikéw, podobnie zreszta jak
i badania poréwnawcze przeprowadzone z sola karlsbadzky. —

Wkazdym razie zaznaczy¢ nalezy, ze jelito kocie wykazywalo
duza odporno$é zaréwno na sél morszynska jako tez i na wode
morszynskg. Seryjne do$wiadczenia przeprowadzone na jelicie
izolowanym kota polegajace na kazdorazowym zwiekszeniu da-
wek, wykazaly ze dopiero 10 em® 10°/s roztworu soli morszynskiej
lub 10em® 5°/ wody morszynskiej wywieraja widoczny wplyw
na zachowanie si¢ ruchéw jelitowych, wzglednie napiecie, jak
to mialo miejsce przy wodzie morszynskiej.

S6]1 morszyriska wprowadzona w powyzszej dawce do 50 cm®
roztworu Ringer-Locke’zo, w ktéorym znajdowal sie izo-
lowany odcinek jelita cienkiego kota (stanowila 2%, roztwér),
dzialajac od strony surowicéwki wywierala jedynie zwolnienie
ruchéow jelitowych (Krzywa Nr. 15), woda morszynska zastoso-
wana o polowe w mniejszej dawce powodowala wyrazne zwol-
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nienie ruchéw wahadlowych oraz krétkotrwale podwyzszenie sie
napiecia.

Poza tym przeprowadzone liczne badania poréwnawcze
nad sola i woda morszynska na rozmaitych odcinkach izolowa-
nego jelita cienkiego krolika wykazaly, ze najmniejsza dawka
czynna powodujaca zmniejszenie ruchéw wahadlowych jest
10 em® 5°le roztworu tych soli dodanej do 50 em” roztworu R in-
ger-Locke, w ktorym znajdowal sie izolowany odcinek je-
lita, oraz 5 em” 5°/o wody morszynskiej zastosowanej w tych sa-
mych warunkach. Wieksze stezenia (20 em® 5%/ roztworu soli
w 50 em® R.-L.) powodowaly wryrazniejsze gaszenie ruchow
wahadlowych nie sprowadzajac nigdy calkowitego ich zatrzy-
mania, na odwrdét po pewnym czasie natomiast zaznaczal sie
powrot do normy.

Osobno nalezy rozpatrze¢ dzialanie solanki morszynskiej,
ktora w efekecie koricowym réwniez jak i sol i woda morszynska
sprowadza wypréznienie u ludzi jak i zwierzat (pies, kot) me-
chanizm jej dzialania zdaje sie by¢ jednak inny niz soli.

U psa z przetoky chroniczng jelita cienkiego 250 em® 5%/,
solanki morszynskiej podanej zglebnikiem do zoladka powodo-
walo zwiekszenie napiecia oraz zwigkszenie ruchéw wylaczonej
petli jelita. Zjawisko to trwalo okolo 1 godziny, pdzniej naste-
powal powrét do normy.

Inaczej natomiast reagowalo jelito na wprowadzenie 5/,
roztworu solanki wprost do Swiatta izolowanej petli. Mianowicie
wystepowal spadek napiecia oraz zmniejszenie sie ruchow jeli-
towych trwajace okolo 30 minut, konczacy sie powrotem do wa-
runkéw mniej wiecej normalnych.

Podobne réowniez dzialanie wywierala solanka morszynska
na jelito cienkie kota in situ. Podana do $wiatia jelita cienkiego
kota w rozcienczeniu 1%, 25°/ oraz 3"/ nie wywiera wyraznego
wplywu na ruchy jelitowe, podwyzsza natomiast napiecie w wie-
kszym lub mniejszym stopniu. Zastosowana zas w roztworze 5°/,
sprowadza wyrazne zmniejszenie ruchow jelitowych oraz nie-
znaczne podwyzszenie napiecia.

Odnosnie do izolowanego jelita cienkiego krélika solanka
morszynska podana w ilosei 02 em® do 50 em” roztworu Ringe r-
Locke, w ktorym znajdowal sie badany odcinek wywiera juz
wyrazny efekt charakteryzujacy sie pierwotnym spadkiem na-
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piecia i przejSciowym zmniejszeniem ruchéw wahadlowych oraz
nastepowym wzrostem napiecia i ruchéw jelitowych. Wiegksze da-
wki powodowaly identyczne zjawisko, z tym jednak, ze bylo ono
bez porédwnania wyrazniej zaznaczone.

W mechanizmie dzialania solanki morszynskiej w stosunku
do izolowanego jelita cienkiego krolika, odrézni¢ mozna bylo dwa
okresy stale wystepujace; pierwszy okres spadku napiecia
i zmniejszenia wzglednie calkowitego zahamowania ruchéw wa-
hadlowvch, okres ten pozostawal w stosunku wprost proporcjo-
nalnym do wielkos$ci stosowanej dawki, oraz drugi okres charak-
teryzujacy sie powrotem ruchéow oraz napiecia, pozostajacy
w stosunku odwrotnie proporcjonalnym do wprowadzonej dawki.
Powiekszenie sie pierwszego okresu odbywa sie kosztem okresu
drugiego. Duze dawki solanki morszynskiej (10 em® 5°) wply-
waja niekorzystnie na okres drugi, sprowadzajac wybitny i staly
spadek napiecia oraz calkowite zahamowanie ruchéow waha-
diowvch. :

7Z powyzej przedstawionych wynikow uzyskanych na jelicie
cienkiem rozmaitych zwierzat stwierdzi¢ nalezy, ze inny jest me-
chanizm dziatania soli morszynskiej, inny natomiast solanki
mimo tego samego efektu korncowego — wyproznienia.

S6l morszynska otrzymana z przekrystalizowania w odpo-
wiedniej temperaturze surowca wymrozonej soli stanowi prawie
czysty siarczan sodowy i przedstawia wszystkie cechy farmako-
dynamiczne tego Srodka. Wywiera ona maly wplyw na czynnosé
motoryczna jelit przy zastosowaniu w roztworze sfabym. Dziala-
nie jej zaznacza sie dopiero przy roztworach wiecej skoncen-
trowanych, i wyraza sie zmniejszeniem ruchéw wahadlowych
przy braku wplywu na zmiane napiecia.

Podobne dzialanie wywiera rowniez woda morszynska po-
siadajaca gléwnie siarczan sodu, nieduze ilosci chloru, oraz nieco
mognezu i $Slad potasu.

Nieduza ilo$é jonu chloru wplywa dodatnio na wartosé
tej wody. gdyz chlor w tej iloSci nie wywiera drazniacego dzia-
fania w obecnosci siarczanéw na blone $luzowa, nie wplywa uje-
mnie na czynnos¢ ruchowa jelit, uzupelnia niedobdr chlorkéw,
powstajacy jako nastepstwo dzialania czyszczacego siarczandw,
poza tym powoduje hypoglikemie. hadZz przez wplyw bezpos$re-
dni na miazsz trzustki, badz przez pobudzenie nerwu blednego
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(Glass i Beiless), dzieki temu woda morszynska moze byé
stosowana przez diuzszy czas z duza korzy$cia dla organizmu.

Jony potasu i magnezu znajduja sie w naturalnej wodzie
morszynskiej w tak malej iloSci, ze nie odgrywaja one wigkszej
roli.

Bez poréwnania wiecej dynamiczna jest solanka morszyini-
ska, zawierajaca szereg skladnikéw mniej lub wiecej czynnvch.
Dzialanie jej wiec musi byé warunkowane dzialaniem kazdego
z poszcezegélnyeh jej skladnikéw.

Sklad solanki w/z Repy 1936:

1. Jodek sodowy NaJ . . . . 0,0015 g|kg
2. Bromek sodowy NaBr . . . 0,1073
3. Chlorek amonowy NH,ClI . . 0,05632
4, a litowy LiCl S 0,018
5. " potasowy KCI . . . 524630 ,
6. . sodowy NeCl . . . 173,0290
(& - wapniowy CaCl, . . 0,0384¢
8. 2 magnezowy MgCl, e 4. 2017101
9. Siarczan magnezowy MgSO, . 98,6500
10. < Zelazowy FeSO, . . 0,25673
11. manganowy MnSO, . 0,0412
12. Fosforan wapniowy CaHPO, . 0,0031
13. . glinowy Al, (HPO,), 0,0019
14. Kwas m-krzemowy H,Si0; . . 0,0250
349,8568 g|kg

W solance morszynskiej najliczniej reprezentowany jest
chlorek sodowy (1730290 g/kg), na drugim miejscu znajduje sie
siarczan magnezowy (986500 g/kg), dalej idzie chlorek potasu
524630 g/kg) oraz chlorek magnezowy (251710 g/kg), wydaje sie
wiec prawdopodobne, ze te cztery skladniki sa gléwnie dziala-
jace, reszta za$ znajduje sie w tak malej ilosci, ze w naszych
doswiadczeniach nie mogly odgrywa¢ decydujacej roli; ktéry
z tych czynnikéw najbardziej wplywa na charakter krzywej (je-
lita cienkiego) uzyskanej pod wplywem wody morszynskiej, sta-
raliSmy sie wyjadni¢ prébujac czynnosé¢ kazdego z tych sklad-
nikéw z osobna stosujac w dawkach odpowiadajacych zawartosci
kazdego skladnika w wodzie, lub tez przeprowadzajac badania
z woda pozbawiona poszczegdlnych skladnikéw.
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Na podstawie badan przeprowadzonych z kazdym z po-
szczegblnych skladnikéw z osobna trudno bylo wyciagnaé jaki-
kolwiek wniosek, poniewaz mimo tego, ze kazdy z tych skladni-
kéw czynny jest w wiekszych dawkach, zastosowany w dawce
odpowiadajacej zawartoSci tego ciala w wodzie, nie wywieral
wyraznego efektu pozwalajacego na stawianie pewnych wnio-
skéw.

W badaniach za$§ przeprowadzonych z woda pozbawiona
poszezegbélnych skladnikow mozna bylo ustalié, ze stopien po-
razenia ruchdéw jelitowych oraz spadek napigcia zalezny jest
od ilosci zawartej soli magnezowej, a przede wszystkim chlorku
magnezu, wplywajacego szczegélnie hamujaco na ruchy jelitowe.

Ponizej zamieszczona krzywa wykazuje réznice w dziala-
niu tych samych dawek solanki morszynskiej zwyklej, oraz po-
zbawionej magnezu (Krzywa Nr. 17).

Krzywa u goéry przedstawia dzialanie 2 cm® 5°%, solanki
morszynskiej. Dzialanie to charakteryzuje sie znacznym spad-
kiem napiecia, zahamowaniem ruchéw jelitowych, ktére jednak
po pewnym czasie wykazuja wieksze wahania amplitudy, oraz
powrét napiecia do warunkéw normalnych.

Krzywa ponizej przedstawia dzialanie tej samej iloSci so-
lanki morszynskiej pozbawionej soli magnezowych. Jak widaé
charakter krzywej jest podobny, brak jednak tak wybitnego spa-
dku napiecia oraz calkowitego zahamowania ruchéw wahadlo-
wych, ktore wkrétce nie tylko uzyskuja swoje wartosci normalne,
ale nawet wybitnie wzrastaja na krétki okres czasu.

Zaznaczy¢ przy tym nalezy, Ze réznice powyzsze wyrazniej
jeszcze wystepuja przy stosowaniu dawek mniejszych. Jak juz
wspomniano 02 cm® solanki morszynskiej zwyklej wywiera juz
wyrazny wplyw na czynno$¢ motoryczna izolowanego jelita kré-
lika, podczas gdy solanka morszyniska pozbawiona soli magnezu
podana w tej samej dawce nie wywiera zadnego efektu.

To samo przy zastosowaniu solanki morszynskiej zwyklej
w ilosei 05 em*/50 em® Ringer-Locke’a, powoduje wyrazny
efekt charakteryzujacy sie znacznym spadkiem napiecia, czaso-
wym zahamowaniem ruchéw jelitowych. Solanka morszynska po-
zbawiona magnezu zastosowana w tych samych warunkach i da-
wce wywiera minimalny efekt wyrazajacy sie nieznacznym
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i krotkotrwalym zmniejszeniem amplitudy ruchéw wahadiowyceh,
oraz nastepowym ich powiekszeniem i wzrostem napiecia.

Réznice te nie wystepuja tak wyraznie przy dawkach wiek-
szych (Aem®, 7Hem’, 10em?), gdyz efekt koncowy tak jednej
jak i drugiej wody wyraza sie calkowyitym zahamowaniem ru-
chow jelitowych.

5“ |r I‘l

|
L NE— ‘mﬁ&

1«

Krzywa Nr. 16,
Gorna krzywa wykazuje dzialanie 2em® 5% solanki morszynskiej zwyklej,
dolna za$ dzialanie lej samej dawki solanki pozbawionej soli magnezowych

=

Wryniki uzyskane na izolowanych jelitach krélika i kota,
rzucaja wprawdzie pewne Swiatlo na sposéb reagowania jelit,
nie tlumacza jednak mechanizmu dzialania przeczyszczajacego
tych Srodkow. Niedostatecznosé tej metody dla wytlumaczenia zja-
wisk zachodzacych pod wplywem badanyveh Srodkéw polega
w pierwszym rzedzie na tym. ze dzialanie ich obserwowac¢ mozna
bylo tylko od strony surowicowki. Z drugiej strony metoda ta
pozwala na obserwowanie tylko zmian zachodzacych w mie-
$niach podluznych, charakteryzujacych sie zmianami napiecia,
oraz wykazujacvch réznice w ruchach wahadlowych, ktére jak
wiadomo nie odgrywaja wiekszej roli w czynnosci ewakuacyjnej
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tresci jelitowej, nie uwzgledniaja natomiast zupelnie czynnosci
miesni okreznych, wyrazajacych sie w ruchach robaczkowych,
ktore spelniaja najwazniejsza role¢ w przesuwaniu i wydalaniu
zawartosci jelit.

Dla wytlumaczenia mechanizmu dzialania Srodkéw prze-
czyszezajacych, a przede wszystkim trudno wchlaniajacych
sie soli nalezatoby uwzgledni¢ jeszcze jeden czynnik a mia-
nowicie stopienn wypelnienia jelit i z tym zwiazana wielkosé ci-
$nienia panujacego w Swietle jelitowym. Po uwzglednieniu tych
czynnikow mozna dopiero wtedy przystapi¢ do zanalizowania
i tlumaczenia mechanizmu dzialania wyzej wspomnianych
srodkow.

Dla studiowania wiec wplywu soli i wody morszynskiej na
izolowane jelito uzyliSmy metody, dzieki ktérej rownoczesnie mo-
zna bvlo przedstawi¢ graficznie ruchy wahadlowe, napiecie mie-
$niowe i ruchy robaczkowe, oraz mierzy¢ ciSnienie plynu w swie-
tle wyosobnionej petli badanego jelita po podaniu badanych
Srodkow badz do $wiatla jelita badz tez od strony blony suro-
wiczej.

Ruchy robaczkowe i wahadlowe zapisywaliémy na walcu
okopconym, otrzymujac rownocze$nie dwie krzywe lezace jedna
nad druga, dzieki temu mozna bylo tatwo obserwowac i przed-
stawi¢ graficznie zmiany zachodzace w poszezegélnej warstwie
miesni gladkich $ciany jelita. Zmiany w ciSnieniu zachodzace
pod wplywem badanych $rodkow odczyvtywano na manometrze
wodnym. Srodki badane wprowadzano za pomoca specjalnej
rurki wprost do $wiatla jelita, bqdz tez dodawano do plynu Rin-
ger-Lockegzo. w ktorym znajdowal sie badany odcinek
jelita.

Metoda badan.

Odeinek jelita wielkosci okofo 5 ¢m jednym koncem umoco-
wywano do specjalnej dwuramiennej rurki (rye. 1a), ktorej
jedno ramie faczono z manometrem wodnym, drugie zas ramie za
pomoca szklanej rurki w ksztalcie litery Y z dwoma flaszkami,
z ktéryeh jedna wypelniano plynem Ringer-Locke, druga
za$ z badanym roztworem soli lub wody. Dzieki temu mozna bylo
wypelni¢ Swiatlo jelita badz roztworem Ringera-Locke’a,
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badz tez badanym Srodkiem oraz regulowac cisnienie wewnatrz-
jelitowe.

Drugi koniec jelita zawigzywano na glucho i 1gczono nitka
z pisakiem zapisujacym ruchy wahadlowe jelita.

Na polaczeniu rurki szklanej i manometru wodnego znaj-
dowat sie kurek tréjdrozny dzieki czemu roztwér przeplukujacy
jelita przy odpowiednim ustawieniu kurka mdgl by¢ wydalany na
zewnatrz, lub tez po zamknieciu doplywu roztworu z flaszek i od-
powiednim przekreceniu kurka skurcze mieéni okreznych jelita
byly przenoszone droga plynu do manometru, a stad za pomoca
bebenka M arey’a zapisane na walcu okopconym. Aparat po-
wyzszy przedstawia Rye. 1.

Rye. 1.

Uzywajac tej metody przeprowadzano szereg dosSwiadczen
nad wplywem soli i solanki morszynskiej na jelita krélika i kota.
Srodki badane wprowadzano badz do roztworu Ringer-Loec-
k e’g o, w ktérym znajdowal sie badany odcinek jelita, obserwujac
przez to dzialanie srodkéw od strony surowicowki przy wypelnie-
niu $wiatla jelit plynem R.-L., badz tez podawano badany §rodek
wprost do $wiatla jelit nasladujac warunki normalne istniejace
w ustroju.
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Dzialanie soli morszyfskiej na ezynno$é ruchowa jelita
cienkiego krélika, kota i Swinki morskiej po podaniu
od strony surowicéwki.

S6l morszyniska podana w ilosci 02 g na 100 em® roztworu

R.-L. (0'1°/,) nie wywiera wyraznego wpiywu na ruchy robacz-
kowe i wahadlowe oraz napiecie jelita cienkiego (odcinek czczy
i biodrowy) krélika. Dzialanie dopiero zaznacza sie przy zasto-
sowaniu 1 ¢ na 100 ¢m® R.-L. co odpowiada 0'5°/s zawartosei soli
w roztworze i charakteryzuje sie¢ przede wszystkim zmians cha-
rakteru ruchéw robaczkowych.
Normalnie ruchy te wystepuja grupami, oddzielone sa zas od
siebie przerwami réznie diugo trwajacymi. Pod wplywem soli
morszynskiej stanowiacej 05°/, stezenia w roztworze nastepuje
skrécenie przerw miedzy grupami wiasciwych ruchéw robaczko-
wvch, lub calkowite znikniecie czynnosci grupowej, poza tym
nieznaczne zmniejszenie ich amplitudy.

Zmiany za$ zachodzace w charakterze ruchow wahadlo-
wych cechuja sie pierwotnym zmniejszeniem wychylen oraz spa-
dkiem napiecia, ktore jednak nie jest trwale, wkrétce bowiem na-
stepuje powrét do warunkéw normalnych przy réwnoczesnym
zwiekszeniu sie amplitudy ruchéw wahadlowych. Po pewnym
czasie (10°) wychylenia maleja i nastepuje ponowny spadek
napiecia. (Krzywa Nr. 17). Przy dluzszej obserwacji (1—2 go-
dzin) dzialania soli morszynskiej mozna zauwazy¢ parokrotnie
powtarzajace sie powyzej opisane zjawisko, wystepujace jednak
z coraz mniejszym natezeniem, oraz konczace sie czesto trwalym
zahamowaniem ruchéw robaczkowych i wahadlowych. Objaw
powyzszy nie jest staly, wystepowanie zalezne jest od dawki soli,
od gatunku zwierzecia uzytego do doswiadczen, oraz od pocho-
dzenia odcinka jelitowego (czcze lub biodrowe). W naszych do-
Swiadczeniach mogliSmy obserwowaé¢ powyzsze zjawisko tylko na
dolnych odcinkach jelita biodrowego krélika. Gérne odcinki je-
lita cienkiego reagowaly przewaznie zmniejszeniem ruchéw wa-
hadlowych, ruchy robaczkowe wykazywaly réwniez mniejsze wy-
chylenia oraz zatracaly charakter grupowy. CiSnienie wewnatrz
jelitowe nie ulegalo widocznym zmianom.

Wiecej stezone roztwory soli morszynskiej powoduja
zmiany o podobnym charakterze o wiekszym jednak nasileniu.
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Duze stezenia soli morszynskiej (5°/s) podane od strony su-
rowicowki powodowaly zmniejszenie wyrazne obu rodzai ruchow,
a w niektorych przypadkach catkowite ich zahamowanie.

Pod wplywem soli wystepowaly zmiany bardzo wyrazne
w charakterze ruchéw wahadlowych, oraz napieciu, ruchy ro-
baczkowe natomiast zatracaly charakter grupowy, oraz wyka-
zywaly nieznaczne zmniejszenie wychylen. Brak bylo zmian
natomiast w ci$nieniu wewnatrzjelitowym.

Bez porownania slabiej dziala sol morszynska od strony
blony $luzowej po wprowadzeniu do Swiatla jelita. Dawki, ktore
normalnie wywoluja wyrazny efekt od strony surowicéwki, po
wprowadzeniu do wnetrza jelita zupelnie sg nieczynne,

T

Krzywa Nr. 17.
Gorna krzywa przedstawia zachowanie sie ruchéw robaczkowych izolowanego
jelita cienkiego krélika (odcinek koncowy jelita biodrowego), dolna za$
krzywa ruchy wahadlowe tegoz odcinka pod wplywem soli morszynskiej po-
danej w iloSci 1 g na 50 em® roztworu R.-L., (s6l w tym wypadku znajdowala
sie w rozcienczeniu 55%), w ktorym znajdowal sie badany odcinek jelita.

S6l morszynska wprowadzona w rozcienczeniu 1% i 2%,
do jelita nie wykazuje wyraznego efektu dzialania, mimo dluz-
szego czasu obserwacji. Wyrazniejsze dzialanie charakteryzujace
sie wybitnym zmniejszeniem przerw miedzy grupowych, lul: cal-
kowita utrata charakteru grupowego ruchéw robaczkowych, oraz
zmniejszeniem sie ruchow wahadlowych i obnizeniem sie na-
piecia zaobserwowaé¢ mozna pod wplywem 3% roztworu soli
morszynskiej wprowadzonej do swiatla jelita. Po pewnym cza-
sie napiecie wraca do normy wraz ze wzrostem ruchdéw waha-
dlowych, ruchy robaczkowe wykazujg typ zblizony do normal-
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nych. Zjawisko to nie jest jednak stale, poniewaz po kilkunastu
minutach nastepuje ponowny spadek napiecia, zmniejszenie si¢
ruché6w wahadlowych oraz zmniejszenie przerw miedzygrupo-
wych ruchéw robaczkowych. W ciagu parogodzinnej obserwacji
mozna byvlo zauwazy¢ parokrotnie wystepujace powyzsze zmiany.
(Krzywa Nr. 18).

Podobny mechanizm dziatania soli morszynskiej mozna
bvlo réwniez obserwowac¢ na jelitach cienkich kota. Wystepowal
on jednak wyrazniej przy zastosowaniu wiekszych dawek i przy
uzveiu dolnych odeinkéw jelita biodrowego.

B

NV

Krzywa Nr. 18,
Wykazuje dzialanie 3% roztworu soli morszynskiej podanej do Swiatla izo-
lowanego jelita krdlika. Gorna krzywa przedstawia zmiany w ruchach ro-
baczkowych pod wplywem soli po 30" i 1 godzinie, dolna za§ zachowanie sie
napiecia i1 ruchéow wahadlowych tego samego odcinka jelita.

Dzialanie wody morszynskiej.

Wpiyw wody morszynskiej na czynnos¢ miesni okreznych
i podiuznych jelita cienkiego zasadniczo nie roézni sie zbytnio
od dzialania soli morszynskiej, z tym jednak, ze jest wyrazniej
zaznaczony. Woda morszynska pozbawiona niektorych skladni-
kow zawartych w solance naturalnej, ktore wplywaja niekorzy-
stnie na czynno$¢ motorvezna jelit, jest Srodkiem lagodnie prze-
czyszezajacym, dzialanie jej prawdopodobnie polega na tym sa-
mym mechanizmie co soli morszynskiej. Na podstawie naszych
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do$wiadczen przeprowadzonych z rozmaitymi dawkami wody
morszynskiej, podanej od strony surowicéwki lub Sluzéwki
i przy studiowaniu rdéwnoczesnym zachowania sie ruchdéw
robaczkowych, wahadiowych oraz napiecia miesni jelitowych,
mogliémy ustalié¢, ze dzialanie wody morszynskiej wyraz-
niej jest zaznaczone po podaniu od strony surowicéwki oraz, ze
dawka czynna wody morszynskiej jest nieco mniejsza niz soli.
Charakter krzywej po wodzie i soli morszynskiej jest identy-
czny. Dzialanie wody morszynskiej wprowadzonej do Swiatla je-
lita wystepowalo dopiero przy zastosowaniu jej w rozcienczeniu
8°/.. Dzialanie to wyrazalo sie szeregiem nastepujacych po sobie
fal, charakteryzujacych si¢ okresami spadku napiecia, zmniej-
szenia sie ruchéw wahadlowych i zmiana charakteru ruchéw
peristaltyeznych oraz okresami powrotu do warunkéw nor-
malnych.

Dzialanie solanki morszynskiej.

Solanka morszynska zawierajaca, poza duza iloScia soli
magnezowych znajdujacych sie pod postacia chlorkéw lub siar-
czandw, szereg innych skladnikéw mineralnych, wywiera bar-
dzo silne dzialanie przeczyszczajace, to tez do uzytku per os
moze byc¢ tylko stosowana w duzych rozcienczeniach. Do do-
$wiadezen naszych uzywaliSmy solanke w rozcienczeniu 05, 1, 2
i 3°/. Badaliémy jej dzialanie tylko po podaniu do $wiatla jelita
obserwujac zmiany zachodzace w poszczegéinvch rodzajach ru-
chow jelitowych oraz wplyw jej na napiecie mieSniowe.

Solanka morszynska juz w 05% rozcieniczeniu wprowa-
dzona do Swiatla jelita wywierala swoje charakterystyczne dzia-
lanie, polegajace na stalym zmniejszaniu ruchéw robaczkowych,
oraz przejSciowym spadku napiecia i hamowaniu ruchéw waha-
dlowych. Napiecie jednak i ruchy po pewnym czasie powracaly
do normy. Zastosowanie 1°/; roztworu solanki od strony blony
§luzowej izolowanego jelita cienkiego krélika, powodowalo po
przejéciowym krétkotrwalym wzroScie wychylen ruchéw roba-
czkowych wybitne ich zmniejszenie i zwolnienie. Réwnoczesnie
wystepowaly zmiany w napieciu i ruchach wahadiowych jelita.
Zmiany te charakteryzowaly sie wybitnym wzrostem napiecia,
poprzedzonym nieznacznym okresem spadku. Réwnoczesnie po
krotkotrwalym prawdopodobnie odruchowym zmniejszeniu ru-
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chéw wahadlowych, nastepuje grupa silnych wychylen, ktére
jednak wkrétee maleja. W okresie tym rozpoezyna sie wzrost na-
piecia przy réwnoczeSnie powstajacych duzych nieregularnych
ruchach wahadlowych, ktére wkrotce zmieniaja swoj charakter
na ruchy drobne, szybkie, utrzymujiace si¢ na szczycie zwiek-
szonego napiecia. (Krzywa Nr. 19).

Przy uzyciu wiekszych stezen wystepowalo zazwyczaj cal-
kowite porazenie zaréwno ruchéw robaczkowveh jak i wahadlo-
wych oraz wybitny spadek napiecia.

Zgodne wyniki z przedstawionymi powyzej uzyvskano réw-
niez na jelicie kociem po zastosowaniu rozmaitych roztwordw
solanki od strony blony S§luzowe;j.

Krzywa Nr. 19,

Na krzywej powyzszej przedstawiono efekt dzialania 1% solanki wprowadzo-

nej do Swiatla izolowanego jelita krdlika, krzywa goérna wykazuje wplyw

solanki morszyiiskiej na ruchy robaczkowe, krzywa za$ dolna jest wyrazem

wplywu 1% solanki na charakter ruchéw wahadlowych oraz napiecia mie-
Sniowego.

Poza tym przeprowadzono caly szereg doswiadezen nad
wplywem soli, wody i solanki morszyniskiej na czynno$é¢ ru-
chowa kiszki grubej. Z doswiadezenn powvyzszych mozna bylo
sie przekonaé, ze efekt dzialania tyvch substancji jest inny, niz
na jelita cienkie, co zreszta bylo do przewidzenia ze wzgledu na
roznice w funkeji obu tych odeinkéw przewodu pokarmowego.

Kiszka gruba.

Kiszka gruba wykazuje pewne réznice, w budowie i funkeji
poszezegolnyeh odeinkéw, ktore przystosowane sa do réznych
czynnos$ci tych czeSei jelita. Budowa kiszki grubej zasadniczo
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podobna jest do budowy jelita cienkiego, jednak blona Sluzowa
nie tworzy kosmkéw 1 nie zawiera gruczoléw trawiennych, po-
siada tylko gruczoly $luzowe.

Warstwy miesne czesSci wstepujacej poprzecznej i zstepu-
jacej kiszki grubej (okreznica) sa slabiej rozwiniete, niz jelita
cienkiego, miejscami brak rozwinietej warstwy miesni podiuz-
nych (np. u czlowieka), ktére pod postacia skupien widkien
miesnych t. zw. taém przebiegaja wzdluz kiszki.

Czynno$¢ motoryczna kiszki grubej przejawia sie w ru-
chach wahadlowych spowodowanych przez mie$nie podluzne,
w ruchach robaczkowych warunkowanych mie$niami okreznymi,
oraz w ruchach przeciwrobaczkowych.

Ruchy robaczkowe wystepuja pod dwoma posta-
ciami: jako male ruchy okreznicy obserwowane przez
Schwarza, Katscha, Borchersa i Bergmana.
Ruchy te sluza po czeSci do transportu treSci na malej prze-
strzeni, gléwnie za$ do mieszania, przez co latwiej odbywa sie
wchianianie w gérnych partiach kiszki grubej, oraz duze
ruchy okreznicy (fale robaczkowe) (Straub i Schild
oraz Holzknecht, Bergmann i Lenz, Peiper,
.Ganter oraz Stattmiiller) wystepujace na duzej prze-
strzeni z rownoczesnym skurczem mie$ni podiuznych, stuzace do
transportu tresci na dana przestrzen.

Ruchy przeciwrobaczkowe powstaja okresowo
w okreznicy wstepujacej 1 poprzecznej co 15’ i trwaja okolo
5 minut (Cannon u kota), podobne obserwacje poczynit
Lurje, Katsch i Borchers u krélikéw oraz Stier-
lin i Fritzche w doSwiadczeniach na malpach, zas§ M a-
gnus, Schwarz i Peiper u oseskbw. W dolnych od-
cinkach kiszki grubej brak zupelnie ruchéw peristaltycznych.
Wystepuja tu jednak fale idace w kierunku odbytu, ktérym przy-
pada w udziale transport tresci jelitowej.

Wahania w napieciu.

Straub i Schild w doSwiadczeniach na $winkach
morskich wykazali, ze kiszka gruba posiada wieksze napiecie,
niz jelito cienkie. Czynno$é jej motoryczna pojawia sie dopiero
przy 10cm® ci$nienia wody, gérna za$ granica normalna wy-
nosi 25 em® stupa wody. Dla jelita cienkiego natomiast wartosci
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te sa nizsze i wynosza od 4—6 cm’ ciénienia. Obserwacje wahan
napiecia przeprowadzane byly przez szereg autoréw: Catel
i Graevenitz, Cannon, Lurje u zwierzat, przez
Weitza i Vollersa oraz Peiper u ludz.

Unerwienie kiszki grubej podobne jest jak jelit cien-
kich. Goérne odcinki zaopatrzone sg przez widkna nerwu ble-
dnego, dolne za$ (*/s kiszki grubej) otrzymuja wiokna parasym-
patyczne z nerwu miednicowego. Draznienie nerwu blednego
wedlug jednych autoréw (Klee, Baylis i Starling)
nie daje zadnego efektu w dosSwiadczeniach na psach, kotach
i krolikach, wedlug za$ innych (Boehm, Bechterew
i Mislawski) powoduje zwiekszenie napiecia, oraz ruchéw
robaczkowych, wahadlowych itp. gérnych odcinkéw kiszki grubej.

Nerwy sympatyczne jelit grubych pochodza z rdzenia ledz-
wiowego galazkami nerwu dolnego do zwoju krezkowego dol-
nego, a stad wiéknami pozazwojowymi do Scian kiszki.

Nerw sympatyczny hamuje wszystkie ruchy kiszki grubej,
obniza napiecie, na ogél jednak znaczenie jego jest wiecej ogra-
niczone, niz dla jelit cienkich. Wyrazniej wplyw zaznacza sie
na gérnych odcinkach, niz na dolnych, gdzie draznienie zostaje
czesto bez efektu.

Stwierdzi¢ nalezy, ze dla koncowych odcinkéw kiszki gru-
bej nerwy miednicowy i podbrzuszny (hypogastricus) odnosnie
do swoich funkeji zasadniczo odgrywaja te samag role, jak na
pozostalych odcinkach jelita nerw bledny i sympatyczny.

*
* #

Badania nad wplywem soli, wody i solanki morszynskiej
przeprowadzone na rozmaitych odcinkach kiszki grubej rozma-
itych zwierzat i przy pomocy rozmaitych metod badania wyka-
zaly wyrazny wplyw tych substancji na czynno$¢ ruchowa tego
odcinka przewodu pokarmowego. Wplyw badanych produktéw
przejawia si¢ przede wszystkim we wzroscie napiecia, oraz
w zmianie charakteru ruchéw jelitowych, szczegélnie wyraznie
wystepujacych w do$wiadczeniach na wyosobnionych odcinkach
kiszki grubej.

Badania nad powyzszym zagadnieniem przeprowadzone
zostaly na psach z chroniczna przetoka dolnych odcinkéw kiszki
grubej, oraz na wyosobnionych odcinkach kiszki grubej kota,
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krolika i $winki morskiej. Badany $rodek wprowadzano badz
wprost do $wiatla kiszki grubej, badz zglebnikiem do zoladka
(w doswiadczeniach na psach z przetoka), badz tez badano wplyw
wymienionych srodkéw po zastosowaniu od strony surowicowki.

Doswiadezenia na psach z przetoka ehroniczna kiszki grubej
po wprowadzenin Srodkéw morszynskich.

Psu wagi 16 kg z przetoka chroniczna kiszki grubej obej-
mujaca okreznice zstepujaca oraz S. Romanum wprowadzono
zglebnikiem do zoladka 250 em® 5°/s roztworu soli morszynskiej.
Ruchy kiszki zapisywano na walcu okopconym, sposobem opi-
sanym juz przy technice badania czynno$ci motoryeznej jelita
cienkiego u pséw z przetoka Thiry - Vella.

W doswiadczeniach powyzszych mimo kilku godzin (4—5%)
obserwacji nie mozna bylo zauwazy¢ wyrazniejszego wplywu

NORMA

Krzywa Nr, 20.
Krzywa powyzsza przedstawia zmiany zachodzgce w napieciu i wychyle-
niach przetoki okreznicy zstepujqcej psa po wprowadzeniu do Swiatia prze-
toki kiszkowej 5em® 5% roitworu soli morszynskiej. Poszczegdlne odcinki
krzywej przedstawiaja ruchy normalne oraz zachowanie sie kiszki w 10, 18
i 30 minut od chwili wprowadzenia soli.

soli morszynskiej wprowadzonej ta droga do ustroju. Réwniez
brak bylo efektu przy zastosowaniu ta sama droga i w takiej
samej ilosci wody morszynskiej.

Sol 1 woda morszynska po wprowadzeniu natomiast w roz-
tworze 3°/o do $wiatla przetoki wywierala dzialanie charakte-
ryzujace si¢ dlugotrwalym wzrostem napiecia oraz zwiekszeniem
ruchéw robaczkowych. Wiecej stezone roztwory (5°/,) wywieraly
identyczne zjawisko, rdézniace sie tylko stopniem nasilenia po-
wyzszych objawow. (Krzywa Nr. 20).
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Dziatanie soli i wody morszynskiej po wprowadzeniu do
Swiatla kiszki charakteryzuje sie wystepowaniem szeregu fal
skladajacych sie z okresow wzrostu napiecia 1 zwigkszenia ru-
chow, oraz zwiotczenia miesniowego przy réwnoczesnym osla-
bieniu czynnosci robaczkowych. Czas trwania poszczegdéinych
okreséw wynosil w naszych doéwiadczeniach mniej wiecej 8 do
10 minut.

Zjawisko powyzsze wprawdzie obserwowaliSmy niekiedy
przy wprowadzaniu do Swiatla przetoki podobnych roztworéw
soli kuchennej, jednak wystepowalo ono w znacznie mniejszym
stopniu, niz po soli wzglednie wodzie morszynskiej.

Bez poréwnania wiecej czynna okazala sie solanka mor-
szynska, ktora wywierala dzialanie swoiste zaréwno po wpro-
wadzeniu zglebnikiem do zZoladka psa, jak rowniez przy bezpo-
$rednim dzialaniu na blone $luzowa przetoki kiszki grubej.

Dzialanie wprowadzonej do zoladka solanki rozcienczonej
do 3°/ wystepowalo niekiedy juz po kilkudziesieciu minutach
i charakteryzowalo si¢ powstawaniem gwaltownych ruchéw
koncowych odecinkéw kiszki grubej, przy rownoczesnym wzroscie
napiecia miesniowego. Napiecie posiadalo charakter falowy.

Whprowadzenie 1°, solanki morszynskiej hezposrednio do
Swiatla przetoki kiszki grubej powoduje wyrazny wzrost ruchéw
robaczkowych, wystepujacych regularnie i o duzym natezeniu.
Napiecie poczatkowo wzrastalo, pozniej jednak wracato do po-
ziomu normalnego, ruchy natomiast kiszki byly stale zwiekszone.

Wplyw soli, wody i solanki morszynskiej na rézne
odeinki kiszki grubej.

W tej grupie doswiadezen przeprowadzaliSmy szereg badan
nad wplywem powyzszych substancji na izolowana kiszke gruba
kota, $winki morskiej oraz krélika. Do badan uzywaliSmy rézne
odcinki kiszki grubej, positkujac si¢ metoda Magnusa oraz
wlasnym sposobem opisanym juz powyzej. Badane Srodki po-
dawano badz od strony surowicowki, badz tez byly wprowadzane
wprost do swiatla badanego odcinka.

Odecinki gérne kiszki grubej wszystkich badanych zwierzat
zachowywaly sie inaczej pod wplywem wprowadzonych §rodkéw,
niz odcinki dolne. Poza tym wykaza¢ mozna bylo roznice za-
lezna od sposobu wprowadzenia Srodkdw.
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Na ogél zaznaczyé nalezy, ze badane srodki po wprowa-
dzeniu wprost do Swiatla jelit dzialaja o wiele siabiej, niz przy
podaniu od strony surowicowki.

S6l morszynska wprowadzona do Swiatla okreznicy wste-
pujacej w slabych roztworach (0.5%,, 3°) nie wywierala prawie
zadnego efektu, poza nieznacznym obnizeniem si¢ napiegcia.
W silniejszych za$ stezeniach (5°,) powodowala niewielkie
zmiany charakteryzujace sie zmniejszeniem ruchéw wahadlo-
wych oraz zwiekszeniem ruchéw robaczkowych. W ten sposéb
reagowaly jelita Swinki morskiej, krolika i kota. Najsilniejsza
reakcje wykazywala kiszka gruba $winki morskiej, najslab-
szq kota.

W identyczny sposéb dzialala woda morszynska po zasto-
sowaniu w tych samych rozcienczeniach do swiatla kiszki.

O wiele wyrazniej dzialala solanka morszynska wprowa-
dzona w roztworze 1°/o do wnetrza kiszki. Dzialanie to charak-
teryzowalo si¢ zmniejszeniem ruchéw wahadlowych, spadkiem
napiecia oraz wybitnym wzrostem ruchéw robaczkowych.
(Krzywa Nr. 21).

Zmiany powyzej opisane, zachodzace pod wplywem soli,
wody i solanki morszynskiej podanej od strony blony sluzowej,
posiadaja réwniez ten sam charakter jak po zastosowaniu tych
substancji od strony blony surowiczej. Roéznia sie tylko stopniem
natezenia. Solanka morszynska (1°),) zastosowana od strony
surowicowki, powodowala pierwotnie calkowite zahamowanie
obu rodzai ruchéw, pozniej jednak nastepowal wzrost ruchéw
robaczkowych przy réwnoczesnym zmniejszeniu ruchéw waha-
diowych. W niektérych wypadkach, szczegélnie przy stosowaniu
metody Magnusa, pod wplywem soli morszynskiej podanej
w ilosci 0.5 g na 100 em® R.—L., w ktérym znajdowal sie badany
odcinek, wystepowal wzrost ruchéw oraz napiecia okreznicy
wstepujacej krolika i Swinki morskie;j.

Poréwnujac czulo$é tych samych odcinkéw izolowanej
kiszki grubej rozmaitych zwierzat stwierdzi¢ nalezy, Ze najbar-
dziej czula okazala sie kiszka $winki morskiej, potym krolika,
najslabiej za$ reagowala na $rodki solne przeczyszczajace kiszka
gruba kota.

W odmienny natomiast sposob reagowaly dolne odeinki
kiszki grubej. Z przeprowadzonych doswiadczenn mozna bylo sie
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przekonadé, ze s6l wzglednie woda morszynska posiadaja wyraz-
niejszy wplyw na dolne odcinki kiszki grubej, niz na gérne, poza
tym odmienny jest charakter krzywej zapisanej przez dolne
odcinki kiszki grube;j.

Jelito cienkie oraz gérne odecinki kiszki pod wplywem ba-
danych érodkéw reagowaly przede wszystkim spadkiem napiecia
oraz zmniejszeniem ruchéw jelitowych. Po pierwszym tym okre-
sie nastepowal niekiedy wzrost napiecia (jelita cienkie).

Krzywa Nr. 21.

Przedstawia na pierwszym odecinku ruchy normalne okreznicy wslepujacej

krolika (u géry ruchy wahadlowe, u dolu za§ ruchy robaczkowe). Na drugim

odcinku widaé¢ zmiany zachodzace po 10 minutach od chwili wprowadzenia

1% roztworu solanki morszynskiej. Zmiany powvyzsze charakteryzuja sie wy-

bitnym zmniejszeniem ruchéw wahadlowych, spadkiem napiecia oraz znacz-
nym powiekszeniem sie ruchéw robaczkowych.

Efektem za$§ dzialania soli, wody morszynskiej na dolne
odeinki kiszki grubej bylo przede wszystkim zwiekszenie napie-
cia, trwajace roznie diugo, zaleznie-od stosowanej dawki, oraz
nieznaczne tylko réznice w zachowaniu sie ruchéw wahadlowych.

Juz bardzo male dawki soli morszynskiej (0.01 g na 50 em®
R.—1L.) podane od strony blony surowiczej powoduja wybitne
zmiany w czynno$ci motoryeznej dolnych odeinkow kiszki grubej
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(okreznica zstepujaca S. Romanwum ) $winki morskiej. Zmiany te
przejawiaja sie znacznym wzrostem napiecia, kiore stopniowo
po kilkunastu minutach wraca do normy, przy réownoczesnym
wzroscie ruchow wahadiowych, 0.05 ¢ soli morszynskiej dodane
do 50 em® R. — L. sprowadza dlugotrwale podwyzszenie napiecia.
W ciagu kilkudziesieciu minut poziom nieznacznie tyvlko sie
obnizyl, ruchy natomiast wahadliowe pozostale bez wiekszych
zmian. (Krzywa Nr. 22).

Krzywa Nr. 22.
0,05 g soli morszynskiej powoduje natychmiastowy tezec koncowego odcinka
kiszki grubej Swinki morskiej. Brak zmian w ruchach wahadlowych.

Krzywa Nr. 23.
Krzywa powyzsza przedslawia reakcje dolnego odecinka kiszki grubej kro-

lika po 0.3 g soli morszyiskiej wprowadzonej do 50 ¢m® roztworu R.-L.

Podobne réwniez zmiany zaobserwowa¢ mozna bylo przy
uzyciu metody M a gnus’a, na dolnyeh odeinkach kiszki gru-
bej krolika. Efekt jednak dzialania wystepowal dopiero po za-
stosowaniu wiekszych dawek (0.1g, 02g¢g, 03¢ na 30cw’
R.—L.) i nie byl tak wyrazny. jak w doSwiadczeniach z $winka
morska. (Krzywa Nr. 23). Wzrost napiecia nie postepowal
rownolegle ze wzrostem stosowanyvch dawek.
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Wieksze dawki soli i wody morszyiiskiej powodowaly za-
zwyczaj tvlko zwigkszenie ruchéw wahadlowych, brak bylo na-
tomiast wzrostu napiecia. Identyczne dzialanie na kiszke gruba
wywierala s6l karlshadzka o czym mogliSmy sie przekonad
w licznych badaniach poréwnawczych.

Przeprowadzajac doswiadczenia metoda wlasna, dzicki
ktérej mozna bylo zapisywaé roéwnocze$nie ruchy robaczkowe
i wahadlowe oraz bada¢ dzialanie S$rodkéw od strony blony
Sluzowej lub- surowiczej mogliSmy stwierdzi¢, ze male dawki
soli i wody morszynskiej wprowadzone do $wiatla kiszki dzia-
taja wprawdzie slabiej, niz przy wprowadzeniu od strony suro-
wicowki, jednakze charakter krzywej ruchéw wahadliowych
w istocie swojej nie rdézni sie zbytnio od krzywej otrzymanej
przy uzyciu metody Magnus’a z tym jednakze, ze ruchy wa-
hadlowe raczej wykazywaly dazno$¢ do zmniejszenia sie, na-
piecie wzrastalo tylko nieznacznie, wybitnie natomiast zwick-
szaly sie ruchy robaczkowe.

Przy zastosowaniu wiekszych dawek soli lub wody mor-
szynskiej (2'2%, 3%, 5°%) do $wiatla kiszki jako staly efekt
wystepuje wyrazny wzrost ruchow robaczkowyeh. Ruchy waha-
diowe na ogol nie ulegaly wiekszym zmianom, napiecie zacho-
wywalo sie roznie badz wzrastalo przy mniejszym wypelnieniu
jelit, badz tez obnizalo si¢. Zjawisko to mialo miejsce szczegélnie
przy wiekszym wypelnieniu plynem badanego odcinka.

Solanka morszynska wprowadzona do swiatla kiszki w roz-
cieficzeniu 1%, powodowala stale i u wszystkich zwierzat znaczny
wzrost ruchéw robaczkowyeh, charakter natomiast ruchow wa-
hadlowych nie ulegal zmianie. (Krzywa Nr. 24).

IIL
Oméwienie wynikéw i dyskusja.

Zbierajac wyniki uzyskane pod wplywem soli, wody i so-
lanki morszynskiej, na czynnos¢ ruchowa jelita cienkiego i kiszki
grubej u rozmaitych zwierzat i przy uzyvciu réznych metod ha-
dania. Stwierdzi¢ nalezy, ze s6l i woda morszynska wprowa-
dzona do $wiatla jelita cienkiego w stabych stezeniach nie wy-
wierala widocznego wplywu na czynnos$é ruchowa jelita, zaréwno
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w doswiadczeniach na zwierzetach z przetoka chroniczna,
w ostrych doswiadczeniach, oraz w badaniach na narzadach
izolowanych.

Dzialanie tych Srodkéw po zastosowaniu psu do przetoki
chronicznej jelita cienkiego oraz w doswiadczeniach ostrych na
kotach, przejawialo sie dopiero w pare godzin od chwili zasto-
sowania soli od strony blony §luzowej 1 przy uzyciu silniejszych
stezen (3%, 4°6b, 5°%). Zmiany powyzsze charakteryzowaly
sie zmniejszeniem ruchow jelitowych i zmianami w napieciu.

1% Solarka

Krzywa Nr. 24,
Przedstawia zmiany zachodzgce w ruchach wahadlowych i robaczkowych
okreznicy zstepujacej krélika po wprowadzeniu 1% solanki morszyniskiej do
Swiatla kiszki.

Dokladniej mozna bylo $ledzi¢ zmiany zachodzace pod
wplywem tych sSrodkéw na izolowanym jelicie cienkim krdlika
i kota przy uzyciu wlasnej metody. Zapisujac rdéwnocze$nie
zachowanie si¢ ruchéw wahadlowych, robaczkowych, napiecie
miesniowe oraz mierzac ciSnienie wewnatrzjelitowe, mogliSmy
stwierdzi¢, ze zmiany zachodzace w charakterze ruchéw waha-
dlowych, cechowaly sie pierwotnym zmniejszeniem amplitudy,
przy rownoczesnym spadku napiecia miesni podluznych. Zja-
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wisko powyzsze trwalo przez pare minut, zalezne bylo od ste-
zenia wprowadzonej soli lub wody, pdzniej nastepowal powolny
wzrost napiecia, oraz zwiekszenie sie¢ ruchéw wahadlowych,
przechodzace w powolny spadek napiecia i zmniejszenie sie wy-
chylen. W ciagu parogodzinnej obserwacji powyzej opisane zja-
wisko wystepowalo parokrotnie i wyraZniej zaznaczalo sie na
dolnych odcinkach jelita cienkiego, niz na gérnych, ktére za-
zwyczaj reagowaly trwalym spadkiem napiecia.

Ruchy robaczkowe zatracaly charakter grupowy, przerwy
miedzy poszczegbélnymi grupami stawaly sie coraz mniejsze, lub
nastepowalo calkowite znikniecie czynnosci grupowej, przy réw-
noczesnym nieznacznym zmniejszeniu sie amplitudy.

CiS$nienie wewnatrzjelitowe mierzone manometrem nie wy-
kazywalo wyrazniejszych zmian; zaobserwowaé¢ jednak mozna
bylo po pewnym czasie zwiekszenie si¢ objetoSciowe odcinka
jelita, spowodowane zwigkszeniem si¢ zawartosci plynu wskutek
odbywajacych sie proceséw osmotycznych. Zwiekszona ilosé
plynu w odcinku jelita rozciagajac Sciany jelitowe powiekszala
tylko pojemno$c jelita, nie zmieniala natomiast cisnienia wew-
natrzjelitowego.

S6l 1 woda morszynska podana od strony blony surowiczej,
w dzialaniu swoim na jelito wypelnione trescia powodowala
zmiany zasadniczo podobne jak przy wprowadzeniu do $wiatla
jelita, jednakze wystepowaly one szybciej i przy zastosowaniu
o wiele mniejszych dawek, oraz odznaczaly si¢ bez poréwnania
wiekszym nasileniem. Stosujac nawet duze dawki soli i wody,
nie otrzymaliSmy nigdy calkowitego i trwalego zahamowania
czynnosci jelit.

Inaczej zachowywalo sie jelito cienkie nie obciazone ply-
nem. Przy zapisywaniu ruchdéw jelita metoda Magnusa we
wszystkich wypadkach mogliSmy stwierdzié, ze pod wplywem
soli i wody morszynskiej podanej w odpowiednich dawkach, na-
stepowal jako staly objaw zmniejszenia, wzglednie calkowite
zahamowanie ruchéw wahadiowych przy braku zmian w na-
pieciu mieSniowym.

Inny jest natomiast mechanizm dzialania solanki morszyni-
skiej, ktora wywiera swoje dzialanie swoiste na wyosobniona
petle jelita zaréwno po podaniu zglebnikiem do zoladka, jak
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rowniez po wprowadzeniu wprost do przetoki. Dziatanie (o bylo
jednak roézne, zaleznie od drogi wprowadzenia tego $rodka.

Solanka morszynska wprowadzona w ilosci 250 cm® 5%,
roztworu zglebnikiem do zoladka powodowala po pewnyvm czasie
(15—20’) zwigkszenie napiecia i ruchéw wylaczonej petli jelita
cienkiego, zmiany: powyzsze odnosiliSmy do dzialania jonu po-
tasu, zawartego jak wiadomo w duzej iloSci w solance morszyn-
skiej. Same jony potasu wzglednie w polaczeniu z jonami chloru
po wchionieciu sie¢ z przewodu pokarmowego dostaja sie do
krwi i ta droga wywieraja swoje specyficzne dzialanie na wy-
osobniong -petle.

Po wprowadzeniu natomiast solanki morszyriskiej wprost
do przetoki jelita cienkiego psa, jako staly objaw wystepowal
po pewnym czasie spadek napiecia oraz zmniejszenie sie ruchéw
petli wyosobnionej, zjawisko to bezsprzecznie wywolane bylo
obecnoscia soli magnezu, solanka bowiem pozbawiona tych skia-
dnikéw nie wywierala tego dzialania.

Podobne réwniez dzialanie zaobserwowaé¢ mozna bylo
w doswiadczeniach ostrych na jelitach cienkich kota in situ.

Na jelitach izolowanych solanka morszynska juz w 0.5,
rozeienczeniu wprowadzona do Swiatla jelita wywiera swoje
charakterystyczne dzialanie polegajace na zmniejszeniu ruchow
robaczkowych, oraz przej$ciowym spadku napiecia i obnizeniu
wychylen ruchéw wahadlowyeh.

Wiecej stezone roztwory solanki (1°) jako staly objaw wy-
wolywaly pierwolny spadek napiecia, wyrazne zmniejszenie si¢
ruchéw wahadlowych, oraz nastepowy wzrost napiecia miesnio-
wego przy réwnoczesnym powstaniu gwaltownych ruchow wa-
hadlowych, przechodzacych pézniej w ruchy regularne, o mniej-
szym jednak wychyleniu w poréwnaniu z ruchami normalnymi.

Wrychylenia ruchéw robaczkowych ulegly wybitnemu
zmniejszeniu i1 stawaly sie nieregularne i rzadkie.

Nalezy przy tym zaznaczyé, ze nawet przy znacznym zwick-
szeniu sie napiecia miesni podiuznych, nie mozna bylo zanotowaé
na manometrze zwiekszonego ciSnienia wewnatrz jelitowego,
tylko zjawisku temu odpowiadalo wybitne zmniejszenie, lub cal-
kowite zahamowanie czynnos$ci ruchéw robaczkowych.

Solanka morszynska po podaniu od strony blony suro-
wiczej czynna jest juz w bardzo malych ilosciach (0.2 em 3%
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na 50 em’® R. — L., efekt dzialania posiada ten sam charakter, jak
przy zastosowaniu od strony blony Sluzowej. Stopniowe zwigk-
szenie dawek powoduje zwigkszenie spadku napiecia, oraz diuzej
trwajace zahamowanie ruchow wahadlowych.

Wielkosé spadku napiecia, oraz stopienn porazenia ruchdéw
warunkowany jest obecnoscia soli magnezowych, a przede-
wszystkim zalezny od ilosci chlorku magnezu, wplywajacego
szczegolniej hamujaco na ruchy jelitowe.

Rozpatrujac wplyw soli, wody i solanki morszynskiej na
czynno$¢ kiszki grubej stwierdzi¢ nalezy, ze istnieje rdznica
w sposobie reagowania gérnych odcinkdéw kiszki grubej i dolnych.

Gorne odcinki -kiszki grubej (Slepa kiszka,
okreznica wstepujaca) pod wplywem soli i wody morszynskiej
zachowywaly sie podobnie jak jelito cienkie. Male dawki pozo-
stawaly bez wplywu, wigksze za§ dawki wywolywaly po pewnym
czasie zmiany charakteryzujace sie zmniejszeniem ruchow wa-
hadlowych, przy réwnoczesnym zwiekszeniu ruchéw robaczko-
wych izolowanego odcinka kiszki, kota, krélika i swinki mor-
skiej.

Podobne zreszta dzialanie wywieral réwniez i 1°/y roztwér
solanki morszynskiej po wprowadzeniu do S$wiatla badanego
odcinka (okreznicy wstepujacej), przy tym jednak jako staly
objaw wystepowal spadek napiecia.

Dolne odeinki kiszki grubej (okreinica zste-
pujaca S. Romanum, prostnica) inaczej reagowaly na dzialanie
soli wzglednie wody morszynskiej. W dos$wiadezeniach na psach
z przetoka chroniczna dolnych odeinkéw kiszki grubej wprowa-
dzona woda wzglednie s61 w roztworze 1°/, 3°/, powodowaly po
pewnym czasie wzrost napiecia, oraz zwiekszenie ruchéw robacz-
kowych, zmiany powyzsze posiadaly charakter falowy. Przy za-
stosowaniu tych substancji do zoladka nie stwierdzono zadnych
zmian w czynnosci ruchowej kiszki grubej, mimo kilku godzinnej
obserwacji (5—6Y).

Solanka natomiast czynna byla zaréwno po podaniu per
os-jak tez wprost do przetoki kiszki grubej, dzialanie jej charak-
teryzowalo sie w obu wypadkach wzrostem napiecia i ruchéw
robaczkowych.

Wzrost napiecia obserwowa¢ mozna bylo takze i na odecin-
kach dolnych izolowanej kiszki rozmaitych zwierzat.
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Zwiekszenie napiecia szczegélnie wyraznie wystepowalo
przy zastosowaniu malych dawek i odznaczalo sie wiekszym na-
sileniem na kiszce grubej $winki morskiej, niz krélika. Przy
‘duzych dawkach zjawisko to nie wystepowalo tak wyraznie.

Jako dalszy objaw stale wystepujacy pod wplywem soli
i wody morszynskiej, wymieni¢ nalezy wzrost ruchéw robaczko-
wych.

Solanka morszynska zastosowana w slabych stezeniach
(0.5°/e—1°%) po wprowadzeniu do $wiatla kiszki powodowalo,
réwniez wybitnie zaznaczony wzrost ruchéw robaczkowych, oraz
zwiekszenie sie napiecia. Zmiany w napieciu posiadajace czesto
charakter tezca szczegélniej wyraznie zaznaczaly sie na odcin-
kach jelit badanych metoda Magnusa, po zastosowaniu ma-
Iych dawek solanki i od strony blony surowiczej.

Rownolegle z przedstawionymi zmianami odbywa sie
w Swietle jelita proces osmotyczny spowodowany obecnoscia
tych soli. Trudno jest powiedzie¢ z cala pewnoscia, czy zmiany
wywolane obecnoscia badanych s$rodkéw spowodowane sa ich
specyficznym dzialaniem na aparat ruchowy jelita, czy tez sa
nastepstwem zmian fizyko - chemicznych, odbywajacych si¢ row-
noczesnie w Swietle jelita.

Znany jest fakt, ze sila dzialania przeczyszczajacych soli
zalezna jest od wiekszej zdolnodci przeciagania wody i od gor-
szego wchlaniania sie ich z przewodu pokarmowego. Slabo hy-
potoniczny siarczan sodu (Na.SO.) trudniej znika z jelita, niz
izotoniczny roztwor soli kuchennej z surowicy, najtrudniej zas
wchlania sie siarczan magnezu. Z badan poréwnawczych wy-
nika, ze s6l kuchenna osiem razy szybciej sie wehlania, niz slabo
stezony siarczan magnezu.

Hoeber wykazal, ze z jednej strony siarczany, z dru-
giej za$ sole magnezu o wiele powolniej wchlaniaja sie z prze-
wodu pokarmowego niz inne sole i wykazuja duza daznosé do
izotonii. Wedlug Weisse'go izotonia wystepuje doéé szybko
przewaznie juz po 30—60 minutach.

Gorsze wchlanianie soli przeczyszczajacych z przewodu po-
karmowego zalezy od stopnia dysocjacji tych soli. Im sfabiej
dana s6l jest zdysocjowana, tym trudniej ulega wchionieciu
z przewodu pokarmowego i tym silniejszy wywoluje efekt prze-
czyszezajacy. Najmniejszy stopien dysocjacji posiada w poréw-
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naniu z innymi solami siarczan magnezu (Hoeber), ktéry
z drugiej strony jest najsilniejszym $rodkiem solnym prze-
czyszezajacym.

Trudno wchlaniajace sie jony Mg wedlug Heiden-
hein’a wywieraja dzialanie specyficzne na nablonek jelita,
obnizajac jego przepuszczalnosé przez wywolywanie zmian fizy-
kalnych na jego powierzchni wskutek odwodnienia protoplazmy.

Wedlug Quagliarello w roztworach stabych i $re-
dnich siarczanu sodu, nasigkanie jelita woda jest nawet nieco
wigksze, niz w tych samych roztworach soli kuchennej. W ste-
zeniach natomiast duzych, ktére w praktyce nie maja znaczenia,
jest jednak stabsze, niz w odpowiednich roztworach chlorku so-
dowego.

Trudno wchlaniajace sie sole wprowadzone do przewodu
pokarmowego obnizaja zazwyczaj wchlanianie innych cial, jak
mogl to wykaza¢c Hay w doSwiadczeniach z siarczanem ma-
gnezu 1 niektérymi alkoloidami, oraz szeregiem innych sub-
stancyj chemicznych. Macht i Finesilver otrzymali po-
dobne wyniki z fenolsulfoftaleing. Oraz Clark w badaniach
poréwnawczych z wehlanianiem roztworu siarczanu sodu i jodku
sodowego z jamy brzusznej krélika. Inni natomiast autorowie
(Knaffl-Lenz i Nogaki, Saubuscher) nie mogli
obserwowaé¢ tego zjawiska odnos$nie do cukru i soli kuchennej.
Goldschmiedt i Dayton stwierdzili nawet zwiekszenie
wchlaniania soli kuchennej z petli jelita, pod wplywem siarczanu
magnezowego.

Trudno jest z cala pewnoscia rozstrzygnaé, czy dzialanie
osmotyczne soli morszynskiej zwigzane jest z endostmotycznymi
wlasnosciami jonu Na czy SO. Wedlug teorii Magnusa
Levi oraz Bluma zatrzymanie wody w ustroju zwigzane
jest z obecnoscia jonu sodowego, a nie jest tylko warunkowane
iloscia chloru, jak to przyjmowal Widal. Jon sodowy wpraw-
dzie latwo ulega resorbeji z przewodu pokarmowego, nie mozna
wiec mu przepisywaé wiekszej roli w powyzszym procesie. Moze
jednak w obecno$ci jonu siarczanu slabiej si¢ wchiania i wraz
ze swoim anionem wywiera silne dzialanie endosmotyczne. Sa-
dzi¢ wiec mozna, ze odciaganie wody z ustroju i wiazanie
w Swietle jelita wywolane byé moze nie tylko przez trudno wchia-
niajacy sie siarczan, lecz takze warunkowany jest obecnoscia

jonu sodu.
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Bez poréwnania prosciej przedstawia sie sprawa z solami
magnezu. Mozna bowiem z calym prawdopodobienstwem przy-
jac, ze zaréwno jony magnezu, jak i siarczanu spelniajg czynnosé
endosmotyczng w przewodzie pokarmowym.

#
L #

Z badan szeregu autoréw nad wplywem soli gorzkiej i glau-
berskiej oraz z doswiadczen wlasnyeh z sola i woda morszynska
wynika, ze efekt przeczyszczajaey tych Srodkow zalezy w pierw-
szym rzedzie od ich osmotycznego dzialania. Roéwniez i przy
solance morszynskiej czynnik fizyko - chemiczny jest momentem
decydujacym.

Trudno jest przyvja¢ twierdzenie Mac Callum’a o swo-
istym pobudzajacym dzialaniu soli przeczyszezajacych, wskutek
stracenia wapnia ze Scian jelit przez Srednio stezone roztwory
tychze soli. Proces ten howiem wystarcza zaledwie dla podniesie-
nia pobudliwosei jelit, dla zwi¢kszenia zas$ czynnosci peristal-
tycznej jest bez znaczenia.

Za swoistym dzialaniem Srodkow przeczyszczajacych nie-
przemawiaja rowniez obserwacje przeprowadzone na zwierzetach
po podaniu dozylnym soli gorzkiej lub glauberskiej. Tlumacze-
nie Headland’a, ze sole zresorbowane z jelita cienkiego do-
staja sie do krwi i ta. droga wywieraja swoje specyficzne dziala-
nie pobudzajace zaréwno na wydzielanie jak i na ruchy robacz-
kowe kiszki grubej nie zostalo potwierdzone metoda rentgenolo-
giczng przez Herra, Cooka, Schlesingera.

Réwniez Mendel i Thacker przyjmowali, ze pobu-
dzenie ruchow robaczkowych wystepowalo przed zresorbowaniem
soli z jelita do krwi.

Na ogdél po wprowadzeniu siarczanu magnezowego do-
zylnie nie obserwowano pobudzenia, ale zahamowanie ruchéw
robaczkowych. Podobne réwniez spostrzezenia z malymi wyjat-
kami ( Hay) zanotowano po podskérnym zastosowaniu soli
przeczyszezajacych. (Ellenberg i Eckhardt).

Przeciw swoistemu dzialaniu soli na aparat ruchowy jelit
Swiadezy poza tym fakt, ze im wieksze bylo stezenie badanych
soli, tym poézniej nastepowal efekt przeczyszezajacy. Duze iloSeci
soli bez odpowiedniej ilosci plynu nie przyspieszaly transportu
tredei jelitowej, powodowaly natomiast diugotrwaly okres zaha-
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mowania czynno$ci motorycznej. Przy silnie hypertonicznych roz-
tworach nie nastepowalo mimo godzinnych obserwacji wzmoze-
nie peristaltyki (Bauer). Fakt ten tlumaczyé mozna tym, ze
dla wyréwnania hypertonii potrzebny jest dluzszy okres czasu
i wskutek tego ma miejsce drugi czynnik szkodliwy tj. specyfi-
czne porazajace dzialanie siarczanu sodu i magnezu. Réwniez
w doswiadczeniach na zywych zwierzetach, przeprowadzonych
w tych samych warunkach, obecnosé¢ w §wietle jelita przez diuz-
szy czas hypertonicznych roztworéw soli wywierala swoje
szkodliwe dzialanie.

Mechanizm wiec dzialania mineralnych $rodkéw przeczy-
szczajacych polega na zwiekszeniu tresci jelita wskutek odcig-
gania wody z krwi, pobudzeniu czynno$ci wydzielniczej gruczo-
16w jelitowych i porazeniu resorbeji zwrotnej. Nagromadzone
w ten sposéb duze iloSci plynnej treSci powoduja rozdecie Scian
jelit, wyrazem czego jest zwiekszenie ruchéw robaczkowych.

S6l wzglednie woda morszynska wprowadzona w odpo-
wiednich dawkach do przewodu pokarmowego powoduje w pierw-
szym rzedzie zmiany fizyko - chemiczne, ktére dopiero w nastep-
stwie sprowadzaja zmiany w czynnosci motorycznej jelita.

Z chwila gdy stopiei wypelnienia jelita plynng trescia,
osiagnie pewna granice nastepuje przyspieszenie ruchéw robacz-
kowych, ktérych jak wiadomo zadaniem jest przesuwanie tresci
do dalszych odcinkdw.

Réwnoczesnie zjawisku temu towarzyszy zwiotczenie mie-
éni podiuznych. Skurcze i napiecie migSniowe znika, nastepuje
zmniejszenie wybitne ruchéw wahadlowych, stuzgcych do miesza-
nia tredci celem zwiekszenia jej wchianiania. W nastepstwie
masy plynne latwo przechodza przez zwiotczale zwieracze
i wlewaja sie do kiszki grubej.

Obecno$é duzej iloSci znacznie rozcienczonej tresci w okre-
znicy sprowadza powstanie wybitnych ruchéw robaczkowych,
przy roéwnoczesnym zahamowaniu ruchéw wahadiowych i prze-
ciwrobaczkowych, przez co tre§¢ nie moze ulec zageszczeniu,
szybko dostaje sie do dolnych odeinkéw powodujac wzrost napie-
cila oraz wzmozenie znaczne ruchéw robaczkowych dzieki czemu
zostaje wydalona na zewnatrz.

Obserwowane zmiany charakteryzujace sie zgaszeniem ru-
chéw jelitowych, po zastosowaniu soli od strony blony surowiczej
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sa wyrazem bezposredniego dzialania soli glauberskiej, wzgledme
gorzkiej na aparat motoryczny jelit. Zjawisko podobne, chociaz
slabiej zaznaczone obserwowa¢ mozna zaréwno w eksperymencie
na zwierzetach zyjacych, w badaniach na odcinkach izolowanych
jelit, w pewien czas po podaniu soli do S$wiatla, jak rdéwniez
w obserwacjach u ludzi. Efekt powyzszy spowodowany jest dzia-
taniem wchionietych jonéw soli, ktore powodujac gaszenie ru-
chow jelitowych moga sprowadzi¢ zamiast efektu przeczyszeza-
jacego — zaparcie.

Trudno jest rozstrzygnaé, czy dzialanie soli glauberskiej
lub gorzkiej skierowane jest na elementy migéniowe czy tez ner-
wowe, jak diugo nie jest ustalone czy ruchy samoistne sg neuro-
lub myogennego pochodzenia.

Mechanizm dzialania przeczyszczajacego solanki, zasadni-
czo odpowiada dzialaniu soli i wody morszynskiej, mimo pew-
nych odchylenn w charakterze dzialania.

Solanka morszynska zawiera jak wiadomo wiele skiadni-
kéw czynnych, znajdujacych si¢ w wiekszej lub mniejszej ilosci.
Najliczniej reprezentowane sa z kationéw Na, Mg i K, z anionéw
za§ Cl i SO4. Dzialanie wiec jej jest wypadkowa dzialania posz-
czegélnych skladnikéw. Pewne odchylenia w charakterze zmian
w czynnosci jelitowej, w poréwnaniu z dzialaniem soli i wody
morszyiskiej, spowodowane sa obecnoscia jonu potasu, chloru
oraz nadmiarem magnezu i sodu.

=

e =

Nalezaloby jeszcze zastanowi¢ sie, czy wyniki uzyskane
w eksperymencie na zwierzetach odpowiadaja warunkom istnie-
jacym w organizmie ludzkim.

Zagadnienie powyzsze bylo przedmiotem badan klinieznych
i eksperymentalnych na zwierzetach, opisy jednak i tlumaczenia
zjawisk zachodzgcych u ludzi i zwierzat byly czesto réznorodne
i wykazywaly wiele sprzecznosci.

Ta roéznorodno$¢ wynikéw polega w pierwszym rzedzie na
roznorodnych postepowaniach metodyeznych, poza tym zachowa-
nie sie¢ ruchéw normalnych jelit u ludzi i réznych ssakéw, przed-
stawia czasem pewne odchylenia. Wedlug niektorych autoréow
przyja¢ nalezy, ze czynno$¢ ruchowa jelit ludzkich zgadza sie
we wszystkich istotnych punktach z czynnoécia motoryczng jelit
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zwierzat miesozernych. Na podstawie tego M a gnus przyjmuje,
ze wyniki badan osiagniete na zwierzetach z duzym prawdopo-
dobienstwem mozna przenie$¢ na stosunki istniejace w organi-
zmie ludzkim.

Badania Trendelenburga, przeprowadzone na izo-
lowanych jelitach $§winki morskiej, dawaly zasadniczo takie same
wyniki do jakich doszed! Canon w doSwiadczeniach przepro-
wadzonych na jelitach kocich in situ, mimo duzej réznicy gatun-
kowej uzywanych do do$wiadczen zwierzat, oraz sposobu prze-
prowadzania badan. Na podstawie wlasnych doswiadczen, oraz
innych dochodzi autor ten jednak do wniosku, Ze nawet blisko
spokrewnione ssaki mimo tych samych morfologicznych wiasci-
wosci tkanek jelitowych, wykazuja jakoSciowo zupelnie rézne za-
chowanie sie jelit na niektére czynniki farmakologiczne. Autor
ten stwierdzil. ze jelito cienkie psa, kota, krélika i $winki mor-
skiej, reaguja na niektére alkaloidy tak samo, na inne za$§ w ré-
zny sposob. Badania jednak innych autoréw nie podzielaja tych
zapatrywan. Baur przeprowadzajac podobne doswiadczenia
stwierdzil, ze ruchowos$é izolowanych jelit cienkich psa, kota,
krolika, $winki morskiej i malpy odnosnie do tych samych alka-
loidéw, ktorymi sie zajmowal Trendelenburg, nie wyka-
zywaly zadnych réznic jako$ciowych.

Rézne za§ wyniki otrzymane pod wplywem badanych $ro-
dkéw u roznych zwierzat, zalezaly od szeregu innych czynnikow,
ktére nie byly brane pod uwage (czas obserwacji, metody itp.).

Istnieja wprawdzie réznice w. d. Baura w sposobie re-
akeji jelit na badane Srodki u poszczegdlnych zwierzat, wzgled-
nie gatunku zwierzat, ale sa to tylko iloSciowe réznice w czulo-
Sci. Catel podnosi rowniez, ze przy badaniach farmakologicz-
nych na jelicie krélika, te same Srodki moga czasem wywierac
rozne efekty zaleznie od stosownej metody.

Dlatego wedlug tego autora chemiczno - farmakologiczne do-
Swiadczenia przeprowadzié¢ nalezy na jelitach Zyjacych zwierzat.
Wryniki bowiem otrzymane na przezywajacych organach nie zaw-
sze sa pewne i nie zawsze sa zgodne ze zjawiskami zachodzacymi
W organizmie Zywym.

Do pewnego stopnia nalezy przyznaé stusznosé twierdzeniu
podnoszonemu przez Catela, nie mniej jednak badania prze-
prowadzone na izolowanych jelitach in vitro, przy dobraniu od-
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powiedniej metody i zachowaniu warunkdéw fizjologicznych, do-
skonale mogg odtworzy¢ procesy zachodzgce na odcinkach jelita
pozbawionego wplywéw rozmaitych czynnikéw. Badania ta me-
toda posiadaja duza warto$é szczegdlniej dla S$ciSlejszego zana-
lizowania mechanizmu dzialania rozmaitych bodzcéw, na czyn-
nosé jelita, lub innych narzadéw, wyizolowanych z ustroju i sta-
nowia dlatego nieodzowny warunek badan pomocniczych.
Majac jednak na uwadze powyzsze zastrzezenia w doSwiad-
czeniach naszych nie ograniczaliSmy sie jedynie do studiowania
wplywu badanych Srodkéw na izolowanych narzgdach i jednego
tylko gatunku zwierzat, i przy uzyciu tylko jednej metody, lecz
przeprowadziliSmy nasze badania na rozmaitych zwierzetach
i przy uzyciu réznych metod, uwzgledniajae przy tym rozmaite
czynniki, mogace niejednokrotnie zaciera¢ prawdziwy obraz
zmian zachodzacych w powyzszych procesach. Przestrzegania
tych warunkow dopiero wiedy pozwala na zanalizowanie obser-
wowanych zjawisk i wyciggniecie prawdziwych wnioskéw, oraz
na przenoszenie otrzymanych wynikéw w eksperymencie na
zwierzetach na warunki istniejace w ludzkim organizmie.

Wnioski konecowe.

Na podstawie badan przeprowadzonych na zwierzetach zy-
wych z przetoka chroniczng jelita cienkiego, wzglednie kiszki
grubej, w ostrych do$wiadczeniach, oraz postugujac sie izolowa-
nymi odcinkami jelit mogliSmy stwierdzic, ze sol oraz woda mor-
szynska wywiera wprawdzie bezposredni wplyw na czynnosé
mieéni jelitowych, dzialanie to zaznacza si¢ jednak przy zasto-
sowaniu wigkszych dawek, wyrazniej wystepuje po podaniu tych
$rodkow od strony blony surowiczej i charakteryzuje sie gasze-
niem ruchoéw jelitowych.

Efekt przeczyszczajacy soli i wody morszynskiej nie jest
jednak wywolany wplywem na miesnie gladkie jelit. Dzialanie to
moze by¢ raczej momentem opdzniajacym wyproznienie. Gléwna
natomiast przyczyne wyprdznienia stanowi czyvnnik fizyko - che-
miczny (osmoza) zachodzacy w obecnosci tych soli w przewodzie
pokarmowym.

Zjawiska wystepujace w obecnosci soli i wody morszynskiej
u rozmaitych zwierzat i przy uzyciu réznych metod badania mimo
pewnych odchylen i stopnia nasilenia w istocie swojej byly te

same.
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Najbardziej pobudliwe na stosowane srodki okazaly sie je-
lita Swinki morskiej, najmniej jelita kota.

Roézne odeinki przewodu pokarmowego posiadaly rézny sto-
pien reakecji w obecnosci powyzszych Srodkéw. Gorne odeinki je-
lita cienkiego (jelito czcze) wykazywaly wiekszgq pobudliwosé jak
odcinki dolne (j. biodrowe) tego samego zwierzecia.

Gérne odcinki kiszki grubej zasadniczo reagowaly w po-
dobny sposéb na jelito cienkie, to znaczy odpowiednie dawki
sprowadzaly przewaznie uspokojenie ruchéw wahadlowych oraz
po sobie nastepujace fale skladajace sie ze spadku i wzrostu na-
piecia, prowadzace w koncu do stalego obnizenia sie napiecia
miesni podiuznych przy réwnoczesnym przyspieszeniu ruchow
robaczkowych.

Dolne natomiast odcinki kiszki grubej pod wplywem wyzej
wymienionych srodkéw reagowaly zwiekszeniem sie napiecia,
wyrazniej wystepujacego przy mniejszych dawkach, nieznacz-
nymi zmianami w ruchach wahadlowych, oraz znacznym wzro-
stem ruchéw robaczkowych.

Cisnienie wewnatrz jelitowe nie wykazywalo wiekszych
wahan i nie zalezne bylo od zmian napiecia w miesniach podiu-
znych Sciany jelita.

Jelito posiada zdolnosé utrzymania ci$nienia na stalym po-
ziomie i reguluje go w pewnych granicach przez zwigkszenie lub
zmniejszenie swojej pojemnosci, wzglednie przez zwiekszenie ru-
chow robaczkowych i przesuniecie tresci do dalszych odecinkéw
przewodu pokarmowego.

Stopien rozdecia $cian jelit wplywa wydatnie na czynnosé
miesni gladkich jelita.
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Badania kliniczne wplywu wody ze Zrédfa ,,pod Matka
Boska“ na czynnosé wydzielnicza nerek w przypadkach

przerostu gruczotu krokowego
Napisali

Doe. Dr St. Laskownicki i Dr St. Malezyfiski

(Z Oddzialu Urologicznego Panstw. Szpitala Powszechnego we Lwowie).
Ordynator: Doc. Dr St. Laskownicki.

Badanie dzialania s$rodkéw. a zwlaszcza wéd moczoped-
nych, oraz ich wplywu na odtruwanie organizmu, najlatwiej da
sie przeprowadzi¢ u chorych, cierpiacych na przewlekie tru-
dno$ci w oddawaniu moczu, a znajdujacych sie juz czesto
w okresie przedmocznicowym.

Jak wiemy, czynno$¢ wydzielnicza nerek ulega czesto za-
burzeniom, zwlaszcza w drugim i trzecim okresie schorzenia,
spowodowanego powoli rosngcym gruczolakiem sterczu.

Zaburzenia te, pomimo ciezkich czasem objawdéw ogéinych,
pod wplywem odpowiedniego leczenia ustepuja stosunkowo dosé
Yatwo nie tylko w drugim okresie t. zw. czeSciowego zatrzymania
moczu, ale czesto nawet i w trzecim okresie zupelnego zatrzyma-
nia moeczu z rozciagnieciem pecherza. Zmiany bowiem, jakim
ulega miazsz nerkowy pod wplywem ucisku, wywolanego nan
przez mocz zalegajacy w pecherzu, moczowodach i miedniczkach,
sa w przewaznej czesci tych przypadkéw do pewnego czasu
odwracalne. Przez zalozenie cewnika na stale, oraz dowoz duzej
ilosci plyndéw, z jednej strony umozliwiamy odplyw moczu,
dzieki czemu z miejsca odciazamy miazsz nerkowy, z drugiej
strony przez podanie duzej iloSci plynéw doraznie rozcienczamy
zalegajace we krwi ciala trujace i wyplukujemy je z ustroju
przez wzmozenie diurezy.
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Okazalo sie, ze wilasnie u ludzi, posiadajacych wzglednie
zdrowy miazsz nerkowy, oslabiony jednak mniej lub wiecej
w swojej czyvnnosci przez diuzszy czas trwajacy ucisk zalega-
jacego moczu — jak to ma miejsce u osobnikéw z gruczolakiem
sterczu, lub przewleklym zwezeniem cewki moczowej — naj-
latwiej jest wykaza¢ korzystne dzialanie rdéznych wodd moczo-
pednych. Totez doswiadczenia czynione u tego rodzaju chorych
daja nam mozno$¢ dokladnego spostrzegania, jak szybko po-
stepuje odtruwanie ustroju po zastosowaniu wyzej podanego
sposobu leczenia.

Najbardziej miarodajnymi sposobami, okreélajacymi nam
dos¢ dokladnie poprawe stanu wydzielniczego nerek sa:

. odpowiednia poprawa proéby wodnej,

. poprawa proby barwikowej po podaniu indygokarminu,
. spadek indykanu we krwi,

. spadek iloéci azotu pozabialkowego we krwi.

Te cztery proby, z ktérych dwie pierwsze nalezy uwazad
za najezulsze, odzwierciedlaja nam tak dokladnie poprawe stanu
chorego i stopien odtrucia organizmu, Ze polega¢ mozemy na
nich zupelnie pewnie i tylko od ich wyniku jesteémy w stanie
uzalezni¢ nasze wskazania w przeprowadzeniu do$é ciezkiego
dla starego i wycienczonego przewleklym zatruciem organizmu,
zabiegu operacyjnego.

Po znanych wlasnosciach moczopednych wody destylowa-
nej, po doskonalych pod tym wzgledem skutkach leczniczych
stosowania ,,Naftusi“ (Laskownicki), zajeliémy sie wlasci-
wosciami jedynej wody hipotonicznej ze zdrojowiska Morszyn,
stawiajac sobie za cel zbadanie jej moczopednego oraz odtruwa-
jacego ustréj dzialania i w zwigzku z tym wyzyskanie i tej
mozliwosei leczniczej, zwlaszcza w przypadkach zaniedbanych
przerostu gruczolu krokowego.

Ogélnie wody mineralne o dzialaniu moczopednym przed-
stawiaja sie jako roztwory elektrolitbw, ktére obok aniondw
i kationéw zawieraja najwazniejszy, bardzo silnie dzialajacy,
czynnik pod postacig gazu i to najczesciej jako dwutlenek wegla.
Gaz ten moze byé rozpuszezony, albo zdysocjonowany, a dziala
przez zawartoS¢ jonéw wodorowych. Wody mineralne ubogie
w skladniki stale, a zawierajace CO: okreslane sa jako szczawy
proste (obojetne), przy czym dwutlenkowi wegla przypisuje sie

WY -
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wlaséciwe dzialanie lecznicze. Wiasnosci moczopedne tych wod —
jak wykazal Starkenstein — SciSle zwiazane sg z zawar-
toscia CO., a nie ze skapa iloscig elekrolitow. Takze Lable
i Violle dzialanie moczopedne wéd mineralnych wiaza z za-
wartoscia CO.. Poglad ten nabiera o tyle uzasadnionej stusz-
nosci wobec spostrzezen, ze pozbawienie wody mineralnej kwasu
weglowego (stanie, ogrzewanie, albo wskutek spadku koncen-
tracji jonéw wodorowych), odbija sie na dzialaniu moczopednym,
ktére maleje, a wzrasta natomiast po nasyceniu wody dwutlen-
kiem wegla.

Powyzsze wody mineralne z uwagi na malg zawarto$é¢ soli
rozpuszczonych, ktdrych koncentracja jest mniejsza od koncen-
tracji soli surowicy krwi a punkt zamarzania mniejszy od
—0,56° C. nosza nazwe wod hipotonicznych. One juz dzieki swej
hipotonii, szybkiemu przedostawaniu sie do krwi, dzialajg wy-
bitnie moczopednie, zwlaszcza przy rownoczesnej zawartosci
dwutlenka wegla. Dawniej dzialanie moczopedne tych wod 1g-
czono ze wzmozonym ciSnieniem krwi (Gla x). Doswiadczenia
jednak Sabatowskiego i Kmietowicza nie potwier-
dzily tego pogladu. O ile nawet wystepuje podwyzszenie cisnie-
nia krwi, to jest ono tylko chwilowe i jako takie nie moze tiu-
maczy¢ dluzszego dzialania moczopednego tych wdd. Niektérzy
wreszcie przyjmuja uwalnianie si¢ hipotetycznego hormonu
z blony S§luzowej jelit pod wplywem wechianiania sie wody
z jelita, ktory ma dziala¢ wybidrczo na komodrke nerkowa,
dajac w efekcie zwiekszone wydzielanie moczu (Ambard
i Schmid).

Spoéréd licznych wskazan do stosowania tych wod na-
lezy wymieni¢ stany — jak dna, skaza moczanowa, niezyty mie-
dniczek nerkowych i pecherza zwlaszcza przy alkalicznym
moczu — wymagajace przede wszystkim przeplukania ustroju.
Z uwagi na to, ze nie rozporzadzamy idealng szczawa obojetna,
bez domieszki soli mineralnych, stosuje sie jako wody stolowe
slabe szczawy alkaliczne, lub alkaliczno - stone. Uzyta do na-
szych badai Morszynka ze zZrédla ,,Pod Matka Boska“
w Morszynie jest szczawa slabo alkaliczna, o ubogiej minera-
lizacji i sztucznie dogazowana. Skiad chemiczny tej wody na
podstawie rozhioru jakoSciowego, dostarczonego nam przez Za-
klad Zdrojowy w Morszynie, wykazuje obecnosé¢ sodu, wapnia,
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magnezu, zelaza, glinu, fosforanéw, $lady krzemionki, litu i sub-
stancji utleniajacych. Stopien twardoéci powyzszej wody, wolnej
od azotanéw, azotynéw, amoniaku wynosi 3. stopnie (niem.).

Ocene sprawnosci wydzielniczej nerek oparliSmy na wy-
nikach proby wodnej Vollharda, uwzgledniajac probe roz-
cieniczenia i zageszczenia, oraz na iloSciowych oznaczeniach
azotu pozabiatkowego, a jakosciowych indykanu. Ostatni ozna-
czaliSmy metoda Rosenberga, wzglednie wedlug Jollesa
(patrz R. Lichtenstern: Urologische Operationslehre. 1935.
Str. 173).

Badania wykonaliémy u chorych z przerostem gruczoiu
krokowego, najczesciej juz w dalszych okresach schorzenia, tak,
ze stwierdzane zazwyczaj znaczne powiekszenie sterczu tluma-
czyvlo w zupelnosei trudnosci, a nie rzadko nawet niemoznosé
oddania moczu. Wiekszo$¢ choryvch zglaszala sie dosyé pézno,
tak, ze objawy jak sennosé. bole glowy, sucho$é jezyka, pragnie-
nie, brak apetytu, mala ilos¢ moczu i inne zaburzenia — wska-
zywaly wyraznie na poczatkowy okres mocznicy. U wszystkich
chorych po odciazeniu nerek przez zalozenie cewnika na stale,
nadto w przypadkach powiklanych krwiomoczem, po opanowa-
niu krwawienia, przeprowadzaliSmy badania wydzielania nerek
przy pomocy obcigzenia ustroju woda destylowana (czasem nie-
slodzona herbata), po czym to samo — dla poréwnania — pow-
tarzaliSmy z Morszynka. W przypadkach, w ktorych juz na
poczatku zaznaczalo sie znaczne uposledzenie eczynnosei wy-
dzielniczej nerek, polecaliSmy chorym wypija¢ codziennie okolo
800 cm® Morszynki (2 oryginalne flaszki) przez okres przeciet-
nie jednego tygodnia, po czym przeprowadzaliémy ponownie
porownawcze badania.

Z tej grupy wylaczyliSmy jedynie chorych, u ktérych obok
uposledzonej czynnosci nerek wystepowaly objawy ze strony
serca pod postacia jego niewydolno$ei (obrzeki), co — rzecz zro-
zumiala — stanowilo przeciwskazanie do obciazenia ustroju
wieksza iloScia plynéw. Réwnolegle z préba Vollharda wy-
konywaliSmy oznaczenia RN. i indykanu we krwi, $ledzac ich
wahania podczas stosowania Morszynki w okresie przed- i po-
operacyjnym.

Kilka przykladéw najlepiej przedstawi przebieg i wyniki
naszych badan.
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L

G. Z. lat 65. Od stycznia 1936 r. trudnosci podczas odda-
wania moczu, czemu towarzyszylo pieczenie i znaczne parcie.
Po pewnym czasie wystepowaly okresowe krwawienia. Mocz
metny. Slad bialka: w osadzie stwierdza sie liczne c. biale, po
kilka c¢. czerwonych w polu widzenia, oraz zluszczone nablonki.
Zaleglosé 200 cm®. Badaniem przez kiszke stolcowa stwierdza sie
znaczne powiekszenie gruczolu krokowego o spoistosci miekkiej
i powierzchni gladkiej.

Rozpoznanie: Adenoma prostatae. Cystitis. Haematuria.

17. V1. podano naczczo 2 flaszki Morszynki.

Godz. Tloéé moczu w em? C. gat.
8 466 1017 mocz z nocy
8:30 22 —
9 39 1015
9:30 165 1003
10 210 1000
10:30 160 1002
11 60 1003
11-30 34 —
12 35 1010
725 1005
13 65 1014
14 60 1012
15 510} 1015
16 ) 1015
235 1014
20. V1. podano naczczo 1! wody destylowanej.
Godz. Iloéé moczu w em?® C. gat.
8 454 1015 mocz z nocy
830 — —
9 a7 1009
9-30 119 1001
10 134 1003
10-30 30 1010
11 30 —_
11-30 28 —
12 5] —
403 1006
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Godz. Tlo&¢ moczu w cm? C. gat.
13 bd 1013
14 46 1015
15 48 1015
16 63 1010

212 1013

Z powyzszego =zestawienia wynika, ze dzialanie moczo-
pedne po Morszynce bylo w tym przypadku wieksze w pordw-
naniu z woda destylowana, bo spowodowalo wydzielenie
0 322 ¢m® moczu wiecej.

II.

F. M. lat 71. Zglosil sie z wykonang poprzednio przetoka
pecherzowg do drugiego zabiegu operacyjnego (usunigcie gru-
czolu krokowego). Mocz nieco metny, wykazuje $lad bialka;
w osadzie dosc¢ liczne leukocyty, pojedyncze c. czerwone i ziusz-
czone przyblonki.

Badaniem przez kiszke stolcowa stwierdza sie znaczne po-
wiekszenie gruczolu krokowego o spoistoéeci miekkiej, a po-
wierzchni gladkiej.

17. X. podano naczczo 1! wody destylowanej.

Godz. Iloé¢ moczu w em? C. gat.
9 737 1013 mocz zZ nocy
9-30 35 1010
10 36 1010
10-30 40 1007
11 32 1005
11-30 28 -
12 26 1010
12:30 17 —_
214 1008
13 24 -
14 19 —
15 150 1005
16 40 1007
233 1006

Préba barwikowa u tego chorego dala $lad zabarwienia
w 10 min., pelne wysycenie w 25 min.
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Jak z powyzszego zestawienia wynika, préba wodna wy-
padla bardzo zle. Na podstawie pordwnania préby rozcienczenia
i zageszczenia u tego chorego, stwierdzamy t.zw. izostenurie,
$wiadczaca juz o bardzo upoSledzonej czynno$ci wydzielniczej
nerek. Z uwagi na to chory wypijal po 800 ¢m® Morszynki co-
dziennie przez okres tygodnia, po czym:

26. X. podano naczczo 1! znowu wody destylowanej, ce-
lem §cislejszego poréwnania otrzymanych wynikéw z prdba
poprzednig.

Godz. Iloé¢ moczu w em? C. gat,
8 1000 1005 mocz z nocy
830 30 1003
9 137 1003
9-30 225 1000
10 128 1000
10-30 70 1005
11 84 1006
11-30 40 1008
12 45 1010
759 1004
13 50 1012
14 20 —
15 30 1015
16 30 —
130 1014

Wrybitng poprawe préby wodnej, tak pod wzgledem roz-
cienczenia, jak i zageszczenia w powyzszym przypadku mozna
odnie$¢ jedynie do dzialania Morszynki, stosowanej zreszta
w niewielkiej iloSci i przez krétki okres czasu. Ze uzyskana
poprawa nie byla zjawiskiem tylko przypadkowym, czy chwilo-
wym, mamy dowody w badaniach pdzniejszych, ktére pozwo-
lily na wykonanie zabiegu operacyjnego. 9. XI. usunieto gru-
czol krokowy, po czym chory w krétkim okresie czasu — nie
przekraczajacym 2 tygodni — opuécil Oddzial jako wyleczony.

ITI.

L. K. lat 60. Chory zglosil sie z wykonana przetoka peche-
rzowa do operacji doszczetnej. Mocz nieco metny, $lad bialtka;

~Kosmos® 1037 (145) 29
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w osadzie stwierdza sie po kilkanascie c¢. bialych w polu wi
dzenia, nieliczne c¢. czerwone, oraz zluszczone nablonki.

Badaniem przez kiszke stolcowa wyczuwa sie powiekszony
gruczol krokowy, miekki, o powierzchni gladkiej.

Rozpoznanie: Hypertrophia prostatae. " Status post sec-
tionem altam.

10. XI. po podaniu naczczo 1! wody destylowanej chory
wydzielil w pierwszej czesci préby (préba rozcienczenia) 455 cm’
moczu o przecietnym ciezarze gat. 1004, w drugiej 263 cm® o ére-
dnim c. gat. 1008.

13. XI. powtdrzono to samo badanie po podaniu naczczo
11 Morszynki. Chory wydzielil 690 -+ 168 ¢’ moczu o c. gat.
1003 w probie rozcienczenia i 1009 w proébie zageszczenia.

Biorac pod uwage proby rozcienczenia po wodzie destylo-
wanej i Morszynce, stwierdza sie w powyzszym przypadku
zwiekszenie wydzielenia moczu o 235 c¢m® po zastosowaniu
Morszynki.

IV.

Sch. J. lat 63. Od roku trudnosci w oddawaniu moczu.
Mocz bez zmian. Zalegloéé: 300 em’. Badaniem przez kiszke stol-
cowq stwierdza sie powiekszenie gruczolu krokowego, o spo-
istosci migkkiej i powierzchni gladkiej.

Rozpoznanie: Hypertrophia prostatae.

Chory po wodzie destylowanej wydzielil 829 em® moczu
o przecietnym c. gat. 1006, w probie zageszczenia 241 cm® o c.
gat. 1008. Po Morszynce wydzielil 995 -+ 200 ¢m® moczu o prze-
cietnych ciezarach gat. 1004 i 1011. W poréwnaniu wiec z woda
destylowana wydzielenie po Morszynce zwiekszylo sie¢ o 166 cm®
moczu, a nadto préba zageszczenia po Morszynce wypadia
lepiej, jak po wodzie destylowanej.

V.

Atz. A. lat 74. Od dluzszego czasu trudno$ci w oddawaniu
moczu. Ostatnio wystgpilo krwawienie. Mocz krwawy.

Badaniem przez kiszke stolcowa stwierdzono znacznie po-
wiekszony gruczol krokowy, miekki o powierzchni gladkiej.

Rozpoznanie: Hypertrophia prostatae. Haematuria.
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Chory po wodzie destylowanej wydzielil 290 + 185 cm’
moczu o przecietnym c. gat. 1006 i 1006. Po Morszynce wydzie-
lenie (443 -+ 285 ¢m® moczu o c. gat. 1007) wzroslo o 153 ¢m® na
korzy$¢ Morszynki. Wobec ogélnie zlej proby, chory pil przez
tydzieni po 800 ¢em® Morszynki.

Mimo to nie dalo sie uzyska¢ jakiejkolwiek poprawy, bo
chory po Morszynce wydzielit 393 -+ 202 ¢m® moczu o c. gat.
1004 i 1007. Niezaleznie od tego stwierdzono wyraznag poprawe
w zachowaniu sie azotu pozabialkowego i indykanu. 14. XII.
RN.= 71,40 mg /s, indykan we krwi +. Od 20. XII. chory co-
dziennie wypijal po 800 em® Morszynki. 29. XI. RN.=
= 43,96 mg °ls, indykan we krwi prawidlowy.

Na podstawie uzyskanych wynikéw mozna stwierdzi¢, ze
wplyw Morszynki — w poréwnaniu z woda destylowana — za-
znacza sie¢ w wiekszosci przypadkow zwiekszeniem wydzielania
moczu, nawet juz w poczatkowym okresie leczenia. Wyniki,
zaznaczone stabiej, a rzadko ujemne w niektérych przypadkach,
zwiazane najprawdopodobniej z dalej posunietymi zmianami
miazszu nerkowego, moga do pewnych granic ulec poprawie,
ale dopiero po dluzszym leczeniu, czego wyrazem sa zmiany
na lepsze w obrazie préb rozcienczenia i zageszczenia, czy tez
przynajmniej jednej z nich.

Przy ocehie sprawnos$ci wydzielniczej nerek, obok powyz-
szych préb, wazniejsze moze znaczenie nalezy przypisa¢ prébom
retencyjnym i to uwzgledniajgc szczegdlnie poziom RN. i wzrost
wartosci indvkanu we krwi, ktére sa niejako miara rozleglosci
zatrucia ustroju.

Zachowanie si¢ RN. i indykanu we krwi w naszych bada-
niach przedstawimy w kilku przykladach:

I. G. Z. 17. VL. RN.= 127,96 mg °/.. Indykan niewzmo-
zony.

Od 18—24. VI. chory codziennie wypijal po 400 cm®
Morszynki.

24. VI RN.= 94,92 mg /.

Chory po zalozeniu przetoki pecherzowej zglosil sie 30. IX.
do drugiego zabiegu.

1. X. RN. == 56,20 mg °/o.

0Od 2—6. X. codziennie otrzymywal po 800 ¢m® Morszynki.
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6. X. RN.== 61,60 mg °/o.

9. X. Prostatectomia.

16. X. RN.==46,02 mg °/o.

27. X. RN.=43,12mg °/,. Rana zagojona. Chory wyle-
czony opuscil Oddziail.

II. 4. C. Rozpoznanie: Hypertrophia prostalae. Cystitis.
Haematuria. Zalozono kateter na stale.

10. XI. RN.==280,64 mg’le. Indykan (- lekko wzmozony).

0d 11. XI.—16. XI. chory goraczkowal do 38,0 w zwigzku
z zapaleniem najadrza. W tym czasie RN.=91 mg /. Indy-
kan .

Chory przez krétki okres czasu (niecaly tydzien) codzien-
nie wypijal po 800 ¢m’ Morszynki, po czym oznaczony:

25. XI. RN.=69,44 mg "/s. Indykan we krwi prawidiowy.

3. XII. RN.==54,60mg °lo. Indykan prawidlowy.

Ten przypadek zasluguje na szczegélne podkreslenie
z uwagi na krotkos¢é okresu (okolo 3 tygodnie) odtrucia ustroju
z poprawa objawow podmiotowych 1 przedmiotowych, oraz
spadek do normy azotu i indykanu we krwi.

Powyzsze oznaczenia przy stosowaniu Morszynki we
wszystkich przypadkach wykazaly postepujacy, ciagly pro-
ces odtruwajacy, ktéry nalezy odnies¢ nie tylko do samego
przepiukania ustroju, ale przede wszystkim do poprawy stanu
miazszu nerkowego, warunkujacego sprawniejsze wydalanie sub-
stancji trujacych.

W koncu pozwolimy sobie przedstawi¢ dodatkowo jeden
przypadek, dotyczacy chorej 1. 0. lat 23 z rozpoznaniem: cysto-
pyelitis gravidarum. Graviditas VII m. Chora bardzo wynedz-
niala z objawami przedmocznicowymi, spowodowanymi uciskiem
i niedowladem moczowodéw (z objawami cigzkiej wurosepsis).
W moczu stwierdzono biaiko, bardzo liczne c. biale i zluszczone
przybionki.

Chromocystoskopia: Blona §luz. pecherza znacznie prze-
krwiona, obrzekla, ujScia szparowate nie wydzielaja do 20 min.,
RN.=73 mg °/o. Indykan nie wzmozony.

15. X. zasondowano moczowody. RN.== 61,04 mg °/o.

Chora do 25. X.. otrzymywala codziennie po 800 ¢m® Mor-
szynki.
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26. X. RN.=45,36. 30. X. poréd przedwczesny. Stan cho-
rej dobry. W moczu jeszcze §lad biatka, dos¢ liczne c. biale,
pojedyncze c. czerwone. Temp. prawidlowa.

Streszczajac wyniki naszych badan, musimy podkresli¢
warto$é wlasnosci leczniczych wody hipotonicznej Morszynki
w przypadkach zwlaszcza zaniedbanego przerostu gruczolu kro-
kowego. Dzialaniu jej moznaby przypisaé¢ zalety idace w trzech
kierunkach, a dajacych w skutku zwigkszenie wydzielania
moczu, poprawe proby wodnej, jako wyraz zwiekszenia spraw-
noSci wydzielniczej nerek i $ciSle zwigzana z tym sprawe od-
trucia ustroju. Nalezy zaznaczy¢, ze dzialanie — zwlaszcza
moczopedne Morszynki — z uwagi na znaczng poprawe wy-
dzielania i wydalania substancji trujacych, jest szczegdlnie war-
toSciowe. Powyzsze skutki lecznicze, uwarunkowane pewnym
krotszym, czy diuzszym okresem stosowania tej wody, moga
stanowi¢ pewien dowdd, ze pelne jej zadzialanie nie jest zwia-
zane z krotkotrwalym skutkiem, ale jest wynikiem rzeczywistej
poprawy sprawnos$ci wydzielniczej nerek. Z tego wzgledu
Morszyn, znany skadinad ze swoich zasadniczych wilasnosci
leczniczych, stwarza i dla chorych z objawami przedmocznico-
wymi, szerokie, a nowe mozliwosci zapobiegawczo - lecznicze.
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MORSZYN

jako zdrojowisko i uzdrowisko
Napisal
Prof. Dr. ROMAN RENCKI

Od dawna znang byla i ceniona warto$é lecznicza Mor-
szyna. Woda morszynska ze zrddia ,,Bonifacego” byla przed-
miotem wielokrotnych badan analitycznych®) i klinicznych,
a w r. 1882 jeden z czolowych klinicystéw i balneologéw polskich
Prof. Dr Edward Korczynski podnosi znaczenie i war-
tosé lecznicza przetwordéw i solanki morszynskiej i przewiduje
rozw0j dzisiejszego Morszyna. Dlugie jednak lata z powodu
braku odpowiednich wkladéw i urzadzen Morszyn pozostal malo
znanym zdrojowiskiem dla nieduzej iloSci kuracjuszy. Powsze-
chne uznanie i rozglos zyskalo zdrojowisko Morszyn dopiero
w latach ostatnich a zawdziecza je gléwnie planowym i konsek-
wentnym inwestycjom, ktére postawily ten jedyny zdrdj, posia-
dajacy obfite zrédla soli gorzkich w pierwszym rzedzie uzdro-
wisk polskich. Réwnolegle z tymi pracami poszly liczne badania
kliniczne i doswiadczalne nad dzialaniem przetworéw i wod
morszynskich, ktore potwierdzily i wyjasnily korzystne ich dzia-
lanie w réznych schorzeniach ustroju, poglebily i poszerzyly
wskazania lecznicze. Wérdd licznych prac o Morszynie szcze-
gélnie podnie$é nalezy doskonala monografie z r. 1923 Dr O f-
fenbergera, lekarza zakladowego, ktéry opierajac sie na
wlasnych spostrzezeniach — podaje szczegélowe wskazania lecz-

) Radziszewski 1881, Dzierzgowski 1922, Jurkowski
1933, Repa 1936.
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nicze i przyznaje Morszynowi warunki do wybitnego stanowiska
posrod zdrojowisk polskich.

Historia Morszyna siega 16 wieku, a mianowicie czaséw
Zygmunta I, kiedy 6wczeSni wilaSciciele Morszyna — Branicey
uzyskali pozwolenie na zalozenie warzelni soli i przy sposobnoseci
poszukiwania za nig natrafili na dos¢ znacznej glebokosci zrédia
gorzkie. Jak stusznie podnosi Koskowski — Morszyn mogl
stanowi¢ w 16 wieku, kiedy nie znano jeszcze mineralnych Srod-
koéw przeczyszczajacych, pierwsze zrodlo naturalne w $wiecie na
100 lat przed odkryciem siarczanu sodowego przez Glaubera.
Niestety nie oceniono wowczas nalezycie wartosci tego odkrytego
skarbu. Zrédla zostaly zaniedbane i zasypane, lecz w latach
poézniejszych staly sie zaczatkiem zrédel Bonifacego, Magdaleny,
Bronislawa i Adama. Doniostos$é zrddel morszynskich i ich lecz-
nicza wartos¢ raczej przeczul niz poznal obywatel lwowski B o-
nifacy Stiller, czlowiek niezwykle przedsiebiorczy i ru-
chliwy, ktéry sam zainteresowal si¢ Morszynem, nieznana pra-
wie jeszcze miejscowoscig klimatyczna, a zakupiwszy Morszyn
stal si¢ wlasciwym tworca tego zdrojowiska. Cheac zapewnié dal-
szy znakomity rozwdj zdrojowiska a zarazem stworzyé trwaly
czyn obywatelski zapisuje w r. 1882 Bonifacy Stiller ma-
jatek Morszyn Galicyjskiemu Towarzystwu Lekarzy, ktore naste-
pnie przybralo nazwe Towarzystwa Lekarzy Polskich bylej Ga-
licji a obecnie tworzy Towarzystwo Lekarzy Polskich we Lwowie.
Dochéd z fundacji przeznaczyl wspanialomys$lny ofiarodawca na
fundusz wdéw i sierét po lekarzach czionkach Towarzystwa.
Pomne mysli i intencji wielkodusznego fundatora dazy Towarzy-
stwo Lekarzy Polskich we Lwowie do postawienia zdrojowiska
Morszyn, na takiej wysokosci, ktoraby utrwalila jego znaczenie
i zapewnila mu dalszy rozwdj.

Morszyn - Zdréj lezy w Malopolsce Wschodniej na plasko-
wyzu podkarpackim w odleglosci 82 km od Lwowa, na linii kole-
jowej Stryj—DBolechéw—Stanistawow. Malownicza ta miejsco-
wosé otoczona jest rozlegiymi lasami szpilkowymi i liSciastymi;
a dzieki swemu polozeniu wsérdd tagodnych wzgdérz podkarpacia
na wysokoSci 325—370 m nad poziom morza oraz umiarkowa-
nemu klimatowi uwazana byla dawniej za stacje pneumatyczna,
do ktorej skierowywano chorych ze zmianami w drogach odde-
chowych.
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Lutostawski po zalozeniu w r. 1875 zakladu wodolecz-
niczego okreSla Morszyn jako zdrojowisko posiadajace wszelkie
~ warunki do leczenia powietrznego i wodnego.

Nalezyta jednak ocena naturalnych skarbéw leczniczych
Morszyna w formie solanki morszynskiej zdecydowala o zmia-
nie charakteru zdrojowiska i dzi§ glownie leczy sie w Morszynie
schorzenia przemiany materii i przewodu pokarmowego. —
W r. 1879 Namiestnictwo Lwowskie zezwolilo Bonifacemu Stil-
lerowi na nazwanie uzdrowiska Morszyn ,,Zdrojowiskiem solan-
kowo - borowinowym*“ i na wprowadzenie w handel przetworéw
soli, borowiny i fugu morszynskiego.

Morszyn jest bogato wyposazonym zdrojowiskiem w natu-
ralne czynniki lecznicze. Gléwnym czynnikiem leczniczym jest
solanka morszynska pochodzaca ze Zr6dla Bonifacego
z gleboko$ei 50 m. Jest to solanka zimna, ktérej wlasnoscei i skiad
jonowy wediug analizy Inz. Repy z r. 1936 przedstawia sie na-
stepujaco: (v. Repa. Analiza chemiczna solanki glaubersk-
gorzkiej ze Zdroju ,Bonifacego” w Morszynie).

Tabela skladu jonowego solanki morszynskiej.

Nazwa jonu Wzér chemiczny glkg

Jon potasowy K 28,8617
» sodowy Na® 68,0980
» litowy Lt 0,0030
» Amonowy NH® 0,0180
» Inagnezowy Mg'! 26,3691

» Wapniowy Ca'" 0,0152

- Mmanganawy Mn'" 0,0149
» Zelazawy Fe'* 0,0932

» glinowy Al 0,0003
» chlorowy cl 147,3748
y bromowy Br! 0,0833
» Jodowy J’ 0,0013
» siarczanowy SO, 78,9075
» hydrofosforanowy  HPO,’ 0,0038
Kwas krzemowy H,Si0, 0,0250
349,85691
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Solanke morszynska stosuje sie w rozcienczeniu 1 do 6%,
w postaci kagpieli solankowych wzgl. solankowo - gazowych oraz
w postaci wod do picia o réznym stezeniu. Z solanki otrzymuje
sie przetwory sprzedawane w handlu a wiec: krystaliczng sol
morszynskg -— sproszkowana sol morszynska w pakietach po

) Rye. 1.
Zrédlo ,Bonifacego®.

5¢g oraz wode gorzka 5':’fe. Zaréwno sdl krystaliczna jak
i sproszkowana nie zawiera chlorku sodowego, stad tez nie ma
ograniczenn w jej stosowaniu w chorobach, w ktérych dowoz soli
kuchennej musi by¢ ograniczony.
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Drugim czynnikiem leczniczym jest woda ze Zzrdodia pod
sMatka Boska* ktora posiada bardzo slaba i obojetng mi-
neralizacje. Dzialanie lagodne moczopedne powoduje rozcien-
czenie moczu t. zw. plukanie nerkowe oraz rozcienczenia zélei,
co znakomicie wspomaga leczenie solankowe. Nie mniej waznym
czynnikiem jest borowina morszynska, jedna z najlepszych zna-
nych borowin. Jej stosowanie daje znakomite wyniki w réznych
postaciach choréb miejscowych i ogélnych dzigki szczegélnym

Rye. 2.
Pijalnia wody gorzkiej.

wlasno$ciom fizycznym, chemicznym i farmakologicznym (K o s-
kowski).

Te przyrodzone skarby Morszyna uzupelniaja Swietnie no-
woczesne urzgdzenia lecznicze, ktore wspomagaja skutecznie le-
czenie. Tu wymienié¢ nalezy doskonale i nowocze$nie wyposazona
hydroterapie z pomieszezeniami na masaze, kapiel parows, urza-
dzenia do przeplukiwan pochwowvych, kapiele kwaso - weglowe.
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Nadmieni¢ nalezy, ze urzadzenie sluzace do przyrzadzania ka-
pieli solankowych i borowinowych sg bardzo udoskonalone i zme-
chanizowane. Borowina dostaje sie za pomoca transporteréw do
zbiornikéw a nastepnie do kadzi, w ktérych mieszaki elektryczne
ja mieszaja. Wyodrebniono osobny oddzial dla czeSciowych
okladéw borowinowych, ktére znajduja coraz szersze zastoso-
wanie. Inhalatorium solankowe indywidualne i ogélne znako-
micie uzupelnia calosé urzadzen leczniczych.

Zdrojowisko Morszyn jest bodaj, ze pierwszym w Polsce,
gdzie planowa akecja rozbudowy zdrojowiska rozpoczela sie od
podstaw, gdzie urzadzenia higieniczne tak konieczne w kazdym
zdroju zostaly przed rozbudowa zdrojowiska uskutecznione. —
W pierwszym rzedzie wymieni¢ tu nalezy wodociagi i kanaliza-
cje. Wodociag wody slodkiej pitnej ciagnie si¢ na przestrzeni
4 km z doliny Sukiela 1 zaopatruje w wode caly zaklad zdro-
jowy. Kanalizacja zakladu jest ukonczona i czynna i zostanie
niebawem dolaczona do ogélnej kanalizacji zdroju. Elektrownia
zakladowa zaopatruje w prad do oSwietlania wszystkie budynki
zakladowe, wille prywatne obejmujac swa siecia réwniez gminy
przylegte (Lisowice).

Troska Towarzystwa Lekarzy Polskich we Lwowie bylo
stworzenie w Morszynie oSrodka leczniczego odpowiadajacego
wszystkim wzgledom higienicznym i zapewniajacego komfort na-
lezyty. Z tego wzgledu przystapilo Towarzystwo do budowy wiel-
kiego gmachu o 126 pokojach z pomieszczeniami dla restauracji,
kawiarni, z salami rozrykowymi, z pomieszczeniami na labora-
toria, fizjoterapie, kapiele i hydroterapie itd. Budynek powyz-
szy, dzieki wydatnej pozyczce Banku Gospodarstwa Krajowego,
znajduje si¢ obecnie na ukoneczeniu i zawazy wybitnie na
dalszym rozwoju Morszyna.

Dla. zobrazowania calosci urzadzen w Morszynie - Zdroju
podnie$¢ nalezy inwestycje o charakterze zasadniczym dokonane
na terenie zdroju. Opracowano plan urbanistyczny, ktéry regu-
luje dalszy celowy rozwéj Morszyna. Poczyniono szereg wiercen
prébnych dla zapewnienia Morszynowi nowych zrédel solanko-
wych. Wprowadzono rurociag gazu ziemnego z Daszawy, wy-
asfaltowano droge na przestrzeni zdroju a w najblizszym czasie
przystapi sie do realizacji budowy sali koncertowej i teatralnej,
domu handlowego, hal targowych, kapieliska itd.
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Nic tez dziwnego, ze tak urzadzone i rozwijajace sie zdrojo-
wisko Sciaga coraz liczniejszych kuracjuszy a S$wiadecza o tym
wyraznie zestawienia cyfrowe wykazujace szybki wzrost {rek-
wencji dochodzacej w ostatnim roku do 9.000. Korzystne dziala-
nie wod morszynskich, dodatni wplyw kojacy calego zdrojowi-
ska — oto walory, ktére zapewniaja zdrojowisku dalszy rdéwnie
szybki rozwdj.

Wymienione powyzej inwestycje stanowia jedna tylko
strone wysitkow zdazajacych do postawienia zdroju na najwyz-
szym poziomie. Niemniej wazng jednak role posiadaja badania
kliniczne i eksperymentalne prowadzone zaréwno nad dzialaniem
wody morszynskiej, jak i przetwordw z niej otrzymanych, dalej
wody hipotonicznej ze Zrédla pod Matka Boska, wreszcie horo-
winy morszynskiej. Zaréwno Kliniki Uniwersyteckie krajowe jak
i zaklady naukowe przeprowadzaly te badania i ustalily niewat-
pliwie bardzo korzystne i wielostronne dzialanie tych natural-
nych czynnikéw leczniczych Morszyna, wskazaly na podstawy
farmakodynamiczne i kliniczne ich dzialania i pozwolily na ra-
cjonalne ustalenie sposobu ich stosowania w rozmaitych scho-
rzeniach. Bogaty material kliniczny i eksperymentalny stworzyl
te naukowa podstawe dla stawiania wskazan leczniczych, ktére
w poczatkach istnienia zdroju opieraly sie jedynie na spostrzeze-
niach czynionych w zdroju.

Usilnym dazeniem Towarzystwa Lekarzy Polskich jest stwo-
rzenie na terenie zdroju oddzialu klinicznego celem przeprowa-
dzenia dalszych badan i $cistych obserwacji klinicznych.

Z kolei przedstawimy na podstawie opracowan asyst. Kli-
niki wewn. U. J. K. dréow Dliugosza, Musiata i Pe-
trynskiego mechanizm dzialania oraz wskazania i przeciw-
wskazania dla stosowania leczenia solanka morszyriska wzgl. jej
przetworami, woda hipotoniczna ze zrodla pod Matka Boska
oraz oméwimy stosowanie innych urzadzen leczniczych, ktore
zdréj obecnie posiada.

I. Schorzenia przewodu pokarmowego.

Woda morszynska (w. m.) wplywa na wydzielanie gruczo-
6w przewodu pokarmowego, szczegdélnie zoladka i na oprdznia-
nie przewodu pokarmowego.

Wplvw w. m. na wydzielanie zoladka obserwowano po jed-
norazowym podaniu i po dluzszym stosowaniu, w do$wiadcze-
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niach na zwierzetach, w Klinice, jako tez w leczeniu zdrojowym
u zrodia w Morszynie.

Po wlaniu 6°/ w. m. obserwowali Koskowski i Dad-
lez wzrost iloSci wydzielanego soku zoladkowego u psa z izolo-
wanym zolagdkiem wedlug Pawlowa-Heidenheina,
wzrost kwasoty oraz podniesienie si¢ sily proteolitycznej soku.
Podobnie dzialaja roztwory 5, 4, 3 i 2°%,. Roztwory 1°/, nie wy-
kazujg iloSciowego przyrostu, lecz raczej spadek. Roztwory hi-
potoniczne wywoluja zmniejszenie iloSci plynu, woda ulega cze-
Sciowemu wchlonieniu, rosnie w soku zoladkowym ilo$é jonéw
Cl, maleje ilo§¢ jonéw SO,. Wechlanianie solanki jest najbardziej
intensywne w stezeniach bliskich izotonii (okolo 1°). To samo
zjawisko spostrzega sie w zolgdku nieizolowanym.

W badaniu klinicznym stwierdzono, ze po jednorazowym
wlaniu w. m. do zoladka zmienia si¢ ilos¢ soku zotadkowego i jego
kwasota, zaleznie od rodzaju schorzenia. W przypadkach nad-
kwasnosci zmniejsza sie ilo$¢ wydzielanego soku zoladkowego,
maleje kwasota ogélna i od kwasu solnego wolnego. Natomiast
w przypadkach niedokwasnosci zwieksza si¢ ilo$¢ soku zoladko-
wego, wzrasta kwasota ogolna i od kwasu solnego wolnego, po-
nadto w. m. zmniejsza wydzielanie §luzu 1 rozrzedza go.
(Eichel, Sokolowski).

Diluzsze stosowanie w. m. (3 tyg.), podobnie jak jednora-
zowe, pobudza wydzielanie zoladka w przypadkach niedokwas-
nosci, natomiast u chorych z nadkwasnoscia u jednych zmniej-
sza, u drugich zwieksza wydzielanie. (Eichel, Sokolow-
ski). Dzialanie w. m. na wydzielanie zoladka jest wiec dwukie-
runkowe: hamujace, badZz pobudzajace. Zalezy to przede wszyst-
kim od skladnikéw w. m., mianowicie aniony siarczanowe ha-
muja wydzielanie zoladka, aniony chlorowe pobudzaja je.
(Meindl, Bickel, Dappe). Obecnoéé chlorkéw, szczegol-

Réwniez sila bodzcza, i czas jego dzialania wplywa na ja-
ko$é dzialania: stabe bodZce pobudzaja, silne hamuja wydzielanie
zoladka. Bardzo rozcienczone roztwory w. m. lub male dawki
pobudzaja wydzielanie, stezone roztwory w. m. lub duze dawki
nie sodu jest wybitnie korzystna, pozwala bowiem na dlugie sto-
sowanie w. m., bez obawy zmniejszenia w ustroju zasobu chlor-
kéw, jakie wystepuje przy stosowaniu czystych siarczanéw sodu
czy magnezu.
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hamuja, tak przy jednorazowym jak przy dluzszym stosowaniu.
To samo stwierdzili po podaniu soli glauberskiej Du Mesnil,
Ewald, Sandberg, Fischmann, Noorden Czas
dzialania odgrywa role w dzialaniu w. m. na wydzielanie Zo-
ladka: rozciericzone roztwory (hypotoniczne) dluzej przebywaja
w zoladku i pobudzaja wydzielanie, stezone (hypertoniczne)
szybko opuszczajg zoladek, zmniejszajac jego wydzielanie. W do-
Swiadczeniach z roztworami soli kuchennej i siarczanu sodu
otrzymano identyczne wyniki. (Rzetkowski, i Pfeifer).

W. m. hamuje wydzielanie zoladka, dzialajac posrednio na
blone $luzowa zoladka i poSrednio, usuwajac z kiszki grubej sub-
stancje, powstale z trawienia i gnicia, pobudzajace wydzielanie
soku zoladkowego. (Koskowski). Wedlug badain Koskow-
skiego 1 Kubikowskiego obfite nagromadzenie tresci
w kiszce grubej ulatwia wchianianie produktéw trawienia i gni-
cia, miedzy innymi histaminy, ktéra jest najsilniejszym z do-
tychezas znanych bodZzeéw wydzielniczych zoladka. Jak wykazaly
do$wiadczenia, po zastosowaniu czyszczacej dawki wody, wzgle-
dnie soli morszynskiej u zwierzat i u ludzi, znika z krwi hista-
mina, a przez to zmniejsza sie okres jelitowo-kiszkowy wydziela-
nia soku zoladkowego. Jezeli dzialanie histaminy trwa czas
dluzszy, wtedy stale wydziela sie nadmiar kwasnej tresci zolad-
kowej, powstaje nadkwas$no$é. Usuwajac z kiszki grubej nadmiar
treSci zmniejsza si¢ wchlanianie histaminy, skraca sie okres zo-
ladkowo-kiszkowy wydzielania zoladka, usuwa sie¢ nadkwasnosc.

Korzystny wplyw solnych $rodkéw czyszezacych znano od
dawna. Wiedziano, ze zaparciu stolca towarzyszg béle i zawroty
glowy, niecheé¢ do pracy, wyeczerpanie, poczucie ciezkiej choroby
i rézne schorzenia skory, ustepujace po zastosowaniu czyszczacej
dawki soli glauberskiej lub gorzkiej. Nie umiano jednak tego wy-
ttumaczyé. W oSwietleniu badan Koskowskiego i Kubi-
kowskiego wystepowanie i znikanie powyzszych objawdéw za-
lezy od nadmiaru histaminy we krwi podczas zaparcia i usunig-
cia nadmiaru histaminy po ewakuacji jelit.

Z innej strony podszed? do badania wplywu w. m. na
gnicie w jelitach Sokolowski. Badajac kal przed zastoso-
waniem w. m. i po jej czyszczacym dzialaniu, doszedl do wnio-
sku, ze w. m. ogranicza gnicie w jelitach, utrudniajac wessanie
i zatrzymujac w Swietle jelit kwasy organiczne.
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Na podstawie najwazniejszych badan stanowigcych nau-
kowa podstawe wzglednie wytlumaczenie korzystnego dzialania
wody morszynskiej na przewéd pokarmowy wykres$lié mozna na-
stepujace wskazania do jej stosowania:

Schorzenia zoladka przebiegajace z niedokwas-
no$cia z obfitym wydzielaniem §luzu, niezyt zoladka
z nadkwasnoécia i zaparciem stolca, ktére wzma-
ga nadkwadnoéé, przewlekle wrzody zotgdkaidwu-
nastnicy. W. m. doskonale oczyszcza przewod pokarmowy.
W. m. nadaje si¢ we wszystkich przypadkach. w ktérych konie-
czne jest dorazne oczyszczenie przewodu pokarmowego na po-
czatku chordb zakaznych, dur brzuszny, dur rzekomy, zatrucia
pokarmowe, pdzniejsze okresy czerwonki, gdy w jelicie gromadzg
sie zbite grudy kalu, ku koncowi ciazy (Korczynski L.),
przed zabiegami operacyjnymi w jamie brzusznej. Do stosowa-
nia w. m. nadajg si¢ réowniez schorzenia wymagajace diuzszego
podawania Srodkéw czyszczacych jak atoniczne zaparcie
stolca (Offenberg), wzdecie kiszek z wysokim ustawie-
niem przepony, czesto 1acznie z objawami dusznicy bolesnej,
(Boden), nadmierne gnicie (Koskowskii Sokolow-
ski), guzki krwawnicowe, ktére goja sie szybko i trwale
(Offenberg, Ortowski W.). Dzialanie czyszczace w. m.
wplywa korzystnie na schorzenia watroby i drég
z6lciowych, o czym nizej.

Niemniej wazny jest poSredni wplyw w.m. na schorze-
nia naczyn krwionosnych i serca. Dawno znany
jest fakt, ze Srodki przeczyszczajace dzialaja korzystnie na nad-
ci$nienie tetnicze. Przy zaleganiu tresci w jelitach wchianiaja sie
do krwi w nadmiarze produkty rozpadu bialka, szczegélnie hi-
stamina, ktéra powoduje nadmierne wydzielanie adrenaliny, hy-
peradrenalinemi¢ i nastepowo podwyzszenie ci$nienia krwi
(Koskowski). Oczyszczenie jelita z zalegajacej tresci, usuwa
nadmiar produktéw rozpadu biatka, przede wszystkim hista-
mine, a wiec usuwa przyczyne hyperadrenalinemii, obnizajac
w nastepstwie ci$nienie krwi. Leczenie, ktére usuwa przyczyne
podwyzszonego ciSnienia, jest jedynie racjonalne.

W Swietle badan elektrokardiograficznych ostatnich lat,
zrozumieliSmy réwniez przyczyne naglej Smierci u chorych na
serce, podczas napiecia tloczni brzusznej. Okazalo sig, ze podczas
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wydechu przy zamknietej glodni, a wiec podczas napiecia tfoczni
brzusznej, zwieksza sie ukrwienie mie$nia sercowego, i zwieksza
sie jego praca. Wystepuje niestosunek miedzy dowozem a zapo-
trzebowaniem tlenu. Prowadzi to do niedotlenienia miesnia ser-
cowego, ktore objawia sie znacznym obnizeniem odcinka S-T
w elektrokardiogramie, tak jak przy pracy fizycznej lub podczas
bélu dusznicowego. W. m. ulatwiajac wyproéznienie nie obcigza
tloczni brzusznej, nie zwieksza wieec pracy mieénia sercowego,
i nie powoduje jego niedotlenienia. W ten sposéb w. m. posred-
nio wplywa korzystnie na narzad krazenia. W.m. oczyszczajac
kiszke gruba z nadmiaru histaminy, usuwa hyperadrenalinemie,
ktéra usposabia do powstawania dusznicy bolesnej. Raab leczy
dusznice bolesng naswietlaniem Rtg. nadnerczy ; podawaniem
wody morszynskiej mozna leczy¢ usposobienie do dusznicy bole-
snej. W. m. mozna stosowac¢ doustnie, w odpowiednich zas$ przy-
padkach i warunkach do plukania zoladka i jelit (enterocleaner).

Dawkowanie i cieplota w. m. zalezy od schorzenia.

Duza ilosé w. m. zimnej hamuje wydzielanie, krétko zatrzy-
muje si¢ w zoladku, szybko wywolujac przeczyszczenie, nadaje
sie wiec do jednorazowego oczyszcezenia przewodu pokarmowego
i odwodnienia ustroju. (Mayer, Gottliebh). Male ilosci roz-
cienczonej w. m. pobudzaja wydzielanie i wzmagaja apetyt
w niedokwasno$ci (Offenberg). Male iloSci (50—100¢g) gorz-
kiej wody morszynskiej 1—2°/y sa doskonalym $rodkiem przeciw
biegunkom, poniewaz dlugo zatrzymujac sie w zoladku, pobu-
dzaja jego wydzielanie, splukuja $luz z blony S§luzowej zZoladka
i jelit.

Przeznaczajace choremu odpowiednie iloSei wody morszyn-
skiej w okreslonych stezeniach, o pewnej cieplocie — mozemy po-
budzaé, badz hamowa¢é czynnosé wydzielnicza i wydalnicza prze-
wodu pokarmowego.

Przed leczeniem zdrojowym konieczne jest dokladne rozpo-
znanie, by nie stosowaé¢ w. m. w przypadkach ze zmianami
w Swietle jelita, ktére nadaja sie do leczenia chirurgicznego.

II. Schorzenia watroby.

Chorzy z cierpieniami watroby i drég zélciowych stanowia
wiekszos¢ wsrod leczonych w Morszynie. Od dawna obserwowali
lekarze zdrojowi korzystny wplyw w. m. w tych cierpieniach.
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Jednak stosowanie w. m. oparte bylo tylko na empirii. Dopiero
badania doswiadczalne i kliniczne ostatnich lat polozyly podwa-
liny nauukowe, ktére wyjasniaja dalsze do$wiadczenia prak-
tyczne i wskazuja nowe drogi w leczeniu schorzen watroby
i drog zolciowych.

Aby zbadac¢ wplyw wody morszynskiej na wydzielanie i wy-
dalanie zo6lci, nalezalo wpierw zbadaé jak zachowuje sie wydzie-
lanie i wydalanie zdlci bez bodzcéw, potem po wlaniu wody
przekropl. i wodociggowej. W do$wiadezeniach na psach i kréli-
kach bez stosowania bodzcéw stwierdzono powolny spadek wy-
dzielania sie zolei z godziny na godzine. W jednym z doswiadczen
na psie z przetoka niezupelna otrzymal DIu g o sz nastepujgce
ilosci zoélei: w pierwszych dwéch godzinach $rednio 11,3 em®,
w trzeciej godzinie 10,5 em’, a wiec zmniejszenie o 7°/o, W czwar-
tej godzinie 9,2 ¢cm®, zmniejszenie o 9°/, w piatej godzinie 8,7 cm®,
zmniejszenie o 23%, w széstej godzinie 8,5cm®, zmniejszenie
0 24°/s. Podobnie w innych do$wiadczeniach zmniejszala sie ilosé
wydzielanej zolci z godziny na godzing, przy czym wlasnosci fi-
zykalne zélci (napiecie powierzchniowe i lepkosé), gestosé (wska-
7znik zalamania S$wiatla) ani ilo$¢ bilirubiny nie zmienialy sie
wyrazniej. Rowniez wydalanie zolei nie zmienia sie¢ wyraznie bez
bodzcow.

Woda przekroplona nie wplywa na wydzielanie zolci. Po
wlaniu 200 cm® wody przekroplonej o cieplocie pokojowej ilosé
wydzielonej zélci zmniejsza si¢ w nastepnych czterech godzinach
o 26, 46, 38, 31°, po wlaniu 200 ¢m® wody przekroplonej o cie-
plocie 37° C. zmniejsza sie o 12, 52, 44,4"/o. Jedynie woda przekro-
plona o cieplocie 40° C. moze czasem chwilowo zwigckszyé wydzie-
lanie zolci. To samo obserwuje sie po wodzie wodociagowej.

Naturalna morszynska woda gorzka niepodgrzana pobu-
dza w '/« iloSci doswiadezen nieznacznie wydzielanie zétei, w °/s
nie wplywa na wydzielanie lub je hamuje.

Spostrzezenie to potwierdzil Papierkowski; pod-
grzana do 37° C. w. m. pobudza prawie stale wydzielanie zélci,
podgrzana do 40° C. pobudza stale i wybitnie wydzielanie zéleci
(Dlugosz). Wyniki te sa zgodne z badaniami Wegierki.

Opierajac sie na wynikach powyzszych doswiadczen z rézna
iloscia w. m. o roznym stezeniu (rozcienczana w. m.) i réznej
cieplocie, nalezy stwierdzi¢, ze male iloSci w. m. w roztworze
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1—2° i nie podgrzane hamuja wydzielanie zélci lub nie wply-
waja na jej wydzielanie, tak samo dzialaja iloci nadmiernie duze.
Natomiast iloSci $rednie niepodgrzanej w. m. czasem pobudzaja
wydzielanie watroby (w '/; iloSci do$wiadczen), podgrzane do 37°
prawie stale pobudzaja wydzielanie zdlei, podgrzane do 40°C.
stale i wybitnie pobudzaja jej wydzielanie. Nalezy dodad, ze
zwieksza sie nie tylko ilo§é zélei, lecz takze zawarto$é w niej bili-
rubiny co wedlug Jakobyv'ego §wiadeczy o wzmozonej spraw-
nosci watroby. Z do$wiadezen tveh wynika caly szereg wskazan
praktycznych, waznych w leczeniu zdrojowym. W do$wiadczeniu
na psach i krélikach z utrzymanym woreczkiem zélciowym wzgle-
dnie u pséw z przetoka zupelna woreczka zdélciowego stwierdzal
Diugosz stale po wprowadzeniu do zoladka w. m. krétko-
trwale zwiekszenie ilosci z6tci np. w jednym do$wiadczeniu z 6,8
na 204 em® w godzinie, a réwnoczesnie nieznaczny wzrost ste-
zenia bilirubiny (z 13,888 na 14,632 mg°l,). W nastepnych go-
dzinach iloéé z6lci spadala na 4.5 i 5,1 em’, a przyrost bilirubiny
na 10, 7,94 i 12,462 mg’l,. Wlasnosci fizykalne z6tci (lepkosé,
napiecie powierzchniowe, wskaznik zalamania §wiatla) zmienialy
sie nieznacznie. Kmietowicz Fr. jun. obserwowal w tych
samych warunkach zmniejszenie iloSci zélci.

Koskowski i Kubikowski stwierdzili doSwiad-
czalnie zahamowanie ruchéw izolowanego woreczka zélciowego
psa po zanurzeniu go w wodzie morsz. Tlumaczenie korzystnego
wplywu w. m. w schorzeniach drég zolciowych, szezegdlnie ka-
micy, uspokojeniem drég zolciowych, doprowadzeniem kamicy
z6lciowej z okresu napadowego do okresu utajenia, otrzymuje
pewna podstawe w powyzszym doSwiadczeniu. Stepp i Dit-
tmann na podstawie doswiadczen na zwierzetach dochodza do
wniosku, ze roztwory soli glauberskiej pobudzaja woreczek do
skurczéw 1 wydalaja z6lé do dwunastnicy.

Whprowadzajac zglebnik do dwunastnicy, mozna wydoby¢é
jej tres¢ zloto - z6lto - przezroczysta, oddzialywujaca zasadowo.
Ilo§é tresci dwunastnicowej, jaka wydobywa sie w ciggu kilku
minut wynosi kilka do kilkunastu, rzadko kilkadziesiat cm’,
zawarto$é bilirubiny wynosi 1—8 mg’le, rzadko wiecej. D1u-
gosz u czlowieka ze zdrowa watroba otrzymal nastepujace
wyniki: Na czczo 3,7 em® tresci dwunast. i 1,148 mg°/s bilirubiny,
po wlaniu 100 em® 5°/s solanki morszynskiej do dwunastnicy po
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20 min. wydobyto 8,6 cm® z bilirubina 5,580 mg®ls, po 40 min.
7,6 cm®, z bilirubing 4,430 mg°ls, po 60 min. 14,4 cm® z biliru-
bina 4,860 mg’ls, czyli wzrost ilosci tresci dwunastnicowej wy-
nosi kolejno + 132%, + 105°/, + 288°/,. Réwnoczesnie ze zwiek-
szeniem ilo$ci tresei dwunastnicowej wzrasta stezenie bilirubiny
wybitnie, co Swiadczy o wzmozonym oproéznieniu drég zol-
ciowych. .

W przypadku zapalenia watroby (Hepatitis serosa. Icterus
catarrhalis) ilos¢ wydobytej tresci dwunastnicowej po wodzie
morszynskiej byla bardzo znaczna. Na czczo wydobyto 2,5 em’
tresci wodojasnej alkalicznej. Po wprowadzeniu do dwunastnicy
100 em® 15°/s solanki morszynskiej ze zrédla ,,Bonifacego® po
20 minutach wydobyto 130 e¢m® tresci jasno zéltej, alkalicznej
o stezeniu bilirubiny 0,492 mg°/s, po 40 minutach wydobyto
675 cm® tresci o stezeniu bilirubiny 0,612 mg°/s, po 66 min.
23 em® treSci o stezeniu bilirubiny 0,270 mg®/s. Przed zglebni-
kowaniem watroba siegala na szeroko$¢ trzech palcow nizej
huku zebrowego, po ukonczeniu zglebnikowania siegala tylko na
szeroko$¢ 1 palca nizej luku, zmniejszyla sie wiec w ciagu go-
dziny wybitnie. Roéwnoczesnie poprawilo sie tez samopoczucie
chorego.

Wobec korzystnego wplywu 15°/6 solanki morszynskiej po
wlaniu jej do dwunastnicy, zastosowano nastepnie solanke mor-
szynska doustnie. W ciagu 10 dni chory poprawial sie szybko,
zoltaczka ustapila prawie zupelnie, watroba i Sledziona wro-
cily do granic normalnych, z moczu znikly barwiki zélciowe
i urobilinogen. Chory odzyskal apetyt i przybral na wadze.
Zglebnikiem dwunastnicowym w tym okresie wydobyta tresé
dwunastnicowa byla wybitnie zloto - z6lta, na czczo ilo$¢ bili-
rubiny wynosita 7,440 mg°/s, w 20 min. po wlaniu do dwu-
nastnicy 100 cem® 5% solanki morsz. iloé¢é urobiliny wynosita
16.380, w 40 min. 4,872, w 60 min. 2,982 mg°/,, podczas gdy
poprzednio u tego samego chorego na czczo tre$¢ dwunastnicowa
byla bezbarwna, a po wlaniu 15°/s solanki morszynskiej — ma-
ksymalnie wynosilo stezenie bilirubiny 0,612 mg®/s .

W przytoczonym przypadku wida¢ wybitny, korzystny
wplyw dorazny i po diuzszym stosowaniu solanki morszynskiej
ze zdroju ,,Bonifacego®”. Efekt dorazny po w. m. przypomina
leczenie operacyjne, polecane ostatnio w stanach zapalnych
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watroby przez Eppingera, kitére polega na drenazu
obrzeklej watroby; wyniki maja by¢ wybitnie szybkie: znika
obrzek watroby, ustepuje zdltaczka, poprawia si¢ stan ogolny.
Jezeli niewinnym zabiegiem, jakim jest zglebnikowanie dwu-
nastnicy, mozna to samo osiagnac, stosujac odpowiednie steze-
nie w. m. — nalezy bez wahania zastosowaé¢ plukanie dwu-
nastnicy.

U innego chorego z zapaleniem watroby trwajacym prze-
szlo 6 tygodni z silng zdltaczka i wyraznymi objawami stoso-
wania $rodkow zélciopednych i odkazajacych oraz insuliny, po-
zostalo bez efektu. Plukanie dwunastnicy w. m. usunelo w ciagu
20 dni wszystkie objawy podmiotowe i zmiany przedmiotowe.

Réwniez Sokolowski stwierdzil po wlaniu do dwuna-
stnicy w. m. zwiekszenie ilosci tresci dwunasticowej i zawartosci
w niej bilirubiny 2—9 krotnie w jednym przypadku 200 krotnie
i zwigkszenie ilosci kwasow zoélciowych.

U chorej klinicznie K. B. po nacieciu odZzwiernika, ze znacz-
nymi zrostami woreczka zolciowego z dwunastnica i powlokami
brzusznymi stwierdzono nieregularny przyplyw zdlci do dwu-
nastnicy, ilo§é bowiem tresci dwunastnicowej na czczo wynosifa
3 em’, po wlaniu 50 em® natural. morsz. wody gorzkiej po 20 min.
wynosila 58 em’, po 40 min. 11 em®, po 60 min. 5em’. Ilosé
bilirubiny w tre$ci dwun. wahala w szerokich granicach: na
czezo stwierdzono 4,512 mg’ls, po 20 min. 0,690, po 40 min.
4,056, po 60 min. 1,236 mgy’/s. Wahania w ilosci tresci dwuna-
stnicowej 1 zawarto$ci bilirubiny wytlumaczy obecno$é znacz-
nych zrostéw w okolicy woreczka zoélciowego, ktére utrudnialy
jego oproznianie.

Ponizej przytoczone spostrzezenie Swiadczy o slusznoSci
tego tlumaczenia. W przypadku tym po wyecieciu woreczka zol-
ciowego i stanem zapalnym w drogach zélciowych wydobyto na
czezo 46 em® tresci dwunastnicowej o zawartosci bilirubiny
2970 mg°/s. Po wlaniu 50 em® 3°/; solanki morszynskiej iloéé
tresci dwunastnicowej po 20 min. wynosila 49 em® z bilirubina
2,340 mg°lo, po 30 min. 42 c¢m® z bilirubina 2,398 mg°le, po
40 min. 24 cm® z bilirubina 2,646 mg°/e po 60 min. 30 em® z bili-
rabing 2,556 mg°lo. Ilos¢ tresci dwunastnicowej, procentowa
i bezwzgledna iloé¢ bilirubiny wahaja sie tu w granicach niewiel-
kich, doptyw zdlei jest rownomierny a skladniki jej mniej wiecej
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jednakowe. Brak wybitniejszych wahan w ilosci i skladzie tresci
dwunastnicowej u chorej z wycietym woreczkiem zoélciowym,
znaczne wahania u chorej ze zrostami woreczka zélciowego,
a takze u chorego z kamieniami w woreczku zolciowym i prze-
wodzie wspélnym (stwierdzone operacyjnie), nadto stale zwiek-
szenie iloSci tresci dwunastnicowej i stezenia w niej bilirubiny
u ludzi z normalnym woreczkiem zoélciowym i droznym prze-
wodem wspo6lnym, dowodza niezbicie, ze woda morszynska wpro-
wadzona przez zglebnik do dwunastnicy wplywa na oprdznianie
sie woreczka zolciowego i drog zolciowych.

Korzystny wplyw w kamicy zolciowej 1 zapaleniu watroby
stwierdza si¢ rowniez przy stosowaniu wody morsz. doustnie
(Offenberg, Sobieszczanski).

Okresowe podawanie ludziom w. m. na czczo w ilosei 150—
20 em® przez 3 tygodnie zwieksza wydzielanie zolei pieciokrot-
nie, z61¢ (tre$é¢ dwunastnicowa) jest mniej zageszezona niz przed
podawaniem w. m., z61¢ woreczkowa jest dwukrotnie gestsza niz
przed okresem podawania w. m. Stan taki utrzymuje sie kilka
dni (Sokotowski). Trzytygodniowe wprowadzanie ogrzanej
do 40° C. m. w. do zoladka u psow zwieksza wydzielanie zoleci
watrobowej, utrzymujace sie przez tydzien (Wegierko).

Te wszystkie badania doSwiadczalne i kliniczne wykazuja,
ze w. m. podana doustnie, wlana do zoladka lub do dwunastnicy
o temp. pokojowej przewaznie hamuje wydzielanie zélci a zwiek-
sza wydalanie jej z woreczka i drog zoélciowych, dopiero po
opréznieniu drog zélciowych i woreczka w. m. pobudza wydzie-
lanie zolci. W. m. podgrzana do 40" C. stale pobudza wydziela-
nie zoélei. E. Neubauer, ktory zajmowal sie wydzielaniem
i wydalaniem zolei w doswiadezeniu na Swinkach morskich, do-
chodzi do wniosku, ze wzmozenie wydzielania bez zwigkszenia
wydalania prowadzi do zastoju w drogach zdlciowych, dlatego
nalezy uzywaé tylko takich $rodkéw, ktére réwnoczesnie oproz-
niaja drogi zolciowe. Potwierdzil to Specht w doswiadezeniu
na psach.

Poréwnanie dzialania wody morsz. a siarczanu magnezu
i sodu o tym samym stezeniu wypada na korzys¢ w. m. (D1 u-
2 0sz). Poréwnanie dzialania w. m. i wody Franciszka Jozefa
wypadlo wybitnie na korzy$¢ wody morszynskiej (Soko-
towski).
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Poréwnanie dzialania zélcio - wydzielniczego wody krynic-
kiej ze zdroju ,,Zubera“ i ,,Jana‘, szczawnickiej ze zdroju ,,Mag-
dalena® i ,,Stefan®, karlsbadzkiej ,,Miihlbrunnen®, Vichy ,,Grande
Grille” i morszynskiej ze zdroju ,,Bonifacego” — wypada na
korzysé wody morszynskiej i karlsbadzkiej (Wegierko).

Na podstawie badan do$wiadczalnych i klinicznych polecié
nalezy w. m. przede wszystkim w kamicy zoélciowej po przejsciu
okresu napadow i ostrego stanu zapalnego drog zélciowych,
w przypadkach zapalenia miazszowego watroby, ponadto w za-
paleniach chronicznych drég zélciowych i woreczka zdlciowego,
w przewleklym zapaleniu miazszu watrobowego.

Zapatrywania klinicystow 1 lekarzy zdrojowych na lecze-
nie kamicy zélciowej nie sa zgodne. Wigkszosé jednakze sadzi,
7ze celem leczenia zdrojowego jest przede wszystkim usuniecie
zastoju zolei w drogach zdlciowych, doprowadzenie do réwno-
wagi w drogach zdélciowych, uzyskanie okresu utajenia, w kto-
rym obecne kamienie zélciowe nie wywoluja juz zadnych zmian
podmiotowych 1 przedmiotowych. N aunyn sadzi, ze leczenie
zdrojowe usuwa zastoj zolei i wplywa korzystnie na czynnosé
zoladka i jelit. Kehr widzi w leczeniu zdrojowym $rodek do
przywrocenia réwnowagi w drogach zélciowych. Mavyer,
Klemperer, Umber, Simon podkreslaja jako bardzo
korzystny moment leczniczy swobodny odplyw zélei, wzglednie
pobudzenie drég zdélciowych i woreczka do oprozniania sie.
Znika zastéj zolei, rozciencza sie gesta wydzielina drég zolcio-
wych i wyplukuja produkty zapalne drog zélciowych. Jest to
wazne dlatego, poniewaz zastdj zolci z nastepowym jej zageszceze-
niem w woreczku i zakazenie drég zoélciowych jest jedna z waz-
nych przyczyn tworzenia sie kamieni. (Mayer). Stosowanie
wiec wod, regulujacych wydzielanie i wydalanie zélci — jest
zatem celowe. Podczas leczenia zdrojowego woda glauberska
ustepuje cholesterynemia (Simon), a wedlug Krausa le-
cznictwo wywoluje korzystny wplyw w przypadkach zoéltaczek,
zamieniajac bilirubine na latwo wydalna i powracajac do normy
zaburzenie rownowagi kwaso - zasadowe;j.

W. m. stosowa¢ mozna doustnie lub przez zglebnik do
dwunastnicy. Dawkowanie i cieplota zalezy od schorzenia.
W kamicy zolciowej i schorzeniu drog zélciowych nadaja sie
poczatkowo rozcienczone roztwory, podgrzane do 37—40°C.,
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potem wieksze ilsci roztworéw stezonych do 6°/y, szezegdlnie
podgrzane do 40° C. W zapaleniach miazszu watroby najlepiej
stosowa¢ od poczatku leczenie zdrojowe stezonymi roztworami
w wiekszej dawce, najlepiej o cieplocie okolo 40" C. W przy-
padkach uporczywych, nie reagujacych na doustne stosowanie
w. m., wskazane plukanie dwunastnicy podgrzanymi do cieploty
ciala okolo 15°% roztworami w. m., w miare poprawy stanu
zmniejszac¢ stezenie w. m.

Brak dodatniego wyniku leczniczego w ciagu normalnego
okresu leczenia zdrojowego musi nasuwac¢ watpliwosei co do roz-
poznania.

Schorzenia przemiany materii.

I. Skaza moczanowa (Dna) jest nastepstwem gle-
bokich zaburzen przemiany purynowej ustroju. Nieprawidlowy
rozklad pochodnych nukleinowych, niedostateczne ich spalanie
i wydalanie z ustroju prowadzi w tym schorzeniu do nagroma-
dzenia sie we krwi i sokach tkankowych nadmiaru kwasu mo-
czowego. Roéwnolegle ze zmiana fizyko - chemicznych wiasci-
wosci osocza, przy pewnym wspoludziale czynnika miejscowego,
nierozpuszczalne sole tego kwasu wypadaja i odkladaja sie
w chrzastkach stawowych, tkance okolo-stawowej, w powieziach
miesniach i skérze, wywolujac charakterystyczne zmiany ogdélne
i miejscowe.

W zwalczaniu naszkicowanych tu zaburzen dnawych od-
grywa leczenie zdrojowe zasadnicza role. Wplyw tego leczenia
zaznacza sie w kilku kierunkach.

Zwiazki purynowe zawarte w pokarmach ulegaja w prze-
wodzie pokarmowym wchlonieciu w ilosci odpowiadajacej 50—
60°/c dobowego dowozu, reszta rozklada sie pod wplywem bak-
terii jelitowych, przy czym wiazanie purynowe ulega rozbiciu,
wzglednie w postaci niezmienionej wydala sie z kalem. Solanka
morszynska zastosowana w dnie ogranicza wydatnie wchlania-
nie zwiazkow purynowych w jelitach i to zaréwno przez wywo-
lywanie zmian w skladzie jonowym treSei jelitowej, jako tez
przez przyspieszenie oproznienia przewodu pokarmowego. Roz-
wijajac w miare spadku stezenia skiadnikéw mineralnych dzia-
lanie moczopedne, podnosi przemiane wodna przez co ulatwia
usuwanie nadmiaru zwiazkéw purynowych z tkanek i zwieksza
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ich wydalanie z moczem. Dzieki obu tym czynnikom osiagamy
w dnie przez leczenie zdrojowe wydatny spadek zasobu zwiazkow
purynowych ustroju.

Poza bezposrednim oddzialywaniem na gospodarke pury-
nowa solanka morszynska wywiera rowniez wplyw na ustosun-
kowanie sie i sklad jonéw w plynach tkankowych oraz na réow-
nowage kwaso-zasadowa ustroju. Z badan Becholda i Zie-
gler’a wiadomo, ze kationy litu, potasu a szczegolnie magnezu
podnosza stalo$¢ roztwordéw koloidowych kwasu moczowego
i jego soli; podobnie wplywaja drobne nawet przesunigcia w ste-
zeniu jonow wodorowych w kierunku wartosci zasadowych..
Systematyczne stosowanie wody morszynskiej przez przeciag
kilku tygodni prowadzi do korzystnych przesunie¢ w stezeniu
kationéw oraz podnosi przerwe alkaliczna krwi, co stwarza
lepsze warunki dla rozpuszczalnosci zwigzkow kwasu moczowego-
i przeciwdziala wytwarzaniu sie zlogéow tkankowych.

Pod wplywem kuracji morszynskiej zwieksza sie w dnie
zasadowos¢ moczu, co zapobiega wytwarzaniu sie konkrementow
moczanowych w miedniczkach nerkowych.

Przez zacstosowanie solanki morszynskiej uzyskujemy za-
tem w dnie — z jednej strony, zmniejszenie zasobu zwiazkéw
purynowych przez ograniczenie ich wytwarzania, zmniejszenie
wchianiania w przewodzie pokarmowym oraz zwiekszenie wy-
dalania z moczem i kalem — z drugiej strony, przesunigcia
w skladzie jonéw osocza 1 w réwnowadze kwasozasadowej w kie-
runku sprzyjajacym lepszej rozpuszczalno$ci kwasu moczowego-
i jego soli.

Dzialanie wod uzupelniaja w leczeniu zdrojowym dny za-
biegi miejscowe jak kapiele, oklady, inhalacje, masaze, diatermia
itd. Szczegélnie oklady (kapiele) borowinowe wplywaja korzyst-
nie na odezynowe zmiany stawowe i okolostawowe; uspokajaja
objawy zapalne i lagodza bdle a w polaczeniu z nastepowymi
lekkimi masazami, ruchami czynnymi i biernymi poprawiaja
czynno$é zajetych stawow i prowadza do szybkiego ich uru-
chomienia.

Réznorodnos$é czynnikow leczniczych i moznosé wszech-
stronnego ich zastosowania sprawia, ze zasieg zdrojolecznictwa
w dnie jest bardzo rozlegly. W przypadkach ostrych z typo-
wymi napadami leczenie zidrojowe doprowadza do wyrdwnania.
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zaburzen purynowych i zapobiega pojawianiu sie napaddow.
W postaciach przewleklych ze zmianami stawowymi i okolo-
stawowymi w dnie polaczonej z zaburzeniami ze strony prze-
wodu pokarmowego i watroby, z objawami niezytowymi ze
strony drég oddechowych, z otyloscia, pelnokrwistoscia brzuszna
itp. celowe polgczenie wodolecznictwa z zabiegami miejscowymi,
uregulowaniem diety i trybu zycia pozwala w bardzo wysokim
odsetku osiagna¢ wybitna i trwala poprawe.

niem ich czynnosci wydzielniczej oraz schorzeniem ukladu

Przypadki dny powiklane schorzeniem nerek, zaburze-
krazenia z posunie¢ta jego niedomoga muszg by¢ z leczenia zdro-
jowego wylaczone.

II. Otylos$é. Roéwnolegle z nowymi zdobyezami nauki
o wewnetrznym wydzielaniu i postepem badan w dziedzinie prze-
miany materii, doznala klinika otylo$ci w ostatnich dziesiatkach
lat szerokiego rozbudowania. Szczegdlnie wiele uwagi poswie-
cono dociekaniom nad przyczynami, ktére prowadza do nad-
miernego odkladania sie tluszezé6w w ustroju. Wyrézniono
wsrod nich 2 grupy czynnikéw. Jedne to czynniki ustrojowe
zwiazane z zaburzeniami ze strony gruczoléow wkrewnych,
w szezeg6lnosci przysadki, tarczyey 1 gruczolow plciowych; dru-
gie to czynniki zewnatrzpochodne (nadmierny dowdz pokarmow,
brak ruchu itd.), ktérych wplyw streszcza sie ostatecznie w prze-
sunieciu przemiany materii w kierunku przewagi dowozu nad
zuzyciem. Zgodnie z tym przeciwstawiono postaciom otylosci
wewnatrzpochodnej (otylo§¢ przysadkowa, tarczycowa, jajni-
kowa itp.) — otylo$¢ zewnatrzpochodna (otvio$é z przekarmie-
nia). Doswiadeczenie kliniczne poucza jednak, ze oba te skrajne
(czyste) typy nie sa zbyt czeste. Wiekszosé przypadkéw stanowia
postacie mieszane, w ktérych genezie wspéldziala czynnik ustro-
jowy z czynnikami zewnetrznymi. .

Zgodnie z podkreslonymi wyzej zapatrywaniami odrzuca
sie ostatnio w leczeniu otylosci coraz bardziej zdecydowanie
jednostronne i rygorystyczne schematy dietetyczne, dazy sie na-
tomiast do wyzyskania w lecznictwie czynnikéw zespolowych,
ktére maja wielostronny punkt zaczepienia. Stad leczenie zdro-
jowe zyskuje w tej dziedzinie coraz wieksza popularnosé, stajac
sie podstawa i osia calego postepowania leczniczego. W razie
potrzeby leczenie to laczy sie z podawaniem odpowiednich prze-
tworéw gruczotowych.
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Najkorzystniejsze warunki dla leczenia otylosci maja wsrod
uzdrowisk miejscowosci z wodami gorzkimi. W Polsce jedynym
tego rodzaju zdrojem jest Morszyn.

Solanka morszynska stosowana przez, czas diuzszy powo-
duje u otvlych stopniowy znaczny spadek wagi, prowadzac do
ustapienia wszystkich zwiazanych z otiuszczeniem dolegliwosei.

Mechanizm tego dzialania jest nastepujacy: woda gorzka
pobudza perystaltyke jelit, przysSpiesza ich ewakuacje skracajac
znacznie czas zetkniecia sie miazgi pokarmowej z blona Sluzowa
jelit. Zmniejza przez to wybitnie wyzyskanie doprowadzonych
skladnikéw pokarmowych. Podana w znacznym stezeniu wy-
woluje przesuniecia w jonach $rodowiska jelitowego, utrudnia-
jace wchlanianie soli, bialek 1 tluszczow. Te ostatnie tworza
z siarczanem magnezu nierozpuszczalne i nie wchlaniajace sie
mydia magnezowo - tluszezowe.

Woda morszynska wplywa réwniez na gospodarke wodna
ustroju. Stezone jej roztwory nie tylko utrudniaja wchlanianie
wody w jelitach, ale takze odciagaja wode z krwi. W miare
spadku stezenia skladnikéw mineralnych rozwijaja dzialanie
moczopedne. Efektem tego jest stala utrata wody przez orga-
nizm, szczegol, ktory w zwalczaniu otylosci odgrywa pierwszo-
rzedng role.

Ograniczajac u otylych przez stosowanie wody morszyn-
skiej dobowy dowéz kaloryezny, dazymy rownocze$nie do pod-
niesienia u nich proceséw spalania, celem zuzycia nagromadzo-
nych w nadmiarze zapasow. W tym kierunku wplywaja juz
same wody podnoszac znacznie przemiane materii. Dzialanie
to uzupelniamy przez stosowanie roéznego rodzaju zabiegéw fi-
zyko- i hydro - terapeutycznych, przez c¢wiczenia, spacery itp.
Jesli przy tym zastosowac skapokaloryezng nawet dos§¢ urozmai-
cong diete a w przypadkach, w ktérych zaznaczaja si¢ wyraznie
zaburzenia wkrewne takze odpowiednie organopreparaty, to
przez takie nastawienie leczenia mozemy w stosunkowo krotkim
czasie osiagnac¢ piekne rezultaty.

W otyvloéci polaczonej z objawami uporczywego zaparcia
stolca, wzdeciami, wysokim ustawieniem przepony itp., przez
rownoczesne dzialanie odtluszezajace 1 regulujace czynnos$é prze-
wodu pokarmowego sprowadza woda morszynska bardzo szybka
poprawe samopoczucia oraz ustapienie wszystkich dolegliwosci.
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Podobnie korzystny wplyw zaznacza si¢ w tych wszystkich przy-
padkach otylosci, ktérym towarzysza schorzenia watroby, drog
zolciowych, zaburzenia przemiany purynowej itp.

III. Cukrzyca. Bogaty zaséb naturalnych czynnikow
leczniczych Morszyna wspomaga w leczeniu cukrzycy znako-
micie nasze postepowanie dietetyczne i dietetyezno - insulinowe,
pozwalajac w przypadkach lekkich i Srednio ciezkich osiagnac
wydatne i trwale rezultaty.

Solanka morszynska wywiera przy diuzszym stosowaniu
w cukrzycy bezposredni wplyw na przemiane weglowodanowa.
Podnosi wyraznie tolerancje ustroju na weglowodany, obniza
poziom cukru we krwi i zmniejsza cukromocz. Krzywa prze-
cukrzenia po obciazeniu glukoza, wykazujaca nawet znaczne od-
chylenia zbliza si¢ po przeprowadzeniu kuracji morszynskiej ku
wartosciom normalnym; zapotrzebowanie insuliny wydatnie sie
zmniejsza. Ten korzystny wplyw wody morszynskiej na prze-
miane weglowodandw, stwierdzony w badaniach doswiadczal-
nych oraz licznych zgodnych spostrzezeniach klinicznych, jest
w pierwszym rzedzie nastepstwem usprawnienia czynnosci wa-
troby w dziedzinie gospodarki cukrowej. Znaczenie ma tu row-
niez oddzialywanie solanki morszynskiej na wydzielanie insu-
liny, na czynno§¢ innych gruczoléw wkrewnych zwigzanych
z przemiang weglowodanéw oraz na napiecie ukfadu wegeta-
tywnego.

Podawanie wody morszynskiej odbija si¢ rowniez na réw-
nowadze kwaso - zasadowej ustroju. Pod jej wplywem wzrasta
zasob zasad krwi, zwigksza sie stezenie dwutlenku wegla w po-
wietrzu wydychanym, wzrasta ilo§¢ wydalanych z moczem cial
ketonowych. Wszystkie te momenty przeciwdzialaja kwasicy
i zwiazanym z nig zaburzeniom przemiany materii.

Dzialanie wéd uzupelnia w leczeniu zdrojowym cukrzycy
szereg innych waznych czynnikéw. Wrylaczenie chorego na czas
dluzszy z jego codziennego otoczenia, oderwanie go od wyte-
zajacych zaje¢ zawodowych, pobyt w Srodowisku, ktére dzieki
swemu polozeniu, urzadzeniom leczniczym, higienicznym i roz-
rywkowym zapewnia pelny odpoczynek i odcigzenie psychiczne,
ulatwiaja wybitnie osiagniecie dobrych rezultatow. W takiej
atmosferze chory korzysta chetnie z zabiegéw leczniczych i pod-
daje sie atwo $cislejszym przepisom dietetycznym.
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Dzieki tym réznorodnym walorom prowadzi leczenie zdro-
jowe w lekkich postaciach cukrzycy do wydatnego wzrostu tole-
rancji, spadku przecukrzenia, znikania cukromoczu, a réwno-
legle z tym do ustapienia wszystkich dolegliwosci. W przypad-
kach s$rednio - ciezkich uzupelnia ono skutecznie zabiegi diete-
tyczne i leczenie insulinowe, prowadzac do szybkiego wyréwna-
nia zaburzen w przemianie cukrowej. Szczegdlnie wdzieczne pole
do leczenia zdrojowego w Morszynie stanowia przypadki cu-
krzycy polaczonej z otyloscia, zaburzeniami ze strony przewodu
pokarmowego, watroby i drég zolciowych, ze skaza moczanowa
itp. Tu wplyw leczniczy zdrojowiska rozciaga sie réwnocze$nie
na szereg spraw chorobowych.

Sehorzenia narzadu moczowego.

Swa wartos¢ lecznicza w schorzeniach narzadu moczowego
zawdziecza Morszyn réwnoczesnemu posiadaniu woéd o skrajnie
odmiennej farmakodynamice w odniesieniu do czynnosci wy-
dzielniczej nerek, na ktéra wysoko stezona solanka ze zdroju
»Bonifacego“ dziala inaczej, niz hipotoniczna woda ze Zrédla
pod Matka Boska.

Solanka ,Bonifacego“ dzieki swemu wysokiemu ste-
zeniu i obfitej zawartosci trudno dyfundujacego przez S$ciany
komérek jonu siarczanowego, odciaza nerki przez wybitne zwiek-
szenie wydzielania wody droga przewodu pokarmowego. Roz-
puszczalne siarczany wchlaniaja sie w przewodzie pokarmowym
nader wolno, a podane w roztworach stezonych adsorbuja wode
ze Scian jelita. Woda ta nie uleglszy wtérnemu wchlonieciu
w jelicie grubym, zostaje wydzielona z kalem, a wraz z nia
opuszczaja ustréj pokazne ilosci mocznika i chloréw. Zwieksze-
nie sie zawartosci wody w kale po stosowaniu solanki lub soli
morszynskiej z 50 na 90°/, wykazuje, jak wielkim jest stopien
odciazenia nerek przez stezona solanke morszynska.

W odmienny sposéb dzialaja rozcienczone roztwory tej
solanki. Gdy bowiem stezenie jej w jelicie opadnie do okolo
1—2°, (czy to po wypiciu jej w takim stezeniu, czy po roz-
cieniczeniu sie wskutek absorbecji wody ze Scian jelit), staje sie
ona izotoniczng i jako taka moze ulec w pokaznej ilosci wchio-
nieciu. Wchilonieta do krwiobiegu wywiera na czynnos¢ wy-
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dzielnicza nerek wplyw charakterystyczny dla rozpuszezalnych
soli siarczanowych, a mianowicie przesgcza sie latwo przez kle-
buszki, a z powodu trudnej wchlanialno$ei jonu siarczanowego
nie ulega zwrotnemu wessaniu w kanalikach i w ten sposob zo-
staje szybko wydzielona. Ogélne wydzielanie wody réwnoczesnie
wybitnie si¢ wzmaga, poniewaz zahamowana zostaje zwrotna
resorbcja wody zwiazane] przez jon siarczanowy.

Widzimy zatem, ze solanka ,Bonifacego” wywiera dwojaki
wplyw na czynno$¢ wydzielnicza nerek: 1) w stezeniach wyz-
szych ograniczy diureze przez zahamowanie resorbeji wody
w jelicie, a rownoczesnie zwieksza wydzielanie wody (a wraz
z nig mocznika i chlorkéw) z kalem; 2) w stezeniach niskich
(okoto 1—2°/,) wzmaga wybitnie diureze przez zahamowanie
resorbeji zwrotnej w kanalikach i daje przysSpieszenie pradu
moczu w nerkach.

To pierwsze dzialanie, odciazajace nerke, wykorzystujemy
w takich schorzeniach narzadu moczowego, w ktérych czynnosé
wydzielnicza nerek jest uposledzona. Ze wzgledu na to, ze
pewne, acz niewielkie ilo$ci mineralnych skladnikéw solanki
morszynskiej zostaja wchloniete nawet po podaniu jej w wyso-
kich stezeniach i rozwijaja w nerkach swe dzialanie scharakte-
ryzowane pod 2), nalezy z tego sposobu leczenia wylaczy¢ przy-
padki ciezszej niedomogi wydzielniczej nerek.

Nadawacé sie beda zatem do takiego sposobu leczenia la-
godne postacie bialkomoczu, zwlaszcza w zej$ciu zapa-
lenia nerek i w schorzeniach zapalnych ogni-
skowyech nerek.

Najbardziej typowe jednak wskazanie daja tu schorzenia
natury ogolnej (skazy), ktore obeciazaja czynnosciowo nerki,
a w pierwszym rzedzie skaza moczanowa, zwlaszcza,
edy laczy sie z objawami pelnokrwistosci brzusznej i zaparciem
stolca.

Obok przerzucenia znacznej czeSci ciezaru wydzielania
wody na przewdod pokarmowy, odgrywa tu duza role przy$pie-
szenie ogélnej przemiany materii przez poprawe czynnosci wa-
troby i ograniczenie wchlaniania produktéw gnicia jelitowego
przez przyspieszenie oprézniania sie jelit.

Ten Ilaczny mechanizm dzialania na ogdélng przemiane
materii, czynno$¢ motoryczng przewodu pokarmowego i czyn-
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nos¢ wydzielnicza nerek posiada szczegdlnie wielkie znaczenie
zapobiegawcze w takich przypadkach skazy moczanowej, ktore
przebiegaja ze sklonnoscig do tworzenia zlogéw w narzadzie
mMoczowym.

W sprawniejszej czynnosciowo watrobie zwigksza sie pro-
dukcja barwikow moczowych, ktore stanowia w moczu natu-
ralny koloid ochronny, zapobiegajacy wypadaniu zlogéw, a przy
ozywionej peristaltyce jelitowej wrydziela sie z kalem pokazna
ilo§¢ cial purynowych.

Drugi sposéb dzialania solanki morszynskiej na czynnosé
nerek, wystepujacy po podaniu jej w duzZym rozcienczeniu
(1—2°/,) dajacy sie okresli¢ jako ,plukanie nerkowe“, jest ty-
powym dzialaniem moczopednym i daje obfita ilo$é¢ i szybki
przeplyw moczu. Te wlasnos$¢ rozcienczonych roztwordow solanki
morszynskiej mozna wykorzysta¢ w takich schorzeniach narzadu
moczowego, w ktorych wskazane jest obfite przeplukiwanie drog
moczowych. Naleza tu niezyty drég moczowych i ka-
mica narzadu moczowego. Obfity strumien szybko
przeplywajacego moczu porywa z soba Sluz, rope, a nawet dro-
bniejsze zlogi, wyplukuje drobnoustroje i utrudnia wstepujace
zakazenie drog moczowych.

Drugie Zrédlo morszynske, znane od dawna pod nazwa
sZr6dto pod Matka Boska" zostalo w roku biezacym
na nowo ujete i w odpowiednio urzadzonej pijalni oddane do
uzytku kuracjuszy. Badania do$wiadczalne i kliniczne wykazaty,
ze woda ze zZrodia ,,pod Matka Boska“ jest woda hipotoniczna
o obojetnej mineralizacji a dzialaniem swym zalicza sie do ty-
powych wod moczopednych. Wehlania sie w jelicie fatwo i réow-
nie Yatwo zostaje wydzielona przez nerki, a w koncowym efekcie
swojego dzialania zbliza si¢ do moczopednego dzialania rozecien-
czonej solanki ,,Bonifacego®. Roznica lezy w tym, zZe rozcien-
czona solanka wchlania sie powoli z powodu malej wechlanial-
noSci siarczandw i jej dzialanie moczopedne wystepuje pdzno
nawet w 12 godzin po wypiciu.

Wspomnieé¢ nalezy, ze woda ze zrodia ,.pod Matka Boska*
jednoczy w swym dzialaniu obok moczopednego réwniez
wazny wplyw na czynno$¢é¢ watroby i przemiane
DUTYyNnowa.
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Przez zmniejszenie lepkosci i zwiekszenie ogdlnej ilodei
wydzielanej zélci dziala korzystnie w niezytach drdg zélciowych,
a dzieki zawartosci soli litowyech utatwia eli-
minacje kwasu moczowego droga nerek.

Wryniki ostatnio przeprowadzonych badan na oddziele
urologicznym doc dra Laskownickiego (dr Maleczyni-
ski) wykazaly, ze woda ta zupelnie nie ustepuje analogicznym
wodom moczopednym krajowym i zagranicznym. Wspdlna

Rye. 8.
Pijalnia wody hipotonicznej. Zrédlo ,Matki Poskiej“.

cecha dzialania rozcienczonej solanki i wody ze ,zZrédia pod
Matka Boska™ w postaci silnego dzialania moczopednego po-
zwala do tego sposobu leczenia zakwalifikowaé jedynie przy-
padki, wykazujace pelna sprawnosé¢ wydzielnicza nerek. Nie-
domoga wydzielnicza nerek stanowi tu przeciwwskazanie, wia-
Sciwsze jest przy niej leczenie solanka stezona, oszezedzajace
nerki.
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Drugie przeciwwskazanie stanowia przeszkody mecha-
niczne w dolnych drogach moczowych, ktére przy dzialaniu tego
sposobu leczenia na nerke wykazujgca pelny stopien sprawnosci
moglyby doprowadzi¢ do wodonercza. Przypadki powyzszej
grupy mogiyby byé zakwalifikowane do tego sposobu leczenia
dopiero po uprzednim usunieciu przeszkody mechanicznej droga
operacyjng.

Omoéwione dzialanie wdéd morszynskich nie wyczerpuje
jeszcze wszystkich mozliwosci leczniczych w odniesieniu do scho-
rzen narzadu moczowego, jakie Morszyn ma dla swoich kura-
cjuszy. Znaczenie ,strat skérnych“ dla odcigzenia nerek jest
powszechnie znane, a wzmagaja sie te straty w Morszynie pod
wplywem kapieli solankowych i borowinowyech. Gimnastyka
wlodniczek skérnych przez kapiele kwasoweglowe i uzyskana ta
droga lepsza kapilaryzacja skéry rowniez zwieksza czynnosé
wydzielnicza skory w sposob wybitny.

Szereg urzadzen do podwodnej kapieli jelitowej (o ktérej
nizej mowa) pozwala i tg droga uzyskaé obfite wydzielanie moczu
i przemycie dréog moczowych.

Znaczenie dietetyki dla schorzern narzadu moczowego nie
wymaga zadnego podkres$lania, w kazdym jednak razie wspom-
nie¢ nalezy, ze kuracjusze Morszyna nie tylko korzystaja z odpo-
wiedniej kuchni w ciagu swego pobytu, lecz takze zapoznajg sie
z wladciwym w swoim schorzeniu sposobem odzywiania sie, osia-
gajac ta droga mozno$¢ kontynuowania racjonalnego leczenia
dietetycznego roéwniez po opuszezeniu Morszyna.

Korzystne powyzej przedstawione dzialanie wod morszyn-
skich wspomagaja znakomicie zabiegi kapielowe stosowane w li-
cznych i wzorowo urzadzonych zakladach kapielowych. Zaklad
morszynski rozporzadza kapielami solankowymi, borowinowymi,
kwasoweglowymi i podwodnymi kagpielami jelitowymi.

I. Kagpiele solankowe: Obok dzialania kapieli
stodkowodnych, zaleznego od ich cieploty i czasu ich trwania wy-
wieraja kapiele solankowe swoisty wplyw draznigcy na skore,
o nasileniu pozostajacym w prostym stosunku do ci$nienia os-
motycznego zastosowanej solanki. Skiad chemiczny solanki ma
mniejsze znaczenie, poniewaz wchianianie sie¢ mineralnych skla-
dnikéw solanki nie wchodzi w gre. Pewne znaczenie posiadac
moga poza wolnym kwasem weglowym niektére rzadkie sklad-
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niki wéd mineralnych (S, S”, J', Br’, ciala radioaktywne) w wo-
dach morszynskich niezawarte.

Swoisty, draznigcy skore wplyw kapieli solankowych polega
na rozszerzajacym dzialaniu na wlosniczki skorne, przesuwa-
jacym polozenie granicy ,,cieploty obojetnej, kapieli ponizej tejze
cieploty kapieli stodkowodnej. Ten wplyw na uklad naczyn skéry
przeciaga sie poza czas trwania kapieli, poniewaz odkladajace sie
w porach skory drobiny soli zatrzymuja sie w nich tez po osusze-
niu skory, kontynuujac drazniace dzialanie kapieli na skore,
a w szczeg6lnosci na uklad jej naczyn wlosowatych. Druga wyz-
szo$¢ kapieli solankowych nad zwyczajna kapielg stodkowodna
zawdziecza ona swemu wyzszemu ciezarowi wilasciwemu, dzieki
czemu obciazenie dla ruchéw w stawach jest wieksze niz w ka-
pieli slodkowodnej, proporcjonalne do stezenia solanki, uzytej do
kapieli.

Na pierwszy plan wybija sie jednak wplyw kapieli solanko-
wych na czynno$¢ skory. Lepsze ukrwienie skory w czasie —
i po kapieli solankowej poprawia jej czynnos¢ pod kazdym
wzgledem, a wiec jako: 1) ochrony przed szkodliwo$ciami zew-
netrznymi, szczegélnie natury termicznej (poprawa czynnosci
skory jako obwodowego regulatora gospodarki cieplnej ustroju),
2) narzadu uczestniczacego w wymianie gazow, 3) narzadu zew-
natrz wydzielniczego (gruczoly potne i lojowe), 4) czesci ukladu
srodblonkowo - siateczkowatego, 5) gruczolu wkrewnego, 6) sie-
dziby zmyslu czucia.

Cale to dzialanie kapieli solankowych wystepuje w postaci
zespolu zmian, przypominajacych lagodne formy nieswoistego.
wstrzasu biatkowego (Bukowska, Odrzywolski), z cha-
rakterystycznymi zmianami w obrazie krwi, jej wskazniku re-
fraktometrycznym i w stanie ukladu sercowo - naczyniowego.
Czy zmiany te sa nastepstwem uczynnienia cial wagotropowych
produkowanych przez komorki skoéry, czy wyrazem odruchu, po-
wstalego przez zadraznienie zakonczen czuciowych skory, czy
tez powstaja jakas inng droga, jest jeszcze tematem dociekan.
W kazdym razie ten rodzaj dzialania kapieli solankowych jest
powszechnie znany i stwierdzony ponad wszelka watpliwosé. Mo-
zliwo$¢ bardzo subtelnego dawkowania tego nieswoistego wstrza-
sorodnego dzialania kapieli solankowych nadaje im zdecydowana
wyzszos¢ nad innymi rodzajami leczenia bodzZcowego, ktérego
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koncowym efektem jest zespél zmian w ustroju, okreslany mia-
nem ,przestrojenia® (Z. Ortowski).

Solanka morszynska, dzieki swej wyjatkowo bogatej mine-
ralizacji (zajmuje pod tym wzgledem jedno z pierwszych miejse
w Europie), umozliwia stosowanie w Morszynie kapieli solanko-
wych o najbardziej réznorodnym stezeniu. Przewaga chlorku so-
dowego w jej skladzie nadaje jej wszelkie walory zwyczajnych
kapieli solankowych, obecno$¢ za§ duzych ilosci innych soli
(zwlaszcza siarczanowych) sprawia, Ze jej roztwory posiadaja
wyzszy ciezar wlaSciwy niz izotoniczne roztwory solanki zwy-
czajnej, co posiada duze znaczenie w leczeniu przewleklych
schorzen stawow.

Opisane ,przestrajajace’ dzialanie kapieli solankowych
pozwala do leczenia nimi w Morszynie zakwalifikowac:

1. wszystkie schorzenia powstale i przeciggajace sie z po-
wodu malej zdolnosci odeczynowej ustroju, z gruzlica poza-
plucna, skazg wysiekowa i przewleklymi schorzeniami goséco-
wymi na czele.

2. przewlekle zmiany zapalne kobiecego narzadu rodnego
oraz niedomoga czynnosciowa narzadéw kobiecych na tle ich nie-
dorozwoju;

3. tagodne formy schorzen ukladu nerwowego;

4. stany rekonwalescencji;

5. pewne schorzenia przemiany materii z cukrzyca na czele,
ze wzgledu na wybitne obnizanie sie poziomu cukru we krwi po
kapielach solankowvych;

6. poprawa ukrwienia skéry i tym samym znaczne odcia-
zenie ukiadu sercowo - naczyniowego, wzrost ciSnienia krwi przy
hipotonii i spadek jego przy nadcisnieniu tetniczym (zwlaszcza
po kapielach kombinowanych solankowo - kwasoweglowyeh) tiu-
maczy wybitna poprawy samopoczucia u o0séb leczonych kapie-
lami solankowymi z powodu schorzen narzadu krazenia. U cho-
rych tych wazna jest okolicznosé, ze kapiele solankowe moga
mie¢ stosunkowo niska cieplote, poniewaz dzieki rozszerzaniu
wlosniczek skérnych nie powoduja uczucia zimna;

7. przewlekle schorzenia zapalne obwodowego ukladu ner-
wowego reaguja korzystnie na lagodne dzialanie bodZcowe kg-
pieli solankowych. Z poprawa stanu skéry cofaja sie zaburzenia
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czuciowe, na zaburzenia zas$ ruchowe korzystnie wplywa odcig-
zajace dzialanie ciezkich gatunkowo kapieli solankowych na
ruchy w stawach.

II. Kapiele borowinowe. Po wodach i soli, boro-
wina stanowi drugie wielkie bogactwo naturalne Morszyna.
Obecno$¢ wysokiej gatunkowo borowiny podnosi wybitnie war-
toé¢ Morszyna jako zdrojowiska i rozszerza zakres wskazan do
leczenia w Morszynie na duza grupe schorzen gosécowych i gine-
kologicznych.

Wrysoki ciezar gatunkowy borowiny i jej duza lepkosé i ge-
sto$é opdéznia znacznie przewodnictwo ciepla i sprawia, ze cala
masa uzyta do kapieli posiada jednostajna cieplote, ktéra obniza
si¢ bardzo powoli.

Wszystkie wlasnosci fizyczne borowiny sprawiaja, ze cie-
plota obojetna kapieli jest wysoka, okolo 40 st. C., a dzieki po-
wolnemu ostyganiu masy, czas kapieli borowinowej moze by¢
diuzszy niz wszystkich innych, nawet do 30 minut.

Opisane zalety borowiny zaleza od stopnia ,.dojrzaloSci,
czyli od stopnia przemian fizyko - chemicznych, jakim ulegly
ciala mineralne i organiczne (Kmietowicz i Koskow-
ski), z ktorych borowina powstala. Im wyzszy jest stopien
dojrzalosci, tym drobniejsze sa czastki borowiny, tym bardziej
jednostajne jej ,,zawiesiny“ kapielowe i tym wieksza jej wartosc
lecznicza. Sklad chemiczny borowiny nie odgrywa istotnej roli.
a poszczegdlne jej rodzaje (slona, siarczana, zelazista) nie wy-
kazuja zadnych réznic w swym mechanizmie dzialania, ktore
zalezne jest jedynie od jej cech fizycznych.

Te wiasnie cechy borowiny morszyiiskiej nalezacej do grupy
sfonych, pozwalaja ja zaliczy¢ do najlepszych, poniewaz badania
przeprowadzone w Zakladzie Farmakologii U. J. K. wykazaly
bardzo wielki stopien jej dojrzalosci.

Podgrzewana mieszanina borowiny z woda daje jedno-
stajna mazista mase, na ktoérej dzialanie skladaja si¢ czynniki:
mechaniczny, chemiczny i cieplny.

Czynnik mechaniczny jest wynikiem wysokiego ciezaru ga-
tunkowego borowiny, dzigki ktéremu ciSnienie hydrostatyczne
kapieli jest wyzsze, niz we wszystkich innych rodzajach kapieli.

Czynnik chemiczny, to dzialanie chemiczne borowiny na
skore, i to gléwnie dzialanie $ciagajace. Kwestia zdolnosci skory
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resorbowania chemicznych skladnikéw borowiny nie zostala do-
tychezas wyjasniona, jednak wyniki empirii zdaja sie ja roz-
strzyga¢ w znaczeniu pozytywnym, szczegélnie w odniesieniu do
cial rujotwoérczych wbhorowinie zawartych. Niewatpliwa
obecnosé¢ tych cial w borowinie (Aschheim, z Polakéw M. S.
Kowalski) oraz wchlanialnoé¢ ich przez skore (Zubrzy-
cki) i blony Sluzowe (Uhma) ma bardzo doniosle znaczenie
w leczeniu schorzen kobiecego narzadu rodnego.

Czynnik cieplny, to glebokie przegrzanie tkanek przez mase
borowinowa nagrzana do cieploty conajmniej 40°, stygnaca
wolno, niemal nie oddajaca ciepla otoczeniu i hamujaca odda-
wanie ciepla przez skore. Wykladnikiem produkeji ciepla
w ustroju pod wplywem kapieli borowinowej jest ilo§¢ wydziela-
nego potu w czasie i po kgpieli. Produkcja ta wyraza sie prze-
cietng cyfrg 150 kalorii na 1 kapiel, a wiec znacznie wyzsza niz
po wszystkich innych zabiegach prowadzacych do przegrzania
ustroju.

Z wymienionych trzech czynnikéw najwieksze znaczenie
posiada czynnik cieplny, poniewaz wywoluje silne przekrwienie
okolic przegrzanych i w ten sposéb ulatwia resorbeje zmian za-
palnych. Na mechanizm tego przekrwienia skladaja sie: 1) bierne
rozszerzenie naczyn pod wplywem ciepla, 2) rozszerzenie wsku-
tek dzialania cial wagotropowych, uczynionvch w przekrwionej
skorze.

Przegrzanie ustroju dziala jako czynnik sympatykomime-
tyczny, podnosi czynno$é¢ wydzielnicza tarczycy i nadnerczy i oh-
niza czynnos¢ antagonistycznej trzustki, a dzialanie jego prze-
ciaga sie¢ na 2—4 godzin. Najwazniejszym z zespolu odczyndw
sizotermizujgcych® tj. dazacych do obnizenia do normy cie-
ploty ustroju) jest pocenie sie, ktére w czasie odpoczynku po ka-
pieli mozna dowolnie przedluzac¢ i stopniowaé przez zawijanie
w koce. Obfite pocenie si¢ posiada wazne znaczenie jak odciaze-
nie nerek i czynnik obnizajacy wage.

Glebokie zmiany, jakie zachodza w ustroju pod wplyvwem
kapieli borowinowych dotycza narzadu krazenia, czynnosci
ukladu wkrewnego oraz stanu napiecia ukladu wegetatywnego
(histaminemia w okresie kapieli i nastepowa odezynowa hyper-
adrenalinemia w odpoczynku) (Kmietowicz—Koskow-
ski). Zmiany te dajgce sie $ledzi¢ w obrazie krwi i w zachowa-
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niu sie¢ odczynu Biernackiego przypominaja objawy od-
czynOw na nieswoiste leczenie bodzcowe, za ktore tez uwazamy
leczenie kapielami borowinowymi (Z. Orlowski).

Zasadniczym warunkiem leczenia borowing jest wystarcza-
jaco dlugie stosowanie, odpowiednio wysoka cieplota i dostate-
czna zdolno$¢ ukladu krazenia do przystosowywania sie do ro-
zleglych zmian rozmieszezenia krwi, ciSnienia tetniczego i wahan
liczby tetna.

Obok powazniejszych schorzen serca i ukladu naczynio-
wego przeciwwskazanie do leczenia borowing stanowia wszelkie
ostre procesy zapalne ze wzgledu na bodZcowy mechanizm
dzialania, — schorzenia kobiecego narzadu rodnego, przebiega-
jace ze sklonnoscia do krwawienn — ze wzgledu na przekrwienie
pod wplywem miejscowego dzialania borowiny. W stanach ner-
wicowych, przy labilnosei ukladu wegetatywnego kapiele borowi-
nowe sa zle znoszone.

Ostrozne stosowanie zabiegéw borowinowych mozliwe jest
przy schorzeniach serca bez objawéw niedomogi krazenia i przy
niewielkich zmianach miazdzycowych, zwlaszcza w polaczeniu
z kapielami kwaso-weglowymi i solankowymi.

Wskazania do leczenia borowina dadzg sie podzielié na
grupy :

1. Wszystkie przewlekle schorzenia stawow (po przeminie-
ciu okresu goraczkowego, przy prawidlowym odczynie Bier-
nackiego), z wyjatkiem czynnych schorzen gruzliczych, —
oraz przewlekle sprawy zapalne kostne i okostnowe. Stosuje sie
w tej grupie kapiele catkowite, pdélkapiele i oklady, zaleznie od
rozmiaréw zmian, — przy czym wspomnie¢ nalezy, ze oklady,
dajac mniejszy odczyn ogdlny, moga byé stosowane przez czas
dluzszy i o wyzsze] cieplocie niz kapiele calkowite.

2. Schorzenia kobiecego narzadu rodnego, zwlaszcza prze-
wlekle zmiany zapalne otrzewnej miednicy malej. W tej grupie
stosuje sie przewaznie pdélkapiele i oklady, a ostatnio polecane sa
zabiegi miejscowe (Sewer, Uhma), polegajace na Scistym
wypelnieniu pochwy i odbytnicy borowing o temperaturze okolo
50°. W tej grupie bodZcowe dzialanie borowiny wspomaga po-
teznie resorbcja zawartych w niej cial zblizonych do folikuliny,
regulujaca gospodarke hormonalng ustroju kobiecego, szczegol-
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nie wazna w schorzeniach przebiegajacych z zaburzeniami mie-
siaczkowania.

3. Przewlekle schorzenia ukladu miesniowego na tle gos$c-
cowym i dnawym.

4. Przewlekle zmiany zapalne drég zélciowych z odezynem
otrzewnowym (pericholecystitis), po przeminieciu objawow
ostrych, oraz podobne zmiany otrzewnowe na tle przewleklego
zapalenia wyrostka robaczkowego, przy wrzodzie zoladka i dwu-
nastnicy i przy zrostach pooperacyjnych.

5. Przewlekle zmiany zapalne gruczoléw chlonnych, prze-
wlekle zatrucia.

6. Przewlekle zmiany zapalne i toksyczne obwodowego
ukladu nerwowego.

7. Odczynowe zmiany zapalne pourazowe, zwlaszcza po
urazach ukladu kostnego.

8. Przewlekle zapalenia zyl.
9. Przewlekle zmiany zapalne jader, najadrzy i sterczu.
10. Trzeciorzedowe zmiany kilowe, oporne na inne leczenie.

III. Kapiele kwasoweglowe. Bardzo zlozony me-
chanizm dzialania kapieli kwasoweglowych przez dlugi czas sta-
nowil temat sporéw klinicystéw i balneologéw. Wyniki badan
doswiadczalnych dostarczyly danych tak niejednolitych i rozbie-
znych, ze nie braklo gloséw odmawiajgcych kapielom kwasowe-
glowym wszelkiego znaczenia. Znakomite jednak wyniki empirii
oraz zdanie samych chorych leczonych tymi kapielami, przyezy-
nily sie do utrzymania kapieli kwasoweglowych, jako nader cen-
nego sposobu leczenia calego szeregu schorzen narzadu kraze-
nia. Bardzo mile wrazenia podmiotowe, jakich chorzy doznaja
w czasie, -— oraz przyjemne uczucie rzezkosci po kapieli, spra-
wily, ze chorzy zdrojowiskowi czesto sami si¢ domagajq zaordy-
nowania im kapieli kwasoweglowych to tez caly szereg zdrojo-
wisk nie posiadajacych naturalnych wod bogatych w C0O. zmu-
szony byl do zainstalowania urzadzen do wysycania wod dwu-
tlenkiem wegla dla uzyskania sztucznych kapieli kwasoweglo-
wych.

Na dzialanie kapieli kwasoweglowych skladaja sie czyn-
niki: chemiezny i fizyvezny. Pierwszy, to dzialanie CO. wchionie-
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tego przez skore i drogi oddechowe, drugi za$, to dzialanie Zle
przewodzacego cieplo ,.plaszcza gazowego“, tworzacego sie na
powierzchni skéry z banieczek CO..

C0O. wchlania sie przez skére na drodze dyfuzji (Stras-
ser), ktorej dazeniem jest wyréwnanie parcjalnych cisnienn CO.
kapieli i skory. Najwyzsze stezenie osiaga CO. w samej skorze,
na ktorg tez wywiera dzialanie miejscowe w postaci rozszerzenia
naczyn wlosowatych, co znowu przy$piesza wchlanianie CO.
przez krew.

C0. wchioniety do krwi dziala pobudzajaco na osrodek od-
dechowy (Veil). Wzmozona wentylacja plucna, dazaca do obni-
zenia napigcia C0:. we krwi wyraza sie wybitnym zwiekszeniem
pojemnosci zyciowej pluc. Zwolnione i poglebione oddechy powo-
duja rownoczesnie zwolnienie czynnosei serca i przediuzenie jego
fazy rozkurczowej, dajac lepsze ukrwienie mie$nia sercowego,
dokladniejsze wypelnienie si¢ jam serca i zwiekszenie objetosci
rzutowej serca. Wydatniejsze ruchy oddechowe wzmagajg uje-
mne ci$nienie wewnatrz klatki piersiowej, co powoduje nie tylko
lepsze wypelnianie si¢ jam serca, lecz takze przez wzmozenie
ssgcego dzialania klatki piersiowej wzmaga i przy§piesza oproz-
nianie sie ukladu zylnego.

Opisane zmiany czynnosciowe, dotyczace serca i duzych pni
naczyniowych, wyrazaja si¢ znacznym przyspieszeniem pradu
krwi i wybitnymi zmianami jej rozmieszczenia, a to gldownie
uruchomieniem krwi zastoinowej, wyeliminowanej z krazenia, co
przypomina w pewnych rysach wplyw naparstnicy, lub pobudze-
nia nerwu blednego. Waznym uzupelnieniem dla wspomnianych
zmian jest wybitne rozszerzenie sie sieci naczyn wlosowatych
skory, stanowiacych efekt miejscowego dzialania CO..

Drugi czynnik, fizyczny, to ,,pokrywa gazowa“, tworzaca
sie na calej powierzchni skéry. CO. uwalniajac sie z roztworn
osiada na skoérze w postaci drobniutkich banieczek, utrudniajac
zetkniecie sie skory z woda kapieli, hamujac oddawanie ciepla
i obnizajac ta droga cieplote obojetng kapieli do 32° C. Przy kaz-
dym ruchu kapiacego si¢ banieczki gazu odrywaja si¢, powodu-
jac bezpoérednie stykanie si¢ skory z chlodna kapiela na duzej
powierzchni. Chlodny plyn dziala na wlosniczki zwezajaco, na-
tychmiast wytworzona izolujaca warstwa gazu powoduje zatrzy-
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manie ciepla, co znowu wraz z miejscowym dzialaniem CO. daje
rozszerzanie sie sieci naczyn wlosowatych skory (a nawet naczyn
doprowadzajacych, az do glebokosei splotu podbrodawkowego
wlgcznie). W ten sposéb C0. uwalniajacy sie z roztworu niejako
.masuje” i gimnastykuje system naczyn wiosowatych skoéry.

W tym miejscu zaznaczyé nalezy, ze dzialanie drazmigce
skore skutkiem naprzemiennego osadzania si¢ i odrywania ba-
niek CO. (niby ,,szczotki gazowej“) mozna uzyskaé¢ tylko w wo-
dach réwnomiernie wysyconych kwasem weglowym, nie nad-
miernie podgrzewanych, co w sposéb sztuczny mozna uzyskaé
tylko przez wysycenie wody dwutlenkiem wegla pod ci$nieniem.
Obecnos¢ soli, a wszczegllnosei jonu magnezowego w kapieli
kwasoweglowe]j jest czynnikiem bardzo korzystnym (Margiel)
poniewaz powoduje szybkie wydzielanie sie bardzo drobnych pe-
cherzykéw gazu, a ponad to dzialanie solanki na skére ulatwia
resorbcje gazu.

Solanka morszynska z zawartym w niej
dos$¢ obficie jonem magnezowym stanowi zna-
komity material dla kagpieli kwasoweglo-
wych, a nowoczesne urzadzenia techniczne
zapewniajace doskonale wysycenie podgrza-
nej solanki dwutlenkiem wegla daja kuracju-
szom morszynskim pelnowartosSciowa kapiel
kwasoweglowag, w niczym nie ustepujaca ko-
sztownym naturalnym kapielom zagranicz-
nym.

Suche kapiele kwasoweglowe przy calym swoim wplywie
na narzad krazenia zaleznym od wchianiania sie C0O. do krwi
przez skore, nie posiadajg dzialania ,,rytmicznego masazu na-
czyn wlosowatych skéry®, daja bowiem tylko jednostajne inten-
zywne rozszerzanie naczyn skérnych i réwnolegly z tym spadek
ci$nienia krwi naczyn skérnych.

Przedstawiony mechanizm dzialania kapieli kwasoweglo-
wych uzasadnia dostatecznie korzysci ich stosowania. Dokladna
znajomos$é tego mechanizmu potrzebna jest, by znikly niepowo-
dzenia powstale na tle niewla$ciwego doboru wskazan, a cenny
sposob leczenia schorzen ukladu krazenia kapielami kwasoweglo-
wymi zajal nalezne sobie i niekwestionowane miejsce.
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Mechanizm dzialania uzasadnia przeciwwskazania:

1. Kapieli kwasoweglowych nie mozna stosowaé¢ u osobni-
kéw wykazujacych nadmierng pobudliwo$é osrodkéw wegetatyw-
nych i labilno$é ukladu wegetatywnego, poniewaz wybitny wzrost
napiecia CO: we krwi w kapieli kwasoweglowej jest dla nich
bodzcem zbyt silnym, pociggajacym za soba zbyt intenzywny od-
czyn ogdlny az do alkalozy i tezyczki hyperwentylacyjnej wig-
cznie (Veil).

2. Ze wzgledu na znaczne zwig¢kszenie sie pojemnosei zycio-
wej pluc w czasie kgpieli kwasoweglowej, przeciwwskazanie sta-
nowia wszelkie rozleglejsze zmiany plucne gruzlicze, rozedmowe
i zastoinowe.

3. Niewyréwnana niedomoga krazenia, czy to na tle wad
zastawkowych, czy na tle zmian w mie$niu sercowym, czy w na-
czyniach wiencowych, réwniez stanowi przeciwwskazanie, ponie-
waz zmiany rozmieszcezenia krwi pod wplywem kapieli kwasowe-
glowych wymagaja od mieénia sercowego duzego stopnia spraw-
nosci (Ehrenpreiss).

4. Daleko posuniete zmiany miazdzycowe w naczyniach
oraz zloSliwe nadci$nienie, uniemozliwiaja przemieszczanie sie
krwi i gre naczyn i z tego wzgledu réwniez stanowia przeciw-
wskazanie.

Wobee powyzszego do leczenia kapielami kwasoweglowymi
nadaja sie przypadki ostabienia miesnia sercowego bez objawdw
niewyréwnania i naruszenia rezerw serca. A wiec: po przeby-
tych chorobach zakaznych, w stanach wyczerpania, w przewle-
klych schorzeniach samego migs$nia sercowego, w zejsciu goscco-
wego zapalenia wsierdzia i osierdzia i w wyréwnanych wadach
lewego ujécia zylnego, zwlaszcza w niedomykalnosci zastawki
dwudzielnej.

Druga grupe stanowia wezesne zmiany miazdzycowe (N e i-
sser), tagodne postacie nadci$nienia (z ostroznym traktowa-
niem osobnikéw z nadmiernie pobudliwymi o$rodkami wegeta-
tywnymi — climax !) oraz schorzenia naczyn obwodowych (M.
Raynaud, M. Birger, Acrocyanosis, Erytromelalgia, Dys-
basia angiosclerotica).

W trzeciej grupie wskazan wymieni¢ nalezy zmiany czyn-
noSciowe w narzadzie krazenia, na tle schorzen ukladu wkrew-
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nego (Uh ma), zaburzen natury seksualnej, wyczerpania zawo-
dowego i w nerwicach ogélnych i narzadowych.

Poza tym bardzo korzystne jest uzupelnienie lub zakancza-
nie kapielami kwasoweglowymi leczenia innymi sposobami naj-
rozmaitszych nie wymienionych wyzej stanéw.

IV. Podwodne kapiele jelitowe. Zaklad Zdro-
jowy w Morszynie uruchomil jeden z pierwszych w Polsce apa-
ratow do podwodnych kapieli jelitowych (Sudabad — Enterocle-
aner). Aparat ten pomystu docenta Broscha znany byl jesz-
cze w latach przedwojennych, lecz dopiero w ostatnim dziesie-
cioleciu uzycie jego zostalo rozpowszechnione, a zakres wskazan
do jego zastosowania oparto na Scislych podstawach naukowych.

Okoliczno$é, ze przemywanie jelit przy uzyciu tego apa-
ratu odbywa sie w cieplej kapieli, pozwala na wprowadzenie do
kiszki grubej duzych ilo$ci plynu w sposéb nie obeigzajacy cho-
rego, poniewaz ci$nienie wprowadzonego plynu réwnowazy ci-
$nienie zewnetrzne kapieli. Druga zaleta jest rozluzniajacy
wplyw cieplej kapieli zewnetrznej na stan napiecia powlok brzu-
sznych 1 mie$niowki jelit. Dwa te czynniki pozwalaja zastosowad
bardzo duze ilosci plyndw, do 30 litrow w jednym posiedzeniu,
przy wprowadzeniu do jelita 2—3 litréw naraz. IloSci te prazy
uzyciu urzadzen innego typu sa nie do pomyslenia, to tez prze-
mywanie jelit tym sposobem stusznie zasluguje na nazwe kapieli
jelitowej.

Doskonale opréznienie jelita grubego i przemycie jego $lu-
zOowki stanowi czynnik leczniczy bardzo wielkiej wagi. Mecha-
nizm dzialania jest tu zupelnie jasny, usuniecie z jelita grubego
koncowych produktéow trawienia i produktow gnicia jelitowego
odciaza ustrdj i ogranicza wahanie napiecia ukladu wegetatyw-
nego — dzialajac w ten sposdb ,,odSwiezajaco” na caly ustréj.

W mysl powyzszego wskazanie do zastosowania kapieli je-
litowej stanowi nawykowe zaparcie stolca ito przede
wszystkim typu atonicznego, zwlaszcza laczace sie z ob-
jawami peinokrwisto$§ci brzusznej, bebnica
i zespolem sercowo-jelitowym. W tych stanach
leczenie kapiela jelitowa daje niejednokrotnie trwale polepszenie
w postaci poprawy stanu napiecia jelita grubego i wzmozenia
sie jego czynnosci motorycznej.
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Zaparcie typu spastycznego mozna leczyé
tym sposobem dopiero po usunieciu stanéw spastycznych atro-
pina, diatermig lub goracymi okladami. W przypadkach o nie-
wielkiej komponencie spastycznej niejednokrotnie wystarczy
wprowadzenie w pierwszej niewielkiej iloci plynu przemywaja-
cego (okolo 0,51) 60 kropli mieszaniny nalewki wilczej jagody
i rumianku.

Do tej samej grupy wskazan naleza zmiany skérne
pochodzenia alimentarnego (pokrzywki, wy-
pryski) (Hensen), zwlaszeza laczace sie z zaparciem stolca
i przewleklymi schorzeniami watroby i drdég z6lciowych.

Najprostszym typem plynu przemywajacego jest roztwor
fizjologiczny soli kuchennej, ktory jednak rozwija dzialanie wy-
lacznie mechaniczne. W wymienionej wyzej grupie wskazan mo-
zna roztwor fizjologiczny z duza korzyScia zastapi¢ izotoni-
cznym roztworem solanki morszynskiej (1 do
2°/,), jednoczac w ten sposéb przemywanie mechaniczne z farma-
kologicznym dzialaniem solanki (Buxbaum). Zaznaczyé jed-
nak nalezy, zeroztwory morszynskiej solanki na-
turalnej nie dadza sie zastapi¢ analogicz-
nymiroztworami soli morszynskiej, ktéore na-
turalnej solance nie doréwnuja stopniem jo-
nizacji roztwornu.

Druga grupa wskazan to zaparcie na tle prze-
wlektfych schorzen watroby i drég zélcio-
wyech, ze szczegdélnym wskazaniem do zasto-
sowania roztworu solanki jako plvynu prze-
mywajacego. W tej grupie przypadkéw obok dokladnego
przemycia jelita grubego, ktore usuwa produkty gnicia jelito-
wego, obciazajace watrobe praca ich przerébki i odtrucia, —
zostaje wykorzystane zélciopedne dzialanie solanki.

Trzecia grupe wskazan stanowia przewlekle niezyty ki-
szki grubej. W tej grupie znajduja zastosowanie miedzy in-
nymi roztwory odkazajace i Sciggajace. Stosowanie solanki mor-
szynskiej jest tu przeciwwskazane (za wryjatkiem przypadkéw
z uporczywym zaparciem stolca), ze wzgledu na zwiekszona wra-
zliwosé schorzalej Sluzéwki jelita na drazniace miejscowe dziala-
nie solanki. W tej grupie wyrazniej niz w poprzednich wystepuje
korzystny wplyw dokladnego przemycia S$luzéwki na jej kraze-
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nie 1 poprawiajaca sie w zwiazku z tym jej zdolno$¢ regenera-
cyjng i wydzielanie gruczoléw.

Wskazanie do kapieli jelitowych w przypadkach pruze-
wlektych niezytéw drég moczowych i kamicy
narzadu moczowego opiera sie¢ na wybitnym wzroscie
diurezy na skutek wchlaniania sie duzej ilo$ci wody stosowanej
do przemywania (Brosch, Joseph Perlmann, Payr).
Solanka morszynska nie jest tu wskazana z powodu malej wchia-
nialnosci zawartych w niej siarczanow, ktérych wysoka zdolno$c¢
wiazania wody hamuje jej resorbcje w czasie szybkiego prze-
plywu roztworu przemywajacego. Znakomite zastosowanie znaj-
duje tu natomiast woda ze zZrédia ,,pod Matka Boska“, ktora jed-
nak po dluzszym stosowaniu spowodowac¢ moze obrzek sluzowki
wskutek swej hipotonicznoSci.

Z przeciwwskazan dla kapieli jelitowych wymienié¢ nalezy
wieksze stopnie nadci$nienia tetniczego, przy ktérym niekorzy-
stnie dziala wzrost ci$nienia, wywolany wtloczeniem duzych ilo-
Sci wody do jelita, — oraz niedomoga wydzielnicza nerek, przy
ktorej obfita resorbcja wody z roztworu przemywajacego moze
stanowi¢ niepozadane obciazenie. Przy $rednim stopniu niedo-
mogi nerek mozna bez szkody stosowacé roztwor solanki morszyn-
skiej, poniewaz resorbcja wody przy jej uzyciu jest minimalna.

Wazne uzupelnienie wymienionych dotychezas urzadzen
leczniczych w Morszynie stanowiq: znakomicie wyposazony za-
klad wodoleczniczy i wziewalnia.

Zaklad wodoleczniczy rozporzagdzajacy urzadze-
niami do najrozmaitszych zabiegéw wodoleczniczych (zawijania,
oklady, natryski itd.) stanowi cenny czynnik pomocniczy i uzu-
pelniajacy. Zabiegi wodolecznicze przez swe dzialanie ,hartu-
jace” wzmagaja og6lng odpornoéé ustroju, a dorazny ich wplyw
na czynnos$¢ naczyn skérnych i calego narzadu krazenia stanowi
znakomite przygotowanie dla innych, ciezszych zabiegéw leczni-
czych. Szczegdlnie wielkie korzySci przynosi zaklad wodoleczni-
czy w przypadkach bezsenno$ci, nerwic, wyczerpania ogélnego
itp., w ktérych odpowiednio dobrane zabiegi wodolecznicze, w po-
laczeniu z innymi sposobami leczenia stosowanymi w Morszynie
daja doskonale wyniki. ,,Hartujace” dzialanie zabiegéw wodole-
czniczych w polaczeniu z tagodnym klimatem Morszyna, nadaja-
cym mu wazne walory letniskowe oraz korzystne polozenie Za-
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kiadu zdrojowego (park, spacery) nabiera specjalnego znacze-
nia, gdy sie uwzgledni, ze przewazajaca cze$é kuracjuszy mor-
szynskich stanowia ludzie prowadzacy siedzacy, malo ruchliwy
tryb zycia, a tym samym malo odporni na dzialanie szkodliwosci
zewnetrznych, zwlaszcza natury termicznej.

Dzieki wziewalni mozna rozszerzyé zakres wskazan do
stosowania solanki morsz. na caly szereg schorzen gérnych drég
oddechowych. Rozpylona w bardzo drobnych kropelkach solanka
morszynska dostaje sie wraz z wdechanym powietrzem az do
pecherzykéw pluenych, zwilzajae drogi oddechowe, pobudzajac

M H4G ot
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Rye. 4.
Hydroterapia (fragment).

wydzielanie gruczoléw i Sluzowek i ulatwiajac wykrztuszanie
wydzieliny. Hipertoniczna solanka dziala przy dluzszym stoso-
waniu w postaci wziewan wysuszajaco na goérne drogi odde-
chowe, stad gléwne wskazanie do leczenia wziewaniami solanki
morszynskiej stanowia przewlekle niezyty przero-
stowe goérnych drdog oddechowych, przebiegajace
z nadmiernym wydzielaniem. Lepsze wykrztuszanie, lepsze
ukrwienie Sluzowek, zywsza regeneracja nablonka §luzowki
i wzmozenie czynnosci nablonkéw migawkowych stanowia efekt
leczenia wziewaniami.
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Poprawa stanu gornych drég oddechowych wzmaga odpor-
nos¢ ogélng ustroju szczegélnie w stosunku do szkodliwosei na-
tury termicznej, a wspomniane wyzej korzystne warunki klima-
tvezne utrwalaja nabyte korzysci.

B
® =

W poprzednich rozdzialach omoéwiliSmy szczegélowo me-
chanizm dzialania wdéd morszynskich i ich przetworéw oraz do-
datkowych czynnosci leczniczych, ktére uzupelniaja leczenie zdro-
jowiskowe. PodkresliliSmy wskazania i przeciwwskazania oraz
szczegdlowo rozpatrywaliSmy sposéb przeprowadzenia leczenia.
Obecnie zreasumujemy w formie schematycznej poprzednio omo-
wione wskazania dla leczenia zdrojowiskowego w Morszynie.

Wskazania dla leczenia w Morszynie stanowia nastepu-
jace schorzenia :

1. Schorzenia zoltadka przebiegajace z niedokwasnoscig,
niezyty zoladka z nadkwasno$cia i zaparciem, przewlekie
wrzody zoladka i dwunastnicy, zatrucie pokarmowe;

2. atoniczne zaparcie stolca, stany nieprawidiowego procesu
fermentacyjnego w jelitach, guzy krwawnicowe;

3. schorzenia watroby i drég zélciowych: Kamica zdlciowa po
przejSciu okresu napaddéw i ostrego stanu zapalnego drog
z6lciowych, zapalne stany migzszu watroby, przewlekle za-
palenia drég zélciowych i woreczka zdlciowego, marskosc
watroby;

4, schorzenia przemiany materii i skaza moczanowa, otylosc,
cukrzyca. Lagodne postacie schorzen gruczolow wkrew-
nych;

5. schorzenia nerek i lagodne postacie bialkomoczu, zwlasz-
cza jako zejScie zapalenia nerek lub ogniskowych zmian
zapalnych; niezyty dolnych drdég moczowych, kamica na-
rzadu moczowego;

6. schorzenia stawow i miesni: przewlekle zapalne zmiany
stawowe, zwlaszcza na tle goSécowym, zmiany zapalne ko-
stno-okostnowe i odczynowe zapalne stany pourazowe;

7. schorzenia nerwoéw: zapalenia nerwéw obwodowych, ner-
wice.

8. choroby kobiece: przewlekle stany zapalne w narzadach
rodnych, czynno$ciowa niedomoga narzaddéw kobiecych;

(191)

http://rcin.org.pl



474

10.

11.

R. Rencki

schorzenia narzadu oddechowego: niezyty przewlekle
oskrzeli, dychawica, stany zdrowienia po sprawach zapal-
nych, przewlekle niezyty gardla i krtani;

schorzenia serca w zakresie wyréwnania, nadcinienie tet-
nicze, zapalne schorzenia zyl w okresie przewleklym;
schorzenia skdéry powstale na tle choréb ogélnych (dna,
cukrzyca, zaburzenia w przewodzie pokarmowym) pokrzy-
wka, obrzeki naczynio-ruchowe itd.

Przeciwwskazania dla leczenia w Morszynie sta-

nowig :

=1 Ot W=

. Gruzlica pluc i pozaplucna;

. schorzenia serca w okresie niewyrdwnania;

. niedomoga wydzielnicza nerek;

. przeszkody mechaniczne w dolnych drogach moczowych;

. 0stre stany zapalne drég zoélciowych;

. ciezkie postaci zaburzenn wkrewnych;

. ostre stany zapalne narzadéw kobiecych, krwawienia

z narzadoéw rodnych.
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MORSZYN

jego zasoby lecznicze i ich wskazania
Napisal
Doe. Dr. ANTONI SABATOWSKI

Zdrojowisko Morszyn lezy w powiecie stryjskim, 14 km
na poludnie od Stryja w pasmie lesistej sfaldowanej wyzyny sta-
nowiacej przedgérze Karpat i dzielacej doliny i dorzecza rzek
Stryja i Swicy z Sukielem. Poza dolinami tych rzek jest cala oko-
lica Morszyna pokryta ogromnymi kompleksami laséw, przewaz-
nie szpilkowych. Jedynie najblizsze otoczenie zakladu i opodal
lezacej wsi stanowia pola uprawne i Iaki ale juz rozlegly park
zakladowy przechodzi dalej w lasy. Zdrojowisko lezy na lekkim
skionie plaskowyzu ku wschodowi 340 do 320 m n. p. m., oddzie-
lonym od pasma pagérkéw wschodnich mala rzeczka Bereznica,
doplywem rz. Stryja. Zaklad, zajmujacy ponad 1 km® przestrzeni,
osloniety jest ze wszystkich stron nieznacznymi wzniesieniami
(do 375 m n. p. m.).

Klimat Morszyna okreSli¢ nalezy jako lesisty klimat
przedgérza o wiasciwoSciach wybitnie kojacych dzieki malej
zmienno$ci warunkéw atmosferycznych z dnia na dzien, bardzo
malej wietrznosei, miernej iloéci opadéw i wielkiej czystosei po-
wietrza, ktéra doprowadzenie jako paliwa gazu ziemnego z Da-
szawy zabezpiecza na zawsze.

Zdrojowisko posiada stacje kolejowa na miejscu, urbani-
styczny plan zabudowy, obok gazu wielkg elektrownie (na gazie),
wzorowy wodociag wody stodkiej, kanalizacje (w czeSci gotows,
reszta w budowie) i asfaltowane jezdnie — slowem wyekwipo-
wanie miejskie.

»Kosmos® 1037 (198) 52
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Morszyn, ktérego silny rozwéj datuje sie dopiero od 10 lat,
ma prawie wylacznie budynki nowe. Rozlegle zaklady lecznicze
wykonano wedle najnowszych wzoréw. Wielki dom zdrojowy,
mieszczacy 100 pokojow i apartamentdw, restaracje, pokoje klu-
bowe, czytelnie, sale zabaw publicznych itd. jest na wykornczeniu
i prowadzony bedzie jako caloroczny zaklad leczniczy z wila-
snymi lazienkami mineralnymi i wodolecznictwem.

Frekwencja Morszyna w r. 1936 wyniosta 8.000 osob.

Zdroje solanek slono-glaubersko-gorzkich leza na stoku
wschodniego pogdrza za Bereznica, okolo 500 m od zakladu. Tam
tez mieSci sie warzelnia soli gorzkiej, a solanka do uzyvtku za-
kladu splywa wodociggiem grawitacyjnym do lazienek. Zdrdj
wody hipotonicznej (zdréj ,,Matki Boskiej*) miesci sie w parku
zakladowym, zloza za§ borowiny w jarach i kotlinach okolicz-
nych laséw wlasnych i panstwowych.

Te trzy zasoby gléwne stanowia podstawe lecznictwa mor-
szynskiego. Dolgcza sie do tego wodolecznictwo slodkowodne
0 najnowszej aparaturze, wziewalnie solankowo-glaubersko-
gorzkie, urzadzenia do plukan jelitowych i pochwowych, miesie-
nie, dietoterapia, faznie szafkowe i kapiele sloneczne.

Do czaséw wielkiej wojny uzywano w Morszynie do picia
tylko wody gorzkiej, uwolnionej droga przekrystalizowania od
znacznej ilosci chlorkéw. Dopiero w roku 1922 piszacy te slowa
wraz z Dr J. Offenbergiem, obejmujacym wowczas kierow-
nictwo lekarskie Morszyna ulozyli tabele rozcienczen rodzimej
solanki glaubersko-gorzkiej morszyniskiej do celéw pitnych wedle
stezern podobnych wéd zagranicznych, bez zadnych zreszta za-
miaréw niewolniczego ich nadladowania. UlozyliSmy pieé takich
typowych rozcienczen i Offenberg, jedyny wowezas w Mor-
szynie lekarz, dzieki skrupulatnemu spostrzeganiu ustalil wska-
zania do poszezegélnych roztwordw, ktore odtad w zdrojowisku
sie przyjely. Od razu postawiliSmy rozcienczanie ciepla wzgl.
goraca woda na pierwszym planie i doSwiadczenie nastepnych
lat potwierdzilo nasze zalozenie. Rdéwnoczesnie wprowadzono
dla niektérych chorych alkalizowanie i gazowanie roztworéw so-
lanki zapomoca sztucznych pastylek Vichy, zastapionych obecnie
pastylkami ,,Zubera” z Krynicy.

Woda hipotoniczna ze zdroju ,,Pod Matka Boska®, pita da-
wniej bez kontroli i wskazan lekarskich jako znakomita woda
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stolowa, zostala poddana analizie chemicznej i $cistej obserwacji
w zakresie jej dynamiki leczniczej, ujeta na nowo w swym po-
kladzie geologicznym i zastosowana do celéw leczniczych.

Lecznicze dzialanie pitych wod morszyiiskich bylo przed-
miotem badan juz przed wojng ale tylko w odniesieniu do wody
gorzkiej (pozbawionej wiekszoéci chlorkéw). Coraz dokladniej-
sze 1 wszechstronniejsze a réwnocze$nie liczniejsze staly sie te
badania po r. 1923. Aby nie wylicza¢ wszelkich wzmianek o Mor-
szynie, wymienie tu tylko badaczy, ktérzy mu specjalne prace
poswiecili tak w czasach dawniejszych jak i w najnowszych
a to: Chmielenskiego, Dadleza, Dlugosza, Eichla, E. Korczyn-
skiego, Jankowskiego, Fr. Kmietowicza, Wi Koskowskiego, Ku-
bikowskiego, Offenberga, Orlowskiego, Papierkowskiego, Soko-
Towskiego, Wegierke, Laskownickiego i Malczynskiego. Sa to
przewaznie prace oparte na eksperymencie zwierzecym, na ob-
serwacji klinicznej lub zdrojowej. Farmakodynamice morszyn-
skiej borowiny poswiecili rozlegla i wszechstronna prace K mi e-
towicz i Wi Koskowski, biologia tejze bhorowiny zajeli
sie Gasiorowski, Kuryltowicz Meiseli Mikula-
sz ek, a skladem iloSciowym i jakosciowym pierwotnie B. Ho f f
a ostatnio szczegélowo Br. Koskowski, wreszcie analiza so-
lanki glaubersko-gorzkiej,