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Zasieg ogolny H. helix L. przypada na znaczng cze$¢ Europy i nie-
zbyt rozlegte obszary potudniowo-zachodniej Azji i potnocnej Afryki
(ryc. 1). Polska lezy w po6inocno-wschodniej czesci tego zasiegu, a zatem
blisko wschodniego kresu jego wystepowania, ktéry przypada na zachod-
nig Litwe, Biatoru$ i Ukraing. U nas H. helix ro$nie w zasadzie w catym
kraju, z tym ze na zachodzie i potudniu spotyka sie go czesciej niz na
wschodzie. Na stanowiskach w Puszczy Biatowieskiej, na Ziemi Chet-
minskiej i Roztoczu najbardziej zbliza sie do wschodniej granicy swego
0g6lnego zasiegu (ryc. 2).

Ustalenie granicy zasiegu zakwitajgcego i owocujgcego bluszczu stwa-
rza znaczne trudnos$ci z uwagi na rozproszenie stanowisk, jak i trudnosci
w kwalifikacji, czy jest ono pochodzenia naturalnego, czy wtérnego.
Olaczek (1979) sugeruje, ze granica ta przebiega mniej wiecej przez
$rodek Polski, a bluszcz zakwita po jej zachodniej stronie. Bozek (1979)
uwaza natomiast, ze kwitngce i owocujgce bluszcze skupione sa na pét-
nocnym-zachodzie Polski, na Kujawach, w Jurze Krakowsko-Czesto-
chowskiej i na Pog6rzu Karpackim. Prawie catkowicie potwierdza to
zestawiona przeze mnie mapa (ryc. 3), z ktorej wynika, ze najliczniejsze
skupienia zakwitajgcego i owocujacego bluszczu spotyka sie na Pomorzu
Zachodnim, zwiaszcza na Ziemi Szczecinskiej, w $rodkowej Polsce, na
pogorzu i w Jurze Krakowsko-Czestochowskiej.

Punktowg mape rozmieszczenia dla catej Polski z uwzglednieniem
kwitnacych i owocujacych okazéw sporzadzili Browicz i Gostyn-
ska-Jakuszewvska (1969). Wczesniej jednak mape taka, ale juz
wylacznie dla okazéw kwitngcych opracowat Jasiewicz (1951). Po-
nadto tabelaryczne zestawienie stanowisk kwitngcego i owocujacego
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Ryc. 1. Zasieg og6lny H. helix (wg Meusel i inni 1978 i Browicz 1986)
Fig. 1. General range of H. helix (after Meusel et al. 1978 and Browicz 1986)
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Ryc. 2. Rozmieszczenie H. helix w Polsce (wg Browicz i Gostynska-Ja-
kuszewska 1969, uzupetnione)

Fig. 2. Distribution of H. helix in Poland (after Browicz and Gostynska-
-Jakuszewvvska 1969, supplemented)

bluszczu podajg w swoich pracach dla terenu Pogoérza Karpackiego
Medwecka-Kornas i Myczkowski (1957), dla wojewddztwa
szczecinskiego Cwiklinski (1974), a dla Polski $rodkowej Olaczek
(1979). W niniejszej pracy omawiam wazniejsze stanowiska kwitngcego
i owocujgcego bluszczu oraz podaje tabelaryczne zestawienie wediug
wojewodztw wszystkich znanych mi takich stanowisk; numeracja w ta-
beli odpowiada kolejnym numerom na mapie (ryc. 3).

Wyjatkowo obficie H. helix ro$nie w Wolinskim Parku Narodowym,
gdzie w okolicy Lubinia wystepuje ponad 100 starych obficie owocuja-
cych okazow (Piotrowska i Olaczek 1979). Stanowisko to po-
tozone jest na stromym, urwistym, klifowym zboczu nad Zalewem Szcze-
cinskim od strony Jeziora Wicko Wielkie. Tam tez w tegu wigzowym
(Ficario-Ulmetum campestris) na zyznych glebach razem z gatunkami
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Ryc. 3. Rozmieszczenie kwitngcych i owocujacych okazéw H. helix w Polsce (nu-
mery stanowisk na mapie odpowiadajg numerom w tabeli)

Fig. 3. Distribution of flowering and fructifying specimens of H. helix in Poland
(numbers stands on the map are corresponding with those in the table)

Z rodzaju Rosa, Crataegus, Ulmus i Rhamnus tworzy bluszcz trudng do
przebycia gestwine.

W Srodkowej czesci Polski najbogatsze skupienie kwitngcego blusz-
czu, liczace ponad 50 egzemplarzy znajduje sie w leSnictwie Szustry, na
potudniowy-zachéd od Lututowa (wojewddztwo kaliskie). Najwyzsze oka-
zy, mierzace 10-18 m wysokosci siegajg tam azurowych koron brzéz
i sosen i kazdej jesieni wyjatkowo obficie kwitng. Obficie pokryte kwia-
tami sg tam takze bluszcze nizsze, rosnagce przy drodze na pétnocnym
skraju lasu (Olaczek l.c.). W tej czesci kraju na uwage zastugujg tez
stanowiska w okolicy Ztoczewa i Wojstawic w wojewodztwie sieradzkim.
W okolicy Ztoczewa rosnie az 36 kwitngcych okazéw, z ktérych jeden
osigga 24 m wysokosci i na 1,3 m od ziemi okoto 10 cm grubosci pedu
gtébwnego. Poza tym interesujace jest stanowisko na Polesiu Konstantyi
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w todzi, gdzie bluszcz wyrdznia sie wyjgtkowg zywotnoscig
i co roku powigksza obszar swojego wystepowania.

W Polsce potudniowej znaczne skupienie kwitngcego bluszczu znajdu-
je sie w miejscowosci Rajsko koto Krakowa. Niedaleko tej wsi rosnie,
wspinajac sie po debach i brzozach, okoto 100 okazéw w dos¢ widnym
lipowo-debowo-grabowym lesie (Tilio-Carpinetum), na glebach zyznych,
wilgotnych i kwasnych (Kmiec¢ i Strzatka 1981). Ponadto z dorze-
cza Kleczéwki pod Kalwarig Zebrzydowska znanych jest okoto 40 kwit-
nacych okazéw w kepie $wierkowo-jodtowej, na glebach brunatnych bie-
licowanych, gliniasto-piaszczystych; wykazujg one wyjatkowg zywot-
nosS¢ i bujnie oplatajg drzewa (Chodzicki 1956). Niemniej bogate tego
typu stanowisko bluszczu znane jest z rezerwatu Biatowodzka Goéra
koto Tegoborza. Rosnie tam okoto 30 egzemplarzy H. helix w lesie jod-
towym (zesp6t z pogranicza Tilio-Carpinetum i Dentario glandulosae-Fa-
getum), a najwyzsze z nich dorastajg do 16 m wysokosci i 4 cm grubo-
§ci u nasady pedu (Watecki 1975).

Pozostate stanowiska kwitngcego bluszczu nalezg juz do mniej obfi-
tych, cho¢ wecale nie rzadkich. | tak z Ziemi Szczecinskiej Cwiklin-
ski (1974) podaje az 19 takich stanowisk, na ktérych bluszcz wystepu-
je prawie zawsze w postaci pojedynczych okazéw. Osiagaja one prze-
waznie 10 - 18 m wysokosci, a na 60 - 100 cm od ziemi ich pedy gtéwne
mierzg 2-3 cm $rednicy. Najobficiej owocujg tam pedy usytuowane po
po6inocnej, zachodniej lub wschodniej, a najmniej po potudniowej stro-
nie podpor. Siedliska sg tam do$¢ zr6znicowane — od wilgotnych, w kto-
rych znaczny udziat majg gatunki tegowe ze zwigzku Alno-Padion, do
stosunkowo suchych, nawigzujacych nawet do boréw z klasy Vaccinio-
-Piceetea. Gleby wytworzone sa z piaskéw stabo gliniastych lub z pia-
skow luznych charakteryzujacych sie duza zawartoscig prochnicy i pH
4-6 (wyjatkowo w Bielinku gleby gliniaste i pH 7). Najczesciej drze-
wami podporowymi dla bluszczu sg tam sosny, jesiony, brzozy i Swierk.

Na uwage zastugujg takze kwitngce bluszcze na Ziemi Stupskiej,
gdzie rosng w trzech niewielkich skupieniach w okolicy Gabina. Pierw-
sze znajduje sie 1 km na potudnie od tej miejscowosci i liczy 17 kwitng-
cych okazdw, ktorych rozmiary ksztaltujg sie nastepujgco: wysokosé
9 - 12 m, $rednica 3-5 cm w odlegtosci 1 m od ziemi. W drugim skupie-
niu tuz przy miejscowosci Gabino wystepuje 8 okazoéw osiagajacych
4-9 m wysokosci i 3-5 cm Srednicy. Natomiast nieco na péinoc od
Gabina rosnie obok siebie 7 okazdéw o wysokosci 7-9 m i $rednicy 2-4
cm. Ponadto w Zoruchowie w lesie debowo-bukowym trzy okazy bluszczu
wspinajg sie po pniach sosny i Swierka na wysokos¢ 7-10 m (Misie-
wicz 1984).

Na Wozniesieniu Elblgskim kilka okazow kwitngcego bluszczu wspi-
najacych sie po pniach Alnus glutinosa spotyka sie w zyznej buczynie
pomorskiej (Melico-Fagetum) i w olesie z licznym udzialem jesionu
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(zespdt zwigzku Alnion glutinosae). Najwyzszy z nich w le$nictwie Gorki
dorasta do 23 m wysokosci i mierzy 12 cm pierSnicy (Czart 1981).

Z Polski srodkowej obok opisanych powyzej Olaczek (l.c.) podaje
20 innych, ale juz pojedynczych stanowisk kwitngcego bluszczu. Sg to
miedzy innymi rezerwat RyS, Lasek Kurowski, Dagbrowa Wielka, Gtowno
i Rydzyny. Bluszcz ro$nie tam najlepiej na zyznych, filgotnych sied-
liskach z pogranicza niskiego gradu (Tilio-Carpinetum stachyetosum
silvaticae) i tegu (Ficario-Ulmetum campestris i Circaeo-Alnetum). Pod-
porami dla bluszczu sg tam najczesciej sosny, brzozy, olsze i jodty, ktére
porasta przede wszystkim od strony potnocnej i zachodniej, a rzadziej
od strony potudniowej.

Na wschodzie kraju kwitnacy bluszcz podawany byt z Utuszek koto
Putaw i z lasu brylinickiego koto Przemys$la. To pierwsze stanowisko
znajduje potwierdzenie w pOzniejszej literaturze (Jasiewicz 1951),
natomiast to drugie na skutek wyciecia starych debéw podporowych juz
dzisiaj nie istnieje (Batko 1934). Najnowsze wiadomosci o okazach
kwitngcych bluszczu w tej czesci kraju podaje z Roztoczanskiego Parku
Narodowego Lipiec (1984). Stanowisko przez niego opisane nalezy do
najobfitszych na Ziemi Lubelskiej, liczy bowiem 34 okazy, a zdecydo-
wana ich wiekszos¢ rosnie w sztucznych so$ninach. Natomiast z na-
turalnych zespotdéw leSnych znane sa tylko 4 stanowiska — dwa z Jarug
i po jednym z Krugliku i z Bukowej Goéry. Bluszcz ro$nie tam w staro-
drzewiu bukowo-jodtowym wspinajgc sie po pniach Abies alba, Populus
tremula i Fagus sylvatica.

W Jurze Krakowsko-Czestochowskiej, gdzie bluszcz napotyka na
szczegblnie sprzyjajace warunki do swojego rozwoju, znanych jest tylko
kilka stanowisk. Sg one reprezentowane przez pojedyncze kwitngce oka-
zy wyrastajgce ze szczelin skalnych i Scielace sie po wapiennych skatach,
a takze wspinajgce sie po pniach drzew w lesie bukowo-grabowym
(Dentario glandulosae-Fagetum, Tilio-Carpinetum) i w zaroslach leszczy-
nowych.

W Pieninach kwitnacy bluszcz znany jest jedynie ze zboczy Gory
Zamkowej w dolinie Potoku Pieninskiego oraz pod Sokolica. Prawdopo-
dobnie kwitnie takze na Ociemnym Wielkim na okoto 720 m n.p.m., na co
wskazuje obecno$¢ nie klapowanych lisci (Zarzycki 1981).

W Gorcach kwitngcy H. helix znany jest ze wschodnich stokéw Ma-
kowicy pod Tylmanowa, gdzie wsrdd obficie wystepujacych ptonnych
bluszczy na wysokosci 660 m n.p.m. Kornas (1963) zaobserwowat jed-
ng, niezbyt rozlegty kepe kwitngcych okazow.

Jeszcze dalej ku potudniowemu wschodowi spotyka sie kwitngcy
i owocujacy bluszcz w lesie bukowym w Debicy na debie i w dolnoreglo-
wym lesie bukowo-jaworowym na zboczach Maslanej Géry na Acer
pseudoplatanus i na Ulmus scabra oraz w Krynicy, gdzie wedtug
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bésiuka i Pilipowicza (1984) jest prawdopodobnie tylko sa-
dzony.

N% Dolnym Slasku kwitnacy i owocujacy bluszcz znany jest przede
wszystkim z rezerwatu Muszkowicki Las Bukowy (Kuzniewski
1964), nastepnie z Wilczej Géry koto Ziotoryi (Schube 1903) i z po-
tudniowych zboczy Czeskiej Gory (Kural 1957). Poza tym Schube
(l.c.) podaje kwitngcy bluszcz z okolic Wroctawia — niestety nie udato
sie precyzyjniej zlokalizowaé tego stanowiska.

Ostatnio Boratynhski (in observ.) znalazt szereg stanowisk kwitngce-
go i owocujgcego bluszczu w Sudetach — na Pogo6rzu i Przedgorzu Sudec-
kim. Okazato sig, ze H. helix w ostatnio wymienionych regionach za-
kwita do$¢ czesto. Pojedyncze kwitngce i owocujace okazy tego gatun-
ku wystepujg do$¢ czesto w gradach i we fragmentach tegéw. Wieksze
skupienia takiego bluszczu nie byly obserwowane; najliczniejsze stano-
wisko potozone jest w Jerzmanicach na Pogérzu Kaczawskim, gdzie ros-
nie az 20 duzych i obficie kwitngcych okazéw oraz podawana juz przez
Schubego (1903) Wilcza Géra, na ktdrej zboczach rosnie 14 duzych,
kwitngcych egzemplarzy bluszczu.

Wspomnie¢ takze nalezy o ostatnio znalezionych stanowiskach H. helix
w Nietkowie koto Krosna Odrzanskiego i w Zatoniu koto Nowej Soli,
na ktérych omawiany gatunek kwitnie i owocuje masowo na znacznych
obszarach (Czekalski i Danielewicz, informacja ustna).

Analizujac rozmieszczenie kwitngcego i owocujacego bluszczu w Pol-
sce potwierdza sie uprzednio juz uznawany poglad, ze czynnikiem naj-
bardziej hamujacym jego kwitnienie sa przede wszystkim warunki kli-
matyczne, szczegOlnie przymrozki jesienig i mrozy wczesng zima, kiedy
to bluszcz jest jeszcze w petni rozwoju (kwitnie i owocuje). W zwigzku
z tym najlepiej ro$nie on na stanowiskach cieptych, zacienionych, osto-
nietych od wiatru, charakteryzujgcych sie ekspozycja p6tnocng, zachodnig
i wschodnig lub zblizong do nich. Natomiast ekspozycja potudniowa,
chociazby z uwagi na duze amplitudy temperatur wybitnie nie sprzy-
ja jego rozwojowi i dlatego tez do wyjatkdéw nalezg owocujgce tam blusz-
cze (np. na Wolinie).

Zgodnie z ostatnim Rozporzadzeniem Ministra Lesnictwa i Przemystu
Drzewnego z dnia 30 kwietnia 1983 roku (Chron. Przyr. Ojcz. 1983, 6)
dziko rosnacy H. helix zostat objety catkowita ochrong gatunkowsg. Do-
tychczas (Rozp. M. L. i P. Dz. z dn. 28 lutego 1957) ochronie podlegaty
tylko okazy dziko rosngce, kwitnace oraz egzemplarze wystepujgce na
terenie rezerwatow i parkéw narodowych. W przypadku H. helix oczy-
wista wydaje sie ochrona nie tylko samego bluszczu, ale takze podpory,
na ktdrej sie on rozwija oraz ochrona najblizszego otoczenia, czyli drzew
i krzewbw rosngcych dookota. Czesto zdarza sie, ze 0o tym drugim czyn-
niku zapomina sie i stanowisko H. helix niszczeje na skutek wiasnie
zmiany lokalnych warunkéw ekologicznych. Warto o tym pamietac,
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cho¢by z uwagi na wartosci estetyczne, jakie przedstawia w naszych
lasach bluszcz. Nalezatoby takze nieco wiecej uwagi poswieci¢ najwiek-
szym i najstarszym okazom bluszczu rosngcym w warunkach antropo-
genicznych (parki, cmentarze i ogrody) i przynajmniej te cenniejsze oto-
czy¢ specjalng ochrona.

STRESZCZENIE

Praca dotyczy rozmieszczenia w Polsce kwitngcych i owocujgcych
okazéw H. helix L. Autorka, na podstawie danych z literatury i zielnikéw
oraz wiasnych obserwacji terenowych, podaje tabelaryczne zestawienie
wszystkich znanych do tej pory tego rodzaju stanowisk bluszczu, spo-
rzgdza mape ich rozmieszczenia oraz szerzej omawia najbogatsze z nich.
Z danych tych wynika, ze kwitngce i owocujace bluszcze spotyka sie
u nas na Pomorzu Zachodnim, w rejonie Wyzyn Srodkowo-polskich, na
Pogérzu i Przedgorzu Sudeckim oraz na Pogo6rzu Karpackim. Na wiek-
szosci stanowisk H. helix reprezentowany jest przez pojedyncze kwitng-
ce i owocujgce okazy, jednak na kilkunastu stanowiskach kwitnie i owo-
cuje bardzo obficie. Z tych ostatnich na szczegélng uwage zastugujg na-
stepujgce stanowiska: Lubifh na Wolinie, lesnictwo Szustry w wojewddz-
twie kaliskim, Zloczew w wojewddztwie sieradzkim, Rajsko pod Kra-
kowem, dorzecze Kleczowki pod Kalwarig Zebrzydowska, Zatonie i Niet-
kéow nad Srodkowag Odrg oraz skupienie stanowisk w okolicy Ztotoryi
na Pogo6rzu Kaczawskim.

Stanowiska kwitngcego i owocujgcego bluszczu
Localities of generative specimens of ivy Hedera helix L.
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Flowering and fructifying specimens of Hedera helix L. in Poland

Summary

The study concerns the distribution of flowering and fruiting individuals of
Hedera helix L. growing wild in Poland. Basing on literature and herbarium ma-
terials as well as on own observations in the field, the author gives a tabulation
and presents a map of their distribution. She also discusses in greater details some
of the more important stands in which ivy occurs particularly abundantly and
flowers profusely. From the presented data it appears that flowering and fruiting
ivy is to be found most frequently in Western Pomerania, in the western part of
the Wielkopolska-Kujawy lowland, on the Sudetan prealps and foreland, in the
western part of the Central-Poland Uplands and on the Carpathian prealps. On
the majority of stands only single specimens flower, and markedly abundant flowe-
ring and fructifying is to be observed on just over a dozen localities. Of the latter
one should paricularly mention the agglomerations of flowering and fructifying
ivy in Lubii in the Wolin National Park, in forest district Szustry in Kalisz voi-
vodship, in the vicinity of Ztoczew in Sieradz voivodship, in Rajsko near Krakéw,
in the watershed of Kleczowka river near Kalwaria Zebrzydowska and in the
region of the Kaczawskie prealps near Ziotoryja.

LieTywme 1 nnogoHocswume aksemnaspbl Hedera helix L. B Monblue*

Pe3tome

PaboTa KkacaeTcs pasmelyeHuss B [Monblie LBETYLUMX W MIOAOHOCALLMX 3K3eM-
nnsos H. helix L. ABTOp, onupasiTb Ha nuTepaTypHble M repbapHble AaHHble,
a TakKe Ha CBOM MoJfieBble HabNOAeHWs, NpeacTaBseT B opme Tabnmy, BCe U3BECT-
Hble [0 CWY MOp MEeCTOMPOM3PacTaHWs Takoro pofa MecToobuTaHus O6ntoLlel, co-
CTaBuMa KapTy WX pasMeLleHMsi, a Takke 6onee nogpobHO 06CyKaaeT Hambonee
6oratble U3 HWX. M3 3TUX JAaHHbIX MOXHO 3aKMHUMTb, YTO LBETYLUME U M/0AO-
Hocslme 6wy BCTpeyatoTes B Monblie B 3anagHom omopbe, B paiioHe CpepaHe-
-NONbCKMX BO3BbILIEHHOCTE, Ha [Moryke u [Mpearyme CygdeukoM, a Takke Ha
Moryxxe Kapnatckom. Ha 60nbumHCTBE MecTonpoumspacTaHuii H. helix L. npepgcta-
BMEH eAVHUYHLIMU LBETYLIMMU U NAOAOHOCALLMMM 3K3eMM/ApaMu, OfHAKO Ha 6onee
Yem [ecsaTV MecTonpom3pacTaHusX LBETeT U MNNOAOHOCUT OYeHb 06MNbHO. N3 Takmx
0COBEHHOr0 BHMMAHWSA 3aC/y>KUBAIOT CrefytoLie MecTonpouspacTaHus: JIobuH Ha
BonvHe, necHuyectso LLyCTpbl B KaJMLLICKOM BOEBOACTBE, 3/104EB B CEpafcKOM BOe-
BoacTBe, Palicko okono KpakoBa, 6acceiiH Kne4dyBku 0kono KanbBapum 3e6XKbl-
[OBCKOI, 3aToHe M HeTKyB Hap cpegHeli Ofpoil, a TakXXe COCpPefOTOYEHMEe MeCTo-
06UTaHUiA 0kono 310TopbIM Ha lMoryxe KayaBckom.

* ABTOp: K. BopartbiHbCKa.



