ZYGMUNT RUSZCZEWSKI
1917—1963

W dn. 31 V1111968 r. zmart prof. dr med. Zygmunt Ruszczewski, Dyrektor Cen-
trum Medycyny Doswiadczalnej i Klinicznej Polskiej Akademii Nauk, naczelny
anatomopatolog Wojska Polskiego, zastepca szefa Studium Podyplomowego Woj-
skowej Akademii Medycznej i szef Katedry i Zaktadu Anatomii Patologicznej te-
goz Studium.

Jakkolwiek zasadniczy nurt dziatalnosci naukowej i naukowo-organizacyjnej
profesora Ruszczewskiego wigze sie z wojskowg stuzbg zdrowia i wojskowym szkol-
nictwem medycznym, przez wiele lat byt on zwigzany z dziatalnoscig i rozwojem pla-
coéwek oraz komitetéw naukowych Wydziatu Nauk Medycznych Polskiej Akademii
Nauk. Przez szereg lat byt rowniez czionkiem Sekretariatu Naukowego Wydziatu
Nauk Medycznych.

Zygmunt Ruszczewski urodzit sie 3 111 1917 r. w Kazaniu. W 1935 r. ukonczyt
z odznaczeniem Gimnazjum im. Jana Zamojskiego w Warszawie. Po rocznych stu-
diach prawniczych w 1936 r. rozpoczat studia na wydziale lekarskim Uniwersytetu
Warszawskiego, uzyskujgc dyplom lekarza w 1946 r.

Natychmiast po studiach rozpoczat prace w Zakladzie Anatomii Patologicznej
wydziatu lekarskiego UW, pod kierunkiem swojego mistrza, nauczyciela i przyja-
ciela prof. Ludwika Paszkiewicza. Powotany do stuzby czynnej w Wojsku Polskim
w 1949 r. na krotko przerywa swojg dziatalno$¢ anatomopatologa, powracajac do
niej w 1950 r. w Centralnej Pracowni Anatomii Patologicznej i Medycyny Sadowej
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Wojska Polskiego w todzi i w katedrze Anatomii Patologicznej Akademii Medycznej
w todzi.

W latach 1945—1855 przechodzi przez wszystkie kolejne szczeble rozwoju mio-
dego pracownika naukowego. W 1950 r. uzyskuje stopien doktora medycyny na pod-
stawie monograficznego opracowania pt. Przerzutowe raki zotgdka. W 1955 r. uzy-
skuje stopier docenta na podstawie catoksztattu dorobku naukowego i pracy pos-
wieconej roli zmian morfologicznych nerek w mocznicy. W tym samym roku zostaje
kierownikiem Centralnej Pracowni Anatomii Patologicznej WP w Warszawie i po-
wraca do przerwanej na kilka lat wspdtpracy z prof. L. Paszkiewiczem, tym razem
w Zaktadzie Patomorfologii Polskiej Akademii Nauk.

Z chwilg powstania Studium Podyplomowego Wojskowej Akademii Medycznej
doc. Zygmunt Ruszczewski zostaje w nim szefem Katedry Anatomii Patologicznej
i Medycyny Sadowej. W miedzyczasie obejmuje kierownictwo Pracowni Patomorfo-
logii Zaktadu Patologii Doswiadczalnej PAN. W 1962 r. zostaje profesorem nadzwy-
czajnym, a w 1964 r. obejmuje kierownictwo Zaktadu Patologii Doswiadczalnej PAN
oraz zostaje powotany na stanowisko naczelnego anatomopatologa i medyka sgdo-
wego Wojska Polskiego oraz cztonka Rady Naukowej Szkolnictwa Wyzszego Mi-
nisterstwa Obrony 'Narodowe;j.

W 1966 r. zostaje zastepca szefa Studium Podyplomowego Wojskowej Akademii
Medycznej i przewodniczacym Rady Naukowej Wojskowej Stuzby Zdrowia, a w
1967 r. dyrektorem nowo powstatego Centrum Medycyny Doswiadczalnej i Klinicz-
nej PAN.

Przez caly okres swojej btyskotliwej, cho¢ krotkiej, tragicznie skrdconej przez
przedwczesng S$mier¢, kariery naukowej profesor Ruszczewski z jednakowg ener-
gig i zapatem oddawat sie pracy badawczej, organizacyjnej i dydaktycznej.

'

Dziatalnos¢ naukowa rozpoczat jeszcze w czasie studidw, w okresie
pracy w Panstwowym Zaktadzie Higieny, ktéra podjat jako student Ill roku wy-
dziatu lekarskiego. Te najwczesniejsze, studenckie jeszcze proby pracy badawczej
dotyczyly zagadnienia wptywu kory nadnerczy na ustrojowg gospodarke potasu
i wapnia. Wasciwy poczatek dziatalnosci naukowej prof. Z. Ruszczewskiego przypa-
da na pierwsze lata jego pracy w Zaktadzie prof. L. Paszkiewicza.

Najwczesniejszymi kierunkami jego zainteresowan naukowych sg zagadnienia
histogenezy i patomorfologii nowotworéw ztosliwych i stanéw przednowotworowych.
W grupie tej na trwate do dorobku Swiatowej literatury onkologicznej wszedt cykl
prac poswieconych histogenezie nowotworow ziosliwych nerek, a przede wszystkim
raka jasnokomaérkowego.

Drugg wielka grupe w jego dorobku stanowig prace poswiecone do$wiadczalnej
gruzlicy pozaptucnej, przede wszystkim gruzlicy kostno-stawowej, dotyczace
w znacznej czesci zagadnien patomorfologii odczynéw nieswoistych na zakazenie
gruzlicze oraz wptywowi czynnikow nieswoistych na ksztattowanie sie obrazu mor-
fologicznego gruzlicy. Udaje mu sie stwierdzi¢ w sposéb bezsporny, ze charakter
i rozlegtos¢ odczynu morfologicznego stanowi wyktadnik reakcji opornosciowej
w gruzlicy doswiadczalnej.

Trzecim wreszcie kierunkiem zainteresowan naukowych profesora Ruszczew-
skiego byly zagadnienia patomorfologii ostrej choroby popromiennej oraz wptywu
podostrej choroby popromiennej na zjawiska regeneracji i naprawy tkanek. Zastuga
badan Z. Ruszczewskiego w tym zakresie jest zwrdcenie uwagi na role uszkodzenia
osrodkowego uktadu nerwowego i ptuc w przebiegu choroby popromiennej, oraz
whnikliwe opracowanie wraz z prof. Barcikowskim patomorfologii proceséw na-
prawy tkanek w warunkach ustroju razonego energig jonizujaca.

Na podkreslenie zastuguje tu nie tylko bogaty wiasny dorobek naukowy prof.
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Ruszczewskiego, lecz réwniez fakt skupienia wokot siebie duzej grupy badaczy
roznych specjalnosci, podejmujacych kompleksowe, wszechstronne badania w tym
zakresie. Dorobek zorganizowanego przez prof. Ruszczewskiego Zespotu Radiobio-
logicznego, stanowigcego szkote pracy badawczej dla wojskowych anatomopatolo-
gow, obejmujacy do tej chwili ok. 70 publikacji, przedstawiony byt na licznych
konferencjach i zjazdach, spotykajac sie z wysokim uznaniem zaréwno wsrod spec-
jalistow krajowych, jak i zagranicznych.

Czwartym wreszcie kierunkiem dziatalnosci naukowej prof. Zygmunta Rusz-
czewskiego byly zagadnienia korelacji morfologiczno-klinicznych, prowadzone na
szerokim materiale sekcyjnym, a ktorych celem bylo bezposrednie stuzenie praktyce
lekarskiej. Tak bowiem rozumiat zawsze podstawowe zadania i miejsce anatomo-
patologa we wspdtczesnej medycynie.

Cechg charakterystyczng dziatalnosci naukowej prof. Zygmunta Ruszczewskie-
go byto state udoskonalanie i unowoczes$nianie jego warsztatu badawczego. Wycho-
wanek klasycznej szkoty morfologicznej w okresie swojej kilkunastoletniej dzia-
falnosci rozwinat i uksztattowat jedng z najnowoczesniejszych placéwek patomorfo-
Icgicznych zarébwno w sensie warsztatowym, jak i metodycznym.

Ta whasnie dziatalnos¢ organizacyjno-naukowa stanowila
drugi nurt jego pracy. Rozbudowal, zmodernizowat i rozwingt Centralng Pracownie
Anatomii Patologicznej i Medycyny Sadowej Wojska Polskiego, zorganizowat Pra-
cownie Histopatologiczng Wojewodzkiej Przychodni Onkologicznej w todzi, byt
tworca znakomitego Zaktadu Anatomii Patologicznej Studium Podyplomowego WAM,
zorganizowal nowoczesng wojskows stuzbe anatomo-patologiczna.

Byt jednym z wspdtorganizatorow Zaktadu Patomorfologii, a nastepnie Patologii
Doswiadczalnej Polskiej Akademii Nauk. Zostawszy przed rokiem dyrektorem Cen-
trum Medycyny Doswiadczalnej i Klinicznej caly ogromny tadunek energii i 0so-
bistego doswiadczenia wkiadat na codzien w stworzenie ze zlepka kilku niezalez-
nych, niejednokrotnie odleglych problemowo i warsztatowo zaktadow, jednolitego
organizmu organizacyjno-badawczego. Dazyt do stworzenia z Centrum autentyczne-
go, nowoczesnego medycznego osrodka badawczego. Miat wizje tego osrodka, umiat
te wizje przekaza¢ gronu swoich wspdtpracownikéw, umiat natchng¢ ich swoimi
ideami i swoim entuzjazmem.

Trzecim nurtem dziatalnosci profesora Ruszczewskiego byta wszechstronna
dziatalnos¢ dydaktyczna. Wychowywat on duzg grupe specjalistéw ana-
tomo-patologéw, byt promotorem ponad 20 przewoddéw doktorskich, trzech jego bez-
posrednich wspdtpracownikdw uzyskato stopnie docenta. Byt recenzentem w ponad
40 przewodach doktorskich i habilitacyjnych. Uczenie stanowito dla niego przedmiot
radosci i zrédto osobistej satysfakcji. Jego wyktady cechowata prostota, jasnosc,
precyzyjnos¢ i logika. Byt nauczycielem surowym i wymagajagcym, ale réwnoczesnie
cierpliwym, wyrozumiatym i sprawiedliwym.

Zamitowaniom dydaktycznym prof. Ruszczewskiego zawdziecza¢ nalezy caly
szereg jego publikacji takich jak Repetytorium anatomii patologicznej, Atlas histo-
patologii ogolnej, Histopatologia szczegdtowa kobiecego narzadu rodnego (wspdlnie
z prof. M. Kobuszewska-Farynowa), czy wreszcie niezakoriczona Histopatologia gru-
czotu piersiowego.

Bogata i intensywna dziatalnos¢ naukowa nie wyczerpywata jego zasobow ener-
gii i nie zaspokajata do konica jego ambicji. Prowadzit ponadto ozywiong dziatalno$¢
spoleczng na terenie szeregu towarzystw naukowych, przede wszystkim Polskiego
Towarzystwa Anatomopatologéw, bedac inicjatorem jego powstania, czionkiem za-
fozycielem i wieloletnim wiceprezesem.

Tych kilka stéw nie daje jednak petnego obrazu sylwetki profesora Ruszczew-
skiego, jesli pominie sie jego cechy charakterologiczne. Byt cziowiekiem prawym,
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sprawiedliwym, cechowata go ogromna umiejetnos¢ wspdtzycia z ludzmi i zyczliwy
stosunek do otoczenia. Byt cztowiekiem wrazliwym i dobrym. Kochat zycie, ktérego
walory, a nawet wdziek potrafit dostrzec i ceni¢ — dar nie dany kazdemu. Umiat
zy¢ pelnym i bogatym zyciem. Umiat harmonizowa¢ intensywng prace badacza, or-
ganizatora i nauczyciela z bogatym zyciem osobistym. Miat czas pracowac, miat czas
mie¢ rodzine i szerokie grono przyjaciot. Miat czas na liczne zainteresowania poza-
zawodowe, w ktorych harmonijnie miescita sie i literatura pigkna, i muzyka, i sport.

Smier¢ przerwata to zycie w okresie najbogaszym, w okresie zastuzonych osig-
gniec¢, szerokich plandéw i zamierzen, wielkich mozliwosci i perspektyw.

W pamieci ludzi, ktorzy sie z nim stykali, profesor Ruszczewski pozostanie zaw-
sze wybitnym badaczem, ktory rozumiat nauke, znat jej potrzeby i kierunki, znako-
mitym niestrudzonym organizatorem zycia naukowego, rozumiejacym, ze podstawo-
wym elementem dobrej i efektywnej pracy badawczej jest stworzenie nowoczes-
nego i sprawnego warsztatu pracy, wytrawnym i sprawiedliwym nauczycielem, pra-
wym, zyczliwym i rozumnym cztowiekiem.

Czlowiekiem u$miechnietym do ludzi.

Warszawa, luty 1969 r. MIROSEAW J. MOSSAKOWSKI
Centrum Medycyny Doswiadczalnej
i Klinicznej





