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Jakkolwiek na oktadce i wewnetrznej stronie tytulowej tego obszernego opraco-
wania znajdujemy nazwisko Piotra Ilnickiego jako jego autora, to przeglad spisu
treSci oraz znajdujacy sie na poczatku ksigzki wykaz autoréw jednoznacznie wskazu-
ja, ze jest on przede wszystkim redaktorem catosci oraz autorem kilku poczatkowych
rozdziatéw. Facznie z P Ilnickim w przygotowaniu ksigzki wzielo udzial ogélem
10 os6b, reprezentujacych bardzo zr6znicowane specjalnosci, a pracujagcych na uni-
wersytetach, akademiach rolniczych, w instytutach PAN-owskich lub resortowych,
a nawet w PZH. Jak wynika z przedmowy napisanej przez redaktora calosci, ksigzka
ma by¢ interdyscyplinarnym kompendium wspéiczesnej wiedzy z zakresu szeroko
rozumianego torfoznawstwa. Obok typowych dla tej dziedziny zagadnien, takich jak
geneza, wlasciwos$ci fizyczno-chemiczne, flora lub fauna torfowisk i torfu, omawia-
ne s3 réwniez lecznicze walory torfu, jego przemystowe lub rolnicze wykorzystanie
dawniej i obecnie, a takze problemy budownictwa na terenach torfowych.

Material podrecznika zostal rozdzielony na cztery r6znej objetosci czesci: torfo-
wiska, torf, gytia i zasady zréwnowazonego uzytkowania torfowisk. W zalgczniku
zebrane sg przepisy prawne dotyczgce gospodarowania i ochrony obszaréw torfo-
wych. Rozdzialy w poszczegélnych czesciach zostaly podzielone na liczne, na og6t
krotkie podrozdzialy, dobrze dokumentowane tabelami i1 wykresami, co ulatwia
czytanie 1 zrozumienie tekstu. Dodatkowa zaletg sa kréotkie, przewaznie 2—-3-stroni-
cowe wielojezyczne stowniczki z ré6znych dziedzin torfoznawstwa, rozmieszczone
w odpowiednich rozdziatach.

Cze$¢ pierwsza, szczeg6lnie interesujgca dla ekologéw, jest najbardziej rozbudo-
wana 1 obejmuje 2/3 calej ksigzki. Poza rozdzialami o florze i faunie oraz leSnym
wykorzystaniu torfowisk zostala ona napisana przez redaktora ksigzki. Autor wpro-
wadza nas w dos$¢ trudng i czesto niejasng znaczeniowo terminologie dotyczaca
torfowisk zaréwno w Polsce, jak i na §wiecie. Omawiane sg klasyfikacje oparte na
trofii siedliska 1 zawarto$ci zwigzkéw wapnia, klasyfikacje wynikajace ze sposobu
zasilania torfowiska w wode, a takze klasyfikacje uwzgledniajgce rzezbe terenu.
Przedstawiane sg réwniez wystepujace jedynie w klimacie chlodniejszym torfowiska
koldrowe oraz torfowiska Aapa i Palsa.

Proces akumulacji torfu na ziemiach polskich rozpoczat sie mniej wiecej 12 tys.
lat temu. Wszystkie wczesniejsze torfowiska zostaly dostownie pogrzebane w toku
kolejnych zlodowacen. Wedtug szacunkéw przeprowadzonych w latach pieédziesig-
tych ubieglego stulecia, na terytorium Polski znajdowato sie ponad 32 tys. torfowisk
o 1acznej powierzchni ok. 15 tys. km?. Obecnie zajmuja one ponad 12 tys. km?, co
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stanowi blisko 4% powierzchni kraju. Dla poréwnania w Szwecji wzgledny udzial
torfowisk wynosi 23%, w Finlandii 26%, w Estonii 22%, a na Litwie 12%. Wsrod
naszych torfowisk najwiekszy udzial majq torfowiska niskie — 92,4%, naste¢pnie
torfowiska wysokie — 4,3%, za$ torfowiska przejSciowe stanowig 3,3%. L.acznie z ob-
szarami zalanymi lub podtopionymi na glebach mineralnych, mokradia zajmujg
w naszym kraju ogélem ponad 43 tys. km?, co stanowi 13,9% catego obszaru Polski.

W jednym z podrozdzialéw autor pokrétce przedstawia rozmieszczenie obszaréw
torfowych i mokradel na $wiecie. Takie tereny sg charakterystyczne gtéwnie dla
chlodnych obszaréw Azji i Ameryki Pélnocnej w strefie tajgi i tundry. Niewiele
wiadomo o tropikalnych torfowiskach Afryki, Ameryki Potudniowej 1 Azji. W sumie
tereny zabagnione na kuli ziemskiej pokrywaja obszar ponad 6 mln km?.

W naszym kraju najlepsze warunki dla powstawania torfowisk znajdujg si¢ na
obszarze ostatniego zlodowacenia baltyckiego. Polska Péinocno-Wschodnia, Pomo-
rze Zachodnie, obszar zlewni Warty i Noteci, to tereny o najwyzsze] koncentracji
z16z torfowych. Ich rozmieszczenie dobrze ilustruje zalgczona do ksigzki mapka
w skali 1 : 2 000 000. Dalej nastepuje charakterystyka wybranych, najbardziej
wszechstronnie zbadanych torfowisk Polski. Opisy obejmujg gtéwnie zr6znicowanie
przyrodniczo-stratygraficzne terenu, rodzaje torfu oraz migzszo$¢ zloza. W ten
sposob scharakteryzowano obszary torfowe doliny Biebrzy i Noteci, torfowiska
Miedzyodrza i regionu poznanskiego oraz torfowiska Krainy Wielkich Jezior Mazur-
skich. Oméwione sg takze torfowiska wysokie typu kotlowego i1 baltyckiego oraz
torfowiska gorskie 1 Zrodliskowe.

Po krétkim podrozdziale poswieconym hydrologii i znaczeniu torfowisk w gospo-
darce wodnej zlewni oraz oddzialywaniu obszaréw torfowych na klimat i mikrokli-
mat regionu, nastepuje charakterystyka roslinnosci zwigzanej z torfowiskami.
Gatunki tam wystepujace cechuja sie waska lub bardzo waskg tolerancja ekologicz-
na. Szczegdlnych adaptacji wymaga wystepujacy na kwasnych torfowiskach deficyt
przyswajalnego azotu. Formg przystosowania u niektérych gatunkéw jest w tym
wypadku owadozerno$¢, mikoryza, symbioza z promieniowcami wigzgcymi wolny
azot oraz wytwarzanie zimotrwalych wieloletnich lisci. W dalszej czeSci autorzy
omawiaja gléwne klasy i rzedy zespoléw roslinnosci torfowej w powigzaniu z zasob-
noscig i odczynem siedliska. Duzo uwagi poswiecono sukcesji autogenicznego 1 al-
logenicznego pochodzenia. Czesto zdarza si¢, ze w wyniku szybkiego narastania
torfu lub obnizenia sie poziomu wody z innych przyczyn, nastepuje wkraczanie
pewnych gatunkéw mchéw (gléwnie Sphagnum), ktére poprzez zdolno$¢ wymiany
jonowej powodujg zakwaszenie siedliska. Podawane sa przyklady alkalitroficznych
torfowisk, na ktérych odczyn z zasadowego zmienil si¢ na silnie kwasny w ciggu
kilku zaledwie lat w wyniku kolonizacji siedliska przez torfowce (S. fuscum). Dalej
nastepuje opis zjawisk sukcesyjnych roslinnosci spowodowanych odwodnieniem
torfowisk i to gléwnie antropogenicznego pochodzenia. W odniesieniu do flory te-
renéw podmoklych ré6znorodne formy antropopresji powodujg dwa przeciwstawne
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procesy: z jednej strony ubozenie flory wiasciwej dla torfowisk, z wypadaniem a na-
wet wymieraniem poszczegélnych gatunkéw, a z drugiej strony znaczace zwieksze-
nie si¢ ogolnej liczby gatunkéw na zaburzonych torfowiskach. Duzym zagrozeniem
dla istnienia oligotroficznych torfowisk wysokich jest eutrofizacja mineralnymi
formami azotu, docierajacymi z opadami atmosferycznymi.

W kilkustronicowym rozdziale po$§wieconym faunie torfowisk zwraca sie uwage
na szczegOlnie duze bogactwo gatunkowe i czesto wysokie biomasy i liczebnosci fau-
ny bezkregowcéw glebowych i naroslinnych, w poréwnaniu do wystepujacych
na tych samych terenach kregowcéw. Sytuacja tego rodzaju jest powszechnie spo-
tykana na torfowiskach niskich strefy umiarkowanej. Autorka przytacza tu wyniki
wieloletnich badan prowadzonych na naturalnych i zmeliorowanych torfowiskach
w dolinie Biebrzy przez zespét ekologéw z Instytutu Ekologii PAN pod kierunkiem
prof. Anny Kajak. Przedstawione sg zespoly organizméw glebowych, Sciétkowych
1 naro$linnych nie tylko w kontekscie ich wyjatkowo duzego zr6znicowania gatun-
kowego 1 ekologicznego, ale podana jest takze ich rola w przeplywie energii i trans-
formacji materii ekosysteméw torfowych. W opracowaniu nie pominieto réwniez
zwierzat kregowych.

Rownie kroétki jest rozdzial poswiecony mikroflorze torfowisk. Cytowane sa tylko
nieliczne, gtéwnie polskie, pozycje literatury. Poza faktem, ze torfowiska niskie ma-
ja bogatszg mikroflore bakteryjng i wyzsza aktywnos$¢ enzymatyczna w poréwnaniu
do torfowisk wysokich, za§ mursze torfowe cechujg sie liczniejszym wystepowaniem
promieniowcoOw w stosunku do torféw nieodwodnionych, czytelnik nie znajdzie tu
wyraznych uogélnien lub prawidtowosci.

Kolejny rozdziat poswiecony jest ekologicznym i ekonomicznym skutkom odwod-
nienia 1 melioracji torfowisk. Dziatania tego rodzaju w Europie Zachodniej zostaly
zarzucone jJuz w latach sze$édziesigtych, za§ w Polsce w latach osiemdziesigtych
XX wieku. Najwiekszym ,0siggnieciem” okresu melioracyjnego bylo zmeliorowanie
duzego kompleksu torfowego Emsland na pograniczu niemiecko-holenderskim,
a w naszym kraju zmeliorowanie doliny Narwi (bagno Wizna) i Biebrzy. Do$¢ szyb-
ko okazalo sie, ze krétki okres wegetacyjny, wysoka réznica miedzy $rednimi tempe-
raturami lipca i stycznia oraz duza czestotliwo$¢ wystepowania przygruntowych
przymrozkéw ograniczajag mozliwosci rolniczego wykorzystania osuszonych obsza-
row. Odwodnione, powierzchniowe warstwy torfu w pierwszym okresie zaczynaja
szybko osiada¢, a nastepnie ulegajg stopniowemu zanikowi w wyniku abiotycznego
i biologicznego utleniania. W wyniku tych ostatnich proceséw, roczny ubytek zloza
torfowego wykorzystywanego pod uzytki zielone wynosi 0,3-1,5 cm, a dla gruntéw
ornych nawet 1,5-3,0 cm. Dalej nastepuje przeglad ré6znych sposobéw rolniczego
uzytkowania odwodnionych terenéw. Z zalgczonych zestawien wynika, ze blisko
70% powierzchni zmeliorowanych torfowisk jest wykorzystywana jako 1gki i pastwi-
ska, ok. 12% stanowig lasy, a tylko 0,3% to grunty orne.
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Cennych informacji dostarcza kolejny rozdzial, poSwigcony systematyce osu-
szonych gleb hydrogenicznych. Przedstawiona jest klasyfikacja kompleks6w wilgot-
no$ciowo-glebowych, oméwione sg przeobrazenia fizyczno-chemiczne gleb tor-
fowych w wyniku odwodnienia oraz straty skfadnikéw mineralnych w wyniku
wymywania.

Stosunkowo krétki rozdzial przedstawia podstawy prawne (Iacznie z dyrektywa-
mi unijnymi) ochrony zywych torfowisk oraz przeglad obszaréw torfowych objetych
ochrong rezerwatowg albo znajdujacych sie w obrebie parkéw narodowych. Znalez¢
tu mozna takze przyktady udanych préb renaturyzacji torfowisk wysokich w Kana-
dzie i w Niemczech. Stosowane w tym wypadku zabiegi to nie tylko poprawa sto-
sunkéw wodnych, ale réwniez tak spektakularne dzialania jak wysiew zarodnikow
torfowca.

W jednym z koncowych rozdzialéw pierwszej czesci ksigzki znajdujemy informa-
cje o przemystowym wykorzystaniu torfowisk w przeszlosci i obecnie. Aktualnie
w Polsce, na obszarze 1200 ha, pozyskuje sie rocznie ponad 800 tys. m® torfu
z przeznaczeniem wylgcznie dla ogrodnictwa (dla poréwnania: na Litwie
2000 tys. m3, w Estonii 6400 tys. m®, a na Bialorusi 11 000 tys. m®). Zadania te
wykonuje 20 niewielkich zakladéw zlokalizowanych w péinocnej czesci kraju
i w okolicach Lublina.

Druga czes¢ ksigzki w calosci poSwiecona jest wszechstronne] charakterystyce
torfu. Zapoznajemy sie z opisem geobotanicznym, wlasciwo$ciami fizycznymi 1 che-
micznymi tej kopaliny. W jednym z rozdzialéw oméwione sg zasoby, sktad chemicz-
ny, sposoby wykorzystania oraz dzialanie terapeutyczne torfu balneologicznego,
okreslanego jako borowina lecznicza. Synergistyczne oddzialywanie kompleksu sub-
stancji organicznych i mineralnych zawartych w tych torfach pobudza sekrecj¢ hor-
monoéw przysadki, jajnikéw 1 nadnerczy.

W jednym z podrozdzialéw znajdujemy opis ponad 40-letnich poszukiwan biolo-
gicznie aktywnych substancji torfowych o dzialaniu przeciwrakowym, nazywanych
 preparatem Tolpy”. Surowcem do produkcji biostymulatoréw byt torf niski turzyco-
wo-trzcinowy z doliny Prosny. Pomimo obiecujgcych poczatkowo wynikéw, w latach
90. ubiegltego stulecia stwierdzono pozytywny wplyw preparatu jedynie w leczeniu
paradentozy, hemoroidéw, wrzodéw, zylakéw oraz nadzerek szyjki macicy.

Trzecia, kilkunastostronicowa cze$¢ poswiecona jest gytii 1 gytiowiskom. Sg to
ztoza osadéw jeziornych przykryte przewaznie plytkg warstwa murszu lub torfu. Ich
wystepowanie jest skutkiem prowadzonych w XIX w. dzialafi melioracyjnych, majg-
cych na celu zwiekszenie powierzchni upraw poprzez obnizenie poziomu wody
w jeziorach. W niektérych regionach na péinocy kraju gytia wapienna oraz kreda
jeziorna sg cennym nawozem, zawierajagcym duzo wapnia 1 magnezu.

Rownie krétka, ostatnia cze$é ksiazki to zasady zréwnowazonego uzytkowania
torfowisk. Omawiane s3g dzialania zmierzajace do ochrony i1 zachowania zywych tor-
fowisk poczynajac od Konwencji Ramsarskiej, poprzez Agende 21 1 program
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CORINE, do Globalnego Programu Ochrony Torfowisk (GAPP) wigcznie. Na
zakonczenie znajdujemy przeglad miedzynarodowych 1 krajowych organizacji zaj-
mujacych sie torfowiskami.

Calos¢ zamyka spis literatury zawierajacy ponad 700 pozycji oraz zalgczniki
z przepisami prawnymi dotyczgcymi gtéwnie gospodarczego wykorzystania torféow
(wg stanu na koniec 2000 r.).

Sadze, ze prezentowana ksigzka, pomimo iz stanowi w duzej czeSci przykiad
,1inzynierskiego podej$cia” do ekosysteméw torfowisk, dostarcza rzetelnych i1 dobrze
udokumentowanych informacji niezbednych dla biologéw 1 ekologéw badajacych
funkcjonowanie biocenoz terenéw podmokiych.

Grzegorz Makulec



