Carex rupestris

zwykle powierzchnie od 1 do 5 m? chociaz notowano
takze platy wielkosci od 0,1 do 150 m?* Odleglo$¢ mie-
dzy poszczegdlnymi skupieniami waha sie od kilku do
kilkudziesieciu metréw. Ostatnio odkryta populacja na
Pojezierzu Zachodniosuwalskim skladata sie z kilku bli-
sko siebie polozonych skupien (Pliszko 2010b). W popu-
lacjach karpackich zageszczenie pedéw w obrebie ptatu
wynosi 100-300 na 1 m? natomiast w péinocnej Polsce
przecietne warto$ci zageszczenia sa czterokrotnie wiek-
sze. W strukturze wszystkich populacji zaznacza sie
duzy udzial pedéw kwitnacych i owocujacych; na stano-
wiskach pomorskich tego typu pedy stanowity do 60%
(Bloch-Orfowska 2005a).

Zagrozenie i wskazania ochronne

Carex pauciflora na calym obszarze swego wystepowa-
nia w Polsce jest taksonem w wysokim stopniu zagrozo-
nym wyginieciem. Gléwna przyczyna sa przeksztalcenia
torfowisk wysokich zwigzane z ich osuszaniem i eksplo-
atacja torfu. Turzyca skapokwiatowa, jako drobny helio-
fit, jest wrazliwa nie tylko na zmiany w uwodnieniu, ale
réwniez na zacienienie zwigzane z wkraczaniem drzew
i krzewéw na zaburzone siedliska. Gdérskie populacje
w wiekszo$ci wystepuja na obszarach objetych ochro-
ng prawna — w parkach narodowych: Karkonoskim,
Tatrzanskim i Bieszczadzkim, w rezerwatach przyrody,
m.in. Torfowiska Doliny Izery, Torfowisko pod Zielen-
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Carex rupestris All.
Turzyca skalna

Rodzina: Cyperaceae — turzycowate

Status

Gatunek w Polsce zagrozony wyginieciem. W krajach
o$ciennych: krytycznie zagrozony w Czechach, zagro-
zony na Stowacji, rzadki w Niemczech i na Ukrainie.

Rozmieszczenie geograficzne

Gatunek arktyczno-alpejski o zasiegu cyrkumpolarnym
wystepujacy w Europie, Azji i Ameryce Pétnocnej (Hul-
tén, Fries 1986). Na kontynencie europejskim turzyca
skalna rosnie na Pétwyspie Skandynawskim, na Islandii,
w péinocnej czesci Wysp Brytyjskich i w gérach od Pire-
nejéw po Ural. W tuku Karpat ma rozproszone stanowi-
ska (Sagorski, Schneider 1891; Pawlowski 1930a; Dostal
1989; Dostal, Cervenka 1992; Nowak 1993).

Wystepowanie w Polsce
Gatunek znany jedynie z Bieszczadéw Zachodnich, gdzie
odnaleziony zostalw polowie ubieglego wieku (Jasiewicz,

cem, i na obszarach Natura 2000: Torfowiska Orawsko-
Nowotarskie i Dzika Orlica. W péinocno-wschodniej
Polsce cze$¢ stanowisk tego gatunku réwniez lezy w ob-
szarach Natura 2000: Puszcza Romincka i Torfowiska
Gor Sudawskich oraz w rezerwacie Mechacz Wielki, na-
tomiast populacje pomorskie nie sg objete zadna forma
ochrony. Podstawowym zabezpieczeniem turzycy ska-
pokwiatowej jest utrzymanie odpowiednich warunkéw
wodnych na torfowiskach oraz w ich bezposrednim oto-
czeniu. W przypadku ukladéw znieksztatconych, oprécz
zaprzestania eksploatacji torfu, konieczne sa zabiegi
ochrony czynnej polegajace na zahamowaniu odptywu
wody przez likwidacje lub neutralizacje systeméw od-
wadniajacych oraz wycinanie drzew i krzewéw.

Joanna Bloch-Ortowska i Anna Koczur

Summary

Carex pauciflora is an endangered species in Poland. During
the last 20 years its occurrence was confirmed at 40 locations.
Most of them are in mountains: the Sudetes and the Carpath-
ians. In lowland the plant is known from a few places in the
Kashubian and Lithuanian Lake Districts (N Poland). It grows
in treeless raised bogs, mostly in phytocoenoses of the alliance
Sphagnion magellanici. C. pauciflora usually occurs in small
scattered patches. Changes in raised bog habitat, connected
with drainage and peat excavation, are the main threat to
C. pauciflora.

Zarzycki 1956). Wystepuje na 3 stanowiskach w kilku
subpopulacjach (Zemanek, Winnicki 1999), z ktérych
najwieksze znajduja si¢ na Bukowym Berdzie. Pozostate
to Kopa Bukowska, gdzie zostal potwierdzony w 2009 r.,
oraz Rozsypaniec — tu ostatnio nieodnaleziony. Popu-
lacja bieszczadzka znajduje sie¢ na pétnocno-zachodnim
kresie zasiggu geograficznego gatunku w Karpatach
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Carex rupestris

Wschodnich. Ma polozenie dysjunktywne w przer-
wie zasiegowej pomiedzy Zachodnimi i Wschodnimi
Karpatami. Najblizsze stanowiska gatunku w Karpatach
Wschodnich znajduja sie na Borzawie i dalej w pasmach
Czarnohory i Gér Czywczynskich (Danilik, Malinovskij
1997; Mitka, Zemanek 1996).W Karpatach Zachodnich
podawany z Tatr po stronie stowackiej i z jednego stano-
wiska na Wielkiej Fatrze (Dostél, Cervenka 1992).

Siedliska i fitocenozy

Turzyca skalna jest gatunkiem wysokogérskim, reliktem
glacjalnym (Pawtowski 1930a; Jasiewicz, Zarzycki 1956;
Mitka, Zemanek 1996). W Bieszczadach rosnie na wy-
chodniach skalnych na stokach o ekspozycji poludnio-
wej powyzej gornej granicy lasu, na plytkich, kamieni-
stych litosolach wytworzonych z piaskowcéw (Skiba,
Winnicki 1995; Skiba i in. 1998). Tworzy niewielkie mu-
rawki na pétkach i w szczelinach skal piaskowcowych
z roslinnos$cia zbiorowisk szczelin skalnych z klasy As-
plenietea rupestria oraz muraw naskalnych Potentillo
aureae-Festucetum airioides (Winnicki 1999).

Morfologia i biologia

Hemikryptofit. Klacza naziemne lub podziemne czolga-
jace sie, z ktérych w odstepach wyrastaja drobne, luzne
kepki. Liscie 1-2,5 mm szerokie, tukowato odgiete, moc-
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ne, w przekroju tepo tréjgraniaste, ptaskie lub zawiniete
do srodka, nagie lub w gérnej czesci drobno, szorstko
owlosione; pochwy liSciowe brazowe lub czerwonawe.
Ped kwiatowy dluzszy od lisci, wyprostowany, zakonczo-
ny pojedynczym klosem 5-10(20) mm diugim. Przysad-
ki kwiatéw zenskich jajowate, dluzsze od pecherzykéw,
brazowe u podstawy, bialawe u szczytu, z wyrazna kra-
wedzia i niekiedy z nerwem $rodkowym jasniejszym niz
tuska, tepo zakoniczone, 3—3,5 mm dlugie, 1,5-3 mm sze-
rokie, nagie. Pecherzyki wzniesione ku gérze, odwrotnie
jajowate, ¢me, z bardzo krétkim dziébkiem. Znamiona 3.
Kwitnie od czerwca do lipca. Roélina $§wiatlolubna, od-
porna na niekorzystne warunki edaficzne i klimatyczne.
Rozmnaza si¢ gtéwnie wegetatywnie.

Charakterystyka populacji

Wedtug szacunkowej oceny catkowita liczebno$¢ turzy-
cy skalnej w polskiej cze$ci Bieszczadéw wynosi mniej
niz 1000 kep, z ktérych jedynie okolo 2—-5% wytwarza
pedy generatywne (Mitka 1994). Najwieksza populacja,
liczaca nie wiecej niz 250 kep, znajduyje sie na Bukowym
Berdzie, 1230 m n.p.m., gdzie tworzy plat wielko$ci oko-
fo 10 m?.



Carex pulicaris

Zagrozenie i wskazania ochronne

Gatunek silnie zagrozony z powodu zmniejszania sie
liczby stanowisk oraz rozczlonkowanej i mato liczebnej
populacji zajmujacej niewielka powierzchnie. Niektore
stanowiska narazone sa na zniszczenie przez turystéw;
prawdopodobnie w przyszloéci ten rodzaj zagrozenia
bedzie sie nasilal. Narazone na wydeptanie sa zwlasz-
cza najbogatsze skupienia na skatkach Bukowego Berda,
obok ktérych prowadzi masowo uczeszczany szlak tury-
styczny, a skalka z najliczniejszym stanowiskiem turzycy
skalnej jest od dawna miejscem wypoczynku turystow
(Michalik 1991a). Stanowisko to jest monitorowane.
Wedtug kryteriow IUCN gatunek nalezy do kategorii
zagrozenia EN, znajdujac si¢ w obliczu wysokiego ry-
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Carex pulicaris L.
Turzyca pchla

Rodzina: Cyperaceae — ciborowate

Status
W Polsce gatunek zagrozony. W krajach osciennych: sil-
nie zagrozony w Niemczech, Czechach i na Stowacji.

Rozmieszczenie geograficzne

Gatunek subatlantycki (kantabryjsko-atlantycko-srod-
kowoeuropejski; Meusel i in. 1965). Zasieg ogdlny obej-
muje poinocng, zachodnia i centralna czes¢ Europy
— od péinocnej czesci Pétwyspu Iberyjskiego i Irlandii
na zachodzie, po Pélwysep Skandynawski i obszar nad-
battycki na pétnocnym wschodzie (Hultén, Fries 1986).
W poludniowej czesci arealu wiekszos¢ stanowisk lezy
w gérach. Przez Polske przebiega wschodnia granica za-
siegu turzycy pchlej.

Wystepowanie w Polsce

Gatunek byl najczesciej notowany w péinocno- i potu-
dniowo-zachodniej czesci kraju (Bartoszek, Mirek 2001;
Zajac, Zajac 2001), facznie na ponad 150 stanowiskach.
Zdecydowana wiekszo$¢ z nich to stanowiska wymarle
lub niepotwierdzone po 1990 r. W ostatnich 20 latach
Carex pulicaris potwierdzono lub odnaleziono na oko-
to 30 stanowiskach, m.in. na Pobrzezach i Pojezierzach
Poludniowobaltyckich, na Nizinie Slaskiej, w Sudetach,
na wyzynach srodkowej Polski i w Karpatach. Bardzo
wazne z fitogeograficznego punktu widzenia sa nowo-
odkryte stanowiska polozone na wschodniej granicy za-
siegu, na Wyzynie Malopolskiej — we wsi Stefankéw na
Przedgérzu Itzeckim (Nobis, Piwowarczyk 2004), koto
Konskich w regionie Wzgérz Opoczynskich (Trojecka
2007), koto wsi Zaleze na Wyzynie Czestochowskiej

zyka wymarcia ze wzgledu na zmniejszajaca si¢ i silnie
rozczlonkowana populacje oraz matly liczbe roélin nie-
osiagajaca 1000 osobnikéw.

Jozef Mitka

Summary

Carex rupestris is an arctic-alpine species with circumpolar
distribution. In Poland the plant is restricted to four locations
in the Western Bieszczady (Eastern Carpathians), in the area
of the Bieszczady National Park. These locations are in a dis-
tributional gap between the Eastern and Western Carpathians.
C. rupestris is considered as highly endangered (EN) because
of the declining and strongly fragmented population and small
numbers, not exceeding 1000 individuals.

(Drobnik 2004) oraz oderwane stanowiska w nizszych
potozeniach Karpat Zachodnich: u podnézy Policy koto
Sidziny (Stuchlikowa 1964; niepotwierdzone — Barto-
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