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Carex atherodes Sprengel
Turzyca oscista

Synonim: Carex aristata R. Br.

Rodzina: Cyperaceae — turzycowate

Status
W Polsce gatunek narazony na wyginiecie. W krajach
oéciennych: skrajnie rzadki w Niemczech. Umieszczo-
ny na europejskiej czerwonej liscie roslin naczyniowy-
ch i $wiatowej czerwonej liscie gatunkéw zagrozonych
IUCN.

Uwagi taksonomiczne

Gatunek zmienny, takze w srodkowoeuropejskiej czesci
swego zasiegu; z Dolnego Slaska opisano Carex arista-
ta var. siegertiana Uechtr., z Kujaw — C. a. var. cujavica
Aschers. et Sprib., réznigce si¢ cechami mato stalymi
(Krawiecowa, Kuczyniska 1959). Niektére okazy z pél-
nocno-zachodniej Polski sg zblizone do odmiany bran-
denburskiej — var. kirschensteiniana Aschers., Graebn.
et Kiik. [Cwiklifiski 1983 (1986)]. C. aristata krzyzuje
sie z C. hirta L., tworzac C. xwalasii Ceynowa-Gietdon
(Ceynowa-Gieldon 1993a, b). Stosunek turzycy oScistej
do mieszarica C. hirta x C. vesicaria (C. xgrossi Fiek) wy-
maga wyjasnienia, przypuszcza si¢ bowiem, ze C. athero-
des jest utrwalonym mieszaficem tych dwéch gatunkéw
(Krawiecowa, Kuczyniska 1959; Kiikenthal 1909).

Rozmieszczenie geograficzne

Gatunek o zasiegu wokétbiegunowym, z wieloma stano-
wiskami we wschodniej i péinocno-wschodniej czesci
Europy; w Europie Srodkowej bardzo rzadki (Casper,
Krausch 1980; Hultén, Fries 1986).

Wystepowanie w Polsce

Wiekszo$¢ miejsc wystepowania Carex atherodes lezy
w pasie pojezierzy: na Pojezierzu Mysliborskim nad
Tetynska Struga kolo Trzeborza (Balcerkiewicz 1976;
E. Cwikliniski, inf. ustna z 1980r.) i na Pojezierzu In-
skim, gdzie istnieje grupa 18 stanowisk kolo miejsco-
wosci Storkowo, Studnica, Kanice, Storkéwko Dolne,
Zelazéwko, nad jeziorami Stubnica i Wierzchucice
[Cwikliniski 1983 (1986)]. Dalej na wschéd turzyca osci-
sta ro$nie na Pojezierzu Krajenskim w okolicach Na-
kta — Trzeciewnica [podane stad niegdy$ stanowisko
C. hirtaf. hirtaeformis (Pers.) Kunth (Bock 1908) prawdo-
podobnie nalezalo do C. atherodes], Suchary, Goncarze-
wy, Sitno i Sicienko (Kepczyniski, Rutkowski 1988b); na
Réwninie Inowroclawskiej miedzy Balinem a Storiskiem
oraz miedzy Balinem a Latkowem (Ascherson, Graeb-
ner 1896-1898; Wilkon-Michalska 1960); na Pojezierzu

Gniezniefiskim — O$cislowo (potwierdzone w 2011 r.
przez D. Kaminskiego, mat. npbl.) i Myslecin (Chmiel
1993; Zajgc, Zajac 2001), Ludomy koto Rogozna (okaz
w POZ; Ig. H. Walter 1943 r.); na Pojezierzu Kujawskim
koto Rzezewa (Kucharski, Pisarek 1999) oraz w Szewie
kolo Kowala (L. Rutkowski, mat. npbl. z 2010 r.); na Po-
jezierzu Chelminskim — pomiedzy Lisewem, Ostrowem
a Orlowem (Abromeit i in. 1898—1940) oraz koto Drzo-
nowa i miedzy Dziatlowem a Sarnowem (K. Kepczynski,
L. Rutkowski, dane z lat 1996 i 1997 w bazie ATPOL);
Nowa Wies kolo Olsztyna na Pojezierzu Olsztyniskim
(Olesinski 1965); kilka stanowisk nad Btedzianka (Ole-
sinski 1962; Kepczynski, Rutkowski 1988a) i dolna Blu-
dzia w Puszczy Rominckiej, nad Zytkiejmska Struga
koto Zytkiejm na Pojezierzu Suwalskim (Olesiriski 1962;
Wolkowycki 2005). Dwa stanowiska lezaly na Nizinie
Slaskiej: w Katach Wroctawskich (pézniej nieodnale-
zione) oraz pod Wroclawiem (Krawiecowa, Kuczynska
1959; Delectus Seminum 1996). Podana byla z Niziny
Srodkowomazowieckiej z okolic Pruszkowa (Nowak
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1983). Ponadto wystepowata na Réwninie Bilgorajskiej
w Porytowych Wzgérzach koto Janowa Lubelskiego
(M. Kucharczyk, dane npbl. z 1996 w bazie ATPOL),
a ostatnio zostala odnaleziona na 3 stanowiskach w Do-
linie Dolnego Sanu (Paul 2013). Watpliwe sa stanowiska
z Ustronia w Beskidzie Slaskim (Pelc 1967) i z Janisla-
wic kolo Skierniewic (cyt. za Olesiriskim 1962), gdzie jej
bezskutecznie poszukiwano w 1983 r. (K. Kepczynski,
mat. npbl.).

Siedliska i fitocenozy

Turzyce oscista spotyka sie u nas w bezodptywowych
oczkach $rédpolnych, na brzegach mniejszych jezior
i stawéw oraz wzdluz rowdw i strumieni. Roénie w plyt-
ko zalewanych i podtapianych szuwarach, na glebie
mulowo-torfowej, rzadziej mutowo-glejowej lub gle-
jowo-torfowej, o odczynie od stabo kwasnego do stabo
zasadowego (pH 5,7 do 7,5) [Cwikliiski 1983 (1986);
Kepczynski, Rutkowski 1988b]. Tworzy wlasny zespot
szuwaréow wielkoturzycowych Caricetum aristati (=
Caricetum atherodis) [Cwiklinski 1983 (1986); Ku-
charski, Pisarek 1999; Balcerkiewicz 1976; Kepczynski,
Rutkowski 1988b], ktérego platy przekraczaja niekiedy
1 ha powierzchni. Wystepuje takze w innych zespotach
z klasy Phragmitetea oraz w zbiorowiskach namulisk
i wilgotnych wydeptywanych muraw — tu w postaci
pojedynczych, matych okazéw (Kepczynski, Rutkowski
1988b).
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Morfologia i biologia

Bylina z dlugim, do$¢ grubym pelzajacym klaczem,
o zdzbtach wysokosci (30)60-120(150) cm i 7-10 mm
grubosci w nasadzie. Tworzy czesto rozlegle, jednoga-
tunkowe tany pochodzenia wegetatywnego. Przewaza-
ja pedy plonne, w suboptymalnych warunkach czesto
w stosunku 10:1 i wiecej. Kwitnie w maju i czerwcu.
Turzyca oécista jest do$¢ odporna na wahania poziomu
wody, roénie nawet w wodzie o glebokosci 50 cm. Po
osuszeniu terenu wypierana jest przez gatunki takowe.
Okazy ze Storkowa i Dzialowa, uprawiane w Ogrodzie
Botanicznym UMK na piaszczystej, do$¢ suchej glebie,
byly bardzo zywotne i ekspansywne, jednak stabo kwitly
i owocowaly.

Charakterystyka populacji

Wedtug szacunkowej oceny, najbogatsze populacje
znajdujg sie na niedawno odkrytych stanowiskach
w okolicach Iniska i Nakta; licza po wiele tysiecy pedéw
i zajmuja facznie powierzchnie prawie 10 ha [Cwikliriski
1983 (1986); Kepczynski, Rutkowski 1988b], podobna
powierzchnie zajmuja populacje w Puszczy Rominckiej
(Wolkowycki 2005). Roéliny wykazuja dobra zywotno$é
chociaz tworza niewiele pedéw kwiatowych, np. w po-
pulacjach koto Trzeciewnicy, w Dzialowie i w Szewie (L.
Rutkowski, dane npbl. z 2011 r.).

Fot. 289. Carex atherodes w rezerwacie Struga Zyt-
kiejmska w Puszczy Rominckiej (2013)
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Zagrozenie i wskazania ochronne

Turzyca ofcista zagrozona jest w calym europejskim
zasiegu. W Polsce jest gatunkiem rzadkim. Kilka daw-
nych stanowisk odnaleziono ponownie w tym samym
miejscu lub w poblizu (Trzeciewnica, Pojezierze Chel-
minskie, okolice Wroclawia), kilka innych (Katy, okolice
Balina) zanikto gtéwnie na skutek prac odwadniajacych.
Od czasu opracowania Carex atherodes w pierwszym
wydaniu Polskiej Czerwonej Ksiegi (Rutkowski, Wilkon-
Michalska 1993), opublikowano lub przekazano do bazy
danych ATPOL 9 nowych stanowisk z Pojezierzy Chet-
minskiego, Gnieznieniskiego i Kujawskiego, jedno z Réw-
niny Bilgorajskiej i 3 z Doliny Dolnego Sanu. Takson jest
w pewnym stopniu zagrozony wskutek osuszania i zago-
spodarowywania siedlisk oraz krzyzowania sie z C. hirta
i zastepowania czystych form przez mieszarce. Istnieja-

Carex strigosa Huds.
Turzyca zgrzebtowata

Rodzina: Cyperaceae — turzycowate

Status

W Polsce gatunek bliski zagrozenia. W krajach o$cien-
nych: gingcy na Ukrainie, zagrozony w Czechach, nara-
zony na wyginiecie na Stowacji.

Rozmieszczenie geograficzne

Wystepuje w Europie obejmujac zasiegiem jej cze$¢ po-
tudniowa, zachodnia i $rodkowa: od Pétwyspu Iberyj-
skiego i Wysp Brytyjskich po Pélwysep Balkanski (Cha-
ter 1980). Przez Polske przebiega poinocno-wschodnia
granica zasiegu.

Wystepowanie w Polsce

Turzyca zgrzeblowata ro$nie w pélnocno-zachodniej
i poludniowej czesci kraju. Najliczniejsze stanowi-
ska (okolo 60) podawane byly z Puszczy Bukowej pod
Szczecinem (Miiller 1898; Celiiski 1960, 1964). Rosta
takze w okolicy Koszalina (Miiller 1898). W potudnio-
wej Polsce do 1994 r. znane byly nastepujace stanowi-
ska: koto wsi Zeleznik w poblizu Strzelina na Dolnym
Slasku (Schalow 1931a), koto Rozumic na Slasku Opol-
skim (Celiniski, Wika 1973), miedzy Gérkami Wielkimi
a Grodzcem oraz na pétnoc od Géry Bucze kolo Gérek
Wielkich na Pogérzu Slaskim (Zajac, Zajac 1989), Doty
kolo Porgbki Uszewskiej na Pogérzu Wielickim — tu od-
naleziona w 1988 r. (Pacyna 1994; Baryta, Czylok 2001a),
kolo Nowej Wsi Czudeckiej na Pogdrzu Strzyzowskim
—znaleziona w 1986 r. (Baryta 1993a, 2008; Baryla, Czy-
lok 2001a), koto Lipownicy w Beskidzie Niskim (Dostél

ce stanowiska powinny zostac¢ objete ochrona jako uzytki
ekologiczne. Uprawa w warunkach ogrodowych, jak wy-
kazaly do$wiadczenia torunskie, nie stwarza trudno$ci.

Lucjan Rutkowski

Summary

Carex atherodes is a variable circumpolar species with wide
distribution. It is rare in central Europe and in Poland where it
occurs on the edge of its geographical range. The plant grows
mostly in rush communities at the margins of water reservoirs.
It has disappeared from some former locations in response to
habitat drying. In some places C. atherodes is even expansive
because develops large rhizomes. However, it flowers and
fruits poorly, reproducing mostly vegetatively. Because of the
rarity of the plant, all existing places of its occurrence should
be protected as sites of ecological interest.

1979). Szereg dalszych stanowisk znaleziono w ostat-
nich 15 latach, gléwnie w zachodniej czesci Pogérza
Karpackiego — na Pogérzu Slaskim w miejscowosciach:
Cieszyn-Guldowy, Dziegiel6w, Pogérze-Zalas (Celinski,
Czylok 1996; Baryta 2008), Goleszéw Gorny-Szeroka
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