Juncus triglumis

wisk zwiazku Crnidion dubii (Zaluski, Kacki 2004), maja
szanse zachowania w ramach ochrony siedliska przyrod-
niczego tak selernicowych na obszarach Natura 2000.

Tomasz Zaluski

Summary
Juncus atratus is an endangered species in the flora of Poland.
Most of its locations are in the valleys of large rivers, including
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Juncus triglumis L.
Sit trojtuskowy

Rodzina: Juncaceae — sitowate

Status
W Polsce gatunek krytycznie zagrozony. W krajach
osciennych: krytycznie zagrozony na Stowacji.

Uwagi taksonomiczne

Juncus triglumis, nalezacy do podrodzaju Alpini Buche-
nau, jest gatunkiem polimorficznym. W Azji, Ameryce
Péinocnej i Grenlandii wystepuje takson uwazany badz
to za odmiane lub podgatunek J. triglumis, badz tez za
odrebny gatunek, /. albescens (Lge.) Fern, blisko spo-
krewniony z J. triglumis (Hultén 1962).

Rozmieszczenie geograficzne

Juncus triglumis jest gatunkiem arktyczno-goérskim o za-
siegu cyrkumborealnym. W Europie ro$nie w Szkocji,
Skandynawii, Pirenejach, Alpach, Karpatach, central-
nych Apeninach, gérach potudniowo-zachodniej Bul-
garii oraz na Uralu (Meusel i in. 1965; Snogerup 1980;
Hultén, Fries 1986).

Wystepowanie w Polsce

Sit tréjlukowy rosnie jedynie w Tatrach, skad znany jest
z o$miu stanowisk (Mirek, Piekos-Mirkowa 2008i). Dwa
z nich znajduja sie w Tatrach Wysokich: koto Czarne-
go Stawu powyzej Morskiego Oka, 1584 m n.p.m., oraz
kociol pod Mieguszowieckim, 1700 m (Pawlowski i in.
1928). Pozostale polozone sa w Tatrach Zachodnich.
Sa to: Kasprowy Wierch, 1800 m, Dolina Litworowa,
1830-1840 m, Uplaziariska Kopa, 1670-1685 m, Mata
Swistéwka nad Wantulami, 1490-1550 m (Mirek, Pie-
kos-Mirkowa 1987, 1988, 1990), Dolina Malej Laki,
1020 m — na dwéch stanowiskach oddalonych od siebie
o okolo 200 m w linii prostej; jedno z nich znane jest juz
od ponad 100 lat (Kotula 1889-1890), drugie za$ zostato
znalezione przez autoréw w 1983 r. (Mirek, Pieko$-Mir-
kowa 1988, 1990). Ponadto, wedlug etykietki zielnikowej
(okazy w KRAM, lg. B. Pawlowski i K. Domin, 1928 r.),

the Vistula, Odra, Bug and San rivers. It is known from about
190 locations, of which 40 are historical and more than 100
have not been confirmed in the last years. There are only about
40 extant localities. The plant prefers fertile and periodically
inundated habitats, including extensively used hay meadows
on alluvial soils and peat earth, and fens. It is a characteris-
tic species of alluvial meadows of Crnidion dubii. The species
is vulnerable to the reduction in the frequency and extent of
flooding and other unfavourable changes in water regime, and
to the intensification of grassland management.

Juncus triglumis mial by¢ zebrany réwniez na Gladkiem
Uptazianskiem, na wysokos$ci okoto 1860 m. Stanowisko
to jest niewatpliwie wynikiem pomylki, bowiem mak-
symalna wysoko$¢ na Gladkiem Uplazianskiem wynosi
1796 m n.p.m. (Mirek, Pigko$-Mirkowa 1990).

Siedliska i fitocenozy
Sit tréjluskowy rosnie w Tatrach Zachodnich na pod-
fozu wapiennym lub dolomitowym, na glebach o kwa-
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sowos$ci w warstwie ryzosfery od pH 6,5 do 7,5. W Ta-
trach Wysokich wystepuje na granicie; odczyn gleby na
stanowisku nad Czarnym Stawem wynosit pH 4,3 (Mi-
rek, Pieko$-Mirkowa 1987, 1990). Spotykany zwykle
na miejscach wilgotnych, w Zrédliskach i mszarnikach
w platach zespotu Arabido-Cratoneuretum (w Dolinie
Malej Laki) oraz w zubozalych wysokogorskich platach
torfowisk niskich z klasy Scheuchzerio-Caricetea nigrae
(nad Czarnym Stawem).

Morfologia i biologia

Bylina o wzro$cie kepkowym, 5—-15 cm wysoko$ci, two-
rzgca skupienia. Lodyga jest w dolnej czesci ulistniona.
Liscie sa krétsze od todygi, w dole rynienkowate, wy-
zej obte. Kwiaty sa zebrane, zwykle po 3-4, w gtéwki
na szczycie lodygi. Dzialki okwiatu, jasnobrazowe
z ciemnym wierzchotkiem, maja okoto 4 mm diugo$-
ci. Owocem jest torebka do 2 razy dluzsza od dzialek,
z licznymi nasionami. Roslina kwitnie w czerwcu lub
lipcu. Torebki pojawiaja sie z koricem czerwca, a na
przetomie lipca i sierpnia rozpoczyna si¢ rozsiewanie
nasion. W warunkach laboratoryjnych nasiona kietkuja
w okoto 90%, w kilka dni od wysiania (Mirek, Piekos-
Mirkowa 1987, 1990).
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Fot. 256. Juncus triglumis na Uplazianskiej Kopie w Ta-
trach (2009)

Charakterystyka populacji

Tatrzanskie stanowiska situ tréjluskowego zajmuja
niewielkie powierzchnie, zwykle od 5 do 15 m? a naj-
wieksze — na Uplazianskiej Kopie — okoto 30 m? Liczba
peddéw generatywnych na najbogatszym stanowisku na
Uplazianskiej Kopie wynosi 6-7 tysiecy. Nad Czarnym
Stawem powyzej Morskiego Oka obserwowano zaled-
wie kilka matych ptonnych kep (Mirek, Pigko$-Mirko-
wa 1990).

Zagrozenie i wskazania ochronne

Stanowisko Juncus triglumis nad Czarnym Stawem jest
silnie zagrozone. Miejsce to jest co roku wydeptywane
przez turystéw. Nieliczne utrzymujace sie tu jeszcze
kepy situ tréjluskowego nie kwitna i nie owocuja. Wska-
zane byloby ogrodzenie mszarnika z sitem. Réwniez
w Dolinie Matej Laki gatunek jest wyraznie zagrozony
wskutek zniszczen spowodowanych przez zrywke drew-
na. Przyczyna zagrozenia sa rowniez zabiegi zmierzaja-
ce do utrwalenia podloza w miejscach wystepowania
mszarnikéw, co prowadzi do szybkiego opanowania ich
przez las. Konieczne jest natychmiastowe zaprzestanie
tego typu zabiegéw i powstrzymanie sukcesji lasu. Na
pozostalych stanowiskach gatunek nie jest zagrozony.

Zbigniew Mirek i Halina Pieko$-Mirkowa

Summary

In Poland Juncus triglumis occurs only in the Tatras at eight lo-
cations. It usually grows on calcium carbonate-rich substrate,
in patches of spring and flush vegetation (association Arabido-
Cratoneuretum) and in poor alpine fens (class Scheuchzerio-
Caricetea nigrae). It forms clumps or patches covering from
a few to approx. 30 m?. The most abundant population of Mt
Uplazianska Kopa Mt has been estimated at 6-7 thousand
generative shoots. Of the eight localities of J. triglumis, three
are threatened. The locality which is most affected by mass
tourism (trampling) is on Czarny Staw above Morskie Oko.
Two localities in the Mala Laka Valley are threatened due to
skidding of wood and activities aimed to stabilize the flush
vegetation, which results in the succession of forest.



