Alisma lanceolatum
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Alisma lanceolatum With.
Zabieniec lancetowaty

Rodzina: Alismataceae — zabieficowate

Status

W Polsce gatunek nizszego ryzyka. W krajach o$cien-
nych: wyginal w Obwodzie Kaliningradzkim, rzadki na
Litwie. Umieszczony na europejskiej czerwonej liscie ro-
$lin naczyniowych i §wiatowej czerwonej liscie gatunkéw
zagrozonych IUCN.

Uwagi taksonomiczne

Alisma lanceolatum traktowany byl dawniej jako od-
miana w obrebie A. plantago-aquatica L.: A. plantago-
aquatica var. stenophyllum Asch. et Grab. (Flora Pol-
ska 1919) albo A. plantago-aquatica var. lanceolatum
(With.) Kunth. Zabieniec lancetowaty jest podobny do
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waskolistnej formy ladowej zabierica babki wodnej (Rut-
kowski 2004).

Rozmieszczenie geograficzne

Gatunek eurazjatycki z gléwnym oérodkiem wystepo-
wania w $rodkowej i potudniowo-wschodniej czesci
Europy. Péinocna granica zasiegu biegnie od Wysp Bry-
tyjskich przez poludniowa Skandynawie po potudnio-
wo-zachodnia Syberig, granica potudniowa — od pét-
nocnych kraricéw Afryki po Palestyne; oderwane grupy
stanowisk znajduja si¢ w Iranie i Azji Srodkowej. Za-
wleczony do Ameryki Poludniowej i Australii (Casper,
Krausch 1980; Meusel i in. 1978; Hultén, Fries 1986).

Wystepowanie w Polsce

Alisma lanceolatum ma w Polsce ponad 260 stanowisk,
z ktérych potowa istnieje wspolczesnie. Leza gtéwnie
w $rodkowej czesci kraju, w dolinach i pradolinach du-
zych rzek (Kepczynski, Rutkowski 1993; Wayda 1997;
Zajac, Zajac 2001). Diugo byl uznawany za gatunek
wystepujacy rzadko (Abromeit i in. 1898-1940) lub
bardzo rzadko (Szafer i in. 1953; Podbielkowski, Toma-
szewicz 1992). Dokladniejsze badania terenowe i we-
ryfikacja materialéw w krajowych zielnikach wykazaly,
ze przynajmniej regionalnie jest do$¢ czesty, a miano-
wicie w Dolinie Dolnej Wisly (Kepczynski, Rutkow-
ski 1982, 1991; R. Markowski i M. Bulinski, mat. npbl.
z 1999 r., ATPOL; Sroda, Szarejko, Dziedzic 2002) i na
Nizinie Potudniowowielkopolskiej, gdzie jednak czes¢
stanowisk nie zostala ostatnio potwierdzona (Pabia-
nice, Leznica Mala i Draby; Zatuski 2012a). Niedawno
opublikowano nowe dane o licznych stanowiskach za-
bienica lancetowatego z Malopolskiego Przelomu Wi-
sty (Kucharczyk 200la), z Péinocnego Podkarpacia:
Kotliny O$wiecimskiej, Niziny Nadwislanskiej, Podgo-
rza Bochenskiego, Ptaskowyzu Tarnowskiego, Doliny
Dolnego Sanu i Plaskowyzu Tarnogrodzkiego (Wayda
2001; Zarzyka-Ryszka 2002; Nobis 2006a; A. Nobis,
W. Bartoszek, dane npbl. w bazie ATPOL z lat 2003—
2009; Paul 2013). W innych regionach kraju stanowiska
sa rozproszone lub wystepuja w postaci niewielkich sku-
piefi. W péinocnej Polsce jest rzadki — ro$nie np. na Po-
jezierzu Mysliborskim (Bosiacka 2006) i w dolinie Odry
—tuniedawno potwierdzili jej stanowiska Stepieni (2008),
Krukowski i in. (2004), Pukacz i in. (2009). W srodkowej
i wschodniej cze$ci kraju A. lanceolatum notowana byta
na nielicznych stanowiskach gléwnie w XIX i poczat-
kach XX w. (Abromeit i in. 1898-1940). W Podlaskim
Przelomie Bugu kolo miejscowosci Samowicze znalezli
go Wierzba i in. (2008b), a ostatnio zostata odkryta koto
miejscowosci Budy Kupientynskie, Kanabréd, Mezenin
i Michatkéw (Kalinowski 2013). Kilkana$cie stanowisk
odnaleziono w ostatnich latach na Wyzynie Lubelskiej,
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Wyzynie Wolynskiej i w Kotlinie Pobuza (W. Michal-
czuk, R. Krawczyk, mat. npbl.). Od ponad 20 lat nie po-
twierdzono gatunku w okolicach Wroctawia, natomiast
z Wzniesient Gubinskich z Nowej Wioski i Kota podat go
niedawno S. Rosadzinski (mat. npbl. z 2011r.), a z Wy-
zyny Slaskiej z Libigza Kowalczyk (2012b). Z Krakowa
i okolic w XIX w. i na poczatku XX w. roélina podawana
byta z kilku stanowisk przez A. Knappa (1872) i A. Zmu-
de (1920); ostatnio zostala odnaleziona w Przylasku Ru-
sieckim (J. Kruk, mat. npbl.).

Siedliska i fitocenozy

Alisma lanceolatum wystepuje na plytkich brzegach
starorzeczy, staw6w, lejéw krasowych i innych zbiorni-
kéw oraz wolno ptynacych wéd, w rzadko czyszczonych
rowach melioracyjnych a takze w miejscach okresowo
zalewanych, np. w zaglebieniach $rédpolnych. Roénie
zwykle na zyznym podlozu bogatym w weglan wapnia,
niekiedy nawet nieco zasolonym, w miejscach nasfo-
necznionych i stabo ocienionych przez wyzsze rosliny
szuwarowe (Casper, Krausch 1980; Kepczynski, Rutkow-
ski 1991; Podbielkowski, Tomaszewicz 1992). Zabieniec

lancetowaty zaliczany bywa do gatunkéw charaktery-
stycznych zwiazku Oenanthion aquaticae (Brzeg, Woj-
terska 2001) lub catego rzedu Phragmitetalia (Oberdor-
fer 1994). W Dolinie Dolnej Wisly, w Kotlinie Torun-
skiej i na terenach przyleglych znajduje optymalne wa-
runki rozwoju w fitocenozach z tego rzedu (Kepczynski,
Rutkowski 1981, 1991). Spotyka sie go takze w platach
szuwaréw zwiazanych z wodami stojacymi lub wolno
plynacymi: Oenantho-Rorippetum, Sagittario-Sparga-
nietum, Phalaridetum arundinaceae; niekiedy w Typhe-
tum latifoliae i Glycerietum maximae (Kraska 1969),
a takze w platach zespoléw zwiazku Sparganio-Glyce-
rion (Kepczynski, Rutkowski 1991; Fijalkowski 1996).
Sporadycznie notowano go w platach fitocenozy Polygo-
no-Bidentetum z Klasy Bidentetea tripartiti (Kepczynski,
Rutkowski 1993) oraz w zbiorowisku namuliskowym ze
zwiazku Elatini-Eleocharition ovatae (W. Michalczuk,
R. Krawczyk, mat. npbl.).

Morfologia i biologia

Zabieniec lancetowaty jest bylina o krétkim klaczu,
hydrofitem lub helofitem. Ped kwiatostanowy osiaga
20-60(90) cm wysokosci, kwiaty, o 3 jasnor6zowopur-
purowych lub bladofioletowych platkach, tworza 3—-6(7)
rozgalezionych okétkéw. Kwitnie od czerwca do sierp-
nia. LiScie nadwodne, w liczbie 4 do 10, sa ciemnozielo-
ne, o blaszce wasko eliptycznej lub jajowato-lancetowa-
tej, dlugosci 4-15(25) c¢m i szerokosci 1,5-4,5(6,5) cm,
w nasadzie zwezajacej sie klinowato w stosunkowo krét-
ki ogonek. Owocki przenoszone sa przez wode, w ktorej
moga sie utrzymywac przez kilka dni dzieki obecnosci
miekiszu powietrznego. Roélina rozmnaza sie takze we-
getatywnie.

Fot. 237. Alisma lanceolatum w Przylasku Rusieckim
koto Krakowa (2008)
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Charakterystyka populacji

Alisma lanceolatum wystepuje na ogét w niewielkich
populacjach, liczacych kilka osobnikéw, sporadycznie,
np. koto Nakla, obserwowano setki okazéw (Kepczyn-
ski, Rutkowski 1991), a na Wyzynie Lubelskiej, Wyzynie
Wolyniskiej i w Kotlinie Pobuza nawet kilka tysiecy (W.
Michalczu, R. Krawczyk, mat. npbl.).

Zagrozenie i wskazania ochronne

Gatunek zagrozony w calym zasiegu geograficznym.
W naszym kraju w wielu regionach wyginat lub traci sta-
nowiska ze wzgledu na powszechne osuszania i zanika-
nie siedlisk podmoktych, srédpolnych oczek, wysychanie
rowéw i ich zarastanie wysoka zwarta roslinnoscia szu-
warowg i zioloroslowa wskutek sukcesji przyspieszanej
przez calkowite zaniechanie wykaszania i wypasu. Do
ustepowania Alisma lanceolatum przyczynia sie takze
regulacja i hydrotechniczna zabudowa naturalnych cie-
kéw oraz przystosowywanie brzegéw czystych zbior-
nikéw do celéw rekreacyjnych. Szczegélne zagrozenie
dla zabierica lancetowatego stanowi planowana kaska-

Alisma gramineum Lej.
Zabieniec trawolistny

Rodzina: Alismataceae — zabieficowate

Status

W Polsce gatunek narazony. W krajach o$ciennych:
zagrozony w Czechach, narazony na Stowacji, ginacy
w Obwodzie Kaliningradzkim. Umieszczony na euro-
pejskiej czerwonej liScie roélin naczyniowych i $wiatowej
czerwonej liscie gatunkéw zagrozonych IUCN.

Rozmieszczenie geograficzne

Gatunek o zasiegu cyrkumborealnym. Wystepuje w Eu-
ropie (oprécz péinocnych krancéw kontynentu i ob-
szaru przysrédziemnomorskiego), Azji i w pélnocnej
Afryce. W Ameryce Péinocnej jest najprawdopodobniej
gatunkiem adwentywnym (Meusel i in. 1965; Casper,
Krausch 1980; Hegi 1981; Hultén, Fries 1986). Najwiek-
sze zageszczenie stanowisk ma w Europie Srodkowej
(Wayda 1996a).

Wystepowanie w Polsce

Gléwnym obszarem wystepowania Alisma gramineum
jest poinocno-wschodnia i pélnocna czesé¢ kraju. Ze
wzgledu na preferencje siedliskowe, stanowiska grupu-
ja sie na pojezierzach i w dolinach duzych rzek. Gatu-
nek zostal stwierdzony na okoto120 stanowiskach, przy
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dyzacja Wisly az po Zutawy. W zwiazku ze zmniejsza-
niem sie liczby stanowisk — mimo odkrywania nowych
—uznano A. lanceolatum za gatunek narazony w Polsce.
W celu utrzymania stanowisk gatunku nalezy zachowa¢
jego siedliska — namuliska, cze$ciowo zarastajace rowy
i inne miejsca okresowo zalewane a takze niezaro$niete
odcinki linii brzegowej réznych akwenéw. Na wybra-
nych stanowiskach warto wprowadzi¢ ochrone czynna
w formie stosowanej dawniej ekstensywnej dziatalnosci
gospodarczej, jak wypas czy wykaszanie trzcinowisk.

Lucjan Rutkowski

Summary

Alisma lanceolatum is known in Poland from more than 270
localities but it currently occurs in about a half of these. A.
lanceolatum sites lie mostly in the central part of the country,
in the valleys and ice-marginal valleys of large rivers. The plant
is a hydrophyte, or helophyte. In some areas it occurs relatively
numerously on watersides and silt-covered ground. The spe-
cies has been classified as vulnerable because it is threatened
with habitat loss and disappeared from many sites where it
formerly occurred.

czym wiekszo$¢ notowan pochodzi z XIX i poczatku
XX w. (Wayda 1996a). Najwiecej stanowisk gatunek
ma na Pojezierzach: Mazurskim, Kaszubskim, [fawskim
i Chetminskim oraz na Pobrzezu Gdanskim i w Dolinie
Dolnej Wisty. Notowany jest ponadto na Pojezierzach
Zachodniosuwalskim i Wielkopolskim, w Obnizeniu
Milicko-Glogowskim, w Dolinach Srodkowej i Gérnej
Wislty, na Nizinie Poludniowopodlaskiej, na Nizinie
i Wyzynie Slaskiej, w Kotlinie O$wigcimskiej, na Pogérzu
Beskidzkim, w Beskidach Zachodnich oraz na Péinoc-
nym Podkarpaciu (Wayda 1996a; Jedrzejko, Stebel 2000;
Zajac, Zajac 2001; Spalek 2002c, d; Afranowicz 2006;
Pliszko 2012; Kalinowski 2013). W ciagu ostatnich 20 lat
wystepowanie A. gramineum stwierdzono na okolo 30
stanowiskach. Na Pojezierzu Zachodniosuwalskim koto
Wolki, Rospudy, Mattaka i Czarnkowizny (Pliszko 2012);
na Pojezierzu Mazurskim koto Sajz i w Etku (A. Zajac,
M. Zajac, mat. npbl. z 1990 r.); na Zutawach Wislanych
w Rakowiskach, Konczewicach, Matowach Wielkich
i Rybinie (Sroda 1991b, Sroda i in. 2002); w dolinie Wi-
sty w okolicy Grudzigdza, w Toruniu i Bobrownikach (L.
Rutkowski, mat. npbl. z 1996 1 2012 r., D. Kaminski, mat.
npbl. z 2011 r.); na Pojezierzu Chelmiriskim nad Jezio-
rem Chetmzynskim (L. Rutkowski, mat. npbl. z 1991 r.);
w Podlaskim Przelomie Bugu w miejscowosciach Ruska
Strona i Szczeglacin (Kalinowski 2013); w Obnizeniu
Milicko-Glogowskim (Gabka, Dolata 2010); na Wyzynie
Slaskiej koto Boguchwatowic (Jedrzejko, Stebel 2000),
Grodziska (Spatek 2002c, d) oraz Bluszczowa i Grabow-



