O MAKU

(Papaver somniferum L.)
| JEGO HODOWLI W POLSCE

przez

Jozefa Rostafinskiego.

(Wniesiono na posiedzeniu Wydziatu matematyczno-przyrodn. dnia 2. stycznia 1899 r.).

W numerze 48 ,Wszechswiata" z r. z. opisal pan W. Dybowski
mak o matych, dziurkami otwierajgcych sie. makoéwkach, o nasionach
ciemnych, ktory lud biatoruski w Niarlkowie nazywa widuk. Ten mak
wysiewa sie sam przez sie w ogrodach i bywa jako chwast wyrywany.
Pan Dybowski wyobrazat sobie, ze wszystkie maki hodowane majg $lepe
makdéwki, a zatem, ze samosiej z tego wzgledu jest czem$ bardzo oso-
bliwem, nowa i nieopisana dotad forma maku. Wskutek tego w ga-
tunku P. somniferum odroznia dwie odmiany, ktére nazywa viduk i sa-
tivum. Do pierwszej zalicza tylko 6w mak zdziczaty, do drugiej maki
hodowane, ktére pomieszcza w dwu formach: nigrum, dajac jej za au-
tora Crantza! i album z autorem Celakowskim. Zobaczymy, ze te zapa-
trywania sg mylne i muszg by¢ sprostowane.

Dzieki uprzejmosci p. M. Twardowskiej otrzymalem owoce i na-
siona tego samosieju z Welesnicy i przekonatem sig, ze naleza do
czarnej rasy maku, znanego w catej Polsce.

Przejrzawszy literature, widze jednak, ze nie nalezy ograniczy¢
sie do samego sprostowania; warto omoéwi¢ Kkrytycznie to, co dotych-
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czas wiemy o odmianach maku, a zarazem poda¢ wiadomosci 0 jego
u nas hodowli. Bedzie to przyczynek do historyi maku wogble, oraz
poglad na to, co pozostaje jeszcze do zrobienia.

|. O odmianach maku pod wzgledem botanicznym
oraz ich nazwach polskich.

Przyjmujemy dzi$§ powszechnie, ze wszystkie rasy maku pochodza
od formy dzikiej, zdarzajacej sie jako chwast wsérdd zboza, w krainach
srodziemnomorskich, ktérg De Candolle opisat jako P. setigerum. Bywa
ona do dzi§ dnia hodowana w pdétnocnej Francyi x). Podobng forme
maku znaleziono w szwajcarskich palafitach 2).

Na Wschodzie znano i hodowano mak od najglebszej staro-
zytnosci 3).

W jednem z najstarszych zrédel naukowych, u Hippokratesa, jest
juz mowa o trezoiy p.SXatva i aeuztj 4) Podobnie i Pliniusz zna papaver
candidum, inaczej album i nigrum5); moéwi on i o0 trzeciej jakoby ho-
dowanej odmianie erraticum6), ale w nastepnej ksiedze jego historyi
naturalnej dowiadujemy sie 7), ze ten mak, rhoeas przez Grekoéw na-
zywany, dlatego tylko za hodowany mozna uwazaé, ze sam przez sie
na uprawnych polach miedzy zbozem rosnie. Jestto P. Argemone L.

W literaturze starozytnej jest wiec mowa o dwu tylko rasach
maku: biatej i czarnej. Dioskorides jednak wspomina, ze bialty mak
z wielkiemi makowkami nazywajg th>Aa;dTi; 8). A zatem co do wielkosci
makéwek, biaty bywa dwojaki. Dowiadujemy sie z Pliniusza 9), ze ma-
kéwki hodowanych makoéw sg okragte i wieksze w poréwnaniu do dzi-

¥ F. A. Fliickiger et D. Hanbury, Histoire des Drogues d'origine vdgetal. Trad.
De Lanessan |. Paris 1878, p. 129, note (d).
2) Heer, Pflanzen der Pfahlbauten, p. 32.

’) Hlias VIII. v. 306.
4) Opera ed. Kuhn I. de viet. rat. 1ll, 678.
6) Historia naturalis XIX, 53; album w XX. 76.

) ih. 1 c. et XX. 76.

1) ib. XX, 77.

8) Diosc. de mat. med. IV. 65.

9) rSativum omne majus; rotunda ei capita“, 1 c¢. XX. 76.
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kich. Co do barwy ptatkbw tych makéw nie znajdujemy zadnych
danych.

Co tylko bylo wiadome o maku z pism starozytnych autoréw,
zwiaszcza pod wzgledem wihasnosci medycznych, to skrupulatnie wypi-
suje Vincentius Belovacensis x), podajac réwniez wyciagi z arabskich au-
torow oraz z gtosnego w S$rednich wiekach poematu Makra: De virtu-
tibus herbarum. Z tego zrédta dowiadujemy sie po raz pierwszy, ze
mak biaty ma takiego koloru kwiaty, a czarny rézowe 2). Do pewnego
stopnia podobnie, choé¢ moze mniej Scisle, wyraza sie Albert von Boll-
stedt, ktéry odréznia papaver hortense: album et nigrum i moéwi 3), ze:
»habet florem varium ex rubeo colore et albescente aliquantulum®.

Ta okoliczno$¢, ze starozytni autorowie mowili o papaver album
i nigrum oraz o ich wzglednie nieco réznych wiasnosciach lekarskich
jest przyczyna, ze te nazwy powtarzajg sie przez cate Srednie wieki,
przez caly renesans, ze dostajg sie do aptek i dochowujg sie tam do
ostatnich czaséw, ze spotykaja sie u wszystkich autoréw, ktérzy chca
coskolwiek pisa¢ o lekarskiem uzyciu makéw. Jak zobaczymy, w XIX w.
wchodzg nawet do literatury botanicznej, wprowadzone jako nazwy od-
mian przez De Candollea.

Autorowie Sredniowieczni uwazali za podrzedne to wszystko, czego
im starozytna literatura nie przekazala; dlatego mato przywigzujg wagi
do wiasnych dostrzezen. Ale przeciez mozna si¢ nieraz doczytaC w ich
pismach czego$ nowego. WidzieliSmy, ze méwig o barwie ptatkéw w ho-
dowanych makach, mdéwiag, jak zobaczymy, po raz pierwszy o mako-
wym oleju, ale, co wazniejsza, jeden z nich, Hieronim Brunszwyg,
wspomina 0 odmianie maku, hodowanej za jego czaséw w Niemczech.
Hier. Brunszwyg — moéwi podajac te cytate Bauhin 4 — ,meminit
papaueris nigri, quod Roemischen Magsot, et communis semine
cinereo, quod wveissgrau Magsot appellat“. H. Brunszwyg — cho-
ciaz dzielo jego: Ars distilandi, wyszto dopiero w r. 15335 — zyt
w poczgtkach XIV w., zapiska ta jest wiec ze wszech miar ciekawa,
bo wskazywataby, ze wowczas w Niemczech pamietano jeszcze o wpro-
wadzeniu z obczyzny czarnego maku i przeciwstawiano go szaremu,
ktory byt w kraju pospolity.

Speculum naturale X. 109 —111 oraz XI. 130—131 (opium).
2) u. X. 111
3) Albertus Magnus de vegetab. VI. 419.
201 4) Historiae plant. Tom. Ill. Auct. J. Bauhino et J. H. Cherlero. Ebroduni 1651,

p. .

5 Przy dziele Krauterbuch von allem Erdgewachs etc. v. E. Rhodion. Frank-
furt 1533. Jestto ttémaczenie Orti sanitatis z nowemi rycinami nakfadu Ch. Egenolpha.

19
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Znajdujemy wcigz jego Slady u pozniejszych pisarzy i tak H. Bockl)-
pisze dostownie: ,Der ein Magsamen drig bltimen die waren oben
aussen weiss, mit braunen flecken gegen dem Kopflin. Da der Mag-
samen zeittig ward, stunden die Koépff offen. Der samen so darinn ist,
feit selber aus, und ist gro farb wie die Bilsen 2) samen. Dieser Mag-
sam ist der aller gemeinst”. Powiedziano o nim, na nastepnej stronie,
ze jego makowki otwierajg sie dziurkami.

We trzydzieSci lat potem P. Pena i M. de Lobel w swoich Stir-
pium adversaria nova 3) wymienia miedzy innymi: Papaver Spontaneum
Hortense Syl: Semine interdum nigro, alias albo i tak o nim mowi :
»preterea sponte in hortis provenit, quaedam species foliis minoribus,
floribus dilute rubentibus, obsoletu aspectu, capitulis triplo minoribus,
numerosis, semine inderdum nigro, alias albo, quandoque hiulcis osculis,
qguandoque occlusis, cohibentibus semen, quod parum gratum, aut pro-
batum habetur, praesertim nigrum*.

Ten sam drobnogtowkowy mak wspomina R. Dodoensd), nazywa-
jac go minussp i méwi, ze z niego wyttacza sie zwykle olej.

Ale oprécz tego szczeg6lnego maku pdétnocno-europejskiego z dro-
bnemi makdéwkami, autorowie XVI wieku zasypuja nas wiadomosciami
0 réznych biatych i czarnych makach, zwlaszcza te ostatnie zjawiajg
sie 0 kwiatach petnych, réznobarwnych, pstrokatych, nawet na kraju
strzepiastych. Mozna o tern nabra¢ wyobrazenia, jakie jest mnéstwo tych
form, zagladajagc chocby do Historyi roslin Bauhina 6), ktéry streszcza—
chociaz nie do$¢ skrupulatnie — wielu autoréw.

Wszyscy ci i pOzniejsi autorowie biorg zawsze za podstawe po-
dziatdbw barwe nasienia, na drugim planie kiada kolor ptatkéw, a nie-
ledwo na ostatnim okoliczno$¢, czy makowki sg Slepe czy oczkowate.
Jedyny wyjatek — jaki spotkatlem — stanowi J. Weissmann, ktory
w swojem dziele?), wysztem z pysznemi rycinami w r. 1745, w Ratys-
bonie, dzieli maki na dwie grupy:

1) ,capitulis clausis..., semine vero albo nigrove,
2) capitibus... foraminibus hiantibus... semine albo v. nigro®.

¥ Krauterbuch. Strasburg 1546, 1. XXXIX (p. 46).

2) Hyoscyamus niger.

3) Antverpiae 1576, p. 111.

4) K. Dodonaei Stirpium historiae pempt. sex. Antver. 1616.
6) 1 c IV, 16. p. 445.

6) Historiae plant. 1 c.

7) Phytantboza iconographia.
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W roku 1753 pokazato sie dzieto: Species plantarum Karola Linne,
w ktdrem jak wiadomo uzyto po raz pierwszy podwdjnej nomenklatury,
majacej sie niebawem powszechnie przyjag. Mak zostat tu nazwany
Papaver somniferum. Autor, powotujac sie na Bauhina pinax, odréznit
pie¢ nastepujacych jego odmian 1):

a) hortense semine albo Bauh. pin. 170.

3) hortense semine nigro Bauh. pin. 170.

y) cristatum floribus et semine album Bauh. pin. 171

3) cristatum floribus rubris, semine nigro Bauh. pin. 171.
s) flore pleno album Bauh. pin. 171.

Dlaczego opuscit dwanascie innych odmian, wymienionych przez
Bauhina, tego niewiadomo, tem bardziej, ze jezeli ktadt nacisk na barwe
nasienia, to powinien byt koniecznie przytoczy¢ przynajmniej odmiany
o platkach biatych czerwono nakrapianych z nasionami zottemi.

Pozniejsi wydawcy tego dzieta, ktére jak wiadomo liczyto tyle
wydan, zazwyczaj opuszczali wyliczanie tych pieciu odmian. Znajduj;],
sie one jednak wymienione w wydaniu Willdenowa, o czem wspominam
dlatego, ze niektorzy niemieccy florysci mylnie cytujg tego autora jako
odrozniajgcego — przed De Candollem — dwie tylko odmiany: biato-
I czarnonasienna.

W ciggu nastepnego po6t wieku niema co wspomina¢ o literaturze
tego przedmiotu wogble. Moznaby chyba wspomnie¢, ze wzgledu na
pierwszg flore Litwy, ze J. E. Gilibert nazywa mak P. glabrum i ze
jako ceche gatunku podaje: ,capsula sphaerica levis magna, operculo
reflexo, sub quo foramina decem*. Nie znat wiec z Litwy maku, ktoregoby
makowki byty Slepe. Podobnie podaje i ks. S. B. Jundzilt, w pierwszem
wydaniu swojej flory, parafrazujgc dyagnoze Giliberta: ,,makéwka okra-
gta lub jajowata, nakrywka odgieta, pod nig otwor6éw 10u, o czem
w nastepnem wydaniu, ze skréconemi zreszta dyagnozami, niema juz
mowy.

W r. 1806, C. Chr. Gmelin opisat w swojej stawnej florze baden-
skiej 2), dwa gatunki maku; dla jednego zachowal nazwe Linnego: P.
somniferum, drugi, nowo przez siebie utworzony, przezwat: P. officinale.
O pierwszym powiedziano w dyagnozie: ,capsulis glabris sub stigmate
foraminibus apertis“, a cecha wyro6zniajgca drugi brzmi tak: ,.capsulis
maximis glabris sub stigmate foraminibus nullis seu obliteratis*“. Gmelin

') Nie majac oryginatu pierwszego wydania, cytuje wedtug tak zwanego kodeksu
K. E. Rittnera (Lipsiae J835), p. 513 nr. 3845.
2) Carlsruhe 1801, vol. I, p. 478 nr. 794 i p. 479 nr. 795.
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dodaje w uwalze, ze makOéwki tego nowego gatunku, tak jak cata ro-
$lina, sa wieksze, a nasiona nie czarne, ale nieczysto biate (,,sem. ex
canescente albidis*). Jest tez mowa o rozmaitej barwie i postaci ptatkdw
tamtego gatunku, ale nic nie powiedziano o kwiatach nowego. Mdwi
tylko Gmelin 1), ze hodowal roSline przez kilka lat i widzial, ze sie
w niczem przez hodowle nie zmienia.

Pierwszg historye makéw wydat w r. 1814 L. Gr. Viguier jako
rozprawe doktorskg 2). W czesci drugiej, ktéra zawiera monografie ga-
tunkow. opisuje autor P. somniferum i odréznia trzy odmiany3):

a) capsula rotunda, semine albo,
(3) capsula oblonga, semine albo,
y) floribus fimbriatis.

Maki — mowi autor w pierwszej czeSci swej pracy 4b— maja tak
zmienng barwe platkéw, ze nie mozna na nig zwraca¢ uwagi, utworzy-
toby sie bowiem mnéstwo odmian; dlatego miat wzglad tylko na postaé
owocu i platkbw. Tamze znajdujemy mysl, godng zanotowania, ze za
typ maku trzeba uwazaé mak czarny, z czerwonymi kwiatami, skoro
wiemy z dos$wiadczenia, ze rosliny z kwiatami biatymi mimo hodowli,
zwykle te barwe kwiatobw zachowujg, a powtére, ze barwa czerwona
ptatkéw jest pospolita wsrod makdw.

Bioragc to na uwage, musimy przyjaé¢, ze Viguier zna czwartg od-
miane, ktorg za typ bierze, odmiane czarnego maku z biatymi kwia-
tami. O postaci jednak makdéwek tego typu nie powiedziano nic w mo-
nograficznej czeSci. W dyagnozie i dalej w tekscie niema tez mowy
0 otwieraniu sie makdéwek. Zdaje sie, ze autor ma na mysli odmiany
tylko otwierajgce sie dziurkami. Na tablicy bowiem, do pracy dotgczo-
nej, jest odrysowana makdéwka z P. somniferum B), malerika, otwierajaca
sie dziurkami, znamion jest sze$¢, a na przecieciu owocu przegrod 7.
Czytamy tez na koncu opisu: Stigmata 5—18.

W r. 1815 opisat A. P. De Candolle, w suplemencie trzeciego wy-
dania flory francuskiej 6), gatunek rodzaju Papaver, dziko miedzy zho-
zem rosnacy w potudniowej Francyi i nazwat go P. setigerum dlatego,
ze liscie tego maku, bardzo do P. somniferum podobnego, majg zgbki

* 1 ¢ p. 480.

*) Histoire naturelles, medicale et economique des Pavots Montpellier 1814.
8) L c. p. 42

*) 1 ¢ p 13.

5 L c fig. 6, a, b, ¢

6) L c. V.p 585
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wybiegajgce w drobne szczecinki, szczeciniastym jest tez kielich. Kwiaty
sg mniejsze o phatkach fioletowych. Znamion ma 6—38.

Drugi tom dziela, tego samego autora, zatytulowany: Regni vega-
tabilis systema naturalae, wyszedt w r. 1821. Gatunkéw rodzaju Papa-
ver wyliczono tu 24. O P. setigerum, osmnastym z kolei I), powiedziano
w uwadze: ,Ad forsan haec est stirps sylvestris Papaveris nigri, ab
omnibus veteribus Botanicis pro specie a P. albo distincta habiti, et
quod adhuc sub P. somnifero dubitans relinquo. W P. somniferum od-
réznit autor dwie odmiany: a) nigrum, capsulis sub stigmate foramini-
bus apertis, seminibus nigris, petalis purpurescentibus i 3) album, cap-
sulis sub stigmate foraminibus nullis seu obliteratis, seminibus petalisque
albis. P. officinale Gmelina podciggnietg jest pod te odmiane jako sy-
nonim.

Powiedziano dalej, ze odmiana p ma zawsze kwiaty biate, a a réz-
nych odcieni, od lila do purpurowych, ale nigdy czysto niebieskich lub
z6ktych. W obu za$ odmianach sg formy jedno- lub wielokwiatowe,
0 kwiatach prostych lub petnych, z platkami bez paznogcia lub z paz-
nogciem niekiedy rdéznobarnym, catymi lub wystrzyganymi, o torebkach
kulistych lub okragtawych, o znamionach licznych, ktérych bywa od
5 do 18. Wspominal), ze nasiona odmiany sg biale, ale Sobolewski
(FI. petropolitana 123) widziat, w okazach koto Petersburga zdziczatych,
czarne nasiona, powstate z kwiatéw o platkach biatych.

Synonimika zrédet z epoki przed Linnem jest obfita. Jedna grupa
cytat odnosi sie do gatunku wogble, druga i trzecia do odmian tu po
raz pierwszy stworzonych, trzecia do form o kwiatach petnych i rézno-
barwnych. Jednakze De Candolle nie przegladat wielu autorow XVI w.,
bo nie byitby kiadt w dyagnozie odmiany biatej, ze jej makowki sg
zawsze Slepe.

Prodromus systematis naturalis regni vegatabilis zaczat wychodzi¢
w r. 1824. W pierwszym tomie, z natury rzeczy, Sg juz opisane Papa-
veraceae. W rodzaju Papaver, miedzy innymi gatunkami, jest znéw
P. setigerum i P. somniferum 3). W tym ostatnim, odr6znia autor te
same dwie odmiany, co w poprzedniem dziele, ale nieco odmiennie wy-
réznione, a mianowicie;

a) nigrum, capsulis globosis, sub stigmate foraminibus apertis, se-
minibus nigris, pedunculis plurimis... Petala saepius purpurea, sed ex

x) L c. p. 8l
) L oc p 8.
3) Prodromus syst. nat. reg. veg. Pars |. Parisiis 1824, p. 119.
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cl. Lucia Dunal interdum alba et ideo stirps oleifera oeilette dicta
hoc referendum. An ex ea species propria?

P) album, capsulis ovato globosis sub stigmate foraminibus nullis
seu obliteratis, pedunculis solitariis, seminibus petalisque albis.

W roku 1833 wychodzi IV tom drugiego wydania niemieckiej
flory J. C. Rohlinga, w opracowaniu Wilhelma D. J. Kocha. Jest to
jedno z tych wyjatkowo doktadnych dziet, zawierajgcych mnostwo do-
strzezen, czesto na podstawie hodowli opartych, do ktérego zawsze sie
zaglada z nieptonng nadziejag dowiedzenia sie czego$ nowego i zwykle
nie doznaje sie zawodu. Opis maku jest tu rzeczywiscie dokladny x).
O ptatkach maku méwi Koch, ze albo sg rézowo-czerwone z ciemniej-
szg plamg w nasadzie albo bledsze we wszystkich przejsciach do bia-
tych. Znamion podaje 8—10 w matych makéwkach, wiele— w wiek-
szych. O samych makéwkach twierdzi, ze, w powiekszonych przez ho-
dowle rasach, zazwyczaj sie nie otwieraja, ale ze mylnem jest wyobra-
zenie, jakoby nie bylo bialego maku z owocami otwierajagcymi sie.
Owszem takie pojawiaja sie we wszystkich formach, zwlaszcza w mniej-
szych egzemplarzach, a lud zwykt je nazywaé ,dzikim makiemu.
Oswiadcza sie¢ wiec przeciw uwazaniu P. ofticinale Gmel. za odrebny
gatunek, méwi, ze mozna utworzy¢ wiele odmian ze wzgledu na barwe
kwiatu i nasienia oraz pekanie lub nieotwieranie sie torebek, ale sam
ich nie podaje.

Wreszcie zajmuje sie Koch gatunkiem De Candollea P. setigerum,
moéwi B, ze go hodowat z nasion przez dwa lata i przekonat sie, ze sie
niczem od maku nie rozni oprocz szczecineczek, w ktore wybiegaja
zabki lisci, ale zdarzajg sie one nierzadko w okazach hodowanego maku.
Tak wiec potwierdza zapatrywanie De Candollea, wypowiedziane w Pro-
dromusie. Od tego czasu wielokrotnie mozna sie spotka¢ z podobnemi
spostrzezeniami. Bardzo ciekawe podaje K. S. Goérnicki w swojej florze
ludowej ukrainskiej 3).

W roku 1.835 wydal Hussenot pod dziwacznym tytulem Katalog
rodlin flory lotaryngskiej 4). Ustep XV poswiecony jest uwagom, odno-
szacym sie do P. somniferum L. Autor 5) zaczyna rzecz od przytoczenia
roznic obu odmian, podanych przez De Candollea, oraz uwag Kocha,

*) Frankfurt am Main 1833, p. 26.

2) ib. p. 27.

s) Zamietki ob upotreblenii w narodnom bytu... rastenij ukrainskoj flory. Har-
kow 1887, p. 118.

4) Hussenot, Chardons Nanceiens ou prodrome d’une catalogue etc. Nancy 1835.

s) L c. p. 39.
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ktore dopiero co podaliSmy. Przeczy, jakoby nikle okazy odmian o Sle-
pych makowkach wyradzaty sie w makowki oczkowate. Twierdzi, ze
wszystkie hodowane na polach maki (w Lotaryngii) maja makdwki nie
otwierajgce sie, a makowki okazéw hodowanych w ogrodach dla kwia-
téw sg oczkowate. Na podstawie autopsyi odréznia wiec cztery rasy
maku, ktore dla krétkosci nazywaé bedzie gatunkami. Trzy pierwsze
sa hodowane na polach, czwarty spotyka sie tylko w ogrodach.

1. P. album Ht. ma nasiona biate, torebke nie otwierajgca sie,
owalng, wydtuzona, zwezong w nasadzie i trzoneczkowatg. O znamio-
nach, na ktére wszedzie zwracat uwage, moéwi dostownie: ,,Stigmate
planiuscule, a lobes presque libre et distans, epais. La raie glanduleuse
qui occupe le milieu des lobes offre a son extremitd une fosette qui,
dans les Suivans, n’existe pas du tout ou n’est que faiblement indiquee*.
Przypuszcza, ze to jest P. officinale Gmelina, ale go nazwat inaczej, nie
znajdujac nigdzie wzmianki o wydtuzonej postaci torebki.

2. P. apodocarpon Ht. ma nasiona czarne, torebke nie otwierajgcg
sie, kulista, nietylko nie trzoneczkowata, ale nawet nie zwezajgca sie
w nasadzie. O znamieniu czytamy tu co nastepuje: ,,Stigmate incurvo-
globuleux, a lobes contigues, fendus seulement a moitio, épais. — Le
stigmate, dans les 3 Autres, a la plupart de ses lobes libres entre’eux
des qu'ils abandonnent l'ovaire, et les autres tres-légerements et fort
indalement (sic) soudds. Mais ici les lobes, quand ils ont quitté 'ovaire,
restent un espace notable soud¢s entr’eux tres-egalement, se recour-
bent fortement en dedans, et se pressent par leur bords*

3. P. stipitatum Ht. ma nasiona czarne; torebka jest $lepa, jajo-
wata, jakby ucieta w nasadzie, nie zwezona, ale trzoneczkowats, ucieta
tez w wierzchotku, i uwienczona krétka szyja, utworzong przez spojone
oczka. Co do znamienia powiedziano: ,Stigmate planiuscule, a lobes
presque libres, distans, epais“. — Autor przypuszcza, ze to moze by¢
rasa nastepnego gatunku, ktérej makéwki przestaty sie otwieraC.

4. P. hortense Ht. ma nasiona czarne, torebke owalng, oczkowats,
nie zwezong ale trzoneczkowatg. Uwaga o znamieniu brzmi tu tak:
»Stigmate planiuscule, a lobes presque libres, contigues (a quelques-uns
pres), minces, et membraneux (et non charnu-subdreux comme dans les
Autres)u.

W ogolnych uwagach, nastepujacych po tych opisach, powiedziano,
ze rosliny czwartego gatunku sa o potowe nizsze od trzech poprzednich,
ktore do 5 stdp dochodzg; ze ptatki pierwszego gatunku sg biate, dru-
giego—o ile mu sie zdaje, bo byly juz zwiedte, skoro badat rosliny —
czerwone, trzeciego roézowe (wedtug Kocha), czwartego sg roznych barw,
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od czerwonego do szaro:fioletowego, a nawet brudno biate. W mie-
szancu 1 z 3 platki biate w nasadzie sg r6zowe w gornej czesci. Rzecz
konczy sie uwaga, ze powierzchnie przysztej makowki, na ktérej sa
znamiona, nalezy uwazac¢ za szyjke stupka.

Niektérzy autorowie twierdzg, ze W. D. J. Koch wigczyt w swo-
jej Synopsis florae gerraanicae 4) gatunek De Candollea P. setigerum
do P. somniferum jako odmiang, ktdrg nazwat spontaneum,. Tymczasem
we florze tej znajdujemy na korncu opisu maku?® takie zdanie: ,,P.
setigerum De C. syst. 2. 81. meo judicio est P. somniferum spontaneuml,
a zatem powtorzenie tego, co wypowiedziat w opracowaniu flory Roh-
linga i co jako przypuszczenie podat sam De Candolle; nazwy tej no-
wej odmianie nie nadano.

Druga monografie rodzaju Papaver opracowat, w roku 1839, L.
Elkan 3 Jest to pierwszy autor, ktory z Papaver setigerum zrobit od-
miane maku, réownorzedng dwom innym, podanym przez De Candollea.
Jego okreslenie gatunku P. somniferum brzmi w ten sposéb4): ,,P. cap-
sulis obovatis vel subglobosis glabris, disci stigmatigeri
lobis suboblongis crenulatis distantibus, filamentis su-
perne dilatatis, foliis amplexicaulibus inciso-repandis
subglobosis dentibus subobtusisu. Rozréznia w nim nastepujace

A. Seminibus nigris.
a) setigerum, capsulis globosis, sepalis subpilosis, pe-
dunculis setosis, foliis inferiore parce pilosis setigeris.
P) nigrum, capsulis globosis sub disco foraminibus,
apertis, pedunculis multis, foliis sepalisque glabris.

B. Seminibus albis.

y) album, capsulis ovato-globosis sub disco foramini-
bus nullis seu obliteratis, pedunculis solitariis, foliis
sepalisque glabris.

Pod tytulikiem: Lusus, mowi autor o rozmaitosci barw i ksztat-
tow platkbw bez odniesienia do jakiejkolwiek odmiany. Powtarza za
De Candollem, ze ilo$¢ znamion jest zmienna, ze w odmianach hodowa-
nych szyputki sg gtadkie lub szczeciniaste, pedy jedno- lub wielokwia-
towe, liscie szersze lub wezsze. Wypowiada tez zdanie, ze odmiana a

*) Francofurti ad Moenum 1837.

2) L c p 30

's) Tentamen monographiae generis Papaver. Regiomontani Bornchorum 1839.
4 1L c p. 30.
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jest pierwotng dzika formg, z ktorej powstata (3, a z tej dopiero przez
hodowle y. Cytuje jakby na poparcie tego pogladu zdanie: ,,Lobelius
asserit nigrurn in album interdum evasissew (D. Cand.). Wreszcie wspo-
mina, Zze okazy z ogrodow zbiegte a spotykane na polach majg czesto
pokréj odmiany setigerum.

Opuszczajagc  tytuty: ,,Habitat™ i ,,Opium", spotykamy sie
z ostatnim: ,,Adumbratio’”. Tu jest szczeg6towy opis rosliny od sa-
mego kietkowania. Tu dopiero podano, ze zgbki lisci w odmianie a sg
szczeciniaste. Tu mowi autor, ze tylko w odmianie a i w zdziczatych,
szyputki sg jednokwiatowe i okryte pochylonemi szczecinami. O torebce
wyraznie tu powiedziano, ze w odmianach a i {§ otwiera sie dziurkami
i jest w nasadzie tak zwezona, Ze prawie trzoneczkowata. Nasiona tych
obu odmian majg skorupe nasienia grubszg niz w odmianie y, a rzezba
na ich powierzchni jest wydatniejsza.

Musimy powiedzieé, ze praca Elkana jest sumienna, ze to jest
oczytany autor, ale za duzo polegat na literaturze, za mato na wiasnych
dostrzezeniach. Ze nie znat pracy Hussenota, temu sie zbyt dziwi¢ nie
mozna, bo to nie byla glosna praca, a Soyer-Willemet, ktéry byt w niej
niestusznie spotwarzony, wykupywat jej egzemplarze i niszczyt. Ale
trzeba przyznaé, ze skutkiem tego praca Elkana jest prawie bez zna-
czenia, mozna sie z nig nie liczy¢. Przeciwnie, nie mozna wecale pisa¢
0 maku, nie mowigc o pracy Hussenota. A jednak prawie przeszta nie-
spostrzezenie i tylko w jednej ksigzce doczekata sie czeSciowego uzna-
nia, w ksigzce, o ktdrej wihasnie w chronologicznym porzadku wypada
nam teraz mowic.

W r. 1848 ukazat sie pierwszy tom flory francuskiej, ktéra opra-
cowali Grenier i Godron x). Pierwszy z nich opracowat przedtem flore
Lotaryngii i tem samem musiat mie¢ w reku ksigzeczke Hussenota. Mia-
tem nawet egzemplarz, bedacy jego wiasnoscia, ktory z biblioteki w Nancy
otrzymatem dzieki uprzejmosci prof. G. Le Monnier, ktéremu za te uczyn-
nos¢ dziekuje. Autorowie ci opisujg 2) trzy odrebne gatunki, na ktére
rozbijajg mak innych botanikbw, a mianowicie: P. somniferum L., P.
setigerum D. 0. i P. hortense Huss. Grenier i Godron przypuszczali, ze
niema form biatlego maku z otwierajgcemi sie makoéwkami, a zatem
przyjmujac gatunek Hussenota, majacy je oczkowate, potaczyli wszystkie
formy o makéwkach $lepych w gatunek somniferum. Ale zwrociwszy
uwage na znamiona, szukali nowych cech na tej podstawie i okre$lajg
je w ten sposob. Czytamy w opisie P. somniferum: ,,Stigmates 10—12,

W Paryzu.
2) L c I p 58
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élargis et creusés d’une fosette a leur extrémité externe, fortement
épaissis vers le milieu de leur longueur, rayonnant sur un disque
lobé; lobes profonds arrondis, entiers, écartés*; a o P. hortense po-
wiedziano, ze jest blizkim z P. somniferum, ale sie rézni miedzy in-
nymi: ,par ses stigmates linéaires, étroits, non épaissis vers leur
milieu, moin saillants, non creusés d’une fosette; par le disque divisé
en lobes plus larges, contigus et irrégulierement crénelés
au sommet*,

Nietylko wiec same znamiona, ale i krgzek, bedacy ich podstawa,
zostat tu po raz pierwszy wziety na uwage, jako cecha, wyrdzniajgca
rasy maku.

Hussenot cytowany jest tylko jako autor gatunku P. hortense.
Wsréd P. somniferum autoréw jest miejsce i na P. album i na stipita-
tum Hussenota, zdaje mi sie, ze autorowie, bez autopsyi wigczyli tu
i jego P. apodocorpon, skoro o torebce mowig: ,,Capsule indéhiscente,
glabre, subglobuleuse on oblongue, quelquefois stipitée”; to znaczy bo-
wiem, Zze torebka moze byé beztrzoneczkowa, co jest cechg gatunku,
o ktéorym mowa. Skoro Hussenot nie jest cytowany, mozna sie tego
tylko domysla¢, ale z wszelkiem prawdopodobienstwem. Mojem zdaniem
Grenier i Godron mylg sie jednak, tak postepujac, bo prawdopodobnigj
6w P. apodocorpon jest niczem innem, tylko rasg P. setigerum hodo-
wang, ktéra zatracita w hodowli szczecinki, bo wiasnie do charaktery-
stycznych cech tego ostatniego gatunku nalezy taka posta¢ torebki,
0 czem ci sami autorowie moéwig w kofAcowym ustepie jego opisu:
»Fleurs violettes; capsule obovée, non stipitée,

Z Kkolei rzeczy spotykamy sie zndéw z francuskg ksiazka, z Hi-
stoire naturelle des drogues simplex, opracowana przez N. J.-B. G.
Guibourta 3, petng nowych i bardzo doktadnych spostrzeze. Guibourt
uwaza P. album i P. nigrum za dwa catkiem odrebne gatunki?). W opi-
sie pierwszego podaje za ceche kwiaty, podobnie jak nasiona, wylgcznie
biate i podaje, ze znamion bywa od 4—20. Opisuje tez odmiane, ktora
nazywa P. a. depressum3), hodowang w okolicach Paryza, ktorej ma-
kowki majg posta¢ owocow Hura crepitans albo ptaskich pomidordw.
Mowi, ze te odmiane przed kilkunastu laty (przed 1850) zaczeto hodo-
wac w koto Paryza, ale nie jest nowa, bo w zielniku Blackwella (t. 483)
jest juz odrysowana, chociaz tam makowka jeszcze nie tak bardzo jest

b Quatrieme edition. Tome Ill. Paris 1850. Nie znam weczedniejszych wydan
i nie wiem, czy dopiero w tem, znacznie zwigkszonem, s te wiadomosci o makach.

2) L c. p. 643—648.

3) L c. p. 645, fig. 421.
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sptaszczona. Dzieto Elzbiety Blackwell wyszto w Londynie w r. 1737,
zapewne wiec w Anglii wyhodowano te odmiane.

Guibourt podaje jeszcze rycine makowki biatego maku, pochodza-
cego z Armenii. Pisze, ze Gaultier de Claubry moéwiac o opium, otrzy-
mywanem w Armenii (Journ. pharm. et chim. XIII. 105), wspomina
0 czterech gatunkach lub odmianach maku, ktére na podstawie barwy
nasion odréznia jako bialg, z6hg, czarng i blekitng. Biale nasiona wy-
dajg rosliny z kwiatem $niezno-biatym, zotte —z czerwonym, czarne —
z czarnym, a z blekitnym — purpurowe. Makowki z nasionami bia-
temi i blekitnemi sg duze i podtuzne» z zottemi lub czarnemi mate
i okragte. Tej formy biatonasiennej Guibourt nie nazywa.

O maku czarnym mowi, ze rodlina jest mniejsza, o liciach zie-
lenszych, kwiaty jej sa blado-czerwono-fioletowe, z plamg czarng w na-
sadzie, torebki za$ zaokraglone, mniejsze, liczniejsze, a nasiona czarne,
takze nerkowate, ale z jednej strony mniejsze i zaostrzone. Glowny
jednak nacisk kiadzie na to, ze owoce otwierajg sie dziurkami, wsku-
tek tego sam sie jako chwast po ogrodach wysiewa. Wspomina, ze
czarny mak hoduje sie w Niemczech, Belgii i pdinocnej Francyi na
olej. Nazywajg taki mak w Normandyi oeillette. W nocie zastrzega
jednak, ze nasiona maku, ktére w Paryzu pod tg nazwa sprzedajg, nie
sg czarne, ale szaro-niebieskawe, i nie pochodza z opisanego przez niego
gatunku czarnego maku; mowi, ze moze odnies¢ je nalezy do maku,
pochodzacego z Armenii, 0 nasionach biekitnych.

Dziwna rzecz, ze tak sumienny autor, jak E. Boissier, opracowu-
jac swojag Flora orientalis x), nie znat pracy Guibourta i rzecz o maku
bardzo niedbale obrobit 2). Znajdujemy tu bowiem wymienione trzy od-
miany: a setigerum, p glabrum i y album. Ta ostatnia podana jako syno-
nim P. officinale Ginel.,, a druga okreslona tak: ,Crassius (od a natu-
ralnie), glabrum, folia minus profunde lobata, capsula subsphaerica,
stigm. 10—12. Rchh. fig. 4481. Pap. hortense Anet. Colitur opii
causa in Asia minori interiori! Aegypto!” Niewiadomo, dlaczego nowa
nazwa, dlaczego opuszczono odmiane nigrum De Candolle. Zdaje sie,
ze autor miat mato okazéw tej hodowanej rosliny i zatatwit rzecz zbyt
pobieznie.

Jednym z bardzo sumiennych autoréw, piszacych o roslinach ho-
dowanych, jest F. Alefeld, ktéry koto r. 1860 ogtaszat o nich w ,Bo-
tanische Zeitung” male, ale bardzo cenne monografie. W roku 1866
wydat dzieto o wszystkich ro$linach rolniczych i przemystowych, hodo-

0O Basileae 1867.
) L oc Il p. 116.
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wanych w $rodkowej Europie. Dzieto to jest nieréwnomierne, bo o ile
autor mdgt opracowaC¢ pewne rodziny na podstawie swoich dawniejszych
prac, to dat rzecz bardzo dobra, ale znaczna cze$¢ ksigzki musiata byé
obrobiona tylko na podstawie literatury i nieraz bardzo powierzchownej
autopsyi, w takich razach zalezato od prac przygotowawczych, jak rzecz
tu wypadnie. Autor méwi w przedmowie, ze mu chodzilo o to, aby
kazda odmiane nazwac i utatwi¢ tym sposobem porozumienie. Tylko
ten ostatni wzglad jest osiggniety w opracowaniu odmian maku, kto-
rych autor wylicza 14. Ale jakze sg nierdwnomierne i jak bez talentu
ugrupowane. Autor bowiem przyznaje trzy grupy w P. somniferum,
jedna album D. C. obejmuje 4 odmiany, druga nigrum D. C. trzy od-
miany, a wszystko co nie ma nasion biatych lub czarnych, a zatem
7 pozostatych odmian, to jest wrzucone beziadnie do ostatniej grupy,
ktéra autor nazywa poecilospermum i ktérg okresla negatywnie, jako
grupe o nasionach nie biatych i nie czarnych.

Przypatrzmy sie odmianom biatonasiennych makoéw. Jest ich
cztery:

1) officinale ma ptatki biale z czerwong plama w paznogciu, to-
rebke $lepa, w nasadzie zwezong;

2) Hussenoti rézni sie od 1) torebka oczkowata;

3) paeoniflorum ma mie¢ platki catkiem czerwone, makowki Slepe;

4) dinocarpum ma sie odznacza¢ najwigkszemi otwierajacemi sie
makéwkami, a phatkami biatymi.

W drugiej grupie, ktéra ma mie¢ formy o nasionach czarnych
a ptatkach korony czerwonych z ciemniejszg plama, spotykamy trzy
formy, opisane’przez Hussenota: 5) stipitatum, 6) apodocarpum i 7) hor-
tense® chociaz wiemy, ze ten autor barwy platkow do dyagnoz swoich
nie wciagnat.

Juz z poréwnania form w tych dwu grupach uderza ogromna nie-
réwnomierno$¢. Jeszcze gorzej jest z trzecig grupa. Sa tu dwie formy
Z nasionami niebieskiemi. 8) caesium o kwiatach z ptatkami miesno-
czerwonymi, z ciemno czerwonym paznogciem, i 9) Haageanum o kwia-
tach biatych a makdwkach $lepych. Dwie dalsze formy maja ptatki ro-
zowe z czarng plama, a nasiona szare. 10) griseum ma makowki $lepe,
a 11) quassondum™ makowki otwierajace sie; o formie 12) dowiadujemy
sie tylko, ze ma gtowki zamkniete z nasionami rézowemi; 13) luteum
rozni sie od 12) nasionami zOMemi, a nareszcie jako ostatnig 14 forme
zalicza autor setigerum!

Zdaje sie, ze nawet przy wielkiej pobfazliwosci trudno szukaé
zalet w takiem zestawieniu. Ma ono chyba jedne dobrg strone. Dya-
gnozy odmian Hussenota, oparte na cechach nie powierzchownych, tak
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sie od reszty wyrOzniajg, ze wolajg koniecznie, zeby w podobny spo-
séb opracowano caty materyat.

To jest tez konkluzya, do ktérej ja sani dochodze. Na podstawie
literatury nic zrobi¢ dalej nie mozna, trzeba zebra¢ nasiona ze wszyst-
kich stron $wiata, hodowaé, poréwna¢ i na podstawie cech dotagd bada-
nych i moze innych, ktéreby sie daly uwzgledni¢, caty materyal
opracowa¢. O jednym tylko jeszcze autorze musze wspomnie¢, o H.
Baillonie.

Odrebne stanowisko w calej literaturze zajmuje Baillon w swojej
botanice lekarskiej x). Opowiada 2), ze z nasion biatego maku wyrosty
mu szczeciniaste osobniki, podobnie jak sie to zdarza z czarnym ma-
kiem, wskutek czego przyjmuje tylko dwie odmiany maku: a) album
i 3) nigrum, podciggajac pod te ostatnig P. setigerum De Candollea
jako prosty synonim, a odrézniajagc w obu formy gtadkie i szczeciniaste.

Zwracajac sie po takim przegladzie do notaty p. Dybowskiego,
musimy powiedzie¢, ze niema w niej nic nowego, a jest szereg pomy-
tek i niedoktadnosci. WidzieliSmy, ze w hodowanych odmianach maku,
rosliny majace ten sam pokrdj, te sama barwe nasion i platkow, taka
samg posta¢ makowek, jednem stowem najblizsze sobie, moga sie roz-
ni¢ tylko tem, ze makowki jednych otwieraja sie, drugich pozostaja
zamkniete. Jakze daleko do tego, zeby na takiej podstawie roz-
dziela¢ wszystkie formy na dwie osobne grupy; bylyby najnienatural-
niejsze.

llos¢ znamion pozostaje w zwigzku z wielkoscig makowki, a cho-
ciaz to nie jest cecha podrzedna, ale tu nie uzyto jej do utworzenia
oddzielnej grupy.

Kazda odmiana maku, majgca makowki oczkowate, moze, wysie-
wajac nasiona przez dziurki owocu, dzicze¢ i prawie niema flory wiel-
kiego kraju, w ktérej nie czytalibySmy o podobnem zjawisku. Pan Dy-
bowski mogt o tem — co sie tyczy obcych stron — nie wiedzie¢, ale
czy wolno komus$ nie zna¢ swoich bezposrednich poprzednikéw badania
rodzinnej gleby? A przeciez Gilbert pisze o0 maku: ,magna copia co-
litur in Lithuania, unde saepe spontaneum invenitur“.. 1| to samo po-
wtarza GOrski w roku 1831 w Szkicach z Litwy Eichwalda.

* Traite de botanique medicale. Paris 1884.
) Locop 729
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Pan Dybowski wyobraza sobie, ze widuk — dlatego, ze sie dziur-
kami otwiera — jest forma pierwotng hodowanych makoéw, ktora przez
wyrodzenie sie § powrdcita do pierwotnego typu. Z powyzszego wiemy r
ze tak nie jest. Ten mak, o ktdrym p. Dybowski pisze, jest zadrobniaty
wskutek tego wiasnie, ze wystepuje co rok jako chwast, nie mogacy
dojs¢ do swego rozwoju i nalezy do typu maku, hodowanego dzi$
jeszcze w potnocnej Francyi na olej. Tam odmiany o makdwkach Sle-
pych rzadziej sie nawet uprawiajg, bo cho¢ majg wieksze owoce, ale sg
przeciez mniej plenne.

Jeszcze jedna uwaga. Dwie formy maku nazywa pan D. album
i nigrum, ale zamiast De Candollea, ktory je tak nazwal, cytuje jako
autoréw Czelak. i Crantza. Ot6z tego ostatniego pisarza 2) nie mozna
nigdzie cytowa¢ jako autora nazwy odmiany lub gatunku, bo on nie
postugiwat sie jeszcze nomenklatura, dzi$ uzywang Linnégo, a mowiac
0o maku3), pisze dostownie: ,Papaver album et nigrum Otfic.*, to zna-
czy, ze przytacza aptekarskie nazwy, ktore, jak wiemy, spotykajg sie
juz u Pliniusza!

Wreszcie co do samej nazwy widuk, to, jak zaraz zobaczymy,
podat ja w formie widak, jeden z litewskich florystow juz przed
70 blizko laty, i znowu taki, ktérego zna¢ trzeba, pracujgc nad litew-
skg florg. Najstosowniej bedzie tu wiasnie rozebra¢ polskie nazwy, jakie
réznym odmianom maku u nas dawano lub jakie dzi§ jeszcze sa
W uzyciu.

O maku czarnym i biatym jest juz mowa w naszych reko-
piSmiennych zrodtach Sredniowiecznychd). Sg tez wymienione w Ogro-
dzie zdrowia redakcyi Falimirzab).

Marcin z Urzedowa, piszacy swoj ,,Herbarz polskiu6) w potowie
XVI w., ma rozdziat o maku sianym, ale wszystko, co tam mdwi o jego

*) Pan D. pisze: ,przeradzajg sieu (1. c. p. 816) w znaczeniu odstepowania od
typu, ale to jest rusycyzm, po polsku méwi sie: wyradza¢ sie i wyrodek (Ausarten po
niemiecku). Po polsku za$ przeradza¢ sie, znaczy — przesta¢ rodzi¢. Riickschlag tto-
maczymy przez; ,powrdt do pierwotnego typu“ i tego pojecia jednem stowem oddaé
nie mozna.

2) H. J. N. Crantz. Stirpium austriacum, ed. 2. Viennae 1769.

s) 1 c. Pars I. fasc. 1. p. 138.

4) J. Rostafinski, Materyaty zrodtowe do stownictwa przyrodniczego Srednich wie-
kéw w Polsce, nr. 829, 5216, 5217.

B) Pod Papaver Cap. 167, fol. 103 v.

6) Wydany w Krakowie 1595 po $mierci autora.
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odmianach, jest wziete z autoréw starozytnych. A wiec jest mowa o je-
dnym biatym maku i o dwu czarnych, jednym z wielkiemi makow-
kami i innym z mniejszemi. Z tych jeden ,,gtuchy, ktory sam wy-
pada z makdéwek, dla dziurek, ktére ma pod wierzchem, drugi prawy
mak czarny“.. ¥ Za ozem cytowany jest Theophratus lib. 4. cap. 13.
Jak jest w Polsce, tego sie od Marcina nie dowiadujemy.

Syrenski 3 wyrdznia stosownie do barwy kwiatéw: biaty, czer-
wony i szary albo popielaty. Ws$réd czerwonokwiatowych od-
réznia jeden z makdéwkami mniejszemi, ktéry sam dziurkami pod po-
krywka z makéwek wypada i ten nazywa, podobnie jak Marcin z Urze-
dowa, gtuchym. Nie jest tu powiedziane, dlaczego go tak nazywaja,
ale mozemy to wyrozumie¢ z innego miejsca Zielnika 3), w ktdrem czy-
tamy: ,piotun ghluchy polnemu...... jest podobny okrom smaku i zapa-
chu, z ktérych zadnego namniej nie ma“. A zatem ghluchy jest mak
niesmaczny w poréwnaniu z innymi.

Ale odmiana maku, ktorej makowki otwierajg sie dziurkami pod
wieczkiem, ma swoje odrebne a liczne nazwy ludowe, zapisane w lite-
raturze XIX w.

Pierwszy ks. R. Badowski, w Historyi naturalnej kraju polskiego,
mowi w jednem miejscu 4):; ,,mak jest roslina ogrodowa réznego rodzaju,
jako to: bialy, siwy i patroch, ktéry sie otwiera i dlatego zbierajg go
wczeshieu.

B. Linde w swoim Stowniku jezyka polskiego zapisuje te nazwe
patroch i podaje jeszcze inng z Krakowskiego, wedtug rekopismiennych
notat ks. Kaminskiego, méwigc: ,,wytrzyszczaks?), mak w gtdwkach
dziurawych, z ktorych dozrzawny sam sie na grzedy wysiewa“,

W szkicach E. Eichwalda, do ktorych botanicznej czesci materyat
podat S. Gorski, powiedziano 6) o Papaver somniferum a nigrum D. C.; ,,in
Gftrten Lith., verwildert (pol. Widak)*.

W Pamietniku rolniczo-technologicznym, znajduje sie w | jego to-
mie artykulik?) pod tytutem: ,Uprawa maku, u nas zwanego pa-

h!
*) Zielnik p. 1359.

) 1. c. p. 358.

4) Tom Il, w Krakowie ed. 1804 r., p. 9.

5 Pod wytrzyszczak, nazwy opuszczonej w stowniku wilefskim.

6) E. Eichwald, Naturhistorische Skizze von Lithauen etc. Wilna 1830, p. 181.
1) Wedtug przedruku, Warszawa 1834, p. 11.

Rozpr. Wydz. mat.-przyr. T. XXXVI. 20

. C. cap. 271, p. 234.
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Niebawem spotykamy sie z czwartg hazwg patra k, ktorg podaje
P. E. Le$niewski w Ogrodnictwie ¥

Jakéb Waga, autor flory polskiej, zna tylko nazwe patroch?),
ale jego brat Antoni w Ukazicielu 3) pisze pod Papaver somniferum de-
hiscens: patroch v.— patrak, patrzak Jar. Wynikatoby z tego,
ze F. P. Jarocki podat przed Lesniewskim nazwe: patrak i wspomniat
jeszcze inng: patrzak. Ale w tym razie, wbrew zwyczajowi, hie podaje
A. Waga zrodta, gdzie Jarocki miatby te nazwy przytoczy¢. Proznoby
tez ich szukaé badz to w szesciotomowej zoologii Jarockiego, badZz w jego
pismach rozmaitych, lub innych, a dos¢ licznych rozprawach. Jarocki
nieraz przytacza ludowe nazwy roslin, ale o tych dwu nigdzie nie wspo-
mina 4). Zresztg A. Waga sam sie spostrzegt w swym biledzie, bo w cze-
Sci polsko-tacinskiej Ukaziciela 5) po imionach patrak i patroch kladzie
znak v., oznaczajgcy u niego nazwe ludows, a po wyrazie patrzak nie
przytacza zadnego autora. Nalezaloby wiec tego patrzaka — przynaj-
mniej jako nazwe ludowa — wykre$li¢, gdyby nie to, Ze w ostatnich
czasach podano jg jako taka z okolic Olkusza 6), i ze jg znam jako
uzywanag koto Wisnicza.

Autorowie Stownika wilefskiego zapisujg raz: ,,patrach, v. pa-
trak, v. patrzak ob. Mak zwyczajnyu 7), co oczywiscie jest szere-
giem trzech nazw wypisanych z Ukaziciela Wagi lub Botaniki szczeg6-
towej Czerwiakowskiego8) z pomytkg patrach zamiast patroch,
a drugi raz pisza: patruch prow. mak siwy prosty, ktdérego makowki
juz na pniu sie otwierajg in. widuk. W okolicach Ciechanowca nazy-
wajg tez ten mak patruchem.

W historyi naturalnej A. Wislickiego 9) spotykamy sie z gatun-

) Ksigzka wydana pod firmg M. Czepifskiego. Warszawa 1841, p. 210.

") Flora polska. Warszawa 1848. 1l. 773.

s) Pomieszczonym na koncu flory swego brata, p. 97.

*) Wprawdzie p. Majewski w swoim stowniku nazwisk zoologicznych i bota-
nicznych, tom Il. p. 560, po wyrazie patrzak cytuje — niezaleznie od cytaty Ukazi-
ciela — Jarockiego. Ale ta cytata bedzie tu, jak wiele innych, skomponowana. Autor
to bowiem niekrytyczny i niedoktadny. | tak co do innych nazw maku, chociaz niby
opracowat tadowskiego i Lindego, pierwszego nie cytuje, a z drugiego wcale nazwy
wytrzyszczaka nie podaje. Nawet ze stownika wilenskiego, ktéry wedtug zapewnienia
autora dwukrotnie byt przegladany, opuszcza wyraz patruch.

5 1 c p. 243.

6) S. Ciszewski, Lud... z okolic Stawkowa. Zbior wiadomosci do Antrop. kraj.
X. 205.

) Tom Il. p. 978.

8) Botanika szczegGtowa. Cze$¢ 5. Krakéw 1860, p. 2375.

9) Historya naturalna przez $. p. P. E. Le$niewskiego, wydanie drugie, tom III.
Warszawa 1858, p. 481.
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kowag nazwa maku potrzos, ktéra moze by¢ jest jego wymystem, bo
to nie jest autor, ktoryby zbierat nazwy ludowe, ale nalezy do szeregu
pisarzy, zasadzajacych bogactwo nomenklatury na komponowaniu wy-
razow.

P. E. Lesniewski w Ogrodnictwie, o ktérem powyzej byla juz
mowa, przeciwstawia patrakowi z otwierajgcemi sie makdéwkami mak
Slepy. W roku 1868 dzieto to zostato przerobione przez K. Langiego,
ktéry pod wyrazem makl) pisze: Jest jeden Slepy, ktérego makoéwki sg
zawsze zamkniete, drugi tak zwany patrok. Czy patrok zamiast pa-
trak jest prosta omytka druku, czy nazwa pod takg formg znana, au-
torowi, mieszkajgcemu w innej stronie kraju, jest rzeczg nie dajaca sie
rozstrzygna¢, skoro nikt inny tej formy nie powtorzyt i nie przytacza
jako ludowej.

Pan Dybowski przytacza z Litwy nazwe widuk, znang ze sto-
wnika wilenfskiego, ale w niektérych stronach gubernii wilenskiej lud
nie moéwi ani widak, ani widuk, tylko widok. Musi sie to zmienia¢
nieledwo od wsi do wsi, skoro w niedalekiem sasiedztwie Niankowa,
w Welesnicy, moéwig widak, nie widuk.

Wreszcie w nrze 50 ,Wszech$wiata“ z r. 1898 (str. 795) podaje
pan A. Trelinski, ze w Lubelskiem nazywano ten mak paprochem.
Pamietam z mego dziecifstwa, a wychowalem sie w Kiddnie (Btoriskie)
pod Warszawg, ze tam nazywano taki samosiejek paprochem i ze mi
raz moéwiono: nie jedz, bo to paproch — a zatem uwazano ten mak za
lichszy od biatego, w XVI w. powiedzianoby za gtuchy.

Oproécz tych juz ogtoszonych nazw przytocze jeszcze patrzyszcz,
uzywany w Chetmskiem, i patrych z tukowskiego, tam nazywaja
ten szary mak takze sam osiej k §2), nazwa pospolitg na Litwie, chociaz
w niektdrych jej stronach méwig samosiejek3). W Jasielskiem moéwig
o tym maku, ze jest zyrkaty.

A zatem opuszczajgc patrach jako biad przepisywacza w Stowniku
wilenskim, bedziemy mieli na oznaczenie maku nie Slepego, lecz otwie-
rajgcego sie dziurkami, nastepujgce nazwy: gtuchy, paproch, pa-
trak, patroch, patrok(?), patruch, patrych, patrzak, pa-
trzyszcz, potrzos (?), samosiejek, samosiejka, szary, wi-
dak, widok, widuk, wytrzyszczak i zyrkaty.

Z pomiedzy tych nazw, siwy albo patroch sg najpospolitsze,

1) Powszechne ogrodnictwo, przez M. Czapinskiego, wydanie trzecie, tom I. Kra-
kéw 1868, p. 299.

* Pan J. Kartowicz (in litt.).

*) Prof. E. Janczewski z Kowieriskiego (ustnie).

20*
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znam je z Garwolinskiego, Radomskiego, Chetmskiego, a oprécz cyto-
wanych juz autorow wspominajg je tez: p. Blonski 4), Jankowski 2), Ja-
strzebowski 3), Kolberg 4), Lawrysiewicz 5), Wista 6) i Encyklopedya ma-
cierzy 7). Swiadectwo za$ Jastrzebowskiego i Kolberga, dwu ludzi, kto-
rzy calg Polske zmierzyli wlasnymi krokami, szczeg6lnie przemawia za
pospolitoscig tej nazwy.

Z pomiedzy nazw, dopiero co przytoczonych, dwie: patrak 8) i pa-
truch 9) sg tez zapisane jako nazwy ludowe, oznaczajgce gatunki pol-
nych maczkoéw, co jest naturalne, skoro to sg tez maki z makowkami
nie $lepemi.

Nazwy: potrzos, samosiejek, samosiejka nie potrzebuje wytlomacze-
nia. Zeby zrozumie¢ inne, przypominam, ze ocCzy U zajgca nazywajg sie
inaczej patry, a na Podlasiu wytrzyszczaki, przypominam dalej,
ze Woronowski wyraz spectator — widz, jak dzi§ méwimy — tloma-
czy patrza. A wiec mak, ktérego makowki — zwane inaczej po pol-
sku gtéwkami — nie majg otworkéw — to jest w pojeciu ludowem
oczOw—ijest Slepy. Ten za$, ktory nie jest Slepy, temi oczami w gtow-
kach zyrka — zyrkaty, niemi widzi — widak, widok, widuk, wytrze-
szcza je — wytrzyszczak, wreszcie patrzy niemi — patrak, patrok, pa-
trzyszcz. Skoro za$ znaczenie tych ostatnich wyrazéw stato sie mniej
wiecej niezrozumiate, powstaty z nich: patroch, patruch, patrych, pa-
proch, podobnie jak patrochy przeobrazaly si¢ na patruchy, patrochy
i paprochy 10). Te ostatnie brzmienia niewatpliwie nie byty bez wplywu
na powstawanie tamtych.

Cytowany w Stowniku Majewskiego, nazwa z okolic Katusza.
a) Kwiaty ogrodéw. Warszawa 1895, p. 254.
8) Historya naturalna ziemianska, wydana przez K. Majewskiego. Warszawa

1876, p. 517.
4) O. Kolberg, Chetmskie, tom II, Krakow 1891, p. 244, gdzie powiedziano:
Wydiah, — patroch, mak dziki, ktérego makéwki dojrzate otwierajg sie same i przez

dziurki wysypujg nasienie.

8) 8, Krafft, Uprawa roslin gospodarskich, przetozyt M. Lawrysiewicz. Warszawa
1877, p. 103.

e) Wista VI. 228.

7) Tom Il. 94.

8) Wista IV. p. 880.

9) W. Matlakowski: Stownik wyrazéw lud., zebranych w Czerskiem. Spraw, kom.
jezyk. V. 139.

10) Sa osoby, moéwigce dobrze patroszy¢ i patrochy, ale na Mazurach daleko
czesciej moOwig paproszyC, paprochy, a nawet paprosi¢; paprochy znaczg tez nietylko
wnetrznosci, ale okruszyny siana, stomy, herbate, nieledwo wogole pokruszone Smiecie
Z czegos.
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Z calego przegladu literatury wida¢, ze dawniejsi autorowie przed
Hussenotem zwracali uwage tylko na barwe nasion, posta¢ makowki
i kolor ptatkbw. On pierwszy dostrzegt, ze w roznem wyksztatceniu
znamion mozna szukaé rdéznicy pomiedzy réznemi formami. Grenier
i Godron wciagneli do cech odmian posta¢ krazka makéwki. Ci auto-
rowie zajmowali sie makami albo pewnej niewielkiej okolicy albo ro-
sngcymi tylko we Francyi. Nie bylo dotgd nikogo, ktoby zgromadzit
maki, hodowane we wszystkich cze$ciach S$wiata i, majac tak bogaty
materyat, poréwnat je pod kazdym wzgledem miedzy soba. Jestem pe-
wny, ze zbadanie nietylko tych cech, na ktére dotad zwracano uwage,
ale innych, na ktére dotad nie zwazano, pozwoli dopiero na naturalne
ugrupowanie wszystkich mozliwych odmian maku. To tez zabieram sie
do tej pracy i rozsylam liste na wszystkie strony S$wiata z prosba
0 nhasiona.

Tymczasem moi koledzy, pp.. A. Garke, Ch. Flahaut, O. Kirchner
i G. Le Monnier, ktérzy mi utatwili te prace, przyjma niniejszem naj-
szczersze podziekowanie.

Il. O uzytkach z maku, zwiaszcza w Polsce.

Chociaz najgtéwniejszy uzytek z maku daje otrzymywane z jego
soku mlecznego opium, mimo to nie bede wcale o niein mowit. Temat
ten byt bowiem wielokrotnie bardzo gruntownie opracowywany, zaczy-
najagc od K. Rittera } a skoniczywszy na Fliickigerze i Hanburym 2),
ktérzy tez podajag odpowiednig literature; nie byloby wiec celu stre-
szczaC tu ich prace. Powiem tylko, ze w dawniejszych czasach pewno
niejeden lekarz lub aptekarz prébowat u nas w kraju wyrabia¢ opium.
Moge zacytowaé Giliberta, ktéry o tem wspominad) i moéwi, ze lek
przezen na Litwie z domorostych makéwek otrzymywany uwazat za
czterokrotnie stabszy w skutkach od oryginalnego. Chce takze wspo-
mnie¢ o falszywem przypuszczeniu, jakoby S. SyreAski w dwu migj-
scach 4) swego Zielnika méwit o opium. Autor ten, opisujagc Serdecznik

* Die Erdkunde, Band IV. Zweite Abtheilung. Berlin 1836, p. 773—800.

2) L c L p. 97—130.

3) J. E. Gilibert. Flora Lithuanica inchoata. Collec. V. Vilnae 1782, p. 213.
*) Zielnik. W Krakowie 1613, p. 136 i 1361.
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albo Jeleni korzen czarny 4), kladzie na korcu rozdziatu osobny ustepy
zatytulowany: Mastach, albo Mastoch, w ktorym mowi: ,,.Z oleykur
z soku, korzenia, y z zywice ziem tego bywa konfekcya czyniona od
Tureckich popdw... ktorg oni Mastachem, my Mastokiem zowiemy*. Po-
czem szeroko opisuje sposob przyrzadzania i skutki tego preparatu. Mo-
wigc w ksiegach V o maku 2), opisuje opium, otrzymywane z czarnego
maku, a na koncu rozdziatu pod tytutem ,Mastok Tureckiu pisze:
»W pierwszych ksiegach o Jelenim Korzeniu czarnym piszac, opisaliSmy
Turecki Mastok. Tu na tym miejscu drugi, ktory z czarnego maku
w Azyej mniejszej Turcy rozmaicie czynig, do boju dla wesotej mysli../
etc. Ale o mastoku jest jeszcze raz mowa. W ksiegach Il w rozdziale
0o Konopi, pod tytulem ,Mastok turecki 3), pisze Syrenski: ,,Przeto
Turcy i ich Janczarowie z kwiatu konopnego czynig sobie mastoki roz-
maite../, a dalej: ,,O czynieniu mastoku dostatecznie si¢ opisalo u nas
w pierwszych ksiegach w rozdziale o czarnym jelenim kérzeniu A za-
tem tu dowiadujemy sie na pewno, Ze tym mastokiem, w pierwszych
ksiegach opisanym, jest — jak dzi§ méwimy — haszysz i ze autor myl-
nie o jego pochodzeniu tam przypuszczat. Mastok znaczy wiec u Syren-
skiego wogole tyle co sok odurzajacy, uzywany przez Turkéw, a w szcze-
gélnosci haszysz. O tem wszystkiem dlatego uwazatem za stosowne po-
wiedzie¢, ze zastuzony F. Sawiczewski, piszac o opium, daje takg noted):
,Opium. Sok z makdéwek. Sok z maku upajajgcego, Mastok. Mastak.
Maslak, wyraz Stawianski przez Botanikdw naszych dawnych wspomi-
nanyl* z czegoby wynikato, ze mastok jest synonimem opium, co wy-
maga sprostowania, rowniez jak artykut o tem K. Wk Wojcickiego
w Encyklopedyi Powszechnej 5). | pan E. Majewski, notujac wyraz ma-
stok 6), przytacza tylko okreslenie Muchlifnskiego i pozostawia czytelnika
w niepewnosci, co 0 tem ma trzymac.

Oprécz opium mamy z maku pokarm i olej, a w ogrodach bywa,
hodowany ze wzgledu na rozmaite odmiany kwiatu.

c. ks. I. rozdz. 38.

c. rozdz. 81, p. 1359.

9) L c. rozdz. 107, p. 823.

4) Pamietnik farmaceutyczny krakowski. Tom |. Krakow 1834, p. 97.
S

) L
)L
5) Orgelbranda, tom XVIII. Warszawa 1814, p. 151.
§)

townik nazwisk, tom I, p. 219.
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Grecy 1) i Rzymianie 2) uzywali maku na pokarm badz samego,
badz z miodem, obsypywali nim chleby, uwazali biaty za lepszy od
czarnego 3), ale nie robili makowego oleju. Zdaje sig, ze to jest arab-
skie wynalezienie, bo u Aviceny pierwsza o tern znajdujemy wzmianke,
a z chrzescijanskich pisarzy wspomina o nim, pierwszy raz, o ile dojs¢
mogtem, poemat Makrad), w ktdérym czytamy:

,»De specie vero, roseos quam gignere flores
Dixi, conficiunt oleum de semine tunso,
Non modicum gustu iucundum somniferumque*.

Jest uderzajaca rzecza, ze Krescentyn 5) nic o takim uzytku z maku
nie méwi, ale to moze tylko dowodzi¢ tego, ze w kraju, posiadajacym
oliwe, zaledwie w pdtnocnych i gérzystych jego czesciach, gdzie hodo-
wla oliwnego drzewa byla niemozliwa, uprawiano mak na olej, 0 czem
autor mdgt i nie wiedzieé. W XVI w. mozemy sie czego innego doczy-
ta¢ u Matthiola 6) i ciekawe jest pod tym wzgledem zwlaszcza poréwna-
nie wydan jego dzieta w ttomaczeniach. Podobnie i u zielnikarzy nie-
mieckich w epoce renesansu jest mowa o hodowli maku na olej, cho-
ciaz poprzedni ich autorowie, np. Konrad von Meggenberg7), nic o tem
nie wspominaja. Ale klasyczny przyktad tego, jak ostroznie nalezy sie
obchodzié ze zrédtami, daje nam Francya.

Wedtug powszechnego mniemania, dopiero w poczatkach XVIII w.
zaczeto hodowa¢ mak na olej we Francyi 8). Z poczatku uzywano go
tylko w przemysle, albowiem wyobrazano sobie, ze skoro z maku otrzy-
muje sie opium, to i olej jego musi zawiera¢ te samg substancye i tem
samem musi byé zdrowiu ludzkiemu szkodliwy. Rzad zapytywat o zda-
nie pod tym wzgledem wydziat medyczny paryski w r. 1717, ale mimo
jego racyonalnej odpowiedzi o nieszkodliwosci oleju makowego do uzytku
wewnetrznego, zabronit miesza¢ go z oliwa pod wielkiemi karami. Nie-
bawem kazano miesza¢ terpentyne do oleju makowego i wprost wszel-
kimi sposobami zakazywano uzywania go zamiast oliwy. Dopiero pod

') Dioscorides. de mat.-med. IV. 65; Theophrastos, Hist. plant. 9. V. 2.

) Plinius 1 c.; Virgil. Georg. I. 78, 212, IV. 545; Horacy: ... ,Et sardo cum
meile papaver”, Ars poetica v. 374.

8) Galenus, De alim. facult. I. 31.

¥ 1 c

5 Pietro Crescentio, d’agricoltura. In Venetia 1542. VI. 87.
6) M. P. A Matthioli, discorsi nelli sex libri di Dioscoride, in Venetia 1604,
p. 1114

7) Das Buch der Natur, ed. Pfeiffer. Stuttgart 1861, p. 414.

8) G. Heuze, Les plantes industrielles. Paris 1859, p. 57.
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koniec XVIII wieku hodowla maku na olej rozszerzyta sie nietylko
w péinocnej Francyi, ale z Flandryi rozeszta sie po Niemczech. W po-
czatkach XIX wieku czytamy u autoréw niemieckich o hodowaniu
maku na olej w Niemczech i o tern, ze ta hodowla datuje dopiero od
lat kilkunastu tak na pdtnocy 4) jak i na potudniu 3.

Ten mak, ktory we Francyi na olej hodujg, nazywa sie powszech-
nie pavot oeillette albo wprost oeillette. Nazwa ta, wskutek lu-
dowej etymologii, przypominajgca miano gozdzikéw, nie ma z nimi nic
wspolnego i jest wihoskiego pochodzenia. Po wiosku olej makowy nazy-
wat sie, jako zastepujacy oliwe, pogardliwie oliwka — o li etto. A zatem
z Wioch dostata si¢ do Francyi ro$lina oraz uzytek z niej. Ze nie z po-
czatkiem XWVIII wieku, to pewna, bo juz Vocabolarius quattuor lingua-
rum z r. 1516 ma nazwe staro-francuska oliette, a Duchesne nazywa
ten mak w r. 1544 — olivette. Wobec tych faktow mozna przypuszczac,
ze wyrabianie oleju makowego we Francyi jest bardzo dawne, a jest
0 niem mowa dopiero w XVIII w. dlatego, ze wdwczas zaczyna wspot-
zawodniczy¢ z oliwg i obniza jej cene. Trzeba tylko uznaé, ze hodowla
maku musiata by¢ dawniej we Francyi bardzo podrzedna, skoro Oli-
vier de Serres, zyjacy za Henryka IV, w swoim Théatre d’agriculture,
ani stowem o niej i wogble o maku nie wspomina, a Bruyer poswieca
mu ledwo kilka wierszy 3

Tak zatem, jak z braku wiadomosci o oleju makowym u Oliviera
falszywie byloby przesadzaé, ze za jego czasOw nie uprawiano we Fran-
cyi maku, tak samo mozna to zapewne odnies¢ do Krescentyna i Wioch.
W takich razach nie botaniczne Zrédta, ale ekonomiczne, lepiej rzecz
moga wyjasnia¢. To tez pewne, ze skoro o oleju makowym moéwi Macer,
to wiadomos$¢ o nim siega czasdéw starszych niz poczatek szkoty saler-
nitanskiej.

Chcac mowi¢ o maku w Polsce, podam wiadomosci ze zrddet
w chronologicznym porzadku, a potem wyciagne z nich wniosek.

A zatem pomijajac wzmianki w S$redniowiecznych glossaryach,
o ktérych juz wspominatem, znajdujemy w rachunkach dworu krolo-
wej Jadwigi i kréla Wiadystawa JagieHy, ze zaptacono za 2 korce
maku, kupione na olej, 19 lutego 1390 r. 1 ferton 4).

¥ J. Ch. L. Wredow, Oekonomisch-technische Flora v. Meklenburg. Band II.
Liineburg 1812, p. 521.

2) K. W. Volz, Beitrage zur Kulturgeschichte. Leipzig 1852, p. 467.

s) De re Cibaria, J. Bruyerino Campegio autore. Lugduni 1560, p. 450.

4 Rachunki dworu kréla Wiadystawa JagieHy i krélowej Jadwigi z lat 1.388
do 1420, wydat Fr. Piekosifski. W Krakowie 1896, p. 1.37.
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Z autorow XVI w. nic innego dowiedzie¢ sie nie mozna, jak
tylko, ze bywa mak bialy i czarny, ale nie da sie stwierdzi¢, czy obie
odmiany sg wowczas znane. Dopiero Kaspar Schwenckfelt, piszacy o na-
szym przeciez Slasku 4), jest bardzo wymowny i wspomina2) o szeéciu
odmianach maku. 1) Papauer sativum album — méwi on —in hortis et cam-
pis seminis causa seritur. Semen nigro tutius usurpatur, quo etiam praestat.
Vulgus ex eo placentas conficit et panes Papaueraceos dictos. 2) Papauer
sat. nigrum. Jest mowa o jego lekarskich wilasnosciach tylko, nazwany
jest po niemiecku czarnym i szarym. 3) Papauer satiuum maximo ca-
pite, nazwany po niemiecku wielkim wioskim makiem, oprécz lekar-
skich wiadomosci powiedziano o tej odmianie: Semen quod nonnihil
albicat, praefertur priori ad eosdem usus. 4) Papauer fluidum hortense
z synonimami: Papauer albo et nigro semine; p. spontaneum
hortense, p. patulum, ausslauffender Mohn. In hortis luxu-
riat. Huius capitula hiantia maturum semen effundunt. Prima germina
olerum modo coquuntur et addito butyro devorantur. 5) Papauer fim-
briatum albo, rubro, incarnato, variegato flore. 6) Papauer polyanthos,
papauer pleno flore albo, rubro, purpureo, violaceo, cinereo, miniato et
ex his misto. Voluptalis ergo in hortos recipitur.

Szymon Syrenski 3) tak pisze o odmianach: Ogrodny mak jest tro-
jaki, biaty, czerwony i szary, od siebie rozne, kwiatem i nasieniem.
Biaty Grekowie zowig tilacide, glowki ma jako beczutki male,
kwiat biaty, makoéwki podtugowate, w ktérych nasienie biate. Mak
szary, Grekowie pithite zowia, jakoby bebniasty, bo ma gtéwki jako
bebenki, jako i czyrwony. Kwiatu szarego abo popielatego, makdwki
okragte: w tych nasienie czarne abo szare. Mak czerwony gtéwkami
i makdéwkami szaremu podobny, kwiatem od niego rézny. Ten za$ jest
dwojaki, jeden ma makdéwki wielkie jako piesci, a ten tylko w ogro-
dziech roscie, i bardzo jest mocny i z tego Opium czynig. Drugi ma-
kéwek mniejszych. Za$ i ten dwdj jest: gtuchy, ktéry sam dziurkami
pod pokrywke z makdéwek wypada. Drugi nie wypadajacy, a z tego
olej bywa wybijany. Te wszystkie majg podobne liscie... etc.4).

W rozdziale pod tytutem: Moc i skutki, czytamy: Z maku bywaja
polewki do stolu czynione smaku przyjemnego, ale matego pokarmu
i chlodzacego 5).

¥ Stirpium et fossilium Silesiae Catologus, per C. Schwenckfelt. Lipsiae 1600.
") Liber secundus, p. 317 et seq.

") Zielnik etc. przez S. Syrenskiego. Krakow 1613.

*) 1 c. p. 1359.

5 1 c p. 1359.
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Tez mak biaty w miedzie smazony, jako Pliniusz pisze, byt w uzy-
waniu przy wetach, po innych potrawach, i czaséw dzisiejszych u Zy-
dow, przydawszy troche pieprzu, w miedzie smazg x).

O oleju makowym powiedziano: Tym sposobem wybijajg jako
z siemienia Inianego... 3

Pod koniec, jak zwykle, jest Rozsadek, ktory tak prawi: Mak
zwhaszcza czarny... w tych naszych zimnych krainach nie jest tak szko-
dliwy jako w goracych stronach... U nas... przeto chocia go postnych
czasOw czesto uzywamy, nie szkodzi 3).

W wiek potem mamy wiadomo$¢ z Prus, bo Gr. A. Helwing)
tak o maku pisze: ,,Papaveris hortensis, variae species, floris et seminis
colore differentes; in hortis rusticist 5).

Niebawem donosi Chr. H. Erndtel 6), co sie dzieje pod Warszawa,
piszac 7): ,,Papaver album et nigrum... in hortis et agris cultis...u

Ksigdz P. Switkowski w r. 17858) dwukrotnie o maku wspomina,
naprzéd, ze: ,groch i mak zasiewajg (w maju) na ugorach 9), a po-
wtdrnie méwi o nim w listopadzie 10), bo wdwczas: ,Olej na caly rok
bija z nasienia rzepakowego, Inianego, makowego, stonecznikowego.

Ks. Kluk, ktéry zwykle jest kopalnig wiadomosci z korca XVIII
wieku, tym razem nie daje zbyt obfitego plonu. W dziele o roslinach II)
ustep o maku 12) brzmi jak nastepuje: ,,Wszystkie jego rodzaje najle-
piej sie sieja, skoro tylko na wiosne rozpusci ziemia, choéby i w lu-
tym. Podleyszy, ktérego gtéwki pod kapelusikiem otwarte sg, wczesnie
zebrany by¢ powinien, nim nasienie wypadnie¢ Z Dykcyonarza 13) warto
wypisa¢ takie zdania: ... ,,u nas czescig sie zasiewa w Ogrodach gospo-
darskich, czescig zabawnychld. ,Korona u dzikiego popielata z czarng
u spodu plamg, w naszych Ogrodach gospodarskich jest albo brudna

c. p. 1360.

) L c. p. 1361.

) 1 c. p. 1362.

4) Flora quasimodogenita, studio M. G. A. Helwing. Gedani 1712.

5 1 c¢. CLXV. p. 39.

6) Warsavia physice illustrata, aut. Chr. H. Erndtelio. Dresdae 1730.

’) Viridarium Warsaviense, pomieszczone z osobna paginacya na koncu dziela,
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pag. 88.

8) Ksiazka dla gospodarzy przez J. X. P. S. napisana w Warszawie 1785.

9 1 c. p. 51.

10) 1 c. p. 102.

u) Roélin... osobliwie krajowych... utrzymanie, rozmnozenie i zazycie, przez ks..
Krzysztofa Kluka.

2) Tom | w Warszawie 1777. Cze$¢ IV, nr. 101, p. 238.

1S) Dykcyonarz roslinny, utozony przez ks. K. Kluka.
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albo czasem czerwona: lecz w Ogrodach zabawnych, jest petna, w roz-
nych kolorach i czasem ma listki rozpierzonea. ,,Nasienie jest obfite
réznego koloru, u nas najpospoliciej czarne lub biateu. ,,Z nasienia oso-
bliwie wyttacza sie Olej nie tylko dla Malarzow przedni do pokostdwr
ale i do kuchennego uzywania” J).

Ciekawych rzeczy dowiadujemy sie od Giliberta?): ,,capsula sphae-
rica — czytamy w dyagnozie — operculo, sub quo foramina decem
»Lithuani nostri — méwi on — stupendam quantitatem seminum papa-
veris hujus comedunt”, a powyzej juz przytoczylem ustep o hodowli
obfitej maku na Litwie, oraz ze sie zdziczaly pojawia.

Ks. R. tadowski wydat w r. 1783 Dykcyonarz historyi natural-
nej, ttomaczony z francuskiego, tekst wiec nie odnosi sie¢ do naszych
stosunkow, ale warto zanotowaé, ze pavot noir des Jardin tluma-
czy na Mak siwy, a nie czarny, jakby powinien.

W roku 1791 wyszio ttomaczenie materyi medycznej Albrechta
Hallera na francuskie 3). Tiomaczem, podpisujagcym sie V., byl jakem
doszedt, dr. Filip Rudolf Vicat, ktéry oczywiscie u nas przebywat, skoro-
taki ustep od siebie o maku dodajed): ,,En Lithuanie on est dans l'usage
en tems (sic) de careme de manger beaucoup de petitis pains faits avec
de la graine de pavot, je n’ai point oui dire qu’ils ayent jamais fait de
mai a personne, et il m’est arrivd d’en manger souvent et en quantitd
dans ce pays-la sans en ¢éprouver la plus logere indisposition, je leur
trouvois rneme un gout agréable et approchant de celui de noisette. V."
Sam za$ Haller pisze, méwiac o nasieniu5): ,,En Pologne on en donne
jusqu’a une once; Heister en a meme donn¢ jusqu'a une livre dans
I'espace de cing jours*.

W ,,Opisaniu roslin...“ ks. B. Jundzilta niema o maku nic, czego-
bySmy z Giliberta juz nie wiedzieli, chyba zanotowaé mozna zdanie,
ze: ,nasiona na mleko utarte orzezwiajg i ostrosci tagodzau 6). W Bo-
tanice stosowanej tegoz autora jest ogolnie mowa’) o powszechnosci
uprawy maku, o jego wybornym oleju, ktéry ,w paleniu lepszy na-

* Tom Il w Warszawie 1787, nr. 980, p. 167.

2) Joh. Em. Gilibert, Flora Lithuanica Collectio quinta. Vilnae 1782, p. 213.

3) Histoire des plantes Suisses ou matiere medicales, par A. de Haller traduit
du latin. Berne 1791.

4) 1 c. Tom II, p. 19.

5) ibid. p. 18.

6) Opisanie rodlin w prowincyi W. X. L. naturalnie rosnacych, przez X. B. S_
Jundzitta, w Wilnie 1791, p. 281.

) Botanika stosowana, przez X. B. S. Jundzita. W Wilnie 1799, p. 243.
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wet jest od oliwy#, a wreszcie, stusznie szeroko sie autor rozpisuje
0 opium.

Bardzo ciekawe wiadomosci 0 maku podaje ks. R. Badowski w Hi-
storyi naturalnej kraju Polskiego x). ,,Mak — czytamy tam — jest ro-
$lina ogrodowa réznego rodzaju, jako to: bialy, siwy i patroch, ktory
sie otwiera i dlatego zbierajg go wczesniedd. ,\W Litwie i na Rusi siejg
wiele maku, ktéry posylajg do Gdanska. Olej z maku réwna sie Oliwie
Prowanckiej".

W obu florach Litwy Jundzi#éw z r. 1811 oraz 1830 nie moze
by¢ mowy o maku, bo opuszczono w nich opis roslin hodowanych, ale
w E. Eichwalda Szkicach 3 jest wymieniony Papaver officinale Ginel.
jako ,in Lith., angebant! i P. somniferum Gmel., ktéry ,in Garten
Litli., verwildert (pol. Widak)#.

J. Strumito o maku tak pisze3): ,u nas zasiewa sie w ogrodach
na wiosne. Gatunek turecki, czyli mak biaty, wydaje wielkie gtowki.

a w drugiem miejscu: ,,z nasienia wytlacza sie delikatny olej nie tylko
dla malarzéw, ale i do potrzeby kuchennej tzywany 4.

W pierwszym tomie Farmacyi T. Heinricha i S. Fabiana powie-
dziano: ,Dwie marny odmiany tego gatunku: a) biaty czyli otwarty,
u ktérego liscie koronowe i nasiona sg biate... i b) czarny, ktérego
kwiaty sa purpurowe a nasienniki same z siebie nie rozwierajg sie, za$
nasiona sa szarawe lub czarnel

J. Waga we Florze polskiej 4) wypisuje prawie wszystko o maku
z De Candollea Systema Vegetabilium, a J. Gerald-Wyzycki w Ziel-
niku 5 duzo moéwi ogolnie a mniej szczegétowo o Litwie. Dowiadujemy
sie, ze na Litwie tylko w ogrodach bywa siany, ze miewa ziarna biale,
popielate i czarne, ze olej z tych ostatnich dwu jest gorszy, ze wiesnia-
czki szczegodlnie lubig do ozdoby mak z kwiatami pasowymi petnymi.
Woreszcie co do uprawy mowi: ,0Oczyszczanie z zielska i okopywanie
tak dalece mu stuzy, ze miasto jednej miernej wielkosci makowki, ktorg
zazwyczaj kazda roslina wydaje, za pomocg okopywania otrzymuje sie
5—8 makdwek sporych i obHtych wr nasienie,

") Historya naturalna kraju Polskiego przez X. tadowskiego S. P. w Krakowie
1783 cyt. ed. z 1804. T. II, p. 9.

2) E. Eichwald, Naturhistorische Skizze von Lithauen, Volhynien und Podolien,
«ntworfen von... Wilna 1830, p. 181, nr. 546.

3) Ogrody potnocne, przez J. Strumillo. Wydanie trzecie. Tom I. Wilno 1834,
pag. 200.

4) Jakdb Waga, Flora polska. Tom Il. Warszawa 1848, p. 6.

5 J. Gerald-Wyzycki, Zielnik ekonomiczno-techniczny. Tom 1. Wilno 1845,
nr. 174, p. 336.
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Mak niebieski wspomina Biernacki x), ktéry — zapewne powtarza-
jac za Strumita — biaty nazywa tureckim.

Na podstawie tak zestawionych wypiséw i ogdlnych wiadomosci
mozemy zastanowi¢ sie nad uzytkami maku w Polsce.

Mak jest nazwag wspdlng wszystkim stowianskim jezykom, a za-
tem roélina byta powszechnie Stowianom znana. Nazwa ta pochodzi od
greckiego pgxov, ytxxov, od Grekéw wiec rzecz i nazwa zostata przyjeta.
Mak w staroniemieckiern nie nazywa sie mohn, ale mago, mag, po ma-
dziarsku mak, oba te narody otrzymaty rzecz z nazwa przez posredni-
ctwo Stowian.

Czy mak mogt mie¢ znaczenie w przedhistorycznem gospodarstwie?
Piszac szkic o tym przedmiocie, powiedziatem: ,A w ogrodzie koto
chaty miata siotka dynie, ogdrki, a moze i mak o drobnem czar-
nem ziarnie, z otwierajgcemi sie makowkami, tak zwany patrolell. Nie
sadze, zeby wowczas mogta byé mowa o otrzymywaniu oleju, masta
mogto by¢ podostatkiem, a potrzeby zastepowania go ros$linnym thu-
szczem nie bylo. Mak mogt byé uzywany na przysmak z miodem i jako
dodatek do macznych potraw. Ta okolicznos¢, ze kluski z makiem sg
powszechng ludowag potrawa, ktéra musi by¢ podana na wigilieg,
przemawia wiasnie za dawnosciag takiego uzytku. Ale na szczegoélniejsza
uwage zastuguje wiadomo$é, podana przez Schwenckfelta ze Slaska, ze
tam miode rosliny maku jeszcze w XVII wieku uzywano na jarzyne.
To sie praktykuje do dzi§ dnia we Francyi, gdzie w niektorych miej-
scowosciach (departament Gard) przynosza nawet na targ zielenizne z Pa-
paver Rhoeas. Mak patrak jest z pewnoscig pierwotng forma kultury,
a skutkiem tego, Ze ma otwierajace sie makowki, musi sie sam wysie-
waé. Pewna wiec cze$¢ nasion, przed sprzetem sama wypadata i haste-
pnej wiosny wyrastata; wyrastata za gesto, zeby da¢ plon obfity i te
mozna bylo zbiera¢ na jarzyne. Mak wczesnie wschodzi, dawat wiec
pokarm na przednéwku, co dla pierwotnego cztowieka wcale nie byto
obojetne, bo gtéd o tej porze, a nawet wczesniej, kazat mu wyszuki-
wacé roslinnego pokarmu, jak np. stodyczki (Polypodium officinale) lub
rzasy (kotek) z kwitnacej leszczyny. Zapewne wiec i mieszkancy szwaj-
carscy palafittw w tym tez celu mak hodowali.

Zwréémy na to uwage, Ze Schwenckfelt nazywa te odmiane maku,
ktérej kietkujace rosliny uzywano na jarzyne, odrebnie i ze nie podaje
innego z niej uzytku. Syrenski wprawdzie nie mowi, zeby pedy jakiego
maku jadano, ale odréznia dwie odmiany o mniejszych makéwkach, je-
dne o makdéwkach $lepych, z ktérej nasion wybijano olej, i drugg, ktérg

¥ J. F. Biernackiego Doktadny praktyczny ogrodnik. Wroctaw 1855.
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nazywa gtuchym makiem. Wywiodlem powyzej, ze nalezy to wyrazenie
tak rozumieé, ze nasiona sa niesmaczne. A jezeli tak i jezeli ich nie
uzywano na olej, to jaki byt z tego maku uzytek? Moze wilasnie ten
sam, 0 ktorym Sslaski autor moéwi.

Z chwilg wprowadzenia chrzescijanstwa do Polski zaszta potrzeba
produkowania oleju, zeby przepisom postu zadosy¢ uczynié. Miara tego,
jak wielkie moglo byé to zapotrzebowanie, moze by¢ fakt, ze witoscianie
w XVI wieku wyciskali olej nawet z topuchu, ktéry sie wsréd sprzat-
nietego zboza znajdowat. Szukano wiec wowczas roslin, ktoreby w tym
celu mogty stuzy¢. Konopie musialy by¢ najpospolitszem w tym celu
uzywanem ziarnem, skoro byty jedynag polska widknodajng rosling, bo,
jak wiemy, ptaty Iniane przywozono wowczas jeszcze z Czech do Mie-
szkowego panstwa i Inu nie hodowano. Z czasem przybyt len i olgj
Iniany. Laskowe orzechy dostarczaty tez oleju i mamy $lad uzywania
go na krélewskim dworze krdélowej Jadwigi i kréla Wiadystawa. Ale
najlepszy, najsmaczniejszy olej jest makowy i, jak powiedziatem, moze
doskonale wspdtzawodniczy¢ z oliwa.

Klasztory byty w Sredniowieczu, pod niejednym wzgledem, pionie-
rami cywilizacyi. One musialy uczyé¢ tubylcéw, w jaki sposéb mozna
robi¢ na post makowe mleko i jak trzeba wyciska¢ olej, one wskazy-
waly, z jakich roslin mozna go otrzymywaé i one mogty sprowadzaé
nasiona lepszych odmian maku, znanych na potudniu. Kiedy to w Pol-
sce mogto nastgpi¢, nie wiemy. W Niemczech, jak na to powyzej zwro-
citem uwage, w poczatku XIV wieku zywg byla tradycya, ze czarny
mak jest wioskiego pochodzenia. Ale nasze zwiazki z Italiag, zwiaszcza
przez siostre Kazimierza W. i dynastye andegawenskg na Wegrzech,
byty bezposrednie i od niemieckich niezalezne. W Zrddtach $redniowie-
cznych jest juz mowa o biatym maku, ale to wcale nie dowodzi, zeby
byt wowczas u nas hodowany. Mdgt by¢, ale i mogt nie byé, bo mak
nalezat do lekéw, a wyktadacze ich na uniwersytecie — skoro Diosko-
rides 0 nim moéwit — musieli tez o nim wspominac.

Syrenski pisze, ze za jego czasow hodowano mak w ogrodach
i na polach, a zatem produkcya oleju makowego musiata by¢ wielka,
bo tylko w tym celu bywa wysiewany na roli. Z jego tekstu, w kto6-
rym sg wiadomosci z Dioskoridesa, nie mozna wiedzie¢, ile odmian wow-
czas znano. Ale z Schwenckfelta wiemy, ze znano czarny, biaty, wioski
0 duzych makéwkach, patrak, oraz ogrodowe wielobarwne o ptatkach
catych i strzepiastych.

Uprawa maku na polach zapewne nigdy w Polsce nie ustawala,
skoro Erndtel zapisuje te praktyke z okolic Warszawy w poczatku
XVIII w., ale zapewne ostabla dlatego, ze sprowadzano do kraju oliwe.
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Skoro jednak na zachodzie zaczeto olej makowy miesza¢ z oliwg i ho-
dowla maku z Flandryi zaczela sie rozszerza¢ na sasiednie Niemcy, to
zapotrzebowanie maku bylo wieksze i w koncu zesztego wieku, jak
nam opowiada ks. R. tadowski, mnoéstwo maku wywozono z Litwy
i Rusi do Gdanska.

Kiedy go przestano uprawiaé na wielka skale? tego doktadnie
oznaczy¢ nie moge, ale widze z literatury, ze juz koto r. 1830 o da-
wnej pospolitosci tej uprawy zapomniano. W Piascie z r. 1829 jest ar-
tykut W. Flatta, dyrektora instytutu rolniczego w Marymoncie x), ,,O ole-
jach thustych”, w ktérych zacheca do hodowli maku. Oczapowski w r.
1832 notuje?), ze na Litwie mak bywa tylko ,w celu uzycia go za
pokarm w stanie emulsyiu siany. W artykule p. t. ,,Uprawa maku u nas
zwanego patruchu 3), autor zacheca do jego uprawy. To samo czytamy
w Pismie rolniczein Wielkopolskiem 4) z r. 1836. Musiat wiec uptynaé
nieledwo wiek catego pokolenia, skoro we wszystkich tych artykutach
niema nawet Swiezej tradycyi o dawnem rozpowszechnieniu hodowli
maku.

Niewatpliwie mak na to zastuguje, zeby go zaczeto hodowaé na
olej, ktéryby mogt doskonale zastgpi¢ nam droga, obcg i przewaznie
falszowang oliwe.

*) Warszawa 182y, tom XI, p. 12.
2) M. Oczapowski ttom. Poczatkéw gospodarstwa J. Burgera, t 2. Wilno 1832,
pag. 195.
s) Pamietnik rolniczo-technologiczny. T. I. Warszawa 1834, p. 11.
Przewodnik rolniczo-przemystowy. I. W Lesznie 1836, p. 357.
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