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Torfowiska nalezg do grupy ekosysteméw wybitnie zagrozonych w skali global-
nej i dla ich ochrony podejmuje sie szereg dziatan w poszczeg6lnych krajach,
a ostatnio coraz czesciej we wspotpracy miedzynarodowej. Natura 2000 stwarza
kolejng szanse w tym zakresie.

W skali Europy Polska nalezy do krajow o $rednim stopniu zatorfienia. Wyni-
ka to przede wszystkim z geograficznego potozenia i cech klimatu ogdlnego, a takze
ze zréznicowania rzezby terenu i jej wieku oraz uksztattowania sieci hydrograficz-
nej. Czynniki te powoduja, ze rozmieszczenie torfowisk w naszym kraju jest bar-
dzo nierébwnomierne - niemal 65% ich ogolnej powierzchni przypada na pétnoc-
na czes¢ Polski, kolejne 33% na srodkowa, a tylko 2% na potudniowa. Pierwotny
areat siedlisk torfowiskowych obejmowat, wedtug réznych autoréw, od okoto
12500 do okoto 15000 km2, tj. nieco ponad 4% powierzchni kraju (Unicki 2002).
Obecnie szacuje sig, ze naturalne dla tych siedlisk zbiorowiska roslinne lub ro$lin-
nos¢ zblizona do naturalnej utrzymuje sie na zaledwie okoto 10% poczatkowej po-
wierzchni (Jasnowski 1972). Liczby te jednoznacznie $wiadczg o skali przemian
jakie juz nastapity, a aktualnie prowadzone badania i obserwacje dostarczajg co-
raz to nowych przyktadow niekorzystnych z przyrodniczego punktu widzenia zmian
zachodzacych w biocenozach i biotopach torfowisk.

Skuteczna ochrona siedlisk torfowiskowych wymaga potgczenia wiedzy
0 szczegoblnych cechach, jakimi odznaczajg sie w petni funkcjonujace (zywe)
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torfowiska z wiedza o historii ich rozwoju i sposobie ich uzytkowania (Herbich
i in. 1996a, b, Pawlaczyk i in. 2002). Odnosi sie to zaréwno do generalnych za-
sad, jak i koncepcji ochrony poszczegolnych obiektéw, gdyz kazdy z nich, nie-
zaleznie od og6lnych regut, w pewnym zakresie ,,zyje zyciem wiasnym” i wyka-
zuje indywidualne cechy.

Specyfika siedlisk torfowiskowych

Siedliska torfowiskowe nalezg do siedlisk naturalnych i odznaczajg sie wybitng swo-
istoscig ekologiczng. Swoisto$¢ ta wynika gtdwnie z faktu, ze zajmujg one pozycije
na pograniczu typowych siedlisk ladowych i wodnych. Wyréznikiem torfowisk,
oprocz specyficznych biocenoz, jest state i silne uwilgocenie terenu (czasem nawet
przewodnienie lub zalanie) oraz r6znej grubosci poktad torfu, ktéry powstat na dro-
dze narastania (sedentacji) mniej lub bardziej roztozonych szczatkow roslinnych.
Specyfika siedlisk torfowiskowych powoduje, ze wystepujace w ich obrebie organi-
zmy odznaczajg sie w ogromnej wiekszosci waskg amplitudg ekologiczng i nie sg
w stanie egzystowac poza nimi. Stad tez ochrona siedlisk torfowiskowych jest jed-
nym z fundamentalnych dziatan dla zachowania regionalnej i globalnej r6znorodno-
§ci biologicznej, zaréwno na poziomie gatunkowym, jak i biocenotycznym.

Na zywych, to znaczy pod wzgledem ekologicznym w petni sprawnych tor-
fowiskach, wystepujg dwie zasadniczo rézne pod wzgledem funkcjonalnym
warstwy: dolna - katotelm i gérna - akrotelm. Granice miedzy nimi wyznacza
przecietnie potozenie lustra wody. Pierwszg z warstw tworzy réznej miazszosci,
martwy i pozbawiony tlenu pokiad torfu, catkowicie wysycony wodg. Stanowi
ona od 75 do 95 % masy torful Z kolei akrotelm jest zywg warstwa torfowiska -
sktada sie z aktualnej roslinnosci torfotwdrczej i podscielajacej jg warstwy tor-
fogennej, tj. obumartych, ale jeszcze nie w petni przeksztatconych w torfszczat-
kow roslin. Ma on grubo$¢ do 50 cm, zmienng zawarto$¢ wody i dlatego przy-
najmniej okresowo panujg w nim warunki tlenowe, umozliwiajagce mikrobiolo-
giczny rozktad obumartej masy roslinnej. Czynny proces narastania torfu zacho-
dzi wiec tylko w warstwie akrotelmu, natomiast katotelm jest rodzajem magazy-
nu dla juz wytworzonego torfu. Na torfowiskach ze znaczaco obnizonym pozio-
mem wody dochodzi do zaniku akrotelmu. Pozostaty, martwy poktad torfu nie jest
w stanie petni¢ funkcji biotopu dla fitocenoz torfotwérczych, ktére zostaja zasta-
pione przez réznorodne zbiorowiska wtérne. Ich sktad gatunkowy i struktura
zalezg od sposobu uzytkowania tak zmienionego torfowiska.

Rozwodj torfowisk nastepuje w dwojaki sposob: jako efekt ladowienia (tere-
strializacji) zbiornikdw wodnych - wtedy akumulacja torfu jest poprzedzona
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tworzeniem sie r6znego rodzaju osadéw dennych, badz tez wskutek pierwotne-
go lub wtérnego zabagnienia (paludyfikacji) podtoza zbudowanego z utworéw
mineralnych. W takim przypadku pod torfem moga wystepowac piaski, gliny lub
skaty. Tempo akumulacji torfu zalezy od wielu czynnikéw Srodowiskowych,
w tym cech klimatu ogoélnego i regionalnego, lokalnych warunkéw wodnych,
rodzaju roslinnosci torfotworczej, ktora z kolei zalezy od zasobnosci w zwiazki
odzywcze waod zasilajacych torfowisko oraz od ich odczynu. Generalnie jednak
jest ono wolne - wyliczone dla torfowisk w Polsce, w zaleznosci od typu ztoza,
najczesciej waha sie w granicach 0,3-1 mm/rok. W toku dtugotrwatego narasta-
nia ztoza torfowego warunki siedliskowe na powierzchni torfowiska ulegajg
zmianom, czego wyrazem jest ekologiczne zréznicowanie nastepujacych po so-
bie torfotwdrczych zbiorowisk roslinnych.

Torfowiska cechuje znaczne naturalne zréznicowanie. Decydujaca role odgry-
wa tu sposob zasilania ich w wode, z czym taczy sie dostawa sktadnikow odzyw-
czych. Pod tym wzgledem wyréznia sie dwa podstawowe typy torfowisk: niskie
- zasilane przez wody podziemne, gruntowe lub powierzchniowe, ktére zawie-
rajg znaczna (cho¢ bardzo zréznicowanag) ilos¢ soli mineralnych, oraz wysokie -
otrzymujgce wode tylko z opadéw atmosferycznych, skrajnie ubogg w biogeny.
Siedliska torfowisk typu niskiego sg eu- lub mezotroficzne, od umiarkowanie
kwasnych do alkalicznych, natomiast torfowisk wysokich - zawsze oligotroficzne
i silnie kwasne. Miedzy tymi dwoma typami istnieje cata gama standw posred-
nich. Te z torfowisk, ktére sa w stadium przeksztatcania sie w torfowiska typu
wysokiego okre$lane sg jako torfowiska przejsciowe; wystepujace na nich sie-
dliska sa mezo-oligotroficzne i kwasne.

Réznorodnos¢ siedlisk torfowiskowych znajduje odbicie w zestawie wyste-
pujacych na nich zbiorowisk roslinnych. Sg one na tyle czutym wskaznikiem
kombinacji poszczegdlnych czynnikéw ekologicznych, ze réznicujg nie tylko typy
torfowisk czy poszczegdlne fragmenty duzych komplekséw torfowych, lecz na-
wet mikrosiedliska zwigzane z mikrorzezbg powierzchni torfowiska. W tym ostat-
nim przypadku réznice w przecietnym potozeniu lustra wody rzedu juz okoto 10
cm powoduja, ze wyksztalcajg sie odrebne ekologicznie fitocenozy.

Ogolne zasady ochrony siedlisk torfowiskowych
ujetych w sieci Natura 2000

W Dyrektywie Siedliskowej uwzgledniona jest tylko czes¢ siedlisk torfowisko-
wych wystepujacych w Europie. Nie wszystkie z nich, gtéwnie z przyczyn kli-

matycznych, wystepuja w Polsce. Mimo to krajowe spektrum jest jeszcze ciggle
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szerokie. Obejmuje ono siedliska niektérych torfowisk niskich oraz wszystkich
torfowisk przejsciowych i wysokich, z roslinnoscig od kalcyfilnej (wapnolubnej)
poprzez neutrofilng do acydofilnej (kwasolubnej), a pod wzgledem wymagan
troficznych - typowsa dla siedlisk umiarkowanie zasobnych lub tez skrajnie ubo-
gich w biogenyl Zbiorowiska roslinne wystepujace na tych siedliskach, o ile majg
w peini naturalng geneze, sg wzglednie stabilne. Ich trwanie uzaleznione jest
gtéwnie od lokalnego tempa narastania torfu, a tym samym od tempa naturalnej
sukcesji, a ta z kolei w duzym stopniu jest indywidualng cechg danego torfowi-
ska. W takich sytuacjach ochrona polega na stosowaniu kardynalnej dla nie-
zaburzonych torfowisk zasady, a mianowicie nie ingerowania w aktualny re-
zim wodny i troficzny torfowiska. Nierzadkie jednak sg sytuacje, gdy fitoce-
nozy maja catkowicie naturalny charakter lecz tracg zajmowany wczesniej areat
lub tez podlegaja przyspieszonej sukcesji wskutek sztucznego obnizenia pozio-
mu wody, pomimo braku innych form antropopresji (np. koszenia lub eksploata-
cji torfu). W takich przypadkach, o ile jest to tylko mozliwe w konkretnej sytu-
acji terenowej i hydrologicznej, nalezy dazy¢ do petnego lub przynajmniej cze-
$ciowego odtworzenia wczesniejszego stopnia uwodnienia siedliska, ewentual-
nie takze typu gospodarki wodnej, jezeli zostat on naruszony. Docelowo powin-
no to przynajmniej doprowadzi¢ do zatrzymania niekorzystnych tendencji w sa-
mych zbiorowiskach roslinnych i ich przestrzennego udziatu.

Odrebnym przypadkiem sg zbiorowiska o wtornej genezie, jednak mimo to
wykazujace whasciwosci torfotworcze. Moga one miec identyczny sktad gatun-
kowy jak fitocenozy w petni naturalne lub tylko nieznacznie od nich odbiegaja-
cy. O ile ich wyksztatcenie sie i trwanie nie zalezy od kontynuacji jakiegos spo-
sobu uzytkowania lub innej formy ingerencji cztowieka (na przyktad, jezeli sgto
spontanicznie powstate mszary w dobrze uwodnionych wyrobiskach po eksplo-
atacji torfu), najwlasciwszg forma ochrony jest z reguty ochrona bierna, gdyz
wystepowanie takich fitocenoz wskazuje na niestymulowany proces regeneracji
okreslonego typu siedliska przyrodniczego. Proces ten mozna ewentualnie spo-
tegowac, poprawiajgc warunki wodne w kierunku wiasciwym dla danego typu
siedliska torfowiskowego. Jezeli natomiast fitocenozy torfotworcze sguzaleznione
od okreslonego sposobu uzytkowania (moze by¢ nim na przyktad okresowe ko-
szenie), to musi ono by¢ kontynuowane przy réwnoczesnym zapewnieniu odpo-
wiedniego stopnia uwodnienia torfowiska.

Wymienione przykitady dowodzg, ze zachowanie siedlisk przyrodniczych
wigczonych do sieci Natura 2000, a wyodrebnionych z szeroko ujetych siedlisk
torfowiskowych, opiera sie przede wszystkim na utrzymaniu wiasciwego dla

Ror. rozdziat Mréz W., Perzanowska J. - Siedliska przyrodnicze - nowy przedmiot ochrony.
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konkretnego rodzaju siedliska rezimu wodnego, ktérego pochodngjest okreslo-
ny poziom trofii, jak réwniez kwasowosci. Druga podstawowa zasadg ich ochro-
ny jest rozpoznanie genezy i dynamicznego stanu zbiorowisk roslinnych, ktore
stuzg do identyfikacji poszczegdlnych siedlisk torfowiskowych. Ma to znacze-
nie przy doborze formy ochrony tj. ochrony biernej lub czynnej.

O ile mozliwa jest skuteczna ochrona siedlisk torfowiskowych przed nieko-
rzystnymi czynnikami o zasiegu lokalnym (np. planowang eksploatacja ztoza
torfowego czy melioracja odwadniajaca oraz istniejacymi juz eutrofizujgcymi
zmywami z najblizszego otoczenia), o tyle znacznie trudniejsze jest zachowanie
tych siedlisk wobec destrukcyjnego oddziatywania na srodowisko w skali regio-
nalnej lub transgranicznej. Dotyczy to takich sytuacji jak na przyktad drastyczne
naruszenie warunkéw hydrologicznych poprzez trwate i gtebokie obnizenie po-
ziomu wod gruntowych, odciecie od zasilania przez wody naporowe, zmiana
przebiegu ciekéw i ich kanalizowanie lub tez acydyfikacja czy eutrofizacja z po-
wietrza. W takich przypadkach bez usuniecia zasadniczej przyczyny zmian wa-
runkéw abiotycznych (o ile to jest jeszcze mozliwe) utrzymanie okre$lonych
w Dyrektywie Siedliskowej siedlisk torfowiskowych nie ma szans powodzenia.
Oddzielnym problemem jest zaznaczajaca sie tendencja zmiany klimatu w kie-
runku bardziej cieptego, z okresami suszy. Jezeli jego efektem bedzie trwate
narastanie deficytu wodnego, zwtaszcza w okresie wegetacyjnym, siedliska tor-
fowiskowe w najwyzszym stopniu uzaleznione od klimatu, a wiec torfowiska typu
wysokiego, moga samoistnie koriczyé swéj wzrost na wysokos¢ i przejs¢ w stan
zastoju lub nawet moze rozpoczagé sie ich powolna degradacja. Jest to o tyle praw-
dopodobne, ze klasyczne koputowe torfowiska wysokie na obszarze Polski osig-
gaja swoja potudniowg granice zasiegu geograficznego, uwarunkowang wiasnie
przez czynnik klimatyczny (Jasnowski 1975, Herbichowa 1998).

Zasady ochrony poszczegdlnych torfowiskowych siedlisk
przyrodniczych

Ochrona torfowisk wysokich z roslinnoscig torfotworcza (zywych) oraz
zdegradowanych, lecz zdolnych do naturalnej i stymulowanej regeneracji

Egzystencja torfowisk wysokich jest uwarunkowana przez dostateczng ilo$¢ opa-
déw atmosferycznych (jako najnizszag wartos¢ dla Polski przyjmuje sie okoto 600
mm rocznie), ktdre sgdla nichjedynym zrodtem wody i biogenéw. Wody te w wiek-
szosci zatrzymywane sg w akrotelmie torfowiska, a tym samym decydujg o czyn-
nym procesie torfotwdrczym. Utrzymywanie sie wody opadowej w powierzchnio-
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wej warstwie zywych torfowisk wysokich jest mozliwe przede wszystkim dzieki
masowemu wystepowaniu mchéw torfowcow, przystosowanych anatomicznie
i morfologicznie do sprawnego wychwytywania i magazynowania wody. Martwy
pokiad torfu (katotelm) w torfowisku wysokim jest wypukty w stosunku do mine-
ralnego obrzeza, stad tez torfowiska takie majg sylwetke w ksztatcie mniej lub
bardziej wyraznej koputy. W Polsce torfowiska typu wysokiego wystepujg w for-
mie duzych, czesto przekraczajacych 100 ha z46z, tzw. torfowisk koputowych, stabo
wypietrzonych torfowisk typu kontynentalnego, z reguty bardzo niewielkich tor-
fowisk kottowych zajmujacych gtebokie, bezodptywowe niecki terenu oraz torfo-
wisk wierzchowinowych, pokrywajgcych obnizenia, jak réwniez nieréwnosci i fal-
dy terenu. Pierwsze z nich wystepujg przede wszystkim w pasie przymorskim,
znacznie rzadziej na Podhalu i Orawie, drugie - we wschodniej czesci kraju, z kolei
torfowiska kottowe skupiajg sie na ubogich, piaszczystych obszarach mtodogla-
cjalnych w po6tnocnej czesci kraju, natomiast nieliczne wierzchowinowe - w goé-
rach. Sposréd wymienionych rodzajow w Polsce tylko czes¢ torfowisk kottowych
mozna uzna¢ za w catosci zywe, natomiast wszystkie pozostate na co najmniej
czesci swojej powierzchni utracity zdolnosci torfotwdrcze i te ich fragmenty sg
obecnie w fazie zastoju wzrostu lub tez ulegaja degradacji zaréwno w odniesieniu
do zbiorowisk roslinnych, jak i samego poktadu torfu.

Ochrona w catosci zywych torfowisk wysokich, ich niezwykle specyficznej
flory i fauny, a takze charakterystycznych zbiorowisk roslinnych w formie otwar-
tych (bezdrzewnych) mszaréw torfowcowych lub tez mszaréw z niewielkim
udziatem gatunkéw drzewiastych i krzewiastych, sprowadza sie do nienarusza-
nia (czasem zwiekszenia stabilizacji) ich systemu hydrologicznego i utrzymania
oligotrofii. W przypadku torfowisk kottowych oznacza to np.:

- zachowanie bezodptywowego charakteru ich bezposredniej zlewni,

- zachowanie wytgcznie powierzchniowego doptywu z bezposredniej zlewni,

- utrzymanie catej bezposredniej zlewni torfowiska w stanie zalesionym,

- jezeli torfowisko lezy w otoczeniu pél uprawnych - odgraniczenie go pa-
sem nieoranego gruntu, na ktérym powstate fitocenozy bedga przechwyty-
waly uzyzniajgce zmywy z sasiedztwa,

- zapobieganie pogtebianiu naturalnie podtopionego okrajka torfowiska, np.
w celu prowadzenia hodowli ryb.

Ochrona torfowisk wysokich, na ktérych zostaty naruszone naturalne warunki abio-
tyczne i czesciowo fitocenotyczne lecz rownoczesnie istniejg przestanki, ze moz-
liwe jest pobudzenie lub wznowienie procesu torfotwérczego, jest znacznie bar-
dziej ztozona. W swojej istocie polega ona na przywréceniu do petnego funkcjo-
nowania lub odtworzeniu akrotelmu na maksymalnie duzej powierzchni danego
torfowiska i réwnoczesnie utrzymaniu jego skrajnie niskiej trofii i odczynu.
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Przyczyny zaburzen siedlisk wysokotorfowiskowych mogg by¢ réznorodne,
bezposrednie i posrednie, lecz u ich podstawy prawie zawsze lezy obnizenie
poziomu wody zawieszonej w kopule torfowiska, dzieki ktorej w stanie natural-
nym jest ono niezalezng od otoczenia jednostkg hydrologiczng. Sztuczne odpro-
wadzenie nawet stosunkowo niewielkiej ilosci tej wody powoduje, ze bilans
wodny torfowiska ulega pogorszeniu, a jego powierzchnia obniza sie pod wpty-
wem zwiekszenia sie nacisku wierzchnich warstw torfu oraz kurczenia sie tych
warstw wskutek zmniejszenia ich wilgotnosci. Jezeli obnizenie jest wzglednie
niewielkie i jednorazowe to zaburzony akrotelm moze uzyska¢ nowa réwnowa-
ge i kontynuowac swojg funkcje. Wyrazem takiego stanu jest trwanie fitocenoz
mszarnych, cho¢ przejsciowo moga one mie¢ zaburzony skiad gatunkowy lub tez
zmienione stosunki ilosciowe (np. zwiekszony udziat wetnianki pochwowatej czy
wrzosu). W przypadku znacznego i trwatego obnizenia lustra wody pierwotna gru-
bos¢ akrotelmu ulega najpierw zmniejszeniu, a nastepnie dochodzi do jego cal-
kowitego zniszczenia, co gczy sie z ostatecznym zanikiem roslinnosci typu mszar-
nego. Efekt pobudzenia wzrostu torfowiska wysokiego mozna uzyskac, jezeli
utrzymata sie na nim co najmniej czes¢ gatunkéw typowych dla fitocenoz torfo-
wiskowych i rownoczes$nie istniejg warunki do trwatego podpietrzenia lustra wody
na wysokos¢ optymalng dla takich fitocenoz. Praktycznie dokonuje sie tego po-
przez budowe tam na rowach odwadniajacych (najlepiej w systemie kaskado-
wym), a takze uszczelniajgc materiatem nieprzepuszczalnym brzegi ztoza torfo-
wego (Pawlaczyk i in. 2002). Jezeli pozgdany poziom wody jest niemozliwy do
osiagniecia przy zastosowaniu wymienionych technik, szanse na przywrdcenie
narastania torfu stwarza zabieg usuniecia przesuszonej warstwy torfu do gtebo-
kosci, na ktérej lustro wody bedzie sie utrzymywato tuz pod powierzchnia, a je-
go wahania bedg zblizone do standéw naturalnych.

Wybitnie destrukcyjne dla siedlisk wysokotorfowiskowych sg pozary, zwilasz-
cza wglebne, po ktorych nawet czesciowa regeneracja torfotworczych zbiorowisk
jest niemozliwa. Bardzo niekorzystna jest takze gospodarka le$na, kt6ra zostata
wprowadzona na znaczng skale juz na poczatku XIX wieku na specjalnie w tym
celu odwodnionych duzych torfowiskach koputowych. Spowodowata ona nie
tylko trwaty zanik otwartych mszaréw w miejscach, gdzie sadzono drzewa, lecz
przyspieszyta sukcesje wtorng na pozostatej czesci torfowisk, ktdra przejawia sie
w ekspansji drzew i zmniejszaniu sig areatu zbiorowisk niele$nych oraz ubywa-
niu z nich przede wszystkim wybitnie torfotworczych gatunkéw z rodzaju Spha-
gnum. Efektem tych proceséw jest najpierw zastdj we wzroscie catego torfowi-
ska, a nastepnie ubytki w poktadzie torfu spowodowane jego mineralizacja, kto-
ra zachodzi w przesuszonym katotelmie.

Oddzielnym, powszechnym zagrozeniem dla siedlisk wysokich torfowisk jest
eksploatacja kopaliny, jaka jest torf. Ten rodzaj uzytkowania ma wielowiekowsg
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historie i z punktu widzenia przetrwania siedlisk stwarza pewne szanse, jednak
tylko przy spetnieniu okreslonych warunkéw. Mozliwosci utrzymania sie lub
restytucji siedlisk na uprzednio eksploatowanych torfowiskach wysokich sg sto-
sunkowo duze, jezeli wydobywanie torfu odbywato sie przy pomocy prymityw-
nych technik, na niewielkg gtebokos¢ i na niewielkiej powierzchni stabo odwod-
nionego ztoza. W takich przypadkach mozliwe jest spontaniczne pojawienie sie
gatunkoéw i zbiorowisk torfotworczych w dobrze uwilgoconych potorfiach, kté-
rych roslinno$¢ z czasem przestaje sie r6zni¢ od roslinnosci miejsc nie eksplo-
atowanych. W przypadku niewielkich torfowisk i tam gdzie mozliwa jest catko-
wita likwidacja sztucznego odwadniania mozna nawet uzyska¢ efekt ponowne-
go wzrostu catego torfowiska. Z kolei na torfowiskach, gdzie wydobycie torfu
odbywato sie na skale przemystowa, zabiegi przywrdécenia torfotwoérczych msza-
row ewentualnie moga sie powies¢ tylko w miejscach, gdzie poprzez podpietrze-
nie wody lub tez pogtebienie wyrobisk uda sie ustabilizowa¢ lustro wody tuz przy
powierzchni i doprowadzi¢ do ponownego osiedlenia sie tam odpowiednich ga-
tunkéw (albo na drodze samorzutnego pojawienia sie albo tez poprzez wszcze-
pianie fragmentow darni z zywych torfowisk). Takie zabiegi ochrony czynnej sg
jednak dos¢ kosztowne, a czas oczekiwania na ich efekty szacuje sie na dziesigt-
ki lat.

Ochrona torfowisk przejsciowych i trzesawisk

Siedliska torfowisk przejsciowych i trzesawisk zajmujasilnie przewodnione niec-
ki terenu. Najczesciej sa to zaawansowane w procesie lgdowienia zbiorniki wodne,
ubozejace pod wzgledem zawartosci zwigzkow mineralnych i podlegajace coraz
wiekszemu zakwaszeniu. W Polsce ten rodzaj siedlisk przyrodniczych koncen-
truje sie w poinocnych, pojeziernych regionach. Podstawowym zagrozeniem dla
nich jest destabilizacja warunkéw wodnych, a w krajobrazie rolniczym réwniez
eutrofizacja. W przypadku znacznego obnizenia poziomu wody i regularnym
koszeniu moga one nabra¢ charakteru mszystych fgk, natomiast po zaniechaniu
koszenia ulec zaro$nieciu przez krzewy. Cze$¢ tego typu siedlisk zostata rowniez
w przesztosci przeznaczona pod uprawy lesne, co doprowadzito do catkowitego
przeobrazenia i zaniku naturalnych fitocenoz oraz w r6znym stopniu degradacji
gleby torfowej.

Zalecenia ochronne dla omawianych siedlisk polegajg zatem na utrzymaniu
ich warunkéw wodnych, rezygnacji z gospodarki lesnej i zapobieganiu eutrofi-
zacji, co nastepuje szczegoOlnie szybko jezeli sg one traktowane jako odbieralni-
ki Sciekdw bytowych lub pochodzacych z przemystu spozywczego czy przetwor-
czego (np. lokalnych ubojni).
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Ochrona obnizen dolinkowych i pta mszarnego

Stale przewodnione obnizenia dolinkowe sajednaz dwu charakterystycznych dla
torfowisk wysokich struktur, druga satzw. kepki, mniej lub bardziej wyniesione
ponad lustro wody. Obie te struktury tworzg mozaike przestrzenng na nieodwod-
nionych koputach zywych torfowisk wysokich lub tez na zaawansowanych w roz-
woju, czesto koncentrycznie wyksztatconych mszarach, nasuwajgcych sie na
oligo- lub dystroficzne jeziora w toku ich odgérnego zarastania. Jezeli sg one
narazone na silne falowanie ulegaja rozerwaniu i tworza ptywajace wyspy. Pla
mszarne wokot zbiornikéw wodnych lub w ich zatokach moga réwniez mie¢
posta¢ ptaskich dywandw, na ktérych zaznacza sie w klasyczny sposéb zonacja
zbiorowisk roslinnych. Dodatkowo tworza sie one na torfowiskach przejsciowych
i wysokich jako stadia sukcesji wtornej w wypetnionych woda wyrobiskach po
wydobyciu torfu.

Podstawg trwatosci zaréwno dolinek, jak i mszarnych dywanow jest stale
wysoki poziom wody, ktory w przypadku pta umozliwia unoszenie sie go na
powierzchni wody i ekspansje w kierunku $rodka zbiornika. Z kolei dolinki na
torfowiskach wysokich utrzymuja sie tylko wtedy, gdy na wierzchowinie tych
torfowisk poziom wody jest wysoki i nie wykazuje bardzo duzych oscylaciji.

Jednym z dos¢ czesto spotykanych zagrozen dla mszarnych dywanéw jest
sztuczne obnizanie lustra wody w zbiornikach, ktére otaczaja. W takich przypad-
kach pto osiada na osadach zgromadzonych w zbiorniku, a na jego brzegu od
strony ladu tworzy sie rodzaj klifu z przesuszonym mszarem, ktdry zostaje opa-
nowany przez wkraczajgce drzewa i przeksztatca sie w inicjalne postacie boru
bagiennego lub brzeziny bagiennej. Pta mszarne, podobnie jak i wszystkie inne
zbiorowiska budowane gtéwnie przez mchy torfowce sg bardzo wrazliwe na
deptanie, stad tez lokalnie moga by¢ uszkadzane przez wedkarzy penetrujgcych
jeziorka towarzyszace torfowiskom. Podobny skutek wywotuje zrzucanie gatezi
czy tez w trakcie prac lesnych zwalanie drzew na $rédlesne jeziorka otoczone
mszarami. W tym przypadku, obok mechanicznego uszkodzenia, niszczaco na
pokrywe torfowcow dziata ograniczony dostep Swiatta. Drastyczne zmiany
w plach torfowcowych, do ich zaniku wiacznie, powoduje wapnowanie kwasnych
wad jeziorek, jako zabieg majacy umozliwi¢ hodowle ryb. Skuteczna ochrona
omawianego typu siedliska przyrodniczego wigze sie wiec z rezygnacja z melio-
racji odwadniajgcych oraz prowadzenia gospodarki lesnej czy rybackiej. Pla
mszarne, ktére zachowaty jeszcze fitocenotyczng specyfike, a osiadty na brzegach
jeziorek wskutek obnizenia w nich lustra wody, mozna z powodzeniem przywrécic¢
do petnej kondycji poprzez stopniowe tamowanie odptywu wody.
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Ochrona torfowisk nakredowych

Torfowiska nakredowe, a wiec wystepujace na poktadach wapiennej gytii, kre-
dzie jeziornej czy skatach wapiennych, sg w Polsce bardzo rzadkie i niewielkie.
Ich wigksze skupienia wystepuja na Pojezierzu Mysliborskim, Pojezierzu Suwal-
skim i Pojezierzu teczynsko-Wihodawskim (Jasnowski 1975). Sg to torfowiska
z grupy torfowisk niskich i podstawowym warunkiem ich zachowania jest stata
dostawa wod bardzo zasobnych w wapn, bez wymogu duzej zawartosci innych
pierwiastkow. Porosniete sg przez fitocenozy o fizjonomii szuwaru budowanego
przez wysoka byline - kto¢ wiechowatg i zbiorowiska z dominacja wybitnie kal-
cyfilnych niskich turzyc. W toku naturalnej sukcesji mogg one przeksztatci¢ sie
w torfowiska z grupy zasadowych lecz nie obfitujgcych w wapn, a nawet torfo-
wiska umiarkowanie kwasne, lecz proces ten wymaga bardzo diugiego okresu
czasu. Taki kierunek zmian moze by¢ réwniez spowodowany, a przede wszyst-
kim przyspieszony, przez antropogeniczne obnizenie poziomu wody w torfowi-
sku (Jasnowska i in. 1972). Przyktady takich zmian stwierdza sie zaréwno w skali
lokalnej, jak i wielkoprzestrzennej, np. po wytworzeniu sie leja depresyjnego
wskutek przebicia poziomu wodonos$nego, czy tez zwiekszonego poboru wod ze
zlewni. Jezeli obnizenie lustra wody jest stosunkowo niewielkie, kalcyfilna ro-
$linno$¢ stopniowo wypierana jest przez gatunki tolerujgce neutralne lub umiar-
kowanie kwasne podtoze, a w dalszej kolejnosci gatunki wrecz czynnie zakwa-
szajace podtoze, do jakich naleza niektdre mchy wiasciwe i wszystkie mchy tor-
fowce. Mozliwe jest rowniez utrzymywanie sie kalcyfilnych zbiorowisk turzy-
cowych w warunkach niewielkiego obnizenia poziomu wody lecz rownoczesnie
kos$nego uzytkowania. Jezeli zostanie ono zaniechane, a tak dzieje sie coraz cze-
Sciej wobec intensyfikacji i zmian zabiegow pratotechnicznych, siedliska takie
podlegajg szybkiej wtornej sukcesji i gina.

W przypadku bardzo znacznego osuszenia siedlisk torfowisk nakredowych
moga one by¢ zastgpione przez siedliska zmiennowilgotnych lub $wiezych gk,
a nawet cieptolubnych muraw. Inne rodzaje zagrozen, najczesciej o zasiegu lo-
kalnym, to wzniecane $wiadomie pozary czy tez zanieczyszczenia zwigzane z in-
tensyfikacja ruchu drogowego lub rozbudows infrastruktury technicznej (Holuk
1986). Wszystkie podane przyktady jednoznacznie Swiadcza, ze wzgledna trwa-
}os¢ siedlisk torfowisk nakredowych uwarunkowana jest przez utrzymanie wod
gruntowych lub powierzchniowych na takim poziomie, aby gwarantowat kon-
takt systemu korzeniowego wapnolubnych roslin bezposrednio ze ztozem zawie-
rajacym ten pierwiastek lub przynajmniej wodg zawierajgcajego znaczne ilosci.
Rownoczesnie nie moze doj$¢é do zwiekszenia dostawy biogendw, ktore poten-
cjalnie mogtyby spowodowaé inwazje gatunkéw o wysokich wymaganiach tro-
ficznych, a ktére w stosunku do sktadnikéw naszej flory wapnolubnej sgsilniejsze
konkurencyjnie.
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Ochrona torfowisk alkalicznych

Torfowiska alkaliczne zasilane s przez wody podziemne zasobne w jony metali
wyplukanych z mineralnego podtoza, lecz nie odznaczajace sie szczegdlnie wy-
soka koncentracjg wapnia - woda przemieszcza si¢ pod ich powierzchnig. Roz-
mieszczone sg one hajczesciej w poblizu wysiekdéw waéd u podnéza stokéw do-
lin na nizu, wystepuja takze w niewysokich gérach (np. w Sudetach) i w nizszych
potozeniach gdérskich. W warunkach wyréwnanego przeptywu wéd odznaczajg
sie szybkim przyrostem na wysoko$¢ i réwnoczesnie pietrza wode. Typowymi
fitocenozami dla torfowisk alkalicznych sg ugrupowania ztozone z niskich turzyc
i innych bylin bagiennych, w tym storczykéw, oraz licznych mchéw.

Powszechnym zagrozeniem dla tego rodzaju siedlisk w przesztosci byty i na-
dal sg melioracje odwadniajace. Obejmowaty one cate doliny rzek lub ich duze
odcinki i prowadzone byty w celach takarskich, rzadziej dla zatozenia upraw
lesnych. W przypadku ekstensywnego uzytkowania tgkarskiego zachowaty sie
pewne cechy (na przyktad florystyczne, czesciowo réwniez fitocenotyczne)
wyjséciowego typu siedliska i w tym przypadku ochrona wymaga kontynuacji
takiej gospodarki. Jezeli natomiast odwodnienia byty bardziej intensywne i po-
taczone zostaty z nawozeniem i wsiewaniem gatunkéw tgkowych, a takze czestym
koszeniem, doszto do catkowitego zaniku pierwotnego siedliska przyrodniczego.
Podobny skutek nastgpit po zalesieniu torfowisk alkalicznych.

Ewidentne zagrozenie dla omawianego rodzaju siedlisk stanowi naruszenie
obiegu wod podziemnych, co moze mie¢ miejsce na przyktad przy duzych przed-
siewzieciach hydrotechnicznych, budowie autostrad czy nadmiernym poborze
wod do celéw konsumpcyjnych czy przemystowych. W skali wielkoprzestrzen-
nej torfowiska alkaliczne ulegajg silnym przeobrazeniom powodowanym przez
kwasne deszcze. Stad tez u podstaw ich ochrony lezy zahamowanie ogélnego
zanieczyszczenia $rodowiska, zwlaszcza atmosfery, zahamowanie lub likwidacja
spadku poziomu wod gruntowych i podziemnych, prawidtowe planowanie inwe-
stycji i konstruowanie planow zagospodarowania przestrzennego z respektem dla
istniejacych jeszcze zasobOw przyrodniczych (abiotycznych i biotycznych),
a w skali miejscowej, w miare potrzeby, réwniez prowadzenie ekstensywnych
form gospodarki tgkarskiej.

Szansa przetrwania siedlisk torfowiskowych w sieci Natura 2000

Polska, pomimo niewatpliwie bardzo duzych strat areatu naturalnych siedlisk
torfowiskowych, ma ciaggle jeszcze do spetnienia wazngrole w ich ochronie w ska-
li Europy. U podstawy tego lezy wzglednie dobry ogdélny stan zachowania $ro-
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dowiska przyrodniczego w niektdérych regionach kraju, zwiaszcza na potnocy
i wschodzie. Dla utrzymania omawianych siedlisk najbardziej istotny jest wyso-
ki stopien lesistosci i jeziornosci tych obszaréw, bardzo bogata sie¢ ciekow, eks-
tensywny sposob gospodarki, zwtaszcza tgkarskiej oraz pozyskiwania torfu. Z dru-
giej jednak strony istnieje niebezpieczenstwo, ze niektore z tych waloréw ulegng
zmniejszeniu wskutek intensyfikacji i przebudowy gospodarki.

Na tym tle perspektywy zachowania poszczegélnych typéw siedlisk torfo-
wych nie wydajg sie jednakowe, cho¢ nalezy zastrzec, ze efektywnos¢ ochro-
ny nie tyle zalezy od okreslonego typu siedliska, co od rzeczywistego stanu
konkretnego obiektu. Jak juz wspomniano na wstepie, podstawg powodzenia
ochrony jest rzetelne i wielostronne rozpoznanie cech siedliska i jego uwarun-
kowan. W bardzo generalnym ujeciu za trudne do utrzymania w dtugiej perspek-
tywie i w optymalnym stanie mozna uznac siedliska duzych koputowych tor-
fowisk wysokich, ktére z przyczyn klimatycznych osiagajg u nas potudniowg
granice swego zasiegu, a byé moze réwniez kres swoich mozliwosci wzrostu
na wysokos¢ (niezaleznie od faktu, ze zostaty w réznym stopniu dotknigte przez
rézne formy gospodarki cztowieka). Réwniez czes¢ torfowisk weglanowych i al-
kalitroficznych, ktére lezg w zasiegu znacznego spadku poziomu woéd, bez
mozliwosci zmiany lub poprawy tego stanu, wydaje sie niemozliwa do skutecz-
nego zabezpieczenia. Z kolei lepsze prognozy mozna postawi¢ dla duzych kom-
plekséw torfowisk niskich chronionych np. w dolinie Biebrzy i Narwi, jak row-
niez niewielkich torfowisk potozonych w bezodptywowych obnizeniach tere-
nu w obrebie komplekséw lesnych.
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